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  الدكتورة :  زلوف منيرة                                     

  أستاذة محاضرة بقسم علم النفس                                                           

          - 2-  وعلوم التربية بجامعة الجزائر                                                                             

ZszjÛa�—‚ÜßZszjÛa�—‚ÜßZszjÛa�—‚ÜßZszjÛa�—‚Üß� �� �� �� �
�òîÇbànuüa�Âb�ëþa�Ý×��ß�õbië�pa‰†‚½a�óÜÇ�æbß…⁄a�ñŠçbÃ�ozj•c

Éàn�a�pb÷Ï�Ý×ë�L�êbjnã⁄a�kÜ¯�bß�åØÛë�ë�‰b’nãa�ìç�püúb�nÛa�åß�†í†ÈÛa��rí
Nõb�äÛa� Á�ë� ¿� ñŠçbÄÛa� êˆç�ë�� szjÛa� aˆç� õbu� †Ó�óÜÇ� õìšÛa� õbÔÛg� òÛëb

��Ë�bèmbäíŠÓ�Éß�òã‰bÔ½bi�bèma‡�pa‰†‚½a�óÜÇ�pbäß†½a�õb�äÛa�bèi�áîÔm��Ûa�òîÐîØÛa
Npbäß†½a

Résumé : 
La toxicomanie est devenue un phénomène qui touche toutes les 
couches sociales et tranches d’âge ، même le milieu des femmes n’est 
pas épargné de ce phénomène ، chose qui nécessite beaucoup 
d’attention et de réflexion. 
C’est dans ce cadre que s’inscrit cet exposé pour répondre à la 
problématique relative à la propagation de ce phénomène surtout en 
milieu des femmes ، et donner les éclaircissements objectifs 
concernant l’évaluation de soi des femmes toxicomanes en ce 
comparant à leur paires femmes non toxicomanes.     

  الكلمات المفتاحية :

�paˆÛa�áîîÔm–�pa‰†‚½a�óÜÇ�æbß…⁄a� �
Mots clé : 
Toxicomanie – évaluation de soi.
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Zòß†ÔßZòß†ÔßZòß†ÔßZòß†Ôß� �� �� �� �
Èm� òÜØ’ß� †Èmñ†í†Ç� kãaìu� åß� ñ�Đ�� òß‹c� pa‰†‚½a� ï�b� L��bèäß

òîäßþa�ë�òíŠ�þaë� òîÜÔÈÛaë� òî�ÐäÛaë� òí…b–nÓüaë� òîÇbànuüaë� òîz–Ûa
NòîÓý�þaë� �

�òîÇbànuüa�Âb�ëþa�Ý×��ß�õbië�Šßþa�òÔîÔy�¿�ozj•c��Ûa�ñŠçbÄÛa� êˆç��L
ë¿�ñŠçbÄÛa�êˆç�‰b’nãa�ìç�Þúb�nÛa��ríë�êbjnãüa�kÜ¯�bß�åØÛ�Nõb�äÛa�Á�ë� �

�a�j×�bàvy�ÝØ’í�ü�õb�äÜÛ�òj�äÛbi�pa‰†‚½a�óÜÇ�æbß…⁄a�Êì™ìß�æg
pa‰†‚½a� óÜÇ� æbß…⁄a� taŠm� ¿� L�pbibnØÛa� áÄÈàÏ�ë�æbß…hi� ánèm� pb�a‰†Ûa

õb�äÛa�æbß…g�åß�Šr×c�ÞbuŠÛaë��LÞbuŠÛa��bÇ�ìç�pa‰†‚½a��bÇ�æb×ë��L�Ù‘�ü
Þbàçg�óÜÇ�éÜ�a†i�ðìĐäí�‰ì–ÔÛa�aˆç�æc�ëñcŠ½a��bÈi�âbànça�â†Ç�ëNbçbíbšÓ� �

1�����M�M�M�M����Zò�a‰†Ûa�òîÛbØ‘gZò�a‰†Ûa�òîÛbØ‘gZò�a‰†Ûa�òîÛbØ‘gZò�a‰†Ûa�òîÛbØ‘g �
���ìÛa� æaìí†Ûa� åß� bèîÜÇ� Ý–zn½a� pbîöb–y⁄a� Þý�� åß� ÅyìÛ

LŠàn�ß�†íaŒm�¿�pa‰†‚àÜÛ�pbî�bÈn½a�õb�äÛa�òj�ã�æc�æbß…⁄a�òzÏbØ½�ë�bß�ìç
NÉàn�a�òßý��…†èí�bzj‘�ÝØ’í� �

nuüa�âbÄäÛa�¿�áöbÓ�ÝÜ��…ìuë�óÜÇ�Þ†í�aˆçðìi�Ûa�ëc�ïÇbà�L��éãc�bà×
ÉÓaìÛa�ÂìÌ™�åß�‰ŠznÛa�¿�òjËŠÛa�µg��’í�ëòîÈjnÛa�ë�åß†½a�kÈÜí�‡g�LòîßaŒèãüa

éníìç�†¯�ÙÛˆi� éÜÇ� ñbî§a�Ýuc�åß�pì½a�Éß�ëòÜÔn�½a� òî�ÐäÛa� ém†yëë� éma‡��L
ë�NïmaˆÛa��ß†nÛa�µg�bàny�ð…ûî��kÈÜÛa�aˆç�æc�áÜÈí�ü�ìçïiŠÌ½aI�L��N÷1984NH� �

Û�òíŠ�c� ÒëŠÄÛ� bíbz™� åç� pa‰†‚½a� óÜÇ� pbäß†½a� õb�äÛa� kÜËc� æc� ´jm� †Ô
ñbî§a�µg�xëŠ¨a�å��|îní� ÝØ’i� éîuìnÛaë� òíbÇŠÛa� µg� bèîÏ� æ†ÔnÏg� L��ÙØÐnÛbÏ

ï�ÐäÛa�æbßþa�åç†ÔÏc�ðŠ�þa�ëïÇbànu⁄a�L�åç…ŠÐ¶�ñbî§a�åèuaìÏë��L�†Çb�
Ûa� åß� ´ÏŠzäàÜÛ� òÜè�� �öaŠÏ� åÈÓë� æc� ê‰ë†i� ÙÛ‡ÞbuŠë� � L�åèäß� òÛëbª� ¿

ñbî§a�¿� æbØß�åÇ�szjÛa� L�òíbà§a�¿�ýßc�´ÏŠzä½a� Éß� å�Š®g�ë�‰aŠÔn�⁄a
N…ìÔÐ½a� �
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�Éß� pýibÔ½a� Þý�� åß� o·� �Ûa� òîÇýĐn�⁄a� ò�a‰†Ûa� pŠèÃc� †Óë
õb�äÛa�L�òz™aë�ñ‰ì–i�ÉÓaìÛa�ÙÛ‡�éq†yc�b¶�åèšÈi�÷b�ygë��L�åØí���ðˆÛa

bîn�a� ¿� ñ…a‰g� éîÏ� å��¿� ÷b�y⁄a� aˆç� �ØÈãaë� LÙÛ‡� †Èi� åèmbîy� ñ��ß� ‰
�òîÇbànuüa�ò÷’änÛa�ÝyaŠß�Þý��åènß‹þ�ñŠØjß�ñbãbÈß�åÇ�Ñ’Øm��Ûa�å�aìÓc

NæŁa�éîÏ�åç�bß�µg�åèi�oènãaë� �
�bèi� áîÔm� �Ûa� òîÐîØÛa� óÜÇ� õìšÛa� õbÔÛg� òÛëb�� szjÛa� aˆç� õbu� †Ó� ë

‰bÔ½bi� bèma‡�pa‰†‚½a�óÜÇ�pbäß†½a� õb�äÛapbäß†½a��Ë� bèmbäíŠÓ�Éß�òãë� �L�ÙÛ‡
�õb�äÛa�´i�paˆÛa�áîîÔm�¿�Òýn�a�Úbäç�Ýç�Z�ïÛbnÛa�Þaû�Ûa�óÜÇ�òibu⁄a�òÛëbª

pa‰†‚½a�óÜÇ�pbäß†½a�ë_pbäß†½a��Ë� �
2�����M�M�M�M����Z�ò�a‰†Ûa�òî™ŠÏZ�ò�a‰†Ûa�òî™ŠÏZ�ò�a‰†Ûa�òî™ŠÏZ�ò�a‰†Ûa�òî™ŠÏ �

pa‰†‚½a�óÜÇ�pbäß†½a�õb�äÛa�´i�paˆÛa�áîîÔm�¿�ÖŠÏ�†uìí�ëNpbäß†½a��Ë �
3�����M�M�M�M�����Ûa�pb�a‰†Ûa�Ûa�pb�a‰†Ûa�Ûa�pb�a‰†Ûa�Ûa�pb�a‰†ÛaòÔibòÔibòÔibòÔib��Z �

�pa‰†‚½a�óÜÇ�õb�äÛa�æbß…g�ÝØ’¶�ÕÜÈnm�òÔib��pb�a‰…�…ìuë�â†ÈÛ�aŠÄã
˜ì–¨a�óÜÇ�L��óÜÇ�æbß…⁄a�‰ìª�Þìy�‰ë†m�òÐÜn«�pb�a‰…�µg�ñ‰b‘⁄a�bäídm‰g

��NâìàÈÛa�óÜÇ�pa‰†‚½a� �
�òÏŠÈß� áèäß� òÛëbª� pa‰†‚½a� Êì™ì¶� õbàÜÈÛa� åß� †í†ÈÛa� ánçg� †ÔÏ

bÄÛa� êˆ�� òí…û½a�lbj�þañŠçë� � L�êˆç�wöbnã� áçc�œÈjÛ� Œuìß�āŠÇ�ïÜí� bàîÏ
Zpb�a‰†Ûa� �

�c�c�c�c–����I�oibq�Š•bã�ò�a‰…I�oibq�Š•bã�ò�a‰…I�oibq�Š•bã�ò�a‰…I�oibq�Š•bã�ò�a‰…1984Z�HZ�HZ�HZ�H� �� �� �� �
pa‹bÌÛa�Öb’än�g�ñŠçbÃ�Þìy�én�a‰…�oãb×�ë�å�Ûa�‰bÌ•�†äÇ�ñŠ’näß�bèãc�Åyü

ÎìÜjÛa�å��µg�aìÜ–í���åíˆÛaë��L�ò�‰b¾�µg�òí…û½a�lbj�þa�áçc�æc�µg�Ý•ìm�†Ó
Z�ïç�pa‹bÌÛa�Öb’än�g� �

�M�í‹N´�bÈn½a�ô†Û�ÎaŠÐÛa�oÓë�ñ…b� �
�M�N�´ÏŠzä½a�ÞbÐ�þa�bèäß�ïãbÈí��Ûa�òíŠ�þa�Ý×b’½a�ñŠr×� �



27دراسات في العلوم ا�نسانية وا
جتماعية ع

324 

�M�NÉÓaìÛa�åß�lëŠ�a�òÛëbª� �
�M�Nò�‰†½a�åß�ÝÜ½a� �
�M�òÛŒÈÛa�åß�ñbãbÈ½a�ëoibqI�NÝçþa�Þbàçg�L��Næ1984NH� �

�l�l�l�l–����I�áèÐÛa�á�bÓ�åi�æbàîÜ��ò�a‰…I�áèÐÛa�á�bÓ�åi�æbàîÜ��ò�a‰…I�áèÐÛa�á�bÓ�åi�æbàîÜ��ò�a‰…I�áèÐÛa�á�bÓ�åi�æbàîÜ��ò�a‰…1989Z�HZ�HZ�HZ�H� �� �� �� �
ÜÛ�´�bÈn½a�óÜÇ� ò�a‰†i� âbÓābíŠÛa� òäí†ß�æìv��Ý�a…�pa‰†‚à�ë�µg�Ý•ìm

Z�bèàçc�wöbnã� �
�M�Nõì�Ûa�õbÔÏ‰�òĐÛb«�Ýrß�òßbç�òîÇbànug�ÝßaìÇ�µg�pa‰†‚½a�ï�bÈm�ÉuŠí� �
�M���NÎaŠÐÛa�oÓë� �
�M�N�í†Ûa�Ê‹aìÛa�ÑÈ™� �
�M�áèÐÛaI�ïàîÜÈnÛa�ôìn�½a�ïã†m�L��N÷1989NH� �

�x�x�x�x–����I�ð…b�a�†àª�ò�a‰…I�ð…b�a�†àª�ò�a‰…I�ð…b�a�†àª�ò�a‰…I�ð…b�a�†àª�ò�a‰…1991Z�HZ�HZ�HZ�H� �� �� �� �
Ç�én�a‰…�Þý��åß�Ý•ìm�pa‰†‚½a�óÜÇ�åß†½a�ðŠöaŒ¦a�lbj’Ûa�åß�òäîÇ�óÜ

æbß…⁄a�µg�ðŠöaŒ¦a�…ŠÐÛbi�ÉÏ†m�ÝßaìÇ�òqýq�Š–y�åØ¹�éãc�ëZ�ïç� �
�M�ÎaŠÐÛa� �
�M�æbßŠ§a� �
�M�ð…b�aI�†îÜÔnÛa�L��Nâ1991NH� �
�…�…�…�…–����I�“íë‰…�åí†ibÈÛa�åí‹�ò�a‰…I�“íë‰…�åí†ibÈÛa�åí‹�ò�a‰…I�“íë‰…�åí†ibÈÛa�åí‹�ò�a‰…I�“íë‰…�åí†ibÈÛa�åí‹�ò�a‰…1993Z�HZ�HZ�HZ�H� �� �� �� �

j’Ûa�†äÇ�pa‰†‚½a�ï�bÈm�µg�ð…ûm�ÝßaìÇ�òÈi‰c�sybjÛa�—Ü‚n�gðŠ–½a�lb�
ëZ�ïç� �
�M�Npa‰†‚½a�òÏbÔrÛ�āŠÈnÛa�óà�í�bß�ëc�é�Ðã�‰†‚àÜÛ�āŠÈnÛa� �
�M�Nï�bÈnÜÛ�ñdîèß�òîÇbànug�ÒëŠÃ�ŠÏìm� �
�M�Npa‰†‚½a�ï�bÈnÛ�bÏa†èn�g�Šr×c�éÜÈ£�ï�bÈn½a�òî–‚‘�¿�òî�Ðã�paŒîß�ŠÏìm� �
�M�“íë‰…I�N�ï�bÈnàÜÛ�òî�ÐäÛa�…aì½a�bèß†Ôm��Ûa�áîÇ†nÛa�‰ì•�L��N‹1993NH� �

� �



 27دراسات في العلوم ا�نسانية وا
جتماعية ع

325 

�ç�ç�ç�ç����–����ïÜî�ß�ò�a‰…ïÜî�ß�ò�a‰…ïÜî�ß�ò�a‰…ïÜî�ß�ò�a‰…����ëëëëI�‹bàÓI�‹bàÓI�‹bàÓI�‹bàÓ1998Z�HZ�HZ�HZ�H� �� �� �� �
�ÐäÛa�áÜÈÛ�òîä�ìÛa�âbíþa�Šqg�L�ïÜî�ß�åß�Ý×�â†Ó�ë�Êì™ì½�b–‚Üß�‹bàÓ

òí†ÛaìÛa�òÜßbÈ½a�Úa‰…g� B�æaìäÇ�o¤�bàèr¡�ëB�pa‰†‚½a�ï�bÈmë��L�óÜÇ�aŒ×‰�†Ó
énîàçþ� òí†ÛaìÛa� òÜßbÈ½a� �Ìnßë� � L�µg� òîãa†î½a� bàèn�a‰…� Þý�� åß� ý•ìm� †Ó

ëŠÏ�…ìuëï�bÈn½a�Úa‰…g�´i�òîöb–yg�òÛü…�pa‡�Ö�ë�pa‰†‚àÜÛ�ï�bÈn½a��Ë
áèöbiŁ�ëñ†öaŒÛa� òíbà§a�kîÛb�c�œÈi�¿�áèmbèßc� L�œÏŠÛa�ë�ÕíŠ��åÇ�òjÓaŠ½a

ïÜî�ßI�NkãˆÛbi�‰ìÈ’Ûa�ë‹bàÓ�L��NÒ�‰1998NH� �
�ë�ë�ë�ë–����I�÷aŠÛa�Š»�ò�a‰…I�÷aŠÛa�Š»�ò�a‰…I�÷aŠÛa�Š»�ò�a‰…I�÷aŠÛa�Š»�ò�a‰…1998Z�HZ�HZ�HZ�H� �� �� �� �

ìäÇ�o¤� én�a‰…�åÇ� b–‚Üß� âbíþa��Ðã�Þý��sybjÛa� â†ÓñŠ�þa� B� æa�
ëBpa‰†‚½a�ï�bÈmë��L�ÑîØnÛa�óÜÇ�ñ‰…bÓ��Ë�òíŠöaŒ¦a�ñŠ�þa�æc�µg�Ý•ìm�†Ó

ïÇbä–Ûa�Éàn�a�pbîšnÔß�Éß�ë�òÈíŠ��ñ‰ì–i�o·��Ûa�òîÏbÔrÛa�pa�ÌnÛa�òj×aìß
bèàèÏ� aìÈîĐn�í� �� …aŠÏþa� æc� òu‰†Û� L�õbiŁa� Ýîu� ´i� ñì�a� oÔàÈm� sîy�

ëõbäiþaë� L•c� ðŠöaŒ¦a� lbj’Ûaéma‡� åÇ� Ýi� Éàn�a� åÇ� l�Ìß� éãc� Ú‰†í� |j��L
ëñ…bÇ��îÛ�pa‰†‚½a�ï�bÈnÏ�aˆ��ë�…b¯hi�á��|à�m�bèãþ�Ýßþa�òjî¨�òvînã�b¸g

âýyþa�ë�Š»I� NÞbî¨a�¿� éîÛg�æìÜ–í�ÉÓaìÛa�¿� éÔîÔ¤�åÇ�æëŒvÈí� bß�Ý×�æc
�N�÷aŠÛa1998NH� �

4����–����Z�paˆÛa�âìèÐßZ�paˆÛa�âìèÐßZ�paˆÛa�âìèÐßZ�paˆÛa�âìèÐß� �� �� �� �
� ìç� éÜîØ’m� sîy� åß� paˆÛa� âìèÐß� ægï�Ðã� áîÄämë� � L�òub§a� �nÈm

áîÄänÛa� aˆç� ŠíìĐm� ïç� …ŠÏ� ÝØÛ� òî�b�þa�ë�…ŠÐÛa� āŠÈní� bß†äÇ� aˆÛ� énãbî•
bèîÜÇ�ÅÏbzîÛ�éma‡�Éß�ÕÏaìní�bß�k�y�bèäß�œÏŠí�ëc�ˆ�dí�éãhÏ�ñ†í†u�pa�¨�

ëNÊaŠ–Ûa�ÉÓìß�kävní� �
é�Ðã�åÇ�…ŠÐÛa�éãìØí�ðˆÛa�âìèÐ½a�ÙÛ‡�B�Z�éãdi�paˆÛa�âìèÐß�ï�äß�ÒŠÈí�L�

�qdnÜÛ�‰†–ß�ðc�bîÇbànua�bîuìÛìîi�bäöb×�ê‰bjnÇbi�ëåíŠ�łÛ�òj�äÛbi�ŠqdnÛa�ë�ñ‰bjÈi
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�ì−� …ŠÐÛa�pbibvn�g�åàšní�ðˆÛa�ïÛbÈÐã⁄a�ï×a‰…⁄a� áîÄänÛa�ÙÛ‡� ìç�ôŠ�c
ï�äßI�N�ÝØ×�é�Ðã�L��Nâ1986NH� �

�pa�¨a��qdm�áîàÈm�ÕíŠ��åÇ�paˆÛa�âìèÐß�d’äí�ÑíŠÈnÛa� aˆç�k�zÏ
…⁄a� òîÛbÈÐã⁄aïÜØÛa� Þb�a� åß� aõŒu� ê‰bjnÇbi� …ŠÐÛa� óÜÇ� òî×a‰ë� � L�åß� ìàäí� ìç

�…ŠÐÜÛ�òîØîßbäí†Ûa� òÓýÈÛa� �Þý��åß�ðc�òîÇbànu⁄a�ò÷îjÛbi� …ŠÐÛa�ÚbØnyg�Þý�
Nïu‰b¨a��bÈÛbi� �

5����–������Z�paˆÛa�âìèÐß�áîîÔm��Z�paˆÛa�âìèÐß�áîîÔm��Z�paˆÛa�âìèÐß�áîîÔm��Z�paˆÛa�âìèÐß�áîîÔm� �
�¿�ñ�j×�òu‰†i�Šqûm�òîÇbànu⁄a�ò÷’änÛa�Þý��…ŠÐÛa�bèi�Šß��Ûa�ÑÓaì½a�æg

a�aˆçN�áîîÔnÛ� �
pa�¨bÏ�ëkÛbÌÛa�¿�paˆÜÛ��Ü��áîîÔm�µg�ð…ûm�ò½û½a�ëc�òĐj�a�ÑÓaì½a�L�

� òÈj’ß�pa�¨a� êˆç�oãb×� a‡g� bßc� L�bîib¯g� æìØí�paˆÛa�åÇ� âìèÐ½a� aˆç�æhÏ��L
ëbÈß�pa�¨a�åß�´ÇìäÛa�åíˆèi�æëŠ¹�…aŠÏþa�áÄÈß�æc�áØ¡�L��æìØí�õüûç�æhÏ

bîjÜ��bjãbu�áèí†Û�ëib¯gÝîÇb�gI�Náèmaë‡�åÇ�áèßìèÐß�¿�bî�L��Nâ1986NH� �
bîjÜ��ëc�bîib¯g�æìØí�æc�åØ¾�—‚’Ûa�†äÇ�paˆÛa�âìèÐàÏë��L�…ŠÐÛa�åØÛ

�a†×ûß�òîib¯⁄a�òîmaˆÛa�ÉuaŠàÜÛ�bßb·�é×ýnßg�â†Ç��Èí�ü��Ü�Ûa�paˆÛa�âìèÐß�ë‡
B� Z� éÛìÔi��a����†î��ÙÛ‡�ëŠß� éí†Û�æìØm�ðˆÛa�—‚’Ûa�æc�†–Ôã� bä�Û�Éua

�a� ��I� é�Ðã� êb£g� ïib¯⁄a� ‰ìÈ’Ûa� åß� bßb·� ïÛb�� ìç� òîjÜ�� òîma‡� L��N÷
1981NH� �

aˆç�ëZ�paˆÛa�âìèÐß�ïÇìã�åß�Êìã�Ý×�µg�ÖŠĐnä�� �
�c�c�c�c–�������Z�ïib¯⁄a�paˆÛa�âìèÐß���Z�ïib¯⁄a�paˆÛa�âìèÐß���Z�ïib¯⁄a�paˆÛa�âìèÐß���Z�ïib¯⁄a�paˆÛa�âìèÐß� �� �� �� �

bß†Ôm� ÕÔ¤� �Ûa� òîÜÈÏ� pa��� åß� pbßbÇ…� óÜÇ� òîib¯⁄a� paˆÛa� ŒØmŠm�
ëbyb¬� L�¯⁄a�paˆÛa� âìèÐß� ë‡� …ŠÐÛbÏòîÈÓaìÛa� éma���åß� ÕÜĐäí� ïib�ë�bß� aˆç

Nòîib¯g�p�b×ìÜ�i�âbîÔÛa�µg�éÈÏ†í� �
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ï�ÐäÛa�åßþbi�‰ìÈ’Ûa�paˆÛa�åÇ�ñ†î¦a�ñŠØÐÛa�‹ŒÈm�ë�µg�Þì•ìÛa�óÜÇ�ñ‰†ÔÛbi
ñìuŠ½a�Òa†çþaë��LïÇbànu⁄a�ÑîØnÛa�ÕÔzní�ÙÛˆÛ�òvînã�ë�a���I�Nï�ÐäÛa�L�

�N÷1981NH� �
�l�l�l�l–������Z��Ü�Ûa�paˆÛa�âìèÐß��Z��Ü�Ûa�paˆÛa�âìèÐß��Z��Ü�Ûa�paˆÛa�âìèÐß��Z��Ü�Ûa�paˆÛa�âìèÐß� �� �� �� �

ï�ÐäÛa�åßÿÛ� a†ÓbÏ��Ü�Ûa�paˆÛa� âìèÐß�ë‡�…ŠÐÛa�æìØí� L��æìØí� bß†äÈÏ
é�Ðã�åß�bÔqaë��Ë�ë…†ª�Þb©�¿�ñŠ–zäß�émb×a‰…g�ædi��°�L��ŠÈ’í�ÙÛ‡�éÜÈ¯

NéÏa†çc�ÕîÔ¤�óÜÇ�éÜÓŠÈí�ðˆÛa�ŒvÈÛbi� �
Ý’ÐÛbi� õìjn�� émüëbª� áÄÈß� æc� †ÔnÈí� ìèÏë� � L�éöa…c� ôìn�ß� æc� ÉÓìní

NbšÐ‚äß�æìØî�� �
gé�Ðäi� énÔrÛ� †ÓbÐÛa�—‚’Ûa� aˆç�Ýrß� æ� L�émüëbª�k�äí�ë�µg� éma…ìè©

éma‰†Ó�†îà£�µg� éi�ð…ûí�ðˆÛa�Ý’ÐÛaë� � L�ü� éãc�āa�Ïa�óÜÇ� ‰aŠàn�bi�ÝàÈí
�a���I�Š�Ł�ëc�kj�Û��bväÛa�ÕÔ°�æc�åØ¹�L��N÷1981NH� �

6����–����Z�æbß…⁄a�âìèÐßZ�æbß…⁄a�âìèÐßZ�æbß…⁄a�âìèÐßZ�æbß…⁄a�âìèÐß� �� �� �� �
òí‰ë…�áà�m�òÛby�ìç�æbß…⁄a�ë†‚n�üa�óÜÇ�òäßŒßbß�‰bÔÈÛ�‰ŠØn½a�âa�ë�Ñ–nm

�ZïÜí�b¶� �
�M�òjË‰�ë‰bÔÈÛa�ï�bÈm�¿�‰aŠàn�⁄a�µg�—‚’Ûa�ÉÏ†m� òíŠèÓ�òuby�ë�Þì–§a

NòÜî�ë�òídi�éîÜÇ� �
�M�N‰bÔÈÛa�pbÇŠu�ñ…bí‹�µg�Ýîß� �
�M�ïà�u�…bànÇg�ëN‰bÔÈÛa�‰bqe�óÜÇ�ï�Ðã� �
�M�…ŠÐÛbi�‰b™��qdm�ëðì�ÈÛaI�NÉàn�a�L��NÊ1991NH� �

bîy�Á¸� ìç�æbß…⁄bÏÉÓaìÛa�åß�lëŠ�a� …ŠÐÜÛ�|à�í� ñ†í†u� ñë� � L�òÔíŠ�
N“îàènÛa�åß�…ŠÐÛa�bèi��Èí� �
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òí…bÈÛa�åÇ�ÑÜn¥�òî’îÈß�òÔíŠ��éÛ�—‚‘�åß†½bÏ� L��òíìç�åÇ��Èí� bèi
ñ†í†u�ë�ðìäÈß�Œub¡�é�Ðã�ÁîzîÏ�ÉÓaìÛa�åß�lŠènÜÛ�òÜî�ì×�bèß†‚n�í�ïÛbnÛbi

éÈä¹�ëNéi�òĐî�a�Ý×b’½a�Ý×�åß�éîÔí� �
7����–����⁄a�‰bqe⁄a�‰bqe⁄a�‰bqe⁄a�‰bqeZpa‰†‚½a�åÇ�æbß…Zpa‰†‚½a�åÇ�æbß…Zpa‰†‚½a�åÇ�æbß…Zpa‰†‚½a�åÇ�æbß…� �� �� �� �

bîà�u�æb�ã⁄a�áîĐ¤�óÜÇ�òÜöbç� ñ‰†Ó�pa‰†‚½a�ÙÜn·�ëbî�Ðã�ëbîÇbànua�
ëbß�¿�|™ìß�ìç�bà×�bí…b–nÓa�Z�ïÜí� �
�c�c�c�c–����Z�òîà�¦a�‰bqŁaZ�òîà�¦a�‰bqŁaZ�òîà�¦a�‰bqŁaZ�òîà�¦a�‰bqŁa� �� �� �� �

�òÇb��ïÛaìy�ŠèÄm�sîy�òîuìÛìíŒîÐÛa�‰bqŁa�œÈi�´�bÈn½a�kÜËþ�t†¤
Ší†‚nÛa�õ†i�åß�ë”bÈm‰a�¿�Ýrànm�L�ïÜšÇ�—ÜÔm�L�òÇŠ��kÜÔÛa�pbiŠ™�¿�L�

÷cŠÛa�¿�ñ‰aŠ§bi�‰ìÈ‘�L�åí†îÛa�¿�ñ…ëŠi�ë´ß†ÔÛa�L�‰aë…�L�ÁÌšÛbi�‰ìÈ’Ûa�L�
‰†–Ûbi�ābjÔãg�L�´ÈÛa�¿�Êb�mg�L�püb§a�œÈi�¿�øîÔÛa�ë�µg�ï�bÈn½a�…ìÜ�

ïiŠÌ½aI�âìäÛa�L��N÷1984NH� �
�l�l�l�l–����Z�òîÜÔÈÛa�‰bqŁaZ�òîÜÔÈÛa�‰bqŁaZ�òîÜÔÈÛa�‰bqŁaZ�òîÜÔÈÛa�‰bqŁa� �� �� �� �

áèmŠ×a‡�ÑÈ™�åß�pa‰†‚½a�ì�bÈnß�ïãbÈí�ëáèmübÈÐãa�¿�âbv�ã⁄a�â†Ç�
ëNáèrí…bycë�áèßý×�¿�Áia�Ûa�â†Ç� �

ýrß�åßŒ½a� Ší†‚nÛa�ïÐÏ� L��áçc�åß�ðˆÛa�ïÜÔÈÛa�Âýn�⁄a�åß� òÛby�†¬
ñŠàn�½a�âýyþaë�æaŒm⁄a�â†Ç�é™aŠÇc�ëòçýjÛa�µg�Ýî½a�ëNòÜÐÌÛa� �

Š×ˆÛbi�Ší†uë�L�µg�ÞbÔnã⁄bi�ñdvÏ�ÑÓìnm�ïÜÔÈÛa�Âýn�⁄a�òÛby�æhÏ��òÛby
ÕÜÔÛbi�ïènäí�wîènÛa�åß�òÛby�ëc�òî’yë�òÄÔí�ëòyaŠÛa�â†Ç�L��òÛby�éäÇ�áväí�b¾

�òîßaŠu⁄a�bàî��ü�òîãaë†Ç�ÞbÈÏc�lbØm‰g�µg�åß†½bi�ÉÏ†m�†Ó�†í†’Ûa�ŠmìnÛa�åß
ïiŠÌ½aI�bèäß�L�N÷1984NH� �

� �
� �
� �
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�x�x�x�x–����Z�òî�ÐäÛa�‰bqŁaZ�òî�ÐäÛa�‰bqŁaZ�òî�ÐäÛa�‰bqŁaZ�òî�ÐäÛa�‰bqŁa����� �� �� �� �
ÐÛa� pbßbànça� óÜÇ� òÜíì�� pa�ÐÛ� pa‰†‚½a� ï�bÈm� Šqûí…Š�ëêŠÇb’ß��L

ë¿ŠÈ½a�éjãbu� aˆ×ë��LïÓý�þa�‰ìç†nÛa�†y�µg�Šßþa�éi�Ý–í�†Ó�L��kÈ–í�b¾
éi�´Đî�a�Éß�ÝÇbÐnÛa�éîÜÇ�L�N�òîÇbànu⁄a�òÛŒÈÛa�µg�ÙÛ‡�éi�ÉÏ†îÏ� �

éäß� ïãbÈí� †Ó� ðˆÛa� ï�ä¦a� ÒaŠ−⁄a� ìç� ñ‰ìĐ�� É™ìÛa� †íŒí� bß� ë�
ëxaŒî½a�laŠĐ™a� L�µg�lb÷n×g� òÛby�åß�ÝÔnäí� ‡g�Š½a��ë�òÛby�¿� âýØÛa� ñŠr×

Ší†‚nÛa�L��wîènÛa�åß�òÛby�µg�òÈîjĐÛa�êˆç�åß�ñdvÏ�kÜÔäí�†Ó�éãc�bà×ïiŠÌ½aI�L�
N÷1984NH� �

�…�…�…�…–����ZòîÇbànu⁄a�‰bqŁaZòîÇbànu⁄a�‰bqŁaZòîÇbànu⁄a�‰bqŁaZòîÇbànu⁄a�‰bqŁa����� �� �� �� �
�pbib•g�òíŠ�þa�ñbî§a�kî–m��Ûa�ÝßaìÈÛa�åß��nÈm�ò¹Šv×�pa‰†‚½a�ï�bÈm�æg

bèäíìØm�¿�òÌÛbi�ëbènÐîÃë�¿�L�b��æìØí�sîy�NÉàn�a�óÜÇ��Ü�Ûa�Šqþa� �
òî�Ðã�b™aŠÇc�ï�bÈn½a�óÜÇ�ŠèÄnÏ�ñŠ�þa�òîãaŒîß�óÜÇ�ýîÔq�b÷jÇ�|j–í�åß†½bÏ�

ëñŠ�þa�…aŠÏc�Ý×�óÜÇ��ØÈäm�òîà�u�ë�¿�pbÏý��‰ìèÃ�bàî�ü�áç‰ëbu�åß
òîãaë†Ç�Šr×c�æìØí�sîy�ñŠ�þa�ëlŠšÛa�µg�òibvn�üa�ÉíŠ��ë�Nán’ÛaïiŠÌ½aI�L�

N÷1984NH� �
��ç��ç��ç��ç�M�M�M�M����Z�òí…b–nÓ⁄a�‰bqŁaZ�òí…b–nÓ⁄a�‰bqŁaZ�òí…b–nÓ⁄a�‰bqŁaZ�òí…b–nÓ⁄a�‰bqŁa� �� �� �� �

�æbß…⁄a�æc�pa‰†‚½a�Êaìãc�ÑÜn«�óÜÇ�oíŠuc��Ûa�tìzjÛa�wöbnã�oÛ…
bà×� …ŠÐÛa� òîubnãg�óÜÇ� Šqûí� bîàÜÇ�ëbÐî×�ë�pa�Ìm�åß� éîÜÇ� cŠĐí� b½� òvînã�ÙÛ‡
�NòíìšÈÛa�émŒèuc��·�òîuìÛìíŒîÏ� �

tìzjÜÛ� ïßìÔÛa� Œ×Š½a� †¬� Êì™ì½a� aˆèi� oànça� �Ûa� pb��û½a� ´i� åß� ë�
òîÇbànu⁄a�ëòîöbä¦a�ë�éîÏ�ó�bÈm�ðˆÛa�âìîÛa�¿�ÝÔí�ü�xbnã⁄a�æc�µg�Ý•ìm�ðˆÛa

oÈÏ‰I�NïÛbnÛa�âìîÛa�µg�êa†Èní�Ýi�‰†‚½a�—‚’Ûa�L��Nâ1989NH� �
áèÜàÇ�¿�åí‰ìç†nß�´äß†½a� åß� ñ†í†Ç�püby�æc� †uë� †Ó� ëë� � L�æc

bî¯‰†m�ÝÔm�ÝàÈÛa�¿�áèmõbÐ×�L��…ìÈí�pa‰†‚½a�óÜÇ�æbß…⁄bÏ�óÜÇ�wöbnäÛa�cì�di
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bî�a�ß�üì�×�|j–í�éãc�‡g�…ŠÐÛa�ëýÏbË�ëòîäè½a�òÓbĐÛa�µg� aŠÔnÐß�|j–í� aˆØç�
ë÷bà§a�ëïiŠÌ½aI�NòîßìîÛa�émbjuaë�ÕîÔznÛ�òß‹ýÛa�ñ…a‰⁄a�L�N÷1984NH� �
�M�M�M�M����ZïÔîjĐnÛa�kãb¦aZïÔîjĐnÛa�kãb¦aZïÔîjĐnÛa�kãb¦aZïÔîjĐnÛa�kãb¦a ����

bîÔîjĐm�ò�a‰†Ûa�òî™ŠÏ�ò�a‰…�µg�szjÛa�aˆç�óÈ�íë��L�êˆç�æc�Ù‘�ü
�ü�òîÜàÈÛaòz™aë�òÔîÓ…�òîvèäß�paìĐ¨�bÔÏë�üg�ánm�æc�åØ¹�L��õbÔÛg�åß�bääØ·

òÜØ’½a�óÜÇ�õìšÛa�ëNbç…bÈic� �
ÖŠĐÛa� †í†znÛ� sybjÛa� bèäß� ÕÜĐäí� bÏa†çc� ò�a‰…� ÝØÛ� æc� éîÜÇ� ÕÐn½a� åß� ë�

ëér¡�õaŠug�åß� éäØ·��Ûa�Ýöb�ìÛaë� � L�æbß…⁄a��qdm� òÜØ’ß��bÈm� êˆç� bän�a‰…
îÔm�óÜÇ�pa‰†‚½a�óÜÇNbèmaˆÛ�ñcŠ½a�áî� �

1����–�����Z�òîÇýĐn�⁄a�ò�a‰†Ûa�Z�òîÇýĐn�⁄a�ò�a‰†Ûa�Z�òîÇýĐn�⁄a�ò�a‰†Ûa�Z�òîÇýĐn�⁄a�ò�a‰†Ûa� �� �� �� �
�‡g�s¡�ÝØÛ� òj�äÛbi� òÌÛbi� òîàçc� òîÇýĐn�⁄a� ò�a‰†ÜÛ� æc�Ù‘�åß� bß

…bu�ïãa†îß�ÝàÇ�ÝØÛ�bybnÐß�bç‰bjnÇg�åØ¹ë��L�éuìnÛa�bäîÜÇ�æb×�ÕÜĐä½a�aˆç�åß
æa†î½a�µg�ëNÊì™ì½a�aˆç�Þìy�òîÇýĐn�g�ò�a‰†i�âbîÔÛa� �

ŒnãaŠÏ�óÐ’n�ß�bã†–Ó��òÜibÔ½�pa‰†‚½a�óÜÇ�æbß…⁄a�xýÇ�ání�åíc�ñ†îÜjÛbi�æìãbÏ
åèÈß�sí†zÜÛ�pbäß†½a�õb�äÛa�œÈi�L��áèÏ�òÛëbª�åÇ�ñ‰bjÇ�ò’Óbä½a�oãb×�sîy
ï�bÈnÛa�µg�åèi�p…c��Ûa�lbj�þa� L��åß�´ãbÈí� õb�äÛa� õüûç�æc�µg� bäÜ•ìnÏ

òî�ÐäÛa�bèäß�ñ†í†Ç�Ý×b’ß�ëòîÜöbÈÛa�ëòîÇbànu⁄a�ë�bÈÛaNòîÐ� �
2����–����Zò�a‰†Ûa�wèäßZò�a‰†Ûa�wèäßZò�a‰†Ûa�wèäßZò�a‰†Ûa�wèäß

Êì™ì½a� aˆç�òÈîjĐÛ�k�ãþa�æ‰bÔ½a�ïÐ•ìÛa�wèä½a�†Èí�L��†ànÈí�sî¡
òÓ†i� ñŠçbÄÛa�Ñ•ë�óÜÇ� éîÏ�ëòîÇì™ìß� L��Ý×� ìç�ïÐ•ìÛa� wèä½a� æc� ‰bjnÇbi

�¿�òàöbÓ�ïç�bà×�òîÇbànu⁄a�ëc�òî�ÐäÛa�ŠçaìÄÛa�åß�ñŠçbÃ�óÜÇ�k–äí�õb–Ôn�a
u�Ñ’×�ëc��bè–î‚’m�†–Ôi�Š™b§abèjãaì�ë�´i�ëc�bèÏaŠ�c�´i�pbÓýÈÛa�†í†¤

(1984.ǿÛɄȭȀǩ) ɁȀǹǕ ǦɆȝǠȶǪǱǙ ȿǕ ǦɆȆȦȹ ȀȽǟɀș
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szjÛa� òäîÇ� p�n�g�����ñ†îÜjÛbi� æìãbÏ� ŒnãaŠÏ� óÐ’n�ß� åß� òîöaì’Ç� òÔíŠĐi
�´i�bß�åç‰bàÇc��ëa�m�pa‰†‚½a�óÜÇ�pbäß†ß�õb�ã�ášm20M�34�òä��ë�òäîÇ

�Ë�õb�ã�åß�ôŠ�c�Þë†¦a�¿�åèÈí‹ìm�|™ìß�ìç�bà×�å�Ûa��Ðã�åß�pbäß†ß�
I�áÓ‰01Z�HZ�HZ�HZ�H� �� �� �� �

I�áÓ‰�Þë†u01pa‰†‚½a�óÜÇ�pbäß†½a�òäîÇ�Éí‹ìm�|™ìí�H� � �
�éîÏ�c†i�ðˆÛa�å�Ûa�éîÏ�c†i�ðˆÛa�å�Ûa�éîÏ�c†i�ðˆÛa�å�Ûa�éîÏ�c†i�ðˆÛa�å�Ûa

æbß…⁄aæbß…⁄aæbß…⁄aæbß…⁄a
ï�a‰†Ûa�ôìn�½aï�a‰†Ûa�ôìn�½aï�a‰†Ûa�ôìn�½aï�a‰†Ûa�ôìn�½a å�Ûaå�Ûaå�Ûaå�Ûa püb§apüb§apüb§apüb§a

17����òä�òä�òä�òä�� �� �� �� �
20����òä�òä�òä�òä�� �� �� �� �
28����òä�òä�òä�òä�� �� �� �� �
18����òä�òä�òä�òä�� �� �� �� �
24����òä�òä�òä�òä�� �� �� �� �
20����òä�òä�òä�òä�

ï�b�c�òÈib�Ûaï�b�c�òÈib�Ûaï�b�c�òÈib�Ûaï�b�c�òÈib�Ûa� �� �� �� �
ïÈßbu�òÈiaŠÛaïÈßbu�òÈiaŠÛaïÈßbu�òÈiaŠÛaïÈßbu�òÈiaŠÛa� �� �� �� �
ï�b�c�òÈib�Ûaï�b�c�òÈib�Ûaï�b�c�òÈib�Ûaï�b�c�òÈib�Ûa� �� �� �� �

aaaaðìãbq�òrÛbrÛðìãbq�òrÛbrÛðìãbq�òrÛbrÛðìãbq�òrÛbrÛ� �� �� �� �
ïÈßbu�òîãbrÛaïÈßbu�òîãbrÛaïÈßbu�òîãbrÛaïÈßbu�òîãbrÛa� �� �� �� �
ï�b�c�òÈib�Ûaï�b�c�òÈib�Ûaï�b�c�òÈib�Ûaï�b�c�òÈib�Ûa

24� �� �� �� �
23� �� �� �� �
34� �� �� �� �
20� �� �� �� �
30� �� �� �� �
26

01� �� �� �� �
02� �� �� �� �
03� �� �� �� �
04� �� �� �� �
05� �� �� �� �
06

����
bàäîi����I�áÓ‰�Þë†¦a�¿�|™ìß�ìç�bà×�pbäß†½a��Ë�òäîÇ�Éí‹ìm�æb×02ZH� �

�
I�áÓ‰�Þë†u02pa‰†‚½a�óÜÇ�pbäß†½a��Ë�òäîÇ�Éí‹ìm�|™ìí�H� �

�
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