
 27دراسات في العلوم ا�نسانية وا
جتماعية ع

99 

� �
ì†Ò]„Ö]�†èçŞjÖ�êqøÂ�sÚ^Þ†e��ŞŠi�íÖæ^¦� �

êÃÎçÏÖ]�Å…ˆÖ�ØÚ^£]�Ü‘ù]�ØËŞÖ]�ï‚Ö� �

  د. بيزات عمرية
  أستاذة محاضرة ب .

  2جامعة الجزائر  –قسم علم النفس 

—‚Ü½a—‚Ü½a—‚Ü½a—‚Ü½a����ZZZZ� �� �� �� �

�ÝÐĐÛa�ô†Û�ñŠ×aˆÛa�òîàänÛ��í‰†m�wßbãŠi�áîà–m�ìç�ÝàÈÛa� aˆç�åß�Ò†�a
ÜyŠ½a�¿�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�Ýßb§a�á•þaòí�šznÛa�ò�L�åß3M�5��¿�aˆçë�paìä�

�‰ëb�a� åß� òÇìà©� µg� �í‰†nÛa� wßbã�Ûa� á�Ôäí� ‡g� ðŠöaŒ¦a� ð…bîÈÛa� Á�ìÛa
òíŠ–jÛa� ñŠ×aˆÛaI� LòîÈà�Ûa� ñŠ×aˆÛa� Lòî�àÜÛa� ñŠ×aˆÛa� L�ñŠ×aˆÛaë� òîÓëˆÛa� ñŠ×aˆÛa

éi�ò•b��åí‰b·ë�pb�b’ã�éÛ�‰ìª�Ý×ë�H�òîà’Ûa�L�ìç�ÞbÔ½a�aˆç�åß�Ò†�a�aˆÛ
�Z�Þìy�b�úb�m�p‰ìÜjm��Ûa��í‰†nÛa�wßbã�Ûa�āŠÇ�wßbã�Ûa�aˆç�òîÛbÈÏ�ô†ß�bß�wßbã�Ûa�aˆç�òîÛbÈÏ�ô†ß�bß�wßbã�Ûa�aˆç�òîÛbÈÏ�ô†ß�bß�wßbã�Ûa�aˆç�òîÛbÈÏ�ô†ß�bß

_�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�Ýßb§a�á•þa�ÝÐĐÛa�ô†Û�ñŠ×aˆÛa�ì¸�¿���Ô½a��í‰†nÛa_�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�Ýßb§a�á•þa�ÝÐĐÛa�ô†Û�ñŠ×aˆÛa�ì¸�¿���Ô½a��í‰†nÛa_�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�Ýßb§a�á•þa�ÝÐĐÛa�ô†Û�ñŠ×aˆÛa�ì¸�¿���Ô½a��í‰†nÛa_�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�Ýßb§a�á•þa�ÝÐĐÛa�ô†Û�ñŠ×aˆÛa�ì¸�¿���Ô½a��í‰†nÛa� �� �� �� �

Þúb�nÛa�aˆç�Þìy�òîjíŠ£�ò�a‰†i�òrybjÛa�oßbÓ�ÙÛ‡�åß�†×dnÜÛë�L�´jm�†Óë
†Ûa� òÇìà©� áî�Ôm� †Èi� aˆçë� ò�a‰†Ûa� wöbnã� åß´nÇìà©� µg� ò�a‰� L�òĐib™

òîjíŠ£ë� L�ïĐ�ìnß� ´i� bîöb–yg� òÛa…� ÖëŠÏ� …ìuë� â†Ç� óÜÇ� ò�a‰†Ûa� p†×c
Nð†ÈjÛa�‰bjn�üa�¿�òĐibšÛa�òÇìà�a�pbu‰…� �

��…ìuìi�òîjíŠvnÛa�òÇìàvàÜÛ�ò�a‰†Ûa�wöbnäÛ�òîöb–yüa�ò¦bÈ½a�oz™ë�bà×
Ûa�‰bjn�üa�¿�aˆçë�pbu‰…�ïĐ�ìnß�´i�bîöb–yg�òÛa…�ÖëŠÏð†Èj�L�Þ†í�bß�aˆç

�wöbnäÛa� énÐ’×� bß� aˆçë� ñŠ×aˆÛa�´�¤�¿� énÇb¬ë�ïuýÈÛa�wßbã�Ûa� òîÛbÈÏ�óÜÇ
�òĐibšÛa� òÇìà�a� ÞbÐ�c�pbu‰…� ïĐ�ìnß�´i� bîöb–ya� òÛa…� ÖëŠÏ� …ìuë� åÇ
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ð†ÈjÛa� ‰bjn�üa� ¿� òîjíŠvnÛa� òÇìà�a��b–Û� aˆçë� òîjíŠvnÛaë�� N�oÜ•ìm� æ‡g
ßbã�Ûa� òîÛbÈÏ�µg� òrybjÛa�ñ†Ç�óÜÇ� áöbÔÛa� ñŠ×aˆÛa�´�¤�¿� énÇb¬ë�ïuýÈÛa�w

Ô¤ë�ÞbÈÐÛaë�†î¦a�lb�n×üa�µg�åí‰b·î÷ìàÜß�â†Ôm�Õ��Ý•aìnÛa�¿�ÙÛ‡�ŠèÄíë
N�ðìÌÜÛa���������������������������������� �

Résumé : �
L’objectif de ce travail est d’élaborer un programme d’entrainement  afin de 

développer  la mémoire chez les enfants  atteints de surdité ayant bénéficié d’un 
implant cochléaire durant le cycle préparatoire. Ces enfants sont âgés de 3 à 5 ans, 
approchés au sein de notre milieu clinique algérien. Le programme d’entrainement 
se ramifie en plusieurs axes (la mémoire visuelle, la mémoire auditive, la mémoire 
tactile, la mémoire gustative et la mémoire olfactive). Chaque axe possède des 
activités et exercices spécifiques qui lui sont propres, d’où le but de cet article qui 
est de présenter ce programme d’entrainement autour duquel nous nous 
interrogeons sur  son efficacité sur le développement de la mémoire chez l’enfant 
atteint de surdité porteur d’implant cochléaire.    

Pour y répondre, nous avons réalisé une étude expérimentale. Il s’est avéré,  à 
partir des résultats  et ce après avoir divisé l’échantillon de l’étude en deux groupes, 
un groupe témoin et un groupe expérimental, qu’il n’existe pas de différences 
prouvées statistiquement dans les résultats du groupe témoin lors du post-test. Par 
ailleurs, il  existe des différences statistiques dans les résultats du groupe 
expérimental. Cela montre l’efficacité du programme thérapeutique dans 
l’amélioration de la mémoire, à partir des différences statistiques des résultats des 
deux groupes,  en faveur du groupe expérimental lors du post-test. Enfin, il faut 
souligner que l’efficacité de ce programme thérapeutique se concrétise surtout dans 
la communication orale.�

Z�òÛa†Ûa�pbàÜØÛaZ�òÛa†Ûa�pbàÜØÛaZ�òÛa†Ûa�pbàÜØÛaZ�òÛa†Ûa�pbàÜØÛa� �� �� �� �
á•þa�ÝÐĐÛa�LïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛa�LñŠ×aˆÛa�LN�ïuýÈÛa�wßbã�Ûa� �

1�M�M�M�M��������������������Z�òß†Ôß����������������Z�òß†Ôß����������������Z�òß†Ôß����������������Z�òß†Ôß���������������������������������������������������������������������� �

�Þb©� ¿� ´rybjÛaë� ´�‰a†Ûa� âbànçbi� òîÈà�Ûa� òÓbÇ⁄a� òÜØ’ß� oîšy
È�m� òÛëbª� ¿� bîãìÏì�‰þa�óÜÇ� áèm†Çb�ßë� ÞbÐ�þa� õüûç� ñbîy� ´�znÛ� ó

åØ¾�†y�ó–Óc�µg�áèmbãbØßg�ë�áèma‰†Ó�‰bàrn�a�L�tìzjÛa�åß�†í†ÈÛa�oè£aë
…ì–Ô½a�Ý�†nÜÛ� òîjí‰†më� òîuýÇ�wßaŠi� …a†Çg�µg�pb�a‰†Ûaë���ÏìnÛ� òÛëbª�¿
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Û�ÂëŠ’Ûa�ÝšÏc�õüûç�pa‰†Ó�ÑîÃìm�Þý��åß� bç‰b�g�¿�Ò†�a� aˆç�ÕîÔzn
Ð�þakîĐ¨a��a�†jÇ�Ñ×bÇ�I�übÈÏ�bÐîÃìm�Þb�L2009��H� �

åßŒÛa�‰ëŠß�Éß�L�´i�Ý•aìnÛa�¿�Ý×b’ß�åß�òîÈà�Ûa�òÓbÇ⁄a�éjj�m�b½�aŠÄãë
éÈàn©ë�…ŠÐÛa�L�pbîÈà�Ûa�Þb©�¿�ñ†í†u�Ýöb�ë�Êa��a�µg�bîuìÛìäØnÛa�oÜ•ìm

pbãë�ØÛ⁄a�…†Ènß�‹bèu�¿�Ýrànm��Ûa�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛa� òîäÔm�Òb’n×aë��â†‚n�í
òîÜ�a†Ûa�æ‡þa�µg�òîmì–Ûa�pbßìÜÈ½a�ÝÔäÛ�L�I�sybjÛa�æb×ëVOLTAT��åß�Þëc�H

�Ýî•ìm��� a‡g� bènÐîÃë�†îÈn�m�æc� bèäØ¹�Îbß†Ûa�¿� òîÈà�Ûa� òÔĐä½a�æc�µg� ‰b‘c
�I�bèîÛg�òîöbiŠè×�pbäz‘ANNIE D . 1996�N�H� �

�‚¶�p…bÐn�aë�æa†î½a� aˆèi�oànça�Þë†Ûa�åß�bç�Ì×�ŠöaŒ¦aë�…ìè¦a�ÑÜn
ŠöaŒ¦bi� †èÈÛa�sí†y�ïÈÓìÔÛa� Ê‰ŒÛa�Þb©�óÔjíë� � òîÜàÈÛaë� òîàÜÈÛa� L�oãb×�†ÔÏ

�óÐ’n�¶�ÁjšÛbi�o·�òîyaŠu�òîÜàÇ�ÞëcÑãþa�òzÜ–¶�ïÈßb¦a�b‘bi�óÐĐ–ß�L
�òä��åß��ànj��Šè‘�¿�aˆçë�´î�ãŠÏ�õbj�c�ñ†Çb�¶ë�ñŠvä§aë�æ‡þa2003â�L

�òä�Ûa�ÙÜm�ˆäß�pbîÜàÈÛa�…†Ç�Ý•ëë�òä��µg2013��Šè’Ûa��Ðäië230��òîÜàÇ
N�òzÜ–½a��îö‰�pb°Š–m�k�y�êýÇc�ñ‰ì×ˆ½a�òzÜ–½a��Ðäi� �

��bväi� bîÛby� ïÈÓìÔÛa� Ê‰ŒÛa� pbîÜàÇ� ÷‰b¹� �ĐÛa� kãb¦bÏ� L�kãb¦a� bßc
�Ê‰ŒÜÛ�´Üßb§a�ÞbÐ�þbi�ÝÐØnÜÛ�òîÏb™g�…ìèu�Þˆi�µg�òub¡�ÞaŒí�ü�ïãìÏì�‰þa

Š¦a� òîÜàÈÛa� æþ� ïÈÓìÔÛaxýÈÛa� òía†i� üg� ïçbß� òîya� L�êˆèi� ÝÐØnÛa� ÝØ’ßë
�…bÔnÏü� aˆçë� �ì™ìi� é�Ðã� �ŠĐí� òîÜàÈÛa� õaŠug� †Èi� bß� òÜyŠß� ¿� ò°Š’Ûa
�wßa�Ûaë� òääÔ½a� pbîäÔnÛaë� òß‹ýÛa� pa�‚ÜÛ� ´ö†nj½a� ò•b�ë� ´îãìÏì�‰þa

ð…bîÈÛa�Á�ìÛa�¿�ñŠĐ�½a�LbÇŠÛa�áí†Ôni�ÝîÐØÛa�ìç�—n‚½a�aˆç�æc�áÜÈã�bà×�òí
�òääÔß� �Ë�pa‰bjn�a� óÜÇ� †ànÈíë�pbîÐ’n�½a�ÑÜn«� ¿�÷‰b¹� ê‰bjnÇbi� òßbnÛa
�HòíŠöaŒ¦aI�òîiŠÈÛa�òÌÜÛa�†ÇaìÓë�ó‘bànm�ü�òîjäuc�paë…c�â†‚n�íë�ñŠČîÈß��Ëë

N�òîÇì™ìß��Ë�wöbnäÛa�óÔjm�ïÛbnÛbië� �
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�bèi�bäàÓ��Ûa�òîÇýĐn�⁄a�ò�a‰†ÜÛ�aŠÄãë�Lm�ü�éãc�bä–Ü‚n�aë�bävnän�a�†uì
�ê…bènua�k�y�ÝàÈí�—n«�Ý×�Ýi�´îãìÏì�‰þa�´ÔjĐ½a�Éîº�´i�ñ†yìß�ÖŠ�
N�áèi�ÝÐØní�åß�Éß�wöbnã�µg�bèi�Ý–íë�òj�bäß�bçaŠí��Ûa�òÔíŠĐÛa�óäjníë�˜b¨a� �

��ŠöaŒ¦a� pbîÐ’n�ß� œÈi� ¿� òîãa†î½a� bämb–iŠmë� bämbÄyýß� åß� bÓýĐãaë
òà•bÈÛa� LÑãþa� òzÜ–ß�¿�ÁjšÛbië� Lë�æ‡þa�åß�ÕÔznÛa�µg� bäÜ•ìm� ñŠvä§a

�bèãþ�ÞbÐ�þa�åß�ò°Š’Ûa�êˆç�µg�òß†Ô½a�wßa�Ûa�òîÇìã�¿�ÃìzÜß�—Ôã�…ìuë
�bèãìØÛ� òîÈà�Ûa� òîi�Ûa�óÜÇ� ñŠrØi� Œ×Šmë�¿ŠÈ½a�kãb¦a�Òb×�ÝØ’i�ïÇaŠm�ü

N�õbäjÛaë�…a†Ç⁄a�ÂëŠ‘�ñbÇaŠß�â†Ç�Éß�æa†î½a�¿�´–n‚½a�ÒŠ��åß�p†Çc� �

� � òÜÔÛ� aŠÄãëbã…ýi� ¿� énqa†§ë� ÝÔ§a� aˆç� ¿� pb�a‰†Ûa� L�b•ì–�ë
�Ê‰ŒÛa�òîäÔmë�òîÜàÇ�æc�‰bjnÇbi�ò°Š’Ûa�êˆ��òîuýÇ�wßaŠi�õbäji�òÔÜÈn½a�pb�a‰†Ûa

ŠöaŒ¦a�¿�òrí†y�ïÈÓìÔÛa�L�b��ñŠØj½a�òÛìÐĐÛa�òÜyŠß�æþ�ŠØjß�ÝÐØm�µg�xbn¤�‡g
éàÜÈmë�ÝÐĐÛa�ì¸�óÜÇ�òßbç�pa�qdm�L�|šnm�bäç�åßë�òj�äÛbi�òÜyŠ½a�êˆ��òîàçþa

�æìãbÈí�åíˆÛaë� b•ì–��ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛa�´Üßb§aë�òßbÇ� bîÈ��´ÓbÈ½a�ÞbÐ�ÿÛ
N�òîÏŠÈ½a�pbj�nØ½a�¿�pbiìÈ•�åß� �

� kãb¦a� aˆèi� oànça� �Ûa� pb�a‰†Ûa� ´i� åß� L�bèi� âbÓ� ò�a‰…� Š×ˆã
IRUBINSTEIN , 2002��þa� †äÇ� òÈÓìÔÛa� òÇa‰‹� Þìy� ‰ìzànm� �Ûaë� H�ì¸ë� ÞbÐ

ñŠØjß� å�� ¿� ïÈÓìÔÛa� Ê‰ŒÛa� òîÜàÈÛ� aìÈš�� †Óë� � òîÏŠÈ½aë� òíìÌÜÛa� áîçbÐ½a�L
�aìÈš��áèäØÛë�ðìÌÜÛa�lb�n×üa� ÝjÓ� òîÈ�� òÓbÇhi�ojî•c�ôŠ�c� òÇìà©ë

å�Ûa�åß�òß†Ônß�òÜyŠß�¿�Ê‰ŒÛa�òîÜàÈÛ�L�òÈÓìÔÛa�ïß†‚n�ß�æc�wöbnäÛa�pŠèÃcë
bÃìzÜßë�b�ìàÜß�bß†Ôm�aë‹Šyc�ŠØjß�å��¿��ÞbÐ�þbi�òã‰bÔß�lb�n×üa�Þb©�¿

N�µëþa�òÇìà�a�åÇ�bß�bÇìã�ñŠ�dnß�òÜyŠß�¿�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛa�òîÜàÈi�aìßbÓ�åíˆÛa� �

� ŠàÈÛa� åß� ñŠØj½a� ÝyaŠ½a� òîàçc� ojrm� �Ûa� pb�a‰†Ûa� åß� bÓýĐãaë�L
òj�nØ½a� pa�¨aë� L�òjyb–½a� òîÏŠÈ½a� pbiaŠĐ™⁄a� åß� †í†ÈÛa� ‰b’nãa� ÙÛˆ×ë

� òÓbÇfiÛ�åß�ÁjšÛbië� òîÈà�Ûa3�M�5�pbÔí‰‹� I�paìä�� L2003�H� L�åß� aˆçë
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�pbÄyý½aë�pb�a‰†Ûa�Þý�ëë‡�´–n‚½a�pb°Š–më�òîãa†î½a��Á�ìÛa�¿�ñ�¨a
…bîÈÛaõbäi� bèuýÈÛ� òzÜ½a� òub§aë� Lð��´–n‚½aë� õbîÛëþa� åß� pbjÜ�� óÜÇ

bîÈ��ÖbÈ½a�ÝÐĐÜÛ�òß†�ë�´îãìÏì�‰þa�L�Óa�òÛëbz¶�bã‰…bi�wßbãŠi��Đ�më��a
ðŠöaŒ¦a�Á�ìÛa�¿�ò÷ÐÛa� êˆç�µg� éuìß�ïuýÇ��bäÜàÇ�æhÏ�÷b�þa� aˆç�óÜÇë

ìj–í�ZïÜí�bàîÏ�—‚Ünm�òîuýÇë�òíìiŠm�ë�òîàÜÇ�Òa†çc�ÕîÔ¤�µg� �

�1�M��ò•b�ë� ´îãìÏì�‰þa� ´–n‚½a� µg� µëþa� òu‰†Ûbi� wßbã�Ûa� éîuìm
þa�Éß� ñŠ‘bjß� ñ‰ì–i�æìÜàÈí�åíˆÛaë�´ö†nj½a�´àÜÈ½a�µg�ÙÛˆ×ë�á–Ûa�ÞbÐ�

ò•b�� òîÈà�Ûa� òÓbÇ⁄aë� òßbÇ� ò•b¨a� pbubînyüa� ðë‡� åß� ´––‚n½a�L
�ô†½a� óÜÇ� éÔîjĐm� åØ¹� wßbã�i� áç…a†ßhi� aˆçë� õbîÛëþa� µg� òîãbrÛa� òu‰†Ûbië

N�áèöbäic�òíbÇ‰�¿�ÝíìĐÛa� �

�2�M�a� òÔíŠ�ë� òÌÜÛa� ŠíìĐnÛ� òîÜîçdm�wßa�i� bîãìÏì�‰þa�æa†îß� õaŠqg�bèib�n×
N�ð�jÈnÛaë�ïÛbjÔn�üa�bèÜØ’i� �

�3�M��xýÇ� ë� Ýîçdm� ña…d×� òíìÌÜÛaë� òîÏŠÈ½a� pa‰bè½a� ïàäí� wßbãŠi� �Ïìm
N�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�´Üßb§a�á–Ûa�ÞbÐ�þa�ô†Û�òîÜ•aìnÛa�pbiìÈ–Ûa� �

�4�M��¿�énîÛbÈÏ�ô†ßë�énîàçc�óÜÇ�ÒŠÈnÛaë�ïuýÈÛa�wßbã�Ûa�òîÛbÈÏ�‰bjn�a
pa‰bè½a� ÑÜn«� ´�¤��bèÜØ’i� bçŠíìĐmë� òÌÜÛa� lb�n×a� òîÜàÇë� òîÏŠÈ½a

N�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�Ýßb§a�á•þa�ÝÐĐÛa�ô†Û�Ý•aìnÛa�aˆ×ë�ð�jÈnÛaë�ïÛbjÔn�üa� �

�5�M��¿� ÕîjĐnÛaë� òíŠÄäÛa� ´i� ñìvÐÛa� Õîîšm� ¿� ò�a‰†Ûa� êˆç� áçb�m� bà×
�pbîÐ’n�½a��b–ß� Ý�a…� òîÔîjĐnÛa� òĐ’ãþaë� òíŠÄäÛa�Ò‰bÈ½a�ÑîÃìm�püb©

½aN�ÞbÐ�þa�åß�ò°Š’Ûa�êˆèi�ÝÐØnÛbi�´ÐÜØ� �

��pbîäÔnÛa� ¿� —ÔäÛa� ìç� szjÛa� aˆç� Ýrß� ¿� ÊëŠ’Ûa� pa‰�ß� åßë
�‰bÌ•� Œ×aŠß� ¿� bç…ìuë� …a…Œí� �Ûa� ò÷ÐÛa� êˆ�� ñŠĐ�½a� wßa�Ûaë� pa‰bjn�üaë

pbîÐ’n�½a� �b–ß� ¿ë� á–Ûa� L�Þë†Ûa� wßa�i� òãbÈn�⁄a� µg� ´–n‚½a� õì¦ë



 27دراسات في العلوم ا�نسانية وا
جتماعية ع

104 

nuüa�ëc�òîjäuþa�æë…�æa†î½a�¿�´îãìÏì�‰þa�´–n‚½a�ÒŠ��¿�òí…ŠÐÛa�pa…bè
N´–n‚½bi�ÚbØnyüaë�òîàÜÇ���c�óÜÇ�…bànÇüa� �

����2�M�M�M�M����Z�ò�a‰†Ûa�òîÛbØ‘gZ�ò�a‰†Ûa�òîÛbØ‘gZ�ò�a‰†Ûa�òîÛbØ‘gZ�ò�a‰†Ûa�òîÛbØ‘g�� �

�í‰†m�ïuýÇ�wßbãŠi�áîà–m�Ýuc�åß�ÝàÈÛa�¿� òrybjÛa�p‰…bi� aˆ�� L��ë
�� òîÛbØ‘g� ëc�Þúb�m�áçc�æb×ë�püúb�nÛa�œÈi� ‰ìÜjm� †Èi�üg�ÙÛ‡�|šní�êˆ

Z�ïmŁa�ï�îöŠÛa�Þúb�nÛa�Þìy�‰ìzàní�ò�a‰†Ûa� �

��åß�òîjíŠvnÛa�ë�òĐibšÛa�òÇìà�a�´i�òîöb–ya�òÛü…�pa‡�ÖëŠÏ�†uìm�Ýç
�Ê‰ŒÜÛ�´Üßb§a� á–Ûa�ÞbÐ�þa�ô†Û���Ôß�ïuýÇ��í‰†m�wßbãŠi�ÕîjĐm�Þý�

��_�ñŠ×aˆÛa�ñ‰bèß�ì¸�¿�ïÈÓìÔÛa� �

�òîÇŠÐÛa�püúb�nÛa�Þúb�nÛa�aˆç�åÇ�ÊŠÐnmë�òîmŁa����������������������������������Z����������������������������������Z����������������������������������Z����������������������������������Z�� �

1�M�M�M�M��ð†ÈjÛa� ë� ïÜjÔÛa� ‰bjn�üa� ´i� òîöb–yg� òÛü…�pa‡� ÖëŠÏ� †uìm� Ýç
�_�òĐibšÛa�òÇìàvàÜÛ� �

2M��ð†ÈjÛa� ë� ïÜjÔÛa� ‰bjn�üa� ´i� òîöb–yg� òÛü…�pa‡� ÖëŠÏ� †uìm� Ýç
� _� òîjíŠvnÛa� òÇìàvàÜÛ3�M�Çìà�a�´i� òîöb–yg� òÛü…�pa‡�ÖëŠÏ� †uìm� Ýç�ò

����������������������������������������������������������_�ð†ÈjÛa�‰bjn�üa�¿�òîjíŠvnÛaë�òĐibšÛa�����������������������������������������

3�M�M�M�M����Z�ò�a‰†Ûa�pbî™ŠÏZ�ò�a‰†Ûa�pbî™ŠÏZ�ò�a‰†Ûa�pbî™ŠÏZ�ò�a‰†Ûa�pbî™ŠÏ� �

���ïÜí�bß�¿�ò�a‰†ÜÛ�òî�îöŠÛa�òî™ŠÐÛa�oÜr·ZZZZ� �

��������òî�îöŠÛa�òî™ŠÐÛaòî�îöŠÛa�òî™ŠÐÛaòî�îöŠÛa�òî™ŠÐÛaòî�îöŠÛa�òî™ŠÐÛa�Z� �

�� òîöb–ya� òÛü…� pa‡� ÖëŠÏ� †uìm�åß� òîjíŠvnÛa� ë� òĐibšÛa� òÇìà�a� ´i
�Ê‰ŒÜÛ�´Üßb§a� á–Ûa�ÞbÐ�þa�ô†Û���Ôß�ïuýÇ��í‰†m�wßbãŠi�ÕîjĐm�Þý�

N�ñŠ×aˆÛa�ñ‰bèß�ì¸�¿�ïÈÓìÔÛa� �
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�òîÛbnÛa�òîöŒ¦a�pbî™ŠÐÛa�òî�îöŠÛa�òî™ŠÐÛa�êˆç�åÇ�ÊŠÐnmëZZZZ�� �

����Z�òîöŒ¦a�pbî™ŠÐÛaZ�òîöŒ¦a�pbî™ŠÐÛaZ�òîöŒ¦a�pbî™ŠÐÛaZ�òîöŒ¦a�pbî™ŠÐÛa� �� �� �� �

�1�M�M�M�M�üa� ´i� òîöb–yg� òÛü…� pa‡� ÖëŠÏ� †uìm� ü�ð†ÈjÛa� ë� ïÜjÔÛa� ‰bjn�
���NòĐibšÛa�òÇìàvàÜÛ�� �

2�M�M�M�M��ð†ÈjÛa� ë� ïÜjÔÛa� ‰bjn�üa� ´i� òîöb–yg� òÛü…� pa‡� ÖëŠÏ� †uìm
N�òîjíŠvnÛa�òÇìàvàÜÛ����������������������������������������� �� �� �� �

3�M�M�M�M��¿� òîjíŠvnÛaë� òĐibšÛa� òÇìàvàÜÛ� òîöb–yg� òÛü…� pa‡� ÖëŠÏ� †uìm
�N�ð†ÈjÛa�‰bjn�üa� �

����4�M�M�M�M����Z�ò�a‰†Ûa�paìĐ�Z�ò�a‰†Ûa�paìĐ�Z�ò�a‰†Ûa�paìĐ�Z�ò�a‰†Ûa�paìĐ�� �� �� �� �

Ûa�pbî™ŠÏ�åß�ÕÔznÜÛZ�òîÛbnÛa�paõaŠu⁄a�bäÈjma�ò�a‰†� �

�ñ‰bí‹�åÇ� ñ‰bjÇ�oãb×��Ûaë� òîÇýĐn�üa� ò�a‰†Ûa�ïç� bèi� bäàÓ� ñìĐ��Þëc
�÷‰a†ß�týq�bç…†Çë�á–Ûa�‰bÌ•�÷‰a†ß�œÈiZïçë�� �

�òà•bÈÛa� ŠöaŒ¦bi� òäöbØÛa� á�bÔÜi� áíŠ×� ò�‰†ß� LòjíëŠÛbi� òäöbØÛa� ò�‰†½aë�L
«� ÙÛˆ×ë� LïÓa�i� ñ†uaìn½a� ò�‰†½a� bšícë�òzÜ–ß� ò•b�ë� pbîÐ’n�½a� ÑÜn

�óÐ’n�ß� Lb‘bi� óÐĐ–ß� I� ïÈßb¦a� óÐ’n�½a� � bèäßë� ñŠvä§aë� Ñãþa� Læ‡þa
�´–n‚½a�œÈi�åß�lŠÔnÛa�Ýuc�åß�aˆç�æb×�ë�LH�÷ì�ß��i�ë�…aìÛa�lbi�LòjÔÛa
�ïç�bßë�æa†î½a�¿�òÔjĐ½a�wßa�Ûa��Ðã�Úbäç�æb×�a‡g�bß�òÏŠÈß�†–Ó�´îãìÏì�‰þa

sîy�åß�—öbÔäÛa����������������������Npaë…þaë�pbîäÔnÛa� �

�pbîäÔnÛaë�òÐîØ½aë�ñŠĐ�½a�wßa�ÜÛ�ÃìzÜß�—Ôã�…ìuë�òrybjÛa�o�½�†Óë
�´–n‚½a� Êbºg� Þý�� åß� aˆçë� ðŠöaŒ¦a� ïØîäîÜ×⁄a� Á�ìÛa� ¿� òääÔ½a

��������������Nbèi�æìÈnàní��Ûa�òiŠvnÛa�áØ¡�ÙÛ‡ë�´îãìÏì�‰þa� �
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�–¡� òrybjÛa� oßbÓ� ‡g�Þìy� pbßìÜÈ½a� Ý×� ˆ�cë� òÈjn½a� paìĐ¨a� Ý×� Š
����������������������������������������NbèîÜÇ�Ý–zn½a�wöbnäÛaë�ÕîjĐnÛa�òîÐî×ë�wßa�Ûa�ôìnª� �

��émbç�Én·�ô†ß�åß�ÕÔznÛa� òîÇýĐn�üa� ò�a‰†Ûa� êˆç�åß�Ò†�a�æb×� bà×
½a� �îíbÔ½aë� òí�ßìØî�Ûa� —öb–¨bi� pa‰bjn�üaë� paë…þa�szjÛa� ¿� òÔjĐ

Nò�ë‰†½a�òäîÈÛa�…aŠÏþ�bènj�bäß�ô†ß�åß�†×dnÛaë� �

5�M�M�M�M����Z�ò�a‰†Ûa�wèäßZ�ò�a‰†Ûa�wèäßZ�ò�a‰†Ûa�wèäßZ�ò�a‰†Ûa�wèäß� �� �� �� �

�Éjn½a�wèä½a�—±�bß�¿�bßc�L�åàšnm��Ûaë�òàÄä½a�òÔíŠĐÛbi�óà�í�bß�bäÈjma
�ÞìÜ§a� …b¯gë� òÔîÔ§a�µg�Þì•ìÛa�Ýuc�åß�sybjÛa� bèÈjní� òîàÜÇ�paìĐ��ñ†Ç

Úbà�Ûa�Šç‹c�†àª�I�b��òäØà½a�L1980N�H� �

��wçbä½a�k�ãc�ìç��íŠvnÛa�wèä½a�ædi�ôŠm�òrybjÛa�æhÏ�Õj��bß�óÜÇ�aõbäië
���Ôß�ïuýÇ�wßbãŠi�¿�Ýràní�ðˆÛaë�ïÛb§a�Êì™ì½a�ò�a‰†Û�òßõýß� bçŠr×cë

�åß�òí�šznÛa�òÜyŠ½a�¿�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛa�´Üßb§a�á–Ûa�ÞbÐ�ÿÛ3�–�5��paìä�
¿� Ò†èí� ðˆÛa� †îyìÛa� wèä½a� ê‰bjnÇbi�wßbã�Ûa� òîÛbÈÏ� †í†¤� µg� szjÛa� aˆç�
NòîÏŠÈß�pa‰bjn�a�óÜÇ�áöbÔÛa�ïuýÈÛa� �

6�M�M�M�M����Z�pa�ÌnàÜÛ�ïöaŠu⁄a�ÁjšÛaZ�pa�ÌnàÜÛ�ïöaŠu⁄a�ÁjšÛaZ�pa�ÌnàÜÛ�ïöaŠu⁄a�ÁjšÛaZ�pa�ÌnàÜÛ�ïöaŠu⁄a�ÁjšÛa� �� �� �� �

���Ûa� pa�Ìn½a� Áj™� ¿� Ýràn½aë� õaŠug� Þëdi� bäàÓ� æ‡g� wèä½a� †í†¤� †Èi
N�´nÇìà�a�ûÏbØm�æbàšÛ�wöbnäÛa�óÜÇ��qdm�b��æìØm�æc�Ýàn°� �

��ÞbÐ�ÿÛ� �ßŒÛa� ŠàÈÛa� ïÛaìnÛa� óÜÇ� bèäß� Š×ˆã� bèĐj™� �� �Ûa� pa�Ìn½aë
�´i�òîjíŠvnÛaë�òĐibšÛa�´nÇìà�a�…aŠÏc�‰bàÇc�oyëaŠm�sîy3�–�5��áq�paìä�

�ôìn�ß�sîy�åß�´nÇìà�a�ûÏbØm�æbàšÛ�ÙÛ‡ë�õb×ˆÛa�ôìn�ß��Ìnß�ÙÛ‡�†Èi
Çìà©�óÜÇ�ÞbÐ�ÿÛ�õb×ˆÛa�‰bjn�a�ÕîjĐm�áq�õb×ˆÛaò�a‰†ÜÛ�´n�L�Ýuc�åß�ÙÛ‡ë

�üë� ð…bÇ� õb×ˆi� æëŒîàní�szjÛa� òÇìà©� æìÜr¹� åíˆÛa� ÞbÐ�þa� æc� åß� †×dnÛa
N�õb×ˆÛa�ôìn�ß�óÜÇ�ÑÜ¥�ëc�ÑÈ™�ðc�†uìí� �
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��—öb–¨a� ´ÇaŠß� ïÜjÓ� ‰bjn�a� ÕîjĐm� ¿� ÝrànÏ� ïãbrÛa� õaŠu⁄a� bßc
ë� ð…b–nÓüa� ôìn�½a� †í†zni� ÙÛ‡ë� ´nÇìà�a� …aŠÏþ� òîÇbànuüa�ïÇbànuüa

�ävÜÛ� òîàçc� õbĐÇg� æë…� åí†ÛaìÜÛ� LØm� sîy�´�äu� åß� ´nÇìà�a� oãì
´ĐÜn«N� �

7�M�M�M�M����Z�ò�a‰†Ûa�òäîÇZ�ò�a‰†Ûa�òäîÇZ�ò�a‰†Ûa�òäîÇZ�ò�a‰†Ûa�òäîÇ� �� �� �� �

��´Üßb§aë�á–Ûa�ÞbÐ�c�åß�ò�a‰†Ûa�òäîÇ�‰bîn�a���†ÔÏ�szjÛa�òÇìà©�bßc
�áç…†Çë�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ60�ýÐ��L�sîy30�����Ûaë�òîjíŠvnÛa�òäîÈÛa�åà™�ÝÐ�

óÐ’n�ß�¿� bènäíbÈß�Ñãþa� òzÜ–ß�ÁjšÛbië� b‘bi� LñŠvä§aë�æ‡þa� L30��ýÐ�
��Ðäië� òjÔÛbi�ð‰ìnäß��’i�óÐ’n�ß�¿� bènäíbÈß� ���Ûaë� òĐibšÛa� òäîÈÛa� åà™

N�bÐãe�ñ‰ì×ˆ½a�òÜ–½a� �

��bäÜ–¤�bèäßë�pbßìÜÈß�ñ‰bàn�a�Éí‹ìm�ÕíŠ��åÇ�òäîÈÛa�‰bjn�a�óÜÇ�bã†ànÇa
¿�òÜràn½a�òäîÈÛa�‰bjn�a�ÂëŠ‘�óÜÇZ��M�æc�N�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�´Üßby�ÞbÐ�þa�æìØí� �

�M��´i�bß�áç‰bàÇc��ëa�m�æc3M�5�N�paìä�� �

�M��N�ôŠ�c�pbÓbÇhi�òÏìÏŠß��Ë�ÁÔÏ�òîÈ��òÓbÇg�åß�ïãbÈm�òäîÈÛa�æìØm�æc� �

����8�M�M�M�M����������������������������Z�ò�a‰†Ûa�paë…c������������������������Z�ò�a‰†Ûa�paë…c������������������������Z�ò�a‰†Ûa�paë…c������������������������Z�ò�a‰†Ûa�paë…c� �� �� �� �

�jÛa� ÝyaŠß�áçc� òÜyŠ½a� êˆç��nÈm� ‡g� ò�a‰†Ûa�paë…di� ÕÜÈní� bàîÏ� bßc�sz
�szjÛa� õaŠu⁄� bèîÜÇ� …bànÇüa� �� �Ûa� ò�a‰†Ûa� paë…c� †í†¤� ¿� oÜr·� �Ûaë

Z�ïÜí�bàîÏ�òÜrànß�oãb×ë� �

1M��éÔîjĐm� òîÐî×ë�wßbã�Ûa� òîÇìã�¿�´îãìÏì�‰þa�´–n‚½a� õa‰e�ÊýĐn�a
�´–n‚½a� õa‰e� óÜÇ� ÊýĐn�ýÛ� ñ‰bàn�a� …a†Ça� ò�a‰†Ûa� êˆç� ¿� �� sîy

n½a� b•ì–�ë� ´îãìÏì�‰þa�á–Ûa� ÞbÐ�ÿÛ� ÁjšÛbië� áà–Ûa� æa†îß� ¿� ´ÜßbÈ
�åß�ðc�òí�šznÛa�ÝyaŠ½a�¿�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�´Üßb§a3�–�5�paìä��L�åß�aˆçë
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æa†î½a�¿�bèãìèuaìí��Ûa�pbiìÈ–Ûaë�—öbÔäÛa�¿�áçŠÄã�òèuë�òÏŠÈß�Ýuc�L�bßë
òzÜ–½a�¿�òîãìÏì�‰þa�òÛbÐØÛa�òÜyŠß�òÜî��bèãìÈjní��Ûa�paìĐ¨a�áçc�ïç�L�†Óë

�áç…†Ç� ÍÜi�´îãìÏì�‰þa�´–n‚½a�åß� òîöaì’Ç� òäîÇ�óÜÇ� ñ‰bàn�üa� Éí‹ìm� �
80�—n«�L�á–Ûa�ÞbÐ�þa�óÜÇ�bèãìÔjĐí��Ûa�wßa�Ûaë�paìĐ¨a�Ý×�áí†Ôni�aˆçë

�aˆçë� bèãìèuaìí� �Ûa� pbiìÈ–Ûaë� ÝîÓaŠÈÛa� áçc� Š×‡ë� ïÈÓìÔÛa� Ê‰ŒÛ� ´Üßb§a
üa�…†Ç�ÍÜië�Þb�a�aˆç�¿�áèma���k�y�òÈu��½a�pa‰bàn�50��ñ‰bàn�a� �

9�M�M�M�M����Z���Ô½a��í‰†nÛa�wßbã�ÛaZ���Ô½a��í‰†nÛa�wßbã�ÛaZ���Ô½a��í‰†nÛa�wßbã�ÛaZ���Ô½a��í‰†nÛa�wßbã�Ûa� �� �� �� �

‰ëb�a�åß�òÇìà©�µg�á�Ôäí�‡g��í‰†nÛa�wßbã�Ûa�L�ÑÜn«�āŠÈä��ïÜí�bàîÏ
�Z��í‰†nÛa�wßbã�ÜÛ�òy�Ô½a�x‡bàäÛaë�pa†yìÛa� �

����1�M�M�M�M����Z�òíŠ–jÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òíŠ–jÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òíŠ–jÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òíŠ–jÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìª� �� �� �� �

 - N�æaìÛþa�ÑÜn«�óÜÇ�Š×ˆnÛa�ÝÐĐÛa�ÉîĐn�í
 - Ün«�Š×ˆm�j×�I�âbvyþa�Ñ�L�Ì•�LN�H�Á�ìnß
 - ÉiŠß�I�òî�†ä�a�ÞbØ‘þa�ÑÜn«�óÜÇ�Š×ˆnÛa�LÝîĐn�ß�LñŠöa…�LN�H�sÜrß
 - N�âbÓ‰þa�œÈi�Š×ˆm
 - N�Òýn�üaë�éib’nÛa�óÜÇ�Š×ˆnÛa�áq�ÒŠÈnÛa
2�M�M�M�M����Z�òîÈà�Ûa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òîÈà�Ûa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òîÈà�Ûa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òîÈà�Ûa�ñŠ×aˆÛa�‰ìª� �� �� �� �

�M�kÜ×�I�pbãaìî§a�paì•c�óÜÇ�Š×ˆnÛa�LÁÓ�L“j×�LN�H�‰ìÐ–Ç� �

�M��óÜÇ�Š×ˆnÛaõb½a�ŠíŠ��I�ò÷îjÛa�paì•c�LN�H�ÝÔäÛa�Ýöb�ë�paì•c� �

�M�NÊbu��üaë�ŒîîànÛa�áq�ÒŠÈnÛa�áq�paì•þa�êˆç�Ý×�µg�Êbàn�üa� �

3�M�M�M�M����Z�òî�àÜÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òî�àÜÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òî�àÜÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òî�àÜÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìª� �� �� �� �

�M�áÇbã� I��àÜÛa� ÕíŠ�� åÇ� õbî‘þa� ÑÜn‚½� Š§a� Š×ˆnÛa� Lå’�� L…‰bi�L
å�b��LkÜ•�LN�H�´Û� �
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�M��a�ÞbØ‘þa��àÜ½�kîmŠm�Éß�Š×ˆnÛaN�òî�†ä� �

4�M�M�M�M����Z�òîÓëˆÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òîÓëˆÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òîÓëˆÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òîÓëˆÛa�ñŠ×aˆÛa�‰ìª� �� �� �� �

�M��bß�I�Öaë‡þa�ÑÜn«�Š×ˆm�LŠß�Lœßby�LN�HìÜy� �

�M�N�ÖëˆÛa�k�y�òàÈ�þa�ÝØÛ�Ñîä–nÛaë�kîm�Ûa�Éß�Š×ˆnÛa� �

5�M�M�M�M����Z�òîà’Ûa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òîà’Ûa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òîà’Ûa�ñŠ×aˆÛa�‰ìªZ�òîà’Ûa�ñŠ×aˆÛa�‰ìª� �� �� �� �

�M�N�|öaëŠÛa�ÑÜn«�Š×ˆm� �

�M�òèíŠ×�I�|öaëŠÛa�kîmŠm�Éß�Š×ˆnÛa�LN�H�ñŠĐÇ� �

�M�|öaëŠÛa�Ñîä–m�Éß�Š×ˆnÛa�N� �

6�M�M�M�M������Ðã�ñŠ×aˆÛa�‰ìª��Ðã�ñŠ×aˆÛa�‰ìª��Ðã�ñŠ×aˆÛa�‰ìª��Ðã�ñŠ×aˆÛa�‰ìª–�����Z�òî×Šy�Z�òî×Šy�Z�òî×Šy�Z�òî×Šy� �� �� �� �

�M�ÖìÏ� I� òî�b�üa�pbçb£üa�óÜÇ� Š×ˆnÛa� Lâbßc� O�o¤� L´¹�O�ÑÜ��L
N�H�‰b�í� �

�M�åz–Ûa�o¤�ò×ì’Ûa�I�òîãbØ½a�ñ†yìÛa�Š×ˆm�L�÷dØÛa�‰b�í�óÜÇ�òÔÈÜ½a
�H�ò�a‰†Ûa�paë…c�ÞbàÈn�bi�aˆçë� �

�M�N�òÐÜn«�pbîÈ™ë�Úa‰…⁄�òÐÜn«�åí‰b·� �

��ïÜí�bàîÏë�Z���Ô½a�wßbã�Ûbi�ò•b¨a�pb�b’äÛa�œÈi�āŠÈä�� �

����1�M�M�M�M����Z�òíŠ–jÛa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ãZ�òíŠ–jÛa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ãZ�òíŠ–jÛa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ãZ�òíŠ–jÛa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ã� �� �� �� �

�ÑÜn‚½aë� éib’n½a�óÜÇ�ÒŠÈnÛa� ìç� bèÏ†ç� LpbãaìîzÜÛ� ‰ì•� bäÜàÈn�a� ‡g�L
�æc�ÝÐĐÛa�åß�kÜĐã�áq�´uë‹�b��ñ‰ì•�Ý×ë�ÝÐĐÛa�âbßc�pbÓbĐjÛa�kmŠã�sîy
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Œî×�Ûa�Éß�‰ì–Ûa�Éîº�µg�ŠÄäí�Lã� bç†Èi�åíc�Š×ˆní�æc�éäß�kÜĐãë�‰ì–Ûa�kÜÔ
N�‰ì–Ûa�åß�pbãaìî§a�åß�´uë‹�Ý×�†uaìní� �

�âbßc�â†Ôã�‡g�òíŠ–jÛa�ñŠ×aˆÛa�òîàäm�bèÏ†çë�ôŠ�c�åí‰bàni�—n‚½a�âìÔí�bà×
…a†Çc�pbÓbĐi� ÝÐĐÛa� L´Èß� Ý�Ü�m�k�y� …a†Çþa�kîm�i� ò–n‚½a� âìÔm� ‡g�L

q�åßë� ñ�–Ó� ñ�ÐÛ� …a†Çþa�µg� ŠÄäÛa�ÝÐĐÛa�óÜÇ�ÝØ’i� …a†Çþa� ñŠrÈji� âìÔm�á
N�Þëþa�Ý�Ü�nÛbi�…a†Çþa�kîmŠm�éäß�kÜĐã�áq�ïöaì’Ç� �

����2�M�M�M�M����Z�òîÈà�Ûa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ãZ�òîÈà�Ûa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ãZ�òîÈà�Ûa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ãZ�òîÈà�Ûa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ã� �� �� �� �

�paì•þa� Š×ˆm� áq� ŒîîànÛaë� ÒŠÈnÛa� bèÏ†ç� L�paì•c� bäÜàÈn�a� sîy
N�ÒëŠ¨aë�ÁÔÛa��kÜØÛa�Ýrß�pbãaìî§a� �

paì•di� òÔÏŠß�pbãaìî§a� ‰ì•� â†Ôã� µëþa� òÜyŠ½a�¿��Éàn�í� b½ë� òj�bäß
éÛ�òß†Ô½a� ñ‰ì–Ûaë�Êìà�½a�pì–Ûa�´i�òÓýÈÛa�Ú‰†íë�paì•þa�ÝØÛ�ÝÐĐÛa�L

�pì–Ûa�ñ‰ì•�xaŠ‚n�a�éäß�kÜĐãë�´Èß�pì•�â†Ôí�‡g�òîãbrÛa�òÜyŠ½a�µg�ÝÔnäã
Êìà�½a�L��N�ôŠ�c�µg�ñ‰ì•�åß�bî¯‰†m�ÝÔnäã�áq 

3�M�M�M�M����Z�òî�àÜÛa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ãZ�òî�àÜÛa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ãZ�òî�àÜÛa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ãZ�òî�àÜÛa�ñŠ×aˆÛbi�ò•b��pb�b’ã� �� �� �� �

�� ÒŠÈnÛa� bèÏ†çáÇbãë� å’�� âìèÐß� óÜÇ� ŒîîànÛaë� L�œÈi� bäÜàÈn�a�sîy
�óÜÇ� éÈib•c� ŠíŠ·� ÝÐĐÛa� åß�kÜĐã� áq� å’¨aë� áÇbäÛa��àÜ½a�pa‡�paë…þa
�ñ�Ï�†Èië�´ßìèÐ½a�kÇìn�í�óny�òäîÈß�ÝyaŠß��Ç�Š�Ła�ìÜm�†yaìÛa�ÝØ’Ûa
�bèÐîä–m� éäß�kÜĐãë�´ÐÜn«�´�àÜß�pa‡�paë…þa�åß� òÇìà©� éÛ� Šš−�òäîÈß

k�y��àÜ½a�LN�ñ…ë�Ûaë�òãì‚�Ûa�âìèÐß�óÜÇ�òÔíŠĐÛa��Ðäië�òîÜàÈÛa�‰ŠØãë� �

4�M�M�M�M����Z�òîÓëˆÛa�ñŠ×aˆÛa�pb�b’ãZ�òîÓëˆÛa�ñŠ×aˆÛa�pb�b’ãZ�òîÓëˆÛa�ñŠ×aˆÛa�pb�b’ãZ�òîÓëˆÛa�ñŠ×aˆÛa�pb�b’ã� �� �� �� �

��ÝÐĐÛa�óÜÇ�òàÈ�þa�ÑÜn«�āŠÇ�†Èi� aˆçë�Öaë‡þa�ÑÜn«�Š×ˆm� bèÏ†ç
N�ÁÔÏ�ÖëˆÛbi�aˆçë�bèníú‰�æë…� �
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N�ñČŠß�ôŠ�cë�ñìÜy�òàÈ�cë�ò§bß�òàÈ�c�éÛ�bäß†Ó�sîy� �

ní�µëþa�òÜyŠ½a�¿�ñ�Ï�†Èië�pbÓaˆ½a�ÑÜn«�´i�ŒîîànÛa�áq�éîÜÇ�ÒŠÈnÛa�á
�òàÈ�þa� ÑÜn«� éÛ� â†Ôãë� ÝÐĐÛa� �îÇ� kî–Èni� âìÔã� òîãbrÛa� òÜyŠ½a� ¿� aˆçë

N�òäîÈß�pbÇìà©�µg�bèÐîä–m�áq�pbÓaˆ½a�ÑÜn«�Š×ˆm�éäß�kÜĐãë� �

10�M�M�M�M����Z�wßbã�Ûa�pbjqë�Ö†•Z�wßbã�Ûa�pbjqë�Ö†•Z�wßbã�Ûa�pbjqë�Ö†•Z�wßbã�Ûa�pbjqë�Ö†•� �� �� �� �

�énîyý•�åß�ÕÔznÛa�Ýuc�åßë�wßbã�Ûa�áí†Ôm�†Èië��ò�a‰†i�òrybjÛa�oßbÓ
N�wßbã�Ûa�pbjqë�Ö†•� �

�ñ…b�Ûa� åß� òÇìà©� óÜÇ� òîÛëþaë� òîö†j½a� ém‰ì–i� wßbã�Ûa� āŠÇ� �� †Ó
I� ŠöaŒ¦a� òÈßb�� ïÛbÈÛa� áîÜÈnÛa� ñˆmb�c� ¿� aìÜr·� ´àØ�a2�´–n«� óÜÇë� H

òîß†Óþaë�ñ�¨a�ðë‡�åß�áç�å¾�òîÈà�Ûa�òÓbÇ⁄a�æa†îß�¿�´ÔjĐß�´îãìÏì�‰c�L
Óë�ô†ßë�émbàîÜÈm��ì™ë�ô†ßë�wßbã�Ûa�ôìnª�Þìy�ðcŠÛa�õa†ig�áèäß�kÜ��†

ÕîjĐnÜÛ�énîyý•�Lòîyý–Ûa�sîy�åß�†îu�wßbã�Ûa�æc�óÜÇ�áèàÄÈß�Éºc�†Óë�L
�Éßë�Òa†çþa�ôìn��…ìäjÛa�ÕibĐm�óÜÇ�´àØ�a�ÖbÐma�áîØznÛa�wöbnã�pŠèÃc�bà×

�òí‰ëŠšÛaë�òß‹ýÛa�pýí†ÈnÛa�œÈi�éîÜÇ�õaŠu⁄aN� �

�åß�òäîÇ�óÜÇ�wßbã�Ûa�aˆç�ÕîjĐni�òrybjÛa�oßbÓ�wßbã�Ûa�pbjq�åß�†×dnÜÛë
�òîäß‹� ñ�Ï� †Èi� bè�Ðã� òäîÈÛa� óÜÇ� wßbã�Ûa��Ðã� ÕîjĐm� †îÇc� áq�szjÛa� Éàn©

�bç‰†Ó20��òi‰bÔnß�wöbnäÛa�oãb×ë�òÔíŠĐÛa��Ðäië�ïãbrÛaë�Þëþa�ÕîjĐnÛa�´i�bßìí
ã�Ûa�ÕîjĐm�†äÇ�òäîÈÛa�…aŠÏþ�òj�äÛbiN�émbjq�óÜÇ�Þ†í�b¾�wßb� �

11�M�M�M�M����Z�òîöb–y⁄a�ò¦bÈ½aZ�òîöb–y⁄a�ò¦bÈ½aZ�òîöb–y⁄a�ò¦bÈ½aZ�òîöb–y⁄a�ò¦bÈ½a� �� �� �� �

�âa†‚n�bi� ÙÛ‡ë� wöbnäÜÛ� òîöb–y⁄a� ò¦bÈ½a� ìç� éi� bäàÓ� õaŠug� Š�eë
szjÛa� Òa†çc� ÕîÔznÛ� k�bä½a� ïöb–y⁄a� lìÜ�þa� L�ÝßbÈß� bäÜàÈn�a� sîy

I�ÖëŠÐÛat – testòîjíŠvnÛaë�òĐibšÛa�òÇìàvàÜÛ�H�L�õaŠug�¿�òrybjÛa�oãbÈn�a�bà×
ib�yI�wßa�i�bèmbspssN�H� �
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12�M�M�M�M����Z�pbî™ŠÐÛa�ò’Óbäßë�āŠÇZ�pbî™ŠÐÛa�ò’Óbäßë�āŠÇZ�pbî™ŠÐÛa�ò’Óbäßë�āŠÇZ�pbî™ŠÐÛa�ò’Óbäßë�āŠÇ� �� �� �� �

�óÜÇ�pbãbîjÛa�ÝîÜzni� aˆçë�òîÛbnÛa�wöbnäÛa�óÜÇ�bäÜ–¤�wßbã�Ûa�áí†Ôm�åßë
Z�ò�a‰†Ûa�wöbnã�Þý��åß�pbya�Óüa�œÈji�bäuŠ��ïÛbnÛbië�pbî™ŠÐÛa�õì™� �

�M��pa‡�ÖëŠÏ�…ìuë�â†Ç�óÜÇ�—äm��Ûaë�µëþa�òîöŒ¦a�òî™ŠÐÛa�—±�bàîÏ
ü…òĐibšÛa�òÇìàvàÜÛ�ð†ÈjÛa�‰bjn�üaë�ïÜjÔÛa�‰bjn�üa�´i�òîöb–yg�òÛ�L���†ÔÏ

I� ‰bjn�a� ÕîjĐm� Þý�� åß� òî™ŠÐÛa� êˆç�pbjqgt – test��Ûaë� ò�a‰†Ûa�k�yë� H
I�ðëb�m0,15� � òÛü†Ûa�ôìn�ß�†äÇ� H0,05��]α� L�…ìuë�â†Ç�óÜÇ�Þ†í� aˆçë

�òĐibšÛa�òÇìàvàÜÛ�ð†ÈjÛaë�ïÜjÔÛa�‰bjn�üa�´i�ÖëŠÏN� �

�M��òÛü…� pa‡� ÖëŠÏ� …ìuë� óÜÇ� —äm� �Ûa� òîãbrÛa� òîöŒ¦a� òî™ŠÐÛa� bßc
�æc�´jm�ò�a‰†Ûa�†Èië�òîjíŠvnÛa�òÇìàvàÜÛ�ð†ÈjÛaë�ïÜjÔÛa�‰bjn�üa�´i�òîöb–yg

I�òàîÓt�l�p‰†Ó�H65,92���òÛü†Ûa�ôìn�ß�†äÇ0,05��]α��óÜÇ�Þ†í�bß�aˆçë
N�òîjíŠvnÛa�òÇìàvàÜÛ�åí‰bjn�üa�´i�ÖëŠÏ�…ìuë� �

 - bßc��òÛü…� pa‡� ÖëŠÏ� …ìuë� óÜÇ� —äm� �Ûa� òrÛbrÛa� òîöŒ¦a� òî™ŠÐÛa
��b–Û� aˆçë� ð†ÈjÛa� ‰bjn�üa� ¿� òîjíŠvnÛaë� òĐibšÛa� òÇìà�a� ´i� òîöb–yg

òîjíŠvnÛa�òÇìà�a�L�‰bjn�a�òrybjÛa�oÔj��†ÔÏ�´nÜÔn�ß�´nÇìà�a�æìØÛ�aŠÄãë�‡g
� It – testI� òàîÓ�p‰†Ó�sîy�Ht�l�H22,50�Ûa�ôìn�ß�†äÇ� òÛü†0,05��]α�L

N�Š×ˆÛa�òÐÛb�Ûa�òrÛbrÛa�òîöŒ¦a�òî™ŠÐÛa�oÔÔ¤�éäßë� �
�oßbÓ�åíc� ò�a‰†Ûa� êˆç�¿� òrybjÛa� bèi�oßbÓ��Ûa� òÛëb�a� †Èië� âbn¨a�¿ë
�òÜyŠ½a�¿�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�´Üßb§aë�á–Ûa�ÞbÐ�þa�ò÷Ï�óÜÇ���Ôß�wßbãŠi�ÕîjĐni

�´i�bß3M5�†öbÏ�µg�òrybjÛa�oÜ•ìm�†Óë�paìä��óÜÇ�aõbäi�aˆçë�wßbã�Ûa�aˆç�ñ
�ÖëŠÏ�…ìuë�p†×c��Ûa�szjÛa�paë…c�ÕîjĐm�ÕíŠ��åÇ�bèîÜÇ�Ý–zn½a�wöbnäÛa

N�ð†ÈjÛa�‰bjn�üa�¿�òîjíŠvnÛa�òÇìà�a��b–Û�òîöb–yg�òÛü…�pa‡� �

�M��…ìuë� â†Ç� µg�p‰b‘c� �Ûaë� µëþa� òîöŒ¦a� òî™ŠÐÛa� wöbnäÛ� òj�äÛbi� bßc
´i�òîöb–yg�òÛü…�pa‡�ÖëŠÏ�aˆçë�òĐibšÛa�òÇìàvàÜÛ�ð†ÈjÛaë�ïÜjÔÛa�‰bjn�üa�
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�æc� oäîi� sîy� ��Ô½a� wßbã�Ûa� µg� òĐibšÛa� òÇìà�a� Êbš�g� â†Ç� µg� Éua‰
��b–ß� ¿� ´–n‚½a� ÝjÓ� åßë� á–Ûa� ‰bÌ•�÷‰a†ß� ¿� éîÜÇ� †ànÈ½a� wßbã�Ûa

N�ò÷ÐÛa�êˆç�†äÇ�ñŠ×aˆÛa�ñ‰bèß�ì¸�â†±�üë�Òb×�ÝØ’i��Üí�ü�pbîÐ’n�½a� �

�M��†uìm� éãc�µg�p‰b‘c��Ûaë� òîãbrÛa� òîöŒ¦a� òî™ŠÐÛa�wöbnäi�ÕÜÈní� bàîÏ� bßc
�òîjíŠvnÛa� òÇìàvàÜÛ� ð†ÈjÛaë� ïÜjÔÛa� ‰bjn�üa� ´i� òîöb–yg� òÛü…� pa‡� ÖëŠÏ
�wßbã�Ûa� aˆç� ¿� òß†Ô½a� pb�b’äÛa� òÈîjĐÛ� aŠÄãë� ��Ô½a� wßbã�ÜÛ� Éua‰� aˆçë

N�Ò…b�aë�Êìän½aë� �

�M�¦a�òî™ŠÐÛa�wöbnã�bßc�òÛü…�pa‡�ÖëŠÏ�…ìuë�ìÜÇ�—äm��Ûaë�òrÛbrÛa�òîöŒ
��b–Û� aˆçë� ð†ÈjÛa� ‰bjn�üa� ¿� òîjíŠvnÛaë� òĐibšÛa� ´nÇìà�a� ´i� òîöb–yg
�µg�lbvn�a�ðˆÛa���Ô½a��í‰†nÛa�wßbã�ÜÛ�ÉjĐÛbi�Éua‰�aˆçë�òîjíŠvnÛa�òÇìà�a

N�òîÏŠÈ½a�pb�b’äÛa�óÜÇ�Œ×Šíë�ÞbÐ�þa�pbjÜĐnß� �

13�M�M�M�M����ë�pbî•ìmë�pbî•ìmë�pbî•ìmë�pbî•ìmZ�pbya�ÓaZ�pbya�ÓaZ�pbya�ÓaZ�pbya�Óa� �� �� �� �

�µg� b�ý��åß�Ò†èã��Ûa�pbî•ìnÛaë�pbya�Óüa�œÈi�Éšã���þa�¿�ë
ÞbÐ�þa� åß� ò÷ÐÛa� êˆèi� òÓýÇ� á�� å½� òÛb�‰� éîuìm� L�êˆç� ‹b¯g� åØ¹� éîÜÇë

Z�ïÜí�bàîÏ�pbya�Óüa� �

1M��pb�b’äÛa� œÈi� ò�‰b¾ë� kÈÜÛ� oÓìÛa� åß� õŒ¦� õbîÛëþa� —î–¥
ic�Éß�ñŠ×aˆÛbi�ò•b¨a�òîÏŠÈ½a�ïÈÓìÔÛa�Ê‰ŒÛ�´Üßb§aë�òßbÇ�bîÈ��´ÓbÈ½a�áèöbä

N�áçaìn�ß�´�¤�¿�áçb�í�†Ó�b¾�òîÏŠÈ½a�áèÐöbÃëë�áèma‰bèß�òîàämë�ò•b�� �

2M��wßa�Ûa� êˆç�‰bàrn�a� òîÐî×�¿�õbîÛëþa� òîÇìnÛ�paŠ™bªë�pa‰ë…�†ÔÇ
N�a†u�áèß�Šßc�éãþ�áèöbäic�Éß�ÝßbÈnÛa�¿� �

3M�‰ë…�õbĐÇhi�âbànçüa�ñ‰ëŠ™�´îãìÏì�‰þa�´–n‚àÜÛ�òîÏb×�òîäíìØm�pa
�åß�oÓìÛa� �Ðã� ¿� òíŠÄäÛaë� òîÔîjĐnÛa� pbîäÔnÛaë� kîÛb�þa� t†ydi� áç†íëŒnÛ

N�æa†î½a�¿�´––‚nß�ñˆmb�c�ÒŠ�� �
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4M��òîjí‰†m� òîuýÇ� wßaŠi� áîà–m� ¿� ´–n‚½aë� ´rybjÛa� …ìèu� Éîv’m
Ðn�ýÛ�õbîÛëþa�Þëbänß�¿�|j–më�áèmaõbÐ×ë�áèma���k�y�…ìè¦a�ÙÜm�åß�ñ…b

�N�òí…ŠÐÛa� �

� �

�ÉuaŠ½aÉuaŠ½aÉuaŠ½aÉuaŠ½aZ� �
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