sl _sall gyl
—adaill ylemall 08

Ac s . Sollogla . 5 :Butuadl
Ay puaas ) Auidos oI A yllLs B judlows Bk
Pl putige Sl )l

1 gadld

Ciana o iy Al il G O Ofald) e LA i
AlDle 5 daliy! S didy Ao 4l Jalall il @8 0l cAgudal
Wiy Ualis jf dadiyy ged cdpmugyray 4ty dasll B 4Dy deliall
V) any B Cingy A ol il y Al duaaty ades o 43l
Aol Jal 9ol daiin el B8 AN 134 (Bidad aae Jaladl 2,80 e
50 Aga eliely o pnly Lea cdanl) platll 4 )0 5 A o115 ) ok
oy Bagiaa jilae DA ey b el 30 g L ladl y Leiial 4ile
5y Asabiall el a3y 4dpal dyja (e 323 Aejla e
Lially anxiété Gl Geada s ) ded s Jeadid o483
Jaiall Dl Lgia .Aiga dpuii (ol yal b camalyy ) sday (53 Stress
55 A Al Jadgall e A sama g 3ok 4l dmy g2y Ped
il s gl il gy Aty el (2l el e Gl
(Jandl s gl Jaadl cagsls sall gl ol Gasat Lgiay
danll b Apadnll Sl

il iy A Gl 4 S el ey dadd el
A age A Uyal 138 (e DUl ety ey ajill Jlo 58l Ld Jalad
25




icqsmia . —Sgllumglum 5y

cdasi il adall ey (BN adeill Clisaia i skl 2 Jga
Skl y ol e JS Ll A Gy llly Jeadl g2 e Gl
ou Nl dgal £V 9a 3k GLESY QY 5lud sae Layle Cus ¢ juadll
allbe QLS dgaadll luwgall ads 50 1S, Jhoil) diga
peiign (b Capeaill A ja Y 38 iy Jay cleld  ujadl
i AT Gdiad ey hibally el G SS Sl Sgd
£l sy gladll g diiges cin  ff Jparsll

—0n el SleAgall 5 il Jandl iy goaam g saalle ppaall-iiall tdgualaadl) patiall
.UM‘%M‘MM‘@J&J)EMM}M@Q}H‘ a_)i,dl ),9..5

Résumé

L’adaptation psychologique du travailleur est étroitement lié a son
rendement, a ses relations sociales avec ses collégues et avec ses
supérieurs et ses subordonnés. Son engagement dans son travail, sa
motivation et sa stabilité en sont également dépendants. Il a arrive que
certains travailleurs ne puissent réaliser cet adaptation professionnelle
par le fait des conditions économiques et des évolutions
technologiques et administratives du travail qui leur imposent d’autres
contraintes professionnelles qu’ils doivent assurer dans un court laps
de temps et a travers des moyens limités et un régime rigoureux qui
réduit leur liberté et leur capacité a prendre les mesures adéquates.
Les plaintes se multiplient et ’ambiance de travail devient lourde et
chargée d’anxiété et de stress qui se développent et causent des
maladies psycho-professionnelles. A titre =d’exemple;~:Je: stress
professionnel, connu comme étant un ensemble de facteurs
professionnels qui ont un impact négatif sur la prestation du travailleur
et lui cause I’exténuement physiologique et psychologique, entre
autres, ’ambigiiité du role, le rdle conflictuel, les conditions
environnementales de travail, la charge de travail et les relations
personnelles dans le travail.

Le lieu de travail et ’ambiance générale qui y régne et les conditions
que vit I’individu ont un impact sur lui et sur sa performance. Partant,
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nous avons procédé & une étude de terrain dans les établissements
d’enseignement primaire et les établissements d’enseignement moyen
(I’enseignement secondaire premier cycle), afin de connaitre
I’ambiance et les conditions de travail dans lesquelles évoluent
DPenseignant, I’inspecteur et le directeur. Nous avons posé plusieurs
questions afin de connaitre leur avis sur la profession d’enseignant, la
profession de I’inspecteur, ainsi que sur I’administration et la gestion
des établissements scolaires et connaitre le taux d’absentéisme des
enseignants et en savoir les raisons, et si ceux-ci ont-ils la liberté
‘d’agir dans leur profession.

L’enseignant, le directeur et l'inspecteur peuvent-ils atteindre leur
adaptation professionnel qui leur permet d’aimer leur profession,
d’en réussir et y rester ?
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