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Résumé:
Le présent article met en exergue I'importance de s’occuper en
urgence du phénoméne de la violence qui a pris de Pampleur durant ces
derniéres années dans les écoles algériennes, et les répercussions sur la

santé mentale et scolaire des enfants a long terme. La
thérapeute/chercheuse a mis le lien entre le psychotrauma induit par les
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actes de violence intentonnelle durant la décennie noire, ou la tragédie
nationale, ainsi appelée, que I’Algérie a vécu durant les années 1990, et son
impact sur les enseignants qui ont développé des symptomes du
burnout(épuisement professionnel) et le mal de vie. Ceci les a amenés a
recourir a la violence envers les éléves, qui, eux-mémes souffrent de trauma
psychique multiple et utilisent I’agressivité et P’anarchie comme moyen
d’expression de leur désespoir et malaise. L’auteure appelle cette forme de
souffrance, le trauma a deux.

Mots clefs: trauma, burnout, violence intentionnelle, enseignant, éléve.
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