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Nous sr4posons porn ce cos qui illuste bicm d, IITTJ

'uganiscion liee arlx expérienm est à difrérencier
de la psychose. Ceci dit le Rorschach hrité en systhe intÉgré
cmstitræ rm outil pertinent qui nols ettcouragera à élaborer une
grille d'anaÿse et du diognosic ûr traumatisme psychique.
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aomhe de répomes MOR (4), il indique que la
penf& €§t souvent maquée pûr une oriennEtiolt

pessimisæ (étape 4). ta valeur du côte gauche du eb est inférieute

à rois, cela senrble indiquer que Rymo mêle & façon défensive

la pensée à un ca&e de pemée conceptuelle dirige
(éhpe 5). Ia répome INCOM2 peut reflétcr rme porsée ébranlée

pordæ etlou par un sérieux manqræ de souci pour

la réalité. L^a rÉporse FABCOM2 sigre des ruPtures

dans h cooceptualisation (étæe 8, 9). tæ nombre du M- (5) est

très élevé, cela représenæ rme pensee une forme plus

globale ûrdésuroi idéationnel (é4e I0). L'analyse de la qualité

des Éponses M sugesre que h est pertruüéc Par des

üès inüusives- A cet effet le protocole renvoie

aussi arx difficultés d'attmim et de litus
probablcnrent à l'évènemmt trsumdiçre vue la Preseme de

la p€mée (é@e ll). De msdèrc
de Ry,ma indique l' de

l'exisænce d'un touble de pensée se manife§tatrt par rm lien

ina@uat à la réaliæ et de cohérence, sans allure psychcique'

gg
iH

Porn exminer fircidenc€ des expâiqes traumatiques

sur le foûctiomemeût cognitif a sn h vie affective, nous avon§

railisri te Rorschach tnité en Système Intégré.

Nous avm w à travers ramrysê' que RlT na pré§entait

des troubles de peosée accorryageés de perturtctiæ affectives'

Un repli sû Soi et dcs difficulés

L'erçérieoce tranmatique a saos dout€ provoqué chez elle

rm débordeinent Iié à un vécu affectif désagrâble et une

désorganisatirm sans allure psychotique-

rons avorls relevé à partir æ I'intcrprÉtation

I'oristeirce de ressources qui psmettent
gérer les tensiots interæs.

g.il

à §rma de tolérEr et de



La valern de X{-% est inftrieure à 0.55, le X-Yo e*.
supérior à 0.20, dôtrs ce câs, il est très probable qu'apporaissênt
des conportemens impproprir*. La tendance à produire des

trèr élevée (0.33), a signale une ateinæ médiationnellg avec rme
perfiüstion gér#rale (étspe 3).

Tourcs les @nses moios se aüour des
déærminants de
forme de pensée

moln,ernent humdn (M), cela signifie qu'rme
désordonnée interfue avec la rÉdiation (ébpe

3a). certaines rÉponses rnoins, notamnænt celles
données aux planches II et III reflètmt des niveaux moûÉnÉs de
distorsion, sans distorsion grave (étape 3b). Iæ nombre de
réponses banales est inférieur à la moyenag il est probable que le
sujet reponde de manière rnoins convertiornelles (éhpe 4).

compoûements non conventionnels est trà probablemeît induitp
médiAionnel et despar des formes de

problèmes dans le æsting de la rÉrlité lié
véct tamuüque (étape 6).

7. Idérton :

probablement à son

L'ideation se reÊre à la fuon dont les raductiors des
images sont conceptualisées a rrilisées. Les valeurs du EB et du
Lambda indiquent ta présence d'un style ideatioonel intovemif.
En effet, il sernblerait que Ryna presenûe rme tendmce à gtrd€r
ses ânotions à disaæe lorsqu'il prend des décisions (étape l).
Or, la valeur dn EBpen évoqæ qu'à certaines occasions les affoct

La somme du mpport

à ses décisions (étape 2).

a : p excède quaüe et la valeur d'un
côté est de trois fois à la valeur de l'autre côté, or peur
donc cmclure que les oplluon§ et valeurs de

sont relativement bien fixees et seraietrt quelqræ peu
nodifier (rÉtrye 3).difficile à

Grn



cocture que la qualitÉ du tniæmcnt de I'infoimarion

. La rnleur ilËrierne du Zô= -1.5 s'itr§cfit dans ce qu'on

appelle rmc actiüé de bolayrge sou!-iooorportioe. Eo d'arlles
termer, Ryma scmble mrûière h&ive et dédoire, €t il
peut souvcùt négliger des étfuients criüqrrs d'rm chamP du

stimuhs (ébpe 5). Qrtelle qe soit la valeu ôuZül& ptÉsæe
des rÉponses PSV (3) peut $gigÉrer qu'il y a qrælqrcs prroblè' es

dans I'effcaciÉ dtt toiæment (6uPe 6). I, disüihüiotr ù DQ

rrotrüe utr DQr sr4ériern à la burchetæ atmrfue a la valeur

combinée dc et DQv cst srpérieu à l, de tà m peut
est SorwEùt

peuadéçræ.

Elfia I'oalyse de la séqrmoe dcs DQ s ETA

relatives aux efrorts foumis Pour üaitcr

I'infcocion. En effet, nême si les Épmscs DQr e61 domfu
tilT!;l (II, tII, VII, E, les éPonsË DQ+ ne sod pes les

et §od burnies grâce à uoe attitude

or hostile eovers l'envirmemeot- De plus les époses
DQv sont appmr€s au milieu dee réponscs. Cela arrivc qund le

sujet ês cotrfus, ftrsté, ou parfois oême menasÉ Por

I'imaep €ogrmgÉe et la tâche exigÉe (étap€ 8).

6. Médietion cognitirc:

Étaot un procecsus d'atributio de

infuncions provcûtût de l'enviromcment' c'e$ le prroccsss

Nots rvos roté dos le les difEc'ult6 de

au niveau du prooessr» iûteryÉffiif ct a&ptatif.

De pÉalable le nombre total de réponsÊ§ R=15, produit

rm X-% de 0.33, cela Pournit une inærPrétation

Les vaburs &XAÿo et de tl,IrA%, est la même, rnais
le testiog de lalavaleurdlWDA% à etle eéüle peut suggér€r que

rÉâlité est trèg pertubé, h difrérenoe enre les deux vriablcs est

inférieure à 0.t0, do là on Peut conclure quc I'atteinre cct globale,

c'estûdire que le ætrd à êEe coDstet (éhpe
confrmée par la valern ûr X-%,

îrrl

l). Cette oonclusion est

[B

qt[ e§t



8). La seule répoase qui cortient une cotuim spéciale PER peu.t
une ûFn de se rassrrr€r (étrpe 9).

dern
et I'autre un muvemt d'agressiüté. Cela pounait

rejoin&e fattitude de Ryma face à I'aure qui se caracrerise à la
fois pûr son intérêt et son

des @næs M et FM aveo paire, foumiseent
difrerentes. L'uoe furylique un mmwemt de

L'

relatioa de bienveillmce
puisqæ le tilerne de I'agressiviÉ

s'affche tout au long du protocole (AG--3).

de I'idorurtion :

Conryrad la perception du problème et le traitem€ût de
I'informatiorl pour éaliser ce dernier, it ftut une motivation, rm
itrtâ€t .insi qu'rm iavestissemeot de la sitrution. Il y a dorc des
procéûres de paceptiom, c'est-à-dirc l'éublisseorent dos liensi 18
strucürration et I

agressivité. Eo
avec aürui est

efreg cetæ absence de
probableoent liée arx

5.

de la simation-

La valeur du Zf est inËrieure, cela pourrôit indiquer rme
approche du traiterEnt plus consewatrice (étape l). tæ rapport
lV: D: D<}{:6:0 mortse utre urcharge de époses W par
r@ort à la valeur attendug cela suggÈre qrrc plus d'effort que
p,révu a été inlesti donl le @we 2).
séquence dcs localisations moffretrt que sn les 9 !V, 6 ont été
don tées à des plaches où il est frcile de produite de W (I, IV,
V, VI, IX) et qræles rois tÉpoûses \il rcstant€s ort été donnies à
dcs plaoches anxgrelles le nivean de difficulté pour mÊ réeons€
!V est, auplus mdéré. En d'aufes termes, c'est le Zf qui taduit
le plus justemt la quaaüé d 'effont reellement foumi (étape 3).

que RymaLe rapport W: M= 9 :8, s€ûnble indiquer
s'efforce d'accorylir plus de chooes qu'il ne prait
L€s conséquemces d'échec amàre souveût à des

la

frustratioa (étape +).

11/

experiences de



spéciale INCOM2, cela pourrait rndiqucr ausci I'uteinæ de
I'image deSoi.

-La teizième réponse (Wv/+ Clvtp- H 4.5 AB.PER), a me qualiÉ
formelle rnoins, et inctut tes cotrtions spéciales AB et PER, cela
pounait idiquer I'atæinæ de f imge de Soi.

-La éponse Glr I\ra- 2 H 3.0 COP), a une qualiÉ
formelle roins, mais scrnble plus poeitive ptce qu'elle inclut la
cotation spéciale COP.

8E Iæs réponses MOR domées aux plancbes 0I, V, VI' VilI)
reflàent rme concepunlisation negUive de soi.

8c- Il existerait S époses à contenu hurmin qui compor tnt un

mouverDnt. Cet ens€mble tle répome dort 3 sont possives,

fournit deux
L'une est

sormre des cmtcnus huoains a H Pur
pour les anr,es a ceh suggere aussi qn

bien les sem (étape 6). Ainsi, RYtm

tr€s diff€rcotes de sot image de Soi.
nég*ive, elle comporte des

sstrble
'elle ne

indiqrær rm intcrêt
pos tès

semble ærcssif dms ses

semblent

dc blessure, de soufrance, alos que la secotde
prés€nte une tcndance à la glorificatiot de Soi. Il est irtéressafi
de nc€r qrrc cete denriere se fode srr des fadrbü*§.

8d- Le protocole comporte unê seule éponse FM, associée à une

cotmim spéciale MORqui indique rre image de Soi nÉgntive.

4. Perccptiol dot

Sur ce plan, Ia valeur de T { indiqræ que Ryrra est plus

prudeote drms des sitrutioos de proximite Ii-il

celles qui impliquent un échange tactil,e (é@€ 5). La

dt

(COFI, AG-3). Ces

uoe tactiqrr &ftmivc dcstirh à oompen8cf un
siüatiotrssentimem d'insÉorité dms les

EA

(éEpc



3. Pcrcop&n de Soi:

Iæ Ronchach de Ryma mmfre d'une mmière générrle
I'existsrce de pensées négatives et pessimisæs.

En effet, I'index d'égoccotrismÊ est inËrieur à la
fourcüerc, ce qui peut indiquer que I'estinntion dc la valeur
persomelle de Ryma ûeod à êüe néguive. Caæ coac'téristique
est souwnt tm pleqrseur de la dépnssion (éhpe 3). [æs wleur§
du Surr V (0), et de FD (l), peuve indiquer qræ le nrja
s'rdoone de façoa baoale à des conrportemeoæ d'infoapection-
C'est gûréralemem un ésrltst positif dus la mesure où Ie
p,rooeceus tend à frvuiscrr h Éâraluæim lc I'image de soi
4). Touæfois, cetæ derniere semble fo,rtement marqrÉe par des
rain négâtifs et suggère que lo perception de soi çnd à être

(étrye6).

Par ailleurs, le rapport H dH), H4 (HdF 3 :8 suggère que
Rym pÉseoæ de graves problànes d'ajustcmeot (étope 7a).
L'matyse des cotüions de contenus huruia dotrt 7 Épooses sont
associécs à
suggàe rme

rme cotdioa etlou à de manyaige fornre

L'amlysc & naériel pmjeé (@ 8) iryüque kE poirc sniv.nb

8a- La roisième
formelle rnoins,
s@ale PSV, cela pournit indiquer que I'imaç de soi Püte ur
seûtimeût dlrmeine ou d'iaa@rutio.

-ta neuvih rtlponee (lVv FC' Mp H MOR), a une quoliÉ
coûation spociale MOR, celafonnclle moins, €t elle inclrf la

pourrrit indiquer I'atteme dÊ l'image de Soi.

-Lâ qtufiièmc r€poue (W+ Ma- Hd 4.5 EITiTrl qoilité

aotion d'ameime de l'image de soi (éripe 7b).

époase (Ws+ Ma- Hd 4.5 PS$, a une qualité
le contenu est Hd Gt elle inclut la coation

formÊlle moinr, le cotenu est tld et elle inclrt la cotcion



style idéationnel est déficient et se rouræ de ce fait court- circuité
par d'auees opéranions ps)æhologiques (ét4e 9).

l"ee réponses C prre sig!Êût tussi PéchÊc de lr
modulation, ce qui reflè:te ur relâcherneot significatif de la
modulation émoüonnelle (étape l0).

Cette rmuvaise gætiq
(SunC' renvoie tout au long du prom.cole à

I'existeæe d'affEcts déplaisans, a des difEcultés à les erqistcr.

En efÈt, le rapport Blenê EB et LAMBDA iadique qræ
ialt En effet,

I'aocroissernent de la oomplodÉ des expériarces et I'exisûence

des
t'influence né'fasûe d§ affects $tr Ia coostmoe des

coryortcnrens strbles (étrye l2).

2. Cepecité dc contrôle ?t ûolénrcc ru ltrcta :

Dms oe contexte, nous pouv@§ dire à potir ù DAj dod
la valern c* posiüve que Rym a une capociÉ ù rÉsisE tu §træs
ainsi qu'à coûtiôhtr sm cmporûem€tr qrælque soit la vrlern du
CDI (é@el). Eû eftt, ta valar du EA= 14 (sqériare à la
moyenne), scmble refléær l'odsteocê de ressotttccs
mris lns cn r4pon avoc une bme adapmtioa difrérmxot de

ce qui se voit à travers la fuon dont les rqsorroes smt utilisées
(ét pe 2).

Quut aux vabrrs de EB €t de LAMBDA (étrpe 3), siqsi
que de es Ajusûé (éüpê 4), elles irdiquent b tolérüce de Ryna
aü stress ainsi $re sa cqociÉ à Ie cortrôler. En rwanche, on po.rt

soiligrer à des valeurs de cb et de es I'exigteooe d'rm
mataise r,éüicuLrt le véor trummiqæ.

De ce fot sm éûat de sEtss nÉrctionnet (»AdjD)
n'atæint tout de rn&æ pas la désorganisation.

la vie aftctive

le

de contrôle et de

çl:t



tr{NTE$TTfl ITlE}Eü-'fi TN

Tenant compte des variables clés pour I'inærpréation,
nous alloos procéder à l'
suivant :

du protocole selon I'or&e

de Soi =>Relations
=>Traiternent =>Médiation =>Ideation.

l. L'effect:

Chez Ryma" d'emblée, Ia valeur ûr DEPI= 5 indiqræ
l'exigænce d'rm problèrrc atrectif inporunt et d'un
drsfonctionnenrent (étape l).

Aussi, le EB nous renseigne d'un style infoversif,
sraccompagnânt d'une valeur de LAMBDA égale à 0.28 ce qui va
dans lc seirs de L gÉne de Ryna et son rehait qui témoigtrÊ de
l'exisæace d'une difficulté dans la modulation de I'expression
des affects et de la prise de decision (étape 2) et un manque de
confôle de Soi en rryort avec ure foræ lcnsion irterne : le vecu
uaumaiqæ. En effe{ il est l(gitime de perrer que Ryrna éprouræ
rme fqoe de #preseion çi se voit à travers la valeur de eb, ce
proces$rs d'évitenrent atrectif (Afr={).SO), témoipe d'un
debordement dû aux affects drisagrrÉrbles (rÉqe a) lirÉs aux

la valeur affoctive (Afr) inlthieure à la
moyeme, suggère qræ Rym est moins pr€te à tnitcr les stimuli
énretionnels. Par aillerrs, si les donnees indiquent des problèrnes
de modulation Çt de contrôle, cette peut signaler

ainsi qu'uoeun niveau de conscience de ces
inclinatim à é'riter les situations çi risquent de lee exacerrüer
(étape 6).

De son côÉ, la valeur de CF et de C superieure à celle FC
indique très probablcmcrn dcs problànes de rnodulation. Durs cc
cas, il est légitime de penger que I'efficacité ou t'intégraliæ du



Tebleeu 5 : Constellrtions
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Ræuc: ffieeset F{llorm E}imanh orn Él-litimh lf17/2011 , ,, Ath â)UL LaûrÈ
FERGANL Dilitr §AMAI- HADPADI

Constellrtions.
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Revue: Dirassat Fi-Oloum El-imanla oua El-litimah l{'1712011-..- - .- AHqZIOIII- LoûÔ
FERGAI,|L Dilih §AMAI- HADDADI

Repports, pourcenteges et dérivedons.

Tableau 4 : Reppor§ pourcentages et dérivations-

80
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RcvrF: Qirasat, Fi-Otioum El-insania orn El-llti@a il'1712011 Able âOUL I.orùab
FERCÀNL lhlils §AMAI- HADDADI

Résuméformel.

,:ii,,1"rr,1 . :,: .,

Tebleau3:Résuméfomel
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Rilurr: Dir.Sil f+{rbum ql-inslnia or{â B{ltirnd. tffl/,701i , .,. Al+ AOUL Ldô
FERGANT Dqil. SAMAL HADDÂDI

Feuille de locelisations.
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Epreuve dcs choir :

dtÉ (Y) ... VII e [.lr*+c *t fr^ Cf) ?uf$J,rîÊ L,J y 5 *.ilse I
;uri r t+U qE! K. Clr+ u,"Elt Vtr .ç:JJ* iliB. bête e.-f f+tr

.fiistesse ulS au fond de moi Cr..r.ç;jt+.

....dJlkcdr.rb rx
y l§r tpcr-L» III 1,3. e"-r errl3 g.i.J + parce que I éUIr r .Itr (ÿ)

{gye 6§ps I lir r .r[$ L{JÊll iF ûS.ü sang.rt$ uhle L psoste l3r

.J"l+ Litjf

Teblcru I : protocole du Rorschech.
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Revue: Itiraqit Fi{loum E}ilsanh orn El-litiqneia t{'17l2011 êÙla âOIII. tnuüab
FERGÂNL Drlih §ÀMAI- I$I»ADI

un visage \r.{3s3ll ... ui.- ,-iljf
... iËtrc êr ... ul üi$$êL êt
t l -»" &agon e visæe +S
&.1- L 6..9 uÊ.r tiS. f.:ür J

.uÊ.r ùr*

...,-il-h dJÂ3t uLI$c, L .... uill+IÊ
r;Si"a,y.13 ruûrr lir ...rql,,üs L
JsL .JÉ,lJ li* rl§r ç.Éii ç-;S
...uhlt$ol. T r .--él_l 9l-1 ,q!c,

, rÇtr.i fu§l çtr UÈJat $.rr.3
ù-É cJ- gÊ/. g...1 ,,ii"r

.((rire nerveux ...n'imDorte quoi

papillon. Ce n'est pas logique
en Plus ,JÊtI+)l> tr asil 

".f-r l§r .r&. J§ üSl+ 6glrt.i1'l
qLll;,,jr+* L ...Jj" U.jUe J§b
... lcih. dlr en asir jl-, rl§.
Lù f+L ./ ü+ papillon cli"i
#l+ J ..- &lüô L tir C.-l ---

,., r+r mais *.fuË

PIV:
...v...(essoufïlemenfl ..â...v
.8 l+)Ê L ...«toume son visage
mimiqræ de d-S e.+ PaPillon
.ùtSt- li....urislt$e t ... (défemÊ)

PIVI:
Â .... (étonnee) uÀùàe L.... v ...
,jrEil L .g.uirÉ.{.i L uhl$e t

t ... (mimique de défcnse) .1$
(touche ses yeuï\ ufulüe

PI VII :

....v (ourne ses yeurÙ

... ((mimiqrrc dÊ défensê, trenrble
d* *; rtc .tO.,JÊ{tfl" L ...^
.illogique 1+t* irtÉ 6.r; cf! 6i
JÊ.ill 3Ëi visage ...r4 4$-,r Cr++

Ji.tlJ l3r e.-t 6 ,JitIàê l- ... Caaj
lCir e.4 r.,ir.- cf+ .5flg l§r .....
T r des monstres Lli.i e.-f .ni+1

un plan &gt§ e.-f .3ü19 ui$$Ê l.
.... ,Jh[+]. L ..-- 1...ô de syrrétfie

.t' , tr L

./ .Lù rilita ) LI

"s'l-ù
t+L

quoi (tr.Êtque , 1p.tL ilL
la gns tJ-: +j J .ce soit

.,JÊdüe L forrne
§r

.mon§tre

queue de chwal Ur J trJ".i Ul

-J *r*rtrl rrè ü;tSLir e4...CJ"
,lt;l le mo$lü€ lrr ,Jsî*i dtS

il-l $ en plus'+rf,t./ çi.-Y
la §^ .r'+ r h direction 5l^,ri
L ... uiJhi L ... directiolt

.ulJti)Ê

l3n r

t L
la PI VIII :
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Enquête. Texte.

tàriÈ .dd3l.[ir b$o ,ùCl r r§^ilt
.si non u$irl itÀ ui+I+)e L
élS+ .J ,ilr) *r g visage
.Ul çIt+.ê rrr (f*-É i Jé
uilits) (ns) tir ..* ,,j- C..-lL (tchauve- soruis .CriT

.,JÊH[üe L.-. ufull{)"

pl I:.
touche la uÊ+Il.t)Ê l- ;. " 2l
ui';I+)ê L planche en soupirant
cDlt+ chauve- souris .l rl lfi+.?'r

rit ,!.i visage .2 ir',;,rl ôJ§
t,itii .r+, é ruiftràe Lr,'Ule
si non rUàfr+r; L igi.1rJl visage
chauve- ta;iJ.:E en g€néfal l§r

.§oIrI§
cÊtr) 9l; ùLo!

ul rrlt élrlr Jr

ce qü. est l-rsr

-r"a '1rl; (DS)r.. lb j'imagine
z.iL

V
rdrUile l6s fogges 3tr bizarre
13$ r .15À Ji.il, ,/rJ.J L e.-*
.'i§ -§ ù*i$.i *1r r.'$iÊ 6rj

(td*rll r) æl+-r rsb r rcrsJrrlr
un visage .lm üsage lil
,rt (tbizarqy».e) bizarre

.,Jid$e L... dUL,il.§.

PIII:
t{+lôt ,.Èrl" L .ui$$c, L p. "30
L JLi,JÈJIl+)o U 

^ 
v (e-l)

.3 6ui.ltr+)e U lrir.t ,Jü UÊBI{)o
t rl gl_r üt{3! ( {-i;i lir .iË;rrrll Jstt
e.-t .dJ,L. $l-,1 r.i par§,e que
g.ot visage ùt* h§r ,-B$ ürlSJ

.uÈll,r)e t üUipll
PI III :

...(la rapproche) .... (remble) ...
l$ .4 -.- ,JfiJX+)s, L...y ...(soupire)

Ê+ë GIJ "li.t 
.qg LJlt 6rLJ Jli.i

L. 

^ 
hSÀ e.-f .UiJl+)e L e.ul9,rb

ù§Jt^" l§l crL*ic er.S ,JfuLr)Ê
t Ét .0 e-l .uh[.ùc, L . t--. ts çi
touche gen uütr$e U p i.E . di.i

.ui,Jt-ùls L
PI IV:

....(regard rerrifié)
liÀ .Z ui,J+)s L (essoufflemenQ
(mimique de .... v irisr dtui
L L^

L (tçÊ)cr) LL- *ilJ|t lla
é (essoufflemen0 ui$X$te
ûS.t irflS .-E- 

".".: 
l§1.çlj§

le û6.t ,.ti.r .(cache le D)
... d+jl ..- e.-f ... pti visage

Rsvue: Dirassat H{Ilorm El-insania oua El-litirnaia N'L7/2011 Àbla âOUL [nrùrb
TERGANI. Thlih SAMAI- HAT»DADI

Protocole du Rorschech.
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réponse Bmale ?, 8. Faut -il meme ur score Z'1,9. Y a t- it des

cotations speciales ?

Après la cotaüon, nous avoûtl réalisé le résumé formel ainsi que

les consûellatioas. Ces derniers oous ont permis d'assurer d'uüre

manière objective l'analyse et I'intrprétation des dounées selon
les démarches suivanteq à savoir: Aftce>Conrôles
=>Percepion de Soi =>Relations :>Traitement :>Médiation
:>Idéaüon.

ILLUSTRATION CLINIQUE

Rfima est uoe jeune fille, âgee de üngt ans, étudianæ

universitaire, nous 
(l) 

a éæ adresséc au Centre de Santé Melrale
pour un emmçn psychologique. En effet, ayant êé agresée
sexuellerrrent à fege de 15 ans, cette derniàe a mivi depuis

plusieurs psychothérapies.

Portant un foulard, Ryma prcnait à chaque fois le soin de

s'habiller en variant lcs couleurs et suivant les tcndances

vestimentaires, expliquant ceci por son envie de s'en sortir-

Dès son elrtrée, elle affichait de par son regord fuyant, son

re,mblement gégirgl et sês silences, sa peur & rontrer eû conttet

avec autnri. Sa démarche derroilait son vécu traurnatiçe ftôlant
ainsi les mu61 en se deplaçant A gardant ses deirx pieds joints et

serrés.
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representation des rclations. Nous les avons raûrits par la suiæ
opetationnellenrent à partir des données quantitrtives à savoir :

. La baisse au niveau de la qtralité fonuelle, et la difficulté
face aux relatiotrs interpersonnelles (M., M nonç,
FABCOM).

o Le desordrc affectif (»C bas).
r La diminution des réponses érrotionnelles (4fr bas).
o L'état d'iryuissance (l'élévation des réponses m et y),
o L'h)ryervigilance (HID.
o Le mauvais rapport à la realité (X#/o,X!1o').
o La rigrdité dÊ lâ pf,sée (PSV) et l'qproche irpulsive des

sitntions (Zf,Zlbas).
o L'affect not. modulé (Y, V, Score D faible, Bl, S).
. Laperte de l'émotion (T, H, (Hd), MO& An).

METHODOLOGIE

Pour metüe à l'épreuve toutes ces hlpotheses, nous avons
utilisé le Rorschach comme technique d'investigation- La
passation s'est faite suivant la méthode classique. En revanche,
l:anolyse ainsi que l'inûerprrétatim ont éte realisées suivant le
système d'Exner. Pour cela" nous avons respocté les conditions
genérales qui permettent cette application. En effet, le probcole
devant contenir ut nombre de réponses variant eotre 14 et 50
dans le cas écheant il sera rejeté. Une fois le protocole retÊou,
nous nous somrne§ assures lors de notrre cotation d'avoir pris en
compte toutes les possibilités de cotations en gardant en esprit
neuf questions essentielleq à savoir:

l. Qælles localisations ? (à partir de la feuille de localisæion que
nous procédons, p l0), 2. Quelle quatité de développemelrt ?, 3.
Qrcls deærminants ?,4- Quelle qualité fornelle ?, 5. Y a-t-il uoe
pairc (s1métrie) ?, 6. Quels sont les couteous ?, 7. Est-ce rme
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D'autres auteurs lrc sont penchés sur l'étude d€s

caractéristiqræs des reporrses des ramatisek à ravers le Système

Intégré.

En effet, Hartman et at (1990) ont soutigné dans lenr

étud€ l'affaiblissem€nt du rap'port à la rrfuliæ, la non- modulatio'n

des affects à partir dÊs lépoûses des raumatisés.

Partant de toutes ces etudeg quelles seraient alo'ts les

caractéristiques des reponses des sujeûs ayant subis des

évènernents traumatiques à partir du Rorschach taité en

Systèmes Intégré ?

ITYFOTHESES

L'analyse des protocoles dejà recueillis arrpÈrs de zujets

mtrmatisés ont suscite notre interiÊt de par la spécificité des

Éponses fournies.

Conûontés à dÊs évene,ments et à des expériences

tragmatiques, nous srryposerons que ces sujets développeront une

incapacité à utiliser la pensee. En effet, l'âctivité mentale

reflèterait rme déviaüon dans le rapport à la réalité.

De même, les réponses démontreront tm desorr&e au

niveau de l'affect, ce dernier non contrôlé s'accompagne de la

diminution dcs rcponses érnotionnelles malgré une prédominance

des procedés d'ajusternent et un indice d'égocentrisme don' la
moyeone.

Aussi, l'élévation des ruouveme,lrts à contenus inanimes

ainsi çe fhlrper vigilaace signeraient l'irritabilité persisAnte et

la ten«iamce a évit * les relations interpersonnelles chez c€s §ujets-

Poru discuter ces hypothèse+ nou§ ooutl somtrrc§ penchés rur
l'analyse du rapport à la réatité, les processus 0q Epensée,
l'aff;t et b côntrôle ainsi que la rcp,rcsenation de Soi et la
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De rnême, C. Mormont et A. Michel (1996) ont teste à
partir de cet outil le lien enüe la dernrnde d'uoe iatervention
chirurgicale de changement de sexe et la lutæ cootre I'angoisse
de castration

Enfiq S. Sulan QO0/.) s'est consacré à l'étude des
nonnes francophones de ce systèrne d'inærpretation en
démontrant les principales caractéristiques et difrérences qui
existent dans le mode d'expression au Rorschach entne
populaüons française et américaine.

PROBLEMATIQT]E

Parmi les premieres études qui ont utilise le Rorschach
raité em Sptème Integre, celleréalisee en 1965 par shalit dans le
bnt d'évaluer les effets des évènements trauruatiques. Une
hypoeèse a&é é,miso à cet égErd et selon laquelle les réàrttaæ du
Rorsohach m€ttent en évidence la vulnérabilité et l'irryuissance
du sqiet frce à l'évènement traurnatique, celles- ci sont traduites
par l'arqrneirtaüon du mouvemeft à contenus inanimés malgÉ ta
consistaope des reponses dtr mouvement humain.

Une autne étude faite par van der Kolk et Ducey (1984,
1989) a souligné'chez les sujets trauruatises I'incapacite d'utiliser
les frnasmes et les processus mentrux ainsi que l'utilisation
extensive des couleurs a- süucturaux (C, CF, C', C,F) et la
diminution des réponses du muveruent humain. s'ajoutent à
celles- ci l'intensité des références concretes aux évènements
trarmatiques et des répouses arx contenus smg @l) et Anaûomie
(Ao).

De même, en 1984 Sall€y et Teilling ont dérnontrré la
ftfuuenge des reponses à contenus morbides chez les sujets
tamatisés, ainsi qræ I'utilisation inænsive des déterminanæ
Estompage.
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Iæ systàne Intégré est une méthode d'inærpnÉtation du
Rorsc,h.ch élaMe par J.E.Exner aux Etab-Unis il y a EeoE aos

dans le but dc consüuire un systèræ de codage a de cotcion très
précis eo grstiss.nt la fidélité ifter- correcteurs è partir d'ue
enquête affinée visort à metüe en évidence les &tails iryortants
qur d'établir le dsumé formel englobant des dondes

et regopant un gnnd nombre des

et dérivations.

De por forigitrdité de sa coostnrctioq la démæhe
exÈe Ernent orgæisée et rnéthodique qu'Exner a élaborÉe

qu'une seule variable a'indiqrr rieo, le de
qull'inmrprétation est basé donc sr un eosecrble de vriablcs

s'ioscrivent dans le cadre d'rm nndèle percrptivo- copitif, Paig
qü n'orctut nullernent l'inflrænce des rnrÉcanismes incoûscieûE-

Dms cette
plus sur les

dcs dmées porE ûotr

cometrus des répons€s rmis plutôt su les

cognitives qui pnfuident à la formation de celles- ci.

De nombreuscs rechoches a vrlidatios stuistiqucs om
éé élaborées sur le Systàne InËgré. Eû eftt, e'n précieant le

crtctère scientifique de celui- ci, A. An&onikof a

de cet outil dms I'qréhensim des dürensioos
la

D'aures études se soot indrcsgée§ arx rechches sur des

popuhtiona ceractérisées par des tloubles pavchopalùologiques.

Ahsi, A. Aneonitof (1993) s'est peochée sn la
configurrtion psychique pré- suicidaire chez certaitrs adolescænts

en s'4pr5rmt sur le Système Inégré.
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LE TRAITHATTSüE ptSvcHrQUE A ttpRElnlE

n!]T]:UITüIII

mf,f,UftE]Ftrùf-'Jl

En s'appryaot uu une illusüüion cliniqrrc, h contribution
met en excrgue la spécificiÉ dcs nfoonscs rbs E!ünatisés à
travers le Rorschach taitÉ en système intégré.

En eftt, considérré coæ I'un des
d'évahntim de la petsomdité le phu utilisê le Rorschach
contribue .le manière parfois au prises de
décisions, nomumt pour le diagnostic et la
L'm des intértrs nojars dc ccüc cofiribution üse la rfflexion
alüonr des caracléristiques de la production des truuratisés et
I'iffi que susciæ h méthod€ d'Exner dans le mitomeot de ces
dom5ee drhontré par la littémûrre scieutifique qü a souligne les

tpls que lesditréreots securs de l'actiüté
ânotions, les perturbatioas le fonctiomnemcnt
copitif et les proce§sus d'atæntion- perception liés aux

Le trrumltirmc prychiquc i l,éprcuve du Rorrchecb en
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