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Résume

La culture des plantes médicinales et aromatiques dans les oasis d’In Salah au sud Algérien compte parmi les
cultures qui caractérisent le systéme agricole oasien. Les jardins des différentes palmeraies de maniere
durable fournissent un microclimat qui permet la croissance de diverses plantes et de 1’eau pour ’arrosage exploitée
d’une fagon économique jusqu’a la derniére goutte y compris dans les canaux mémes d’irrigation, ou certaines plantes
aromatiques sont cultivées.

Le but de cette étude est de mettre en évidence les méthodes traditionnelles de culture des plantes médicinales et
aromatiques dans les oasis d’In Salah :

Trigonella foenum-graecum, Coriandrum sativum, Ocimum basilicum, Mentha viridis, Cuminum cyminum, Eruca
sativa.

Mots clé: Plantes médicinales et aromatiques ; In Salah ; systéme agricole oasien ; culture traditionnelle.

” -

4dadda

o pe i e alsl) e il Gl Gm o cgiliad) cilalglly dphally dpkl) il de)y) s
GV Akl (8 Gl e a8l M Cage Lgie ) s alaaa¥) o Y el 3] Alxid) Cilalusall jra
Al asliall e (el (e A L) g gungal @kl Jds L el i

Olseall 5 oLyl Gl Al diald 4, o Ladle duals A Gl S s ¢ alall el
o eastsmd il @by leie eia ol Wl U 3 Alad dlge (amy agag) Apalal) sda aais

e o AlS alal) b sl dplaall Crgpll any e o lgiaV) dpals 4l il g ¢ golaal) il
Aladl dpal) 5 dgdall bl Jlae ) o dous an e i dyylaall hllally WAgda 52306 4l (555 N6 (4l
dpngad Ll Jailiad o4l daaae Btz Lpnh dsal Ohdae Laas cJaal) 4ol deliall
e

355 1995 (L cslal sl s dmslsr lpiin 1.0 diiod! piland) @bl (i 20l ezt Sl e

Z Eberhard Tauscher, Robert Anton, Annelise Lobstein Collectif, 2005, Plantes aromatiques - Epices, aromates,
condiments et leurs huiles essentielles, Tec & Doc (Editions). p3.



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

oo b ae Flie lgle diay  Jba) Ciplay 5 ¢yl Jawg 4hxa dad)y dalgll 1 algl) alad)
LAl Lo Lo Tua 6K Aalail e alady Log Jadl) el e Ll ¢ Uaal

oe 25U sed o elan Sl aseia Yol exiwd (Cholly, 1946 ) Jsi o 1 o)) alall)
oy o Apaddl) cihalls A8y il cclalas¥) el 8 Lay (Jla) (e Aludud dpelaa laaliss
Al Cungy e i)Y o Leanysi BASS (lglalss y Jualaal) jlaa) adasi g AT e sane gl a
el oyl sale lgpans A cAlalad) aly VY el cJeall et e cclld ey e 2]yl

IS ¢ 3] cnd oLl Lgidandsy (alay Adoa s e adiay o (Bfic gl i ol a5 la8Y)
50l dse e selal cilags LY eded (L il spde ddlua Sl 5 il o bl Bae e
Cua dliaal) dralaiill 48 )2l 1 2ay (Gideon Sjoberg, 1966 )san s aud) alaiy . giilua
S s el paiadly cany Lo Y Bpaplatil) A peall @l Joual Jasiiy S5l agias SN (o LIS aaf
Lol o L) elgipn ciladinall sla ¥ 0 e Laa¥) adatil) Colluly Lo Laa¥) 558l 3us of 655 A
ool ALY 5 o laaVl aUail) dpee ey 5yl i) HUai Y e Sailly ol el e
Apihall ¢ hasall

Jluglly (3l

dabiall e Giny 5 mllia cpe dilaie Joa S ing Lipal cdlaally duboa sl duhall o3¢y oLl
(e Bl 2l (agalain Gudl LS e BS) 5 aadlall ae ALlaall A Ulexialy ¢lgadilun
AL Lainall dplay) clinglly SIS liaiay L Adaially 4y ylaally Lplall LAl dely) Jlae 3 agiys
i A5 Sl elladl) dpnas (o)l Ay paal daglill (o)) Aatalie dalily A aniS

LBl ilall

Oe oy (i Ay Jlad B 4l s «lan dihie Lo mlla (e Ciped i d)had) adgal)
o) A5 A s bl A5 uall e Bl AN uad) Jladl) e Al ANy 80 el
il o Al pal Gsiall (s oy Al B30 Gigiall e

bl aaly o) olginly Calas dilaial ihaall el uch thaglsh gagad) Lalil

%Jouve P, Quelques réflexions sur la spécificité et ’identification des systémes agraires. In les cahiers de la
recherche-développement N°20 décembre 1988, p6.

oo ‘1975 <5 .1:: sEJAm\ ¢ paa GQ_.QJLLAS\ J\J B 5c Jasa JS ‘Q_Sé'lf“ t\.@:’-‘ﬂ\ V'L" ‘; :\-db} :\g}.ﬂ.’d\ Z\.“.%J\ &jj‘j‘ Lé\.q.’:z-‘)” H& &.«"A:Lﬁ 4
.70-69



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

Vi °30-27  Gase G op i ) A gedl) Ll KU Culeds duas tiliagl) v
—siall ) D) e e Sl i il e —lgilae 355 600 saly e ) aitsy
Yol pea) o glll e ks

Al OISl AaY) Blaliall iy 5 5 Calasld Raag Zagiall 353l (e Loy GG Jgus v/
ol s e e 2 395 ) Sslaty ¥ Jedl 138 pil adlia e

sle Bpe (ouse g e 1@l V

Sl Ay S da (Add) v

Al pe aantl) A St Jom A1 LS Aais S Al P e Ble N

DL eohadl dals B 3L 558 5L Chal) Jei cid) Laglpa wled ay
RURIRY: JUPS PP

Mira Bhall By ok 3 al) 3l A ial) A al Aiaial) et ¢ Ual)

Gm T J s e G pmias s oy Olsa (oed on °45 e ST ) pdi S ihadi- e
T3 RN CEWER R

stla el 2% 42,69 5 ey el 8% 45.27 ) W Juai :Agg - e
%.28.5 g 55l s2g] dpuilly 4y gha)ll ggindl Jans gil

a8 gl Jamally lavssial) 3 6/a3.39 e JB Y ciull sl aliee dizladi- e
ol esbos oole et O alay Ly Al AUl ik Blesl) w3y . 6/a 20.76 LY Jeay
Lt i (Gl Jlad 1068 Lealad) (Bfa 22222 jslam

dsi DAY Hed e g el A calian i/l 3970 At slat a8 wadd) goland) e
L1887 ¢ yrany jed b Wbl aliy jelll/ls 624.3:4 05 el A s )d

Lsin ale1 000 25 Y Jadliil) 4aS : JUa ) @

G budie 05 0f 202066 Jaer s Jed b Jaas Al Aed ol A e
Of sl e 3 ae 648.8 4 Y ol Juadd Loy adip ¢ °14.28 4 ke 3l

122 <1988 « oy aellall iyl aagd) i gl (sylonnal] dacdall L3 an) (B Slalyd (335 (i 835 O
® Luis Voinot, Le Tidikelt - Etude sur la géographie, I'histoire, les meeurs du pays, Réimprimée1995, Edit. Gandini,
25 22 23 «24<Noinot , 1909.p 11



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

) Josil Lagysi 2l dad (Bl o5 °37.24 Lewd e A phall dapy (58
Ailal) 3 ))gal) C e e ?‘A2071
e Anie 160 Ipn shyae s o Cum Aikaial) (o 580 Jladll 8 g 35S 10kasl o
Jsh dea) (sam dg oadls) (ha5 oball 3351 iah¥1 8 Liayysi Q3D agial) U el
40 sy RIS 3155 225
(#S20 Jylas Rliupal) 3l 38155 (3 (a5 (S50 M ohyae s ol Sy

Ol Sl ddn (8 cuays Curll a (9d (e caaie oSTO0 D Hslaty ohase Jska cala 2y
0S40 Jshas e 35 038l 5 aal (sa
Al iy oSl Clad (e S8 A mlla (e dilaia oLl Aids agat tAdsal) oliall @
oL el Jlad a8 "'continental intercalaire" el aSally Cuans Al Jay) (il KU
(Lol saall e A5 2305 oy claw o i 3 abll el (e AiA Mgy Tan Sl Sl
ol (& (alliiy Danslpall LGl B s Alia Lald) oy (8 Wl ¢ alig I Jlayg (manll ¢l
Za8al) alpal) A o 233 LAl Gigia G Wl L eaY) Lol calally Gl Lol el s L) il
Dslaty Y Adkiall odgy Al Camdl o edall 13 8 Sl jeaiall Jiay jeal) Loyl cplally dlle
oo W a(250-17 ) om s s Lepe s Aalaiall (3yd (g obaall A5AY Zaukal) Slecf aliasy 250
O Lo Apanall algall daws i bl (e Appadls assl) Adhiall 8 dalally aali 68 oliall dapla
S0 JfE 2 Lo Aianall dgal) Banss (20 Y Aysdalls slaall Saaid Gl 3y e Wl Jfg(6-2)
Al A e el et aad (A e
hal O I3 Ay Eiaa Caulg)y (e WU SIS 458 4,)'Sol peu évolué' skl AL 45
il die i colpall B3l 5005 Lelany Las (Lt Lol Leapust g Aynnail) A glally Ganll Ay e
Cun yguadl) Canny G Goam Ayl o2a . % 57.8 & Gl do)ll A ) 2ag adaial) (4
o 25 (0 8 Gae 8§ 100/880 ale 8,50 Aupad) (il 3531 oLl A )8
ol i) e Qlay Asglall 305 Addaially 523l 43 530) 4 4'Sol hydromorphie " duale 435
Canin g olaall 330 0y ¢ i WS % 43.8 o dalaial) (e A dimy 840 Jojll Ao )y Caa
iy £ 100/088 jda 12,5 SA ALl Aall 361 Jolall dass Hlai ¥ 3 Ayeadl) li; o) sal)

7 Atlas de I’environnement de 1’Algérie, éd. symbiose, 2002, p 38.
Sy analr ¢ calall Emly Ll ol 555 il o3 B85 Lo (8 oty Bl oS gl B Jesd) 21 Szl (DS sl ®
dy)) B g5 (B dady LA (3 Wlgs ign Saled Jod 55T (ulBY) dads Wladly (2031 el ST gl iSlly pslall e
.30_- 2007



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

&5 Appaall Lpalall Jedy Lealue dmasi 3 colanad) (po dyjill 48 pal) Llall A8dal) (e A5l 038 Al
P dakaially Ladall alY) JSlie Gul) 58 dslall (g celand) e dSliie 2L A1 A

eastsn s Abal Cuday allad) elail aan 8 Ayshaall 23la) Shaliall juat 1Ll ¢ Uadd)
s pllia (e dihias i dpall Jsl et Ay 45l Clading s Al Clilall o g
«Tamarix gallica (3 dll)s @kl ¢ Limoniastrum Guyonianum @il «idase 3ll)"
Calligonurn =Yl Retem Retama A lle Ephedra fragilis saile
Tamarix (W) Traganum nudatum; ) salls comosum
Zygophyllum — comutum  (Lal) D& cArundo  donax(-<=dl) il articulata
ikl ¢ Phoenix dactylifera Jaxl Salsola vermiculata( Jwal) <)) =3¢ Zygophyllum album:

Ammodaucus @shaall (58l ¢« Stipagrosti pungens o\, Acacia  raddiana

.leucotrichus
ol BlE e o) mlla e fa Glaly 0300 clSiad dilie (e (ST A Y Aall)

Gllan) Cua G e 14217 agian 50 51041 o ek <l dikiey Sl & gane Gl
(1 a3 Jsaall ki1).2008

Agasend) JadYls sl Jlae 8 %29.42 . AU g Uil Lals % 38.42 cilblidl) Jlaa b
sl e Uasll 8 % 16.80 5 cliall gUadll 8% 15.37

a5 dikie; Sl i1 o5 Uy

call S
Ol & sana Glalal)

.9
.26 B c>-J,U o
1% Jean Hess, L'extréme-sud algérien et le Touat. In: Annales de Géographie. t. 6, n°26. pp. 147-168. p1601987, p

167. .
1, Yoinot, op.cit. p 22.23.24.25



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

10424 32922 Hla e
2785 11442 oe gl
1008 6677 oA 5 e
14217 51041 & saxall

20171 i Y5 2l slladll 4300 )8 1 jaadll
1214008y dalual)

%.a8 134 218,754 0laY) dalusdl

L Sa 56498 LN LDl daled) o
s 796 dlerid) 4l daliddl o
LSa 171950 cllasdll o
A padll ol () (@8l e dady a5 e (s lalgll a5 ipdla e dilalg
Aaludl ¢(48,ll) bl Alalud 3 Bl (ladl ¢ lasd sula Cpall )l (g3 3530
e ) clals Dble Liale ) cglayall jasmde ¢ A cCapall sl Ayl o (Appadl)dstanl
e et st Aplall cane B (s colass colall Ayl Aliale Az Cpdaslyall sl (psibany
o il cdallal) 4l
cblead) ¢ o) o ¢ sila aaall (gs¥aal diall cpe il (48 a) A0 6l Ada L
-5 «Jallsa
chlasd cclghgall (A85Uaall capyll o (Jsmd s(Aagad)Astiagll Adablud) opiley
1aSlgilly jmdlls dely i dibaidl il iplla (e Alkaiey ds))3)
cAdad Jald ol g jall calalalall ¢Jumdl sl e KU ¢ el ccll) ¢ el : puladl
Gedaall (ol ¢yl ¢yl zas)gdl
(EY20) Waalall ¢ Shasud) Jsill ¢ Jsill sl i)

(JLS)s bl 35300 ¢ Sl & cRuadl) (< guadl) s puadl 5 (Aiil) RN 5f dad 1) 5,30 cie Y

2011 (A osall Byl s S f L) e 2



eiball qusiall (b mlla o lalsy o lally L) sl iy Ao b

: A le gy dally daaall Aoyl ol V) Dl masy U Jsaall

2010 Uobe el oY) Dlaiad 12 8, Json

DSl (oAl ey ha daaill del)) Cballl
Sl daliw dalidll g sana
JbSell

217 1l - 2527 5457 la (pe
4 155 1l padll-
210 :def -

Uil ciat 235 aa (e d 40 gl 613 866 o gl
g
A 52 1l padll-
210 1Dy -

223 tqgall - 588 684 s 5l
2 163 &l padll-
263 el -

- 3820 AUl 3530 Ja e 1ddaadla 3728 7007 g sanall
A8 5 BT ¢yl ¢ palis G aal
-Olaal ¢ 5% e (gl

20171 ol i Y8 Al slladll 4300 1 jacadl)

Alla g claly Aiall el el

4 plaally dgal) Ll Ataal) Lo, 30 clland)

r@= D pusally (alad) dale ddiay (pyiliad) Gueadlal) andy A gl e ))3l apesill e 3K 5
Cpdie s aaly (8 1oy Y LAl Jiadd lelaliy Jsadll dalal cawll Gluall Us oy V' sy fil) 1y
O Gy aals (8 Gl mall 5 pudss pdie pele (8t Ll cain JS e s jed (e

e b b aalls cple pdie ale b Canally Lale S e b pde ) (B Lails (Oupla
Laadl (s Aandl) Aiadl) AAE ety . jed e iSU dnaal) Jgeadl) Gacd dan )Y Jsadll.. . puae
o JS Eaall auige Gl ATy P TSad A sl 138 ) mint el Gl Cldans o
(015 e Aalall (sl Copmys sl e (g e mbl) A sy

gk oy lsis Sl pnd 5 i n mmsall 138 b il oSay Ll de 3l Qa1 juaad
LA it el da sl Aabuall coa 5 ((lin) i JSU ) Al oLl il By iyl g

190 21987 (it camald) leslall Olss dygitir Toad Sae e daeed Loy 23 Bl Bes ) Jsol) B 500 ML) s B2




@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

Sl ddall S i ale ) adien s Ay e g3 ) Aphaally dlall ciblal) ¢
0sSs Jaally atie )38 o Ll bl dpwaillyy . Capall Jusd b 5 pylall 5 aall il Wb il ()5S
Ll Joad

Qb Y ()Y dexd 8 cxlla (e claly 8 Ahally dpdal) cbilall de))3) :paY) dasd
Bysh Ay Aadaial) 455 8 Wl Upsl LSy ol ol Jlam ) dgad) cile s )jall Bl e 1S
O 5 Ragh el (Jualsio IS5 tandll dlany (hgashy alel padil Jrag Lea okl ALl Zale
ale IS de))30 4,5

Hle 10pallly (Osd IU) Wae e palsal IS8 ety dphaally Akl cililal) de))3
(e odpes 0 8 (A T (e ppuall Gasall Jsh 1l cdae )3 cilaiiall alaly B6)5 ua gm0
o X300kea¥ U ainlusd Sl (meall W %0 16 s im o2 ) 6125

Blad Jany paay Agliie §58d sae el ¥ 5l sall Ga)¥) s ) e Bletdual
el 8 an50 10 Ge ) (sSis Ao iy Aapda Cana (alial Gleel ) sala Al §f Gas
Agpamal) 50auY) iy (EiLEal) AailSe s \gtsets Al el st aad ¢ 1a Y

Clilgall Cililie 5o 32eud) 038 jacan 5 ooyl daglidll Ay pemall 3aand) o adiny tarandl)
O sl celda¥) Guill Jiay dala Jiay Jlalg plladd By o5 Ally calsay Cilag dele
o oy 8L 8 o o Lgd aaie (S 8 gl Jals clilgaa) o5 Lo 1,08 L4l
e AR Tanslsall e )3 clatiall (e (S8 O Leadin Laa Ganans ileg el apandil Jlall Jriey
- Agglasl) algall
P2 30 J Agsmall 52eud) e Pal 5 2016 3 Ay smal) 52001 e 72 0.50 (sl b 520nY) dpeS

dA&:Lu:Ié 2(': 30 (S )..\33 ﬁ:h.u ujAﬂ cés 4 9 2(': 164—\3‘.&»6 U}Aﬂ CSZ :\.ULMSS\ T:.J.A.u&\ :*TgAS
A0 ailaliia) e Ll e d Jal e degyhall (il gn S 4haaiS o sisal) il

Ji Y anS Aild (o)) e al AL dadand) ALK AL 50 oo Ble s 5 1 Gad)
o ealisd) o agsall Aandsy o sl of Jadiall Chadll€ Gy f dpadans Cim AL can 10
GalsAl) a1 5 520 ) (a5 Ayl apmitg LS aia Caagd) P Basana cilalie b il Al
colad) abiaial Juguis dill Alasl) dpmgalal)

5959,9‘;;;@ & Chy 14



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

shal (Sa s gy cshall BB iy @l Euall aey daldy 45 elans 4y e Ay gudl)
sl iy Jaglait 8 oSl 5 gl olae 8 oSl a0 )3l AL Aalal) Dlaladl)

~le Laayl sl o V) dalaiall 8 sl adail) aal cpe sl aud) s ne) Lo gl
dilaie (gom 33 aly (E alans Cypalail Cum calaill 13a joaxi e IV dajally ol Al
(AU Jsaadl k) Laoel) alail 13 o adiad e () Ablaiey capall 3 (5530 3l

lan dshie G)lad 13 a8y Jeaall

Tnagh Pfg cpmia | 1 | il gk | g G a O
Sohdia - 302 5000 Sas:
Sshiie - 305 4000 us b o
s 9 310 5000 Caadls
Sshiia 3 251 4000 s




@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

Ao gia 7 292 5000 s Lall dagly

3,58 % 1 200 2000 FERTR Lgtiatl) Aalud)
5 9¢a 0.5 136 1360 llal) 5 8

agia 3,5 90 900 S

39 ala 4 145 1450 AN il g8 Al bl
3,58 % 2 93 950 i lasd

550 3 145 1450 Baaa

ST Y 2 135 1350 ag,

598 dla 5 165 1650 < gdaall

8198l 1.5 265 2650 Candls

ST YO 1 164 1640 @9 b ylad Ohud)
3598 Xia 2 180 1800 A Nyl

81935 1.5 220 2200 ETE

201 Iadba cpe 8800 (o)1) Aalalia 1 jaadll
dalaidl )5a3d aald A1) LYy sl Adadgy Al Al Gled) alies cilagid S8
S za0000 e el S S Vb 150 e Jemy 3 dads HUG B e paaiag
5l dilaie 8 5l3call plai Jleaind caila 1 Aol Cijla (e agiylans Jleally ol Ji5y5 21500
(3l (& 3an s Al Bhlidl) Sl 0y g9
ClaeY) e elaaill b Jladl) ol 1 la¥) (e b eluall agiiy clgn ()6< qiliey) dadlsa
.3yl
Slall Jojll daulsy pucerons () dadlKe 25 Jliall Juw ey cdpaall 3 hlly @)l dadlsa
e AY) (ind Loy cJapl) Aol Lmnla ey (in gpdall o3gr Giliaalls £33l pasall e
Al gl gl Glld amy gatid o(ally lad) e Adall @il ) Al mlass e 3yalall ¢)padl)
Gkl e Gl Baged dy (e el Gy o Lee WY (& paildl) Al 4 Gy gudill: Gy gl
i) Gylally clainal o3¢d aud) sy Goadl ol el (ISl Apylaally dpdal

«(Trigonella foenum-graecum) sl >



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

sy JS et a8 A e DS Jesg can0 =20 o Lo Lee i) mli Jss cadie Aal)
elyenll Adally saeaall ¢palll culd Lalall ol Ldall ag Adall (e Olesi dnsyy sl (e e
DS A ks Las Jeall dday 35 50l
Al L Laia g Ladlall A& 8 5yiee DlSa Jind g 20l Mo el (e didaiay Al i)
(DL Ads) ity S
Loso 058y sbaall gy ) 3 Wle 56 gie )y 5 3hs¥ s Jsill siadald) il e Jextiasal) ¢ 3al)
b Ghslls Ja) 3 phall aiagi cpl Geadl) cand aia JSG e seanall i Lals ol
LY
Al Canlio Aanlgy oy Cilsdl) e sdll Apdia (bRl SN Aanlgy oy ped) &3 o3y
Voadll Sl Al ol 5y00 Al edpgtll Anils (AT 1 b Ladle (ailiad ddall
«(Coriandrum sativum) 5,3l >

oad) Gasa olaly 8 g5 Wil Lediy Ll (e abial padl) Aliaill (e Jsa e il
s 50 Y sale pay elgpels ngind) o sals vigh) g5 LS Javgiall any)

e 185 i pasall Jans 0yl 8 Ll o Wgie ) 5 c3hs¥) 5 sl bl (g Janiasal) 230l
L) Cilga 138 5 ¢(ysall Cilga e il <G

S bl & Gl S 8 Glad (Bl U5 e 2y Jgeanal) pans Cadald g Lsay & dlaal)
i) Aaulsy Cailgtll o ey o) Lghe ¢35 5 Cand of ) el b

A0 A Al Qi) (e a3 135 A danll LI (g 8y3SH piad tARLLANL Wi lextin
s ¥ Apmaal) Labiall Cagplall oY <3V Jlaniasd (e SST (60 55l Jlastiasls cAandaY) alac
D5l g5 sl Jlextin) Aadaiall S Allal) Juaty ity Al el Jlsha 0580 dely 3y cpadlall
GOl a haali o Ol puSS are e baja ciphay (318 e A8l Gl oy Lsy o
(D aeB)ipens ciad Al Byl e ls S il G (e de gias Ll Caulic Aauls)

Byetae cpgand) o 2SN Galdd (Joll (385 e Jext dagiian 1 g8 Andle (ailiad 3Kl
]8g_a AU 3alcas

" Farid Baba Aissa encyclopédie des plants utiles EDAS Alger 2000p106. p241



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

«(Ocimum basilicum) alall deul g Gall >

Ll Cila e lal) (e IS (el 8 Capall Juad g5 cig i) Alpadll sy il

e3ally mlla ue dikia JIad) el b dadle ¥ lexin) clily JSG e litne o zilb g ly
LAl Giln e lal) e S ¢ Al 8 s aadl Ae )y L 3hsY) rdikaid) 6 4t Jastiosall
e Gl 8 (Blad 5 Caian (Bl IS5 e (sS Ciugarl) WL Ly Laga salias 2y

Ole . gaiall (bl dlias (gym Cilale caage apll Sl sed LDkl lgpailiad W
‘é.a_”\.\k (o3ge skl a0 (D Laall

«(Mentha viridis) glaill >

L3hsY) ke Jasisall ¢3al) (253 18 5 13 (o Lo gy sl Alpuadl) iy 3l (i g Ll
g linill de )y o L Blalial) oda (S 4y el A slall b ylaedl e hanall (S0 aliady il sa
o o Cadarilly ey Ly s o sdbas Ll L sl Gilsa o L) e LS 05l
e 5¢d 1g Liadll Lndlall aailiadll e Blad 5 JLIl 8 Chiad (il JSG e Janll
SO ulal) hal e Jl 4 Cua (JakY) el il yall gy e cllll 3yl colae U
cpaibadll e Wyt s clanlly

«((Cuminum cyminum) ¢Sl >

leie JS (B Alidaine dysliap o)l .o 40-30 ) 4e ) duay sl d50a0 doa die il
w07 = 0.4 0o ledsh iy ¢ i) il 8dll Gly L Odiiaie e ) Lelis vie Aoy
die))y 2 ga Wl sl 1l (e Janiaal) ial) OB e lganks Ayl gindlyg ae 3 = 2 laykds
s J88 o Jnanall pan o il Cual Ly Laga 5% sinall dbas . gudian el (A 058
Aaslsy sdd) g5 5Ll 5l AV 8 Ghslly Jau) 8 jsdall pa g ol el 3 caias
Caliall

woailiadl ke Gl BUS Jexiadiy (o hatadd) 255all) candis paliill GHlally ()5aSl L g Lo
Pl 3l g dagaimn ¢l jae ¢ W (gylae criill dlime 1 sed L Mal

«( Foeniculum vulgare) .l >

18 Sophie Lacoste, les plantes qui guérissent, Ed repére santé paris2005 p 135
19 Baba Aissa, op.cit, p 86.



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

Ot i idae Syl cgusie sl e sai Leelinl iy el Aluadll (he ¢ jana adie Dl jedl)
e Jertiwadll giadl Hedall Hitaty o ddaladie dale) e)yiia Ak 3pmia Gls (555 ¢ jiiaa GJ;\ )..A;i
(3 Ha) kil anis .l
(b hiad & caaniy g3 LN g dag o salll g R Ol aine el (8 S el il de ),
LAl
aiall 35 cciilally aumell JSLial Ao ailiad Ll o3ely .Auatil (3l ¢ L

(Eruca Sativa) s,lal) <l >

ladie By Anpay Ty 485l Tpploall Al (g0 JJon s pompall Sy Cag e il il
Glall 138 de)y) mllia Gany Glaly Gl Cije By alall b)) J8 ) @5l IS5 sl 4ilia
it el A plall ail dely) . pagadll e Hsall 5 Y1 sl die () periadys all dia

DL g Al Caulia sy il e sl bl gl lisn Lagd 5K dlasll W cgpl) b

& ilS LS Alg Janiad aa3 o) Al 3ho¥) e ST 50 Adaial) (S Janiay sl 2ay o
2 W 300 N abe 200 (pted dadsll 3kl gl plall Hld g la . pualdl by Gladiuly ol
sl e it G OIS iyl g 35S0 bl Janteds Laif ] L, gl QLWL 23 70 o
Gl am 4illad (saas agihal Blai ¢ ) O Sall 13 ge agd 38 Vs e laall e lually alal)
o pany 8 AL 35V Jerind o 8 o D 2y 3y Alaial) (s duali 3255l e daalill
Apaal) (ahdll dald alla (e 3hli

B)de (3)ine cdasuian cAygdia o(daspiuY) siall elal 3alias dyedas 1 ogd Ladlall lpailiad e L
ol ) G s e IS e (gging sy Vbanall Aysie (sl

17220 ddaga dalsa ¢ gadl 4y phally ddal) bl 2935

Jlsks 48 10 G35y 1 pad¥) g Unillecag lall cpunl 3 4S5 :Bi8lecas lall pual 4 485 :4dal)
gl Gual 34K 2 LN hyladiecas all cual  3S 2 10 galliedin

L Alalgia 7Ly A a Caped Ailaial) of Lidde 13 daali zgiall Ly e Al Jalyal) afiy 3505alld
olaal) Jlasind apiii ) Aalay cpadlall ) LS 2 LY dngape 3 hlacal s Lae Al lae e
Al e i) Mtfﬁ\ Lﬁ.un

20 Farid Baba Aissa, op.cit p24.



@il cisiall b glla oo clalsy oy dally Dkl il JSisuls 485 Gk Zal) Al

cia ol Ly dilaial) G (e s ealal) gl 8-Sl sty Lo ol dale dieay (gl

Al s Ay sty rany Lae ST LY (S Loyl e g all o3gd Suiat ) alaial (1S5 Cag Ll

-

saaalal)

LSy b i L 13 caely M Ll alla Gie il dylaally Gkl il dely
Al ind e (s )5 A a8 Alad (sae Lidle 13 Fald cdagaaall (3Ll LDl
gty Lede Alaalaally Lpapil dumi (joadl

o UM

Sl adail) 55055 ¢ Conliad AN plla cpe Lpals Alla ) qugial) A JAd) ol okaiad ¢ 2007 el puppd)  —
s atige aled Jl o )3l) 5,83 oY) Rty LWihaally Gia)¥) ale IS clinglsiSily aslall (dass (oloh Aaala ¢ galal) Canilly
Ayl gl g 8T Ay Lilanl) 8

Ll el ¢l jee daala cjpdine 1od diaad) cpiband) clibud (1995 cCapyill teae d) 2o

cnalal) Sl galaal) ol iy Lund S e dapaad Loy pis Aulys L3 JEY) (B (1987 (alire clldl ve-
N

)2 Base dana .y sg.iﬁ)ﬂ &Lﬂa\l\ @.‘9 gﬁ a.ub.\ L*)a'aﬂ\ z\,g.i.ul\ ‘_’QJJ.“\ c&hﬂe\ﬂ ?l; Cabaa ¢ 3oLy (e e gana—
L 'S)Msl\ ¢ paa “_bbud\

dlly e Lall A pal) Auagil) la . Aggl) (g lauall dapal) Ldlial) 8 ciluy (1988 asa (i B25a —
2012 AN puspall A ppaall 5y eandyial A5 AaSll allad 4y —

2010 alla Gums GG Gy Jyn Aabaliall i cadla cpe 3500 (g Aakaliam

—Eberhard Teuscher, Robert Anton, Annelise Lobstein Collectif, 2005, Plantes aromatiques -

Epices, aromates, condiments et leurs huiles essentielles, Tec & Doc (Editions).
—-Jouve P, 1988. Quelques réflexions sur la spécificité et I’identification des systémes
Agraires. In les cahiers de la recherche—développement N°2( décembre 1988.
— Atlas de I’environnement de I’ Algérie, 2002, éd. symbiose.

L. Voinot, 1909, LE TIDIKELT - Etude sur la géographie, I'histoire, les moeurs du pays,
Réimprimée 1995, Edit. Gandini, 25 22 23 24..

— Jean Hess, 1897, L'extréme-sud algérien et le Touat. In: Annales de Géographie. t. 6, n°26. pp.

147-168. p160.



eiball qusiall (b mlla o lalsy o lally L) sl iy Ao b Zal) dlaa




