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Résumé

L’objectif de cette étude c’est de découvrir le niveau d’acquisition ou de possession
des éléves de college a des stratégies d’apprentissage auto régulier « motivantes,
gérantes, métacognitive » et si elle se difféncie selon le niveau de rendement scolaire de
I'éleve, et s’il y a des différences entre les deux sexes en ce qui concerne 'acquisition
scolaire et la stratégie d’apprentissage auto- régulier. L’échantillon se compose de 177
éléves qui se divise en deux groupes 87 filles et 90 gargons, on appliqué un teste qui a été
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préparé par Ahmed Douga et autres (2009) et nous avons aussi not € les relevés de note
des éleves afin e savoir leur rendement scolaire.

Les résultats que nous avons eu ont démontré qu'il existe des différences entre les
garcons et les filles concernant I'acquisition scolaire et les stratégies d’apprentissage auto
régulier, en plus de ¢a on a constaté I'existence des différences en stratégie auto régulier
entre les éléves qui ont un rendement scolaire supérieur et ceux qui ont un rendement
scolaire inferieur. Ces résultats nous poussent a chercher les différentes raisons qui entre
dans le rendement scolaire entre les garcons et les filles et pourquoi si différent entre eux
bien qu’ils poursuivent le méme programme scolaire, et les résultats de cette étude
ouvrent des portes a d’autres études afin de rendre I'acquisition ou le rendement scolaire
des éléves plus élevé a partir des stratégies d’apprentissage auto régulier.

Mots clés :

Apprentissage; Stratégies d’Apprentissage auto régulier; rendement scolaire.
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