ISSN . 2335-1527 lasallgle yilon dlaa

‘éw-é.i.” sekaidl ‘3 ejl—ﬁ-”_g Jslaxd!

Buunw ‘;dbal
Ligdslos¥ly puadd! ple o
2 szl daal>

il pleg bigas (il @le 3 2wl @ualall oo J5lazlly a5Ladll qgie piny
o) oals Losis Rpmidll sliy  Sblus e ciail) e oloieli LegsS Linguns sl
Jiuy Eo> p5ladll (nalizes ppdlae M5 (o sy LSslu 859 yuwg Lisbilmiwl (§ oS5 (&I
529 J3latly Zumylilly 2l 1ol Sl e Akl Sllaia¥ly cliasgll S5 5o ke
31390 il BLindl 8357 6 m 99 Bl SLaLaLls Sllmiad¥] Jd sy
Slelezdly
e liall ol
owiidl el tJ3lanl £ a5Ladll

Résumé :

L'optimisme et le pessimisme sont deux importants concepts en psychologie
générale et essentiellement en psychologie positive. Cars ils nous permettent de connaitre les
processus majeurs contribuant au fonctionnement de la personnalité dans ses traits
fondamentaux et secondaires.

Mots clefs :

Pessimisme; I'optimisme; Psychologie.
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