
 ISSN : 2335-1527مجلة دف اتر علم الاجتماع                                       

122 
 

 

 عوامل وأسباب  جىامي استخدام العلاج الشعــبي والبديل

 في الجـصائس 

عيزل وعيمت أ 

أستاذة مساعدة أ                         

 الاحتماع والديمغسافياكسم علم                              

 
 : ملخص

ا في أوظاه أفشاد االإجخمْ الجضائشي خاـت مْ جىفش الؽّبُت جضاًذًاٌؽهذ الؤكباٌ ِلى االإّالجت 
ً
 ملخىٌ

ملُاث التروٍج االإىشفّت التي جلىم  االإادة الّلاحُت الّؽبُت في االإدلاث الخللُذًت والفُذلُاث البذًلت وِ

اث  ُّ ؽاب سواحًا هبيرًا خىٌ الّالم خلاٌ العىىاث " الىب البذًل"بها فمائ وكذ اهدعب الّلاج بالِأ

 .الأخيرة

 : الكلماث المفتاحيت

. الشلافي االإخضون ؛الشلت؛ الىب الأوادًمي؛ االإّالج الؽّبي؛ الّلاج البذًل؛ الّلاج الؽّبي

 

Résumé :  

Le retour notable des citoyens algériens vers la médecine traditionnelle c’est   

traduit par la disponibilité de la matière traitante (plantes médicinale) sur le marché. 

Cette matière représente le nerf de la médecine alternative qui a gagné une place importante 

dans les différentes sociétés y compris la notre. 

Mots clés : 

 Traitement  traditionnelle; traitement alternatif; guérisseur;  médecine académique 

;confiance;   héritage culturelle. 
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:  ملـدمت

ُه  حؽهذ العاخت الىوىُت،الاهخمام االإتزاًذ بىشق الّلاج الؽّبي بىىِ

الىبُعي والغُبي، والدجامت والذفً في الشماٌ العاخىت واِخماد الخذلًُ في 

الخماماث الىبُُّت والّلاج بلذغت الىدل والشكُت واليي وغيرها، وول هزه 

ل ئلا امخذاد للىب الؽّبي الزي ِشف مىز أِشق  الىشق ما هي في اـلأ

الخماساث، ئلى حاهب الاهدؽافاث الّذًذة التي أهجضث داخل االإخخبراث، 

 أي مذي ًمىً لبّن الىباجاث ئرا ما حمّذ واظخّملذ وفم بُيذ ئلىوالتي 

ت   .االإشهبتكىاِذ مدذدة، أن جخفىق في فىائذها ِلى الأدوٍ

شها ظىاء  فبالشغم مً اهخمام الذولت باالإىٍىمت الصخُت والّمل ِلى جىىٍ

ً أو الدؽُِذ ومْ جىفش الّذًذ مً الخخففاث ظىاء وان  مً خُث الخيىٍ

 الؽّبي ما صاٌ ًللى ئجباُ الّلاجرلً في اللىاُ الّمىمي أو الخاؿ ئلا أن 

الؤكباٌ الىشير مً وشف مخخلف فئاث الّمش والجيغ، فاالإإهذ   هى سغبت 

ل وئلى ودٌّت الأظلاف بمخضونها الشلافي،  الأفشاد الىبيرة في الّىدة ئلى اـلأ

لُبدشىا فيها ًِ مبخغاهم مً االإذاواة واالإّافاة لآلامهم، فهم لا ًشفمىن 

ا مْ الّلاج الؽّبي .  الىب الأوادًمي بل ٌعخّملىهه جىاصٍ

 

: الإشكاليت

ًإمً الفشد الجضائشي ِلى اخخلاف أـىله الجغشافُت  بالّلاحاث 

خ واالإخىاسزت حُلا ًِ حُل، والتي  الؽّبُت االإخخلفت االإمخذة حزوسها في الخاسٍ

اظخىاِذ أن جشبذ هجاِتها في جخفُف آلام وأوحاُ الأفشاد ئر حّخبر هزه 

خّاٌؾ مْ  االإّشفت مً أولى الجهىد التي بزلها الؤوعان  وي ًفهم الىبُّت  وٍ

ت  في تهذئت الىشاباجه، فالّلاج  ٌشوفها و ٌعخغل ميىهاتها الّؽبُت والّمىٍ

ًخممً في بّن حىاهبه خبرة ؼّبُت مخىاسزت ـللتها االإداولت :  " الؽّبي
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يخلل مً حُل ئلى حُل مً خلاٌ االإؽافهت  ، ئن مماسظت الّلاج 1"والخىأ وٍ

الؽّبي في الجضائش هى امخذاد الإماسظت كذًمت جىاكلتها الأحُاٌ ِبر ِملُت 

ُت الاحخماُِت والشلافُت بالشغم مً  الخيؽئت الاحخماُِت فهى ًدٍى بالؽشِ

ُت اللاهىهُت،في خين أن االإماسظت الّلاحُت الأوادًمُت والتي  افخلاده للؽشِ

ُت اللاهىهُت واالإجخمُّت ًىفش منها أو مً بّمها الىشير مً  جدٍى بالؽشِ

ُت  . الأفشاد هدى االإماسظت الّلاحُت غير الؽشِ

في خالاث هشيرة ًيىن اللجىء ئلي الّلاج الؽّبي جللائُا ودون االإشوس ِبر الىب 

الأوادًمي، لأن زلت الأفشاد بهزا الىىُ مً االإماسظت هبيرة وصادث أهثر بّذ 

ل ئلُىا  اهذماج الىب الؽّبي االإدلي مْ أهىاُ أخشي والىب البذًل الزي وـ

مً دوٌ بُّذة والفين والهىذ وباقي بلاُ الأسك، أدي هزا الاهذماج ئلى خلم 

ظىق حذًذ للمىاد الّلاحُت الّؽبُت صودث بها العاخت الىوىُت فأـبذ 

ت الّؽبُت التي ًدخاج  ت الاخخُاس في اكخىاء الأدوٍ ئمام الفشد الجضائشي فشـ

 .الؽّبيئليها والتي ٌعخّملها جللائُا أو ًففها له االإّالج 

:  وللخلشب أهثر مً هزا الىىُ مً االإماسظت وشخىا الدعاؤلاث الخالُت

 الؽّبي؟ما هي الّىامل والأظباب التي جذفْ الأفشاد لإجباُ الىب -1

هل هي ِلاكت جيامل :هُف هي الّلاكت بين الّلاج الؽّبي والىب الأوادًمي-2

 وحّاهغ؟أم ِلاكت جىافش 

 ما هي االإيىهاث الّلاحُت الؽّبُت الأهثر اظتهلاوا في مجخمّىا؟-3

 

 

 

 

                                                           
ت، الىبي، زلافت ِلم الاحخماُ خلُل، في هجلاء ِاوف 1  الصخت واالإشك، مىخبت الاهجلى االإفشٍ

 .262، ؿ2006اللاهشة، 
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:  أهميت البحث-1: أولا

ُت التي جميز أفشاد مجخمْ ما ًِ غيره حعخذعي وحىد  ئن الخفىـ

ُت الفشد  مجالاث ومٍاهش مُّىت جىغى وجدباًً مً مجخمْ لآخش،وخفىـ

اداث وجلالُذ حّلذ ئجباُ الىب  لاكخه بالترار مً مّخلذاث وِ الجضائشي وِ

 للىب البذًل الزي حاء مً ِادًا بالإلافتالؽّبي االإخىاسر مً العلف أمشا 

خاسج خذود الىوً والزي خمل مّه أهىاُ حذًذة مً الّلاج لم حّشف مً 

.   كبل في الجضائش

:أهداف البحث-2  

:  ٌّمل البدث ِلى جدلُم الأهذاف الخالُت

 .الؽّبيابشاص الّىامل الذافّت للفشد الجضائشي لإجباُ الّلاج  .1

ئبشاص وبُّت الّلاكت بين الىب الؽّبي والىب الأوادًمي هل هي  .2

. ِلاكت جيامل أم ِلاكت جىافش

ئبشاص االإىاد الّلاحُت الؽّبُت الأهثر اهدؽاسا والأهثر ولبا مً كبل  .3

. الأفشاد

:مفاهيم البحث-3  

ت االإّاسف واالإماسظاث التي اظخخذمذ مىز : الطب الشعبي-1 هى مجمىِ

ت مً الأشخاؿ ممً  اللذم والتي جىاسزتها وجىاكلتها الأحُاٌ بىاظىت مجمىِ

: ٌّخلذون أنهم ًمليىن اللذسة ِلى االإّالجت، وحّشفه مىٍمت الصخت الّاالإُت

اث " ت مً االإّاسف واالإهاساث واالإماسظاث اللائمت ِلى الىٍشٍ اهه مجمىِ

ُلت التي جمخلىها مخخلف الشلافاث والتي حعخخذم  واالإّخلذاث والخبراث اـلأ

فالىب "، 1..."ظىاء أمىً جفعيرها أم لا للخفاً ِلى الصخت مً الأمشاك

                                                           
 .الّاالإُت مىٍمت الصخت 1
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ت مً أحل الخفاً  فاجه الّلاحُت واالإخممً لىظائل مخىىِ الؽّبي بىـ

  ".1والخخفُف ِلى الجعم االإشٍن مىز الىلادة ختى الىفاة 

عمى هزلً:(الحديث)الطب الأكاديمي -2  بالىب الشظمي أو الّلمي وَ

ت  عدىذ ِلى الذساظاث الّلمُت االإىزلت بالخجاسب االإخبرً ت فيوَ شٍ  والعشٍ

مّالجت الأمشاك، وهى الّلم الزي ًجمْ الخبراث الؤوعاهُت في الاهخمام 

ه مً اِخلاٌ وأمشاك وئـاباث جىاٌ مً بذهه أو هفعِخه  بالإوعان، وما ٌّترً

داوٌ ئًجاد الّلاج بجضأًه الذوائي والجشاحي  أو االإدُي الزي ٌِّؾ فُه، وٍ

وئحشائه ِلى االإشٍن هما ًدىاوٌ الىب الٍشوف التي حصجْ ِلى خذور 

. الأمشاك ووشق جفاديها والىكاًت منها

: المواد العلاحيت-3

الأولى حؽمل ئلافت ئلى :حؽمل االإعخدمشاث الّؽبُت وغير الّؽبُت

ىث، االإعاخُم وغيرها، أما الشاهُت فدؽمل الأحجاس،  ؽاب، الّفائش،الضٍ اِلأ

 .وغيرهااالإّادن، بلاًا الخؽشاث، الأكمؽت 

:   العلاج الشعبي في الملمتمم الجصائسر حروز : ثـــاهـــيا

الّلاج الؽّبي حضء مً االإّاسف الؽّبُت التي جيىهذ ِبر الأصمىت االإالُت 

واظخمشث بعبب اسجباوها بالىبُّت االإدُىت وبٍشوف احخماُِت مُّىت ئر 

وللبادًت مً أهل الّمشان وب ًبىىه في غالب :" ًلىٌ ابً خلذون في ملذمخه

خذاولىهه مخىاسزا ًِ مؽاًخ  الأمش ِلى ججشبت كاـشة ِلى بّن الأشخاؿ وٍ

الحي وعجائضه، وسبما ًصح مىه البّن، ئلا أهه لِغ ِلى كاهىن وبُعي، ولا 

والىب االإىلىٌ  (....)هشير ًِ مىافلت االإضاج ووان ِىذ الّشب مً هزا الىب 

ُاث مً هزا اللبُل، ولِغ مً الىحي في ش يء وئهما هى أمش وان  في الؽشِ

".  2ِادًا للّشب 
                                                           

1 Neffissa Zerdoumi, L’enfant d’hier, Librairie François Maspero, Paris, 1970, p137. 
،ؿ 2003ِبذ الشخمان ابً خلذون، ملذمت ابً خلذون، داس الفىش للىباِت واليؽش والخىصَْ، لبىان، 2

491 
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فالىب الؽّبي ٌّىغ رلً الخفاِل بين الؤوعان واالإدُي الزي ٌِّؾ فُه، 

لان مفادس البِئت مً خؽائؾ وبُت وأحجاس وسماٌ لا ًمىً أن حؽفي 

ت في اظخخذامها واظخغلالها، وجلً  الأمشاك وخذها دون جذخل الخبرة البؽشٍ

الخبرة لا كُمت لها دون وحىد االإفادس البُئُت التي جخّامل مّها وجخمّها 

للاظخّماٌ الُىمي بغن الىٍش ًِ فائذة وصخت الاظخخذام أو خىأه، 

ؽاب الّلاحُت التي  فخباًً البِئاث ٌعمذ بىمى البّن مً الىباجاث واِلأ

 .الأمشاكٌعخخذمها الأهالي في ؼفاء الىشير مً 

ت فدعب بل ًخّذي ئلى  ابت الّمىٍ ئن الّلاج الؽّبي لا ًىفشد بّلاج اـلؤ

الّلاج الشوحي للفشد لأهه ًىٍش للمفاب في ولُخه الىفعُت والشوخُت 

والاحخماُِت ِىغ الىب الأوادًمي، هزا االإضج حؽىبه  الخشافت أخُاها، فلذ 

اسة  جإمً الّامت بالخذاوي بالؽشب مً بئر مُّىت أو بخّلُم جمُمت مُّىت أو بضٍ

ًًّ ًإمً ببّن الأظباب غير الىبُت  ا ه ولِـيّ ـالح، هما أن اليِـعىة خفىـ

ت التي واهذ 1للبرء مً الّلم وخفَ الىلاء بين الضوحين   ومٍّم الأدوٍ

ؽاب مّشوفت  ؼائّت حعخّمل مفشدة غير مشهبت ما أمىً  وواهذ فىائذ اِلأ

هش في 
ٌ
ؽاب لّبذ الشصاق الجضائشي - للىاط ومٍّمها ر ولم - هخاب فىائذ اِلأ

ًىً هىان امخدان ولا مهىت للأوباء والزًً ًلىمىن بالّلاج هم غالبا 

ذاوون بالجً والأسواح، ووان هىان بّن خملت الؽهاداث الزًً  مشابىىن وٍ

ٌّالجىن مشلاهم في دواهين أصخاب الخشف الأخشي، أما أِماٌ الجشاخت 

والخخان فيان ًلىم بها الخلاكىن الزًً ًلجئىن أًما لاظخّماٌ اليي 

. 2والدجامت

                                                           
خ الجضائش الشلافي، ج1 ، 1985، االإإظعت الىوىُت للفىىن االإىبُّت، الجضائش، 2اللاظم ظّذ الله، جاسٍ

. 429ؿ 
خ الجضائش الخذًث، ه2 ، الؽشهت الىوىُت لليؽش والخىصَْ، الجضائش، 03أبى اللاظم ظّذ الله، جاسٍ

 129 ؿ، 1982
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و وان لليعاء كابلاث مؽهىساث باالإهاسة في الخىلُذ والاهخمام بصخت االإىالُذ 

ت والّعل  الجذد وصخت الأمهاث باظخّماٌ الّلاج بالىباجاث والأغزًت االإلىٍ

خىن والخلُب وغيرها  ئن خبرة هإلاء اليعىة واهذ بالغت بخفىؿ "وصٍذ الضٍ

ِملُاث الىلادة فهزه الىشق واهذ بذائُت مدمت، واالإلفذ للاهدباه أن حمُْ 

ؽاب الىبُت االإعخّملت، فيل واخذة  اليعىة هً ِلى دساًت بالّلاكير واِلأ

اث هبيراث في العً ". 1منهً جخّلمها مً والذتها ومً وعاء أخشٍ

 كبل وأزىاء الخىاحذ الّشماوي 2للذ ِشف الخىبِب الزاحي في االإجخمْ الجضائشي 

ت خين وان ًخّزس ِلى الأهالي  شٍ والاظخّماس الفشوس ي وأزىاء الشىسة الخدشٍ

لى االإجاهذًً اللجىء ئلى االإشاهض الصخُت االإخففت لهم مً كبل  لُين وِ اـلأ

خماد ِلى االإىسور الّلاجي الؽّبي االإخىاسر ًِ الأحذاد  االإدخل، فيان اِلا

الخل الىخُذ، فيان ِلاج الجشوح والخلُداث ًخم باظخخذام الّعل االإمخق 

ت  خىن للخذلًُ ِىذ الشلىك والغزاء لخلىٍ ذ الضٍ للخّفً، واظخّماٌ صٍ

ت والعّاٌ واظخّملىا  الجعم واظخّملها مْ الّعل لّلاج الالتهاباث الفذسٍ

تر" ت لّلاج جلشخاث االإّذة " الضِ هملين للخذسن الشئىي والخُاه مىلىِ

لّلاج أوحاُ االإفاـل " الؽىذكىسة"ومسخىكه لإخاوت الجشوح، واظخّملذ

ها  االإغلى لّلاج اسجفاُ  لغي  بدسخُنها وسبىها ِلى الأماهً االإإالإت ومىلىِ

. الذم

  أما الأمـــشاك الجلذًت فّىلجذ بالّعـل والشىم واللىشان، وآلام الشأط 

ِىلجذ بالىـّىاُ والخل وماء الىسد وؼشائذ البىاوا بىلّها وسبىها ِلى 

حاهبي الشأط، وهزه الىشق ماصالذ ؼائّت ختى أًامىا هزه، ولّلاج آلام 

المشط اظخّملىا خباث اللشهفل الخاسة االإعىىت للىحْ، هما اظخّمل 

                                                           
1Mathéa Gandry, La femme Chaouia de L’aurès, Librairie orientaliste, Paul Geuthner, 1929, 

p230.   
2-. H. Foly, Mœurs et médecine des TOUAREG DE L’AHAGGAR, édition Jacques Gandini, 

Avril, 1995, p59.  



 ISSN : 2335-1527مجلة دف اتر علم الاجتماع                                       

129 
 

ؽت والخلّت - اليي– الّلاج الؽّبي  االإّشوف أخُاها بالشؼم لإصالت الشِ

 .بالخشافتوالخىف وبّن الأمشاك االإشجبىت 

جميز بّن االإّالجين باللذسة ِلى ِلاج بّن الأمشاك باللىْ وجخم هزه 

ذ  ماء بالضٍ الّملُت بىشق ِذة منها الخذلًُ االإعخمش لأي ِمى مً اِلأ

فُخخفي ِلى ئزشها ومً بّذها االإشك نهائُا أو حضئُا، مً بين هزه الأمشاك 

فاًش، وبخفىؿ هزا الأخير ظىاء الزي  ما، اليركان أو البىـ اللىصجين، الؤهضٍ

ً، فىشيرا ما  ًفِب الأم واالإىلىد الجذًذ أو الزي ًفِب الأشخاؿ الآخشٍ

ي في مإخشة الشأط هّلاج له، فِعُل حشاء رلً الذم  ٌعخّمل الدؽشٍ

لت ؼائّت  لى ئزشه ًخخفي االإشك، وهزه الىشٍ .  لخذ ماحذا وهاجختالفاظذ وِ

ذم الشغبت في الأول " الـللُت"هما حعخّمل ِملُت اللىْ لّلاج  وهي الغشُان وِ

والشغبت االإعخمشة في الخلُإ خاـت ِىذ مؽاهذة الغزاء، وغالبا ما جفِب 

اث  ُاد والأفشاح، ِىذما ًفشه في جىاوٌ الخلىٍ الؤوعان في االإىاظباث والِأ

واللخىم، وفي هزه الخالت جلىم االإّالجت بأخز وؼاح أخمش اللىن وجبذأ بزهش 

لى معخىي االإّذة ومً  شه خاـت ِىذ الشأط وِ بّن اليلماث وجلىم بخذوٍ

ّمل الّعل لّلاج . دون أن ًدىاوٌ االإشٍن أي دواء ًدغ بالخدعً
ُ
للذ اظخـ

الخشوق، وهزا صبذة خلُب البلشة وهزه الّملُت ججمُلُت أهثر منها ِلاحُت وما 

. صالذ مُخبّت ختى وكخىا الخالي

و بخفىؿ ٌاهشة الللم والخىجش الىفس ي فّلاحه لا ًيىن ئلا ِىذ الىالب 

الزي ٌعخّمل الىبىٌ والتهالُل، وفي حى مصخىن ًشكق االإشٍن ختى 

الؤغماء، وملابل هزا الّلاج ِلى االإشٍن أن ًدمش مّه هبؽا أو دًيا خعب 

خم هزا الللاء في خمىس  ما  ًىلبه االإّالج هلشبان لؽفائه ئلافت للماٌ، وٍ

لت ما واهذ لدؽفي 1حمْ هبير مً الىاط وهى ما ٌّشف بالضسدة  ، وهزه الىشٍ

له لخذ الجىىن  مىً أن جىـ ذه جىجشا وكللا وٍ . االإشٍن بل جضٍ

                                                           
1 Revue Africaine, Société Historique Algerienne, vol 60, Alger 1919, opu, Algerie 1971, p 50. 
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و ًمىً الؤؼاسة لىىُ آخش مً الّلاج ِشف في الىب الؽّبي الجضائشي وهى 

لخين مخخلفخين الأولى بدسخين  ِلاج الشوماجيزم وأوحاُ الٍهش، ووان ًخم بىشٍ

كىّت مً الأحش والذلً بها حُذا فىق االإىىلت االإخأالإت، وئما بدسخين مادة 

خىن لها زم جلف داخل (االإخففت لغزاء االإاؼُت)الىخالت  ذ الضٍ و ئلافت صٍ

كىّت كماػ وجشبي ِلى االإىىلت التي حّاوي مً الألم، هما ًمىً اظخّماٌ 

الآحش،  )الشمل االإسخً بذلا مً الىخالت، والغشك مً اظخّماٌ هزه االإىاد 

لت وبالخالي جإدي الغشك  (الىخالت، الشمل هى اخخفاٌها بالخشاسة الإذة وىٍ

ُت االإىحىدة في  ْ ظُلان الذم في الأوِ م حعشَ االإىلىب وهى ئصالت الألم ًِ وشٍ

لت ِادة في اللُل خُث ًخلذ االإشٍن  خم اظخّماٌ هزه الىشٍ مىلْ الألم، وٍ

. مباؼشة للىىم، وما ًضاٌ هزا الىىُ مً الّلاج مّمىلا به ختى في أًامىا هزه

ا  زالشا لّلاج مشك الشوماجيزم وبّن آلام االإفاـل وهى الّلاج وهىان هىِ

لت كذًمت ولىنها وحذث ـذي هبير في  بالذفً داخل الشمل العاخً، وهي وشٍ

ت  الىب الخذًث، وهى الأمش الزي هلاخٍه في بّن مىاوم الصخشاء الجضائشٍ

التي ًلفذها الّذًذ مً االإشض ى مً داخل وخاسج الىوً ولبا للّلاج 

. والشاخت

ٌّذ هخاحا  ئن جذهىس الخالت الصخُت للىشير مً الىاط واهدؽاس الأمشاك

واالإّخلذاث واالإماسظاث  والأمُت لأظلىب الخُاة والّذًذ مً االإخغيراث، والجهل

ت،هزه ت  الؽّبُت  والسخشٍ االإّخلذاث مىغشظت في أِماق الىفغ البؽشٍ

ىذ االإشلفين وغير االإشلفين، الأغىُاء والفلشاء،  ومىدؽشة ِىذ البذو والخمش وِ

مُذان الىب الؽّبي ًمم الّذًذ مً االإّخلذاث واالإأزىساث الخاـت "فــ 

بالصخت واالإشك هما أن أهماه الخفاِل الأظشي والخيؽئت الاحخماُِت 
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ت وما ًدبّها مً مؽاول وأمشاك هفعُت، ًماف ئلى رلً  واالإؽاول الأظشٍ

". 1الخغير الاحخماعي  والخدمش وما ًفاخبها مً مؽىلاث احخماُِت وصخُت

ئن الخُاة الُىمُت للفشد الجضائشي ومّاهاجه الاحخماُِت والصخُت جذفْ 

ؽاب الّلاحُت  البّن مىه ئلى الّىدة ئلى الّلاج الؽّبي خاـت مْ جىافش اِلأ

. االإدلُت واالإعخىسدة والتي غضث الأظىاق الىوىُت

ؽاب في الذواهين الخللُذًت االإىحىدة في الأخُاء الؽّبُت  جباُ هزه اِلأ

ُت  ت ؼانها مدلاث وهزا فيوالأظىاق الُىمُت والأظبىِ  ؼان ِفشٍ

الفُذلُاث، فخىفش هزا الىىُ مً االإىخجاث ًدفض الأفشاد ِلى اكخىاءها 

واظخّمالها ِىذ الخاحت خاـت ئرا وان االإىخج جم جىاوله في كىىاث الذِاًت 

ت ىهُت لبّن اللىىاث الخجاسٍ . الخلفضٍ

:الإطاز المنهجي: ثـــالثـــا  

فُت : الإحساءاث المىهجيت-1 ت البدىر الىـ ًفىف هزا البدث لمً مجمىِ

الخدلُلُت التي حعلي المىء ِلى ٌاهشة مدذدة ظلفا ووـف الّىامل 

ت مً الأفشاد اليها وفياالإإدًت   هزه الخالت االإجخمْ االإعتهذف هى مجمىِ

.  الؽّبي وجدذًذ الّىامل االإدفضة لهزه الّملُتاالإخبّين للّلاج

 مدلاث 10 ُِىت ِؽىائُت مً الأفشاد االإخىافذًً ِلى اخز: المتبمالمىهج - 2

ؽاب . لبُْ اِلأ

:  أدواث البحث-3

مدلاث جمشلذ اظخماسة االإلابلت االإىحهت ئلى أصخاب : دليل الملابلت- ا

ؽاب ا ِىذ اِلأ ؽاب الأهثر ؼُىِ ُت اِلأ ً فىشة ًِ هىِ  أو الّاملين فيها لخيىٍ

 .والعًالأفشاد خعب الجيغ 

                                                           
، ؿ 2001، داس االإّشفت الجامُّت، مفش، -مذاخل وجىبُلاث – االأهثروبىلىجيمدمذ ِباط ئبشاهُم، 1

271 .
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للمبدىزين   ظإاٌ مىحه12لم هزا الاظخبُان :استبيان للمبحوثين- ب

ؽاب   .الىبُتالزًً كفذوا مدلاث اِلأ

:  ملمالاث البحث- ج

ؽاب االإخىاحذة ِلى معخىي الّاـمت : الملمال المكاوي- 1  02 )مدلاث بُْ اِلأ

 01 الخشاػ، 03 الابُاس، 02 الجضائش الىظىى، 01 اللفبت، 01باب الىاد، 

 . (باػ حشاح

 مفشدة جم اخخُاسهم ِؽىائُا بّذ الاجفاق مْ ـاخب 87: الملمال البشسر -2

.  صبائً فلي 10االإدل معبلا والزي وافم ِلى ان ًخم الّمل مْ 

 .2013 ظبخمبر 20 أوث ئلى 25 ًىم ِمل امخذث مً 25: الملمال الصمني-3
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وصف ملمتمم البحث : (1)الجدول زكم -1

% ك الاحابت السؤال % ك  الإحابتالسؤال 

الجيغ 

 

 

 

العً 

 

 

 

 

الخالت 

الاحخماعي

ة 

 

ل  اـلأ

الجغشافي 

رهش 

أهثى 

 

 ظىت ≥20

 ظىت 40≤

 ظىت 60≤

فاهثر 60

 

أِضب 

متزوج 

مىلم  

أسمل 

سٍف  

مذًىت 

52 

35 

 

07 

19 

30 

31 

 

19 

54 

09 

05 

28 

59 

59.77 

40.22 

 

08.45 

21.89 

34.48 

35.63 

 

21.83 

62.06 

10.34 

5.74 

32.18 

67.81 

 

 

االإهىت 

 

 

 

 

الذخل 

 

 

 

 

الممان          

الاحخماعي 

بىاٌ 

والب 

ِامل 

مخلاِذ 

 

بذون 

دخل 

≥18000

دج 

≥28000

دج 

≥28000

دج 

38000 

فاهثر 

مؽترن 

غير 

مؽترن 

20 

10 

38 

14 

 

19 

17 

22 

19 

10 

 

 

69 

18 

28.73 

11.49 

43.67 

16.09 

 

21.83 

19.54 

25.28 

21.83 

11.49 

 

 

79.31 

20.68 

ٌ هخائج الؤحابت ِلى   هي الّىامل التي جإدي ئلى اظخخذام الّلاج ما: الدعاؤ

 الؽّبي؟
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جأثير الأصل الجغسافي على استخدام العلاج الشعبي: (2)الجدول زكم -1  

اللجوءللعلاج 

 الشعبي 

الأصلالجغسا

في 

الملمموع هادزا أحياها دائما 

% ك % ك % ك % ك  

ف   32.16 28 03.44 03 08.04 7 20.68 18سٍ

 67.8 59 09.19 08 22.98 20 35.63 31مذًىت 

 99.98 87 12.63 11 31.02 27 56.32 49الملمموع 

ل الجغشافي للفشد  ًخطح مً الىخائج االإدفل ِليها في الجذوٌ أِلاه أن اـلأ

لِغ له جأزير ِلى الخىحه هدى اظخخذام الىب الؽّبي ئر هجذ أن وعبت 

هم الأهثر  (مذًىت) الجغشافي الُّىت أـلهممً مجمىُ أفشاد  % 35.63

 الجغشافي مًأـلهم  % 20.68اظخخذاما للىب الؽّبي بففت دائمت ملابل 

ف ل الجغشافي لِغ ِاملا لخىحه الأفشاد هدى ئجباُ الىب .الشٍ ئرن اـلأ

. الؽّبي

  جأزير الذخل ِلى دسحت اظخخذام الّلاج الؽّبي(:3)الجدول زكم 
دزحت استخدام  

العلاج الشعبي 

  الدخل 

الملمموع طعيفت متوسطت كويت 

% ك % ك % ك % ك 

 21.83 19 03.44 3 05.74 5 12.64 11بذون دخل 

 14.94 13 02.29 02 04.59 04 08.04 07  دج18000أكل مً 

 14.94 13 05.74 05 05.74 05 03.44 03 دج18000-28000

 10.34 09 00.00 0 08.04 07 02.29 02 دج28000-38000

 26.43 23 05.74 05 14.94 13 05.74 05 دج38000-48000

 11.49 10 1.14 01 00.00 00 10.34 09 دج48000أهثر مً 

 99.97 87 18.39 16 39.05 34 42.52 37 الملمموع

مً خلاٌ هخائج الجذوٌ ًخطح لىا حلُا أن الجاهب االإادي لِغ ِاملا معببا 

بذون – وافُا لإجباُ االإّالجت الؽّبُت ورلً مً خلاٌ هخائج أصخاب فئت 
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دج 48000جليها وعبت فئت أهثر مً % 12.64الزًً بلغذ وعبهم – دخل 

وهم االإبدىزين الزًً ٌعخّملىن الّلاج الؽّبي بذسحت % 10.34االإلذسة ب 

 .هبيرة

في خين وعبت الزًً ٌعخّملىن الّلاج الؽّبي بذسحت مخىظىت فان فئت 

، بِىما %14.94دج هي التي خمذ بأِلى وعبت واالإلذسة ب 38000-48000

أصخاب دسحت الاظخخذام المُّفت فان وعبت حمُْ الفئاث واهذ مخلاسبت 

 .مائلى خذ 

ه به هى ان االإىخجاث الّلاحُت الؽّبُت لِعذ  الأمش الزي ًجب الخىىٍ

ت  مىخفمت العّش هما ًًٍ الىشير وئهما هىان البّن منها ًفىق ظّش الأدوٍ

لخىيها لاظخّمالها  الفُذلاهُت بىشير ومْ رلً فهىان مً ًبدث ِنها وٍ

. باظخمشاس

ئرن الجاهب االإادي لِغ االإخدىم الىخُذ في جىحه الأفشاد هدى الّلاج الؽّبي 

وئهما جىافم هزا الأخير مْ العُاق الشلافي والاحخماعي والذًجي للفشد الجضائشي 

 .ًىحههمهى مً 

ِلاكت الاهدعاب لفىذوق الممان الاحخماعي باصدواحُت (:4)الجدول زكم 

. الؽّبي والأوادًمي–الّلاج 
الاهتساب لصىدوق 

 الظمان 

 اشدواحيت العلاج

مىتسب 

للصىدوق 

غير مىتسب 

للصىدوق 
الملمموع 

 % ك % ك % ك

 40.22 35 09.19 08 31.03 27 دائما

 26.42 23 05.74 05 20.68 18 أبدا

 33.32 29 05.74 05 27.58 24 أحياها

 99.99 87 20.68 18 79.29 69 الملمموع

ئن مجمىُ أفشاد الُّىت االإذسوظت واالإىدعبت لفىذوق الممان 

الاحخماعي ٌعخّملىن الّلاج الؽّبي باصدواحُت مْ الّلاج الأوادًمي، جبين أن 

مً االإىدعبين للفىذوق ٌعخّملىن بففت دائمت الىب الؽّبي مْ % 31.03
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االإعخّملين لهزًً الّلاحين بففت غير دائمت % 27.58الأوادًمي جليها وعبت 

وباليعبت لغير . جدبْ الّلاحين في هفغ الىكذ- لا- وآخش وعبت هي التي (أخُاها)

هي وعبت أفشاد الُّىت % 09.19االإىدعبين لفىذوق الممان الاحخماعي فان 

% 5.74 الّلاج الأوادًمي والؽّبي،في خين حعاوث اليعبت ِىذ التي جدبْ

لخين والزًً ًجمّىن بُنهما الأالخاـت ب فشاد الزًً لا ًجمّىن أبذا بين الىشٍ

. أخُاها

ما ًمىً اظخيخاحه هى أن الىشير مً أفشاد الُّىت ًجهلىن االإخاوش التي كذ 

ذ في مشلهم في خاٌ وان الذواء الؽّبي له دوس مماد لّمل الذواء  جضٍ

الأوادًمي أو الّىغ خاـت في ِلاج بّن الأمشاك االإضمىت همشك الللب 

ت والتي جيىن ممضوحت  والمغي والعىش، هما أن اظخّماٌ بّن االإىاد االإلىٍ

. بالّعل كذ تهلً االإّذة

 مً أصخاب الأمشاك 1/5للذ اجطح مً مجمىُ أفشاد الُّىت ئن وعبت 

االإضمىت لا ًخبرون أوباءهم ًِ جىاولهم لّلاحاث وبُُّت مً الّلاج الؽّبي 

. أو البذًل

مً ئحمالي الُّىت رووا الخامين الفحي وما %79.69فّلى الشغم مً وحىد

 .للّلاج رلً لم ًدل دون ئلغاء الاظخّماٌ الؽّبي أن ئلاًلذمه مً فائذة 

 

ت الؽّبُت الأهثر اظتهلاوا لذي االإبدىزين (:5)زكم الجدول  ُت الأدوٍ  هىِ

. خعب العً والجيغ
السً  

 الجيس
ملوياث مىاكيم 

علاحاث 

حلديت 

أمساض  - ع

لصدز ا
الملمموع 

   % ك    % ك      % ك      % ك                % ك         

ظىت 20كل مً أ
 5.72 05 1.14 01 / / 3.44 03 1.14 01 رهش

 2.29 02 / / / / 1.14 01 1.14 01 أهثى

 ظىت40كل مًأ
 13.79 12 00 00 2.29 02 8.04 07 3.44 03 رهش

 8.04 07 2.29 02 / / 3.44 03 2.29 02 أهثى
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 ظىت60كل مًأ
 13.79 12 4.59 04 2.29 02 5.74 05   1.14 01 رهش

 20.68 18 5.74 05 8.04 07 3.44 03 3.44 03 أهثى

 26.43 23 8.04 07 4.59 04 8.04 07 5.74 05 رهش  ظىت فأهثر60

 9.19 08 2.29 02 1.14 01 2.29 02 3.44 03 أهثى

 99.99 87 24.13 21 18.39 16 35.63 31 21.83 19 الملمموع

اث  ًدبين مً الجذوٌ أن أِلى وعبت للمىاد االإعتهلىت هي مً هفِب االإلىٍ

مً ِلاحاث الأمشاك % 24.13زم جليها وعبت % 35.63والتي حعتهلً بيعبت 

ت  .الفذسٍ

اث واهذ مً هفِب فئتي   الأكل: العًفئت العً الأهثر اظتهلاوا لهاجه االإلىٍ

داث بّن البائّين الزًً . ظىت60 ظىت والأهبر مً 40مً  وخعب جفشٍ

اث  اث التي ٌعخّملها هباس العً مٍّمها ملىٍ حّاملىا مّهم فان االإلىٍ

. حيعُت
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جفمُل اكخىاء الذواء مً ِىذ الّؽاب آو الفُذلي خعب : (6)حدول زكم 

 الذخل
مكان الاكتىاء 

 الدخل 

  الملمموع      العشاب     الصيدلي 

 % ك % ك % ك

 11.49 10 8.04 07 3.44 03 بذون دخل

دج18000اكل مً   05 5.74 12 13.79 17 19.54 

دج18000-28000  07 8.04 09 10.34 16 18.39 

دج28000-38000  01 1.14 03 3.44 04 4.59 

دج38000-48000  04 4.59 18 20.68 22 25.28 

دج48000أهثر مً  02 2.29 16 18.39 18 20.68 

 99.99 87 74.68 65 25.28 22 الملمموع

ًخطح مً خلا جدلُل الجذوٌ أِلاه أن اججاهه هدى فئت أفشاد الُّىت 

الزًً ًفملىن الاكخىاء مً ِىذ الّؽاب مىه مً ِىذ الفُذلي وهزا بيعبت 

 %.25.28ملابل  % 74.68

ومْ اخخلاف دخل االإبدىزين ئلى ئن جىحه حمُْ الفئاث هدى الّؽاب 

ن الشمً مهم أمىه هدى الفُذلي جخخلف وحهاث الىٍش، ئر ًشي البّن 

ضة –ئن اكخىاء : االإبدىزينأخذباليعبت ئليهم وهمشاٌ كاٌ  مً ِىذ – جيزاهت لىٍ

الفُذلي اظخّملها مشجين فلي وجيخهي، في خين التي اكخىيها مً ِىذ الّؽاب 

. و أهثرأزمنها اكل وجىفُجي الإذة أظبىُ 

شي غيره اهه بالزهاب للّؽاب جيىن  توٍ  للاولُا ِلى لذًه فشـ

. مىخجاث أخشي سبما ًدخاحها في الىكذ الخالي وسبما معخلبلا
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ت خعب الجيغًبين(: 7)الجدول زكم    ِذد االإدلاث االإّخادة في اكخىاء الأدوٍ
الجيس 

 عدد المحلاث

الملمموع أهثى ذكس 

 % ك % ك % ك

 36.78 32 17.24 15 19.54 17 مدل واخذ

02مدلان   22 25.28 17 19.54 39 44.82 

مدلاث03  09 10.34 03 03.44 12 13.78 

 4.59 04 00.00 00 04.59 04  مدلاث فأهثر04

 99.99 87 40.22 35 59.75 52 الملمموع

ًدبين مً خلاٌ هزا الجذوٌ ئن الأفشاد الزًً اِخادوا ِلى الخّامل 

مْ االإىخجاث الّؽبُت الىبُُّت، ٌعّىن للخفىٌ ِليها مً أي ميان، وهزا 

 مدلاث وهزا وله 04ما أٌهشه بّن الأفشاد الزًً ًخّاملىن مْ أهثر مً 

 .منهاللخفىٌ ِلى غاًتهم الّلاحُت 

ؽاب الىبُت والباِت االإخجىلىن  ئن جىفش االإدلاث الخاـت ببُْ اِلأ

ىٌ ئليها أمشا هُىا في  ُت ًجّل مً الىـ وباِت الأظىاق الُىمُت والأظبىِ

 .غُاب ؼبه جام لشكابت الهُئت االإخىٌ لها العهش ِلى صخت الأفشاد
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:  خاجمت

االإجخمْ الجضائشي ِشلت للخغير والخبذٌ هغيره مً االإجخمّاث لىً 

سوائضه زابخت لا جخغير، وأـل هزه الشوائض الذًً، الزي ًىحه الأفشاد لخعً 

مبي اهدشافاث العلىن الاحخماعي . الخفشف وٍ

ئن هزه الخغيراث والتي واهذ أظبابها الأصماث الّذًذة التي مش بها، والتي 

ولّذ الأفشاد أمامها وحها لىحه، فبدشىا ًِ خلىٌ مىاظبت ليل منها 

لت دخُلت جللذها مً  لت مبخىشة مً الخفىير والجهذ الّللي، أو بىشٍ بىشٍ

لت كذًمت وحذها في ودٌّت الأظلاف، فيان أن  مجخمْ غير مجخمّىا، أو بىشٍ

ت والىفعُت مً االإخضون الىساسي الزي  وحذ خلا الإؽاوله الصخُت الّمىٍ

جشهه الأحذاد، والزي ٌّشف باظم الىب الؽّبي الزي وحذ مىز جىاحذ 

الؤوعان ِلى ظىذ الأسك، فيان ليل ؼّب وبه وليل وب خفائق 

. ومميزاث معخمذة مً البِئت التي جىاحذ ِليها

ىذ ول  و االإجخمْ الجضائشي ًضخش بهزا الىىُ مً الّلاج، االإخىاحذ في ول بِذ وِ

أظشة والزي ٌّشف بىب الجذة والأم، هزا الّلاج بالشغم مً حّاكب الأصمىت 

ِلُه ماصاٌ مدافٍا ِلى مياهخه ِىذ الىشير، فهى حضء مً جشازىا الىوجي 

والذًجي مّا،  وهى االإشحْ الأوٌ للفشد خين ٌّاوي مً الّلت أو االإشضختى في 

ت، وبم ئن هزه الأخيرة لا جلىم بذوس  ٌل جىىس االإىٍىمت الصخُت الجضائشٍ

الشكُب لهزا الىىُ مً االإماسظت فان الّلاج الؽّبي بامياهه أن ًيىن خلا هما 

املا مً -وبا - وان ِىذ الأولين الزًً لم ٌّشفىا غيره وسبما ًيىن ِبئا  وِ

ِىامل جشاحْ صخت الفشد ئرا لم ًخم الخّامل مْ الؤؼياٌ االإىشوح باللذس 

 .الزي ٌعخدم
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