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ثأثير العىف على ثقدًز الذات لدى المزأة 

 دراشة ميداهية في مصتشفى بشير مىتوري

 

 كوشة فاطمة الزهزاء  . أ

 جامعة التكويً المتواصل 
 

: ملخص

حػخبر ظاَغة الػىل يض االإغأة االإتزوحت طاث أَمُت يبحرة في االإداقل الضولُت، وخؿب 

ىُت وختى الضولُت َغف الهُئاث االإػُُاث الؤخهاةُت والأعنام االإهضمت مً  جؼاًض جضُ غلى الغؾمُت الىَ

 االإسخهحن وأصحاب الهغاعاث لأحل الحض مىه وهي التي قٍلذ مدىع اَخمام.  لهظٍ الظاَغةمؿخمغ

ا لظاةها بػض  صازل الأؾغة لأهه ٌؿبب آزاع هكؿُت واحخماغُت للمغأة االإتزوحت االإػىكت وماَُت جهضًغَ

. حػغيها ئلى غملُت الػىل بمسخلل أهىاغه

وصعاؾت ظاَغة الػىل يض االإغأة َى غىىان اؾخهُب الػضًض مً الاَخماماث والضعاؾاث لأن 

صعاؾت الػىل وغلانخه بخهضًغ الظاث غىض االإغأة االإتزوحت االإػىكت لم ًجض الاَخمام اللاػم وزانت في 

هت مباقغة أو ؾحر مباقغة غلى الصحت الىكؿُت للمغأة . نؿم غلم الىكـ، لأهه نض ًإزغ بُغٍ

لهض حلب اَخمامىا لضعاؾت َظٍ الظاَغة مً زلاُ ملاخظخىا االإسجلت ئزغ نُامىا بالبدث 

 والتي بُيذ لىا زُىعة واهدكاع الإؿدككى بكحر مىخىعي بالهبت الُب الكغعي ةالاؾخُلاعي في مهلح

ا غلى  . الصحت الىكؿُت للمغأة االإتزوحت وغلى أبىااها وغلى مدُُها الأؾغي َظٍ الظاَغة ومضي جأزحرَ

:  الكلمات المفتاحية

 .؛ الصحت الىكؿُت.الػىل؛  جهضًغ الظاث؛  االإغأة
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: الإشكالية-1

ٌػض الػىل ظاَغة احخماغُت مىدكغة في مجخمػىا وهي جمـ مسخلل الكئاث، 

اليؿاء، بالإياقت ئلى اهدكاعٍ في وؾِ الكباب واالإؿىحن ، مً أَكاُ

. الجؼاةغي 

والػىل االإىحه يض االإغأة مغجبِ أؾاؾا بالغحل، وطلَ لأحل مماعؾت 

وغلُه أنبذ مً االإألىف . ؾلُخه لأحل ئزًاع االإغأة وئطلالها لهظٍ الؿلُت

ش أمغا َبُػُا وغاصًا أو مً  أن وػخبر الػىل الظي جخػغى له االإغأة غبر الخاعٍ

.   للػاةلتزهىنِخه

الػىل يض اليؿاء، ًل ؾلىى غىُل، : "ونض غغقذ الأمم االإخدضة الػىل

ًههض حيـ االإغأة مؿببا أو ًدخمل أن ٌؿبب أيغاع ومخاغب حؿضًت 

ت ةوحيؿُت وؾٍُىلىجي ، ًخًمً َظا الػىل جهلُو أو الحغمان مً الحغٍ

اًن طلَ في الحُاة الػمىمُت أو الخانت . (OMS.1995)" ؾىاء 

ني  قهض سجلذ  الجؼاةغي وخؿب الؤخهاةُاث االإهضمت مً َغف الأمً الىَ

ض مً االإساوف .  مػىكت في الجؼاةغةامغأ 7000خىالي  ظا الغنم نض ًؼٍ وَ

والدؿاؤلاث التي ًُغخها ًل االإهخمحن بالجاهب الاحخماعي والىكس ي والهاهىوي 

. للمجخمؼ الجؼاةغي 

ني باليؿبت للؿىت ثيما أخو  خالت 1330 خىالي 2011 مهالح الضعى الىَ

بالإياقت ئلى الأعنام االإهضمت . 2012 في ؾىت 877غىل في أغماع مسخلكت، و

. INSPمً َغف 

 نهخم وههترب أيثر مً َظا االإىيىع وطلَ مً جىاَظٍ الأعنام االإسُكت حػل

ومضي الػىل يض االإغأة االإتزوحت مداولت الٌكل غً أؾباب مماعؾت زلاُ 

ا لظاةها . جهضًغَ
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 ظاَغة الػىل يض االإغأة الػضًض مً الضعاؾاث والبدىر في لهض اؾخهُبذ

اع الؿىؾُىلىجي، والىكس ي، والهاهىوي، ئلا أن صعاؾت الػىل وغلانخه  اَلؤ

بخهضًغ الظاث غىض االإغأة االإتزوحت لم ًجض الاَخمام اللاػم لأهه نض ًإزغ 

هت مباقغة أو ؾحر مباقغة غلى الصحت الىكؿُت للمغأة زانت والأؾغة  بُغٍ

. بهكت غامت

ذ في مهلحت ا غان لؿىت أمضث صعاؾت أحغٍ ضة ) 2013لُب الكغعي بىَ حغٍ

 خالت اغخضاء زلاُ قترة 200هه جم حسجُل خىالي أ( 30/11/2013الخبر 

 خالت في 275 في الشلاسي الشاوي، و235الشلاسي الأوُ مً هكـ الؿىت، مهابل 

. الشلاسي الشالث مً هكـ الؿىت

 أنبذ مماعؽ ؾلىىَظا اُظاَغة الػىل يض االإغأة في جؼاًض مؿخمغ، أن 

ً الشهاقاث الاحخماغُت للكغص، اواحخماعي أنبذ ٌكٍل مدىعا أؾاؾُا في جٍىٍ

وباجساط الإجمىغت مً الأقٍاُ والأهماٍ جتراوح  مسخلل االإُاصًً، خُث بغػ في

ي، عمؼي بحن لكظي . الخ...، هكس ي، حيس ي، حؿضي، خغً

اًهذ ملاخظاجىا هي الأصاة الأولى التي حلبذ اهدباَىا اججاٍ َظٍ الظاَغة مً 

اعجىا الإهلحت الُب الكغعي خىُ الػىل لأنها مهلحت جدضص  الأطي "زلاُ ػٍ

Atteinte "َظٍ الكهاصة وجهضم مً زلالها قهاصة َبُت للعجؼ للمػخضي غليها 

لا حؿخػملها الصحُت للإبلاؽ غً االإػخضي أمام االإدايم وما لاخظىاٍ أن مػظم 

ظٍ لػضة  الحالاث جهىم بكدو َبي قغعي قهِ لٌنها لا جبلـ غىه وَ

ض أن جىكهل غً الخػضي لٍي لا  اغخباعاث منها ما ًخػلو بأبىااها خُث لا جغٍ

ًخأَغ أبىاءَا ومنها أنها جسش ى غلى خُاةها بػض عصة قػل االإػخضي بػض غلمه 

بالكٍىي االإهضمت يضٍ ومنها لِـ لها مٍان لخػبل قُه بػض اهكهالهما 

ىاى مً جساف غلى ؾمػتها وؾمػت غاةلتها وبالخالي هجض أن الػضًض مً  وَ

الحالاث جخػغى للػىل بكتى اهىاغه وبضعحاث مخكاوجت مً الآزاع مً خغف، 

 .حغح يبحر وفي بػٌ الحالاث ختى االإىث
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: يُل ًإزغ: لهظا هدؿاءُ غً مهحر َإلاء اليؿاء بُغح الؤقٍالُت الخالُت

ا لظاةها؟  الػىل يض االإغأة االإتزوحت غلى جهضًغَ

: الفزضية-2

. ًدؿبب مماعؾت الػىل يض االإغأة االإتزوحت في جهضًغ ؾلبي هدى طاةها

: ثحدًد المفاهيم-3

: مفهوم العىف ضد المزأة المتزوجة -3-1

قالػىل يض .ٌػخبر مكهىم الػىل مً االإكاَُم الأؾاؾُت في َظا البدث

ى أي قػل ًهترقه  اع الؼواجي، وَ الؼوحت َى الاغخضاء غلى االإغأة صازل اَلؤ

ىجم غىه أو ًدخمل أن ًىجم غىه أطي أو مػاهاة هكؿُت أو حؿمُت  الؼوج وٍ

قضاخت الآزاع التي جتريها َظٍ االإماعؾاث الػىُكت "أو مالُت أو خؿُت للؼوحت 

 (1)".غلى االإٍىن الىكس ي للمغأة وغلى حؿضَا

أي قػل غىُل ناةم غلى الجيـ ًىجم : "يما حػغقه مىظمت الأمم االإخدضة َى

غىه أطي أو مػاهاة بضهُت أو هكؿُت للمغأة بما في طلَ التهضًض بانتراف مشل 

 2)(.1995الأمم االإخدضة، )َظا الكػل 

 :ثقدًز الذات-3

اث الصخهُت وجىاولخه الػضًض  لهض اخخل مىيىع الظاث مٍاهت باعػة في هظغٍ

ػغف ًىبغ ؾمُث جهضًغ الظاث . مً الضعاؾاث والبدىر بأهه جهُُم ًًػه "وَ

خًمً جهضًغ الظاث  ػمل غلى االإداقظت غلُه وٍ الكغص لىكؿه وبىكؿه وَ

اججاَاث الكغص الؤًجابُت أو الؿلبُت هدى طاجه، يما ًىضح مضي اغخهاص الكغص 

ام وهاجح أي أن جهضًغ الظاث َى خٌم الكغص ئلى صعحت يكاءجه  بأهه ناصع وَ

ٌظا ًٍىن  الصخهُت يما ٌػبر غً اججاَاث الكغص هدى هكؿه ومػخهضاجه، وَ

                                                           
 مىحرة يغاصقت، الػىل الأؾغي، ؾىؾُىلىحُت الغحل الػىُل واالإغأة االإػىكت، غالم الٌخاب الحضًث، (1)

 .24-23، م م2009ئعبض، الأعصن، 
غ الػالمي خىُ الػىل الأؾغي في الػالم الػغبي والصحت الجؿضًت، (2)  مىظمت الصحت الػاالإُت، الخهغٍ

ىعى،   .2002مىظمت الأمم االإخدضة، هُىٍ
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ً باؾخسضام الأؾالُب  جهضًغ الظاث بمشابت زبرة طاجُت ًىهلها الكغص ئلى الآزغٍ

ت االإسخلكت . الخػبحرً

، بأهه اججاَاث الكغص الكاملت هدى هكؿه ؾالبت أو 1979بغؽ نيما ٌػغقه عوػ

ظا ٌػني أن جهضًغ الظاث االإغجكؼ َى أن الكغص ٌػخبر هكؿه  مىحبت أو بُنهما وَ

طا نُمت وأَمُت بِىما ٌػني جهضًغ الظاث االإىسكٌ غضة عيا الكغص غً طاجه 

ا أي أن جهضًغ الكغص يظلَ ٌػني الكٌغة التي ًضعيها  أو عقًها أو اخخهاعَ

ً له  (1).الكغص غً يُكُت عؤٍت وجهُحن الآزغٍ

: الىظزيات المفصزة للعىف -4

 :الىظزية البيولوجية-4-1

يخج غً  ت أن الػىل مخأنل في الُبُػت الؤوؿاهُت وٍ جغي َظٍ الىظغٍ

ت، ًىلض الؤوؿان مؼوصا بها، جدمل الؤوؿان غلى جهضًم  ؼة قُغٍ وحىص ؾغٍ

ً وجضقػه ئلى الػىل ججاٍ مً ٌػترى جدهُو  مهالحه غلى خؿاب الآزغٍ

. جلَ الغؾباث

ت أن َغمىن الظًىعة  إيض أصحاب َظٍ الىظغٍ الأهضعوححن )وٍ

Androgène)  َى الؿبب االإباقغ لىنىع الػىل بضعحاث يبحرة بحن الغحاُ وأن

ض مً خضة الؿًب  َظا الهغمىن ًكغػ بيؿبت غالُت أوناث النهاع، مما ًؼٍ

ىمي مكاغغ الاهكػاُ لضيهم بِىما ًىسكٌ في االإؿاء . لضي الكباب وٍ

 : هظزية التحليل الىفس ي-4-2

ؼجان أؾاؾِخان  ت قغوٍض أن ؾبب الػىل نض ًغحؼ ئلى ؾغٍ خؿب هظغٍ

ؼة الحُاة هي مىبؼ الُانت الحؿُت  ؼة االإىث، وؾغٍ ؼة الحُاة وؾغٍ َما ؾغٍ

ً . االإؿإولت غً َل الغوابِ الؤًجابُت مؼ الآزغٍ

                                                           
(1)Laurence D. The development of self-esteem questionnaire, journal of education 

psychology, vol. (5) n°7, pp.245-251.  
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ؼة االإىث قهي ةهضف ئلى الهضم والخضمحر، قاطا وحهذ هدى طاجه  أما ؾغٍ

. جإصي به ئلى الخضمحر أما ئطا وحهذ هدى الخاعج جأزظ قٍل الػىل

ت  غحؼ قغوٍض ؾلىى الػىل ئما لعجؼ الأها غً جٌُُل الجزغاث الكُغٍ وٍ

ت مؼ مُالب االإجخمؼ ونُمه ومشله أو لعجؼ الظاث غً غملُت الدؿامي  ؼٍ الؿغٍ

 وفي َظٍ الحالت جىُلو يػُكتيما نض ًٍىن الأها الأغلى غىض الكغص . أو الؤغلاء

و الػىل ت وجداوُ الؤقباع غً َغٍ ؼٍ  . 1الكهىاث واالإُىُ الؿغٍ

: هظزية التعلم الاجتماعي -4-3

ت بأن الكغص ًٌدؿب ؾلىى الػىل بالخػلم والخهلُض  جغي َظٍ الىظغٍ

اًلأؾغة أو االإضعؾت أو ختى وؾاةل الؤغلام، وأن الكغص  مً البِئت االإدُُت به 

ً وما ًترجب  و جهلُض الآزغٍ اًث الػىُكت غً َغٍ في حػلمه وايدؿابه للؿلى

اًث الػىُكت غلى أنها  غلُه مً مٍاقأة وغهاب وأن الأؾغة نض جظهغ الؿلى

اًث حؿخدو االإٍاقأة أو الػهاب . ؾلى

: هظزية الإحباط -4-4

ت قان الؤخباٍ ًيخج صاقػا غضواهُا ًيخهي بالحام  خؿب َظٍ الىظغٍ

جُا بػض أن ًهىم الكغص بالحام الأطي  ىسكٌ جضعٍ ً، وٍ الأطي بالآزغٍ

ـ ظٍ الػملُت حؿمى بالخكغَ ً، وَ . بالآزغٍ

ؼة ولًٌ ًيخج  ت أن الػىل لا ًهضع غً الؿغٍ غي أصحاب َظٍ الىظغٍ وٍ

 وصاًً Bandura 1976ونض أقاع . غً ئخباٍ ؾابو، أو جىنؼ لهظا الؤخباٍ

1978 Diane ًئلى أن الكغص االإدُِ في الؿالب ًهىم بأقػاُ غضواهُت أيثر م 

. الأقغاص الظًً لا ًمغون بمىانل ئخباَُت

 :مصتويات العىف-5

اث غىض  (03)ًخكو الػاملحن في َظا االإجاُ ئلى جهؿُم الػىل ئلى زلار  مؿخىٍ

. الأشخام

                                                           
 .38، م 2001الػِؿىي، 1
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خمشل في الػىل اللكظي االإخمشل في الؿب والكخم أو :العىف الخفيف-5-1  وٍ

ذ أو التهضًض، أي َى ًل غىل لا حؿخػمل قُه الهىة . الخجغٍ

و الًغب :العىف المتوشط-5-2 خمشل في الاغخضاء غلى الآزغ غً َغٍ  وٍ

الخكُل بحن الؼوج وػوحخه، أو الاقدباى بالأًضي، أو الاغخضاء غلى االإمخلٍاث 

ا ًأحي أمام االإػخضي مً بىاًت أو مدل والههض مىه َى ئزاعة الغغب . أو جٌؿحرَ

ا يغعا، وجخمشل في :العىف القوي -5-3 اث الػىل وأيثرَ ػخبر أقض مؿخىٍ  وَ

ئهؼاُ الأطي الجؿمي بدؿبب في غاَاث حؿضًت ئلى خض الهخل وخمل الؿلاح 

ىا جٍىن آزاعٍ وهخاةجه واضحت غلى الكغص والأؾغة وختى االإجخمؼ . وَ

: المىهجية المصتعملة في البحث-6

ئن الُابؼ الاؾخُلاعي للضعاؾت الحالُت وهىغُت الؤقٍالُت االإُغوخت 

قغيذ غلُىا ازخُاعاث مىهجُت مبيُت غلى صعاؾت ئًلُيٌُُت الخانت بػغى 

خالاث ليؿاء متزوحاث حػغيىا ئلى غىل حؿضي غلى مؿخىي الُب الكغعي 

. بمؿدككى بكحر مىخىعي بالهبت

: ميدان البحث-6-1

يٍل بدث وغمل غلمي واحهىا غضة نػىباث مُضاهُت وطلَ مً زلاُ 

الجؼاةغ )نػىبت الاجهاُ بمهالح الُب الكغعي غلى مىُهت الىؾِ 

ونض نمىا مً . غضا مهلحت الُب الكغعي الإؿدككى بكحر مىخىعي (الٌبري 

زلالها بمػاًىت االإبدىزاث وئجباع جهىُت االإلاخظت االإباقغة واالإخبىغت بمهابلاث 

ونض نابلىا خالاث مخًغعة مً حغاء الاغخضاء والػىل . ههل مىحهت

ذ لها  ؾىت20 البالؿت مً الػمغ الجؿضي يخلَ االإغأة  التي يؿغ قٌيها وأحغٍ

 60 لُبلـ ، يظلَ خالت أزغي  مً َغف ػوحهاغملُاث حغاخُت لإنلاح طلَ

 جم خغم مسخلل أحؼاء ومىاَو ؾىت حػغيذ للحغم مً َغف ػوحها الكُش

و الؿُجاعة . خؿاؾت مً حؿضَا غً َغٍ
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: عيىة البحث-6-2

مً زلاُ جىاحضها الُىمي باالإهلحت الخانت بالُب الكغعي والخػاون الظي 

لتي حؿخهبل مسخلل الحالاث مً ضحاًا االإغوع، ااالإهلحت عةِـ نضمه لىا 

يظلَ الحالاث الخانت بدىاصر الُغناث، الاغخضاءاث الُىمُت االإسخلكت، 

كاُ الػىل بحن الأناعب، الجحران،  الاغخضاء الجيس ي غلى الكخُاث واَلأ

اًن مىهبا غلى جىاحض اليؿاء االإػىكاث مً . الخ...الػمل، ئلا أن اَخمامىا 

. َغف أػواحهً

 هظغا االإترصصاث غلى االإهلحتئخهاء الػضص الٌبحر مً اليؿاء جمًٌ مً ولم ن

مؼ أخض أقغاص  (االإغأة االإػىكت)لػضم جكاغلهً مػىا، الؤياقت ئلى مغاقهتها 

. أؾغةها، أو غضم جىقغ الىنذ لأنها حاءث زكُت غً ػوحها

ومً بحن الحالاث التي اؾخُػىا الخػامل مػها والتي حؿخىفي قغوٍ بدشىا هي 

ونمىا بؿبب غضم ججاوبهً مػىا  خالت، ولم وؿخُؼ خهض أيبر غضص 200

. بخُبُو جهىُت االإهابلت الىهل مىحهت مؼ مهُاؽ جهضًغ الظاث لٍىبغؾمُث

: ثقىيات الدراشة- 6-3

الخهىُاث االإؿخػملت في َظا البدث يما ؾبو الؤقاعة ئلُه هي االإلاخظت 

 ياالإباقغة مً زلاُ جىاحضها الُىمي واالإهابلت الىهل مىحهت لأنهما جهني

حؿمذ لىا بالانتراب أيثر مً الطحاًا وأزحرا جهضًم مهُاؽ جهضًغ الظاث ختى 

 .هخمًٌ مً مػغقت مضي جأزحر الػىل غً جهضًغ االإغأة االإتزوحت لىكؿها

: مقياس ثقدًز الذات- 6-4

، يمهُاؽ 1967 مهُاؽ جهضًغ الظاث ؾىت Cooper Smithأغض ًىبغ ؾمُث 

اًصًمُت والػاةلُت والصخهُت ونض  مي للظاث في االإجالاث الاحخماغُت الأ جهىٍ

 .1(1981جهىُت للبِئت الػغبُت غبض الكخاح ؾىت )نام بترحمخه وجٌُُكه 

                                                           
 .36، م1985غبض الحمُض لُلى، مهاًِـ الظاث للٌباع والهؿاع، صاع النهًت الػغبُت، بحروث، 1
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أها وازو مً هكس ي جماما، : ًخٍىن َظا االإهُاؽ مً غباعاث ئًجابُت مشل

ُ : وأزغي ؾالبت مشل ًُبو االإهُاؽ قغصًا أو حماغُا . أجًاًو بؿغغت في االإجز

 صناةو، ولخجبن الخدحر ًجب غلى الكاخو أن ًخجىب اؾخػماُ 10في مضة 

". مكهىم الظاث"أو " جهضًغ الظاث"غباعاث 

ى ما نمىا بالاغخماص غلُه في صعاؾدىا َظٍ  وللمهُاؽ نىعة مسخهغة وَ

:  مىحبت يما ًلي8 قهغة ؾالبت و17 قهغة منها 25وجخٍىن مً 

، 22، 21، 18، 17، 16، 15، 13، 12، 11، 10، 7، 6، 3: الكهغاث الؿالبت

23 ،24 ،25 .

. 20، 19، 14، 9، 8، 5، 4، 1: الكهغاث االإىحبت

 جهضًغ الظاث ًصحح بؿغغت بىاؾُت غغًٍت الخصحُذ ػبعا: ػابع اُحجهحي

باخدؿاب ههُخحن في الؤقاعة التي جظهغ مً َظٍ الػغًٍت ئطا أحاب 

ظا  االإكدىم غلى الػباعاث االإىحبت وههُت واخضة للػباعة الؿلبُت، وَ

 . (أحابه ًىُبو)الخىهُِ زام بالػباعاث االإىحبت 

 قىهىم (لا ًىُبو)أما باليؿبت للػباعاث الؿالبت قاطا أحاب االإكدىم 

. (ًىُبو)باغُاء ههُخحن مهابل ههُت واخضة ئطا ما أحاب 

وأنل صعحت هي  (50)وأنص ى صعحت ًمًٌ الحهىُ غليها في َظا الازخُاع هي 

(0 .)

.  وئطا ما قُب االإكدىم غلى الؤحابخحن أو الػباعجحن جلغى الؤحابت

هِـ َظا االإهُاؽ الٌلي أعبػت أبػاص لخهضًغ الظاث مً زلاُ زلازت مهاًِـ  وٍ

: قغغُت وهي

 :وهي ( قهغة12): الظاث الػامت .1

خػلو َظا البػض 13، 12، 10، 7، 4، 3، 1، 25، 24، 19، 18، 15 ، وٍ

اًث والخهىعاث الػامت التي ًدضصَا الكغص غً طاجه  .باالإضع
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خػلو َظا . 21، 14، 8، 5: وهي ( قهغاث4): الظاث الاحخماغُت .2 وٍ

اًث والخهىعاث التي ًدضصَا الكغص غً طاجه مً زلاُ جكاغله  البػض باالإضع

ت  ً، لأن نىعة الكغص غً طاجه جخٍىن مً زلاُ هظغٍ الاحخماعي مؼ الآزغٍ

ً ئلُه  .الآزغٍ

وجخػلو . 22، 20، 25، 22، 9، 6: وهي ( قهغاث6)االإجزُ والىالضًً  .3

اًث والخهىعاث التي ًدضصَا الكغص غً طاجه مً زلاُ غلانخه مؼ  باالإضع

 .أقغاص أؾغجه

وجخػلو بكٌغة الكغص غً طاجه . 23، 17، 2: وهي ( قهغاث3)الػمل  .4

. مً زلاُ غلانخه مؼ ػملاةه صازل الػمل

: مصتويات ثقدًز الذات- 6-5

ًمثل مصتويات ثقدًز الذات  – 1الجدول رقم 

الفئات مصتويات ثقدًز الذات 

 34-25صعحت جهضًغ الظاث االإىسكًت 

 40-35صعحت جهضًغ الظاث االإخىؾُت 

 50-41صعحت جهضًغ الظاث االإغجكػت 

 

 :ثحليل الىتائج-7

 200جدلُل الىخاةج مً زلاُ االإػُُاث الكغصًت لأقغاص الػُىت االإخٍىن مً 

امغأة مػىكت جم ئخهاءَم مً زلاُ جىاحضها بمؿدككى بكحر مىخىعي، ومىه 

. جم الخدهو مً نضم وزباث الازخباع

: البطاقة الشخصية لحالات الدراشة

 ؾىت بدُث أن الكئت 60 ئلى أيثر مً 20ًتراوح ؾً االإبدىزاث بحن 

، أما قئت الؿً الشاهُت ما بحن %11 ؾىت جمشل وؿبت 30 و20الأولى أي بحن 

 وأيبر وؿبت هي زانت بالكئت الشالشت %37، أما %29 قخمشل وؿبت 31-40
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 ؾىت جمشل 51 وأيثر مً %37 بيؿبت 50-41وهي الأيثر وجمشل خًىع قئت 

41% .

 قهم ًسخلل مً قئت ئلى أزغي بدُث ازخلكذ يالإؿخىي الخػلُماأما 

اث الخػلُم قسجلذ وؿبت اليؿاء الأمُاث   .%4,5مؿخىٍ

ونضعث ،  مجمىع االإبدىزاث مً%19 اًهذمؿخىي الابخضاتي فوؿبت قئت أما 

. %32م االإخىؾِ يالابخضاتي، أما الخػلوؿبت 

 اليؿبت الٍلُت مهابل %25,5االإؿخىي الشاهىي قسجلذ وؿبت قئت أما 

 .الخسههاث الأزغي لها مؿخىي حامعي، ومسخلل مً 19%

 %46 مهابل  مايشاث بالبِذ مً االإبدىزاث%54 قان وؿبت وظُكتباليؿبت لل

منهً غاملاث في مسخلل الأؾلاى والحغف، واالإىانب قمنهً مً حػمل 

بالىظاقت ئلى مً حػمل بالحهل الضبلىماس ي والُب والخػلم الػالي وأوكُت 

ت . الخ...ججاعٍ

:  الجضوُ الخاليقبِىهأما أهىاع الػىل التي جخػغى ئلُه االإغأة االإتزوحت 

 ًبحن أقٍاُ الػىل الظي جخػغى له االإغأة :الجدول الثاوي

اليصبة المئوية عدد الحالات هوع العىف 

 %47,5 95الػىل الجؿضي 

 %15 30الػىل اللكظي 

 %15 30الػىل الىكس ي 

 %12,5 25غىل حيس ي 

 %10 20غىل انخهاصي 

 %100 200المجموع 

دت اليؿاء اللاحي   غلى الُب الكغعي مٍان وأنبلًجمشل الػُىت االإضعوؾت قغٍ

ًمٌىىا أن ههىُ أن َظٍ الحالاث اؾخُاغذ أن حؿاَم و، ئحغاء الضعاؾت

.  أقٍاُ الػىل الأؾغي االإماعؽ يض االإغأةالخػغقػلىبهىعة يبحرة في 



 ISSN : 2335-1527مجلة دف اتر علم الاجتماع                                       

117 
 

: العىف الجصدي

 منهً %47,50حػغيذ خالاث الضعاؾت ئلى الػىل الجؿضي بيؿبت 

ل، اللٌم والحغم، وئًظاء بأصاة خاصة مشل الؿٌحن، أو ختى  حػغيً ئلى الغً

 االإىحىصة غلى Ecchymoseاث ماالإكَ وطلَ مً زلاُ الآزاع والٌض

 ومنهً مً روالخىو، اُأحؿاصًَ، يما حػغى البػٌ منهً ئلى الجغح 

 .للكَحغاء غملُاث حغاخُت منهً مً زًػىلإ ئحهاى خالاثحػغيذ ئلى 

ٌؿخسضم الؼوج الػىل غىضما لا جإصي أؾالُب الًبِ الاحخماعي الأزغي 

اغتها لؼوحها  خلاُ ئؾماغُل، )واالإهظبت ئلى ئطغان الؼوحت وزًىغها وَ

( 1999الػىل الأؾغي، صاع نباء للُباغت واليكغ والخىػَؼ، الهاَغة، 

: العىف الىفس ي-

أقاعث أقغاص لػُىت ئلى حػغيهً ئلى الػىل الىكس ي أو الؤؾاءة 

طيغ ) منهً ئلى حػغيها ئلى التهضًض وئلحام الأطي بها %15 سجلذالىكؿُت ئط 

ا باالإؿاوي والٍلماث والهكاث الهبُدت، يما أن  (الخ...لكظ الُلام طيغَ

صاًما )البػٌ منهً هجغن في الكغاف، بالإياقت ئلى االإًاًهاث الٌلامُت 

بالإياقت ئلى اةهامها بالإَماُ . ( غلى زاَغ نلالحن(ma famille)ٌػاًغوي بمالُا 

اعة أَلها  االإجزلي وخاحُاث الؼوج والأبىاء، يما أن البػٌ منهً خغمذ مً ػٍ

. الخ...وأنضنااها

ض الكجىة  ظا ما جخػغى له اليؿاء الػاملاث أو اللاحي لها صزل مالي ما ًؼٍ وَ

الؼوحت في مجخمػاجىا  " الاحخماعيٌ وصوعٍث الإٍانػوجبُنهما وغضم جهبل اُ

الػغبُت خُث ًلحهها الأطي والػىل بؿبب جكىنها في االإهاصع مً َغف ئما 

غيُت لِـ . الخ...الؼوج أو الأر الأيبر قالخكىم في االإهاصع في االإجخمػاث البُغٍ

 1.في نالح االإغأة بل يضَا
 

                                                           
 .277، م2011حماُ مػخىم، مضزل ئلى ؾىؾُىلىحُا الػىل، مُبػت بً مغابِ، الجؼاةغ، 1
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: العىف الجيس ي

هظغا الش يء الؿهل بئن جُغنىا ئلى َظا االإىيؼ مؼ غُىت البدث لم جًٌ 

 ئلا أهىا الإبدىزاثلحؿاؾُت االإىيىع وازخلاف االإؿخىي الشهافي والاحخماعي ُ

أن  الآزغأيضث حػغيهً للػىل الجيس ي والبػٌمنهً %12,5خههىا اغتراف 

االإكٍل الجيس ي َى الؿبب االإباقغ وؾحر االإػلً غلُه في وكىب غىل لكظي 

. ونض ًخػضاٍ ئلى غىل حؿضي

 :العىف الاقتصادي

 مً االإبدىزاث حػغيهً للػىل الانخهاصي واالإخمشل بػضم %10 أنغث 

اًللباؽ، وأصواث الخجمُل الخ، وطلَ لحغمانهً ...جلبُت خاحاةها الصخهُت 

مً االإهغوف ئط أن الؼوج َى االإؿُُغ غلى الأمىع االإالُت في الأؾغة، وما حلب 

 مضزىلهااهدباَىا أن غُىت مً اليؿاء الػاملاث ًخم اؾدُلاء الأػواج غلى 

ذ و الخػىُل والؤحباع مهابل التهضًض والخجغٍ يما أن . الكهغي وطلَ غً َغٍ

َىاى مً اليؿاء مً اغترقً بػضم جدمل الؼوج مؿإولُت الؤهكام غلى الأولاص 

والؼوحت، قغاء مؿخلؼماث ومؿخدهاث البِذ، يما ؾغخذ أزغي أن ما 

ت مما ٌػغى االإغأة  ًجىُه الغحل لا ًٌكي لخلبُت مخُلباث الحُاة الأؾغٍ

 .للػىل

 : ثقدًز الذات لكوبز شميثدثحليل هتائج عبر رائ- 7-2

اًهذ الىخاةج الخام طاث اُجهضًغ ةُخؿب مهُاؽ جهضًغ الظاث لٍىبغ ؾمُث 

غحؼ طلَ%38مىسكٌ بيؿبت   ئلى االإؿخىي الخػلُمي الظي جدخله االإغأة  وٍ

اًن مؿخى اًن الخػلُمي مىسكٌاَاًلما  ، مىسكًا يظلَلظاث َاُ جهضًغ 

اًن َى أغلى مؿخىي غلمُا جبػُت انخهاصًت االإغأة فيًىن  .  للغحل زانت ئطا 

ظا ما وضحخه صعاؾت ليل وؾغاَام بحرمان منها   Lynch & Grahamوَ

Berman2004 ومؿخىي َ ، قهض ازخبرث الػلانت بحن ئؾاءة مػاملت الكغٍ
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وأظهغث الىخاةج الػلانت الؿلبُت بحن ئؾاءة . الػمل وئخؿاؽ االإغأة بظاةها

 ُ َ وجهضًغ الظاث في االإجز  . 1مػاملت الكغٍ

 مً %32 قدههذ وؿبت ( صعحت41-37) ًتراوح بحن أما جهضًغ الظاث االإخىؾِ

، وؿخُُؼ الهىُ أن اليؿاء االإػىكاث جبضي هىع االإبدىزاثاالإجمىع الٌلي مً 

مً ههو الخهضًغ للظاث بؿبب الػىل الظي حػغيذ له في بُتها الؼوجي 

ض مً  ا لظاةهائههاموعبما أمام أبىااها مما ًؼٍ .  جهضًغَ

 وخؿب ًىبغ ؾمُث قان جهضًغ %30 ةؾب االإهضع بـًأما جهضًغ الظاث االإغجكؼ

الظاث االإغجكؼ ٌػني أن الأشخام ٌػخبرون أهكؿهم أشخانا مهمحن 

اًقُت الإا ٌػخهضوهه  ٌؿخدهىن الاخترام والاغخباع وأن لضيهم قٌغة مدضصة و

. انىاب

وؿخُُؼ الهىُ مً زلاُ الىخاةج أن الػىل ًإزغ غلى جهضًغ الظاث باليؿبت 

ظا  ٌػني قػىع الكغص بػضم الشهت في نضعاجه، قُكترى للؼوحت االإػىكت وَ

باؾخمغاع أهه لا ًمٌىه أن ًدهو الىجاح وأهه لؿبب أو لآزغ ٌكػغ أن الككل 

ظا ما ًدهو قغيُت بدشىا الهاةلت   ٌؿبب جهضًغ طاث ئن الػىلمهضع غلُه وَ

 . ؾلبي باليؿبت للمغأة االإػىكت االإتزوحت

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
أؾماء بضعي الؤبغاَُم، الصحت الىكؿُت لضي اليؿاء الأعصهُاث االإػىكاث، مجلت الجامػت الؤؾلامُت، 1

 .199، م2010االإجلض الشامً غكغ، الػضص الشاوي، الأعصن، 



 ISSN : 2335-1527مجلة دف اتر علم الاجتماع                                       

120 
 

: خاثمة

ت الخانت بالػىل  االإماعؽ مً َغ ف اهُلانا مً االإػُُاث الىظغٍ

 خاولىا الؤالإام باالإىيىع مً زلاُ صعاؾت اؾخُلاغُت لأحل الؼوج يض الؼوحت

ئزغاةه بمػُُاث جكخذ االإجاُ أمام البدث الػلمي، وطلَ اؾدىاصا ئلى مػُُاث 

ا الؿلبي غلى الاؾخهغاع الأؾغي  مُضاهُت مبيُت غلى خهاةو احخماغُت لها جأزحرَ

ت، ) يواالإجخمؼ   زلاُ، مً(INSPمهلحت الُب الكغعي، مهالح الكغَ

 . للؼوحت االإػىكتمداولت مػغقت جأزحر الػىل غلى جهضًغ الظاث

مً زلاُ البدث جبحن أن الػىل االإماعؽ مً َغف الؼوج غلى 

الؼوحت ًإصي ئلى جهضًغ طاحي مىسكٌ وأن َظا الخهضًغ لظاث الؼوحت ًخأزغ 

ظا ما ًإزغ خهها غلى الاؾخهغاع  اًث الىاججت غً الؼوج وَ بمسخلل الؿلى

 .الأؾغي والبىاء الاحخماعي
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