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Résume :
La Psychologie avec toutes ses spécialitésconfondues joue un réle principal dans

les différentes structures qui contribuent a la réussite de I'individu au sein d’une
institution de santé ou de production ou chargée de soins. L'évolution dans les
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différents domaines de la psychologie est devenue un terrain fertile pour des
applications principales dont la nécessité est devenue primordiale vue les résultats
qui peuvent étre réalisés au cours de l'intervention.

Parmi les spécialités les plus importantes «la psychologie clinique», celle-ci
s’intéresse a comprendre les processus psychologiques des individus et a fournir
des services de soins et d'accompagnement psychologiques pour certains cas et
dans d'autres positions se charge du traitement.

Le role de la psychologie clinique est ignoré par la majorité comme une branche
principalement intéressée par les institutions, I’intervention se réalise grace a des
tests dans la sélection des meilleurs individus que ce soit au niveau de I'emploi ou
des promotions. Et contribue également a déterminer le profil particulier de
chaque individu au sein d'une institution, et a identifier les probléemes que des
personnes peuvent rencontrer dans certaines taches. Aussi, la psychologie clinique
intervient en matiére de thérapie pour le traitement de divers troubles et les
maladies névrotiques et psychotiques.

La présence de psychologue clinicien dans les établissements pénitentiaires
comme un modéle, témoigne de I'importance de ses interventions par la qualité de
I’accompagnement et du suivi, de diagnostic et de la thérapie et de la réinsertion
..... L’objectif de cette étude analytique est de déterminer la réalité de la pratique
du psychologue clinicien au sein des établissements pénitentiaires ainsi que les
défis confrontés et les stratégies adoptées pour y faire face.

A partir de cette présentation, différentes interventions cliniques dans les
institutions seront abordées. La psychologie clinique grace a ses outils et ses
stratégies d’intervention joue un role tout simplement dans le développement de
I'individu au sein de Il'organisation et dans sa promotion et son adaptation avec
I'environnement. Cette étude analytique est une tentative de mettre en évidence le
réle de psychologue clinicien dans les institutions en se basant sur la réalité de
notre expérience de terrain et a travers la littérature élaborée dans ce domaine.
Mots clés: Psychologie clinique-Etablissement pénitentiaire- interventions
clinigues- Psychologue clinicien.
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