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: الملخص

هدفذ هره الدزاطت الخػسف إلى مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى والظسػان في مدافظت الخلُل،  

ظا منهم  (345)وجيىهذ غُىت الدزاطت مً   مً مسض ى الىلى و (202)مسٍ
ً
ظا  مً مسض ى الظسػان، وجبين  (143)مسٍ

ً
ظا مسٍ

، هما أظهسث الىخائج غدم أن االإخىطؽ الحظابي للدزحت اليلُت لدي مسض ى الىلى والظسػان حاءث بدزحت مخىطؼت

، وجبين غدم وحىد (طسػان- هلى )وحىد فسوق في مظخىي الىطىاض اللهسي في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير هىع االإسض 

فسوق في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى حػصي الإخغير، االإؤهل الػلمي، بِىما جبين وحىد فسوق في الحالت 

-جىحُهي)ووحىد فسوق لصالح  (الشيىن الىطىاطُت والاهخمام بالخفاصُل)الاحخماغُت، لدي مسض ى الظسػان في مجاٌ 

.  (بيالىزٍىض

.  الىطىاض اللهسي؛ مسض ى الىلى؛ مسض ى الظسػان:الكلماث المفتاحيت

 

 

Abstract  

 This study aimed to identify the level of obsessive-compulsive disorder among kidney 

and cancer patients in Hebron governorate , The sample of the study consisted of (345) patients, 

including (202) of kidney patients and (143) of cancer, it has turned out that the arithmetic mean 

of the total score among kidney and cancer patients was found to be in a medium degree. The 

results showed that there were no differences in the level of obsessive-compulsive disorder in 

Hebron governorate due to the variable type of disease ( kidney - cancer ), and there were no 

differences in the level of obsessive-compulsive disorder among kidney patients due to scientific 

qualification , While there were differences in the social situation among cancer patients in the 

field of (obsessive doubts and attention to details) where it was found that there were differences 

in favor of (high school certificate (Altawjihe) - bachelor). 

Keywords: obsessive compulsive disorder, kidney patients; cancer patients. 

: المقدمت

ػد  فئت  جدذ االإىدزحت الفسغُت الخصيُفاث أخد الىفظُت، وهى أخد الاطؼساباث اللهسي  الىطىاض اطؼساب ٌُ

وهى اطؼساب هفس ي ٌشػس فُه  (DSM-5)في الدلُل الدصخُص ي والؤخصائي الخامع للؼب الىفس ي  اطؼساباث الللم

ه لا ٌظخؼُؼ 
ّ
 وجدخلّ حصءًا مً الىعي والشػىز لدًه وذلً بشيلٍ كهسي، أي أه

ً
ىت جلاشمه دائما ُّ االإصاب أنّ فىسة مػ

ص أو الاهفيان منها، مثل الحاحت إلى جفلّد الأشُاء بشيل مظخمس، أو ممازطت غاداث وػلىض بشيل مخىسّز، أو أن 
ّ
الخسل

 وهما ٌػسف (American Psychiatric Association, 1994) حظُؼس فىسة ما غلى الرهً بشيل لا ًمىً الخفىير بغيرها،
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ت الىطىاض اللهسي بأهه أفػاٌ (ICD/10)الىفظُت  للأمساض الدولي للخصيُف الػاشس االإسحؼ  والأفياز مخىسزة، كهسٍ

 (. ICD/10)وهمؼي مخىسز  بشيل ذهً الصخص غلى جؼسأ أو اهدفاغاث صىز  أو أفياز هي الىطىاطُت

ػخبر   اللهسي  الىطىاض اطؼساب وَ
ً
خظمً. (2009الأغا، )طلىهُا  مسطا ت وأغساض وطاوض وحىد االإسض هرا وٍ ت فىسٍ  كهسٍ

(. 2014طػُد،)الآزس،  دون  الػسطين أخد مً بػع الأخُان في االإسٍع ٌػاوي وكد

 اليلىي  والظسػان واللصىز  الدم وطغؽ الظىسي  مسض بُنها ومً ،الؤوظانبظهىز  واالإسض الصحت مشاول وظهسث

ػد مسض الظسػان مً بين أهثر  (.2009هىاٌ،) س ي،) زؼىزة وفخيا بالجيع البشسي الأمساضوَ ، فػلاج (2003الجسَ

ػد االإسض مً الأطباب السئِظُت لفلدان  الظسػان غبء هائل غلى أهظمت السغاًت الصحُت في حمُؼ أهداء الػالم، وَ

ػد (.2013حُمع،)اللدزة الؤهخاحُت   زؼىزة غلى حشيل والتي في فلظؼين، االإصمىت الأمساض مً اليلىي  الفشل مسض هما وَ

ظُف (.2015ملداد،)بػىاًت  مػها الخػامل ًخم لم إذا وزاصت االإسض ى، خُاة  مسض ى ذلً  غلى(Bayat,et.al,2012)  وٍ

ت" فظُىلىحُت مشاول غىدهم ًخىلد اليلىي، بالػلاج بالغظُل االإلُدًً االإصمً اليلىي  الفشل  هفظُت ومشاول "غظىٍ

 أبػاد زؼيرة مً االإسض هرا غلى ًترجب الإا وازد، ش يء االإظخلبل مً االإسض ى هؤلاء لدي ، فالللم(Moran,et.al,2013) مسخلفت

اث غلى جؤزس ٌ  ػسٍم في االإسٍع حظير خُاة واالإهىُت، خُث والاكخصادًت والاحخماغُت والصخصُت الصحُت خُاتهم مجسٍ  مجهى

  ٌػخبر االإظخلبل ، فللم نهاًتها
ً
شيل االإسض ى ًداهم الري الللم أهىاع مً هىغا  غلى وَ

ً
 الىفس ي واطخلسازهم صحتهم زؼسا

ؤزس للمسض ى، الىفس ي البىاء في ًؤدي إلى  اطؼساب الحُاة لظغىػاث هخاج وهى الحُاة، في وجلدمهم  كدزاتهم غلى وٍ

 (Chen,et.al, 2010) .والػللُت االإػسفُت ووظائفهم

ػخبر   الللب أمساض بػد الثالث للىفاة الظبب ٌػخبر فلظؼين وفي الػالم، أهداء في حمُؼ السئِظُت الىفاة أطباب مً وَ

ت الأوغُت وأمساض وشازة الصحت ) الىفُاث إحمالي مً ٪ 11 إلى الظسػان بظبب الىفاة وظبت خُث جصل الدمىٍ

صػب الظُؼسة غليها لأنها هاججت غً زلاًا غير ػبُػُت زسحذ غً هظام الخىاشن في حظم االإصاب (.2013 الفلظؼُيُت، وٍ

 ٌظبب غددا الريغلى الأكل مً خالاث الؤصابت بظسػان السئت .(2011الظُد،) الأطاطُتبها وأصبدذ لا جؤدي وظُفتها 

 مً 
ً
 (.(Leporrier, 2011 الظسػان أهىاعأهبر مً الىفُاث بين السحاٌ؛ مما ٌظبب هىغا

 الظُيىطىماجُت جسحؼ غالبا لظغىغ االإىاكف االإسخلفت في الحُاة، وهره الظغىغ التي لا جخفم مؼ جىسَع الأمساضن إ

ثير كللت وجىجسه . الفسد الفظُىلىجي أو الىفس ي، وهى مىاكف ًددر فيها ما ًظغؽ غلى هفظُت الفسد، وٍ

: الدراشاث الصابقت

ذ الدازطت غلى  (2016)هدفذ دزاطت بساهمُت  إلى الىشف غً مظخىي الألم الىفس ي لدي مسض ى الظسػان، خُث أحسٍ

 ملُاض الاهخئاب، والللم لخدلُم هدف اطخسداممسٍع مساحؼ الإساهص ميافدت الظسػان،، وجم  (230)غُىت ميىهت مً 

مً كلم مىسفع، وجبين أن  ( ٪63.04) ٌػاهىن مً اهخئاب و ( ٪68.69 )الدزاطت، وأظهسث هخائج الدزاطت إلى أن خىالي

هما اجطح . الللم والظغؽ وفلا للظً وذلً بازجفاغها لدي الؤهار ملازهت بالروىز , هىان فسوكا دالت في مظخىي الاهخئاب

في خين لم حسجل أي فسوق في مظخىي الألم . وحىدها في مظخىي الظغؽ لحظاب االإسض ى الرًً ًخللىن الػلاج الىُمُائي

 .الىفس ي وفلا للظً

بدزاطت هدفذ للخػسف إلى مظخىي كلم االإظخلبل لدي مسض ى الفشل اليلىي االإصمً في طىء بػع  (2015)وأشاز ملداد 

ذ الدزاطت غلى غُىت غشىائُت كىامها  ، (144)االإخغيراث،  وكد أحسٍ
ً
ظا وكد جىصلذ الدزاطت إلى غدم وحىد فسوق في .مسٍ

دزحاث كلم االإظخلبل واالإظاهدة الاحخماغُت والصبر والخرهس لدي مسض ى الفشل اليلىي ٌػصي للىىع، والحالت الاحخماغُت، 

. والحالت الىظُفُت، والػمس، ومدة االإسض
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لخػسف إلى أهماغ الخػلم والدغم الاحخماعي االإدزن ٌ، (Ozolat, Ayaz, Konag & Ozkan, 2014)وأشازث دزاطت ول مً 

  (68) جيىهذ غُىت الدزاطت مً ، خُثهػىامل مىبئت بالخىُف الىفس ي والاحخماعي لدي مسض ى الظسػان في جسهُا
ً
ظا مسٍ

 أظهسث هخائج الدزاطت أن الاهؼىائُت هاججت غً صػىبت في الػلاكاث الاحخماغُت، وشٍادة في الخىجس الىفس ي بػد وومسٍظت، 

حصخُص الظسػان، هما أظهسث هخائج الدزاطت أن الأشخاص االإلدم لهم دغم احخماعي هبير أهثر دزاًت بالػىاًت الصحُت 

ت،  مً الأشخاص االإلدم لهم دغم احخماعي كلُل، وأن الدغم الاحخماعي الىبير له جأزير إًجابي في حػدًل الػلاكاث الأطسٍ

. وجللُل الخىجس الىفس ي الإسض ى الظسػان

 الػصابُت الصخصُت وغلاكخه بأبػاد اللهسي  الىطىاض غً الىشف إلى بدزاطت هدفذ (2014)وكامذ أميرة، وغمس

اللدض، خُث  حامػت ػلبت مً ػالبا وػالبت (132) بلغذ ػبلُت غشىائُت غُىت غلى اللدض حامػت ػلبت لدي والاهبظاػُت

 الصخصُت وأبػاد اللهسي  للىطىاض إخصائُت وحىد دلالت غدم الىخائج جم اطخسدام ملُاض الىطىاض اللهسي،  وأظهسث

ً مً ليل والصخصُت الاهبظاػُت الػصابُت  لصالح وواهذ الظىً فسوكا الإخغير أظهسث خين في واليلُت، الجيع االإخغيرً

. االإدًىت

 اليلىي، باللصىز  االإصابين االإسض ى لدي الىفس ي بدزاطت هدفذ إلى الخػسف غلى الللم (2014)وكام الصدًلي وبً غمس

، ومً احل جدلُم هدف الدزاطت جم اطخسدام ملُاض الللم  (60 ) كىامها غُىت الباخثان بازخُاز كام خُث
ً
ظا مسٍ

 فسوق جىحد اليلىي، باللصىز  االإصابين االإسض ى الىفس ي لدي الللم مً مسجفؼ مظخىي  أهه ًىحد الىخائج أهم الىفس ي، وواهذ

 ذاث فسوق جىحد لا الروىز، لصالح وهرا ،( إهار ذوىز،) الجيع مخغير الىفس ي خظب الللم دزحت في إخصائُت دلالت ذاث

.  الػمس دزحت الللم الىفس ي خظب مخغيرفي إخصائُت دلالت

م الللم والاهخئاب لدي مسض ى الغظُل اليلىي، واغخمدث كىي بدزاطت هدفذ إلى ث: (Zavvare,& Ravary, 2014)هما كام 

  (45)مىهجُت الدزاطت غلى أزر غُىت كىامها 
ً
ظا ، وجم اطخسدام ملُاض الللم والاهخئاب لخدلُم (الغظُل اليلىي )مسٍ

 أي ما ٌػادٌ 22وجىصلذ الدزاطت إلى هدف الدزاطت، 
ً
ظا ت، وأن حمُؼ % 6.7 مسٍ مً الػُىت وان ليهم أفياز اهخدازٍ

االإسض ى بلا اطخثىاء ٌػاهىن مً الللم، ومدصلت الدزاطت جلىٌ إهه لِع هىان غلاكت هامت بين خدور الللم والجيع، 

وبسهامج الغظُل اليلىي، والحالت الاحخماغُت، واالإظخىي الػلمي، وهرلً لِع هىان غلاكت هامت بين خدور الاهخئاب 

 
ً
. والػىامل التي ذهسث طابلا

بدزاطت هدفذ للىشف غً الػلاكت بين الخىف مً االإىث بظبب الفشل اليلىي بازخُاز  (Mahboubi, et al, 2014)وكام 

 مً االإترددًً غلى مسهص الغظُل اليلىي في مظدشفى إمام هسماوشا  (50)غُىت ملؼػُت جدلُلُت، غلى غُىت كىامها 
ً
ظا مسٍ

 بين مػدٌ فسوقفي إًسان، وجم اطخسدم ملُاض الخىف مً االإىث لخدلُم هدف الدزاطت، وواهذ الىخائج أهه لا جىحد 

الخىف مً االإىث بين الروىز والؤهار، هما أن الػمس لا ٌػخبر مؤزس في الخىف مً االإىث لدي هره الفئت، ولىخظ أهه لا 

. ًىحد غلاكت بين الػمس والخجازب والسوخاهُت

 االإصابين بها ودوز الأػفاٌ الاحخماغُت والىفظُت لأمساض الظسػان غلى الآزازهدفذ الخػسف إلى  (2008) غبد الىافيدزاطت

مً مسض ى الظسػان، وجم اطخسدام ملُاض الللم 321، وجيىهذ غُىت الدزاطت مً الازخصاص ي الاحخماعي في مظاغدتهم

الإسض الظسػان غلى الأػفاٌ االإصابين وطلبُت اًجابُت احخماغُت  خُث أظهسث هخائج الدزاطت غلى وحىد آزاز الاحخماغُت،

وبُيذ الإسض الظسػان ٌػخبر أهم أزس احخماعي االإسض وهرا به واشدًاد اهخمام أطس الأػفاٌ االإصابين بالظسػان بػد 

 الإسض الظسػانبػد مسض الؼفل بالظسػان أهم أزس هفس ي الدزاطت بأن الشػىز بالغظب والاهفػاٌ لأبظؽ الأطباب 

. غلى الأػفاٌ
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: مشكلت الدراشت

حػخبر أمساض الأوزام الظسػاهُت والىلى باغخبازهما مً الأمساض االإهددة للحُاة، وما ًصاخبها مً جأزيراث وزصىصًا مً 

ت الىفظُت، وغلى طىء ذلً هسي أن الأمس ٌظخدعي طسوزة دزاطتها بشيل أغمم، ومنها االإجخمؼ الفلظؼُني، وأن أوٌ  الصاوٍ

ً مػلىماث وصفُت مىطىغُت خىٌ مػدٌ الاهدشاز لخلً الأغساض الىفظُت  جلً الجهىد لابد أن ًسهص غلى جيىٍ

ألىطىاطُه في أوطاغ مسض ى الظسػان والىلى غلى مسخلف أهىاغه، وغلاكت ذلً ببػع االإخغيراث مثل واالإؤهل الػلمي 

 اللُام بدزاطت الإػسفت مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى و الظسػان الأمسوالحالت الاحخماغُت ومً هىا ٌظخدعي 

مً هىا حاءث . في مدافظت الخلُل، ومػسفت أهم الأغساض الىفظُت ألىطىاطُه التي ٌػاوي منها مسض ى الىلى والظسػان 

. مشيلت الدزاطت للىشف غً مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى والظسػان في مدافظت الخلُل

:   الدراشتأشئلت

هل ًىحد فسوق في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى والظسػان في مدافظت الخلُل؟  .1

. (االإؤهل الػلمي، الحالت الاحخماغُت)هل ًىحد فسوق في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى جبػا الإخغير  .2

 .(االإؤهل الػلمي، الحالت الاحخماغُت)هل ًىحد فسوق في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الظسػان جبػا الإخغير  .3

: أهداف الدراشت

 .مػسفت الفسوق في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى والظسػان في مدافظت الخلُل -1

 .(االإؤهل الػلمي، الحالت الاحخماغُت)مػسفت مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى جبػا الإخغير  -2

 .(االإؤهل الػلمي، الحالت الاحخماغُت)مػسفت مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الظسػان جبػا الإخغير  -3

 :أهميت الدراشت

جيبؼ أهمُت الدزاطت مً زلاٌ االإىطىع الري جدىاوله، خُث جدىاوٌ مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى و 

ؤزس غلى اطخلسازهم  الظسػان في مدافظت الخلُل، هما أنها اهخمذ بفئت حػاوي مً مسض مصمً وزؼير يهدد خُاتهم وٍ

الىفس ي، ألا وهى مسض الىلى ومسض الظسػان، هما وجخطح أهمُت الدزاطت قي شليها الىظسي والخؼبُلي، خُث ًخؼلب 

دت الىبيرة مً أهمُت . دزحت أهبر مً الاهخمام، هما جفخذ آفاق بدثُت حدًدة، وذلً الإا جمثله هره الشسٍ

: فرطياث الدراشت

في الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى في  (α ≤ 0.05) جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت غىد مظخىي الدلالت لا " .1

". مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير االإؤهل الػلمي 

في الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى في  (α ≤ 0.05) لا جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت غىد مظخىي الدلالت"  .2

". مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير الحالت الاحخماغُت

في الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الظسػان  (α ≤ 0.05) جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت غىد مظخىي الدلالت لا " .3

". في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير االإؤهل الػلمي

في الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الظسػان  (α ≤ 0.05) لا جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت غىد مظخىي الدلالت"  .4

". في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير الحالت الاحخماغُت

في الىطىاض اللهسي في مدافظت الخلُل  (α ≤ 0.05) جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت غىد مظخىي الدلالت لا " .5

 ".ٌػصي الإخغير هىع االإسض
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 :مصطلحاث الدراشت

 بأن ًبدي االإسٍع أزاء و زغباث أو ًلىم بأغماٌ الاطؼساب الىفظُت و ًخميز هرا الأمساضهى هىع مً : الىطىاض اللهسي 

وخسواث زغما غىه، وبغير إزادجه وهى مؼ مػسفخه أنها لا جخفم واالإىؼم مؼ كىاغد االإجخمؼ الػامت، فئهه لا ًلدز غلى غدم 

داز،)إًرائها أو الخدسز مً اللُام بها  (. 2005دوٍ

جي لا زحػت فُه في وظُفت اليلُت، خُث لا ٌظخؼُؼ الجظم الخسلص مً مسلفاث غملُاث : الفشل اليلىي  هى جدهىز جدزٍ

د مً مظخىي والأخماضالاًع وغير كادز غلى االإدافظت غلى جىاشن االإاء   واالإىاد الىُمُائُت في االإػدٌ الؼبُعي وبالخالي جصٍ

اجِىين بالدم  (. 2015ملداد،)الُىزٍا والىُتروحين واليازٍ

ت، ولا ٌػسف غلى وحه الخددًد طبب هرا : مسض الظسػان وزم زبِث هاجج غً جدىٌ أو حغير زبِث ًصِب الخلاًا البشسٍ

ت ًصُبها حغير مسض ي ًجػلها جىمى وجخيازس  الخغير في همى الخلاًا وجيازسها والري ًددر في هرا االإسض هى أن الخلاًا البشسٍ

ت والأوغُت  م الأوغُت اللمفاوٍ لت غير مىظمت وحغصو الأوسجت االإجاوزة لها أو االإدُؼت بها، زم جىدشس غً ػسٍ بظسغت وبؼسٍ

ت وأغظاء مخػددة مً الجظم  ت إلى الغدد اللمفاوٍ   (.2012الله، غبد)الدمىٍ

 
ً
هي الدزحت اليلُت التي ًدصل غليها مسٍع الىلى ومسٍع الظسػان غلى ملُاض الىطىاض اللهسي : أما الخػسٍف إحسائُا

. االإظخسدم في الدزاطت
 

: منهج الدراشت

ػسف بأهه االإىهج الري ًدزض ظاهسة أو خدزا أو (االإلازن )مً أحل جدلُم أهداف الدزاطت جم اطخسدام االإىهج الىصفي  ، وَ

كظُت مىحىدة خالُا ًمىً الحصىٌ منها غلى مػلىماث ججُب غً أطئلت البدث دون جدزل مً الباخثان فيها، مً 

 .زلاله وصف الظاهسة مىطىع الدزاطت، وجدلُل بُاهاتها، وبُان الػلاكت بين ميىهاث والآزاء التي جؼسح خىلها

: مجتمع الدراشت

، االإترددًً غلى الػُاداث الصحُت جيىن مجخمؼ الدزاطت مً حمُؼ مسض ى الىلى والظسػان في مدافظت الخلُل

.   طىت60-30في مدافظت الخلُل، وواهذ أغمازهم جتراوح ما بين  (االإظدشفُاث)
 

:  عينت الدراشت

مً مسض ى الىلى  (345)جم ازخُاز الػُىت االإخِظسة، لؼبُػت زصائص مجخمؼ هره الدزاطت واشخملذ غُىت الدزاطت غلى 

 .مً مسض ى الظسػان (143)مً مسض ى الىلى و (202)والظسػان في مدافظت الخلُل خُث اشخملذ غُىت الدزاطت غلى 

:   الدراشتأداة 

 زصائص، وللملُاض (2002غبد الخالم، : إغداد )اطخسدم االإلُاض الػسبي للىطىاض اللهسي في صُغخه الػسبُتجم 

ت مىدطلي "  مؼ كائمت اللهسي  حُدة في غدد مً البلاد الػسبُت والىلاًاث االإخددة خُث ػبلذ كائمت الىطىاض طُيىمُترً

بها أخمد غبد الخالم" Rachman,s"وزٍسمان  " Hodgson" هىدحظىن " مً وطؼ  " اللهسي الىطىاض  وجيىن . وكام بخػسٍ

  (26)االإلُاض مً 
ً
ىفس . بىدا خميز االإلُاض بظهىلت وفهم الػبازاث باليظبت للأفساد، هما أهه طهل الخؼبُم والخصحُذ وٍ وٍ

اطخسدم االإػُاز الؤخصائي، الجهد والىكذ، وختى ًخم جددًد دزحت مخىطؼاث اطخجابت أفساد غُىت الدزاطت جم 

 :باطخسدام االإػادلت الآجُت

   1.33   = 4     =     1-5   =  (للخدزج)الحد الأدوى – الحد الأغلى =  ػىٌ الفئت  

   3              3                          غدد الفئاث االإفترطت                   
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اث زلازت والخالي : فياهذ االإظخىٍ

 1+1.33 =2.33 حػني أن مظخىي ( 2.33وأكل مً - 1)، وبرلً جيىن الفلساث التي ًتراوح مخىطؼها الحظابي بين ،

 . الىطىاض اللهسي حاء بمظخىي مىسفع

 2.34 +1.33 =3.67 حػني أن (3.67وأكل مً -2.34)، وبرلً جيىن الفلساث التي ًتراوح مخىطؼها الحظابي بين ،

 . مظخىي الىطىاض اللهسي حاء بمظخىي مخىطؽ

 3.68 +1.33 =5 حػني أن مظخىي الىطىاض (5- 3.68)، وبرلً جيىن الفلساث التي ًتراوح مخىطؼها الحظابي بين ،

 .اللهسي حاء بمظخىي مسجفؼ

:  صدق الأداة

جم الخدلم مً صدق أداة الدزاطت بػسطها غلى االإشسف ومجمىغت مً االإدىمين، وجم إزساج الاطدباهت بصىزتها النهائُت، 

 بدظاب مػامل الازجباغ بيرطىن 
ً
لفلساث الاطدباهت مؼ الدزحت اليلُت مً هاخُت أزسي جم الخدلم مً صدق الأداة أًظا

دٌ ذلً غلى أن هىان احظاق دازلي بين الفلساثللأداة،  . واجطح وحىد دلالت إخصائُت في حمُؼ فلساث الاطدباهه وٍ

: ثباث الدراشت

الإجالاث الدزاطت خظب مػادلت الثباث  جم الخدلم مً زباث الأداة، مً زلاٌ خظاب زباث الدزحت اليلُت الإػامل الثباث،

، بِىما (0.81)  الػُىت وبلغذج أفساد زاز مًمسض ى الىلى والظسػان (20)هسوهبار الفا، للػُىت الاطخؼلاغُت االإيىهت مً 

 بثباث الأداة وهره الىدُجت حشير إلى جمخؼ هره ،(0.842)بلغذ كُمت زباث ألفا للملُاض لػُىت الدزاطت للدزحت اليلُت 

. والجدوٌ الخالي ًبين مػامل الثباث للمجالاث والدزحت اليلُت. ًفي بأغساض الدزاطت

نتائج معاملاث ثباث ألفا كرونباخ : (1)جدول 

معامل الثباث المجالاث 

 0.78غامل غام للىطىاض واللهس 

 0.76الخىساز والىظام  

الشيىن الىطىاطُت والاهخمام 

بالخفاصُل 
0.79 

 0.84الدرجت الكليت 

 

نتائج أشئلت الدراشت 

:  السئِس يالىخائج االإخػللت بالظؤاٌ 

 ؟  مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى والظسػان في مدافظت الخلُلما 

ت لاطخجاباث أفساد غُىت الدزاطت غلى  للإحابت غً هرا الظؤاٌ جم خظاب االإخىطؼاث الحظابُت والاهدسافاث االإػُازٍ

.  مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى في مدافظت الخلُل مجالاث الاطدباهت التي حػبر غً
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ت لاشتجاباث أفراد عينت الدراشت لمجالاث مصتوى الوشواس : (2)جدول  المتوشطاث الحصابيت والانحرافاث المعيارٍ

. القهري لدى مرض ى الكلى والصرطان في محافظت الخليل

المجالاث 

المتوشط 

الحصابي لمرض ى 

 الكلى

الانحراف المعياري 

 لمرض ى الكلى

المتوشط 

الحصابي لمرض ى 

 الصرطان

الانحراف المعياري 

 لمرض ى الصرطان

عامل عام للوشواس 

والقهر 
3.15 0.72 3.04 0.79 

 0.75 2.87 0.73 2.92الشكوك الوشواشيت  

 0.79 2.80 0.74 2.81التكرار والنظام 

 0.63 2.90 0.58 2.95الدرجت الكليت 

 

ت لاطخجاباث أفساد غُىت الدزاطت غلى  (2)ًلاخظ مً الجدوٌ  الري ٌػبر غً االإخىطؼاث الحظابُت والاهدسافاث االإػُازٍ

واهدساف  (2.95)مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى في مدافظت الخلُل أن االإخىطؽ الحظابي للدزحت اليلُت 

 أنهرلً جبين . وهرا ًدٌ غلى أن مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى حاءث بدزحت مخىطؼت (0.58)مػُازي 

واهدساف  (2.90)مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الظسػان أن االإخىطؽ الحظابي للدزحت اليلُت الإسض ى الظسػان 

.   بدزحت مخىطؼتأًظا حاءث أي( 0.63)مػُازي 

 

:  الأولىنتائج الفرطيت 

في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى في  (α ≤ 0.05) جىحد فسوق ذاث دلاله إخصائُت غىد مظخىي الدلالت لا "

" مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير االإؤهل الػلمي 

واالإخىطؼاث الحظابُت لاطخجابت أفساد غُىت الدزاطت في مظخىي " ث" بدظاب هخائج ازخباز الأولىجم فدص الفسطُت 

.  الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى في مدافظت الخلُل خظب مخغير االإؤهل الػلمي
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للعيناث المصتقلت لاشتجابت أفراد العينت في مصتوى الوشواس القهري لدى مرض ى " ث"نتائج اختبار : (3)جدول 

الكلى في محافظت الخليل حصب متغير المؤهل العلمي 

 

 العدد المؤهل العلميالمجال 
المتوشط 

الحصابي 

الانحراف 

 المعياري 
" t"قيمت

مصتوى 

الدلالت 

عامل عام للوشواس والقهر 

 680. 3.13 140أكل مً جىحُهي 

-مً جىحُهي 0.60 0.51

بيالىزٍىض 
61 3.19 .790 

التكرار والنظام 

 700. 2.76 140أكل مً جىحُهي 

-مً جىحُهي 0.14 1.48

بيالىزٍىض 
61 2.93 .830 

الشكوك الوشواشيت 

والاهتمام بالتفاصيل 

 710. 2.87 140أكل مً جىحُهي 

-مً جىحُهي 0.09 1.66

بيالىزٍىض 
61 3.06 .780 

الدرجت الكليت 

 520. 2.91 140أكل مً جىحُهي 

-مً جىحُهي 0.11 1.60

بيالىزٍىض 
61 3.05 .690 

 

، أي أهه لا جىحد فسوق في (0.11)، ومظخىي الدلالت (1.60)للدزحت اليلُت " ث"أن كُمت  (3)ًدبين مً زلاٌ الجدوٌ 

وبرلً جم . مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى في مدافظت الخلُل حػصي الإخغير االإؤهل الػلمي، وهرلً للمجالاث

. الأولىكبىٌ الفسطُت 

:  نتائج الفرطيت الثانيت

في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى في  (α ≤ 0.05) لا جىحد فسوق ذاث دلاله إخصائُت غىد مظخىي الدلالت" 

" مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير الحالت الاحخماغُت

ولفدص الفسطُت الثاهُت جم خظاب االإخىطؼاث الحظابُت لاطخجابت أفساد غُىت الدزاطت غلى مظخىي الىطىاض اللهسي 

، ANOVAلدي مسض ى الىلى في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير الحالت الاحخماغُت واطخسدام جدلُل الخباًً الأخادي 

.  والجداوٌ الخالُت جىضح الىخائج
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ت لاشتجابت أفراد عينت الدراشت لمصتوى الوشواس القهري : (4)جدول  المتوشطاث الحصابيت والانحرافاث المعيارٍ

لدى مرض ى الكلى في محافظت الخليل ٌعزى لمتغير الحالت الاجتماعيت 

العدد  الحالت الاجتماعيتالمجال 
المتوشط 

الحصابي 

الانحراف 

المعياري 

عامل عام للوشواس والقهر 

 830. 3.05 40غصباء /أغصب

 680. 3.18 153ة /متزوج

 800. 2.91 9ة /مؼلم

التكرار والنظام 

 710. 2.96 40غصباء /أغصب

 740. 2.77 153ة /متزوج

 920. 2.76 9ة /مؼلم

الشكوك الوشواشيت والاهتمام بالتفاصيل 

 680. 2.90 40غصباء /أغصب

 740. 2.94 153ة /متزوج

 780. 2.68 9ة /مؼلم

الدرجت الكليت 

 600. 2.97 40غصباء /أغصب

 580. 2.95 153ة /متزوج

 580. 2.78 9ة /مؼلم

 

(: 5)هما ًظهس في الجدوٌ زكم  (one way ANOVA)والإػسفت دلالت الفسوق جم اطخسدام جدلُل الخباًً الأخادي 

نتائج اختبار جحليل التباًن الأحادي لاشتجابت أفراد العينت في مصتوى الوشواس القهري لدى مرض ى : (5)جدول 

. الكلى في محافظت الخليل ٌعزى لمتغير الحالت الاجتماعيت

مصدر التباًن المجال 
مجموع 

المربعاث 

درجاث 

ت  الحرٍ

متوشط 

المربعاث 

قيمت 

" ف"

 المحصوبت

مصتوى 

الدلالت 

عامل عام للوشواس 

والقهر 

 5350. 2 1.07بين االإجمىغاث 
1.02 

 

.360 

 
 5220. 199 103.87دازل االإجمىغاث 

 201 104.94االإجمىع  

التكرار والنظام 

 5550. 2 1.10بين االإجمىغاث 
.980 

 

.370 

 
 5620. 199 111.82دازل االإجمىغاث 

 201 112.93االإجمىع  

الوشواشيت  الشكوك

والاهتمام بالتفاصيل 

 3050. 2 610.بين االإجمىغاث 
.550 

 

.570 

 
 5470. 199 108.77دازل االإجمىغاث 

 201 109.38االإجمىع  

الدرجت الكليت 

 1340. 2 260.بين االإجمىغاث 
.380 

 

.670 

 
 3450. 199 68.56دازل االإجمىغاث 

 201 68.83االإجمىع  
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أي أهه لا  (α ≤ 0.05)وهي أهبر مً مظخىي الدلالت  (0.67)ومظخىي الدلالت  (0.38)ًلاخظ أن كُمت ف للدزحت اليلُت

 في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير الحالت 
ً
جىحد فسوق دالت إخصائُا

. الاحخماغُت، وهرلً للمجالاث، وبرلً جم كبىٌ الفسطُت الثاهُت

:  نتائج الفرطيت الثالثت

في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الظسػان  (α ≤ 0.05) جىحد فسوق ذاث دلاله إخصائُت غىد مظخىي الدلالت لا "

" في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير االإؤهل الػلمي 

ولفدص الفسطُت الثالثت جم خظاب االإخىطؼاث الحظابُت لاطخجابت أفساد غُىت الدزاطت غلى مظخىي الىطىاض اللهسي 

، ANOVAاطخسدام جدلُل الخباًً الأخادي   و،لدي مسض ى الظسػان في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير االإؤهل الػلمي

.  والجداوٌ الخالُت جىضح الىخائج

ت لاشتجابت أفراد عينت الدراشت لمصتوى الوشواس القهري : (6)جدول  المتوشطاث الحصابيت والانحرافاث المعيارٍ

لدى مرض ى الصرطان في محافظت الخليل ٌعزى لمتغير المؤهل العلمي 
 

العدد  المؤهل العلميالمجال 
المتوشط 

الحصابي 

الانحراف 

المعياري 

عامل عام للوشواس والقهر 

 830. 3.03 69أكل مً جىحُهي 

 770. 3.12 59بيالىزٍىض -مً جىحُهي

 750. 2.85 15أغلى مً بيالىزٍىض 

التكرار والنظام 

 830. 2.76 69أكل مً جىحُهي 

 820. 2.86 59بيالىزٍىض -مً جىحُهي

 500. 2.72 15أغلى مً بيالىزٍىض 

الشكوك الوشواشيت والاهتمام 

بالتفاصيل 

 760. 2.80 69أكل مً جىحُهي 

 760. 3.05 59بيالىزٍىض -مً جىحُهي

 560. 2.54 15أغلى مً بيالىزٍىض 

الدرجت الكليت 

 670. 2.85 69أكل مً جىحُهي 

 610. 3.00 59بيالىزٍىض -مً جىحُهي

 370. 2.70 15أغلى مً بيالىزٍىض 

 

(: 7)هما ًظهس في الجدوٌ زكم  (one way ANOVA)والإػسفت دلالت الفسوق جم اطخسدام جدلُل الخباًً الأخادي 

أي أهه لا  (α ≤ 0.05)وهي أهبر مً مظخىي الدلالت  (0.19)ومظخىي الدلالت  (1.63)ًلاخظ أن كُمت ف للدزحت اليلُت

 في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الظسػان في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير االإؤهل 
ً
جىحد فسوق دالت إخصائُا

-الػلمي، وهرلً للمجالاث ما غدا مجاٌ الشيىن الىطىاطُت والاهخمام بالخفاصُل، وواهذ الفسوق لصالح مً جىحُهي

. وبرلً جم كبىٌ الفسطُت الثالثت. بيالىزٍىض
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نتائج اختبار جحليل التباًن الأحادي لاشتجابت أفراد العينت في مصتوى الوشواس القهري لدى مرض ى : (7)جدول 

 الصرطان في محافظت الخليل ٌعزى لمتغير المؤهل العلمي

مصدر التباًن المجال 
مجموع 

المربعاث 

درجاث 

ت  الحرٍ

متوشط 

المربعاث 

قيمت 

" ف"

المحصو

 بت

مصتوى 

الدلالت 

عامل عام للوشواس والقهر 

 450. 2 910.بين االإجمىغاث 

.710 

 

.490 

 

دازل 

االإجمىغاث 
89.40 140 .630 

 
 142 90.31االإجمىع 

التكرار والنظام 

 200. 2 410.بين االإجمىغاث 

.320 

 

.720 

 

دازل 

االإجمىغاث 
90.31 140 .640 

 
 142 90.72االإجمىع 

الشكوك الوشواشيت والاهتمام 

بالتفاصيل 

 1.95 2 3.91بين االإجمىغاث 

3.52 

 

.030 

 

دازل 

االإجمىغاث 
77.69 140 .550 

 
 142 81.60االإجمىع 

الدرجت الكليت 

 640. 2 1.29بين االإجمىغاث 

1.63 

 

.190 

 

دازل 

االإجمىغاث 
55.13 140 .390 

 
 142 56.42االإجمىع 

 

 

:  نتائج الفرطيت الرابعت

في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الظسػان  (α ≤ 0.05) لا جىحد فسوق ذاث دلاله إخصائُت غىد مظخىي الدلالت" 

" في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير الحالت الاحخماغُت

ولفدص الفسطُت الثاهُت جم خظاب االإخىطؼاث الحظابُت لاطخجابت أفساد غُىت الدزاطت غلى مظخىي الىطىاض اللهسي 

، ANOVA واطخسدام جدلُل الخباًً الأخادي ،لدي مسض ى الظسػان في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير الحالت الاحخماغُت

.  والجداوٌ الخالُت جىضح الىخائج
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ت لاشتجابت أفراد عينت الدراشت لمصتوى الوشواس القهري : (8)جدول  المتوشطاث الحصابيت والانحرافاث المعيارٍ

لدى مرض ى الصرطان في محافظت الخليل ٌعزى لمتغير الحالت الاجتماعيت 

العدد  الحالت الاجتماعيتالمجال 
المتوشط 

الحصابي 
الانحراف المعياري 

عامل عام للوشواس والقهر 

 980. 2.80 31غصباء /أغصب

 730. 3.13 105ة /متزوج

 720. 2.87 7ة /مؼلم

التكرار والنظام 

 840. 2.70 31غصباء /أغصب

 800. 2.83 105ة /متزوج

 610. 2.70 7ة /مؼلم

الشكوك الوشواشيت والاهتمام 

بالتفاصيل 

 690. 2.75 31غصباء /أغصب

 780. 2.93 105ة /متزوج

 440. 2.60 7ة /مؼلم

الدرجت الكليت 

 740. 2.75 31غصباء /أغصب

 600. 2.95 105ة /متزوج

 440. 2.72 7ة /مؼلم

 

(. 9)هما ًظهس في الجدوٌ زكم  (one way ANOVA)والإػسفت دلالت الفسوق جم اطخسدام جدلُل الخباًً الأخادي 

نتائج اختبار جحليل التباًن الأحادي لاشتجابت أفراد العينت في مصتوى الوشواس القهري لدى مرض ى : (9)جدول 

 .الصرطان في محافظت الخليل ٌعزى لمتغير الحالت الاجتماعيت

مصدر التباًن المجال 
مجموع 

المربعاث 

درجاث 

ت  الحرٍ

متوشط 

المربعاث 

" ف"قيمت 

 المحصوبت

مصتوى 

الدلالت 

عامل عام 

للوشواس والقهر 

 1.39 2 2.78بين االإجمىغاث 
2.22 

 

.110 

 
 620. 140 87.53دازل االإجمىغاث 

 142 90.31االإجمىع  

التكرار والنظام 

 230. 2 460.بين االإجمىغاث 
.350 

 

.700 

 
 640. 140 90.27دازل االإجمىغاث 

 142 90.72االإجمىع  

الشكوك 

الوشواشيت 

والاهتمام 

بالتفاصيل 

 640. 2 1.29بين االإجمىغاث 

1.13 

 

.320 

 

 140 80.31دازل االإجمىغاث 
.570 

 142 81.60االإجمىع  

الدرجت الكليت 

 610. 2 1.22بين االإجمىغاث 
1.55 

 

.210 

 
 390. 140 55.20دازل االإجمىغاث 

 142 56.42االإجمىع  
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أي أهه لا  (α ≤ 0.05)وهي أهبر مً مظخىي الدلالت  (0.21)ومظخىي الدلالت  (1.55)ًلاخظ أن كُمت ف للدزحت اليلُت 

 في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الظسػان في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير الحالت 
ً
جىحد فسوق دالت إخصائُا

.  وبرلً جم كبىٌ الفسطُت السابػت. الاحخماغُت، وهرلً للمجالاث

 

:  نتائج الفرطيت الخامصت

في مظخىي الىطىاض اللهسي في   (α ≤ 0.05) جىحد فسوق ذاث دلاله إخصائُت غىد مظخىي الدلالت لا "

" مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير هىع االإسض 

واالإخىطؼاث الحظابُت لاطخجابت أفساد غُىت الدزاطت في مظخىي " ث"جم فدص الفسطُت الخامظت بدظاب هخائج ازخباز 

.  الىطىاض اللهسي في مدافظت الخلُل خظب مخغير هىع االإسض

للػُىاث االإظخللت لاطخجابت أفساد الػُىت في مظخىي الىطىاض اللهسي في مدافظت الخلُل " ث"هخائج ازخباز : (10)حدوٌ 

 .خظب مخغير هىع االإسض

المجال 
نوع 

 المرض
 العدد

المتوشط 

الحصابي 

الانحراف 

 المعياري 
" t"قيمت

مصتوى 

الدلالت 

عامل عام للوشواس 

والقهر 

 720. 3.15 202الىلى 
1.21 0.22 

 790. 3.04 143الظسػان 

التكرار والنظام 
 740. 2.81 202الىلى 

0.10 0.91 
 790. 2.80 143الظسػان 

الشكوك الوشواشيت 

والاهتمام بالتفاصيل 

 730. 2.92 202الىلى 
0.59 0.55 

 750. 2.87 143الظسػان 

الدرجت الكليت 
 580. 2.95 202الىلى 

0.74 0.45 
 630. 2.90 143الظسػان 

 

، أي أهه لا جىحد فسوق في (0.45)، ومظخىي الدلالت (0.74)للدزحت اليلُت " ث"أن كُمت  (12)ًدبين مً زلاٌ الجدوٌ 

وبرلً جم كبىٌ الفسطُت . مظخىي الىطىاض اللهسي في مدافظت الخلُل حػصي الإخغير هىع االإسض، وهرلً للمجالاث

 .الخامظت

:  مناقشت نتائج الدراشت

واهذ مخىطؼت، أظهسث الىخائج بأن الدزحت اليلُت الإظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى والظسػان  

 مصمىت غير كابلت للشفاء بشيل وامل، فىظسة مسض ى الأمساضوحػىد هره الىدُجت إلى ػبُػت وزؼىزة هره 
ً
، وىنهم أمساطا

الىلى والظسػان في ػبُػت جفىيرهم إلى غدم كدزتهم غلى الترهيز والشً في كدزاتهم هدى مىاحهت الصػاب والخغلب غليها 

والخىُف مؼ الىاكؼ الجدًد، فهم ٌػخلدون أن الحُاة كد اهتهذ ولا مجاٌ لخدلُم الأهداف، وهرا ًجػلهُ ٌشػس بالحسج 

ً غلى ممازطت خُاتهم  جػلهم غير كادزٍ والظُم والطجس، وذلً لأن مسطا الىلى والظسػان ًلُد جصسفاتهم وخسواتهم وٍ

بصىزة ػبُػُت، ووىن الىطىاض اللهسي بدد ذاجه ًخمثل في أفياز وهصغاث وصىز ذهىُت مخىسزة ومخىاصلت جلخدم ذهً 
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االإسض ى باطخمساز فازطت ً هفظها غلُه بئلحاح دون زغبت مىه ومداولت ملاومخه أو الظُؼسة غليها، وكد جيىن هره 

 جدوز خىله بظبب مسطه
ً
.  الىطاوض أفيازا

وأظهسث الىخائج غدم وحىد فسوق ذاث دلالت إخصائُت في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى ومسض ى الظسػان 

ما غدا مجاٌ الشيىن الىطىاطُت والاهخمام بالخفاصُل، الإسض ى الظسػان . ٌػصي الإخغير االإؤهل الػلمي، وهرلً للمجالاث

ووػخلد ذلً إلى أن مسض ى الىلى وبغع الىظس غً االإؤهل الػلمي فئنهم . بيالىزٍىض-وواهذ الفسوق لصالح مً جىحُهي

 هفع لدًه الري االإجخمؼ الفلظؼُني وهى االإجخمؼ لىفع ًيخمىن  ًىاحهىن هفع الىاكؼ وهفع ظسوف الحُاة، وبصفتهم

ججػل االإسٍع في خالت الشيىن  الخصىزاث هفع لديهم وبالخالي جخيىن  الاحخماغُت، واالإػازف واالإػخلداث والأفياز اللُم

 ومؼ دزاطت أميرة، (Zavvare,& Ravary, 2014)واجفلذ هره الىدُجت مؼ دزاطت كام بها شفاز وزفازي . الىطىاطُت

(. 2014)وغمس

 في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى والظسػان في 
ً
 وأظهسث هره الىخائج أهه لا جىحد فسوق دالت إخصائُا

مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير الحالت الاحخماغُت، وهرلً للمجالاث ووػخلد بأن الىطىاض الري ًيىن غىد االإسض ى بغع 

يىن  بسلاف الحلُلت، ش يء غً الؤوظان الىظس غً االإظخىي الاحخماعي وكُمخه غىد الىاض فهى ًسبر  الحلائم بتزًُف إما وٍ

 بمظهس الظهىز  وغدم واحخماعي، وهفظُا مادًا ًيىن  وكد مػين لخدلُم هدف حدًدة، وأخدار زواًاث زلم أو ولُا أو حصئُا

 إلى ٌظػىن  أنهم أي الػاحص،
ً
 بأشياٌ اللُام زلاٌ مً ٌػِشىهه الري الىاكؼ غً جسخلف بصىزة الآزسًٍ الظهىز أمام دائما

(. 2015)واجفلذ هره الىدُجت مؼ الدزاطت التي كام ملداد . اللهسي  الىطىاض

 في مظخىي الىطىاض اللهسي في مدافظت الخلُل ٌػصي الإخغير هىع 
ً
وأظهسث هره الىخائج أهه لا جىحد فسوق دالت إخصائُا

 أفياز وشػىز ووػخلد أن الىطىاض اللهسي لا ًميز بين مسض ى الىلى ومسض الظسػان مً. االإسض، وهرلً للمجالاث

، جدزلُه، غير مىؼلُت، مصعجت، غير مسغىب فيها جؤدي إلى انهمان االإسٍع بخصسفاث وطلىهُاث اطخدىاذًتومساوف 

ت، وهره الخصسفاث كد جيىن غبازة غً وشاغ حظدي أو غللي بصىزة  ت إحبازٍ وػلىض مخىسزة وواغُت، غير أنها كهسٍ

  .مخىسزة، هدفها الخسلص مً الأفياز االإصعجت التي حظُؼس غلى أي مسٍع ختى وان لم ًىً مػها أي مسض

 

: الخلاصت

غدم وحىد فسوق ذاث دلالت واهذ مخىطؼت، وجبين  مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى والظسػان أنجبين 

. إخصائُت في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى ومسض ى الظسػان ٌػصي الإخغير االإؤهل الػلمي، وهرلً للمجالاث

. بيالىزٍىض-ما غدا مجاٌ الشيىن الىطىاطُت والاهخمام بالخفاصُل الإسض ى الظسػان وواهذ الفسوق لصالح مً جىحُهي

 في مظخىي الىطىاض اللهسي لدي مسض ى الىلى والظسػان في مدافظت الخلُل 
ً
هما جبين غدم وحىد فسوق دالت إخصائُا

 الشيىن الىطىاطُت والاهخمام بالخفاصُل لدي مسض ى الىلى أنوهرا مما ٌشير . ٌػصي الإخغير الحالت الاحخماغُت

.  والػلاجي الىفس ي لهمالؤزشاديوالظسػان، والتي حظخدعي الػمل 

:  جوصياث الدراشت

: في طىء ما أطفسث غىه هخائج الدزاطت الحالُت مً مػؼُاث، هىص ي بما ًلي

ٌ  اللهسي  الىطىاض مسض ى مً أهبر مجمىغت جظم دزاطت إحساء .1  الدزاطت جؼبُم إلى بالإطافت هخائج أدق، غلى للحصى

 .الحالُت الدزاطت غً مسخلفت غُىاث غلى
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دت بهره الاهخمام .2  غلاج أو بسفع تهخم بسامج غمل مً زلاٌ وذلً لها اللاشم الىفس ي الدغم وجلدًم االإسض ى مً الشسٍ

 .االإسض هرا أغساض

ٌ  الخىغُت بسامج وطؼ .3  هؤلاء لها ًخػسض التي الظغىغ ومدي باالإشىلاث الصحُت االإصمىت االإصابين االإسض ى مشيلت خى

لت مػهم الخػامل لهم لُدظنى االإسض ى  .ممىهجت طلُمت و بؼسٍ
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