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RESUME

L’objectif de notre article consiste a examinempr@s des enseignants de langue
francaise au college, I'analyse du programme deigre année moyenne et le
manuel de I'éleve, I'enseignement explicite desitégies de lecture en L2
(francais) en premiere année moyenne.
Les résultats d’un questionnaire distribué awegmants de langue francaise
de la Wilaya de Blida et I'analyse effectuée supilegramme et le manuel de
I'éleve ont permis d’identifier la place qu’occupenseignement des stratégies
de lecture en premiere année moyenne.
Malgré les limites imposées par les instrumentsndsure, les résultats obtenus
ont confirmé nos hypotheses de départ : les eraeigmeéconnaissent la notion
de stratégie de lecture et le programme ainsi gjuaainuel ne font pas référence
explicitement a cette notion.
Dans le but d’améliorer I'enseignement de la lextdans nos écoles, il est
important de sensibiliser les enseignants surléedés stratégies de lecture dans
la compréhension des textes. L’intégration de geiten, a tous les niveaux de
scolarité, dans les programmes et manuels de &éést essentielle dans la
formation d’un lecteur autonome.
Mots clés : stratégie — lecture — compréhensionseignement.
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Le monde actuel exige de l'apprenant algérien latrre@ des langues de
sciences et de communication telles que l'anglaite drancais. En effet, le
déeveloppement des moyens de communication offre’apprenant des
informations illimitées et la possibilité de comngurer avec les chercheurs du
monde entier. C’est pour cette raison que I'habikat lecture, dans ces langues
étrangeres, constitue une compétence essentietiseigner des le primaire afin
de permettre a I'apprenant d’accéder aux informatiscientifiques dont il a
besoin pour mener a terme ses études et entamier gafessionnelle.
Suivant la fameuse idée de Foucambert, on dit gueirslire c’est comprendre,
«une telle conception, aujourd’hui trés largementtpgée, et qui ne saurait en
elle-méme faire I'objet d’'une quelconque remisegeastion »(1), signifie que
le lecteur doit étre en mesure de s’approprierecbement un support écrit et de
réutiliser I'information véhiculée a bon escient.
Plusieurs recherches se sont intéressées au precedss la lecture et au
traitement de [linformation par le lecteur. Ces hexches, traitant
particulierement la lecture en langue maternellg, abouti a I'élaboration de
modeles de lecture en vue de représenter lesahties étapes de la construction
du sens par la mise en ceuvre d’'un ensemble degsucde nature diverse. Ces
modeles se regroupent en trois grands ensembleavair s les modeles
ascendants, les modeles descendants et les modeétastifs.
Cependant, la compréhension d’'un texte, qui résultetraitement d’'un texte
particulier par un lecteur particulier dans un cemte particulier... »(2),
montre que la lecture est une tache tres complakeapeut étre représentée
dans son intégralité par un modele. Ainsi, parmidenensions importantes et
determinantes pour la réussite de la lecture deurs aux stratégies de lecture.
1- Qu’'est ce qu’'une stratégie de lecture ?
Bien que les recherches se poursuivent sur ledégtes de lecture, et
particulierement en L2 ou peu d’études ont étééasntous les chercheurs
insistent sur le role prépondérant de ces straiédans la compréhension.
Malgré I'absence d’'une définition claire, défingiet unanime de cette notion,
la majorité des chercheurs soulignent qu’'une gjiatést une action contrblée
et intentionnelle exécutée par un individu pougiatire un but précis.
Le terme de stratégie jouit d’'une diffusion d’autgmus large qu’il revient
comme un leitmotiv dans plusieurs domaines de dasociale de nos jours. |l
s’est échappé, en effet, de son domaine originehvair les états-majors des
écoles militaires pour se répandre dans les chabagsivité humaine, et nous



assistons aujourd’hui a des applications variéesdant son utilisation
difficilement cernable.

Nonobstant sa définition proprement militaire, str@atégie selon le dictionnaire
Le Petit Robert signifie lart de planifier et de coordonner un ensemble
d’opération en vue d’atteindre un objectif (1989) ; d’apres Legendre, une
stratégie suppose unenaniere de procéder pour atteindre un but spéaiigu
(3) au sens plus vaste. Durant les années 197djdkctigue des langues
étrangeres, en tant que science, s’est appropsiéerine de stratégie pour
I'adopter dans le champ didactigue comme nousiéroee Cuq : 4a notion de
stratégie s’est imposée graduellement dans laxéihedidactique au cours des
années 1976. (4).

En effet, avec 'avénement de I'approche communieatout un mouvement de
centration sur I'apprenant est apparu proposantligusser le réle de ce dernier
dans le processus d'apprentissage. L’orientatioa wEherches a pris en
considération les difficultés qu’éprouve l'apprenamses motivations, sa
personnalité, ses styles d’apprentissage ainsisgmeage, afin de l'orienter
graduellement vers son autonomie.
C'est dans ce contexte que le terme s’est introdaits le champ de la
didactique des langues étrangeres, ou on Ss’'intejr@ayec Stern, sur les
comportements et les traits caracteristiques dudpprenant. Par la suite, le
terme de stratégie a vu plusieurs application&st ainsi que :
«les auteurs ont désigné les stratégies comme éemntomportements,
des techniques, des tactiques, des plans, des tap@&amentales
conscientes ou potentiellement conscientes, daketesbcognitives ou
fonctionnelles et aussi des techniques de résolutle problémes
observables chez lindividu qui se trouve en siamt
d’apprentissage (5).
La notion de «stratégie de lecture » ou «stratéecompréhension » est
apparue dans le champ de la didactique du fratgage étrangere avec les
deux textes fondateurs de l'approche globale detedea savoilSituations
d’écrit de Moirand (1979) et I'article intituléUne approche communicative de
la lecture »publié par Lehmann et Moirand (1980). Moirandeale stratégies
de lecture pour désignecesmment le lecteur lit ce qu'il lit §6). Cette définition
est proche de celle donnée par Cicurel dagsture interactive en langue
etrangeredix ans plus taréon parle de stratégies de lecture pour désigner la
maniére dont on lit un texte §7).
Par la suite, des recherches ont été menées eussufyent jusqu’a nos jours
sur les stratégies de lecture en LM, LE et LS. H#et,ele débat n’est toujours
pas clos sur les variables a mettre en évidence ldamaitement des stratégies a
savoir : la variable but, la variable texte, lai&ble lecteur et la variable
contexte. Cependant, et malgré le flou qui réegremensur cette notion, toutes
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les recherches convergent vers un avis partagéesuil’utilité de rendre
transparent, pour I'éleve, les processus cogmjtiisdéveloppent son habileté a
comprendre des textes variés. En effet, I'éleveesoim, dans son interaction
avec le texte, d'utiliser d'une maniere autonoms Mabiletés cognitives, que
nous pouvons appeler un éventail de strategiesedtiré, complexes et
susceptibles d’évoluer au long de la scolaritée.sC& l'apprentissage de cet
eventail que s’intéresse notre article.
La notion de stratégie de lecture s’est imposée bémergence d’'une approche

constructiviste de la lecture compréhension. Eetefilusieurs chercheurs se
sont intéressés a la maniere dont procede leuleptair construire le sens d’un
texte.
Parmi les définitions données a cette notion, out péer celle de Fayol et
Monteil : «Jne stratégie est une séquence intégrée plus ansnongue et
complexe, de procédures sélectionnées en vue diuaiib de rendre optimal la
performance »(8).
La plupart des chercheurs font une nette distincéintre habileté et stratégie.
Ainsi Williams souligne qu’ une habileté est maintenant percue comme un
savoir-faire qui a été automatisé par la répétition les expériences, tandis
gu’une strategie serait une démarche consciente mmsoeuvre pour résoudre
un probleme ou pour atteindre un objectif(9). La méme distinction est
formulée par Paris et al. goonsiderenkqu’une habileté est une opération
automatique donc inconsciente, tandis qu’une Sfjiatést choisie et appliquée
consciemment dans le but d’atteindre un objectifipalier » (10).

2- Un modele d’enseignement des stratégies de lecture
Plusieurs chercheurs se sont penchés sur I'ensegaiede la compréhension
durant les années quatre-vingt. Leurs rechercheslmouti a une proposition
d’'un modéle d’enseignement explicite de la compnsiua.
Ce modele accorde une grande importance au rdlergeignant, qui est cense
étre le seul lecteur experten classe. Sa tache est de faire acquérir aux
apprenants de nouvelles stratégies et de consddislatratégies existantes afin
de leur apprendre a comprendre la variété desstpxtgosés.
Pour assumer cette responsabilité I'enseignant ramit seulement prendre en
considération les besoins des apprenants, leursssances antérieures et leur
niveau mais aussi les objectifs des programmes,tdekes proposées et
I'utilisation effective des stratégies. Motiver piarenant en lui montrant le lien
existant entre les activiteés proposées et leusatibn a I'extérieur de la classe
fait partie des responsabilités de I'enseignant.



L’apprenant s’inspire de son enseignant et I'imdans I'application des
stratégies ; ainsi lI'enseignant doit étre un modeiplicite et expert de
I'application des stratégies enseignées.
L’enseignant guide ses apprenants dans l'appicaties stratégies, en
choisissant de les placer dans des situations clerée adéquates a cette
application. Pour conclure sur le réle de I'ensaigrstratégique, nous pouvons
dire que €’est un penseur, un preneur de décisions, un atetiv, un modele,
un médiateur et un entraineur ().
L’enseignement des strategies, selon ce modeélgeffectue pas d’'une maniere
isolée en dehors de I'activité de lecture maifaut I'intégrer dans des situations
réelles, qui permettent a 'apprenant de saisraison pour laquelle il apprend
ces stratégies. Dans cette optique, il convienreggendre certaines balises
proposeées par Giasson aux enseignants :
«- Les stratégies ne sont pas des recettes, drardBes a appliquer de
facon séquentielle et rigide ; elles s’apparentehitdt a la résolution de
problémes
- Les stratégies ne s’enseignent pas en l'abserice dontenu: le
meilleur matériel pour enseigner une stratégielegexte que les éleves
ont en main et pour lequel ils ont besoin d’aidend faut pas créer des
contextes dans lesquels on appliquera les stragétgefacon artificielle.
- Il faut ajuster I'enseignement des stratégiesntiére que les éléves
apprennent graduellement a les utiliser avec ums grande complexité.
- Les éleves qui utilisent deja des stratégiasaafes doivent savoir qu'il
existe des stratégies de remplacement acceptableg!’il n'est pas
nécessaire de changer leurs propres stratégies.
- Il faut éviter que I'explication et I'auto-réfteon ne deviennent plus
compliquées que la tache elle-méme.
- Il ne faut pas croire qu’'une strgi s’apprend en une seule lecon ;
I'acquisition
des stratégies demande du temps.
- L'enseignement stratégique ne remplace pas lalec personnelle de
I'éleve. Il ne constitue qu’une partie du programdeelecture. » (11).

Enfin, dans ce modéle, le développement de I'autoaale I'apprenant occupe
une place primordiale. Il s’agit d’enseigner awpr@mants un ensemble de
stratégies et de s’assurer d’'une utilisation flexibe celles-ci selon la situation
de lecture. Pour atteindre cette autonomie, ligns@t a besoin de la



contribution de I'apprenant, qui lui aussi a despomsabilités a assumer comme
le souligne Tardif : k lui incombe de gérer sa participation et sa pstance
dans la tache, de contrdler son attention et savaoon. Il lui appartient aussi
de planifier des stratégies de realisation de leh&demandée, de les mettre en
application et de les évaluer ¢12).

L’enseignement des stratégies doit répondre aux plwases de la construction
du savoir a savoir: l'acquisition de la stratégiei correspond a la phase
cognitive, l'intégration de la stratégie qui copesd a la phase associative et
enfin la réutilisation de la stratégie qui correspoa la phase de
I'autonomisation.

La transposition de ces phases a I'enseignemersdtadsgies doit respecter une
demarche pertinente et efficace. Ainsi Giasson ggepcing étapes pour un
enseignement explicite des stratégies de lecture :

1- Définir la stratégie et préciser son utilité :

Au préalable, I'enseignant procede a une présentale la stratégie, en la
nommant et indiquant quand, comment et pourquiaul I'utiliser. Cependant,
enseigner une stratégie n'assure pas une utilsa&tf@ctive de celle-ci, d’ou
'importance d’inculquer aux apprenantpuiils peuvent réussir a mieux
comprendre un texte s’ils appliquent la stratégieAinsi, «valoriser» la
stratégie, en montrant concretement son importaaces 'amélioration de la
compréhension, contribue au maintien de son uiisgar les apprenants.

2- Rendre le processus transparent :

A la difféerence des activités physiques, les preaggognitifs mis en ceuvre par
le lecteur ne sont pas observables directementja dit, il est essentiel
d’expliquer verbalement, au moyen de la réflexidmaate voix, ce qui se passe
dans la téte du lecteur experte «0le de cette illustration est essentiellement d
«rendre transparent le processus cognitif ¥24)

3- Interagir avec les éléves et les guider versdérise de la stratégie :

Dans cette étape, les apprenants s’exercent bshtitbn de la stratégie dans des
situations authentiques, avec l'aide de I'enseigndéns’agit de guider, en
diminuant graduellement le soutien donné, I'appicade la stratégie. Il est
préférable, dans cette etape, d’encourager leitramagroupe, pour faciliter
I'interaction entre les apprenants, qui obesoin de se faire dirgyon pas Si
leur réponseest bonne ou mauvaise, mais pourquoi elle est careu non »
(12).

4- Favoriser 'autonomie dans ['utilisation de teagégie :



Dans cette étape, I'enseignant veillera a l'utiimaautonome de la stratégie en
responsabilisant I'apprenant dans le choix et li@ppon de cette derniere. Ce
réinvestissement individuel de la stratégie pemaeittI'’enseignant d’aider ceux
qui sont en difficulté.

5- Assurer I'application de la stratégie :

Enfin, 'enseignant doit encourager l'utilisatioe ¢a stratégie enseignée dans
les lectures personnelles des apprenants, ennstidisant sur le «quand » de
I'utilisation. Giasson, ibid. (11).

L’auteur précisez que ces étapes peuvent étreéysdhs si on les assimile aux
trois types de connaissances nécessaires pouseréalne tache a savoir :
connaissances déclaratives (le «quoi»), connaiesanprocédurales (le
«comment ») et connaissances pragmatiques (le dgua le «pourquoi »).
Nous reprendrons ici le tableau synthétique propasésiasson :

Les étapes de I'enseignement d’une stratégie

Quoi Une description, une définition, ou un epéarde la stratégie a
enseigner
(connaissances déclaratives)
Pourquoi Une breve explication disant pourquoi la strat@&gieimportante et
comment
son acquisition aidera les éléves a étre de ruesllecteurs
(connaissances pragmatiques)
comment Un enseignement direct de la facon dont la stratépeére.
(connaissances procédurales)
1- L’enseignant explicite verbalement comment il paEe@our
utiliser la stratégie
2- L’enseignant interagit avec les éléves et les guats la maitrise
de la stratégie en donnant des indices, des rgmteda diminuant
graduellement I'aide apportée
3- L’enseignant consolide les apprentissages et fe@dautonomie
des éléves dans l'utilisation de la stratégie
Quand L’enseignant explique les conditions dasgjlelles la stratégie doit
étre ou ne
doit pas étre utilisée @inenent évaluer I'efficacité de la
stratégie
(connaissances pragmatiques)



Giassdm compréehension en lectupe31
3- Problématique et hypothéses de recherche

L’'objectif de notre travail est de voir la place’apcupe I'enseignement des
stratégies dans I'enseignement de la lectureatdis en Algérie. Nous avons
choisi de travailler sur le cycle moyen, qui eshiachemin entre la découverte
de la langue au primaire et I'accés a sa maitnssezondaire. Pour clarifier
notre travail, nous avons décidé de mener notteerebe sur la premiere année
moyenne, apres les nouveaux programmes élabor@®@h Pour cela nous
avons analysé ces programmes ainsi que le manukéléee et nous avons
meneé une enquéte aupres des enseignants, sousdammeguestionnaire écrit.
Ce dernier a été formulé autour d’'un texte nari@tisi du manuel de I'éleve
de premiere année et distribué dans le but de rsavdienseignement des
stratégies de lecture est pris en considération mnclasses.

Cet état des lieux nous a amené a formuler la @nodlique suivantey a-t-il
un enseignement explicite des moyens que ['éleveuprait mettre en
ceuvre consciemment pour comprendre un texte Autrement dit y a-t-il
une prise en charge des stratégies de lecture quenmettent a I'éleve
d’apprendre a comprendre ?
En assistant, a des cours de compréhension deatirégpprenants de premiere
année moyenne, dans plusieurs écoles au niveaa Wéldya de Blida, nous
avons remarqué que les pratigues dominantes sdids cde la lecture
silencieuse, accompagnée parfois d’'une lecturaite vaix, suivie de questions,
qgui ont géenéralement comme objectif d'amener I'eppnt a avoir une idée
globale du texte. Il semble que I'éleve ne dispoae d’outils pour s’adapter a
différents textes.
Cette absence de prise en charge de I'enseignatesnstratégies de lecture
nous a conduit & formuler les deux hypothésesant®s :
-la majorité des enseignants méconnaissent lamaoi stratégie de lecture et
son utilité.
-les outils et pratiques scolaires ne font pasreéfge explicitement a cette
notion.
.Protocole de recherche et résultats
L’enquéte que nous avons menée aupres des endsigharcycle moyen, pour
savoir si ces derniers donnent les outils nécesssair leurs apprenants pour
confronter les textes proposeés, qui forme parwadl@otre premiere hypothese,
nous a permis de constater, d’'apres les résult#tnos, que les éleves sont
livrés a eux-mémes dans leur recherche du sensefteh les stratégies
convoquées par les enseignants sont insuffisarmes permettre a I'éleve
d’apprendre a comprendre. Ainsi par exemple, lagathe dans le dictionnaire
est la seule stratégie proposée par les enseigpamtsurmonter une difficulté.



Aucune allusion a l'utilisation du contexte ou leomphologie du mot n’est
mentionnée dans les reponses des enseignants.uestiogs données pour
comprendre le texte sont, pour la majorite, destimes de premier niveau, dont
les réponses sont explicitement mentionnées datextie, comme par exemple,
guels sont les personnages du texte ? Les quespionacitent I'éleve a faire
des inférences telle que trouver la morale véhecylar le texte sont tres
insuffisantes. Cela dit, nous pouvons affirmer @dtypothese de départ : les
enseignants méconnaissent ou ignorent I'importadedéenseignement explicite
et régulier des moyens ou stratégies qui permetieiiéleve d’acquérir le
comportement d’'un lecteur habile.
Dans notre deuxiéme hypothése concernant la pkexstchtégies de lecture
dans le programme de premiére année moyenne eineaide I'éléve, nous
avons remarqueé, apres l'analyse effectuée surutés scolaires, une variation
intéressante dans les facons de questionner Eté&ales textes présentes et de
les comprendre. Cependant, la référence a I'uitisales stratégies de lecture
reste implicite. Notre deuxieme hypothése doncesfirmee.
La comparaison entre les trois zones nous a p&enienstater qu’il 'y a pas
de différence entre les enseighants de ces zonaseun concerne la prise en
charge de I'enseignement des stratégies de le&areffet, comme on I'a vu
dans les tableaux, les enseignants utilisent untévéres limité de stratégies.

Pour conclure nous pouvons dire qu’il serait saalée d’introduire dans les
programmes de formation des enseignants des aést#&itaire en classe portants
sur la fagon de guider les apprenants a compréesltextes, tels la formulation

d’hypotheses, I'implicite, I'utilisation des indis@ériphériques, etc. Il est
important de faire savoir aux enseignants que égmement des stratégies doit
se faire en classe d’'une maniere réguliere, euanbh chaque fois les
stratégies enseignées pour permettre aux apprafiatiliser régulierement ces
stratégies afin de les automatiser. Mais surtowagiant les textes, les objectifs
et donc les stratégies nécessaires.
Ainsi, d'apres I'analyse du programme et du mawulediéleve de premiére
année moyenne, et les resultats de I'enquéte effecupres des enseignants,
nous pouvons affirmer nos hypotheses de dépaxtadr ska méconnaissance par
les enseignants de la notion de stratégie de ketuson réle dans la
compréhension des textes, et I'insuffisance d’'uiseen charge de cette notion
par le programme et le manuel de I'éleve.
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