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Abstract: 

The current study seeks to 

identify the extent of the impact of 

counseling programs in developing 

emotional intelligence and compare 

it with other training programs in 

the Arab environment during the 

period (2001 - 2022 AD), using the 

dimensional analysis method. In this 

study, a tool was used, which is a 

content analysis card (form). 

And a review of (56) previous 

Arab research and experimental 

studies dealt with the development 

of emotional intelligence in eight 

Arab countries published in 

scientific journals and specialized 

 الملخص:
تسعى الدراسة الحالٌة إلى التعرف على 
حجم تأثٌر البرامج الإرشادٌة فً تنمٌة الذكاء 
الوجدانً وممارنتها بالبرامج التدرٌبٌة الأخرى 

 – 2001من )فً البٌئة العربٌة خلال الفترة 
م( وذلن باستخدام أسلوب التحلٌل 2022

البعدي، وأٌضًا التعرف على حجم تأثٌر 
، والبرامج التدرٌبٌة استخدام البرامج الإرشادٌة

 ، وأٌضًافً تنمٌة الذكاء الوجدانً كل على حدة
معرفة أكثر البرامج تأثٌرًا فً تنمٌة الذكاء 
 الوجدانً، إضافة إلى الولوف على التباٌن فً
حجم تأثٌر برامج التدخل السٌكولوجً )إرشادٌة 

تدرٌبٌة( فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة  –
المجال العام العربٌة باختلاف كل من: )

نوع جنس  -المرحلة التعلٌمٌة –للبحث
(. واستخدمت فً هذه حجم العٌنة -المفحوص

استمارة( تحلٌل (الدراسة أداة عبارة عن بطالة 
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electronic vessels, using frequencies 

and percentages for each of the axes 

of the study tool. The results 

indicated that there is a significant 

effect of the use of both counseling 

and training programs in developing 

emotional intelligence in the Arab 

environment, and that the most 

widely used and influential 

psychological intervention programs 

are counseling intervention 

programs, followed by other 

training programs, in addition to the 

difference in the size of the impact 

of psychological intervention 

programs (guiding - training). ) in 

the development of emotional 

intelligence in the Arab environment 

according to the difference between: 

(the general field of research - the 

educational stage), and it does not 

differ according to the difference 

between (gender of the examinee - 

sample size). 

Keywords: Meta-analysis, 

Emotional intelligence, 

Psychological Intervention 

Programs (Guidance – Training). 

 .المحتوى

بحثاً ودراسة تجرٌبٌة ( 56وبمراجعة ) 
ومتوفرًا بمواعد عربٌة سابمة منشورًا 
تناولت الذكاء  المعلومات العربٌة المتخصصة

الوجدانً باستخدام برامج التدخل السٌكولوجً 
التدرٌبٌة( لتنمٌته أو تحسٌنه،  -)الإرشادٌة

وكانت فً ثمان دول عربٌة هً: )الكوٌت، 
ن، والجزائر، ومصر، والسعودٌة، والأرد

والٌمن، وسورٌا، والبحرٌن( خلال الفترة من 
باعتباره أحد أهم م( 2022 – 2001)

المتغٌرات السٌكولوجٌة وأكثرها تأثٌرًا بالحمل 
التربوي والتعلٌمً العربً، وذلن بعٌنة من 
الدورٌات العلمٌة والأوعٌة الإلكترونٌة 

، وباستخدام التكرارات المتخصصة المحكّمة
لمئوٌة لكل محور من محاور أداة والنسب ا

وجود حجم تأثٌر إلى الدراسة، أشارت النتائج 
كل من البرامج الإرشادٌة  دال لاستخدام

والتدرٌبٌة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة 
أكثر برامج التدخل السٌكولوجً العربٌة، وأن 

استخدامًا وتأثٌرًا هً البرامج التدخلٌة 
امج الندرٌبٌة الأخرى، الإرشادٌة ٌلٌها البر

اختلاف حجم تأثٌر برامج التدخل إضافة إلى 
تدرٌبٌة( فً تنمٌة  –السٌكولوجً )إرشادٌة 

الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة باختلاف كل 
المرحلة التعلٌمٌة(،  -من: )المجال العام للبحث

وعدم اختلافه باختلاف كل من )نوع جنس 
 .(حجم العٌنة -المفحوص

الذكاء ، التحلٌل البعدي :ت المفتاحٌةالكلما

برامج التدخل السٌكولوجً ، الوجدانً
.(تدرٌبٌة -)إرشادٌة  

 
  :مقدمة -1

من أكثر الموضوعات التى ٌهتم بها علماء النفس والتربٌة لما له  Intelligenceٌعُد الذكاء 
من إنعكاسات على كثٌر من المجالات التربوٌة والاجتماعٌة والسٌاسٌة. ولد بنٌُت العدٌد من 
النظرٌات المُفسرة له ولأبعاده, وتطورت هذه النظرٌات فى مفهومها للذكاء عما كانت علٌه سابمًا, 

بواسطة  (IQإلى ذكاءات معرفٌة ٌتم لٌاسها عن طرٌك معامل الذكاء ) حٌث تم تصنٌف الذكاء
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إختبارات الذكاء التملٌدٌة, وذكاءات غٌر معرفٌة مثل الذكاء الإجتماعً, والذكاء الأخلالً, والذكاء 
 .الروحً، والذكاء الوجدانً

ى ( إلى أنه ف15ب،  2012؛ 225ب،  2010وفً هذا الصدد أشار سُلٌمان عبد الواحد )
السنوات الأخٌرة من المرن الماضى حدثت تحولات مهمة فى مجال بحوث الذكاء والمدرات العملٌة, 
صاحبها ظهور نظرٌات مغاٌرة للنظرة أحادٌة البعد للذكاء الإنسانى بإعتباره عاملاً عاما ًٌفسر 

جاح فى الحٌاة المدرات الإنسانٌة المختلفة ومعظم ألوان السلون المؤدٌة إلى التفوق والموهبة والن
بشكل عام , فكانت نظرٌة الذكاءات المتعددة ومن ثم النظرٌات التى صاحبتها وتلتها كنظرٌة الذكاء 

التى أعطاها دانٌال جولمان وزوملاؤه شكلها المتعارف  Emotional Intelligenceالوجدانً 
 .علٌه فى الولت الراهن

أحد أنواع الذكاءات المتعددة حٌث  Emotional Intelligence *وٌعُد الذكاء الوجدانً
ٌتكون من مجموعة أبنٌة معرفٌة ووجدانٌة وسلوكٌة توجه الانفعالات بطرٌمة تسهم فً تطوٌر 
المهارات الأكادٌمٌة والحٌاتٌة، وفى هذا المحتوى أشارت تحلٌلات الكتابات النظرٌة والدراسات 

 Goleman, 1995)جولمان ، (Salovey & Mayer, 1990)السابمة أمثال سالوفى وماٌر 
a, b)( 2003(، وسمٌرة عبد السلام )2001، وسحر علام،) ( أ،  2010وسُلٌمان عبد الواحد
، (Nancy., Paul.,  &  William., 2012)ب، ج(، نانسً وباول ووٌلٌام  2012ب؛ 

 ورونان عثمان وأمٌن (،2016(، وزٌنب الخفاجً )2015وسُلٌمان محمد وسُلٌمان عبد الواحد )
(، ومحمد العتٌبى ولؤي أبو لطٌفة 2018(، وهالة شمبولٌة )2017سلٌمان وأسماء مبرون )

(، وحمد الغافري 2021(، وهبة غناٌم )2020(، وسُلٌمان عبد الواحد وأمل غناٌم )2019)
( أن الانفعالات تنبع من أربعة أبنٌة أساسٌة تتمثل فً: المدرة على الفهم 2022وباسمة البلوشٌة )

ٌر والتعبٌر الدلٌك عن الانفعال، والمدرة على تولٌد المشاعر حسب الطلب عندما تسُهل فهم والتمد
الفرد لنفسه أو للآخرٌن، والمدرة على فهم الانفعالات والمعرفة التً تنتج عنها، والمدرة على تنظٌم 

عد على تطوٌر الانفعالات لتطوٌر النمو الانفعالى والفكري. وكل واحد من هذه الأبنٌة السابمة ٌسا
 .المهارات التً تشكل معًا ما ٌسمى بالذكاء الوجدانً

لما كان الذكاء الانفعالً له أهمٌة واضحة فً مؤسساتنا التربوٌة والتعلٌمٌة؛ فإن هذه هذه و
الأهمٌة تتضح فً الأدب النفسً والتربوي المائم على أبحاث المخ والتً تشٌر إلى أن الصحة 

للتعلم الفعال، فلعل أهم عنصر من عناصر نجاح المتعلم هو فهمه لكٌفٌة الوجدانٌة أساسٌة وهامة 
 (.121ج،  2012تعلمه )سُلٌمان عبد الواحد، 

من خلال مناحً نظرٌة )نماذج( ثلاث ومنذ أن ظهر الذكاء الوجدانً كنوع مستمل للذكاء 
كاء بمجموعة من ٌصنف على أساسها الذكاء الوجدانى هً: )نماذج المدرة: التى ترى ارتباط الذ

؛ ونماذج السمة: التى  Mayer & Saloveyالمدرات النفسٌة الانفعالٌة، مثل: ماٌر وسالوفى 
الاجتماعٌة مثل الإصرار )ماٌر  –تعرف الذكاء الوجدانى بأنه مجموعة من السمات الانفعالٌة 

ت ؛ ونماذج الكفاءة: التى تتألف من مجموعة من الكفاءاMayer & Saloveyوسالوفً "
الانفعالٌة ، وتعرف كمهارات متعلمة فى الذكاء الوجدانى ، وتمثل النماذج المختلطة ومن روادها 

، وبدأت تتنامى العناٌة بهذا الموضوع على Bar-onأون " –"، وبار Golemanجولمان "
المستوى العربً؛ فزاد عدد الدراسات والبحوث التً عالجت هذا المتغٌر السٌكولوجً المهم من 

                                                 
)*(  الذكاء الوجدانً، والذكاء الانفعالً، والذكاء العاطفى، وذكاء المشاعر مصطلحات مترادفة فى هذذه 

وأكثرها ارتباطًا لأفكذار الدراسة، وترى الباحثة أن  مصطلح الذكاء الوجدانً هو أدق المصطلحات السابمة، 
 وثمافة المجتمع الذي تدور حوله فكرة المفهوم، ولذا تبنته الباحثة الحالٌة.
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ا بحثٌة متباٌنة، وضمن تخصصات نفسٌة وتربوٌة متنوعة، وٌمكن المول دون مبالغة أن زواٌ
عشرات الرسائل العلمٌة تنُالش فً أرولة كلٌات التربٌة والآداب والعلوم الاجتماعٌة كل عام، وأن 

فً مجلات ودورٌات علمٌة محكمة  –فً ولت متزامن  –تنُشر  –عشرات الدراسات والبحوث 
ت من الذكاء الوجدانً موضوعًا لها؛ ورغم ذلن فإن معظم تلن الرسائل والدراسات عربٌة اتخذ

والبحوث العلمٌة لم تجد مراجعة شاملة لنتائجها عبر إجراء دراسة تحلٌلٌة ٌمكن الاعتماد علٌها 
وذلن للوصول  –الذكاء الوجدانً  –للخروج بحكم موضوعً دلٌك عن أهمٌة هذا المتغٌر الهام 

ت تربوٌة وتعلٌمٌة فاعلة؛ وتوفٌر لاعدة ٌمكن أن تنطلك منها مستمبلًا دراسات جدٌدة إلى ممارسا
 .بناء على تلن النتائج

وفى هذا الإطار فإن الاهتمام بتوظٌف نتائج الذكاء الوجدانً ٌعُد من المضاٌا المهمة فً مٌدان  
دانً له تطبٌمات واسعة فً علم النفس التربوي لأن الكثٌر مما توصلت إلٌه البحوث فً المجال الوج

العملٌة التربوٌة والتعلٌمٌة ولد تمتد إلى تحدٌد السلون الناجح فً الحٌاة بعد الدراسة، الأمر الذي 
جعل من المرغوب فٌه أن ٌكون التربوٌون ومعدو البرامج التعلٌمٌة والمعلمٌن معًا أكثر معرفة 

مٌته فً حجرة الدراسة ووضعه موضع الاعتبار ودراٌة واهتمامًا بأهمٌة الذكاء الوجدانً وأهمٌة تن
عند بناء البرامج التعلٌمٌة واختٌار طرق وأسالٌب التدرٌس والأنشطة التعلٌمٌة، لما لذلن من تأثٌر 

 .على العائد من العملٌة التعلٌمٌة وأهدافها
 –على المستوى العربً –ولما كانت مراجعة الدراسات السابمة فً موضوع الذكاء الوجدانً

به ندرة لمثل هذا الموضوع من الدراسات والبحوث؛ فإننا لا نزال بحاجة لائمة ومُلحة لمزٌد من 
 .الدراسات فً هذا المجال

وتأسٌسًا على ما سبك؛ تأتً الدراسة الحالٌة التً تبلورت فكرتها حول تناول البحوث التجرٌبٌة 
حلٌل البعدي لنتائج البحوث المنشورة فً مجال الذكاء الوجدانً بالبٌئة العربٌة فً ضوء أسلوب الت

لم ٌتم إجراء بحث  -فً حدود إطلاع الباحثة -م(؛ حٌث إنه2022 – 2001خلال الفترة من )
تطبٌمً فى البٌئة العربٌة فى إطار منهج أو أسلوب التحلٌل البعدي فً موضوع الذكاء الوجدانً. 

المهم، ومن ثم تتحدد مشكلة الدراسة لذا تأتً الدراسة الحالٌة كتطبٌك فً هذا المجال الخصب و
 :الحالٌة فً محاولة الإجابة عن الأسئلة الآتٌة

هل ٌوجد حجم تأثٌر دال لاستخدام البرامج الإرشادٌة فً تنمٌة الذكاء الوجذدانً فذً البٌئذة  .1
 العربٌة؟.

هل ٌوجد حجم تأثٌر دال لاستخدام البذرامج التدرٌبٌذة الأخذرى فذً تنمٌذة الذذكاء الوجذدانً  .2
 البٌئة العربٌة؟. فً

تدرٌبٌة( تأثٌرًا فً تنمٌة الذذكاء الوجذدانً  –ما أكثر برامج التدخل السٌكولوجً )إرشادٌة  .3
 فً البٌئة العربٌة؟.

تدرٌبٌذة( فذً تنمٌذة الذذكاء  –هل ٌختلف حجم تأثٌر برامج التذدخل السذٌكولوجً )إرشذادٌة  .4
 -المرحلذة التعلٌمٌذة -العذام للبحذثالوجدانً فً البٌئذة العربٌذة بذاختلاف كذل مذن: )المجذال 

 حجم العٌنة(؟. -نوع جنس المفحوص

تسعى الدراسة الحالٌة إلى التعرف على حجم تأثٌر البرامج الإرشادٌة فً تنمٌة الذكاء و
 – 2001الوجدانً وممارنتها بالبرامج التدرٌبٌة الأخرى فً البٌئة العربٌة خلال الفترة من )

التحلٌل البعدي، وأٌضًا التعرف على حجم تأثٌر استخدام البرامج  م( وذلن باستخدام أسلوب2022
الإرشادٌة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً، وكذا الكشف عن حجم تأثٌر استخدام البرامج التدرٌبٌة فً 
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تنمٌة الذكاء الوجدانً، وأٌضًا معرفة أكثر البرامج تأثٌرًا فً تنمٌة الذكاء الوجدانً، إضافة إلى 
تدرٌبٌة( فً تنمٌة  –تباٌن فً حجم تأثٌر برامج التدخل السٌكولوجً )إرشادٌة الولوف على ال

نوع  -المرحلة التعلٌمٌة –الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة باختلاف كل من: )المجال العام للبحث
 .حجم العٌنة( -جنس المفحوص
ى استخدام أسلوب استخدمت الدراسة الحالٌة المنهج الوصفً التحلٌلً الذي ٌعتمد علولمد 

 .التحلٌل البعدي الكمً لإعادة تحلٌل الأدبٌات السابمة فً مجال الذكاء الوجدانً
( بحثاً ودراسة تجرٌبٌة عربٌة سابمة تناولت الذكاء 56تصدت الدراسة الحالٌة إلى تحلٌل )كما 

كاء الوجدانً، التدرٌبٌة( لتنمٌة الذ -الوجدانً باستخدام البرامج التدخل السٌكولوجً )الإرشادٌة
وكانت فً ثمان دول عربٌة هً: )الكوٌت، ومصر، والسعودٌة، والأردن، والجزائر، والٌمن، 

م( بشرط أن ٌحتوى البحث أو الدراسة 2022 – 2001وسورٌا، والبحرٌن( خلال الفترة من )
نوع جنس  -المرحلة التعلٌمٌة -المجال العام للبحثالتً ٌشملها التحلٌل على البٌانات التالٌة: )

والبٌانات اللازمة لحساب حجم التأثٌر(، وأن تكون الدراسة منشورة فى  -حجم العٌنة -المفحوص
سواء كانت مؤتمرات علمٌة أو مجلات  الأوعٌة الإلكترونٌة العربٌة المتخصصة المحكّمةأحد 

 .علمٌة معروفة
 استمارة( تحلٌل المحتوى.(ة عبارة عن بطالة أداالحالٌة استخدمت الدراسة الجدٌر بالذكر أن و

 :أهمٌة الدراسـة -2

تشكل هذه الدراسة خطوة ضرورٌة نحو تدعٌم بحوث الذكاء الوجدانً العربٌة وتكاملهذا مذن أجذل  .1

تمذذدٌم تفسذذٌرات أكثذذر إلناعًذذا للكثٌذذر مذذن الظذذواهر النفسذذٌة والتربوٌذذة بأسذذلوب إحصذذائً مهذذم وهذذو 

 أسلوب التحلٌل البعدي.

الدراسة الحالٌة محاولة واجتهادًا على أسذاس علمذً جذاد مذن الباحثذة فذً كونذه ٌذؤر  لتطذور  تعُد .2

حركة النشر العلمً فً مجال الذكاء الوجدانً بالبحذث النفسذً والتربذوي التجرٌبذً العربذً لٌمذدم 

رة مذن دلٌلاً مختصرًا لوالع البحوث التجرٌبٌة التً تم تنفٌذها فً مجال الذكاء الوجدانً خلال الفتذ

 .م2022 – 2001)

 :مصطلحات الدراسـة -3

 :Emotional Intelligenceالذكاء الوجدانً  -3-1
هو لدرة الفرد على إدران مشاعره وعواطفه وانفعالاته بشكل جٌد وفهمها وتنظٌمها  

وإدارتها والتحكم فٌها، والمدرة على توجٌه الانفعالات لتحفٌز الذات، والتعاطف مع الآخرٌن وتفهم 

مشاعرهم من خلال الإدران الدلٌك لانفعالاتهم، مما ٌسهل التواصل الفعال معهم وتكوٌن علالات 

 اجتماعٌة ناجحة بما ٌحمك للفرد التكٌف مع الظروف المحٌطة والنجاح فً مجالات الحٌاة المختلفة

 .(28 – 27ب،  2012)سُلٌمان عبد الواحد، 

 

 :Meta- Analysis Methodأسلوب التحلٌل البعدي  -3-2
منهجً وصفً ٌهدف إلى التحلٌل الإحصائً للتراث البحثً الذي تناول هو مدخل  

الفرضٌة ذاتها، وٌشتمل على تحلٌل كامل من جمٌع الدراسات والبحوث ذات الصلة التً تصف 
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نتائج كل دراسة من خلال مؤشر كمً لمٌاس حجم الأثر، بحٌث ٌمدم التمدٌر الدلٌك لتأثٌر المعالجة 

تغٌر ما من خلال الجمع بٌن هذه التمدٌرات عبر الدراسات والبحوث، وٌوفر إطارًا منطمًٌا على م

، 2021لمراجعة بحثٌة لدراسات وبحوث لها إجراءات مماثلة ولابلة للممارنة" )أمل غناٌم، 

116). 

 Psychological Interventionتدرٌبٌة(  –برامج التدخل السٌكولوجً )إرشادٌة  -3-3
Programs (Guidance – Training): 

ٌمصد بها فً الدراسة الحالٌة "عملٌة منظمة ومخططة من لبل المائم بالإرشاد/ التدرٌب،  

وتشمل مجموعة من الجلسات )الإرشادٌة/ التدرٌبٌة(، والأنشطة والموالف والإجراءات والوسائل 

 ".تهبهدف تنمٌة أو تحسٌن الذكاء الوجدانً ومكونا

  :خطوات الدراسـة. 4
تحدد موضوع الدراسة الحالٌة فً "الذكاء الوجدانً" وذلن لكونه أحد  اختٌار الموضوع: .1

 أهم المتغٌرات السٌكولوجٌة وأكثرها تأثٌرًا بالحمل التربوي والتعلٌمً العربً. 
تم وضع المحددات التالٌة  اختٌار الدراسات والبحوث السابقة ذات الصلة بالموضوع: .2

 لاختٌار الدراسات والبحوث السابمة: 
الدراسات والبحوث العربٌة التذً تناولذت الذذكاء الوجذدانً المنشذورة فذً بعذ   .أ 

الذذدورٌات العلمٌذذة والأوعٌذذة الإلكترونٌذذة العربٌذذة المتخصصذذة المحكّمذذة خذذلال 
 م(.2022 – 2001الفترة من )

اسذتخدمت فذً تصذمٌمها التجرٌبذً برنامجًذا الدراسات والبحوث التجرٌبٌذة التذً  .ب 
 إرشادٌاُ أو تدرٌبًٌا معٌنًا لتنمٌة أو تحسٌن الذكاء الوجدانً.

الدراسات والبحوث التً اشتملت على البٌانات اللازمة لحساب حجم التأثٌر مثل  .ج 
 لٌمة الاختبار الإحصائً والمتوسطات والانحرافات المعٌارٌة وأحجام العٌنات.

بعد أن تم اختٌار البحوث المرتبطة  والبحوث السابقة وفقاً للمتغٌرات: تصنٌف الدراسات .3
 ( بحثاً*.56بالموضوع )الذكاء الوجدانً(، وعددها )

 وأٌضاً تم تصنٌف البحوث تبعًا للمتغٌرات التالٌة:
صنفت البحوث تبعًا  التدخل السٌكولوجً المستخدم لتنمٌة أو تحسٌن الذكاء الوجدانً: .أ 

 ى لسمٌن هما: )البرامج الإرشادٌة، والبرامج التدرٌبٌة(.لهذا المتغٌر إل
صذنفت البحذوث تبعًذا للمجذال العذام للبحذث إلذى أربعذة مجذالات هذً:  المجال العام للبحث: .ب 

 )علم النفس التربوي، والصحة النفسٌة، والتربٌة الخاصة، ورٌا  الأطفال(.
التذذً أجرٌذذت فٌهذذا إلذذى سذذتة صذذنفت البحذذوث تبعًذذا للمرحلذذة التعلٌمٌذذة  المرحلةةة التعلٌمٌةةة: .ج 

مسذذذتوٌات هذذذً: )رٌذذذا  الأطفذذذال، والابتدائٌذذذة، والإعدادٌذذذة "المتوسذذذطة"، والثانوٌذذذة، 
 والجامعٌة، والدراسات العلٌا(.

                                                 

( قائمة بدراسات وبحوث الذكاء الوجداني التجريبية التي تم إخضاعها للتحليل في 1* ملحق )
 الدراسة الحالية.
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صذنفت البحذوث تبعًذا لنذوع جذنس المفحذوص إلذى ثلاثذة مسذتوٌات  نوع جنس المفحوص: .د 
 هً: )ذكور، وإناث، وذكور وإناث معًا(.

وث تبعًا لحجم العٌنذة فذً البحذث إلذى ثلاثذة مسذتوٌات هذً: حجذم صنفت البح حجم العٌنة: .ه 
فذرد(، وحجذم كبٌذر )أكثذر مذن  60 – 30فذرد(، حجذم متوسذط )مذن  30صغٌر )ألل من 

  .فرد 60

  :ومناقشتها نتائجعرض ال. 5
للإجابة عن السؤال الأول للدراسة وهو "هل ٌوجد حجم تأثٌر دال لاستخدام البرامج الإرشادٌة 

الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة؟" لامت الباحثة بفحص الدراسات والبحوث التً فً تنمٌة 
استخدمت برامج إرشادٌة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة فلوحظ أن الملٌل منها اهتم 
بحساب حجم التأثٌر وأن جُل هذه الدراسات لم ٌتطرق لحساب حجم التأثٌر واكتفت فمط بمستوٌات 

لالة الإحصائٌة للاختبار المستخدم، ومن خلال حساب حجم التأثٌر كانت النتائج على النحو الد
 المبٌن بالجدول التالً:

 
حجم تأثٌر البرامج الإرشادٌة المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة  :1رقم جدول 

 العربٌة

حجم  م

 العٌنة

قٌمة 

 الإحصائى

حجم 

 التأثٌر

حجم  م

 العٌنة

 قٌمة

 الإحصائى

حجم 

 التأثٌر

1 22 5.732 0.862 18 60 3.604 0.470 

2 21 0.771 0.103 19 35 19.658 0.920 

3 25 3.241 0.402 20 62 47.901 0.970 

4 30 10.84 0.807 21 70 7.941 0.914 

5 16 121.587 0.771 22 29 16.322 5.604 

6 13 7.270 1.980 23 108 7.328 1.439 

7 66 0.883 0.011 24 20 3.921 0.530 

8 14 4.702 0.584 25 24 4.592 0.802 

9 29 11.610 0.901 26 20 3.827 0.863 

 0.739 صفر 29 27 0.621 11.351 28 10

11 56 22.182 5.938 28 21 10.880 0.573 

12 30 13.291 0.926 29 31 44.740 0.991 
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13 12 4.958 0.849 30 58 83 6.944 

14 14 3.85 0.540 31 60 14.520 0.796 

 1.258 صفر 22 32 1.814 8.103 24 15

16 59 6.930 1.438 33 18 3.617 0.668 

17 16 4.703 0.862 34 28 19.617 0.923 

 
( وجود تأثٌر موجب دال إحصائً للبرامج الإرشادٌة المستخدمة فً تنمٌة 1ٌتضح من جدول )

الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة، ولكن تختلف لٌم حجم التأثٌر بٌن هذه الدراسات حٌث تراوحت 
ٌمكن أن ٌتم رصد أحجام  Cohen(. وبالرجوع إلى تصنٌف كوهٌن 6.944:  0.011ما بٌن )
 برامج الإرشادٌة المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة على النحو التالى:تأثٌر ال
 

تصنٌف أحجام تأثٌر البرامج الإرشادٌة المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً   :2رقم جدول 
 فً البٌئة العربٌة

 التصنٌف النسبة المئوٌة % عدد البحوث حجم التأثٌر

 ضعٌف %11.76 4 0.50ألل من  –صفر 

 متوسط %35.29 12 0.85ألل من  – 0.50من 

 كبٌر %52.95 18 0.85أكبر من 

  %100 34 المجموع

 
( وجود أحجام تأثٌر مختلفة ما بٌن الضعٌف والكبٌر للبرامج الإرشادٌة 2ٌتضح من جدول )

الدراسات والبحوث التً المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة، حٌث بلغ عدد 
( بحوث بنسبة مئوٌة لدرها 4( )0.50ألل من  –حممت حجم تأثٌر ضعٌف )من صفر 

ألل  – 0.50%(، بٌنما بلغ عدد الدراسات والبحوث التً حممت حجم تأثٌر متوسط )من 11.76)
%(، فً حٌن بلغ عدد الدراسات والبحوث 35.29( بحثاً بنسبة مئوٌة لدرها )12( )0.85من 
%( من 52.95( بحثاً بنسبة مئوٌة لدرها )18( )0.85تً حممت حجم تأثٌر كبٌر )أكبر من ال

( بحثاً استخدم برامج إرشادٌة فً تنمٌة الذكاء 34إجمالً عدد الدراسات والبحوث والذي بلغ )
 الوجدانً فً البٌئة العربٌة.

ستخدام البرامج التدرٌبٌة وللإجابة عن السؤال الثانً للدراسة وهو "هل ٌوجد حجم تأثٌر دال لا
الأخرى فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة؟" لامت الباحثة بفحص الدراسات والبحوث 
التً استخدمت برامج تدرٌبٌة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة فلوحظ أن الملٌل منها 

لحساب حجم التأثٌر واكتفت فمط اهتم بحساب حجم التأثٌر وأن جُل هذه الدراسات لم ٌتطرق 
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بمستوٌات الدلالة الإحصائٌة للاختبار المستخدم، ومن خلال حساب حجم التأثٌر كانت النتائج على 
 النحو المبٌن بالجدول التالً:

 
حجم تأثٌر البرامج التدرٌبٌة المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة  :3رقم جدول 
 العربٌة 

حجم  م

 العٌنة

قٌمة 

 الإحصائى

حجم 

 التأثٌر

حجم  م

 العٌنة

قٌمة 

 الإحصائى

حجم 

 التأثٌر

1 18 4.701 0.590 12 25 15.110 0.890 

 1.265 صفر 20 13 0.995 24.907 23 2

3 20 28.187 4.501 14 26 8.550 0.437 

4 27 5.845 0.742 15 58 17.387 1.684 

5 19 15.031 0.948 16 22 5.740 0.786 

6 60 3.193 0.389 17 64 16.904 0.910 

7 19 60.012 1.003 18 20 3.806 0.671 

8 131 1460.28 0.930 19 27 29.135 0.975 

9 23 4.230 0.622 20 30 11.225 0.915 

10 24 65.258 0.998 21 29 17.997 2.274 

11 12 5 0.846 22 25 23.658 0.917 

 
 

( وجود تأثٌر موجب دال إحصائً للبرامج التدرٌبٌة المستخدمة فً تنمٌة 3ٌتضح من جدول )
الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة، ولكن تختلف لٌم حجم التأثٌر بٌن هذه الدراسات حٌث تراوحت 

ٌمكن أن ٌتم رصد أحجام  Cohen(. وبالرجوع إلى تصنٌف كوهٌن 4.501:  0.389ما بٌن )
 برامج التدرٌبٌة المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة على النحو التالى:تأثٌر ال
 

تصنٌف أحجام تأثٌر البرامج التدرٌبٌة المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً  :4رقم جدول 
 البٌئة العربٌة

 التصنٌف النسبة المئوٌة % عدد البحوث حجم التأثٌر
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 ضعٌف %9.1 2 0.50ألل من  –صفر 

 متوسط %27.27 6 0.85ألل من  – 0.50من 

 كبٌر %63.63 14 0.85أكبر من 

  %100 22 المجموع

 
( وجود أحجام تأثٌر مختلفة ما بٌن الضعٌف والكبٌر للبرامج التدرٌبٌة 4ٌتضح من جدول )

والبحوث التً المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة، حٌث بلغ عدد الدراسات 
( بحثٌن فمط بنسبة مئوٌة لدرها 2( )0.50ألل من  –حممت حجم تأثٌر ضعٌف )من صفر 

ألل من  – 0.50%(، بٌنما بلغ عدد الدراسات والبحوث التً حممت حجم تأثٌر متوسط )من 9.1)
%(، فً حٌن بلغ عدد الدراسات والبحوث التً 27.27( بحوث بنسبة مئوٌة لدرها )6( )0.85
%( من إجمالً 63.63( بحثاً بنسبة مئوٌة لدرها )14( )0.85حجم تأثٌر كبٌر )أكبر من حممت 

( بحثاً استخدم برامج تدرٌبٌة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً 22عدد الدراسات والبحوث والذي بلغ )
 البٌئة العربٌة.

 –)إرشادٌة وللإجابة عن السؤال الثالث للدراسة وهو "ما أكثر برامج التدخل السٌكولوجً 
تدرٌبٌة( تأثٌرًا فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة؟" لامت الباحثة بفحص الدراسات 
والبحوث وتصنٌفها وفمًا لبرامج التدخل السٌكولوجً المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة 

 لنتائج كما بالجدول التالً:العربٌة إلى لسمٌن هما: )برامج إرشادٌة، وبرامج تدرٌبٌة(، فكانت ا
 

تدرٌبٌة( الأكثر تأثٌرًا فً تنمٌة الذكاء  –برامج التدخل السٌكولوجً )إرشادٌة  :5رقم جدول 
 الوجدانً فً البٌئة العربٌة

عدد  نوع التدخل السٌكولوجً

 البحوث

 متوسط حجم التأثٌر النسبة المئوٌة

 1.318 %60.71 34 برامج تدخلٌة إرشادٌة

 1.104 %39.29 22 تدخلٌة تدرٌبٌةبرامج 

 1.211 %100 56 المجموع

 
( تنوع برامج التدخل السٌكولوجً المستخدمة فً تنمٌة الذكاء الوجدانً 5ٌتضح من جدول )

فً البٌئة العربٌة ما بٌن برامج تدخلٌة إرشادٌة، وبرامج تدخلٌة تدرٌبٌة، حٌث كان أكثر برامج 
( 1.318التدخل السٌكولوجً استخدامًا وتأثٌرًا هً البرامج التدخلٌة الإرشادٌة بمتوسط حجم تأثٌر )

( بحثاً، ٌلٌها البرامج التدخلٌة التدرٌبٌة بمتوسط حجم تأثٌر 34%( وبوالع )60.71وبنسبة )
( بحثاً بالرغم من أهمٌتها، وذلن من إجمالً 22%( وبوالع )39.29( وبنسبة بنسبة )1.104)
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ء ( بحثاً استخدم برامج تدخل سٌكولوجً فً تنمٌة الذكا56عدد الدراسات والبحوث والذي بلغ )
 الوجدانً فً البٌئة العربٌة.

وللإجابة عن السؤال الرابع للدراسة وهو "هل ٌختلف حجم تأثٌر برامج التدخل السٌكولوجً 
تدرٌبٌة( فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة باختلاف كل من: )المجال العام  –)إرشادٌة 
ة(؟" لامت الباحثة بتصنٌف الدراسات حجم العٌن -نوع جنس المفحوص -المرحلة التعلٌمٌة -للبحث

والبحوث وفمًا للمجال العام للبحث إلى أربعة مجالات هً: )علم النفس التربوي، والصحة النفسٌة، 
 والتربٌة الخاصة، ورٌا  الأطفال(، فجاءت أحجام التأثٌر على النحو المبٌن بالجدول التالً:

 
 حجم التأثٌر وفمًا وفمًا للمجال العام للبحث :6رقم جدول 

 متوسط حجم التأثٌر عدد البحوث المجال العام للبحث

 1.065 20 علم النفس التربوي

 1.698 28 الصحة النفسٌة

 0.874 5 التربٌة الخاصة

 0.426 3 رٌا  الأطفال

 1.015 56 المجموع

 
لبرامج التدخل السٌكولوجً التً طبمت ( أن أعلى متوسط حجم تأثٌر كان 6ٌتضح من جدول )

(، ٌلٌها برامج التدخل السٌكولوجً التً 1.698فً مجال الصحة النفسٌة بمتوسط حجم تأثٌر )
(، ثم برامج التدخل السٌكولوجً 1.065طبمت فً مجال علم النفس التربوي بمتوسط حجم تأثٌر )
(، ثم جاء فً المرتبة الأخٌرة 0.874التً طبمت فً مجال التربٌة الخاصة بمتوسط حجم تأثٌر )

 (.0.426برامج التدخل السٌكولوجً التً طبمت فً مجال رٌا  الأطفال بمتوسط حجم تأثٌر )
وبشكل عام ٌمكن المول أن حجم التأثٌر للدراسات والبحوث التى طبمت بالمجالات الثلاث: 

تأثٌر الكبٌر حٌث بلغت الصحة النفسٌة، وعلم النفس التربوي، ورٌا  الأطفال ٌمع فً حدود ال
( على الترتٌب، بٌنما كان حجم التأثٌر للدراسات والبحوث 0.874(، )1.065(، )1.698لٌمته )

(، مما 0.426التً طبمت بمجال التربٌة الخاصة ٌمع فً حدود التأثٌر الضعٌف حٌث بلغت لٌمته )
أشار إلٌها حسٌن الدرٌنً  ٌحمك توافر المسلمات الأساسٌة لبناء برامج التدخل السٌكولوجً والتً

 ( على النحو التالً:406 – 405، 2006ومحمد كامل )
أن ٌسعى البرنامج إلى مساعدة المشاركٌن "كأفراد" على تغٌٌر سلوكهم فً اتجاه معٌن  .1

 ٌحمك لكل منهم النمو الفردي.
 أن ٌصُمم البرنامج وٌنفذ على أساس وجود فروق فردٌة بٌن المشاركٌن. .2
مج أساس نظري )نظرٌة، فر  علمً، ... إلخ( ٌبرر بناؤه وٌوجه أن ٌكون للبرنا .3

 إجراءاته وٌرُشد تنفٌذه وتموٌمه.
لا ٌجب أن ٌكون تركٌز البرنامج حول نوع المعلومات التً تحدث التغٌٌر بل ٌكون حول  .4

 عملٌة التغٌٌر ذاتها والتً تسهم فٌها المعلومات والخبرات.
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 نامج علالة بعملٌة التعلم.أن تكون للخبرات التً ٌتضمنها البر .5
 ٌجب أن ٌتضمن برنامج التدخل أنشطة لصٌرة الأمد وأخرى طوٌلة الأمد.    .6

 –مما سبك ٌمكن المول بأن حجم تأثٌر حجم تأثٌر برامج التدخل السٌكولوجً )إرشادٌة 
 تدرٌبٌة( فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة ٌختلف باختلاف المجال العام للبحث.

كما لامت الباحثة بتصنٌف الدراسات والبحوث وفمًا للمرحلة التعلٌمٌة وجاءت أحجام التأثٌر 
 على النحو المبٌن بالجدول التالً:

 
 حجم التأثٌر وفمًا للمرحلة التعلٌمٌة :7رقم جدول 

 متوسط حجم التأثٌر عدد البحوث المرحلة التعلٌمٌة

 0.552 3 رٌا  الأطفال

 1.587 13 الإبتدائٌة

 0.756 7 الإعدادٌة "المتوسطة"

 1.997 18 الثانوٌة

 1.013 10 الجامعٌة

 0.636 5 الدراسات العلٌا

 1.090 56 المجموع

 
( أن أعلى متوسط حجم تأثٌر كان لبرامج التدخل السٌكولوجً التً طبمت 7ٌتضح من جدول )

بالمرحلة الثانوٌة بمتوسط حجم تأثٌر لتنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة على عٌنات 
(، ٌلٌها برامج التدخل السٌكولوجً التً طبمت على عٌنات بالمرحلة الإبتدائٌة بمتوسط 1.997)

(، ثم برامج التدخل السٌكولوجً التً طبمت على عٌنات بالمرحلة الجامعٌة 1.587حجم تأثٌر )
ً التً طبمت التً طبمت على عٌنات (، ثم برامج التدخل السٌكولوج1.013بمتوسط حجم تأثٌر )

(، ثم برامج التدخل السٌكولوجً التً 0.756بالمرحلة الإعدادٌة "المتوسطة" بمتوسط حجم تأثٌر )
(، ثم جاء فً المرتبة 0.636طبمت على عٌنات بمرحلة الدراسات العلٌا بمتوسط حجم تأثٌر )
رحلة رٌا  الأطفال بمتوسط حجم الأخٌرة برامج التدخل السٌكولوجً التً طبمت على عٌنات بم

 (.0.552تأثٌر )
وبشكل عام ٌمكن المول أن حجم التأثٌر للدراسات والبحوث التى طبمت بالمراحل التعلٌمٌة 

(، 1.997الثلاث: الثانوٌة، والإبتدائٌة، والجامعٌة ٌمع فً حدود التأثٌر الكبٌر حٌث بلغت لٌمته )
ن حجم التأثٌر للدراسات والبحوث التً طبمت ( على الترتٌب، بٌنما كا1.013(، )1.587)

بالمراحل التعلٌمٌة الثلاث: الإعدادٌة "المتوسطة"، والدراسات العلٌا، ورٌا  الأطفال ٌمع فً 
( على الترتٌب، وعلٌه 0.552(، )0.636(، )0.756حدود التأثٌر المتوسط حٌث بلغت لٌمته )

جً التً طبمت لتنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة ٌمكن المول بأن حجم تأثٌر برامج التدخل السٌكولو
 العربٌة ٌختلف باختلاف المرحلة التعلٌمٌة.
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كما لامت الباحثة بمراجعة الدراسات والبحوث التً تناولت برامج التدخل السٌكولوجً التً 
طبمت لتنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة، للتعرف على نوع جنس المفحوص لكل برنامج 

 جاءت النتائج على النحو المبٌن بالجدول التالً:ف
 

 حجم التأثٌر وفمًا لنوع جنس المفحوص )ذكور، إناث، ذكور وإناث معًا( :8رقم جدول 

 متوسط حجم التأثٌر عدد البحوث نوع جنس المفحوص

 0.947 11 ذكور

 0.869 9 إناث

 1.369 36 ذكور وإناث معًا

 1.061 56 المجموع

 
( أن أعلى متوسط حجم تأثٌر كان لبرامج التدخل السٌكولوجً التً 8) ٌتضح من جدول

استخدمت لتنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة وطبمت على عٌنات من الذكور والإناث معًا 
(، ٌلٌها برامج التدخل السٌكولوجً التً طبمت على عٌنات من الذكور 1.369بمتوسط حجم تأثٌر )
(، ثم جاء فً المرتبة الأخٌرة برامج التدخل السٌكولوجً التً 0.947ر )فمط بمتوسط حجم تأثٌ

 (.0.869طبمت على عٌنات من الإناث فمط بمتوسط حجم تأثٌر )
وبشكل عام ٌمكن المول أن حجم التأثٌر لبرامج التدخل السٌكولوجً التً استخدمت لتنمٌة 

البرامج سواء كانوا ذكورًا أم إناثاً أم  الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة لدى المشاركٌن فً هذه
(. ومن ثم لا 1.369 - 0.869ذكورًا وإناثاً معًا فهو حجم تأثٌر كبٌر حٌث تراوحت لٌمته ما بٌن )

ٌختلف حجم تأثٌر برامج التدخل السٌكولوجً التً استخدمت لتنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة 
 العربٌة باختلاف نوع جنس المفحوص.

مت الباحثة بتصنٌف الدراسات والبحوث وفمًا لحجم العٌنة فً الدراسة إلى ثلاثة كما  لا
فرد(، وحجم كبٌر  60 – 30فرد(، حجم متوسط )من  30مستوٌات هً: حجم صغٌر )ألل من 

فرد(، وبحساب حجم التأثٌر لكل مجموعة على حدة كانت النتائج على النحو المبٌن  60)أكثر من 
 بالجدول التالً:  

 
 حجم التأثٌر وفمًا لحجم العٌنة :9رقم جدول 

 متوسط حجم التأثٌر عدد البحوث حجم العٌنة

 1.097 38 فرد( 30صغٌر )ألل من 

 1.851 12 فرد( 60 – 30متوسط )من 

 0.862 6 فرد( 60كبٌر )أكثر من 
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السٌكولوجً التً ( أن أعلى متوسط حجم تأثٌر كان لبرامج التدخل 9ٌتضح من جدول )

استخدمت لتنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة وطُبمت على عٌنات متوسطة الحجم بمتوسط 
(، ٌلٌها برامج التدخل السٌكولوجً التً طُبمت على عٌنات صغٌرة الحجم 1.851حجم تأثٌر )

وجً التً طُبمت (، ثم جاء فً المرتبة الأخٌرة برامج التدخل السٌكول1.097بمتوسط حجم تأثٌر )
(. وجمٌعها تدل على حجم تأثر كبٌر ومن ثم 0.862على عٌنات كبٌرة الحجم بمتوسط حجم تأثٌر )

لا ٌختلف حجم تأثٌر برامج التدخل السٌكولوجً التً استخدمت لتنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة 
 العربٌة باختلاف حجم العٌنة.

بحوث الذكاء الوجدانً رغم السٌل الجارف فً وأخٌراً ترى الباحثة الحالٌة أن دراسات و
تناولها؛ فإنه لا ٌزال هنان الكثٌر لتعلمه وبحثه فً هذا المجال الخصب، ولكن إن كانت المعرفة 
غٌر مكتملة، فٌجب عدم تجاهل ما تمت معرفته والتوصل إلٌه حول الذكاء الوجدانً، حٌث أكد 

وجدانً المختلفة أثبتت فعالٌتها مع المهام المعرفٌة عدٌد من الباحثٌن أن نظرٌات ونماذج الذكاء ال
 وغٌر المعرفٌة لدى المتعلمٌن مع مراعاة الفروق الفردٌة بٌنهم عند تصمٌم التعلٌم.

  :الخاتمة -6
مدى فعالٌة البرامج الإرشادٌة فً تنمٌة هو الكشف عن  من الدراسة الحالٌةهدف اللما كان 

من خلال اسلوب التحلٌل  بالبرامج التدرٌبٌة الأخرى فً البٌئة العربٌةالذكاء الوجدانً وممارنتها 
وتطبٌمها  ،استمارة( تحلٌل المحتوى(أداة عبارة عن بطالة باستخدام  تلد لام ة؛ فإن الباحثالبعدي
( بحثاً ودراسة تجرٌبٌة عربٌة سابمة منشورًا ومتوفرًا بمواعد المعلومات العربٌة 56)على 

التدرٌبٌة(  -الذكاء الوجدانً باستخدام برامج التدخل السٌكولوجً )الإرشادٌة المتخصصة تناولت
؛ وباستخدام أسالٌب المعالجة الإحصائٌة المناسبة لتنمٌته أو تحسٌنه، وكانت فً ثمان دول عربٌة

التكرارات والنسب المئوٌة لكل محور من محاور أداة الدراسة،  لنوعٌة البٌانات والتً تمثلت فً
النتائج إلى وجود حجم تأثٌر دال لاستخدام كل من البرامج الإرشادٌة والتدرٌبٌة فً تنمٌة أشارت 

هً  الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة، وأن أكثر برامج التدخل السٌكولوجً استخدامًا وتأثٌرًا
تأثٌر برامج البرامج التدخلٌة الإرشادٌة ٌلٌها البرامج الندرٌبٌة الأخرى، إضافة إلى اختلاف حجم 

تدرٌبٌة( فً تنمٌة الذكاء الوجدانً فً البٌئة العربٌة باختلاف كل  –التدخل السٌكولوجً )إرشادٌة 
المرحلة التعلٌمٌة(، وعدم اختلافه باختلاف كل من )نوع جنس  -من: )المجال العام للبحث

 م مجموعة من؛ فإنه ٌمكن تمدٌوتأسٌسًا على نتائج الدراسة الحالٌة؛ حجم العٌنة -المفحوص
التوصٌات والممترحات التً ٌمكن أن تؤدي إلى إثراء البحث النفسً والتربوي العربً فً مجال 
الذكاء بوجه عام وفً مجال الذكاء الوجدانً على وجه الخصوص، وتفتح المجال إلى إجراء المزٌد 

وجدانٌة  من بحوث التحلٌل البعدي التً تتناول عدد أكبر من الدراسات والبحوث ومتغٌرات
وانفعالٌة أكثر تنوعًا لتوسٌع دائرة البحث للولوف على لرارات دلٌمة وسلٌمة، والتً ٌنعكس آثارها 
على النواحً التحصٌلٌة والشخصٌة لدى المتعلمٌن بمختلف فئاتهم وبجمٌع المراحل التعلٌمٌة، ومن 

 تلن التوصٌات والممترحات ما ٌلً:
إنشاء مركز متخصص بوزارات التربٌة والتعلٌم بالوطن العربى لتجمٌع البحوث ذات  .1

، لٌكون بمثابة (ERIC)الصلة على شاكلة مركز معلومات المصادر التربوٌة الأمرٌكً 
بنن للبحوث المنشورة فً المجلات والمؤتمرات العلمٌة واللماءات السنوٌة للجمعٌات 

 1.270 56 المجموع
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جمعٌة علم النفس الكوٌتٌة، والجمعٌة المصرٌة للدراسات والروابط العلمٌة العربٌة مثل 
 النفسٌة، ورابطة التربوٌٌن العرب، والجمعٌة السعودٌة للعلوم التربوٌة والنفسٌة )جستن(.

ضرورة الاهتمام باستخدام حجم التأثٌر أو الدلالة العملٌة جنبًا إلى جنب مع الدلالة  .2
الوجدانً، وعدم الإكتفاء بالدلالة الإحصائٌة الإحصائٌة عند تحلٌل بٌانات بحوث الذكاء 

فمط عند اختبار الفرو  أو الفرضٌات العلمٌة من أجل اتخاذ المرار نحو تبنً نتائج هذه 
 البحوث من عدمه.

ضرورة تحدٌد أولوٌات البحث فً مجال الذكاء الوجدانً، وإجراء بحوث لدراسة  .3
 ة. مستوٌات الذكاء الوجدانً فً ثمافات عربٌة متباٌن

 قائمة المراجع -7
كمذنهج وصذفً تحلٌلذً  "Meta-Analysis"(. مذا وراء التحلٌذل 2006السٌد عبد الداٌم سكران )

لتجمٌع نتائج البحوث وتكاملها فً مجال التربٌة وعلم النفس. مجلة كلٌذة التربٌذة بالزلذازٌك، 
 .38 – 1، 53جامعة الزلازٌك، 
على الموهوبٌن والمتفولٌن "دراسة مسذحٌة للبحذوث  (. محكات التعرف2003السٌد محمد أبو هاشم )

 .72 – 31، 3". مجلة أكادٌمٌة التربٌة الخاصة، 2002 - 1990العربٌة فً الفترة من 
لبحذوث فعالٌذة الذذات  Meta-Analysis(. مؤشذرات التحلٌذل البعذدي 2005السٌد محمد أبو هاشم )

 .238ة الملن سعود، فً ضوء نظرٌة باندورا. مركز بحوث كلٌة التربٌة، جامع
(. والع البحوث العربٌة فً مجال الذذكاءات المتعذددة: دراسذة باسذتخدام 2015السٌد محمد أبو هاشم )

منهج التحلٌل البعدي. مجلة البحث العلمً فً التربٌة، كلٌة البنات للآداب والعلذوم والتربٌذة، 
 .34 – 1، 1، 16جامعة عٌن شمس، 
لهوٌذذة البحثٌذذة لرسذذائل الماجسذذتٌر والذذدكتوراه فذذً لسذذم علذذم الذذنفس (. ا2020السذذٌد محمد أبذذو هاشذذم )

التربوي بكلٌة التربٌة جامعة الزلازٌك "تصور ممترح". دراسات تربوٌة ونفسٌة )مجلة كلٌة 
 .28 – 1، 1، 107التربٌة بالزلازٌك(، جامعة الزلازٌك، 

البعدي لمدى فاعلٌة برامج  (. التحلٌل2022الشٌماء إسلام إبراهٌم، وشٌماء خاطر، وٌمنى صلاح )
الإرشاد النفسً التكاملً لمرضى الإكتئاب وممارنتها بالعلاجات الإرشادٌة الأخذرى. المجلذة 

 .664 – 637، 47العلمٌة بكلٌة الآداب، جامعة طنطا، 
(. والع البحث المصري والعربً فً مجال التعلم المسذتند إلذى الذدمالا خذلال 2017أمل محمد غناٌم )
م( لذذدى العذذادٌٌن وذوي الإعالذذة والموهذذوبٌن )دراسذذة تمٌٌمٌذذة 2016 –2003) الفتذذرة مذذن

للبحوث التجرٌبٌذة باسذتخدام المنهجذٌن الببلٌذومتري الببلٌذوجرافً ومذا وراء التحلٌذل(. مجلذة 
 .131 – 92(، 18) 5التربٌة الخاصة، كلٌة التربٌة، جامعة الزلازٌك، 

لسذذٌاق العربذذً: دراسذذة تحلٌلٌذذة مذذن والذذع البحذذوث (. العذذبء المعرفذذً فذذً ا2021أمذذل محمد غنذذاٌم )
النفسٌة والتربوٌة فً مجال التربٌة الخاصة والعادٌٌن باستخدام أسلوب التحلٌل البعدي خلال 

 .140 – 107، 138عمدٌن من الزمان. دراسات عربٌة فً التربٌة وعلم النفس، 
وٌم جذودة تصذمٌم بذرامج التذدخل (. معذاٌٌر تمذ2006حسٌن عبد العزٌز الدرٌبنً، ومحمد علً كامل )

السذذٌكولوجً. المذذؤتمر السذذنوي الخذذامس "دور كلٌذذات التربٌذذة فذذً التطذذوٌر والتنمٌذذة"، فذذً 
 .421 – 402أبرٌل، كلٌة التربٌة بكفر الشٌخ، جامعة طنطا،  17 – 15الفترة من 

لمتغٌذرات (. الذذكاء الوجذدانً وعلالتذه بذبع  ا2022حمد حمود الغافري، وباسمة سالم البلوشٌة )
الدٌمغرافٌة لدى طلبة الماجستٌر بالجامعة العربٌة المفتوحة فً سلطنة عُمان. مجلة الجامعذة 

 .342 – 322(، 4) 30الإسلامٌة للدراسات التربوٌة والنفسٌة، 
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(. المذاهرة: دار 4(. مناهج البحث فذً العلذوم النفسذٌة والتربوٌذة )ط 2004رجاء محمود أبو علام )
 النشر للجامعات.

(. اسذتراتٌجٌة ممترحذة لائمذة 2017رونان حمٌد عثمان، أمٌن محمد سلٌمان، وأسماء توفٌك مبرون )
علذذى مهذذارات الذذذكاء الوجذذدانى لتنمٌذذة مهذذارات الصذذلابة النفسذذٌة لذذدى طلبذذة الجامعذذة فذذى 

 .72 – 47، 186العراق. مجلة المراءة والمعرفة، 
لابة النفسذٌة وعلالتهمذا بالإنهذان النفسذى (. الذذكاء الوجذدانى والصذ2016زٌنب حٌذاوى الخفذاجى )

للمعلمٌن والمعلمذات فذى بعذ  مذدارس محافظذة البصذرة. مجلذة كلٌذة التربٌذة، جامعذة عذٌن 
 .368 – 312، 1، 40شمس، 

(. تمٌذٌم فاعلٌذة برنذامج تذدرٌبً لتنمٌذة الذذكاء الوجذدانً لذدى عٌنذة مذن 2001سحر فذاروق عذلام )
 ٌة البنات، جامعة عٌن شمس.  طالبات الجامعة. رسالة دكتوراة، كل

أ(. الذكاءات المتعددة "نافذة على الموهبة والتفوق والإبداع".  2010سُلٌمان عبد الواحد ٌوسف )
 المنصورة: المكتبة العصرٌة للنشر والتوزٌع.

ب(. المذخ الإنسذانى والذذكاء الوجذدانى "رؤٌذة جدٌذدة فذى إطذار  2010سُلٌمان عبد الواحد ٌوسف )
 الذكاءات المتعددة". الإسكندرٌة: دار الوفاء لدنٌا الطباعة والنشر والتوزٌع.نظرٌة 

أ(. التحلٌل البعدي لبع  البحوث والدراسات العربٌة فً مجال  2012سُلٌمان عبد الواحد ٌوسُف )
صذذعوبات الذذتعلم خذذلال ربذذع لذذرن فذذً إطذذار محكذذات التعذذرف والتشذذخٌص وبذذرامج التذذدخل 

تحلٌلٌة فً إثنى عشرة دولة عربٌة". مجلة كلٌة التربٌة، جامعة  السٌكولوجً "دراسة مسحٌة
 .138 – 68، 3(، 92) 23بنها، 

ب(. الذكاء الوجدانً لطفل الروضة الموهوب من منظور  2012سُلٌمان عبد الواحد إبراهٌم )
 تنموي. عمّان: مؤسسة الوراق للنشر والتوزٌع.

 لذدى بذالمخ الكذروٌٌن للنصذفٌن المعلومذات عالجذةم ج(. أنماط 2012سُلٌمان عبد الواحد ٌوسُف ) 
 الثذانوي التعلذٌم طذلاب مذن المعرفة وراء ما ومهارات الذكاء الوجدانً ومنخفضً مرتفعً
 .168 – 119(، 75) 22النفسٌة،  للدراسات المصرٌة المجلة الزراعً. الفنً

المذذائم علذذى مكونذذات الذذذكاء (. أثذذر التذذدرٌب 2020سُذذلٌمان عبذذد الواحذذد ٌوسُذذف، وأمذذل محمد غنذذاٌم )
الانفعالً فى تنمٌة السلون الاجتماعً الإٌجابً لذوى صعوبات التعلم غٌر اللفظٌة بالمرحلة 

 – 201(، 1) 36تجرٌبٌة". مجلة كلٌة التربٌة، جامعة أسذٌوط،  –الإبتدائٌة "دراسة تنبؤٌة 
256. 

ٌة برنذامج تذدرٌبى فذى تنمٌذة الذذكاء (. فعال2015سلٌمان محمد سلٌمان، وسُلٌمان عبد الواحد ٌوسُف )
الانفعالى لدى تلامٌذ المرحلة الإعدادٌة ذوى صعوبات التعلم وأثره فى تحصذٌلهم الدراسذى. 

 .261 – 223، 10مجلة التربٌة الخاصة، كلٌة التربٌة، جامعة الزلازٌك، 
خفذ  بعذ   (. فاعلٌذة برنذامج لتنمٌذة الذذكاء الوجذدانً فذ2003ًسمٌرة أبو الحسن عبذد السذلام )

الاضذذطرابات وتغٌٌذذر الاتجاهذذات لذذدى عٌنذذات متباٌنذذة مذذن الأسذذوٌاء والمعذذالٌن. المذذؤتمر 
السذذنوي العاشذذر لمركذذز الإرشذذاد النفسذذً، جامعذذة عذذٌن شذذمس "الإرشذذاد النفسذذً وتحذذدٌات 

 . 479 – 379، 1دٌسمبر،  15 – 13التنمٌة: المشكلة السكانٌة"، خلال الفترة من 
(. ما وراء التحلٌل للعلوم الاجتماعٌة والنفسذٌة والتربوٌذة )الأسذس 2020)عبد الناصر السٌد عامر 

 النظرٌة والمنهجٌة والتطبٌمات(. الماهرة: مكتبة العبٌكان الرلٌمة.
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(. منذذاهج البحذذث وطذذرق التحلٌذذل 1996فذذؤاد عبذذد اللطٌذذف أبذذو حطذذب، وآمذذال مختذذار صذذادق )
(. المذذذاهرة: مكتبذذذة الأنجلذذذو 2)ط الإحصذذذائً فذذذً العلذذذوم النفسذذذٌة والتربوٌذذذة والاجتماعٌذذذة 

 المصرٌة.
(. مؤشذذرات التحلٌذذل البعذذدي لنتذذائج بعذذ  الإنتذذاج العلمذذً فذذى مجذذال 2013محمد كمذذال أبذذو الفتذذوح )

 2013 – 1989تحسٌن حالة الأطفال ذوي اضطراب التوحد فً الوطن العربً فً الفترة 
مجٌذة". مجلذة التربٌذة الخاصذة "دراسة تحلٌلٌة ببلٌومترٌة ببلٌوجرافٌة لبع  الدراسات البرا

 .110 – 51(، 1) 1والتأهٌل، 
(. الإحصذذذاء الوصذذذفً والاسذذذتدلالً فذذذً العلذذذوم السذذذلوكٌة 2002ممذذذدوح عبذذذد المذذذنعم الكنذذذانً )

 والاجتماعٌة. الماهرة: دار النشر للجامعات.
والتكامذل  (. التحلٌل البعدي لنتائج الإنتاج العلمً فً مجذال التخصذص2015نجلاء عبد الله الكلٌة )

 – 1982الذوظٌفى لنصذفً المذخ فذً البحذث النفسذذً المصذري والعربذً خذلال الفتذرة مذذن )
 .364 – 318، 1(، 104) 26(. مجلة كلٌة التربٌة، جامعة بنها، 2015

(. ما وراء التحلٌذل لنتذائج الرسذائل الجامعٌذة التذً تناولذت فاعلٌذة منحذى 2019نور مفلح محاسنه )
. رسذالة دكتذوراه، 2017 – 2010عذات الأردنٌذة خذلال الفتذرة مذن التعلم البنائً فذً الجام

 كلٌة التربٌة، جامعة الٌرمون، الأردن.
(. فاعلٌة نمذوذج ممتذرح لذائم علذً الذتعلم البنذائً فذً تنمٌذة الذذكاء الوجذدانً 2021هبة محمد غناٌم )

وٌس. دراسذات والاتجاه نحو المادة لدي طلاب شعبة علم النفس بكلٌة التربٌة جامعة لناة السذ
 .432 – 391، 129عربٌة فً التربٌة وعلم النفس، 
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