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Abstract:

Le probléme du handicap mental est
I’'un des problémes qui ont retenu
I’attention des chercheurs en sciences
médicales, psychologiques,
comportementales et sociales, en
particulier aprés que les statistiques
internationales ont révélé
I’augmentation du nombre d’enfants
handicapés mentaux. Par conséquent,
des spécialistes des domaines de la
médecine, de la psychologie, de
I'éducation et d'autres ont tenté
d'identifier ce phénomeéne en termes de
nature et de causes, de moyens de
prévention et de moyens de prise en
charge optimaux des handicapés
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mentaux.
Le handicap mental est une forme de
déclin du fonctionnement de l'individu
résultant d'un développement mental
retardé et incomplet. Ce déclin est
compatible avec I'absence de processus
cognitifs, ou les enfants atteints de
troubles  mentaux  souffrent de
nombreux troubles cognitifs, ce qui se
traduit par la  difficulté  de
concentration et d'attention, de pensée
et de mémoire, ainsi que par le manque
de processus cognitifs tels que
I'excellence. Et apprendre a connaitre.
Les troubles cognitifs occupent une
place importante dans le domaine des
déficiences mentales depuis le début
des recherches sur ces derniers, car ces
troubles sont la caractéristique la plus
importante d’un enfant handicapé
mental. L’incapacité mentale a un
impact significatif sur les capacités
cognitives telles que la compréehension,
la conclusion, la mémorisation, etc.
Les qualités mentales sont I'une des
caractéristiques les plus importantes
qui distinguent les handicapés mentaux
des enfants ordinaires. Le taux de
développement mental est inférieur au
taux de développement mental des
enfants ordinaires, les handicapés
mentaux se caractérisant par une
incapacité a penser de maniére
abstraite, telle que 1’abstraction et la
généralisation, elle dépend de moyens
raisonnables dans sa pensée.
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Les retardés mentaux se caractérisent
également par un manque d'attention
dans une activité particuliére.

Le handicap mental a un impact

significatif sur les compétences en
communication car une grande partie
de l'apprentissage d'une langue dépend
principalement de capacités cognitives
telles que: les concepts de
compréhension, de déduction, de
mémorisation, d'attention, etc.
Etant donné les capacités limitées de
ces handicapés mentaux qui ne leur
permettent pas de tirer pleinement parti
des activités  d’autres  enfants
ordinaires, ils ont également besoin
d’une attention particuliére pour les
aider a investir ces capacités limitées.
Il était donc nécessaire de commencer
par cette attention et ces soins de la
part de la famille. Ils jouent un réle de
premier plan dans la formation et le
développement des compétences des
enfants déficients mentaux,

car ils peuvent acquérir de nombreuses
compétences de maniére simple et
facile et les entretenir, car leur taux de
redoublement ou leur proportion influe
sur le succes de la formation des
enfants déficients mentaux.

L'objectif principal de cet article est
de donner un apercu de ce qu'est une
déficience mentale et de mettre en
évidence les troubles cognitifs et
perceptifs des handicapés mentaux et
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