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Résumé  
L’orientation et le counseling scolaire sont des moyens éducatifs  qui consistent à prendre en charge 
l’élève sur le plan scolaire, psychologique et social.  
Cette opération, qui vise à amener l’élève à la réalisation de soi, consiste en un ensemble de services qui 
rentrent dans le cadre d’un programme complet permettant à l’élève de devenir un individu compétent, 
capable de se comprendre, de connaitre ses capacités, d’adopter des attitudes positives, de tracer son 
avenir et d’identifier ses lacunes, de les prévoir et de les affronter, Dans le but de connaître la nature des 
services que doit fournir le conseiller d’orientation scolaires à l’élève, nous aborderons, à travers cet 
recherche, la définition de l’orientation scolaire, son rôle et son importance dans la prise en charge de 
l’élève dans son parcours scolaire ainsi que les principes qui régissent cette opération. Nous tenterons 
également de présenter les moyens et les outils définis par les spécialistes du domaine, moyens permettant 
à l’élève de Découvrir ses aptitudes et  de planifier ses projets de façon correcte et adéquate.     
Mots clés : orientation – réalisation de soi – counseling  
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