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Résumé :

Le Rhumatisme est un trouble chronique ayant des répercussions
négatives perturbant la vie quotidienne de I'individu atteint et de son

bien étre, il s’agit d’'une maladie handicapante plus que dangereuse,
en fait il se développe lentement et affecte I'intégrité du corps.

Le chercheur a appliqué une méthode TCC, afin d’apaiser la
douleur sur un groupe de malades souffrant de douleur chronique
rhumatismale (dix cas) en un design pré-post expérimental en
illustrant deux cas cliniques.
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