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Resumé:

De nombreux spécialistes se sont intéresses au théme de la douleur es-
sayant de comprendre ce phénomene.

Les études se sont multipliées dans ce domaine elles releve soit de la
médecine ou de psychologie. Et puisque la douleur est propre au malade,
toutes les explications et significations de ce phénoméne ne peuvent étres
clarifier que partant de I’expression du malade lui-méme sur son état, la
sensation de douleur ne peut étre évalué que par celui qui la vit, contraire-
ment aux autres sensations tels le froid ou la chaleur, la peur et I’angoisse
qui pouvant étre observés est constatés a travers le contact avec le malade
ou I’observation de son comportement.

Cet article s’inscrit dans ce contexte et aborde les modele explicatifs
de la douleur, la physiologie et psychologie de la douleur et ses caractéris-
tiques.
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