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  : م��ص

� ���دف �لل�ذه ب�ن��ارتباطية�علاقة وجود�عن�بحثالدراسة

 ،امعي�نالطلبة�ا��الذ�اءات�المتعددة�والتوافق�النف����لدى�

�او�الذا�اء�و  �العقلية �القدرات �نوع �ب�ن �العلاقة �عن الكشف

�ذا� يق�ولتحقوفقا�لنظر�ة�جاردنر�والتوافق�النف����لد��م،�

�ةت�ونم تم�اختيار�عينة،كما� المن���الوصفي�اعتمدنا�دف�ال

��116من �البليدة) ة(طالب �جامعة �1من �ـ �مقياس�تم تطبيق

�الم) 2007(ماك��ي  �ومقيللذ�اءات �شق���تعددة، �ز��ب اس

�ارتباطية وجود�علاقةبي�ت�النتائج�،�)2003(للتوافق�النف���

�و�جتما����دالة �ال�����، �الموسيقي، �اللغوي، �الذ�اء ب�ن

�و  �لدى �النف��� �ا��امعةالتوافق ����ل�طلبة �لم �ح�ن ��� ،

�الطبي��،� �ا��س��، �الم�ا�ي، �المنطقي، �الذ�اء �ب�ن علاقة

� �لدى �النف��� �التوافق �و��ن نق��ح��وعليھ .لطلبةاوالوجودي

�تن��� �برامج �و�ناء �الطلبة، �لدى �الذ�اءات �ب�نمية ��تمام

  .لد��م�كفاءا��م�و�ساعد�م�ع���تحقيق�التوافق�النف���

 

�مفتاحية �النف���،�: �لمات �التوافق �المتعددة، الذ�اءات

  .لبة�ا��امعةط

 

Abstract: 
This study aims to reveal the relationship between 
multiple intelligences and psychological adjustment 
among university students, and to reveal the relationship 
between the type of mental abilities or intelligences 
according to Gardner's theory and their psychological 
adjustment. To achieve this goal, a descriptive design was 
selected to conduct the study on a sample consisting of 
116 students from Blida university. Two scales were 
applied, Mackenzie’s scale of multiple intelligences scale of 
(2007) and Zainab Shakir's scale of psychological 
adjustment (2003). Results showed a statistically 
significant correlation between Linguistic, Musical, 
Interpersonal, Intrapersonal intelligence and 
psychological adjustment. But there is not significant 
correlation between Logical-Mathematical, Spatial, 
Bodily-Kinesthetic, Naturalist, Existential Intelligence 
and psychological adjustment among students. Hence, we 
suggest paying attention to the development of students' 
intelligence, and building programs that develop their 
competencies and help them to achieve psychological 
compatibility. 
Keywords: Multiple Intelligences, psychological 
adjustment, students university. 

  

  مقدمة�. 1

لأ��ا�تمكن�المجتمع�من�مواكبة�التطورات�العلمية��،�عت���ا��امعة�من�أ�م�المؤسسات��جتماعية�والتعليمية

�تمتاز�بو  �ال�� �النمو�والتوالتكنولوجية ��� �سر�عة �وإنتاج�ت��ة �ت�و�ن �م�مة �عاتق�ا �ع�� �تحمل �أ��ا �كما �والتقدم، طور

�والنفسية �وال��بو�ة �العلمية �المجالات ��ل ��� �عالية �بم�ارات �المعاي����،إ��...كفاءات �حسب �مجتمعا��ا �بناء �س�ر�ع��

التعليم��يحظىالكفاءات،�ولأجل��ذا��ما�تقدمھ�وتبدعھ��ذهبناء��مم�وتقدم�ا�مر�ون�ب�خاصة�وأنالعالمية�الموجودة�

،�ل��ع���الصعيد�المح���والعا�من�طرف�الباحث�ن�والعلماء�با�تمام�واسع و�ل�ما�يخص�المؤسسات�ا��امعية�ا��ام��

  .الذين�عكفوا�ع���دراسات�موضوع�ا�ا��امعة�ب�ل�ما�يمت�ل�ا�بصلة�مادية�أو��شر�ة
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بال�سبة� ،�خاصةمصادر�ا م�ما�اختلفتعرفة�والمعلومات����طلب�الممن�تزاحم��ا��ا���أمام�ما��ع�شھ�المجتمعو 

 كب��ا لتعليم�ا��ام��ع���االشباب� ا�تمام�و�إقبال ا��ياة،أصبح يادينممن�إنجازات����ش����ھ��ذه�المعرفةتحقق لما

�أساسيامسار  واعت��وه �كفاء��مل ا �وز�ادة �والثقا��، �العل�� �مستوا�م �والم�نية رفع �العلمية �قد، �عزز��و�و��مر�الذي

 مرحلةلانتقال�من�مرحلة�إ���إذ�أن�التعليم�ا��ام����سمح�ل�ؤلاء�الشباب�با�الب�ئة،�قبل�الذات،�وتكيف�م�معلد��م�ت

� �أك���تطورا،  يُ  كماأخرى
ً

�مك �من ���علم��م �ع�� �و�ساعد�م �المجتمع، �متطلبات �مع �تتما��� �وقدرات  اك�سابم�ارات

�النف���، �توافق�م �مستوى �رفع �من ��سا�م ��خ���مي�ان��مات �تفاعل���عد �ذا �ت�ناول �مستمرة، �ديناميكية عملية

�الفرد�و�ي�تھ �إ���التوازن�ب�ن ) 212.ص ،2017احمد،�محمد��الرفوع(السلوك�و�غ��ات�الب�ئة،�و�عديلھ��غية�الوصول

 .الطرق�و�ساليب�ال���يت�نا�ا�الفرد�ليتعامل�بأك���كفاءة�مع�بي�تھ�و �مع���آخر��و 
  

�المقام�إ���أن� ��ذا �و ،بي�تھ�ذاتھ�و �قدرتھ�ع�������ام�معب يرتبطالفرد��توافقو�ش�����  تلبيةقدرتھ�ع���كذا

�أمام حاجاتھ �إيجا�ي �بأسلوب ��متطلبات والتصرف �و�جتماعية، �المادية �الب�ئة �ع���كما �الفرد �قدرة �التوافق يتضمن

��عرضھ�غي��� �حال ��� �وعاداتھ �سلوكھ ��و�عديل �أو�مش�لة �جديد �ي�ناسب�،مختلفةلموقف �بما �الظروف� وذلك مع

� منھو�. ا��ديدة �أن �القول �المشكلات��دفيمكننا �مواج�ة ��ستطيع �كفاءات �بناء ��و �التعليمية ا��الية� العملية

تحقيق�م�ارات�أساسية��سمح�بحل�المشكلات�بأفضل�الطرق�المتاحة،�بالإضافة�إ���داخل�وخارج�ا��امعة،��والمستجدة

وذلك�بتلقينھ�ل�ي�ين���خارج�المدرسة،� و�إعدادهتحض���الطالب� ����ساسية�تكمنالتعليم��مةم�فإن� ووفقا���اردنر

  .بما�ي�ناسب�مع�قدراتھ�طبعا�ارات�الموجودة����المجتمع�الم
  

���ف�م�الطرق�و�ساليب�المناسبة�للتعلم،�وحل�المشكلات� المتمثلالذ�اء��مصط����ز�لنا�أ�مية�ت من�خلال��ذا�الطرح

تلك�القدرة�ال����و فالذ�اء��،ل�نموه�وتكيفيھ�مع�بي�تھ�وصولا�إ����بداع�و�بت�ار�ال���يتعرض�الفرد�ل�ا�خلال�مراح

�التعلم، �من �الفرد �خلال�ا �من �الت�بؤ��و يتمكن �وأيضا �والتفك�� ،� �العلاقات �ف�م �والمفا�يم،و �المعرفة اك�ساب

ومواج�تھ�اك�سابھ�للمعرفة�و�ذا��ع���أن��ذه�القدرة��عكس�مدى�فاعلية�الفرد���� ،)Moran, 2011, p.161(بالأداء

  .للمشكلات
  

ينظر�إليھ�ع���أنھ�قدره�عامة����مفبعض�،وقد�اختلفت�وج�ات�نظر�العلماء�فيما�يخص�مف�وم�الذ�اء�ودراستھ

ث��ستون�اتجاه�القدرات�المنفصلة،� ي�ب�����ح�ن��،قدرة�عامة�واحدة�يرى�بأن�الذ�اء�سب��مانمثلا� ،واحدة�أو�أحادية

�عنجاردنر�بنجد��ھومن�مناصر� �أنواع مفاد�ا،�و�ال���الذ�اءات�المتعددة نظر�تھ ا�من�الذ�اء�منذ�أن��ل�فرد�يمتلك

  .وتحسي��ا��و�اس�ثمار�ا����التعلميمكن�تنمي��ا��كماى خر� بعض�ا�عن�بغ���انھ�يتم����ولادتھ�
  

���اردنر �وفقا �الذ�اءات ��ذه �،و ��� دائما وتتمثل �والم�ا�ي �والمنطقي، �اللغوي، �،والموسيقيالذ�اء  ،ا��س��

�اإ���أن�نظر�ة�الذ�اء�المتعدد��عد�نموذج" ) 2003"(جابر"�ش��� �ذا�السياقو���. وال������،و�جتما���،والطبيعــي

�النواتج�امعــرفي �و�شكيل �المشكلات ���ل �ذ�اء�م ��فراد ��ستعمل �كيف �لوصف �ابرا�يم،( ."�سـ��  ،2010 ن�يل

�المش بمع��،)21.ص �يواج�و��اتفاعل�م�مع�مختلف �ال�� �قدر  ���حيا��م كلات �دور�ا��امعة����تنمية �بذلك ات�ونخص
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والذي�يمثل�عنصر�ضغط�التطور�التكنولو���الم�سارع�والر�يب،�����ظل. الطلبة،�وم�ارا��م�لمواج�ة�المجتمع�وتطو�ره

� �نخص �ا��ياة �ميادين �مختلف ��� �مختلفة �حياتية �توترات �من ��ع�شھ �ما �جانب �إ�� �الطالب �ع�� بالذكر�م��ا�م�م

  .ال��ية�والنفسية،�وعليھ�وجب�عليھ�التكيف�والتوافق�مع��ذه�الظروف�والضغوط

ب�ن�الذ�اءات�المتعددة�بأنواع�ا��ارتباطيھ علاقةالبحث�عن�وجود����دراس�نا�إ���و�ع���ضوء�ما�تم��شارة�إليھ��س���

  . ا��امعةال�سع،�والتوافق�النف����لدى�طلبة�
  

 الدراسة إش�الية .2

التقدم�التكنولو���الم�سارع�وز�ادة�متطلبات�ا��ياة�بميادي��ا�المختلفة،�يواجھ��فراد�ضغوطا�بمستو�ات�أمام�

�مرحلة� ��� ��فراد ��ؤلاء ��ان �إذا �خاصة �والنفسية، �ا��سمية �����م �و�التا�� �النف��� �توافق�م �تؤثر�ع�� متباينة

  .ع���الصعيد�ال������والمعر���فالم���تأس�سية�وقاعدية�تتطلب�م��م�الكث���من�التحديات�و�نجازات،
  

�جميع� ��� �مستقر�و�ادئ �لمستقبل �التأس�س �حيث �من �ا��ياة �محطات �أ�م �من ��عد �ا��امعية �المرحلة ولعل

وعليھ�يجد�الطالب�نفسھ����مواج�ة�مباشرة�مع��ذه�الضغوط،�ال���ت�س�ب�ف��ا�الوت��ة�الم�سارعة�. مجالات�ا��ياة

�و  �ج�ة �من �التكنولو�� �نفسية�للتطور �صراعات �إ�� �بالإضافة �أخرى �ج�ة �من �ا��اصة �و��داف �والرغبات الميول

�التوافق� �تحقيق ��غرض ��ضرار�الممكنة �بأقل �الملائمة �ا��لول �ل�ا �و�جد �يواج��ا �أن �الطالب �ع�� �ومشكلات وعقبات

القدرات��كفاءةع����نجاحبتحقيق���ذا�التوافق�تعلق��و ،�النف����ب�ن�ما��ع�شھ����عالمھ�الداخ���و��ن�بي�تھ�المحيطة

اين�تلعب�المؤسسة�التعليمة�بأساليب�وطرق�ت�و���ا�وتطو�ر�ا،لقدرات��ذه�ا�تتأثر حيث�،�البالط��اال���يمتلكالعقلية�

�فعالا �دورا �ا��صوص �وجھ �ع�� �ذلك وا��امعة �ا تلعب جاردنر فحسب،�� �التعليمية �ت�و�نلمؤسسة ��� ��اما �دورا

� �خارج �ين�� �ل�ي �قدراتھ�و��مؤسستھالطالب �مع �ت�ناسب �وال�� �المجتمع ��� �الموجودة �الم�ارات �ل�افة �إعداده ��ع�� ذا

فكر�ة��ستلزم�مجموعة�القدرات�ال فإن لذ�اءات�المتعددةانظر�ة�و�الانطلاق�من�)2،�ص2003رنا�قو��ة،( وإم�اناتھ

  .ھ�شكلات�وصعو�ات�ا��ياة�ال���تواجمن�الم�ارات�و��شطة���ل�الم
  

التقدم�العل����أن�حيث�،���العصر�ا��ا���مشكلات�البحث�أ�م�من�قدرات�الطلبة��ر�تطو �م�مة تأصبح لقد

 �فرادختلف�نوع�الم�ارات�ال���يمتلك�ا��،�و )2010رفيق�ابرا�يم،�(والم�ارات�و�جتما���لا�يتحقق�إلا�بتطو�ر�القدرات

�ل�ل�طالب�م�ارات�من���ص�لآخر�بمع�� �بھ�وقدرات�معينة�أن �ذ�اءاتذكر�جاردقد�و ،خاصة ��سع �فرد �ل�ل  نر�أن

و�ل�ذ�اء�مستقل����حد� )Yasemin  & Kırkgöz, 2017, p.127(يمكن�تطو�ر�ا�إ���درجة�عالية�،�)قابلة�للز�ادة(مختلفة

،�وتتأثر�طرق�معا��ة�المعلومة�تختلف�وفقا�لنوع�الذ�اء�أن�أي��اصةا� و�س��اتيجيات���ات�نوع�من�ا�تم���ب�و  ذاتھ

ب�ئة�ا��ارجية��عوامل�الكذلك�و التعلم،��بطر�قة)طرق�معا��ة�المعلومة(����ات�و�س��اتيجيات�اك�ساب��ذه�ا�عملية

 .ةمع�المادة�المتعلم��تفاعلالوالعوامل�الثقافية،�وأيضا�بالطر�قة�ال���يتم�من�خلال�ا�
  

تعلم����تطو�ر�دور�الب�ئة،�واس��اتيجيات�ال يفسر�لنا�نموذج�نظر�ة�الذ�اءات�المتعددةمن��نا�يت���لنا�أن�و 

� �كب���ع�� ��ش�ل �ركزت �كما �للطلبة، �المعرفية �المشكلات،�القدرات �حل ��� �ذ�اءاتھ �الطالب ���ا ��ستغل �ال�� الكيفية
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�بع�مسار�ا��ل�إ���غاية�بلوغ�ال�دف،�بالتا���فإن�الطر�قة�مة،�وت�ستخدم�ا����تناول�محتوى�الم�و�س��اتيجيات�ال���

اجرت�.  حسب�ما�أكدتھ��عض�الدراسات��ا��انب�المعر��،���جتما��،�و�نفعا��،�ستخدم���ا�ذ�اءاتھ�تؤثر�ع�ال���

دراسة�تضمنت�البحث�عن�أنماط�الذ�اءات�المتعددة�وعلاق��ا�ب�ل�من�السعادة�) 2015(أمينة�عبد�الفتاح�عبد�الله�

�إ���عدم�وجود� ��لية�ال��بية��ع�ن�شمس،�وتوصلت �ب�ن�الذ�اءات�النفسية�وتقدير�الذات�لدى�طلاب�جامعية علاقة

المتعددة�و�ب�ن�السعادة�النفسية�وتقدير�الذات�مع�إم�انية�الت�بؤ�ببعض�أنماط�الذ�اء،�والذ�اءات�ال���أثب�ت�وجود�

علاقة�مع�السعادة�النفسية��نجد�اللغوي،�الر�ا���،�الم�ا�ي،�ا��س��،�ال�����،��جتما��،�و�مع�الذ�اءات�ال���ل�ا�

. ،�ص2015عبد�الله،�أمينة،�(اللغوي،�الر�ا���،�الم�ا�ي،�ا��س��،�ال�����،��جتما����علاقة�مع�تقدير�الذات�نجد

363.(  

ال����دف�لدراسة�العلاقة�ب�ن�الذ�اءات��المتعددة�) 2016(كما�اجر�ت�دراسة�امينة�مصطفى�محمد�أبو�النجا�

الذ�اءات�و�فعالية�الذات،�وأيضا�الذات�وأسلوب�حل�المشكلات�وال���توصلت�إ���وجود�علاقة�ب�ن��ل�أنواع��وفعالية

  . )99 .،�ص2016أبو�النجا،� أمينة(أساليب�حل�المشكلات�

  

�ا �توصل �قد �دراستھ )2020(��ي�� �و  �� �الطلبة��جودإ�� �لدى ���ادي�� �والتحصيل �الذ�اءات �ب�ن علاقة

ود�علاقة�ب�ن�الذ�اءات�لوج����دراستھ�ال���توصلت) 2016( مصطفى��يلات�و�و�تقر�با�نفس�ما�أشار�إليھا��امعي�ن،�

،����تحقيق�التحصيل�المعر���ات�المتعددةالذ�اء اثرو�ذا�ما�يؤ�د�اتجاه�المتعددة�والسعادة�لدى�الطلبة�ا��امعي�ن،�

ا��ديدة�والمفاجئة�ال���والتفاعل�مع�التغ��ات���ساعده����حل�مشكلاتھ�ال���أي�بناء�ا����ات�وتطو�ر�القدرات�العقلية

ت��ع���امتلاك�الطلبة�للمعرفة،�والتحكم�����س��اتيجيات�المناسبة���ل�المشكلا �لتحصيل�ا��يدبي�تھ،�فا�تطرأ�ع��

�لد��م، ��دراك �مستوى �من �ينعكس�وتز�د �و�ذا �مجتمعا��م، �تطور ��� ��سا�م �إبداعية �حلول �إيجاد �ع�� وقدر��م

� �ع�� ��ايجابيا �بھتقدير�الذات �جاء �ما �) 2014(ال�اش���حسب �دراستھ، ��ع��و�ذا�� �أن �اثر �الذ�اء� �ا��انب�ع��لھ �

  .توافقھ�النف���الاندماج�مع�المحيط��سري�والمجتمع�ك�ل،�وخصوصا�بف����سمح�للطالب��نفعا���والنف���،�
  

كشف�عن�علاقة�الذ�اءات�المتعددة�وال�����دف�لل) 2016(����ذا�السياق،�اشارت�دراسة�سعد�ر�اض�محمد

�م �طلاب �لدى �والدرا��� �النف��� �وجود�بالتوافق �إ�� �الدراسة �خلصت �وقد �الطائف �بجامعة �التحض��ية �السنة رحلة

  .علاقة�ب�ن�أ�عاد�الذ�اءات�المتعددة�والتوافق�النف����والدرا����لدى�طلبة�المسار�ن�العل���و�د�ي�وخصوصا�العل��
 

كما�،�فبمف�وم�ال��صية�الم��نة�ال���تنعكس�ع���سلوك�الفرد�و�فعاليتھ����المجتمع التوافق�النف����تعلق�و 

مكنھ�من�التأقلم�مع�التغ��ات�ال���تحدث�ل��س��التعلي���ا��ام���خلال�مساره��الطالبفذكرنا�سابقا� بناء�م�ارات�تُ

 وال��مع�الب�ئة�)علاقة�متناغمة(التواؤم�و����ام�فإن�التوافق��و�ذلك ديبـ�ل ،�ووفقائة�ش�ل�مستمر�ودائم����الب�

تصرفا�مرضيا�إزاء�مطالب�الب�ئة�المادية�و�جتماعية�أو�تنطوي�ع���قدرة�الفرد�ع���إشباع�معظم�حاجاتھ�وتصرفھ�

  .)11 .،�ص�2011ي،�الكحلوت،�أما(تجيب�ع���معظم�المتطلبات�الف��يائية�و�جتماعية�ال����عان��ا�الفرد
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استخدام�اس��اتيجيات�مناسبة�ع���فإنھ�يحتاج�إ���ز�ادة�كفاءتھ�،�النف����التوافقتحقيق�من��الطالب�يتمكنح���و 

�مشكلاتھ ����ل �التعامل�،أنواع�اب�ل ��حداث�أي �مع �لطبيع��ا،�والمواقف�المناسب �امتلاك��وفقا �ع�� �ذلك و�عتمد

�القدرات �من �لمجموعة ��عض�فقد،المعرفية الطالب �النف�����الدراسات�اتج�ت �التوافق �علاقة �عن �للكشف مؤخرا

   .ر�ط�مف�وم�الذ�اء�الوجدا�ي�بالتوافق�النف���ك با��انب�المعر��
  

كما��،ما�أنھ�من�مقومات�ال��صية�السو�ةمف�وم�التوافق�النف����ضمن�مفا�يم�ال��ة�النفسية،�ك�و�ندرج

�ما �ا��زائ�أن �ا��ام�� �الشباب �أو�بآخر��ع�شھ ��ش�ل �تنعكس �العصر�ا��ديث، �وتحديات �وصراعات ��غ��ات �من ري،

ل��امعة�دور�فعال����تمك�ن�كما�أن�المجتمع،�أو�ع���ا��الة�النفسية�لد��م�وع���توافق�م�النف���،�سواء�مع��سرة،�

�حول ا�يدفعنا�للبحث�الطلبة�من�اك�ساب�المعرفة،�وتقدير�الذات�ا��يد�لد��م،�باس�ثمار�قدرا��م�بمختلف�أنواع�ا�مم

   :ةالتالي توعليھ�طرحنا�ال�ساؤلا  .طلبة�ا��امعةلذ�اءات�المتعددة�والتوافق�النف����لدى�ب�ن�ا�ما�إذا��انت��ناك�علاقة
  

 علاقة�ارتباطيھ�ب�ن�الذ�اءات�المتعددة�والتوافق�النف����لدى�طلبة�ا��امعة؟�ل�توجد� 

 ؟�الطلبة�ا��امعي�نتوافق�النف����لدى�وال��اللغوي   ب�ن�الذ�اء�ارتباطيھ�ل�توجد�علاقة�   

 ؟�الطلبة�ا��امعي�نوالتوافق�النف����لدى�المنطقي��ب�ن�الذ�اء�ارتباطيھ�ل�توجد�علاقة�  

 ؟�الطلبة�ا��امعي�نوالتوافق�النف����لدى�الم�ا�ي��ب�ن�الذ�اء�ارتباطيھ�ل�توجد�علاقة�   

 ؟�الطلبة�ا��امعي�ن��لدى�والتوافق�النف����ا��س���ب�ن�الذ�اء�ارتباطيھ�ل�توجد�علاقة�  

 ؟�الطلبة�ا��امعي�نوالتوافق�النف����لدى���الموسيقي�ب�ن�الذ�اء�ارتباطيھ�ل�توجد�علاقة�   

 ؟�الطلبة�ا��امعي�نوالتوافق�النف����لدى��ال������ب�ن�الذ�اء�ارتباطيھ�ل�توجد�علاقة�   

 ؟�لطلبة�ا��امعي�ناوالتوافق�النف����لدى����جتما���ب�ن�الذ�اء�ارتباطيھ�ل�توجد�علاقة�   

 ؟�الطلبة�ا��امعي�نوالتوافق�النف����لدى���الطبي���ب�ن�الذ�اء�ارتباطيھ�ل�توجد�علاقة�  

 ؟الطلبة�ا��امعي�نوالتوافق�النف����لدى��الوجودي ب�ن�الذ�اء�ھارتباطي�ل�توجد�علاقة�  
  

 :  الفرضيات. 3

   ف����لدى�طلبة�ا��امعةعلاقة�ارتباطيھ�ب�ن�الذ�اءات�المتعددة�والتوافق�النتوجد�. 1.3

  الطلبة�ا��امعي�نوالتوافق�النف����لدى���اللغوي   توجد�علاقة�ارتباطية�ب�ن�الذ�اء. 2.3

  الطلبة�ا��امعي�ن�والتوافق�النف����لدى�المنطقي��توجد�علاقة�ارتباطية�ب�ن�الذ�اء. 3.3 

  امعي�ن�الطلبة�ا��والتوافق�النف����لدى�الم�ا�ي��توجد�علاقة�ارتباطية�ب�ن�الذ�اء .4.3

  الطلبة�ا��امعي�ن�والتوافق�النف����لدى���ا��س���توجد�علاقة�ارتباطية�ب�ن�الذ�اء .5.3

  الطلبة�ا��امعي�ن�والتوافق�النف����لدى���الموسيقي�توجد�علاقة�ارتباطية�ب�ن�الذ�اء .6.3

  الطلبة�ا��امعي�ن�والتوافق�النف����لدى��ال������توجد�علاقة�ارتباطية�ب�ن�الذ�اء .7.3

  الطلبة�ا��امعي�ن�والتوافق�النف����لدى����جتما���طية�ب�ن�الذ�اءتوجد�علاقة�ارتبا .8.3

  الطلبة�ا��امعي�ن�والتوافق�النف����لدى���الطبي���علاقة�ارتباطية�ب�ن�الذ�اء�توجد .9.3
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  .الطلبة�ا��امعي�نوالتوافق�النف����لدى��الوجودي ة�ب�ن�الذ�اءتوجد�علاقة�ارتباطي .10.3

  

  :ا�� الدراسة�دف�� : الدراسةأ�داف�. 4

 .الذ�اءات�المتعددة�و�ب�ن�التوافق�النف����ب�ن علاقةال التعرف�ع��

�ب�ن �العلاقة �ع�� �من�التعرف �الطبي��،���ل �ال�����، �ا��س��، �الم�ا�ي، �المنطقي، �الذ�اء �اللغوي، الذ�اء

 .النف���التوافق�ب�ن���جتما��،�الموسيقي،�الوجودي،�و 
 

 الدراسةأ�مية�.  5

  :اط�التاليةمن�النق�أ�ميتھ�ستمد�البحث�

� �الطا�ع �من �انتقل �بحيث �الذ�اء، �لمف�وم �ا��ديث �إ�����حاديالتناول �والر�ا��� �اللغوي �الذ�اء �ع�� ��عتمد الذي

 .�يح�المجال�لف�م�اختلاف�قدرات��فراد�وطرق�استخدام�امجموعة�من�الذ�اءات�ال���ت

لدور�الب�ئة��أشارتوطرق�اس�ثمار�ا�فإ��ا�أيضا�،��فرادكما�تكشف�لنا�نظر�ة�الذ�اءات�المتعددة��ختلاف����قدرات��

�ذات� .ية�التعلم����تنمية��ذه�الذ�اءاتوعمل ب�وت�و�ن�كفاءات�بالغة����إعداد�الطال�أ�ميةو�عد�المرحلة�ا��امعية

  .تقدم�ا�للمجتمع،�و�ذه�الكفاءات�مطالبة�بحل�مشكلات�مجتمع�ا،�وأيضا�تطو�ره

�التطور،�خاصة�وأن�للاندماج����المجتمع�وتح�و�ناء�الطالب�و��ي�تھ���دف�لت�و�ن ا��امعة����مؤسسة��عليمية قيق

�لإثبات،�بحيث�يحتاج�و��سا�يتوى�النف����المس�بل�يتطلبت�و�ن�كفاءة�عالية�لا�يتوقف�ع���ا��انب�المعر���فقط�

  .و�خر�نم�اراتھ�وتحقيق�ذاتھ�وتوافقھ�مع�نفسھ�

� �الطالب �قدرة �مدى �ع�� �يتوقف �النف��� �و�سر�ة،�التوافق �و�جتماعية �والنفسية �البيولوجية، �إشباع�حاجاتھ ع��

كما�أنھ����حالة�مستمرة�من�ال�شاط�لغرض�تحقيق�أ�دافھ�وفقا�للأحداث�والوقا�ع�و�المراحل�ال����ع�ش�ا،�و�التا���

قرارات�مناسبة�اتخاذ��و���مرتبطة�بمدى�القدرة�ع����شباعال���تتطلب��فالتوافق�النف�����و�تلك�ا��اجة�المستمرة

  .��الة��تزان�وال��ة�النفسية�الطالب�توافقية�مع�ا،�ليصل

إن�الفروق����الذ�اءات�لدى�الطلبة�لھ�اثر�كب���ع���بناء�المعرفة�لد��م�و�ت�و�ن�خ��ات�تمك��م�من�مواج�ة�المشكلات�

�ا����الب�ئة��و ت�المستمرة�ال���يجداج�ة�التغ��امو �الطلبة�����ش�ل�كب���ع��يؤثر�قد�مما��ال���يتلقو��ا�خارج�ا��امعة،

 .ع���تقدير�الذات�لد��م،�واتزا��م�النف����أو�توافق�م�النف����و�التا���ينعكس�سلباا��ارجية،�
 

  فا�يم�تحديد�الم. 6

  الذ�اءات�المتعددة�. 1.6

  � �عن �عبارة �و��� ��س�يا، �المستقلة �القدرات �من ��إم�انيةمجموعة �والثقاف تتأثر حيو�ةنفس ،�ةبالتجارب،

اق��ح�جاردنر�قد�عبارة�عن�القدرة�ع���حل�المشكلات�و�ابت�ار�منتجات�ذات�قيمة�ثقافية،�و �كما�أ��ا�العوامل�المحفزة،و 

غوي،�الم�ا�ي،�المنطقي: سبع�ذ�اءات�
ّ
مؤخرا��أضافوالموسيقي�و� الر�ا����،�ال�����،��جتما��،�ا��س���ا��ر�ي/الل

 .)Beth et al., 2006, p. 487( الذ�اء�الطبي��
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�اللغوي  .1.1.6 ��و�ذ�اء� :الذ�اء �اللغوي �والذ�اء ��خر�ن، �وف�م �للتواصل ���سان ��ستعملھ �رمزي �نظام �اللغة إن

ابراهیم سلیمان (ال�لمات�الذي�يظ�ر�من�خلال�س�ولة�التعامل�مع�اللغة،�والقراءة،�والكتابة،�والتحدث،ورواية�القصص

�و ) 37،ص 2012،عبد الواحد �ع�� �الفرد ��علم�ا��و�قدرة �ع�� �والقدرة �والمنطوقة �المكتو�ة، �للغة �حساسا �ي�ون أن

  .)33.،�ص2016الدرابكة،�محمد�و�يلات�مصطفى،�.(واستخدام�ا�لتحقيق�أ�داف�معينة
  

�الر�ا���. 2.1.6 �بفاعلية�وكفاية،و�ش���إ���التفك���العل��� :الذ�اء�المنطقي يوصف�بأنھ�ذ�اء��رقام�،والتعامل�مع�ا

 �� �ع�� �و�ست�باطي،والقدرة ��ستقرا�ي �) 64،ص 2010رفیق،إبراهیم،(ستدلال �أي �معا��ة �ع�� ،��رقامالقدرة

  .)Moran, 2011, p.162( العمليات�المنطقية�وا��سابية

  

�الموسيقي .3.1.6 �خلال� :الذ�اء �من �الذ�اء �من �النوع ��ذا �،و�ت�ون �و���ان �النغمات �ع�� �التعرف �ع�� �و�القدرة

�نمو��ذا��فالا�تمام ا��ساسية�للأصوات، �الصوت�و�غمتھ�وجرسھ�،و�لاحظ�أن �الذ�اء�بطبقة بالدرجة��و�������ذا

�عن�الذ�اءات��خرى 
ً
و�المعا�ي��و�يقاعالقدرة�ع���معا��ة�الصوت��)60.ص 2010رفيق، ابرا�يم(الذ�اء�ي�ون�مبكرا

  .)Moran, 2011, p.162 ( المستخلصة�م��ا

  

�رؤ�ة�االقد :الذ�اء�الم�ا�ي .4.1.6 �إدراك�العالم�البصري�بدقة�و�القدرة�ع�� لش�ل�و�اللون�و�ال�يئة�و�الصفة�رة�ع��

�البصر�ةو  �ا����ات �خلق �إعادة �ع�� �قادرا �المرء �ي�ون �وأن �والعلاقات �و��عاد �الم�ا�ي رنا�(العمق

 ي�المستخلصة�م��اإ���المعا��و�الإضافةو�تجا�ات�،�المصفوفات،�ش�الالقدرة�ع���معا��ة��.)28.،ص2003قو��ة،

)Moran, 2011, p.162(.  
  

�تآزر�أعضاء�ا��سم�فيما�بي��ا،حيث��ستعمل�الفرد� :الذ�اء�ا��سمي�ا��ر�ي .5.1.6
ً
التآزر�ب�ن�العقل�وا��سد�وأيضا

��ف�ار�والمشاعر �للتعب���عن �منھ �أو�جزء ��لھ �ا��واس��أو ) 65.ص ،2010 ن�يل،رفيق،(جسمھ �معا��ة �ع�� القدرة

  .)Moran, 2011, p.162( �سيق،����ا��سد�واحد،ا��ركة�و�الت
  

�ال����� .6.1.6 � :الذ�اء �تمكن �محور�ة �عمليات �ع�� �التمي���فراد�عتمد �عق��من �نموذج �و�ناء �مشاعر�م  ��ب�ن

. نفس�م،�حيث��عمل�كمؤسسة�مركز�ة�للذ�اءات�تمك��م�من�أن��عرفوا�قدرا��م�وكيفية�استخدام�ا�ع���نحو�أفضللأ 

�لديك�صورة�دقيقة�عن�و�و�معرفة�الذ �ذلك�أن�ت�ون �مع��ذه�المعرفة،�و�تضمن �التصرف�المتوائم ات�والقدرة�ع��

نفسك�جوانب�القوة�والقصور�والو���بحالتك�المزاجية�،�ونواياك،�ودوافعك،�ورغباتك،�وقدرتك�ع���الضبط�الذا�ى،�

�و�  �الذا�ى، �الذا�يوالف�م �( ح��ام �م)  372.ص ،2016محمد،سعد، �ع�� �القدرة �تتعلق �معلومات ،�بالآخر�نعا��ة

  .)Moran, 2011, p.162( التفاعلات��جتماعية�مثل�ا��اجات،�النوايا،�مشاعر�مو 
  

والتمي�����خر�نالقدرة�ع���ف�م�مشاعر��أي،��جتماعيةقات�لاوالع��فرادالقدرة�ع���ف�م��:الذ�اء��جتما��. 7.1.6

خر�ن�القدرة��م�والتصرف�بحكمة�حيال�ا�والقدرة�ع���التعامل�بفاعلية�مع�� بي��ا�والقدرة�ع���ف�م�اتجا�ا��م�ودوافع
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�لمشاعره،�النماذج�العقلية،�)372.ص ،2016سعد،� محمد(ع���معا��ة�المشاعر�و�المفا�يم�الذاتية ،�مثل�تمي���الفرد

  .)Moran, 2011, p.162 ( معرفة�الذات
  

�الطبي�� .8.1.6 �تمي���و�ت�و�: الذ�اء �ع�� �ا��يـةالقدرة �ال�ائنات �و�ا��شرات(ص�يف �وا��يوانات و�كذلك�) النباتات

� �وال��ب(ا��مادات �المحار�ات �و �الب�ئة�) ال��ور ��� �تحدث �ال�� �بالتغ��ات �الو�� �و �ا��ساسية �يتضمن و

�ع���) 46 .، ص2009، مجید سوسن شاكر(المحيطة �بناء �النماذج �و�بناء �و�تص�يف �الفئات �معا��ة �ع�� القـدرة

  .)Moran, 2011, p.162 ( م��ةالظوا�ر�الم
  

�الوجودي. 9.1.6 �و��م� :الذ�اء �الوجود، �ال�شر�من �موقع ��� �و�يفكرون �يتعلمون �الذين ��فراد �الذ�اء ��ذا يصف

�العالم؟�و�ينظر� ��ذا ��� �دورنا �لماذا�نحن��نا؟�و�ما �الذ�اء�من�منظور�الفلسفة�سألون�اسئلة�مثل ��ذا  ابرا�يم( ا��

أو�قيامھ��التأمل�نظر�جاردنر�ا����ذا�النوع�من�الذ�اء�ع���أنھ�ميل�الفرد�نحو�الوقوف�أو�و ) 60.ص ،2013 سليمان،

أبو�حامد�(.تتعلق�با��ياة�أو�الموت�و�ا��قائق�ال��ائية�و�الوجود�و�العدم�و�اللا��اية�أسئلةبتوجيھ�أمثلة�نحو�ا��ياة�أو�

�ناصر�الدين �المتعددةف. )167 .ص ،2007، �م الذ�اءات �مجموعة ��� �تم����فراد �ال�� �الذ�اءات �،ن �بي��م و���فيما

،�وكذلك�وميولاتھ�وتوج�اتھ يةقدرات��نمائية�متمايزة��س�يا�تتأثر�بخصائص�الفرد�البيولوجية�والف��يولوجية�والعص�

  :�ما�ي�تتمثل�أنواع�الذ�اءت�في���اردنر  وفقاو .عملية�التعلمو  و�سرةعامل�الثقافة��بالب�ئة�المحيطة�والمتمثلة���

�اللغو�ة�لل�لمات�والمعا�ي��:لغو�ة��� �المعا��ة �للقدرة�ع�� �الفرد �تتمثل����امتلاك سواء��و�لفاظقدرات�لغو�ة�و��

  .الكتا�ي�أو أو�الف�م،�الشفوي���نتاج

  .والرموز�والعمليات�ا��سابية�بكفاءة��رقامقدرة�معا��ة��:ر�اضية�مجردة�و��

  . المحيطة��صوات���يتمو  الموسيقية�النغمات�تلاك�القدرة�ع���إدراكام�و�: الموسيقي

  .المصفوفات�والمعا�ي�ا��اصة���ا�����ام،��ش�الو���قدرة�معا��ة�:  ةالم�اني

  سمھ،�وتوج�يھ����الفضاء�الم�ا�ي�ج�أ�عادو�نا�يركز�ع���قدرات�الفرد����تمي���: ا��سمية

  ،�خر�نوانفعالاتھ�و�م���ا�عن�مشاعر��وتتمثل����امتلاك�الفرد�قدرة�ع���تمي���مشاعره،��:��صية

حلول�مناسبة�و��وإيجادتتمثل����قدرة�الفرد�ع���معا��ة�الفرد�لمشكلات�بي�تھ�وقدرتھ�ع���التفاعل�مع�ا��:اجتماعية�

  .�خر�نأيضا�تمي���ذاتھ�عن�

  )طبيعية�الظوا�ر�ال�-ا��يوانات�-النباتات(م�خفايا�الطبيعة�يتعلق�بقدرة�الفرد�ع���ف�:  ةالطبيعي

  . عمق����مواضيع�الوجود،�الموت�و�المواضيع�الدي�ية�و�الروحيةبالتفك����ف���تتعلق�: ةالوجودي
  

  التوافق�النف���. 2.6

   التوافق�النف�����و�عملية�محاولة�التوفيق�ب�ن�مطالب�الفرد�وذاتھ: �عر�ف�دافيدوف

جابة�للمواقف�ا��ديدة�أو�أن�يدرك�المواقف�إدرا�ا�التوافق�النف����عملية��غ���أو�تكيف�يقوم�بھ�الفرد�للاست: �و��ن

  جديدا
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التوافق�النف����أنھ�ما��شعر�بھ�الفرد�نحو�ذاتھ�وما�يدركھ�عن�وجوده�ال���تحدد�طبيعة�استجابة�للآخر�ن�: لمنصور�

  .)77.،�ص2013مومن�ا��مو��،.(وما�يملك�من�كفاءة����مواج�ة�المواقف�المتأزمة�انفعاليا

 معرفة خلال من بذاتھ الفرد و��: �� أساسية عناصر �ش��ط العام التوافق تحقيق أن )Kube et Lehner, 1964(و�رى 

�أرا��مو �ورغبا��م و�حاجا��م بالآخر�ن الو�� ز�ادة. والقوة الضعف جوانب  وأ�عاد�ا بمشا�ل�م الو�� ز�ادةو �. اح��ام

  .) 70 .،�ص2013معاش،�. (ودرجا��ا وأ�مي��ا
  

�و�وليةو�تضمن�السعادة�مع�النفس�والرضا�ع��ا،�وإشباع�الدوافع��وا��اجات،�الداخلية��:�ال���� التوافق. 1.2.6

� ��� �النمو �لمطالب �التوافق �كذلك �يضمن �المك�سبة �والثانو�ة �الف��يولوجية �والعضو�ة �المتتا�عةالفطر�ة  .المرحلة

  .)25.ص،�1997ن،الز�را(
  

�ت:   التوافق��سري . 2.2.6 �مدى �قدرة��سرة��ع�� �مشبعة،�ب�نھ�و��ن�أفراد�أسرتھ�ومدى �الفرد��علاقات�سو�ة متع

  .ع���توف����م�انيات�الضروري 
   

ا��سمية�،العقلية�و��نفعالية،�مع�تقبلھ���مراض�و�تمتع�الفرد�ب��ة�جيدة�خالية�من�:   التوافق�الص��. 3.2.6

ة�المختلفة�وشعوره�بالارتياح�النف����تجاه�قدراتھ�وإم�انياتھ��للمظ�ر�ا��ار���والرضا�عنھ،�وخلوه�من�المشا�ل�العضو�

وتمتعھ�بحواس�سليمة،�وميلھ�إ���ال�شاط�وا��يو�ة�معظم�الوقت�وقدراتھ�ع���ا��ركة�و�تزان�والسلامة����ال��ك���

  .) 50 .ص ،2002ز��ب،�شق��،�(. أو�ضعف�لم�تمة�و�شاطھ�مع��ستمرار�ة����ال�شاط�والعمل�دون�إج�اد
  

أك����أساليبھ�و�أسلوب�الفرد����مقابلتھ�لظروف�ا��ياة�وحل�مشا�لھ�لذا�ي�ب���أن�ت�ون�:  التوافق��جتما��. 4.2.6

مع�قابلية�شديدة�لل�شكيل�والتوليد،�أي�أن�التوافق�عملية��ش��ك����ت�و���ا��ل�من�عناصر�الب�ئة�والت�شئة��مرونة

   .)50 .ص ،2013معاش،�(  .�جتماعية
  

�المن�مفا�يم�ال��ة�النفسية�و�تعلق�بال��صية�الم��نة،�و�و� �و�وافق�النف���لتا     فرد�ع���مواج�ة�قدرة

بالأف�ار،�الرغبات،�الميولات،�وتحقيق�التوافق�مع�المجتمع�والب�ئة��والمتمثلة��� مجموعة�المشكلات�الداخلية�وا��ارجية

�إ���تلبية�حاجاتھ�سواء��انت�النفسا��ارجية �أسرتھ�ومجتمعھ�،�فالفرد�يحتاج �متطلبات �تلبية ية�او�ال��ية،�وكذا

ح���يتمكن�من�الوصول�إ���التوافق�النف���،�كما�أن��ذا��خ���يتصف�بالاستمرار�ة�والديمومة�اي�أن�عملية�إشباع�

  .الرغبات�وفك�الصراعات����متجددة�وفقا�للظروف�والمراحل�ال���يمر���ا�الفرد
  

 �جراءات�المن��ية. 7

 الدراسةمن��� .1.7

�اعتمد ��� �النا �الوصفي�ةدراس�ذه �المن�� �النف�����ب�ن�ارتباطية�علاقة�وجود عن البحث لغرض�ع�� التوافق

  .طلبة�ا��امعة،�لأنھ���سب�لموضوع�البحثوالذ�اءات�المتعددة�لدى�
  

 .)2020/2021(مارس�للسنة�ا��امعية��-تمت�الدراسة�خلال�ف��ة�د�سم���:  دراسةلل المجال�الزم�� .2.7
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  الدراسةعينة�. 3.7

،�وفيما�ي���قصديةبطر�قة��)1البليدة( المتمثلة����طلبة�ا��امعة�بجامعة�سعد�دحلب البحث تم�اختيار�عينة

  .نجد�وصف�للعينة�وفقا�للتخصص�و�ا���س�والمستوى�ا��ام��
  

  المستوى / التخصص/ حسب�ا���س�أفراد�العينةتوز�ع�: 1ا��دول 

  

  التخصصات
  المستوى   ا���س

  عو المجم

  سنة�او��  سنة�ثالثة  إناث  ذكور 

 18 23 15 26  ط��انالعلوم�

116  
 22 17 20 19  �ندسة�معمار�ة

 21 15 20 16  بيولوجيا

  61  55  55 61  المجموع

%  52  48  48  52  100   

  

  

  دراسةأدوات�ال. 4.7

    مقياس�التوافق�النف��� .1. 4. 7

ول�ل�بند�ثلاث�بدائل�وع���بند�  80حتوي�ع���،�يھ��و��بطبعت�)2003(ز��ب�الشق��� معد�من�طرف�و�مقياس�

�ع���طالبال �و بنال �ل��جابة �علامة �بوضع �لھ،�)X(د �المناسبة ��جابة �العلامة�امام �ع�� للفقرات�) 2-1-0(و�حصل

مة�ال�����،�الص��،��سري،��جتما��،�و���مقس النف��� التوافق للفقرات�الموجبة،�و��و�يق�س) 0-1-2(السالبة�و

  :ع���الش�ل�التا��

  بند�او�عبارة�20: و�نفعا�� ال����� التوافق 

  بند�او�عبارة�20: )ا��س��(الص�� التوافق 

  بند�او�عبارة�20: �سري  التوافق 

  بند�او�عبارة�20: �جتما�� التوافق 

  

  : ��صائص�السيكوم��ية�للمقياسا

تطبيقھ�ع���ن�صدق�وثبات�المقياس��عد�ما�قمنا�بحساب��ل�موللتحقق�من�ا��صائص�السي�وم��ية�للمقياس�تم�

  :2019  ���بجامعة�خم�س�مليانةمعة�من�طلبة�ا��ا) ة(طالب) 60( ضمتعينة�
    

دالة��للمقياس�وأ�عادهمعاملات�ارتباط� جاءت�:تم�حساب�الصدق�بطر�قة���ساق�الداخ��: صدق���ساق�الداخ��

فقد�أخذ��معامل�ب��سون�للتوافق��سري��) 0,72 – 0.61(ب�ن�حيث�تراوحت��0,01إحصائيا�عند�مستوى�الدلالة�
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و� )0.68(و�التوافق�العام�) 0.66(و�التوافق��نفعا��) 0.60(،�التوافق�الص���)0.72(و�التوافق��جتما���) 0.61(قيمة�

  .  للمقياس�ومؤشر�جيد�للصدق�الت�و�ن����قياس�التوافق�النف����ذا�يؤكد�لنا�قوة���ساق�الداخ���

  جيد��معامل��و�و  ،) 0,74(و��ساب�ثبات�المقياس�استخدمنا�اختبار�ألفا�كرونباخ�وتحصلنا�ع���الن�يجة�: الثبات�

  .�ساسيةومما�ذكر�سابقا�فإن�المقياس�صا���للتطبيق�ع���عينة�البحث�
  

  ددةالمتع مقياس�الذ�اءات .2. 4. 7

فت����المعرب�والمق�ن�من�طرف� ،)McKenzie)1999للذ�اءات�المتعددة� استخدمنا����الدراسة�مقياس�ماك��ي 

بندا�بمعدل�عشر�مفردات�ل�ل�نوع�موزعة��90يت�ون�من��و�عبد�ا��ميد�عبد�القادر،�و�السيد�محمد�أبو��اشم،�و�

�اس �خمس �مفردة ��ل �أمام �موجبة، �المفردات �و�جميع �عشوائيا �توز�عا ��� �كث��ا،�: تجابات �ع�� �تنطبق �تماما، تنطبق

المقابلة�للاستجابات�) 1 -2 -3 -4 -5(تنطبق�أحيانا،�تنطبق�ع���قليلا،�لا�تنطبق�ع���اطلاقا�و�تقدر�بإعطاء�الدرجات�

  .السابقة�ع���ال��ت�ب،�و�يتم�التعامل�مع�درجات��ل�ذ�اء�كبعد�مستقل،�لأنھ�ل�س�للقائمة�درجة��لية

  1�،10�،19�،28�،37�،46�،55�،64�،73�،82: اللغوي  الذ�اء

  2�،11�،20�،29�،38�،47�،56�،65�،74�،83: المنطقي الذ�اء

  3�،12�،21�،30�،39�،48�،57�،66�،75�،84: الم�ا�ي الذ�اء

   4�،13�،22�،31�،40�،49�،58�،67�،76�،85: ا��س�� الذ�اء

  5�،14�،23��،32�،41�،50�،59�،68�،77�،86 :الموسيقي الذ�اء

  6�،15�،24�،33�،42�،51�،60�،69�،78�،87: ال����� الذ�اء

  7�،16�،25�،34�،43�،52�،61�،70�،79�،88: �جتما�� الذ�اء

  8�،17�،26�،35�،44�،53�،62�،71�،80�،89: الطبي�� الذ�اء

  9�،18�،27�،36�،45�،54�،63�،72�،81�،90: الوجودي الذ�اء

  

ة����دراس�ع���الب�ئة�ا��زائري �ا��صائص�السي�وم��ية�ال���تم�حسا��اينا��تب: للمقياس�ا��صائص�السيكوم��ية

  2014حول�الذ�اءات�المتعددة�و�علاق��ا�بحل�المشكلات�لدى�الطلبة�ا��امعي�ن�

 تم�حساب�الصدق�بطر�قة���ساق�الداخ����عد�تطبيقھ�ع���عينة�من�الطلبة�ا��امعي�ن،�و�تمثلت�:  الصدق

    : ،�وتوصلنا�إ���النتائج�التالية2،�وجامعة�البليدة�1بجامعة�البليدة��،جام���)ة( طالب�70العينة����

دالة�عند�و���)  0.34-0.39 -0.32 -0.63-0.39 -0.55- 0,59 –0.38  -0.49-0,37(معاملات��رتباط�: الذ�اء�اللغوي�

  ،)0,05و���0,01(مستوى�الدلالة�

دالة�عند�و���) 0.32- 0.52 - 0.65–0.37 -0.41 -0.57 -0.37 - 0.50 - 0,36 -0.56(معاملات��رتباط�: الذ�اء�المنطقي�

  ،)0,05و���0,01(مستوى�الدلالة�

دالة�عند�و���) 0.54- 0.35 - 0.36 - 0.42 –0.57 -0.35 -0.60 -0.58 -0.30- 0,39(معاملات��رتباط�: الذ�اء�الم�ا�ي�

  ،)0,05و���0,01(مستوى�الدلالة�
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دالة�و���) 0.40 - 0.37   -0.49 - 0.49 -0.63 –0.34 -0.52 -  0.48 - 0.39 -0,55 (رتباط�معاملات�� : الذ�اء�ا��س���

  ،)0,05و���0,01(عند�مستوى�الدلالة�

و����دالة�احصائيا�) 0.76  -0.65-0.42 –0.60 - 0.34 -0.62 -0.58 - 0.67- 0,67(معاملات��رتباط�: الذ�اء�الموسيقي�

  ،0,05عند�مستوى�الدلالة�

دالة�عند�و���)  0.46- 0.38- 0.47 -0.45 -0.54- 0.36 -0.32 -0.34-  0.51 - 0,35(معاملات��رتباط�: ال�������الذ�اء

  ،)0,05و���0,01(مستوى�الدلالة�

دالة�عند�و���)    0.43 -0.43- 0.42 -0.37-0.53-0.51  -0.58 - 0.58 -0.33-  0,40(معاملات��رتباط�: الذ�اء��جتما���

  ،)0,05و���0,01(لة�مستوى�الدلا

دالة�عند�و���) 0.37  -0.47- 0.30 -0.55 -0.49 -0,55  -0.45-0.42 -0.49 -0,48(معاملات��رتباط�: الذ�اء�الطبي��

  ،)0,05و���0,01(مستوى�الدلالة�

دالة�عند���و�)    0.57-0.39 -0.43 -0,67 -0.42  -0.45- 0.36  -0.55-0.57 -0,29(معاملات��رتباط�: الذ�اء�الوجودي

  .)0,05و���0,01(مستوى�الدلالة�

 ان�معامل�الفا�كرونباخ��وتوصلنا�إ��،�ق�الداخ��اس�معامل�الفا�كرونباخ�للا��ساب�الثبات�استخدمنا�:  الثبات

،�)0.61(،�المنطقي)0.52(فقد�اخذ�الذ�اء�اللغوي�قيمة�الفا�) 0,79 – 0,52(ل�ل��عد��و�مقبول��وتراوحت�قيمھ�ب�ن�

� �)0.68(الم�ا�ي �ا��س�� �الموسيقي)0.56(، ،)0.79(� �ال����� ��جتما��)0.54(، �الطبي��)0.56(، ،)0.57(�،

 .و��ذا�يدل�ع���ثبات�المقياس) 0.63(الوجودي

  

  المعا��ة��حصائية. 5.7

  .معامل��رتباط�ب��سون�لقياس��رتباطبحساب� �حصائيةوفقا�لطبيعة�الدراسة�وأ�داف�ا�تمت�المعا��ة�
  

 ومناقش��ا�تائج�البحثعرض�ن -8

طلبة�التوافق�النف����لدى�الذ�اءات�المتعددة�و ب�ن� ارتباطيھلدراسة�ع���وجود�علاقة�ل��و�� فرضيةالتنص�

  : من���ة�فرض�تنا�اعتمدنا�حساب�معامل�ب��سون��وتوصلنا�للنتائج�التالية،�وللتأكد�ا��امعة
  

  والتوافق�النف����معامل�ارتباط�ب��سون�ب�ن�الذ�اءات�المتعددة�:2ا��دول  

  

  مستوى�الدلالة  معامل��رتباط�ب��سون   المتغ��ات

  ات�المتعددةالذ�اء
0.29  0.05  

 توافق�النف���ال

  

�لنا�من�ا��دول�أعلاه �ذات�دلالة�إحصائية�ب�ن�الذ�اءات�المتعددة�والتوافق�النف���� يت�� حيث�اخذ� وجود�علاقة

  . )0.05(عند�مستوى�الدلالة��و���دالة�احصائيا) 0.29(معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�
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  وجود�علاقة�دالة�إحصائيا�ب�ن�الذ�اء�اللغوي�والتوافق�النف���ع���تنص�الفرضية�: الثانيةالفرضية�

  

  معامل�ارتباط�ب��سون�ب�ن�الذ�اء�اللغوي�والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�ن:  3ا��دول� 

  

  مستوى�الدلالة  معامل��رتباط�ب��سون   تغ��اتالم

 الذ�اء�اللغوي 
0,36 0,01 

  التوافق�العام

  

�إحصائي �دلالة �ذات �علاقة �وجود �أعلاه �ا��دول �من �لنا �اللغوي يت�� �الذ�اء �ب�ن �النف����ة �الطلبة��والتوافق لدى

  )0.01(و���دالة�احصائيا�عند�مستوى�الدلالة�) 0.36(ا��امعي�ن�حيث�اخذ�معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�
  

  وجود�علاقة�دالة�إحصائيا�ب�ن�الذ�اء�المنطقي�والتوافق�النف���ع���ص�الفرضية�تن: الثالثةالفرضية�
  

  معامل�ارتباط�ب��سون�ب�ن�الذ�اء�المنطقي�والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�ن:  4ا��دول�

  

  مستوى�الدلالة  معامل��رتباط�ب��سون   تغ��اتالم

 نطقيالذ�اء�الم
 غ���دال 0,16

  التوافق�العام

  

لدى�الطلبة��والتوافق�النف����ة�ب�ن�الذ�اء�المنطقيوجود�علاقة�ذات�دلالة�إحصائي�عدم�ت���لنا�من�ا��دول�أعلاهي

  .و���غ���دالة�احصائيا) 0.16(ا��امعي�ن�حيث�اخذ�معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�
  

  لتوافق�النف����وجود�علاقة�دالة�إحصائيا�ب�ن�الذ�اء�الم�ا�ي�واع���تنص�الفرضية�: الرا�عةالفرضية�
   

  معامل�ارتباط�ب��سون�ب�ن�الذ�اء�الم�ا�ي�والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�ن:  5ا��دول�

  

  مستوى�الدلالة  معامل��رتباط�ب��سون   تغ��اتالم

  �ا�يالذ�اء�الم
 غ���دال 0,12

  التوافق�العام

لدى�الطلبة��والتوافق�النف����ب�ن�الذ�اء�الم�ا�ية�وجود�علاقة�ذات�دلالة�إحصائي�عدم�يت���لنا�من�ا��دول�أعلاه

  و���غ���دالة�احصائيا) 0.12(ا��امعي�ن�حيث�اخذ�معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�
  

  ن�الذ�اء�ا��س���والتوافق�النف���وجود�علاقة�دالة�إحصائيا�ب�ع���تنص�الفرضية�: ا��امسةالفرضية�
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  ��سمي�والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�نمعامل�ارتباط�ب��سون�ب�ن�الذ�اء�ا:  6ا��دول� 

  

  مستوى�الدلالة  معامل��رتباط�ب��سون   تغ��اتالم

 �س��الذ�اء�ا�
 غ���دال 0,14

  التوافق�العام

لدى�الطلبة��والتوافق�النف����ة�ب�ن�الذ�اء�ا��س��وجود�علاقة�ذات�دلالة�إحصائي�عدم�يت���لنا�من�ا��دول�أعلاه

  و���غ���دالة�احصائيا)  0.14(معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�ا��امعي�ن�حيث�اخذ�
  

� �: السادسةالفرضية �تنص �والتواع�� �الموسيقي �الذ�اء �ب�ن �إحصائيا �دالة �علاقة �الطلبة�وجود �لدى �النف��� فق

  ا��امعي�ن�
  

  معامل�ارتباط�ب��سون�ب�ن�الذ�اء�الموسيقي�والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�ن:  7ا��دول� 

  

  مستوى�الدلالة  معامل��رتباط�ب��سون   تغ��اتالم

 وسيقيالذ�اء�الم
0,27 0,05 

  التوافق�العام

  

�لنا�من�ا��دول�أعلاه �ذات�دلالة�إحصائي� يت�� �ب�ن�الذ�اء�الموسيقيوجود�علاقة �الطلبة��والتوافق�النف����ة لدى

  0.05مستوى�الدلالة�و���دالة�عند�) 0.27(ا��امعي�ن�حيث�اخذ�معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�
  

� �والتوا�:السا�عةالفرضية �ال����� �الذ�اء �ب�ن �إحصائيا �دالة �علاقة �وجود �ع�� �الفرضية �لدى�تنص �النف��� فق

  الطلبة�ا��امعي�ن�
  

  ال������والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�نمعامل�ارتباط�ب��سون� :8ا��دول� 

  

  وى�الدلالةمست  معامل��رتباط�ب��سون   ب�ن�الذ�اء�تغ��اتالم

 �����الذ�اء�ال
0,51 0,05 

  التوافق�العام

�لنا�من�ا��دول�أعلاه �ذات�دلالة�إحصائي يت�� �ال�����وجود�علاقة �ب�ن�الذ�اء لدى�الطلبة��والتوافق�النف����ة

  0.05و���دالة�عند�مستوى�الدلالة�) 0.51(ا��امعي�ن�حيث�اخذ�معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�

ص�الفرضية�ع���وجود�علاقة�دالة�إحصائيا�ب�ن�الذ�اء��جتما���والتوافق�النف����لدى�الطلبة�تن�:الثامنةالفرضية�

  :ا��امعي�ن�

  معامل�ارتباط�ب��سون�ب�ن�الذ�اء�ا�جتما���والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�ن: 9ا��دول��

  مستوى�الدلالة  معامل��رتباط�ب��سون   تغ��اتالم

 جتما��الذ�اء�� 
0,41 0,01 

  التوافق�العام
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�أعلاه �ا��دول �من �لنا �إحصائي يت�� �دلالة �ذات �علاقة ��جتما��وجود �الذ�اء �ب�ن �النف����ة لدى��والتوافق

  0.01و���دالة�عند�مستوى�الدلالة�) 0.41(الطلبة�ا��امعي�ن�حيث�اخذ�معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�

  

دالة�إحصائيا�ب�ن�الذ�اء�الطبي���والتوافق�النف����لدى�الطلبة�تنص�الفرضية�ع���وجود�علاقة�: التاسعةالفرضية�

  :ا��امعي�ن�

  معامل�ارتباط�ب��سون�ب�ن�الذ�اء�الطبي���والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�ن: 10ا��دول��

  

  مستوى�الدلالة  معامل��رتباط�ب��سون   تغ��اتالم

 طبي��الذ�اء�ال
  دال�غ 21 ,0

  التوافق�العام

  

لدى�الطلبة��والتوافق�النف����ة�ب�ن�الذ�اء�الطبي��وجود�علاقة�ذات�دلالة�إحصائيعدم��لنا�من�ا��دول�أعلاه�يت��

  و���غ���دالة�احصائيا) 0.21(ا��امعي�ن�حيث�اخذ�معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�
  

فق�النف����لدى�الطلبة�تنص�الفرضية�ع���وجود�علاقة�دالة�إحصائيا�ب�ن�الذ�اء�الوجودي�والتوا: العاشرةالفرضية�

  :ا��امعي�ن�

  معامل�ارتباط�ب��سون�ب�ن�الذ�اء�ال������والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�ن: 11ا��دول� 

  

  مستوى�الدلالة  معامل��رتباط�ب��سون   تغ��اتالم

 وجوديالذ�اء�ال
 غ�دال 0,15

  التوافق�العام

  

�أعلاه �ا��دول �من �لنا �ت�� �� �ذاتعدم �علاقة �إحصائي�وجود �الوجوديدلالة �الذ�اء �ب�ن �النف����ة لدى��والتوافق

  .و���غ���دالة�احصائيا) 0.15(الطلبة�ا��امعي�ن�حيث�اخذ�معامل��رتباط�ب��سون�قيمة�
  

  النتائج�ةمناقش. 9

و�مكن�،�النف���علاقة�ذات�دلالة�إحصائية�ب�ن�الذ�اءات�المتعددة�والتوافق�إ���وجود� ت�نتائج�الدراسةتوصل

ف�م�أ�عاد�ا��الة���سانية،�كتقدير�أ�مية�ا��ياة،�والموت،�وف�م�التجارب�بسمح�للفرد،�� اتتفس���ذلك�ل�ون�الذ�اء

�حلول�و  )2006ارمس��ونج،(العميقة،�كحب���ص،�و��غماس����عمل�ف�� �قدرتھ�ع���حل�المشكلات�وإبداع أيضا

�بي�تھ �تناسب �دراجديدة �اليھ �توصلت �كما �ابو�النجا، �أمينة �من ��ل �الله) 2019(سة �عبد ��ش��� )2019(و�امينة �كما ،

�جميع� �مع �التعامل �من �تمكنھ �ال�� �والقدرات �الم�ارات � �ا��ام�� �الطالب �امتلاك �إ�� �المتعددة �الذ�اءات مف�وم

�م الوضعيات �حلول �إيجاد �ومحاولة �المستجدة �اوالظروف �الطالب�بقدراتھ �و�� �يتطلب� �ما �و�ذا �ل�ا، لمعرفية،�ناسبة

� �و�جتماعية، �وال��صية �المعرفية �لتطو�ر�م�اراتھ �بي�تھ،و�س�� �مع �وتفاعلھ �وانفعالاتھ �مشاعره �المقابل�و والعقلية،

التوافق��و�مف�وم�نف����يتضمن�قدرة�الفرد�ع���تلبية�حاجياتھ��ومتطلبات�الب�ئة�المحيطة�بھ،�أي��و�ذلك��تزان�ف
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� �بإدراكھ �الفرد �إليھ �يصل �الذي �الميولات،�والر��� �الرغبات، ��ف�ار، �أي �الداخ�� �والعالم �ا��ارجية، �الب�ئة لمتطلبات

ومواج�ة�المشكلات�ال���يتعرض�ل�ا،�واجتياز�العقبات�بأنواع�ا�المتخلفة�وحل��ذه�المشكلات�يتوقف�ع���مدى��وعيھ�

�يتعرض�لمجموعة�من�الضغوطات�والمشكلات،�الم �مساره تعلقة�بمساره،�والمجتمع�وف�مھ�ل�ا،�فالطالب�ا��ام���أثناء

 �� �سواء �متعددة �أطراف �من �الرعاية �يتلق �مرا�ق �من �انتقال �كمحطة �المرحلة، ��ذه �تمثل �اين �عام، �أو��ش�ل سرة

إ���فرد�راشد�يتحمل�أعباءه�ومسؤولياتھ�اتجاه�ذاتھ�ومجتمعھ،�وتب���توج�ات�واس��اتيجيات��المدرسة�أو�ح���المجتمع

واقف�المختلفة،�وحل�المشكلات�وتطو�ر�بي�تھ،�ومنتجا����مجتمعھ،�و�ذا�يؤدي�بھ�إ���جديدة،�ومتجددة�للتعامل�مع�الم

�النف��� �التوافق �إ�� �والوصول �الذاتية �السعادة �حيدر��تحقيق �إليھ �توصل �ما �مع �الن�يجة ��ذه �اتفقت وقد

ق�من�الفرضيات�كما�أنھ�تت���لنا�نتائج�الفرضية��و���بالتحق) 2019(،�وفوطية�)2016(و�محمد�سعد)2019(وشفق

  .ا��زئية
  

� �تحققت��تتوصلكما �و�التا�� �ا��امعي�ن �الطلبة �لدى �النف��� �والتوافق �اللغوي �الذ�اء �ب�ن �علاقة �وجود إ��

� �ا��زئية �ال��و��الفرضية �ل�ون �تفس���ذلك �و�مكن � �اللغوي �من�ذ�اء �بداية �اللغو�ة �المعا��ة �ع�� �القدرة �يتضمن

لية،�كما��عكس�اعبفشف�يا��أو كتابيا��وأصوا��ااستخدام�اللغة��أي��المستوى�ال��اغما�ي�التداو��،�إ��يالصو��المستوى 

� �ال�لمات،و �للأصواتالتمي���السم�� �معا�ي �ع�� �و�تم��والقالتعرف �بم�ارة، �توظيف�ا �ع�� �الذ�اء��أ��اب درة �ذا

ة�ب��اعة،�و�عتمد�اللغ�وإنتاجم�قادرون��ع���ف�م�وتأليف�العبارات�البلاغية،�و�التا���ف�والشرح���قناعبالقدرة�ع���

،�وف�م�لغة�المجتمع�و�ثقافتھ�و�ستماع���صغاءاللغة�وز�ادة�كفاءة��وإنتاجالمسار�ا��ام���ع���قدرة�الطالب����ف�م�

�و�ندماج�معھ،�بحيث�تختلف�اللغة�من�مجتمع�لأخر�ومن�مرحلة�إ���أخرى�مما�يتطلب�امتلاك�قدرات�لغو�ة�،�و�ذا

و��صغاء�ل�م،�والقدرة� �خر�نعدم�الشعور�بالتوتر�أو�الضغط�،والتفاعل�مع�ز�ادة�تقدير�الذات�و �من�ما��سمح�لھ

ع���التخاطب�مع�م�وإقناع�م،�ومن��نا��سمح�ل�م�بالشعور�بالاتزان�النف����و�التوافق��ش�ل�عام�و�ذا�ما�توصلت�

  .���دراستھ) 2016(لھ�محمد�سعد
  

�كذلك �النتائج �الفرضية��بي�ت �تتحقق �لم �و�التا�� �النف��� �والتوافق �المنطقي �الذ�اء �ب�ن �علاقة �وجود عدم

� �ا�عاز�ذلك �و�مكن �الثانية �والعمليات��ا��زئية �الرموز ��رقام، �معا��ة �مع �التعامل ��� �يتعلق �المنطقي �الذ�اء ل�ون

�المجردة �العمليات �اي �عما��سابية ��� � �يختص �أنھ ��ع�� �و�ذا �و�ست�تاج،�، ��الاستدلال، �مجردة �معرفية ليات

��سي��� �م�ارات �لامتلاك �النف��� �التوافق �يحتاج �ح�ن ��� �العمليات، ��ذه �اجراء �وسرعة �والتص�يف � �ست�باط

�ما� �مع �الن�يجة ��ذه �وتوافقت �الفرد ��شعر���ا �اللذان �التوتر�والقلق �من �والتخلص �ا��ياتية، �والمشا�ل الضغوطات

  ) 2016( توصل�اليھ�محمد�سعد
  

�ا��امعي�ن�والتا���لم� �الطلبة �ب�ن�الذ�اء�الم�ا�ي�والتوافق�النف����لدى �إ���ن�يجة�عدم�وجود�علاقة وتوصلنا

�الف �بقدرة �الم�ا�ي �الذ�اء �اسس �تتعلق �لان �تفس���ذلك �و�مكن �الثالثة �ا��زئية �الفرضية �العالم�تتحقق �إدراك �ع�� رد

�بدقة ��ذالبصري �و�تطلب �المساحة�، �و �والمجال �والطبيعة، �والش�ل �وا��ط �للون �ا��ساسية �الذ�اء �من �النوع ا

والعلاقات�ال���توجد�ب�ن��ذه�العناصر�و�ظ�ر��ش�ل�وا����ذا�النوع�من�الذ�اء�لدى�النحات�ن�والرسام�ن�و�م�ند����
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� �رفيق،(الدي�ور �ص2010ن�يل، ،.65 (� ��� �الم�ارات �ل�ذه �الطالب �يحتاج �لا �قد �و�التا�� �الضغوطات�، �مع التعامل

النفسية،�والمشكلات�ا��ياتية�ال���تواج�ھ�والتخلص�من�الضغط�النف����وتحقيق�التوازن��نفعا���والنف����واتفقت�

   .)2016(�ذه�الن�يجة�مع�ما�توصل�إليھ�محمد�سعد�
  

لدى�الطلبة�ا��امعي�ن�و�التا���لم�تتحقق��عدم�وجود�علاقة�ب�ن�الذ�اء�ا��س���و�التوافق�النف����ائجنتال بي�ت�ايضا

القدرة�ع���التحكم����حر�ات�ا��سم�و�التعب���عن�المشاعر�بيتعلق�فرض�تنا�وقد��عود�ذلك�إ���أن�الذ�اء�ا��س���

و�ف�ار�بتعب��ات�حركية،�اي�استخدام�حركة�ا��سم����التعب���عن�مشاعر�معينة�أو�أف�ار�ما��الرقص،�أو�أداء�حركة�

�ب �ا��راح،دقيقة �كعمل �التوازن��م�ارة �لتحقيق �جسدية ��عب��ات �خلال �من �مشاعره �للتعب���عن �الفرد �يحتاج وقد

�ال����ع�ش�ا�الطالب،� �لا�ي�ون��افيا�لتحقيق�التوافق�و���الوصول�إ���حلول�حقيقية�للمشكلات النف����إلا�انھ�قد

طلبات�المجتمع،�ثم�تحقيق�التوازن�بي��ما�متوتتوقف��ذه�ا��لول�ع���قدرات�عالية�للكشف�عن�الرغبات�الذاتية،�و 

   .)2016(وقد�اتفقت��ذه�الن�يجة�مع�ما�توصل�اليھ�محمد�سعد�
  

� �ت انھكما �ذلك� �الموسيقي�و�التوافق�النف�����و�قد��عود �ب�ن�الذ�اء �و�الذ�اء�الموسيقي�فل�ون�وجود�علاقة

� �ا��يدة �المعا��ة �وامتلاكيةالموسيق�للأصواتيتضمن ،��� �عال �ب سمححس ��خر�ن �مع�مف�م �والتفاعل ا��س�ف،

� �لھ ���ثر الموسيقى �الم��اجية، �ا��الات �التعب���عن ��� ��و�و و البالغ �ل��فاف �فقا ��نفعال �ل�ذه��بالآثار ذلك العاطفية

سنا�أو�عندما��شعر�عندما��عزف�الموسيقى�ل��دئة�أنف��يقا��العناصر�الموسيقية،�ونقوم�باستخدام�الذ�اء�الموسيقي�

و�ال�سبة�للطلبة�ا��امعي�ن�فإ��م�يتفاعلون�����)80.،�ص2011ا��فاف،�ايمان،�(عن�الملل��أنفسناتوتر�أو�لتحف���بال

�وميولا  �متعددة، �ثقافات �مع �با��امعة �ل�م ��سمح �مما �مختلفة �موسيقية �ت �وتطو�ر�م�ارات السم�����دراك�نمية

�ع��للأ�غام �قدر��م �وز�ادة �الموسيقية �ب�ل �انفعالا��م �ع�� �التعب�� �الضغوطات�أنواع�ا� �ع��م �يخفف �ما �و�ذا ،

�لد��م�وقد� �نفسيا،�بالتا���التوافق�النف��� �ع��م،�بالتا���يحققون�استقرارا �الداخلية�و�نفس النفسية،�و�الصراعات

   .)2016(اتفقت��ذه�الن�يجة�مع�ما�توصل�اليھ�محمد�سعد
  

�وجو وت �النف��� �والتوافق �ال����� �الذ�اء �ب�ن �علاقة �د �فرض�تنا �تحققت �ل�ون�و�التا�� �تفس���ذلك و�مكننا

يتعلق�بقدرة�الفرد�ع���التأمل�الداخ��،�ف�م��ف�ار�،�الرغبات،�الدوافع�الذاتية،�وتحديد���داف�الذ�اء�ال��صب�

�ملا  �و�مكن �بتوافق، �ذاتھ �مع �تحقيق�ا،و�التعامل �ع�� �والعمل �أفعال�م،�ال��صية �ردود �خلال �من �الذ�اء ��ذا حظة

وطرق�التفاعل�مع�أعمال�م�وإنتاج�م�و�إبداع�م��و�ال�سبة�للطلبة�ا��امعي�ن�فإن�أول�ما�يواج�ونھ��و�تخصصا��م����

ا��امعة�والمسار�الت�و����ا��اص�ب�ل�تخصص�،�يتطلب�من�الطالب�معرفتھ�لذاتھ،�وميولاتھ��وقدراتھ�و�تم���بقدرتھ�

يط�لمشروعاتھ�المستقبلية،�ومراقبة�مخططاتھ�وت��يح�مسار�ا،�كما�تتعلق�بالوقوف�ع���حاجياتھ�و�حل�ع���التخط

الصراعات�ال����ع�ش�ا،�و�صل�إ���الر����عن�الذات،�من��نا�يت���لنا�أن�للذ�اء�ال������دور����التوافق�النف����

� �ما �مع �الن�يجة ��ذه �و�اتفقت �ا��امعي�ن �محمدللطلبة �من ��ل �إليھ ��توصل �)2016(سعد �واتفقت �إبرا�يم�، السيد

    .)2019(،�م���سلام،�صال��)2001(السمادو�ي
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  : الثامنةالفرضية�

متعلق��والتوافق�النف����وقد��عود�ذلك�ل�ون��ذا�الذ�اء��لذ�اء��جتما��توصلنا�لن�يجة�وجود�علاقة�ب�ن�ا

و�ظ�ر��ش�ل�وا������قدرة�التعامل�مع�ا��ش�ل�مناسب،�و وف�م�ا���ط�تفك���مانمأبف�م�مواقف�ومشاعر��خر�ن،�و 

الطالب�ع���تمي���التغ��ات�ال���تطرأ�ع������اص،�سواء�ما�يتعلق�بن��ة�الصوت،�وا��سم�وطر�قة�التعب��،�وكذلك�

  وأ�داف�م�و�التعاطف�مع�م��خر�نالقدرة�ع���تحديد�رغبات�

�� �عن�قدرات ��جتما����و�عبارة �ثم�فالذ�اء ��ش�ل�دقيق �الشعور�بمشكلات�المجتمع�و�ف�م�ا�وتحديد�ا سمح�للفرد

�قدرتھ����ف�م�م� �تن�� �مختلفة �تجارب �بزملائھ�و�ع�ش �يحتك �مساره�التعلي�� �حل�ا،�والطالب�ا��ام����� �إ�� الس��

�وتقبلھوالتع �وميولا��م �رغبا��م �مع �الطالب�لأف�ار�م�امل �قدرة �من �يطور �كذلك �القيام�المختلفة، �مع��ع�� بالتواصل

���التعا�ش�مع�بي�تھ،�وتقبل�التغ��ات�المستمرة�والتكيف�مع�ا،�كما�يز�د�من�تقدير�و�ذا��سا�م��ش�ل�كب�����خر�ن

� �مشكلات �حل �خلال �من �والسعادة �بالطمأن�نة �و�الشعور �الذ�اء���خر�نالذات �ذووا �ل�م،و�لعب �المساعدة وتقديم

�ا��ما��،و  �العمل ��� ��اما �دورا �التوافق��جتما�� �يحقق �و�التا�� � �التطو�� �بالعمل �ومبادرا �قائدا �يصبح �من م��م

  .)2016(محمد�سعد�إليھالنف����وقد�اتفقت��ذه�الن�يجة�مع�ما�توصل�
  

     : تاسعةالفرضية�ال

بالتا���لم��توصلنا�إ���ن�يجة�عدم�وجود�علاقة�ب�ن�الذ�اء�الطبي���والتوافق�النف����لدى�الطلبة�ا��امعي�ن�

�الف �اتتحقق �ل�ون �تفس���ذلك �و�مكننا �الثامنة �ا��زئية �المعلومات�رضية �معا��ة �ع�� �القدرة ��شمل �الطبي�� لذ�اء

كما��ش���مجيد�شاكر�أن��ذا�النوع�من�الذ�اء��ا��اصة��عناصر�الطبيعة��النباتات،�ا��يوانات�و�الظوا�ر�الطبيعية�،

� �ال�ائنات �تمي���وتص�يف �ع�� �بالقدرة �وا��يوان(يتعلق �ا��شراتالنباتات �و �) ات �ا��مادات �كذلك �و�(و ال��ور

�وال��ب �المحيطة) المحار�ات �الب�ئة ��� �تحدث �ال�� �بالتغ��ات �و�الو�� �ا��ساسية �مجيد،�(و�يتضمن �شاكر، سوسن

2009� �ص �ما)46، �ب�ن �التوفيق �م�ارات �إ�� �ورغباتھ �حاجياتھ �لتلبية �الطالب �يحتاج �ظروف��بالمقابل �و��ن �بھ يرغب

التعا�ش�مع�التغ��ات�المستمرة�للمجتمع،�ومتطلباتھ�المتجددة�و�التا���قد�لا�يؤثر��ش�ل�تطلبا��ا�و الب�ئة�ا��ارجية�وم

�وتحقيق� �اليومية، �ا��ياة �ومشكلات �النفسية �الصراعات �وحل ��نفعالية، �القرارات �اتخاذ ��� �الطبي�� �الذ�اء كب���

  ).2016(ھ�محمد�سعدالتوازن�والتوافق�النف�����وقد�اتفقت��ذه�الن�يجة�مع�ما�توصل�الي
  

� �انھ��خ�� �� �ايضا �الفرضية��لا  تب�ن ��ذه �تتحقق �لم �و�التا�� � �النف��� �والتوافق �الوجودي �الذ�اء �ب�ن �علاقة وجود

� �أن �من �الرغم �وع�� ��ا��زئية، �والتفك����عمق �معرفية، �فوق �بالقدرات �يتعلق �الوجودي �المعقدةالذ�اء �المواضيع ��،

�ا��ياة، �التوافق���التفك����� �مع �علاقة �لوجود �نخلص �لم �إلا�اننا ��و�مجرد �ما �و�ل �والسعادة، �و�ا��قائق والموت

��و���لا�يركزون��ش�ل�كب���ع����ذا�النوع�من�الذ�اء،�النف����وقد��عود�ذلك�ل�ون� الطلبة�ا��امعي�ن����السنوات

الن�يجة�مع�ما�توصلت�اليھ�محمد�بقدر�ترك���م�ع���التحصيل،�واك�ساب�م�ارات�خاصة�بالتخصص،�ولم�تتفق��ذه�

  .)2016(سعد
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� �من�عد �ا��امعية �المؤسسات�المؤسسة �م��عول  ال�� أ�م �مجتمع �لبناء �كفاءات، �ت�و�ن ��� �يواكب�عل��ا تطور

�الطلبة� �،فاس�ثمار�قدرات �التوجيھ�المناسب��غ��ات�العصر�ا��ديث �تقوم�ع�� �جد�معقدة ��ي��م�معرفيا��،ل�مم�مة

�لمو  �ا��امعة����الت�و�ن�المعر���ف���ونفسيا �للب�ئة،�أي�لا�ينحصر�دور ت�ون���صية��أيضااج�ة�التغ��ات�المستمرة

جاردنر����نظر�تھ�أن�العملية�التعليمية�����أشار م��نة�فعالة،�ذات�تقدير�عا���للذات،�لت�ون�فعالة����مجتمع�ا،�وقد�

� ،� �استغلال�ا �حسن �ثم �الطلبة �قدرات �عن �خالكشف �من �المتعددة�و�ستطيع �الذ�اءات �نظر�ة �مفا�يم �تطبيق لال

�الطلبة �قدرات �عن �المشكلات�الكشف �حل ��� �تحديد��وتطو�ر�كفاء��م �ع�� �قدر��م �إ�� �بالإضافة �العقبات، وتجاوز

�لھ� �يحقق �بالتا�� �ل�ا، �تقديره �و�ز�د �ذاتھ ��� �ثقتھ ��عزز �ما �و�ذا �بي�تھ، �يناسب �ما �مع �بالموازاة �و�تنفيذ�ا ا�داف�م

�أو�مجتمعھ،التوافق�ال �مع�ذاتھ�أو�أسرتھ �العديد�من�الدراسات�المحلية�والعر�ية،�و نف����سواء �ذا�ما�توصلت�اليھ

ووفقا�لما�توصلنا�لھ�فإن�للذ�اء�اللغوي،�الموسيقي،�ال������و�جتما���علاقة�بالتوافق�لدى�الطلبة�ا��امعي�ن�مما�

� �ع�� �ا��ث �ضرورة �ع�� �يؤكد �المتعددة �الذ�اءات �الدراسة �و توسيع �ر�ط�ا �النف��� �اس��اتيجيات�،بالتوافق �تفعيل اي

�ن �المتعددة �الذ�اءات �وخصائصھظر�ة �ذ�اء ��ل �بدراسة �لد��م�بداية �تقدير�الذات �رفع �لغرض �استخدامھ �ومجالات ،

و�عز�ز�قدر��م�ع���حل�مشكلا��م�سواء�المتعلقة�بالذات�أو�بالمحيط�اي�تحقيق�التوافق�النف����و�التا���و�ناء�ع���ما�

�الذ�اءاتتوصلن �موضوع �حول �المستقبلية �الدراسات ��عز�ز �نتقرح �اليھ �للطلبة��وأثره ا �النفسية �ال��ة ع��

�بناء�برامج�تدر��ية�لتنمية�قدرا��م�وأثر�ا�ع���ال��ة�،ا��امعي�ن وكذلك�محاولة�تب���اس��اتيجيات��ذه�النظر�ة���

� �ا�مية �نرى �كما �الو��النفسية، �ا��امعي�ن�ز�ادة �الطلبة �ق�لدى �عل��احول �إ��درا��م�والتعرف �بالإضافة �اس�ثماره�،

،�و��ذا�،�و�ناء�خطط�فعالة�للوصول�إ���أ�داف�م�وإشباع�رغبا��م�امن�خلال�اختيار�المجالات�المناسبة�ل��ذه�القدرات

يُ�ون�الطالب���صية�م��نة،متوافقة�نفسيا�دون�صراعات�أو�توترات،�و�ذلك��ستطيع�الطلبة�ا��امعيون��نخراط�

  .بنجاح�أ�داف�متمعا��م�وتحس�ن�أدا��م،�وأيضا�بلوغ����مج
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