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 التوافق الزواجي لدى المرأة المصابة بالعقم العضوي الأولي
  أ. آسـيا عطـار

  ـ أبو القاسم سعد االله2جامعة الجزائر ـ
  الملخص:

دى فـي العلاقــة الزوجیــة لــ علــى مــدى التوافــق الأولـيمعرفـة انعكاســات العقــم العضــوي إلــى هــذه الدراســة  تسـعى

)، 50= (ن تین: مجموعـة الزوجـات العقیمـاتاسـة مـن مجمـوعالدر  وتكونـت عیّنـة، نة من الزوجـات العقیمـاتعیّ 

  ).  50المنجبات (ن=  ومجموعة الزوجات

الدراسـة بمستشـفى مصـطفى باشـا  وقد أجریت، الحالیة وطبیعة الدراسةاعتمدت الباحثة المنهج المقارن لتماشیه 

نتـــین اســـتخدمت الباحثـــة یّ ، ولاختبـــار درجـــة التوافـــق الزواجـــي لـــدى العالتولیـــدو بمصـــلحة طـــب النســـاء  الجـــامعي

               .مقیاس للتوافق الزواجي

وجــود عــن الدراســة نتــائج حیــث كشــفت  ،العقــم یــؤثر علــى توافــق المــرأة فــي حیاتهــا الزوجیــة أنالنتــائج  بیّنــتو 

  المنجبات. لصالح في التوافق الزواجي الزوجات المنجبات والعقیمات بین إحصائیافروق دالة 

Résumé   :  
      L’objectif de la présente étude est de connaitre les répercutions de la stérilité organique 
primaire dans l’harmonie de la relation conjugale des femmes stériles. L’échantillon de l’étude 
se constitue de deux catégories : catégorie des femmes stériles (N=50), et catégorie des femmes 
fertiles (N=50). 
    Le chercheure a adopté une approche comparative, ses recherches ont été établi au Centre 
hospitalier universitaire Mustapha Bacha au niveau du service de gynécologie obstétrique et afin 
d’expérimenter le degré de l’ajustement conjugal auprès de ces deux catégories, le chercheure a 
utilisé un critère d’ajustement conjugal et les résultats ont démontré que la stérilité affecte de 
manière conséquente la femme dans sa vie conjugale. Alors que statistiquement il existe des 
différences non négligeables constatées dans la vie conjugale d’une femme stérile et d’une 
femme fertile en faveur de cette dernière. 

 
  مقدمة

یعمـل علـى تحقیـق مجموعـة مـن  لأنـه ،مـن مطالـب النمـو السـلیم فـي مرحلـة النضـج أساسـيالـزواج مطلـب یُعد 

انـه هـو  وبمـاالتوافق النفسي الاجتمـاعي،  آلیات من آلیةیعتبر  والاجتماعیة كما، والبیولوجیة النفسیة،الوظائف 

الفشـل ممـا قـد  وقـد یصـیبهقق التوافـق بـین الـزوجین، تح إذافقد یحالفه التوفیق  الأسرةفي تكوین  الأولىالخطوة 

  اضطراب واضح في طبیعة العلاقة الزوجیة. إلىیؤدي 

 أو بــین قطبــي هــذه العلاقــة فنجاحهــا یتحقــق الانســجام أنلابــد  ،لأجلــهق الحیــاة الزوجیــة مــا شــرعت حتــى تحقّــو 

السـلوكیة التـي یسـعى فیهـا  لأحـداثا أهـمهـي تعتبـر مـن و ف على مستوى التوافق بین الـزوجین، یتوق إنمافشلها 

الرغبــة  وإشــباعالجنســي،  الإشــباعخاصــة فــي  والتــي تتمثــل، وأقواهــاالــدوافع الفطریــة  أهــم إشــباع إلــىالزوجــان 

هــذه  إشــباعكلاهمــا بالحرمــان مــن  أوحــد الــزوجین أشــعر  إذا، و والاجتمــاعيالــذاتي  وتحقیــق الاســتقرارالوالدیــة، 

  الزوجیة. سعادته ویؤثر علىلشقاء النفسي اله  فان ذلك یسبب الأساسیةالحاجات 
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 إثبــاتمــن خــلال  توافــق العلاقــة بــین الــزوجین إحــداثفــي  أساســیاملا افــي الربــاط الزواجــي عــ الإنجــابویعــد   

النفســـیة علـــى المســـتوى الشخصـــي و  الأهمیـــةذات  فـــي ظـــل ممارســـة وظیفـــة الوالدیـــة الأنوثـــةجـــدارة الـــذكورة و 

هـو دلیـل جـدارة الهویـة الجنسـیة، و هـي و القـدرة علیـه  فالإنجابلمستوى الاجتماعي، الاعتباریة على ا الأهمیة

التقــدیر و الاعتــراف علــى المســتوى الاجتمــاعي باكتمــال  إلــىحالــة اســتكمال مقومــات الكیــان الراشــد و العبــور 

  )1(الشخصیة.

 منهـــا بـــوة والتـــي نجـــدوالأ الأمومـــةفـــة دون تمتـــع الـــزوجین بوظی ومعوقـــات تحـــول أســـبابنـــه قـــد تحـــدث غیـــر أ  

 الأمـراضبالعقم الذي یعد من الحالات المرضیة الشدیدة القسوة حیـث تختلـف طبیعتـه عـن الكثیـر مـن  الإصابة

الجانبیــة  أعراضــهلمــا تحتویــه  ووجعــا اجتماعیــاجرحــا نفســیا  ولكنــه یــورثعضــویا  ألمــا، فقــد لا یســبب الأخــرى

  .والیأس والإحباطالحزن  على

  منه أكثرانه ینتشر وجوده لدى النساء تناولت مشكلة العقم بالدراسة  البحوث التيو  وتشیر الدراسات  

مـن حـالات  % 40منـه فـي حـین نجـد الرجـل مسـؤول عـن  % 50لدى الرجال، حیـث نجـد المـرأة مسـؤولة عـن 

  )2( .من مسؤولیة الزوجین معا % 10لتبقى نسبة  ،العقم

مـــن حیـــث  بالأهمیـــةمـــدى توافقهـــا الزواجـــي لجـــدیر  اته علـــىوانعكاســـوعلیـــه فتنـــاول موضـــوع العقـــم لـــدى المـــرأة 

عـدم الخصـوبة بعـد  أو الإنجـابالعقم یشمل "عـدم القـدرة علـى  أنالبحث و التعمق فیه، و یرى سبیرو فاخوري 

  )3(مرور عامین من العلاقة الزوجیة الصحیحة دون استخدام وسائل لمنع الحمل"

 الأطبـاء أكـدهحوذ على الاهتمام بصفة واسـعة فـي بلادنـا حسـب مـا تستبیولوجیة  أخرىو  ،نفسیة أسبابوللعقم 

لــدى  الأولــي) الخــاص بدراســة العقــم العضــوي 2008المختصــین مــن خــلال الملتقــى الــوطني الخــامس عشــر( 

الهرمونـــات، و كـــذا لمشـــكلات  إفـــرازلخلـــل فــي  أوالمــرأة نجـــد ضـــعف القـــدرة علــى التبـــویض لمـــرض المبـــیض، 

كـــل هــذه العوامـــل تـــدخل  ضـــیق عنـــق الــرحم أو صـــغر حجمــه، أوا، و انســداده یـــبالأنابتشــریحیة مثـــل ضــیق 

  ي سنركز علیه في بحثنا.الذ الأوليبالعقم العضوي  المرأة إصابةضمن 

تكـون علاقتهمـا  أنزوجـان یحرصـان علـى  أيتتنـاول مشـكلة قـد تعتـرض  أنهافي وتكمن أهمیة دراستنا الراهنة 

  الباثولوجیة الحساسة. الإصابةوعهما في هذه سعیدة، فلا یجدان مخرج في حالة وق

"التوافـق الزواجـي یتحـدد مـن خـلال قـدرة الـزوجین  أن إلـى )1993حیث یشیر حسن مصطفى و راویة محمود (

  . )4(على حل الصراعات و مواجهة الصعوبات و التفاعل في ایجابیة في مواجهة ضغوط الحیاة"

بــل یــرتبط وجــوده بوجــود  ،هــذا المــرض لــیس حــدیثا أن إلــىویرجــع تركیزنــا علــى النســاء علــى وجــه الخصــوص 

الاتهـام لازالـت  أصـابع أن إلا ،حـد السـواء والطبـي علـىالعلمي  ورغم التقدم ولحد الساعة الأرضفوق  الإنسان

الاجتماعیـة، والنفسـیة،  أعبـاءهمـا یجعلهـا تتحمـل  الإنجـابنحو المرأة في حالة عدم قـدرة الـزوجین علـى  ةجهتم

  لوحدها. وحتى الزوجیةوالأسریة 

للمــرأة  الزواجــيالعقــم علــى التوافـق  تـأثیرجــل بلـوغ الهــدف المنــوط مـن هــذه الدراســة و الكشـف عــن مــدى أومـن 

فـي نفـس مســار بحثنـا دانیــل  ، حیـث نجــدلمنجبــات و العقیمـاتا النسـاء مجمـوعتین مــن بـین قمنـا بدراسـة مقارنــة

" علـى عینـة مكونـة مـن مجمـوعتین مـن الزوجـات يفـق الزواجـدراسة بعنوان" اثر العقم علـى التوا أجرىي ذنجا 
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بــین الزوجـــات المنجبـــات و  إحصـــائیاعـــن وجــود فـــروق دالــة  ت نتــائج دراســـتهعقیمـــات حیــث كشـــفلالمنجبــات وا

  . ) 5(  الأفضلالعقیمات في التوافق الزواجي لصالح المنجبات في الوضع 

  :لآتيتساؤل كاالو بناء علیه جاء  

  سلم التوافق الزواجي؟ والمنجبات على بین النساء العقیمات إحصائیةذات دلالة هل توجد فروق   -

  الفرضیة التالیة: اؤل نقترحعلى هذا التس مؤقتة كإجابةو 

تحدیــد   -   و المنجبــات علــى ســلم التوافــق الزواجــي. بــین النســاء العقیمــات إحصــائیةتوجــد فــروق ذات دلالــة  

  المفاهیم:

 التوافق الزواجي:  2 -1

المشــاركة المتبــادل  وتتمیــز بشــعور" النتیجــة الایجابیــة نســبیا للتفاعــل بــین الــزوجین :بــأن ،عرفــه رمضــان الســیدی

 أهمیــةبالنســبة لكــل منهمــا ذو  ویعتبــر الــزواج، الأخــرطــرف بالعلاقــة مــع الطــرف  واســتمتاع كــلبــین الطــرفین 

    )6(و بناءا"شیئا حیوي  الزوجیةیجعل من العلاقة  أنمركزیة، بحیث یحاول كل طرف 

 :الإجرائيالتعریف   

اشـتراكهما فـي و الـذي تعـاني منـه الزوجـة  الأولـيضح من مدى قدرة الزوجین على تقبل حالة العقم العضوي یتّ   

فــي جمیــع  والسـعادة والانســجام الرضــى،توافقیـة تحقــق لكلیهمــا  أســالیبحلــول مناســبة لهـذه الحالــة باتخــاذ  إیجـاد

مقیـــاس التوافـــق  أبعـــادقـــق للزوجـــة التوافـــق كمـــا توضـــحه الدرجـــة المرتفعـــة علـــى جیـــة و یحجوانـــب حیاتهمـــا الزو 

  الزواجي.

 :العقم 1-2

علــى انــه " اســتحالة الحمــل لســبب متعلــق بــالمرأة  R.J.Zorn  & M.Savaleیعرفــه الطبیبــان زورن و ســفال 

قابلـة للعـلاج) أو دائمـة و  تكـون مؤقتـة ( أن إمـا هلال مدة معینة، و عدم القدرة هاتـأو بالرجل أو بالزوج معا خ

    )7(( غیر قابلة للعلاج)". أبدیة

 أنیــرى و معنــى عــدم الخصــوبة بلعقــم ) فیعطــي لمفهــوم ل1984ل عبیــد عمــر، البــورت فیلیــب( تــر: الفاضــ أمــا

و لا تســمح التــي قــد تصــیبه  الأمــراضلكثــرة  أوالعقــم یصــیب خاصــة النســاء لتعقــد جهــازهن التناســلي مــن جهــة 

  )8(الحفاظ علیه لمدة تسمح للجنین بان یولد حیا" أوبالحمل،  للمرأة

  :الإجرائيالتعریف 

  .الأطباء بعد عامین من الحیاة الزوجیة الطبیعیةیشخصه  لسبب عضوي الإنجابعدم قدرة المرأة على 

  :الدراسات السابقة - 2

لعـلاج المناسـب لـه، غیـر ا والفیزیولوجیـة لإیجـادالطبیـة  الأبحـاثالعقـم اهتمامـا كبیـرا علـى مسـتوى  نال موضـوع

لا ســیما فــي العیادیــة و بعنایــة كبیــرة علــى مســتوى الدراســات النفســیة  ظأن هــذه الإصــابة لــم تحــ الملاحــظ هــوأن 

 وانعكاسـاته علـىمـن حساسـیته  وعلـى الـرغمالمـرض،  والمتزایـد لهـذامجتمعنـا، علـى الـرغم مـن الانتشـار الواسـع 

. أمــا بالنســبة لمتغیــر التوافــق الزواجــي فقــد تــم والمــرأةمــن الرجــل  لوالزوجیــة لكــ، والاجتماعیــةالحیــاة النفســیة، 

   نجد:  والتوافق الزواجيالتي ربطت بین العقم  ومن الدراساتتناوله من الجانب الاجتماعي أكثر 
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علـــى دراســـة "ذي ى.ذنجـــا"  أوضـــحت Denga Diثـــر العقـــمحـــول أ ) (نقـــلا عـــن محمـــد خلیـــل بیـــومي)1985( 

العقیمــات، و و مجمــوعتین مــن الزوجــات النیجیریــات المنجبــات  بــین ةقــام بدراســة مقارنــحیــث الزواجــي، التوافــق 

بـین الزوجـات المنجبـات و العقیمـات فـي التوافـق الزواجـي  إحصـائیاكشفت نتـائج دراسـته عـن وجـود فـروق دالـة 

  .الأفضللصالح المنجبات في الوضع 

ــــىكمــــا توصــــل ســــلیمان مظهــــر فــــي دراســــته للمجتمــــع الجزائــــري،  العقــــم فــــي مجتمعنــــا الجزائــــري و فــــي  نأ إل

یهملهــا زوجهــا و یعتبــر  إذ،  أســرتهاالمجتمعــات العربیــة یشــكل تهدیــد لمكانــة المــرأة فــي الجماعــة و دورهــا فــي 

  لطلاقها. سبباعقمها 

) أن فـــي مجتمـــع 2006حامـــد ،  أنـــور( عـــن هندومـــة محمـــد  G.Quistوأشـــارت نتـــائج دراســـة جرانـــد كوســـیت 

للجـرأة و الشـجاعة الزوجیـة للـزوج، ووسـیلة للـدخول فـي مكانـة اجتماعیـة، و  إشـارةالحمـل ) یعتبـر Twiالتیف ( 

  )9(هاراتها الاجتماعیة.مالمرأة العاقر تعتبر أنثى غیر ناضجة بصرف النظر عن عمرها الزمني و 

، و لیـةالأو ت الخاصـة بـالمرأة عـدا الـدوافع ) في دراسـته حـول الـدوافع و الحاجـا1998سهیر كامل،( أوضحكما 

المرأة و ذلك بمقارنة المـرأة المصـریة بـالمرأة الكویتیـة و كـذا  ترتیـب  الحاجات لدى أهمكان هدفها التعرف على 

 إلـىدراسـته لـدى كـل مـن المـرأة المصـریة و الكویتیـة  أسـفرتفي حیاتهـا، و قـد  الأهمیةهذه الحاجات من حیث 

والاســـتقرار فـــي  الأمـــنكـــذا و الحـــب، و الســعادة  لـــىإبجانـــب الحاجـــة  الأمومــة إلـــىو  الإنجـــاب إلـــىالحاجــة  أن

تســــتطیع الاحتفــــاظ بموضــــوع  أنهــــاالمــــرأة الكویتیــــة و المصــــریة تــــرى  أن إلــــىحیــــث توصــــل ،  الحیــــاة الزوجیــــة

  )10(تأتي عن طریق هذه الحاجة. الآخرینالایجابیة في مواجهة  أن، و الإنجابالحب(الزوج) عن طریق 

الراحـة النفسـیة  وفي تحقیـقالدراسات تبین مدى أهمیة الإنجاب في تمتین الرابط الزواجي من جهة،  وعلیه فكل

  .لكلیهما تحقیق التوافق الزواجي الأسریة من جهة أخرى مما یؤدي إلىللزوجین و المكانة الاجتماعیة و 

  :  المنهج المستخدم في الدراسة - 3

  لمنهج الذي یتلاءم معها ویخدمها في تحلیل نتائجها.طبیعة الدراسة وفروضها تقتضي تحدید ا إن

تبنـي المـنهج المقـارن فـي دراسـتنا الحالیـة ، و الدراسـة المقارنـة تعنـى بدراسـة نـواحي التشــابه و  إلـى أدىهـذا مـا 

، و هـي لا تكتفـي بالكشـف عـن الأخـرىالظـاهرة  أوالمتغیر محـل الدراسـة و المتغیـر  أوالاختلاف بین الظاهرة 

 أوتسـهم فیهـا  أوكانـت تلـك العلاقـة قـد تسـبب الحالـة  إذاالتعـرف علـى مـا  إلـىقـة مـا و لكنهـا تهـدف وجـود علا

  تفسرها.

و المـــنهج المقـــارن یســـتعمله الباحـــث عنـــدما لا یـــتمكن مـــن ضـــبط و مراقبـــة العوامـــل تجریبیـــا بالتعـــدیل المـــنظم 

عند فرد یمكنه التغییـر فیـه بطریقـة غیـر  لظروف التجربة، و لما لا یستطیع التحكم مباشرة في المتغیر المستقل

  )11(مختلفین یتوفر فیهم المتغیر المستقل بدرجات متفاوتة. أفرادمباشرة باختیار 

    البحث: إجراءمكان  - 4

، بســاحة أول مــايالكــائن بــالجزائر العاصــمة بالضــبط  ا فــي المستشــفى الجــامعي مصــطفى باشــادراســتن أنجزنــا

ید أین یتم متابعـة مشـاكل العقـم تحتـوي المصـلحة علـى جنـاح خـاص بالجراحـة، بمصلحة أمراض النساء و التول

    ص بها.اكما تستقبل حالات الولادة بالجناح الخ
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  مجموعة البحث: - 5

مــن النســاء المنجبــات و تــم  50مــن النســاء العقیمــات ، و  50حالــة،  100نــت مجموعــة البحــث مــن مائــة تكوّ 

  اء على الشروط التالیة:اختیار العینة بطریقة قصدیة و ذلك بن

 سـبب العقـم عـدم نضـجسـنة و ذلـك لتفـادي الحـالات التـي یكـون فیهـا  44و  22السن: یتـراوح السـن مـا بـین  -

ســنة، و كـذا لتفــادي ســن الیـأس الــذي یبـدأ مــن ســن  20الجهـاز التناســلي بالنسـبة للحــالات التـي یقــل ســنها عـن 

  سنة. 45

بعـد مـرور عـامین  إلاالعقـم لا یشـخص  أنمـن عـامین و ذلـك لكـون  أكثـرتكون مدة الـزواج  أنمدة الزواج:  -

  من الحیاة الجنسیة الطبیعیة.

  .أولينوع العقم: عقم عضوي  -
 الســن العــدد  النسبة المئویة %

%      26  30ـــ  20        26         
%      22  27ـــ  30        22         
%      25  31ــــ 34        25         
%      15  35ـــ  38        15         
%      12  39ــــ  42        12         

%      100  المجموع     100         

  ): یوضح إفراد مجموعة البحث حسب الفئات العمریة1جدول رقم (

 26ـــ23بــین  مــا أعمــارهممجموعــة بحثنــا تتواجـد فــي الفئــة التــي تتــراوح  أفــراداكبــر نســبة  أنمــن الجــدول  نلاحـظ

مـا  أعمـارهمالـذین تتـراوح  ئـةسـنة، بینمـا یبلـغ تعـداد ف 34ـــ31ما بین أعمارهمالذین تتراوح  الأفرادفئة  سنة، تلیها

%، 15نســبة  38ـ  35مــا بــین  أعمــارهمالـذین تتــراوح  لتســجل فئــة الحــالات.% 22ســنة نســبة  30ـ  27بـین 

  .%12سنة بنسبة  42ـ  39بینما  أعمارهمئة التي تتراوح صغر نسبة للفأكانت و 
 مدة الزواج     العــدد     النسبة المئویة%   

 2ــ  5       52       52%         

 6ـــ  9       27       27%        

  10ــ   13       15       15%         

 14ــ  17       4       4%          

 18ــ  21          2          2%          

 المجموع    100       100%         

  فراد مجموعة البحث حسب فئات مدة الزواجتوزیع أ): 2جدول رقم (  

%) تتواجد ضمن الفئة التـي تتـراوح مـدة زواجهـا 52نسبة مجموعة بحثنا ( أكبر أن أعلاهیتبین من الجدول     

ســنوات، بینمــا  9 إلــى 6تــراوح مــدة زواجهــم مــن الــذین ت الأفــراد%) مــن 27ســنوات، تلیهــا نســبة ( 5 إلــى 2مــن 

 للأفــرادنســبة مئویــة  أصــغر%)، لتعــود 15ســنة ( 13 إلــى 10الــذین تتــراوح مــدة زواجهــم مــن  الأفــرادتبلــغ نســبة 
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 إلــى 18تراوحــت مــدة زواجهــم مــن  وكــذلك الــذین%) 4ســنة ب ( 17 إلــى 14الــذین تراوحــت مــدة زواجهــم مــن 

  .%2سنة بنسبة  21

  البحث: أداة -6

بنــــد  32یتكــــون مـــن  Spanier Grahamاســـتعملت الباحثــــة مقیـــاس التوافــــق الزواجـــي لغراهــــام ســـبانییه      

  مظاهر للعلاقة الزوجیة و هي: أربعةعوامل تمثل  أربعةیتكون من و 

  16، 17، 18، 19، 20، 32، 31، 23، 22، 21، 2الرضا بین الطرفین وتمثله البنود التالیة: ــــ 

  24، 25، 26، 27الطرفین و یتضمن البنود التالیة:  ـــ الانسجام بین

  5و  4ما عدا  15الى  1ـــ الاجماع بین الطرفین ویتضمن البنود التالیة: من 

    30، 29، 6، 4ـــ التعبیر عن العواطف ویتضمن البنود التالیة: 

متوســط  94هم ، وأشــخاص مطلقـین عــدد218وقـد تــم تطبیـق هــذا المقیــاس علـى عینــة مــن المتـزوجین عــددها  

ســنة، ومتوســط مــدة الــزواج عنــد عینــة  30،04المطلقــین  أعمــارســنة، بینمــا متوســط  35،1المتــزوجین  أعمــار

 114،8بالنســـبة لعینـــة المطلقـــین، و جـــاء متوســـط النقطـــة النهائیـــة علـــى الاختبـــار  8،50و  13،02المتـــزوجین

  0،96تساوي  ألفاثبات مرتفع حیث  ، یتمتع الاختبار بمعامل23،8بالنسبة للمتزوجین بانحراف معیاري 

عــــن طریــــق صــــدق المضــــمون كمــــا اظهــــر الاختبــــار القــــدرة علــــى التمییــــز بــــین كمــــا تــــم التحقــــق مــــن صــــدقه 

  المجموعتین المتناقضتین اي المتزوجین والمطلقین في كل بند.

  طریقة التصحیح:ـ ت 1ـ  6

یــث تــدل الــدرجات المرتفعــة علــى علاقــة ح 151و  0الدرجــة النهائیــة هــي مجمــوع كــل البنــود التــي تتــراوح بــین 

  )12(جیدة.

  :الإحصائیةالمعالجة ــ  7

للفـروق بـین متوسـطین غیـر مـرتبطین لعینتـین  الإحصائیةلقیاس الدلالة  Tلقد استعملنا في هذه الدراسة اختبار 

  مستقلتین متشابهتین في الحجم، عینة من النساء العقیمات و عینة من النساء المنجبات.

  نتائج:الــ  8

  تحصلنا على النتائج التالیة: Tمن خلال تطبیقنا لاختبار 
 العینة    العدد   المتوسط الحسابي الانحراف المعیاري قیمة ت      مستوى الدلالة  

 نساء عقیمات 50     84،28    14،322     3،48     0،01   
 نساء منجبات 50     95،14     16،353    

  تائج اختبار " ت" للفروق في متوسطات التوافق الزواجي بین المجموعتین): ن3جدول رقم(

كبـر مـن المتوسـط أ) 95،14المتوسط الحسابي للنسـاء المنجبـات ( أن ،ضح لنا من خلال الجدول أعلاهیتّ      

 مــنذلــك د یتأكّــو  إحصــائیا، الفــرق بــین المتوســطین دال  أنو هــو یعنــي  ،)84،28( الحســابي للنســاء العقیمــات

توافقـا فـي الحیـاة الزوجیـة مقارنـة  أكثـرو بـذلك فالنسـاء المنجبـات  3،84خلال قیمة "ت" المحسـوبة التـي بلغـت 

  .0،01بالنساء العقیمات، و هو فرق دال عند مستوى دلالة 
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 إلــىیــؤدي  الأســریة، ممّــاســیئ علــى شــبكة العلاقــات  تــأثیربــالعقم  للإصــابة نأ إلیــهنســتنتج مــن خــلال توصــلنا 

فـي هـذا و  .بالنسـبة للمـرأة مـن جهـة الأمومـةدلالـة  إلـىو هذا یرجـع حسـب الباحثـة ، ةرأللموافق الزواجي سوء الت

یرجعــه  أخــرى، ومــن جهــة )13(نفســیا"و " الطفــل انجــاز المــرأة بیولوجیــا أنیــرى  ،)Perronالصــدد نجــد بیــرون ( 

  .  في نفس الوقت او لزوجه الأهلیة الاجتماعیة لهال شهادة یشكّ  فالإنجاب ،اجتماعیة لأسباب

  خاتمة:

وهــي  الأولــيالمصــابة بــالعقم العضــوي  المــرأةجــاءت الدراســة الحالیــة لتكشــف عــن مــدى التوافــق الزواجــي لــدى 

  ة.غیر مصاب وأخرى إحداهما مصابة بالعقم دراسة مقارنة بین مجموعتین 

لـك اختـار الباحـث مجموعـة ذ ومـن أجـلالبحـث الحـالي لاختبـار فرضـیتنا باعتمادنـا المـنهج المقـارن،  وقـد صـمّم

تمثــل مجموعــة النســاء المنجبــات، و  50منهــا تمثــل مجموعــة النســاء العقیمــات، و  50حالــة  100مكونــة مــن 

  وافق الزواجي.تاختار الباحث لهذا الغرض مقیاس ال

 لإعطــاء الإحصــائيقمنــا بالتحلیــل  ،قبعـد حصــولنا علــى المعطیــات اللازمــة مــن خــلال درجـات المقیــاس المطبّــ

 ،إلیهــالنا توصّـ      النتـائج التــي  .ومن خــلال" لعینتــین مسـتقلتینTنـى لهـذه الــدرجات معتمـدین علــى اختبـار"مع

الـدال بـین و الفـرق الواضـح  ةجـنـت النتیحیـث بیّ  ،ن النسـاء المنجبـاتقـل توافقـا مـأالنساء العقیمـات  أننستخلص 

  صحة فرضیتنا. وتدعّم في نفس الوقتالمجموعتین 

بعـد  ظیحـلدراسـة هـذا الموضـوع الـذي لـم  أفاقـاقد تسمح هذه الدراسة بفـتح  ،ل علیهاالمتحصّ  وفي ضوء النتیجة

وحساسـیة  أهمیـةرغـم  ،بالاهتمام العلمي اللازم من طـرف البـاحثین فـي علـم الـنفس وفـي مجـال الصـحة النفسـیة

  الجزائري على الخصوص. والمجتمع الموضوع في المجتمع العربي  هذا

  :البحث هوامش
  2000مصطفى، الصحة النفسیة منظور دینامي للنمو في البیت و المدرسة، المركز الثقافي العربي، مصر، حجازي ) 1(
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طــي حســن مصــطفى، راویــة محمــود حســین، التوافــق الزواجــي و علاقتــه بتقــدیر الــذات و القلــق و الاكتئــاب، مجلــة عبــد المع )4(

   8،ص.1993علم النفس للهیئة المصریة العامة للكتاب، 
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