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 العوامل المفسرة للسلوك العدوانً فً الوسط 
 المدرسً فً ضوء متغٌر الجنس

 أ. ثبٌؼشثٟ عّٛػٟ

 2جامعة سطٌؾ

 ملخص 

ؾ على اثر بعض العوامل المرتبطة بتلمٌذ تهدؾ هذه الدراسة إلى التعر

المرحلة الثانوٌة من تؽٌرات نفسٌة واجتماعٌة وأسرٌة ومدرسٌة والتً تإدي إلى 

ظهور السلوك العدوانً،ودراسة الفروق فً ضوء متؽٌر الجنس. كما تم التعرؾ عن 

ر من فرضٌات تتمحونا أهم مظاهره السابدة فً مإسسات التعلٌم الثانوي.حٌث انطلقٌ

حول معرفة الفروق بٌن آراء الذكور وآراء الإناث فٌما ٌخص هذه الأسباب المساهمة 

كشفت نتابج الدراسة و لتلمٌذ. تم الاعتماد على استبٌان للسلوك العدوانً.لفٌه، بالنسبة 

وجود فروق فً أراء الذكور والإناث فً الأسباب النفسٌة والأسرٌة والمدرسٌة التً 

 عدوانً لدٌهم.أدت لظهور السلوك ال

Summary 

This study aims to identify the effect of some factors related to 
secondary school student from psychological, social, family and school 
changes that lead to the emergence of aggressive behavior and study 

differences in the light of gender variable. The study is based on hypotheses 
about the differences between the views of males and the views of females 

regarding these contributing factors for a student. The study was based on a 
sample of secondary students in Biskra. The results of the study revealed 
differences in the views of males and females on the psychological, family 

and school causes that led to the emergence of aggressive behavior. 
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 الاشكالٌة -1

تعرؾ المجتمعات المعاصرة الكثٌر من الظواهر المرضٌة التً تإثر سلبا 

الاجتماعً منها ظاهرة السلوك العدوانٌالتً تشكل خطرا ٌهدد كٌان  على التوازن

المجتمعات، تتخذ صورا جماعٌة أو فردٌةكاستجابة سلبٌة موقؾ معٌن، بداف  التحرر 

من القٌد الاجتماعً والمعاٌٌر والقٌم والعادات والتقالٌد التً ٌكتسبها. وقد مست هذه 

ثٌر من النظم الاجتماعٌة كالنظام الظاهرة مجالات وجوانب عدٌدة، وهددت الك

الاقتصادي والسٌاسً والتربوي. وعلى الرؼم مما ٌتمٌز به النظام التربوي كجانب 

رسمً من ضوابط وقوانٌن وأخلبقٌات إلا أن الظاهرة استطاعت التؽلؽل فٌه، خاصة 

دة فً المرحلة الثانوٌة باعتبارها مرحلة انتقالٌة ٌعٌش خلبلها الفرد عدة تؽٌرات معق

 سواء على الصعٌدٌن النفسً والجسدي.

ونتٌجة لارتباطها بفترة المراهقة التً ٌعتبرها بعض المختصٌن مرحلة 

خطرة وحرجة وما تتمٌز به هذه المرحلة من خصابص تتمثل فً التؽٌرات التً 

تصاحب عملٌة النمو من الناحٌة الجسمٌة والعقلٌة وما ٌصاحب هذه التؽٌرات من 

عٌة والانفعالٌة  فالمراهق المتمدرس الذي ٌنمو فً جو ٌتسم بحسن الناحٌة الاجتما

العلبقات ٌكون متزنا فً انفعالاته، أما إذا شعر بعدم الاطمبنان تظهر عنده عدة 

صراعات نفسٌة كالإحباط، التوتر، القلق وتقص فً التوازن الانفعالً، حٌث ٌعانً 

وصراع م  محٌطه  من صراع نفسً وتوتر دابم وعدم الاستقرار العاطفً

الاجتماعً الذي له دلالة خاصة فً مرحلة المراهقة، وعن طرٌق المحاكاة والتقلٌد 

وأنماط التقمص التً أتٌحت له، ٌمكن أن ٌتعاط المخدرات أو ٌكتسب عادات سٌبة 

 أخرى كالتعدي على الؽٌر سواء بالشتم أو الضرب.
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ٌة لا ٌنبؽً أن تتوقؾ ؼٌر أن دراسة السلوك العدوانً فً مإسساتنا التربو

عند رصده ووصفه، وإنما أن تبحث عن عوامله ومسبباته لأن فهم الأسباب التً 

تدف  إلى أفعال السلوك العدوانً ومعالجتها ٌإدي إلى تلبشً هذه الأفعال خاصة إذا 

علمنا أن الأسباب المؽذٌة للعنؾ داخل المدرسة أو خارجها متنوعة فً مصادرها 

ه الخصوص شعور المتعلم بعدم المساواة فً التعامل داخل نذكر منها على وج

المدرسة أو خارجها، الإحساس بالظلم وعدم القدرة على التعبٌر عن الذات، ومن 

الأسباب الدافعة إلى السلوك العدوانً داخل المحٌط المدرسً كذلك عدم وجود قنوات 

 الاتصال بٌن المعلمٌن و المتعلمٌن.

( 2000عتراؾ قامت بها) مفتشٌة أكادٌمٌة الجزابر،وفً دراسة تإكد هذا الا

من السلوك % 80مإسسة تم الكشؾ على أن  150حول السلوك العدوانً فً 

% المتبقٌة فتتعلق بالعنؾ بٌن 20العدوانً هو لفظً كالسب والشتم بٌن الأطفال، أما 

المنظمة الذي وقعته  2002التلمٌذ والمعلم والأسرة والمحٌط، ولقد أكد تقرٌر لسنة 

العالمٌة للصحة والمرصد الجهوي للصحة بعد دراسة مشتركة بٌنهما على عٌنة 

مإسسة تربوٌة بولاٌة قسنطٌنة أن نسبة  20داخل  1941عشوابٌة من التلبمٌذ مقدرة 

 من عٌنة التلبمٌذ الذٌن خضعوا للدراسة.% 38ضحاٌا السلوك العدوانً تقدر ب 

مكن أن ٌخلق عند المراهق عدة كؤن تكون أسرته قمعٌة مستبدة مما ٌ

صراعات نفسٌة كالإحباط والقلق وعدم التوازن الانفعالً، والمحٌط الاجتماعً له 

دلالة خاصة فً مرحلة المراهقة فعن طرٌق المحاكاة والتقلٌد وأنماط التقمص التً 

أتٌحت له ٌمكن أن ٌتعاطى المخدرات، ٌدمن على الخمور وٌكتسب عادات سٌبة 

لى الؽٌر سواء بالشتم أو الضرب، بالإضافة إلى هذا قد نجد المإسسة كالاعتداء ع

التعلٌمٌة التً تتمٌز بالتسٌب، وعدم التنظٌم وصرامة النظام المدرسً الممارس من 
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             طرؾ الإدارة بصفة عامة، وعدم وعٌها بطبٌعة هذه المرحلة ومتطلباتها 

 حساسٌتها.و

ا عنٌفا، كتعبٌر عن رفضه مما ٌدف  بالمراهق إلى أن ٌسلك سلوكا دفاعٌ

لوضعٌته وٌتمثل خاصة فً الشجارات التً تصل إلى مشادات عنٌفة كالضرب 

والشتم داخل القسم بٌن التلبمٌذ أو المدرسٌن، وقد ٌوظؾ بعض مٌكانزمات الدفاع 

تكسٌر سلطة كتحطٌم الممتلكات المادٌة "لإلحاق الأذى والضرر بالرمز الذي ٌمثل ال

والمصابٌح الكهربابٌة" مما ٌنعكس سلبا على شخصٌته وتكٌفه وكذا الكراسً والنوافذ 

 سٌر العملٌة التربوٌة بؤكملها.

وأمام هذه الظاهرة السلوكٌة العنٌفة تظهر أهمٌة البحث فً الموضوع من 

خلبل السعً لكشؾ العوامل المإدٌة إلى ظهور السلوك العدوانً فً المدارس 

 .الثانوٌة وذلك فً ضوء متؽٌر الجنس

 تساإلات الدراسة:

هل هناك فروق بٌن أراء التلبمٌذ الذكور والإناث فٌما ٌخص الأسباب النفسٌة -

 المساهمة فً السلوك العدوانً؟

هل هناك فروق ذات دلالة إحصابٌة بٌن أراء التلبمٌذ الذكور والإناث فٌما ٌخص -

 الأسباب الأسرٌة المساهمة فً السلوك العدوانً؟

دلالة إحصابٌة بٌن أراء التلبمٌذ الذكور والإناث فٌما ٌخص  هل هناك فروق ذات-

 الأسباب المدرسٌة المساهمة فً السلوك العدوانً؟
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 الإطار النظري والدراسات السابقة-2

 مفهوم السلوك العدوانً المدرسً -2-1

السلوك العدوانً ظاهرة اجتماعٌة منتشرة فً بعض المإسسات الاجتماعٌة  

الذي تنجم عنه آثارا خطٌرة سواء كان ذلك على المستوى الفردي باختلبؾ أنواعها. و

 :أو الجماعً. وٌحمل عدة أشكال وهً  

وهو تلفظ التلمٌذ بكلبم لا تقره الجماعة أو الثقافة كالشتم،  السلوك العدوانً اللفظً:

 السب، التعلٌقات الجانبٌة، التشوٌش. 

لجسدي، أو إلحاق الضرر بالؽٌر وهو الاعتداء ا السلوك العدوانً الحركً المادي:

 (.272، ص 1997وكذا إتلبؾ ممتلكات وتجهٌزات المدرسة) فإاد البهً السٌد، 

إن ما ٌصدر عن  العوامل المإدٌة إلى ظهور السلوك العدوانً المدرسً: -2-2

التلمٌذ من مشكلبت سلوكٌة قد ٌعزي إلى عدة أسباب فإما أن تكون هذه الأسباب 

 فسه أو متعلقة بوسطه المدرسً أو بؤسرته. مرتبطة بالتلمٌذ ن

ٌإدي الانتقال من مرحلة التعلٌم الأساسً إلى  العوامل المرتبطة بالتلمٌذ: -2-2-1

مرحلة التعلٌم الثانوي إلى تعزٌز الشعور بالنضج والاستقلبل الناتج عن مختلؾ 

أو الجسمً  التؽٌرات التً ٌعرفها التلمٌذ سواء كانت تؽٌرات فً النمو الفٌزٌولوجً

أو العقلً أو الانفعالً، هذه التؽٌرات تإدي فً الظروؾ الؽٌر عادٌة إلى ظهور 

 المشكلبت السلوكٌة، وقد تكون من أسباب هذه المشكلبت السلوكٌة ما ٌلً:

حٌث تبدو مظاهره فً النمو الؽددي الوظٌفً، وفً نمو الأعضاء  النمو الجسمً:

وة العضلٌة فتؽٌر المراهق فً الطول والوزن الداخلٌة ووظابفها المختلفة وفً الق

 والحجم.

تتمٌز فً النشاط العقلً للتلمٌذ المراهق حٌث ٌكتمل نمو الذكاء بٌن  التغٌرات العقلٌة:

سنة. كما تظهر المٌول العقلٌة فً المجالات الدراسٌة بناءا على الفروق  15-19
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وٌة، اللفظٌة الإدراكٌة، الرٌاضٌة، الفردٌة، و تتباٌن لدٌهم القدرات العقلٌة كالقدرة اللؽ

 (.7-8، ص ص1992) بشٌر معمرٌة، 

تتؤثر انفعالات المراهق بالتؽٌرات الخارجٌة التً تطرأ على التغٌرات الانفعالٌة:  

أجزاء جسمه وبتؽٌر النسب الجسمٌة لنمو أعضاءه، وما ٌمٌز الحٌاة الانفعالٌة 

فة والمختلفة حٌث أنه ٌصبح عرضه للمراهق فً هذه المرحلة هً الانفعالات العنٌ

للؽضب عند تعرٌضه لأي موقؾ ٌشعره بالنقص كالتعرض للظلم أو الحرمان وٌلجؤ 

المراهق إلى التعبٌر عن ؼضبه إما بالانسحاب من الموقؾ الذي أثاره أو بالانتقام 

والتهدٌد وقد ٌتعدى ذلك إلى الضرب وقد ٌكون عدوانه موجها نحو نفسه أو نحو 

، ص 1996ى جهة أخرى لٌس لها علبقة بالمثٌر.) خلٌل مٌخابٌل معوض،الؽٌر إل

 (.333-332ص 

 العوامل المرتبطة بالبٌئة المدرسٌة: -2-2-2

المجتم  المدرسً حلقة وسط بٌن المنزل والمجتم  العام لذلك كان دوره هاما 

إصلبح  فً تحقٌق التدرج فً النمو العقلً والاجتماعً وإتمام ما أعده البٌت ومحاولة

ما أفسده وإعداد الأفراد للحٌاة السلٌمة والنمو السلٌم. وعندما ٌعترى هذا الوسط 

الؽموض أو ٌبتعد القابمون علٌه عن أداء أدوارهم بصورة فعالة تشكل خطرا ٌإدي 

إلى بعض  -كٌر وٌن ومندلر –إلى ظهور السلوك العدوانً لدى التلمٌذ. وأشار

 (.128درسٌة وهً: ) عبد الله الهاجري، ب س، صالأسباب التً تتعلق بالبٌبة الم

 عدم وضوح اللوابح و القوانٌن المدرسٌة التً تحكم السلوك الطلببً.-

 قسوة الإدارة و سوء معاملة التلبمٌذ و العقوبة الصارمة و مصادرة حرٌتهم.-

ٌبرز دور الأستاذ بالدرجة الأولى فً المساعدة على تشكٌل  أسباب تتعلق بالأستاذ:

صٌة التلمٌذ، مساعدته على مواجهة صعوباته ومشاكله، لكنه فً بعض الحالات شخ

 ،ً ٌكون عاملب من العوامل المسببة فً إثارة المشكلبت السلوكٌة داخل الفصل الدراس
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فقد تكون له سمات شخصٌة ؼٌر مرؼوبة عندهم كإٌمانه بالكبت التام للطلبة، كذلك 

مرسومة وعدم تحقٌق أهداؾ الدراسة)محمد انحرافه عن خط سٌر الخطة التعلٌمٌة ال

 (.96،ص 1993مصطفى أحمد، 

أن المدرس قد ٌتسبب فً مشاكل القسم إذا ما فشل  (laselyوأشار) لٌسلً، 

فً مراقبة ومتابعة الحجرة الدراسٌة، حٌث ٌإدي مثل هذا الأمر إلى خلق ظروؾ 

سٌن لا ٌدركون مشجعة للتلبمٌذ على ارتكاب أنواع من السلوك، فكثٌر من المدر

 الأحداث التً تدور داخل القسم الأمر الذي ٌإدي إلى الفشل فً إدارة أقسامهم.

 طرٌقة التدرٌس وأسالٌب التقوٌم 

من الخصابص العامة التً لها تؤثٌر بالػ فً سلوك التلبمٌذ طرٌقة تدرٌس  

لطرٌقة المعلم الؽٌر جٌدة وعدم تمكنه من المادة التعلٌمٌة، كاعتماده مثلب على ا

التلقٌنٌة وحدها وعدم قدرته على إٌصال المعلومات للتلبمٌذ والتعبٌر عن أفكاره 

بؤسلوب واضح واعتماده على الطرق التقلٌدٌة فً التدرٌس، وعدم مراعاته للظروؾ 

الفردٌة للتلبمٌذ وعدم قدرته على جذب انتباههم وإثارة تفكٌرهم بالإضافة إلى رفضه 

كس على المستوى الدراسً والسلوكً للطلبب، ما ٌإدي أسلوب الحوار هذا ما ٌنع

إلى قم  قدراتهم العقلٌة ونشاطاتهم الفكرٌة والعملٌة فٌعبرون عما بؤنفسهم من نشاط 

 (.1993شحاتة،ٌر ذلك من الأسالٌب العنٌفة ) بطرٌقة أخرى كالتدخٌن وؼ

م.حٌث ومن المسإولٌات التً تق  على عاتق المعلم تقوٌم التلبمٌذ فً تحصٌله

ٌمكن اعتبار التقوٌم أحد العوامل المودٌة للعنؾ ٌظهر ذلك من خلبل أتباع الأستاذ 

أسلوب التمٌز بٌن الطلبب فً تقوٌمه لدرجات الاختبار، وإذا شعر التلبمٌذ بالحرج 

من ذلك فقد ٌدفعهم إلى ممارسة العنؾ ضد المعلم  كشتمه و اعتداء علٌه و الشجار 

 (.281، ص 1997معه ) عدس، 
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وتتضمن مجموعة من العوامل الخاصة بالأسرة  العوامل الاجتماعٌة: -2-2-3

 جماعة الرفاق :

تعتبر الأسرة أول المإسسات الاجتماعٌة التً تتبلور  العوامل المرتبطة بالأسرة: -

من خلبلها شخصٌة الفرد وتتفاعل م  الآخرٌن حٌث ٌكتسب العادات والتقالٌد والقٌم 

 النفسً بٌن دوافعه و بٌن مطالب البٌبة. بهدؾ تحقٌق التوافق

إذا كان الجو الأسري مضطرب كانت شخصٌة الفرد ؼٌر سوٌة وٌظهر هذا 

التؤثٌر جلٌا فً فترة المراهقة حٌث ٌكون المراهق المتمدرس أكثر حساسٌة وأقل 

استقرارا خاصة من الناحٌة النفسٌة، كما تلعب المعاملة السٌبة دورا هاما فً إثارة 

اكل السلوكٌة للمراهق خاصة إذا كانت لا ٌإمن إلا بمبدأ الضؽط والتهدٌد والبند المش

 والتسلط هذا من جهة.

ومن جهة أخرى فالمشاكل التً تعرض لها الأسرة سواء كانت صراع بٌن  

الأبوٌن أو طلبقهما أو هجرة أحدهما تإثر على عدم الاستقرار الدراسً للؤبناء مما 

لهروب منها بشتى الطرق ككثرة الؽٌاب أو القٌام بسلوكٌات لا ٌإدى بهم إلى محاولة ا

سوٌة ضد أفراد المجتم  المدرسً وٌحاول تفرٌػ أحاسٌسه المكتوبة بطرق متعددة 

محاولة منه للترفٌه عن نفسه من جهة، والانتقام من أسرته من جهة أخرى، وٌحاول 

 (118، صالتمرد على أفراد المجتم  المدرسً. )كامل عمران

 أسالٌب التربٌة الأسرٌة -

وهذا الأسلوب ٌعنً عدم الاهتمام بالمراهق، فلٌس هناك ضبط أو الإهمال أو النبذ :  

توجٌه ولا مجال للتعبٌر عن العواطؾ أو رد فعل انفعالً من نوع ما اتجاه المراهق 

علٌه فلب ٌتم التعبٌر إذ قام بسلوكات مرفوضة، ولا ٌتم توجٌه المراهق إلى ما ٌجب 

أن ٌفعله أو مالا ٌفعله، والإهمال بهذا المعنى تمارسه الوالدٌة ذات الدعم المنخفض 

( ، وٌإدي ذلك انعدام الثقة 45جدا فً التعامل م  الأبناء) مصطفى ؼالب، ص
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بالنفس وضعؾ القدرة على التفكٌر فً المستقبل، وتحدث أؼلب حالات الإهمال فً 

ؾ لتلبٌة حاجات أطفالهم خاصة عندما ٌكون عدد حالة ما إذا كان دخل الأب ؼٌر كا

أفراد العابلة كبٌر، وٌزداد الضرر الناجم عن هذا السلوك عندما ٌقن  المراهق نفسه 

أن أبوٌه ٌعملبن على التخلص منه ومن تربٌته بإبعاده عن المنزل ) جابر نصر 

 (.58، ص 2003الدٌن، 

السوٌة ٌتضمن معان متعددة  وٌعد الرفض أو النبذ أحد أسالٌب التنشبة الؽٌر

إذ ٌتجلى فً نبذ المراهق والتنكر له والسخرٌة من أفكاره وتوجٌه اللوم والنقد له عند 

قٌامه بؤي تصرؾ خاطا مهما كانت درجته.وٌنقسم الرفض الأبوي إلى قسمٌن قسم 

 (181، ص 1989مادي وآخر معنوي ) دردوس مكً، 

الوالدٌن لهموم المراهق وعدم الاستماع فمن مظاهر الرفض المعنوي، عدم مشاركة  

لانشؽالاته أو الرؼبة فً التخلص منه سواء بإرساله إلى مدرسة داخلٌة أو طرده من 

البٌت كعقاب له بالإضافة إلى عدم تناسق الوالدٌن فً إتباع طرٌقة معٌنة فً توجٌهه، 

 (.56-57، ص ص 1999) نضال الموسوي، 

عدم الاهتمام بالنظام الؽذابً للمراهق واللبمبالاة أما عن الرفض المادي فٌظهر فً  

 الخطٌرة.وبؤحواله الصحٌة كتركه عرضه لبعض الأمراض المعدٌة 

تنعكس نتابج تدلٌل الأبناء وتلبٌة رؼباتهم ومطالبهم خاصة اتجاه الأم  الدلال الزائد: -

نحة بعواطفها إلى تحقٌق كل رؼبة ومطلب لابنها بخضوعها لطؽٌان الرؼبات الجا

المتدفقة و المستمرة فً التزاٌد وبذلك ٌفسد أخلبقٌا ولا ٌطٌق أحد عشرته فالأنانٌة 

تملؤه  ولا ٌمكن تروٌضه بعد فوات الأوان، حٌث فً المدرسة ٌتوق  نفس المعاملة 

من زملببه و أساتذته، و لا ٌتوارى فً استخدام كافة الوسابل لجلب انتباه الأستاذ، 

بة و معاكسة رفاقه فً القسم و ٌرفض القٌود و الحدود كعدم الانتظام والمشاؼ

 (.105، ص1999المدرسٌة،) محمد منٌر مرسً، 
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تدل الدراسات التً أجرٌت لمعرفة الآثار الناجمة عن العلبقة  تسلط الوالدٌن: -

العابلٌة ؼٌر المساهمة على أن المراهقٌن الذٌن ٌتعرضون لهذا النمط من أنماط 

ٌتسمون بالسلبٌة، وضعؾ القدرة على التفكٌر الإبداعً الخلبق، التربٌة الاجتماعٌة 

وٌصؾ بٌترسون هإلاء المراهقٌن بؤنهم عصبٌون متقلبون، تؽلب علٌهم الحساسٌة 

وٌعانون من عقد النقص وأحلبم الٌقظة والنسٌان، وإن علبقتهم بآبابهم تتسم بانعدام 

 (.414، ص2000الحرٌة والشخصٌة ) فإاد محمد أبو جبل، 

نقصد بالمستوى الاقتصادي الأسري الواق  الذي  المستوى الاقتصادي للأسرة: -

تعٌشه الأسرة من حٌث المداخٌل والمصارٌؾ، وما نلبحظه فً الواق  أن هناك أسر 

تنعطؾ إما نحو الفقر والاحتٌاج، وإما نحو التوسط أو الؽنً، وكل هذه الانعطاؾ لها 

، ولهذا ٌختلؾ سلوك المراهقٌن المتمدرسٌن تبعا آثارها العمٌقة على سلوك المراهقٌن

لاختلبؾ المستوٌات المختلفة للؤسرة لأن لكل فبة من الفبات الاجتماعٌة أسلوبا معٌنا 

 (.126فً الحٌاة و نمط خاص فً سلوك ) إبراهٌم طبً،ب س ، ص

 ٌمارس العنؾ أشكال مختلفة منها ما ٌلً: مظاهر السلوك العدوانً: -2-3

ناك دابما أسباب أو دواف  وراء قٌام الطالب بهذا السلوك كرؼبة مثلب فً ه السرقة: 

تملكه شًء لا ٌستطٌ  الحصول علٌه أو شراء شًء ٌحبه أو للبنتقام من زمٌلب له، 

وبداف  الانتقام من المعلم أو من والده، والسرقة قد تكون ؼاٌة فً حد ذاتها فالمراهق 

انٌة اتجاه المجتم  أو اتجاه أقرانه ) محمد منٌر قد ٌؤتً هذا السلوك لٌعبر عن العدو

 (. 173، ص 1999مرسً، 

عدم الصدق فً ذكر الوقاب  كما هً أو ذكر أشٌاء لم تحدث أو إنكار أشٌاء  الكذب: 

حدثت، أو المبالؽة فً تصوٌر موقؾ، والكذب فً فترة المراهقة ٌعود لعدة أسباب 

على ذلك من عقوبات والرؼبة فً منها الخوؾ من ذكر الحقٌقة وما قد ٌترتب 

 إرضاء الكبار أو عدم ذكر الحقٌقة المإلمة لهم.  
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ٌحدث هذا فً ؼالب الأحٌان للفت الانتباه البدن :الاعتداء على الزملاء باللفظ و 

تحقٌق هدؾ إظهار القوة وإثبات الذات والإقلبل من شؤن المخاطب،أو حتى معاقبته ل

 البطولة. والقدرة و

إن التدخٌن من المشكلبت الخطٌرة التً  واستخدام المواد الضارة الأخرى: التدخٌن 

تهدد أفراد ما نلبحظه إن هذه الظاهرة مإخرا تفشت بشكل كبٌر فً المإسسات 

التعلٌمٌة خاصة فً مرحلة الثانوٌة حٌث ٌتعاطون السجابر وقد تعدى ذلك إلى 

عود إلى أسباب عدٌدة كتؤثٌر تعاطٌهم للمخدرات بؤنواعها المختلفة، وهذا السلوك ٌ

فترة المراهقة باعتبارها مرحلة حرجة فً حٌاة الأفراد، كذلك اختلبطهم برفقاء 

السوء، وتعاطً مثل هذه المواد السامة قد ٌدف  بالتلمٌذ للقٌام بسلوكٌات كالتخرٌب 

 (.371، ص1996والضرب والاعتداء) خلٌل مٌخابٌل معوض، 

ٌعتبر هذا المظهر من  بدنً على المعلمٌن و العاملٌن:السلوك العدوانً اللفظً و ال 

أخطر مظاهر السلوك العنٌؾ عند الطلبب فً مرحلة المراهقة، حٌث ٌثٌر المراهق 

الشكوك حول سلطة الوالدٌن والكبار من المدرسٌن وؼٌرهم من أصحاب السلطة، 

إذ كانت  والداف  إلى ذلك هو محاولة لأن ٌنمو وٌكشؾ هوٌته، م  كراهٌته السلطة

ضاؼطة، وؼٌر معقولة مما ٌحدث له من إحباط و بالتالً ٌإدي به إلى ممارسة 

العنؾ، كما أن ثورة المراهق تعكس بروز ذاتٌة جدٌدة، إن تمرد بعض الطلبب على 

معلمٌهم ترتبط بعوامل متعددة كنظرة المجتم  للمعلم ومكانته ووضعه المهنً، كما 

اكتسبه من قٌم و معاٌٌر لها دخل كبٌر فً اكتساب أن تنشبه الطالب فً الأسرة وما 

 (.170هذا السلوك، )فاطمة إبراهٌم حمٌدة،ب س ، ص 

: عندما تفشل محاولات التلمٌذ فً ممارسة السلطة، ٌنتابهم اللجوء إلى الانتقام 

الإحساس أن الآخرٌن ٌتعمدون إلحاق الضرر بهم، وٌحاولون الانتقام من أي شخص 

قول  "درٌكرز":لا  ٌجدون مكانهم فً المجموعة إلا ٌنجحون فً ٌصادفونه، وكما ٌ
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جعل أنفسهم مكرهٌن" فهم ٌضاٌقون الآخرٌن، وٌتلفون ممتلكاتهم أو ٌسرقونها 

وٌلقون بالكتب والأقلبم على الأرض، أو ٌمزقون أوراق زملببهم أو ٌبعثرونها، وقد 

الأوراق من كتبه أو  ٌحاولون الانتقام من المعلم بتلوٌث مكتبه، أو تمزٌق بعض

 أهانته أمام  التلبمٌذ أو ٌعتمدون كسر الأدوات المدرسٌة.

ٌقوم بعض التلبمٌذ أحٌانا بالتسبب فً إحداث خسارة كبٌرة تحطٌم أملاك المدرسة :

فً تجهٌزات المدرسة، وفً أثاثها مثلب تكسٌر النوافذ، المصابٌح الكهربابٌة 

لأعمال ٌعبرون عن سخطهم ضد بعض والكراسً والطاولات فالتلبمٌذ بهذه ا

السلطات فً المدرسة أو المعلمٌن والبحث عن مكانتهم المتمٌزة  وجلب الاهتمام  

الذي لم ٌتحقق أو ٌشب  من النشاطات المدرسٌة و البحث أٌضا عن الشعور بؤهمٌتهم 

 (.12،ص2001فً المدرسة ،)صالح بولعراوي،

ؼٌاب التلبمٌذعن المدرسة، ظاهرة  إن التؤخر والتؤخر والغٌاب عن المدرسة : 

أصبحت تتكرر باستمرار، وهذا ٌبٌن سوء تكٌؾ التلبمٌذ م  الحٌاة المدرسٌة ،و ذلك 

ٌعود إلى أسباب متنوعة كإصابة التلمٌذ بؤمراض مزمنة أو عدم حبه للمدرسة وكرهه 

سباب لأحد المدرسٌن ، وقد تعود للؤبوٌن حٌث لا ٌنظمان  أوقات  التلمٌذ أو تعود الأ

إلى المدرسة ذاتها ،كؤن ٌكون المناخ الدراسً ٌتسم بالقسوة  و التهدٌد أو المنهج 

 المدرسً لا ٌحقق حاجات التلمٌذ ولا ٌرتبط  باهتماماته.

 الإجراءات المنهجٌة للدراسة-3

 المنهج المستخدم-2-1

اتبعت هذه الدراسة المنهج الوصفً بهدؾ الحصول على معلومات وحقابق 

ل تحدٌد الأسباب المساهمة  فً ظهور السلوك العدوانً كما أن استخدام هذا كافٌة حو

 المنهج ٌسمح بالتعرؾ على الجوانب المختلفة لمشكلبت  هإلاء التلبمٌذ.
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 الفرضٌات:-2-2

هناك فروق بٌن آراء الذكور وآراء الإناث فٌما ٌخص الأسباب الفرضٌة الأولى:

 .المدرسً النفسٌة المساهمة فً السلوك العدوانً 

هناك فروق بٌن آراء الذكور وآراء الإناث فٌما ٌخص الأسباب الفرضٌة الثانٌة:

 الأسرٌة المساهمة فً السلوك العدوانً المدرسً.

آراء الإناث فٌما ٌخص الأسباب هناك فروق بٌن آراء الذكور و:الفرضٌة الثالثة

 المدرسٌة المساهمة فً السلوك العدوانً المدرسً.

 ت جمع البٌانات:أدوا -3-3

 لجم  البٌانات على: السجلبت والوثابق والاستبٌان.تم الاعتماد 

 السجلات و الوثائق: -3-3-1

السجلبت هً بٌانات تكاملٌة الاستبٌان ن البٌانات المجمعة من الوثابق وإ

سة من قبل ووظٌفتها تكمٌلٌة فً التحلٌل والتفسٌر، وقد تم الرجوع إلٌها فً هذه الدرا

المسجلٌن فً المجالس على عدد من التلبمٌذ العنٌفٌن و المستشارٌن التربوٌٌن للتعرؾ

 التؤدٌبٌة الثانوٌات.

 المقابلة:  -3-3-3

تعتبر المقابلة من الأدوات الأساسٌة الأكثر استعمالا، وذلك لما توفره من 

 بٌانات حول الموضوع المراد دراسته 

استمارة مقابلة، تم إجرابها تمهٌدا لفهم الموضوع وفً دراستنا اعتمدنا على 

وذلك بطرح هذا السإال: ما هً أهم أسباب السلوك العدوانً، على بعض أعضاء 

 الفرٌق التربوي.
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 الاستبٌان: -3-3-4

لتحقٌق أهداؾ هذه الدراسة تم الاعتماد على الاستبٌان كؤداة ربٌسٌة لجم  

الاتصال بالتلبمٌذ بتوزٌ  الاستمارات و  البٌانات التً تخص هذه الدراسة، وقد تم

 استرجاعها.

 صدق الاستبٌان: 

لتحقٌق درجة مقبولة من صدق الأداة تم الاعتماد على صدق المحتوى عن 

( أساتذة من جامعات 06طرٌق المحكمٌن حٌث عرضت الاستمارة على ستة )

ارة بجمٌ  الجزابر، البلٌدة وبسكرة من تخصص علوم التربٌة، عرضت علٌهم الاستم

بنودها وطلب منهم تحدٌد درجة تمثٌل محتوى البنود، وبعد استرجاع ملبحظات 

الأساتذة تم تعدٌل الاستبٌان بحٌث أضٌفت بعض البنود، كما تم تعدٌل صٌاؼة بعض 

البنود بناءا على هذه الملبحظات، حٌث تم الإبقاء على البنود التً كانت نسبة الاتفاق 

 %.90ق حولها بٌن الأساتذة تفو

 ثبات الاستبٌان: 

من أجل التحقق من درجة ثبات الاستبٌان تم الاعتماد على طرٌقة التجزبة 

إلى بنود ذات  25إلى  01النصفٌة حٌث قسمت بنود الاختبار بعد ترقٌمها من رقم 

الأرقام الفردٌة و بنود ذات الأرقام الزوجٌة و منحت لكل فرد درجة فً كلب النصفٌن 

براوٌن  –لارتباط بٌن درجات النصفٌن وعدل بمعادلة سٌرمان تم حسب معامل ا

 . 0.75لمحصل على قٌمة معامل الثبات ٌساوي 

 العٌنة:  -3-4

أجرٌت الدراسة  على عٌنة من تلبمٌذ السنوات الثلبث للشعب العلمٌة 

والأدبٌة، وتم اختٌار أفراد العٌنة من طرؾ السادة المستشارٌن التربوٌٌن 

هم اقرب هٌبة  تشرؾ على ملبحظة ومعالجة أفعال وتصرفات ومساعدٌهم، كون
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هإلاء التلبمٌذ المقصودٌن بالدراسة، حٌث أعطٌت الحرٌة التامة لهم لاختٌار التلبمٌذ 

و التلمٌذات الذٌن ٌتصفون بالسلوكٌات العدوانٌة فً الوسط المدرسً و من مروا 

 بمجالس التؤدٌب .

تلمٌذة عنٌفة، وقد تم اختٌار العٌنة  17وتلمٌذا عنٌفا  97فتحصلنا على مجموع 

 بطرٌقة مقصودة، أو الاختٌار بالخبرة .

 الأسالٌب الإحصائٌة: -3-5

ٌل البٌانات فً الإحصاء تتمثل الأسالٌب الإحصابٌة المستعملة فً عملٌة تحل

الإحصاء الاستدلالً وهً: التكرارات، النسب المبوٌة، واختٌار كاالوصفً و
2
 . 

 مناقشة نتائج الفرضٌات:عرض و-4

 عرض ومناقشة نتائج الفرضٌة الأولى:  -3-1

هناك فروق بٌن آراء الذكور -بناء على الفرضٌة الأولى التً تنص على: 

وآراء الإناث فٌما ٌخص الأسباب النفسٌة المساهمة فً السلوك العدوانً المدرسً 

 بالنسبة لتلمٌذ المرحلة الثانوٌة.

حصابٌة المناسبة والمتمثلة فً اختبار كاوباستعمال الأسالٌب الإ
2
جاءت النتابج كما  

 ٌلً:

(: الفروق بٌن الذكور والإناث حول الأسباب النفسٌة المإدٌة الى 01جدول )
 السلوك العدوانً.

كا
2 

كا المحسوبة
2 

 α درجة الحرٌة المجدولة

69.94 21.03 12 0.05 

 

لقٌمة المجدولة والتً با 69.94المحسوبة والتً تساوي  2بمقارنة قٌمة كا

. نلبحظ أن قٌمة كا12ودرجة حرٌة   21.03تساوي 
2
المحسوبة أكبر من المجدولة،  

وعلٌه نقبل فرضٌة البحث التً تشٌر إلى وجود فروق ذات دلالة إحصابٌة بٌن أراء 
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الذكور وأراء الإناث فٌما ٌخص الأسباب النفسٌة المساهمة فً ظهور السلوك 

 ى تلبمٌذ المرحلة الثانوٌة.العدوانً المدرسً لد

حٌن توصل إلى أن الإناث  (1977تتفق نتابج هذه الدراسة م  دراسة )ادموند 

ٌتسمن بالسلوك العدوانً اللفظً والؽٌر المباشر مقارنة بالذكور الذٌن ٌتسموا 

بالسلوك العدوانً البدنً و السلوك العدوانً المباشر.كما تتفق م  دراسة )براساد، 

ٌنة من طلبب الدراسات العلٌا بالهند  حٌن توصلت إلى اتسام الذكور على ع( 1980

 (.47، ص1987بالسلوك العدوانً مقارنة بالإناث ) كلٌر فهٌم، 

من خلبل المقارنة بٌن الجنسٌن فً ( 1984وفً دراسة قام بها )انفانت، 

ٌن من العدوان فً المواقؾ الجدلٌة، تبٌن تفوق الذكور على الإناث فً العدوان، وتب

على طلبب جامعٌٌن بمصر تبٌن من نتابجها تفوق الذكور ( 1994دراسة ) جبرٌل، 

 على الإناث.

إن المراهقٌن فً هذه المرحلة العمرٌة ٌنزعجون كثٌرا من الانتقادات التً 

نوجه لهم سواء كانت لصالحهم أو لؽٌر صالحهم.وحسب رأي المراهقٌن فإنهم عندما 

مرٌة ٌجب أن ٌتمتعوا بكامل الحرٌة وهذا ما ٌدفعهم إلى ٌصلون إلى هذه المرحلة الع

القٌام أحٌانا بؤعمال جنونٌة وهً فً نظرهم أعمال مشروعة وعادٌة بٌنما تكون 

التً تعمل دابما جتم  سواء المدرسٌة أو الأسرٌة ومتعارضة فً كثٌر منها م  قٌم الم

 ٌقومون بها. على تصحٌح أخطابهم وتوجٌههم للتخلً عن أعمال العنؾ التً

        وٌرى المراهق بذلك أن هذه الأمور تعتبر تدخل فً أموره الشخصٌة 

أو انتقادات موجهة وهذا ما ٌفسر كذلك صعوبة تحملهم لمواقؾ الإحباط، نتٌجة 

حرمانهم من إشباع بعض الحاجات وقد ٌرج  أسباب ذلك إلى الأسباب الأسرٌة لسوء 

ٌتلقاه المراهق فً المدرسة فً صرامة  كذا ماعاملة الوالدٌن وما ٌنتج عنها، وم
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تسلط من طرؾ المعلم أو الإدارة و هذا ما ٌفسر بدوره شعور التلمٌذ بانعدام الثقة و

 بالنفس وشعور بالنقص.

 عرض ومناقشة نتائج الفرضٌة الثانٌة  -3-2

هناك فروق بٌن آراء الذكور -بناء على الفرضٌة الثانٌة التً تنص على: 

ما ٌخص الأسباب الأسرٌة المساهمة فً السلوك العدوانً المدرسً وآراء الإناث فٌ

 بالنسبة لتلمٌذ المرحلة الثانوٌة.

وباستعمال الأسالٌب الإحصابٌة المناسبة والمتمثلة فً اختبار كا
2
جاءت النتابج كما  

 ٌلً:

(: الفروق بٌن الذكور والإناث حول الأسباب الأسرٌة المإدٌة إلى 02جدول )

 وانً.السلوك العد

كا
2

كا المحسوبة
2

 α درجة الحرٌة المجدولة

30.64 21.02 12 0.05 

بالقٌمة المجدولة والتً  30.64المحسوبة والتً تساوي  2بمقارنة قٌمةكا 

. نلبحظ أن قٌمة كا12عند درجة حرٌة  21.02تساوي 
2

المحسوبة أكبر من  

روق ذات المجدولة، وعلٌه نرفض الفرض الصفري الذي ٌشٌر إلى عدم وجود ف

دلالة إحصابٌة و نقبل فرضٌة البحث القابلة بوجود فروق بٌن أراء الذكور وأراء 

الإناث فٌما ٌخص الأسباب الأسرٌة المساهمة فً السلوك العدوانً المدرسً لدى 

 تلبمٌذ المرحلة الثانوٌة.

تتفق نتابج هذه الدراسة م  ما توصلت إلٌه دراسة  أجرٌت فً واشنطن حول  

بناء فً الأسر ذات الاستجابات التراكمٌة النفسٌة والاجتماعٌة خاصة وضعٌة الأ

من الأبناء المشكلٌن من الأسر مفككة ومن % 36بالمنزل، حٌث توصلت إلى أن 

المحٌط الأسري ؼٌر الدافا بالعطؾ والحنان، تجعل أبناءها ضعٌفً الإرادة والقدرة 
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إدراكا للذات و أكثر عدوانٌة  على مواجهة بعض المواقؾ، فٌكونون أقل اعتمادٌة و

 من ؼٌرهم.

كما أكدت الدراسات أن الحرمان من الوالدٌن آثار سٌبة على النمو العقلً 

والجسمً و الانفعالً للؤبناء فً درجات ضعٌفة للبختبارات الذكاء والتحصٌل 

الدراسً المتدنً وبناء علبقات متوترة م  الآخرٌن واضطرابات سلوكٌة تظهر فً 

 (.303، ص 1996المخاوؾ ) خلٌل مٌخابٌل معوض،القلق و

وٌنتج عن انفصال الوالدٌن الحرمان من العطؾ والرقابة والتوجٌه فاستكمال 

تعلٌمه ٌتركه متؤرجحا بٌن والدٌه مطلقٌن وعرضه لكافة التجارب والخبرات المإلمة 

ت ؼٌر والاضطراب النفسً، وهذا كفٌل لإشعاره بعدم الاهتمام به ما قد ٌسبب سلوكا

سوٌة للؤبناء. ٌعٌشون تؤلما لكثرة المنازعات والمشاجرات والتً تنجم من حٌن لآخر 

لأسباب متعددة و متفاوتة الأهمٌة، وهذا دلٌل على أن الفرد فً نموه ٌتؤثر بالجو 

الاجتماعً المهٌمن على أسرته، وبالعلبقات القابمة بٌن أهله وذوٌه، حٌث ٌكتسب 

أمه، و بتكرار خبراته العابلٌة الأولى، وبانفعالاته الحادة التً اتجاهات بتقلٌده لأبٌه و

تسٌطر على الجو الذي ٌحٌا فً إطاره و ٌحدد شخصٌته العنٌفة، حٌث ٌنشؤ و ٌشب 

وما  (55، ص 1999فً وسط تكثر فٌه الشجارات العابلٌة ) نضال الموسوي، 

نحدرون من أسر مستخلصه من هذه الدراسة أن معظم التلبمٌذ العنٌفٌن الذكور ٌ

متصدعة ذلك بسبب الطلبق أو الوفاة، مما ٌدفعهم للبنحراؾ وإتٌان السلوكات 

 العدوانٌة.

 عرض ومناقشة نتائج الفرضٌة الثالثة  -3-3

هناك فروق بٌن آراء الذكور -بناء على الفرضٌة الثالثة التً تنص على: 

لسلوك العدوانً المدرسً وآراء الإناث فٌما ٌخص الأسباب المدرسٌة المساهمة فً ا

 بالنسبة لتلمٌذ المرحلة الثانوٌة.
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وباستعمال اختبار كا
2
 جاءت النتابج كما ٌلً: 

(: الفروق بٌن الذكور والإناث حول الأسباب المدرسٌة المإدٌة إلى 03جدول )
 السلوك العدوانً.

كا
2

كا المحسوبة
2

 α درجة الحرٌة المجدولة

50.68 21.03 12 0.05 

مةكابمقارنة قٌ
2

بالقٌمة المجدولة والتً  21.03المحسوبة والتً تساوي  

.نلبحظ أن قٌمة  كا12ودرجة حرٌة   50.68تساوي 
2

المحسوبة أكبر من  

المجدولة. وعلٌه نقبل فرضٌة البحث القابلة بوجود فروق بٌن أراء الذكور وأراء 

نً المدرسً الإناث فٌما ٌخص الأسباب المدرسٌة المساهمة فً ظهور السلوك العدوا

فً الثانوٌات ونرفض الفرض الصفري الذي ٌشٌر إلى عدم وجود فروق دالة 

إحصابٌة بٌن أراء الذكور وأراء الإناث فٌما ٌخص الأسباب المدرسٌة المإدٌة 

للسلوك العدوانً، أي أن عامل الجنس كان له تؤثٌر على أراء التلبمٌذ حول الأسباب 

 المدرسٌة.

( حٌث أكد أن النظام 1999م  ما توصل إلٌه )نوردن،  تتفق نتابج هذه الدراسة

المدرسً ٌعتبر المسإول الأول عن السلوكات العدوانٌة الصادرة من التلبمٌذ، وأن 

النظام المدرسً  ٌقوم على المنافسة الشدٌدة ٌبٌن التلبمٌذ لاحتلبل المراتب الأولى 

 للبلتحاق بؤحسن الجامعات 

راستها " لا تختلؾ المدرسة عن المنزل كثٌرا فً عٌنً وتشٌر كاملٌا عبد الفتاح فً د

المراهق من حٌث أنها مصدر سلطة، ومن تم فهً توفر له فرص نقدها ومعارضتها 

ؾ كثٌرا عن مطالب المنزل فالمدرس ٌحل محل الأب والواجبات المدرسٌة لا تختل

امر والقوانٌن ٌتمرد المراهق فً المدرسة كما ٌتمرد فً المنزل، وٌضٌق بالأوكثٌرا و

المدرسٌة و ٌدخل فً معركة جدٌدة م  المدرسٌن الذٌن ٌراهم رمز السلطة ومصدر 
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الأوامر، ومن أهم أسباب تمرد المراهق هو محاولته المستمٌتة، للدفاع عن ذاته، 

 (.338، ص1997فٌرى المدرس سلطة تهدد الذات" ) فإاد البهً السٌد، 

لذكور أجابوا بالرفض على العبارة المتمثلة فً ٌتبٌن لنا من النتابج أن التلبمٌذ ا

الصرامة المبالػ فٌها للنظام الداخلً للثانوٌة وما ٌستدل إلٌه من خلبل هده المعاناة 

هو  صرامة الأنظمة الداخلٌة للثانوٌة، وٌعود سبب هذه المشكلة بالدرجة الأولى إلى 

دد فً وض  القٌود المتنوعة نفسٌة التلبمٌذ الناتجة عن الحساسٌة الزابدة نتٌجة التش

تدرٌجٌا فً هذه المرحلة من النمو وهً مرحلة المراهقة، ونظرا لما تحمله هذه 

المرحلة من ممٌزات تجعل المراهق ٌرفض أي نوع من السلطة الممارسة علٌه 

كالسلطة المدرسٌة التً تمثلها الإدارة كونها الهٌبة المشرفة على النظام الداخلً 

تتمً عادة بالصرامة المبالػ فٌها من طرؾ بعض مسٌرها والتً تعود  للثانوٌة والتً

لأسباب منها مثلب الاتجاهات الخاطبة للتسٌٌر ومتطلباته وأسالٌبه وعدم الكفاءة 

المهنٌة لبعض مسٌرها قد تكون سبب من الأسباب السلوك العدوانً المدرسً لدى 

 للتحكم فً زمام الأمور، مما المراهقٌن وهذا ما ٌجعلهم ٌعتمدون السٌطرة والتسلط

ٌظهر ذلك من خلبل شعوره بالقلق و الاضطهاد ٌنعكس سلبا على نفسٌة التلمٌذ و

لاعتداء على وهذا ما ٌدفعه إلى إتٌان بالسلوكات العدوانٌة فً البٌبة المدرسٌة كا

محمد عبد ) د على النظام الداخلً للثانوٌةالتمرالمدرسٌن والتحطٌم و

 (.23، ص 1997الرحمان،

( حٌث 24، ص 1997وهو الشًء أكدته دراسة )محمد عبد الرحمان،  

توصل إلى أن هناك مجموعة من التلبمٌذ تتسم بالفردٌة والانحراؾ وأنماط السلوك، 

 وما تفرضه المدرسة من قٌود تإدي إلى التوتر فٌعبر المتمدرس عن عواطفه بعنؾ.

جاعهم لعامل كثافة الدروس كسبب ٌستنتج من هذه النسبة أن التلبمٌذ الذكور إر

لحدوث السلوك العدوانً أكثر من الإناث و ذلك ربما أن الإناث معروفٌن بكثرة 
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المذاكرة أكثر من الذكور ضٌؾ إلى ذلك أن التلمٌذات لا ٌؽادرن منازلهن فً الؽالب 

 بعد الدوام  ؼٌر أنه لا ٌمن  أن كثافة البرامج قد تإدي إلى صعوبة فهم بعض المواد

الدراسٌة وهذا نتٌجة لعدم قدرة الأستاذ على توصٌل المعلومات لكافة التلبمٌذ وحتى 

وإن استجابوا فالفابدة تكون ضعٌفة ، فكثافة الدروس قد تكون سببا من الأسباب 

الدافعة إلى  السلوك العدوانً داخل المحٌط المدرسً، كونها تشكل ضؽطا كبٌرا على 

الحال ٌجعل التلمٌذ ٌشعر بالملل والروتٌن محاولا فً  نفسٌة المتمدرسٌن وهذا بطبٌعة

 ذلك التنفٌس على ذاته بإثارة الشؽب خصوصا داخل الفصل الدراسً.

إن الأنشطة التربوٌة والرٌاضٌة داخل الثانوٌة ٌعد عاملب أساسٌا فً حٌاة 

التلمٌذ و ؼٌابه ٌإدي إلى السلوكات العدوانٌة نظرا لما ٌتركه عدم وجود فراغ فً 

حٌاتهم الدراسٌة، و هذا ٌشكل خطر لأنه وفً كل الأحوال قد تجعل هذه النشاطات 

على الوقاٌة والعلبج من تلك المشكلبت وبالتالً فإن عدم توفٌر الفرصة لهإلاء 

الطلبب لممارسة الأنشطة الاجتماعٌة على اختلبؾ أنواعها و خاصة المدرسٌة 

 سوؾ ٌقلل من احتمالات ظهور تلك المشكلبت .

 خاتمة

ٌظهر من خلبل هذه الدراسة أهمٌة البحث فً خصوصٌات التلمٌذ بصورة 

عامة وتلمٌذ المرحلة الثانوٌة بصورة خاصة والسعً لإٌجاد الجو المدرسً المناسب 

والذي لا ٌكون إلا بتعامل مختلؾ المإسسات الاجتماعٌة فً صورة الأسرة وتنبٌه 

طلب مرافقة الأبناء والتدرٌب على الأولٌاء بخصوصٌات مرحلة المراهقة التً تت

الأسالٌب المناسبة للتعامل من خلبل فتح طرق الحوار والتعبٌر واستثمار جٌد 

للتؽٌرات العقلٌة والنفسٌة التً تحدث فً هذه المرحلة فً عناصر تعود بالفابدة على 

التلمٌذ والتشارك م  المدرسة. كل هذه العناصر قد تمنح فرص التفوق الدراسً 

 وك العدوانً.بداع بعٌدا عن الجنوح والسلوالإ
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