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The Voice Between the Two Purely Philosophical and Speech 
Therapy Perspectives Based on Experience 
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المساهمات الفلسفية �عض    إ�� إبراز  التحليلية  ��دف هذه الدراسة الوصفية  

�عض و مدى تقارب مفاهيم و مصط�حات و أف�ار    �� دراسة ظاهرة الصوت البشري 

مع نتائج و معطيات الدراسات ا�خاصة بالصوت و   عاصر�نالفلاسفة القدامى و الم

�� علاج   الأرطوفونيا  عل��ا علم  �عتمد  ال�ي  العلمية  التجر�ة    الاضطرابات المبنية ع�� 

الصوتية، أهمها الدراسات الطبية ال�ي تناولت �شر�ح و ف��يولوجية ا�جهاز الصو�ي و  

الاجتماعية الدراسات  كذلك  و  النفسية  و   النطقية   و  الف��يائية  حيث   .الدراسات 

امتازت بدقة    إ�� أن هذه الأخ��ة  توصلنا من خلال مناقشة هذه الدراسات الفلسفية

تتناول الصوت �و الملاحظة، ف ينتجها عضو لم   واحد بل كظاهرة تتدخل ف��ا    ظيفة 

ت �ع�ن الاعتبار �� بناء �ل ال��امج العلاجية الصوتية ا�حديثة ال�ي  ذأخ  عوامل عديدة

 .�عتمد عل��ا ا�ختص الأرطوفو�ي

مفتاحية:   ا�ختص  �لمات  الصو�ي،  العلاج  الصوتية،  الإضطرابات  الصوت، 

 الأرطوفو�ي، الفلسفة. 

Abstract: 
This descriptive-analytical aims to identify some 

philosophical contributions to the study of the human voice 
phenomenon  and the extent of convergence of concepts, terms, 
and ideas of various ancient and contemporary philosophers with 
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the results and data of voice-related studies, based on scientific 
experience in the field of phoniatrics in treating voice disorders. 
The most important are medical studies on the anatomy and 
physiology of the vocal apparatus, as well as physical, phonetic, 
psychological, and sociological studies. We concluded that the 
latter excelled at accurate observation.They regarded voice as a 
phenomenon influenced by various factors rather than a function 
produced by a single organ. These factors were taken into account 
when creating modern voice therapy programs on which speech 
therapists rely.  
Keywords: Voice, Vocal disorders, Vocal therapy, Philosophy, 
Speech therapist . 

__________ _______________ 

 مطرف  وردة: المؤلف المرسل∗

 مقدمة  .1

اللبنة�ش�ل   ل  الصوت  الإ�سان  الشفو�ة  لغةالأساسية  أف�ار  ت��جم  ،  ال�ي 

فمن أول نفس إ�� آخر نفس �عطي    ،عتبار اللغة ع�� أ��ا صورة للفكروهكذا يمكن ا

ل إيقاعًا  والغناء  الصوت  التحدث  أن  الفجعل    ،والصراخ�حياة:  هو  مسموعًا  صوت 

ينبعث  الصوت   إذ    �عيش ك�خص. لكن البشر لا يتحدثون فقط،  بل �ستمعون أيضًا

أساس العلاقة  ح�ى قبل الوصول إ�� العالم أي ح�ى قبل أن  و هذا هو  لي�ون مفهوم،   

مختلف ،  نولد من  العلماء  من  العديد  قبل  من  كب��  باهتمام  الصوت  حظي  لذلك 

المعاصر�ن و  م��م  القدامى  الفلاسفة،  بي��م  من  دوافعهم    التخصصات  اختلفت  و 

و  عامة  بصفة  باللغة  اهتموا  اللذين  الأوائل  من  �انوا  فقد  ا�جال،  هذا   �� للبحث 

تناولوه من عدة زوايا، و هذا ما أردنا الوقوف عليھ ��  بالصوت بصفة خاصة، فقد  

و ر�طها بدراسات الصوت  ن خلال استنطاق نصوص البعض م��م،  هذه الدراسة م

حيث   صوتية،الأرطوفو�ي �� علاجھ للاضطرابات ال  ا�حديثة ال�ي يركز عل��ا الأخصائي
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ب �حور�نقمنا  وفقًا  المقال  هذا  الدراسات   :تنظيم  �عض  خلالھ  من  عرضنا  الأول 

الفلسفية القديمة و ا�حديثة ال�ي تناولت موضوع الصوت و ا�حور الثا�ي ناقشنا فيھ 

علم   عل��ا  يرتكز  ال�ي  التجر�ة  ع��  المبنية  العلمية  الدراسات  ظل   �� الدراسات  هذه 

 :  وهذا انطلاقا من إش�الية مفادها ، الصوتية الاضطراباتالأرطوفونيا �� علاج 

الفلاسفة   تناولھ  الذي  الصوت  مفهوم  أثبت��ا يتقابل  هل  ال�ي  المفاهيم  مع 

ا�ختص  عل��ا  �عتمد  ال�ي  الصوت  إنتاج  عملية  لتفس��  الفروع  المتعددة  الدراسات 

 ؟الأرطوفو�ي لاق��اح بروتو�ول علا�� �امل للاضطرابات الصوتية

 التساؤلات الفرعية 

مع المفاهيم ال�ي أثبت��ا الدراسات يتقابل  هل مفهوم الصوت الذي تناولھ الفلاسفة    -

لاق��اح  الأرطوفو�ي  ا�ختص  عل��ا  �عتمد  ال�ي  للصوت  الف��يولوجية   التشر�حية 

 ؟ بروتو�ول علا�� �امل للاضطرابات الصوتية

مع المفاهيم ال�ي أثبت��ا الدراسات يتقابل  هل مفهوم الصوت الذي تناولھ الفلاسفة  -

بروتو�ول علا�� �امل    لاق��احالف��يائية للصوت ال�ي �عتمد عل��ا ا�ختص الأرطوفو�ي  

 ؟ للاضطرابات الصوتية

مع المفاهيم ال�ي أثبت��ا الدراسات يتقابل  هل مفهوم الصوت الذي تناولھ الفلاسفة  -

الأرطوفو�ي   ا�ختص  عل��ا  �عتمد  ال�ي  للصوت  علا��    لاق��احالاجتماعية  بروتو�ول 

 ؟ �امل للاضطرابات الصوتية

مع المفاهيم ال�ي أثبت��ا الدراسات يتقابل  هل مفهوم الصوت الذي تناولھ الفلاسفة  -

بروتو�ول علا�� �امل   لاق��احالنفسية للصوت ال�ي �عتمد عل��ا ا�ختص الأرطوفو�ي  

 ؟ للاضطرابات الصوتية
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 فرضيات البحث 

الدراسات    - أثبت��ا  ال�ي  المفاهيم  مع  يتقابل  الفلاسفة  تناولھ  الذي  الصوت  مفهوم 

لاق��اح   الأرطوفو�ي  ا�ختص  عل��ا  �عتمد  ال�ي  للصوت  الف��يولوجية  التشر�حية 

 بروتو�ول علا�� �امل للاضطرابات الصوتية. 

الدراسات    - أثبت��ا  ال�ي  المفاهيم  مع  يتقابل  الفلاسفة  تناولھ  الذي  الصوت  مفهوم 

�عتمد عل��ا ا�ختص الأرطوفو�ي لاق��اح بروتو�ول علا�� �امل    ال�يالف��يائية للصوت  

 للاضطرابات الصوتية. 

الدراسات    - أثبت��ا  ال�ي  المفاهيم  مع  يتقابل  الفلاسفة  تناولھ  الذي  الصوت  مفهوم 

علا��   بروتو�ول  لاق��اح  الأرطوفو�ي  ا�ختص  عل��ا  �عتمد  ال�ي  للصوت  الاجتماعية 

 �امل للاضطرابات الصوتية. 

الدراسات    - أثبت��ا  ال�ي  المفاهيم  مع  يتقابل  الفلاسفة  تناولھ  الذي  الصوت  مفهوم 

النفسية للصوت ال�ي �عتمد عل��ا ا�ختص الأرطوفو�ي لاق��اح بروتو�ول علا�� �امل 

 للاضطرابات الصوتية. 

 أهمية الدراسة

العل�ي  ذيكت��ي ه �� ا�جال  الباحث�ن  �� توعية  تتمثل  ا الموضوع أهمية كب��ة 

بصفة عامة و الأخصائي�ن الأرطوفوني�ن بصفة خاصة بأن ا�خروج من التخصص من  

با �سمح  لأخر  و وقت  عامة  نظرة  ع��  أك��  تناول �حصول  الفلسفة معياري  لأن    ،

�ساعدنا ع�� فتح عقولنا،  ودمج وجهات النظر ا�ختلفة،  وح�ى استيعاب وفهم الرؤى  

 .المعقدة أو المتناقضة ل�حقائق،  لتجاوز ما نراه

 أهداف الدراسة  

بالمعطيات   - الفلاسفة   عند  عليھ  المؤثرة  العوامل  و  الصوت  ظاهرة  مفهوم    مقارنة 

 العلمية ال�ي �عتمد عل��ا ا�ختص الأرطوفو�ي �� علاجھ للاضطرابات الصوتية 
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التخصصات  - مختلف  بھ  جاءت  بما  الفلاسفة  عند  الصوتية  المصط�حات  مقارنة 

 العلمية ال�ي فسرت الظاهرة الصوتية

 إظهار التقارب ب�ن الفلسفة و العلوم رغم اختلاف نوع التناول  -

الكث�� م��ا يحتاج بحثا    ال�ي مازالالفلسفية للصوت  ف�ار  الأ الكشف عن عدد من  -

 ة.ا�حديث الصوتية  اتساووصفا وتحليلا ور�طا بمعطيات الدر 

للاهتمام ب�ل التخصصات ال�ي اهتمت بأي ميدان   تحف�� الأخصائي�ن الأرطوفوني�ن  -

ه الميادين بصفة ذمن الميادين ال�ي يتدخلون ف��ا لتشكيل رؤ�ة مت�املة و إلمام شامل له

 عامة و ميدان الصوت بصفة خاصة.  

 مفهوم الصوت عند  �عض الفلاسفة  .2

   الصوت عند أفلاطون 1.2
الصوت ليس جسدًا، إنما صدمة تنتقل  بفضل ا�جسد من الأذن�ن إ�� الروح،     

و هذا ما يولد حركة  و �� السمع، و خصائص هذه ا�حركة �� ال�ي تحدد خصائص 

 . ( Renaud, 2013, p 38)  الصوت

   الصوت عند أرسطو 2.2

عن      أرسطو  (تحدث  الصوت  مفهوم  لتشمل  الصدمات،   ) phônêف��ياء 

الهوائية هواء بالقصبة  الالمنبعث من �ائن متحرك. حيث �عت�� من جانبھ أن اصطدام  

البشري    هو  الصوت  ب�ن  يفصل  ما  أيضًا  أرسطو  يم��  الصوت..  ينتج  الذي 

)Dialektos   logos,(    ا�حيوان صوت  ملائم  ،  )phônê(عن  هو  ما  لھ،   بالنسبة 

لا يخلط ب�ن الصوت واللغة:    و  للإ�سان هو التعب�� عن الصوت باللسان، أي اللغة،

إ��  بالضرورة  ا�حاجة  دون  امتلاكها  الممكن  ومن  للثانية  الأو��"  "المادة  �عت��  فالأو�� 

 .  Lachenaud, 2013, p 66) (وجود لغة منطوقة حقيقية
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   الصوت عند القد�س أغسط�ن 3.2
  الهادف أو يمكن أن ي�ون ناقل لأصوت الكلام ا الفيلسوف أن الصوت ذ يرى ه

حساس وسريع    ، فالصوت عندهالمادة ا�خالية من المع�ى، أو الغلاف ا�خار�� للإشارة

 الزوال، ومتعدد وعابر. 

يفرق أغسط�ن ب�ن الصوت المنطوق و الصوت المشوش، يقصد بالمشوش صوت بدون  

لھ مع�ى ب�ن  أغسط�ن    أن    إذن نلاحظ،  �لمات، و المنطوق لديھ �لمات �عطي  يفرق 

إذا �انت ال�لمة ليس لها مع�ى،  فلن ت�ون �لمة.    الصوت و الكلام، فحسب فلسفتھ

عندما يصدر صوت فقط دون أن ي�ون لھ مع�ى مسموع، مثل الصوت الذي يصدره  

ولكن إذا قلت "إ�سان" ف�ي    ،وليس �لمة  �خص يصرخ دون أن يت�لم، ي�ون صوتًا

        يضرب ما نقول يجب أن المستمع ل�ي يفهمو �لمة. 

.(Bouton-Touboulic,  صوتنا أدن المستمع أولا ح�ى تتغلغل ال�لمة إ�� عقلھ  

2010, p44)  

                                                                                                       الصوت عند الفارا�ي 4.2

إذ �ش�� هذا الأخ�� إ��  � كتاب الموسيقى الكب�� للفارا�ي، ما جاء �سن�خص هنا 

مقعرات أن   وقرعھ  ا�حلوق   �� الهواء  �سلوك  "يحدث  الإ�سا�ي:  أو  البشري  الصوت 

أجزاء ا�حلوق و أجزاء سائر الأعضاء ال�ي �سلك ف��ا، مثل أجزاء الفم و أجزاء الأنف."  

 ، ) 214الفارا�ي د.ت، ص(

الفارا�ي   كذلك  كتابھ  ركز  الموجة  ��  أن  قال  و  الثقل  و  ا�حدة  مصط�ح  ع�� 

الصوتية ال�ي تنشأ من مصادر الأصوات �� ال�ي تحدد خاصية الصوت المسموع، فإذا  

�انت جز�ئات الهواء شديدة الاجتماع سينتج ع��ا عدد كب�� من الموجات يتناسب مع  

ماسكھ درجة الصوت الناتج، فاجتماع الهواء المندفع من مصدر الصوت و سرعتھ و ت

هو السبب الرئي��ي �حدة الصوت، و ضعف اجتماع الهواء المندفع من مصدر الصوت  

 .) 214 ، صالفارا�ي، د.تو بطئ حركتھ و تفككھ ينتج صوت أثقل (
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تفككھ   أو  شدتھ  و  الهواء  اجتماع   �� تؤثر  ال�ي  العوامل  الفارا�ي  ب�ن  �عدها 

أي  نبوه،  سرعة  و  الهواء  حركة  سرعة   �� تتمثل  ال�ي  و  الصوت  مصدر  من  وضعفھ 

الاندفاع الشديد من مصدر الصوت �شدة إ�� أن يصل إ�� مصدر السمع، و إذا �انت  

ئة �ان الصوت أثقل و العكس  حركة الهواء و سرعة اندفاعھ من مصدر الصوت بطي

�حيح حيث يقول: "و  كذلك م�ى �ان زحم القارع أشد �ان الصوت أحد، من قبل أنھ  

يفعل �� الهواء النا�ي اجتماعا أشد، وم�ى �ان زحمھ أقل �ان الصوت أثقل".إضافة  

ا�جسم   ملاسة  و  صلابة  هو  و  ثالث  عامل  عن  الفارا�ي  تحدث  العامل�ن  هذين  إ�� 

إذ   أشد  المقروع،  المصدر  من  المندفع  الهواء  �ان  ملاسة  أك��  �ان  �لما  ا�جسم  أن 

 .) 217الفارا�ي، د.ت، ص (  اجتماعا و عليھ ي�ون الصوت أحد.

أما بالنسبة للعامل الرا�ع و الأخ�� فهو يتمثل �� قلة الهواء المدفوع من مصدر  

الصوت و قوة دفعھ، حيث يقول �� هذا " و أيضا، فم�ى �ان الهواء المدفوع أك�� و  

با�حال  الاجتماع  من  ي�ون  و  حركة  أبطأ  الهواء  �ان  أضعف  دفعھ  الذي  قوة  �انت 

هواء قليلا و القوة الدافعة أقوى �انت حركة  الدون في�ون الصوت أثقل، وم�ى �ان ال

 الهواء أسرع و �ان أشد اجتماعا، ف�ان الصوت أحد". 

الثقب  أن  ب�ن  حيث  المزام��  بثقاب  ا�حدة  و  الثقل  عن  أمثلة  الفارا�ي  قدم 

الصغ��  يخرج صوت حاد و الكب�� يخرج منھ صوت ثقيل. لكن يقول الفارا�ي أن هذا 

لا يحدث دائما فقد يخرج من الثقب الكب�� صوت أحد و السبب هو قرب هذا الثقب  

 .) 218الفارا�ي، د.ت، ص (من مصدر الصوت

حدة و ثقل الصوت هنا،   للعوامل ال�ي تتحكم ��لم يتوقف الفارا�ي �� تفس��ه 

رخاوتھ. بل   و  شده  درجة  و  طولھ  الصوت،  مصدر  سمك   �� و  أخرى  عوامل  ذكر 

نتج عن    ةبالنسبة للسمك قدم مثال عن وتر الآل لك ذالموسيقية ف�لما �ان سمي�ا 

ن الصوت ي�ون أثقل، و �لما �ان أقل سم�ا �ان أحد، نفس ال��يء ذترددات قليلة، إ
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بالنسبة لطول الوتر �لما �ان طو�ل �انت ال��ددات أقل و الصوت أثقل، كذلك الوتر  

 المشدود ينتج عنھ صوت حاد أما الوتر المس���� ينتج صوت أثقل.

 الصوت عند ابن سينا 5.2

إصدار  عملية  سينا  ابن  الطبيب  و  الفيلسوف  تناول  وذكر    لقد  الأصوات 

ذلك. عن  المسؤولة  دفعة   ذإ  الأعضاء  الهواء  تموج  القر�ب  سببھ  الصوت  أن    يقول 

فالهواء ع�� حد �عب��ه سبب �اف �حدوث الصوت،   �سرعة و�قوة من أي سبب �ان.

من   لافالصوت  الت�و�نية  فراغ  الناحية  من  عند     «يحدث  الذي  العضل  ففاعلھ 

ا�خرج وقرعھ، وآلتھ ا�حنجرة ،وا�جسم الشبيھ    ا�حنجرة بتقدير الفتح و�دفع الهواء

الأو�� ا�حقيقية ،وسائر الآلات بواعث ومعينات و�اعث مادتھ   و�� الآلة  بلسان المزمار،

  وعضل الصدر، ومؤدي مادتھ الرئة، ومادتھ الهواء الذي يموج عند ا�حنجرة  ا�حجاب

   ).103  ، ص1988مختار عمر، (

يقول أيضا ابن سينا أن الهواء المار من تجو�ف ا�حنجرة ينتقل إ�� موضع آخر 

ا وصل الهواء إ�� ذمن مواضع النطق فيحدث صدام آخر  لھ يحدد نوع الصوت، و إ 

ج�� محمد الموسوي،  (ا التقطيع الكلام  ذاللسان فإنھ يقطع إ�� حروف و يؤلف من ه

 . ) 104-103ص  ،2006

  الصوت عند إخوان الصفاء 6.2

إذ يرون أنھ قرع يحدث من الهواء   ،للصوت الإ�سا�ي  تحدث الصفائيون عن 

إذا صدمت الأجسام �عضها �عضا فتحدث ب�ن ذلك ا�جسم�ن حركة عرضية �س�ى  

بالصوت. �عرفونھ أيضا بأنھ قرع يحدث �� الهواء عند اصطدام جسم بآخر و ينسل  

 ).  49  ، ص2006أديوان،  ذلك الهواء من بي��ما و يتدافع و يتموج إ�� جميع ا�جهات (

مصط�ح�ن   فهما  الصوت  نفسھ  ليس  النطق  أن  الصفائيون  كذلك  أكد 

مختلف�ن و ذلك بتأكيدهم أن النطق ي�ون �� صوت يخرج من مخرج مع�ن، وهذا ما  

�ع�ي أن عملية التصو�ت عبارة عن إنتاج أصوات لا تأخذ ش�ل حروف، أما النطق 
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فهو التحقيقات الصوتية ال�ي تنتج حروف ت�ون اللغة ال�ي يتواصل ��ا الأفراد فيما 

بي��م . وقد أبرز هؤلاء الفلاسفة ا�خارج الصوتية لدى الإ�سان، و ال�ي �� نظرهم تمتد  

من الرئة إ�� الصدر ثم إ�� ا�حلق ثم إ�� الفم،  كما أكدوا أن بيت الهواء هو الرئة و  

أديوان،  (  ،بما أن الإ�سان لديھ رئة إذن لديھ صوتو  ئة لھ لا صوت لھ  بالتا�� فمن لا ر 

 .  ) 60ص   ،2006

الأجسام   حجم  باختلاف  الصوت  اختلاف  إ��  الصفائيون  كذلك  تطرق 

و   �خم  صوت  إنتاج  إ��  يؤدي  الكب��ة  الأجسام  فاصطدام  بي��ا،  فيما  المصطدمة 

  لأن تموج هواء هذه الأجسام ي�ون أك�� من تموج هواء الأجسام الأصغر م��ا   سميك

 ).99- 98  ، ص1991الفخرا�ي، (

التمدد   و  الاستمرار�ة  طا�ع  للصوت  �عطي  الذي  الطن�ن  عن  كذلك  تحدثوا 

و   بأقطارها،  تموجھ  و  الصلبة  الأجسام  تجاو�ف  بحواف  الهواء  اصطدام  بفضل 

فسر  ،  الأصوات حسب اختلاف حجم التجو�ف حدة  و     غلاظة تختلف حسب رأ��م  

الصفائيون هذا الاختلاف �عوامل تؤثر ع�� الصوت مثل طول الأعناق الذي يقصدون 

شدة استنشاق الهواء،   ا�حناجر،  بھ طول الأوتار الصوتية، سعة ا�حلاقيم، تركيب

 ). 82- 81  ، ص2006أديوان، (  قوة إرسال الهواء من الفم و الأنف 

 فيناسيالصوت عند  إيمانوال ل  7.2
ليفيناس �� فلسفة  اللغة دورًا رئيسيًا  إذتلعب  "ما   ،  يحتل مفهوما "القول" و 

يخرج المرء مـن وحدتـھ الصماء     عند ليفيناس  ا�حوار    ،  �� فكره  قيل" م�انة أساسية

أنان ال�ييالفارغة أي من  ال�لية  نتيجة إجماع    تھ، و�قحمھ ضمن  المتحاور�ن ع�� �� 

القول ليس لھ وقت محدد. بل إنھ يحدث �� سلسلة متوالية من ال�لمات    ا�حقيقة،

ال�ي  عند نطقها  �ش�ل مسارًا من ال�لمات والأف�ار. إن فعل الأداء هو جوهر القول ، 

 ,Richter, 2014 )المع�ىمن خلالھ    يفلت    الذي  بحيث يحدث �� نفس وقت الزف��  

p2)   . 
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يرتبط عند   القول  يمهد  ليفيناس  هكذا فإن مفهوم  الذي  و�النفس  بالتنفس 

 حاسمًا      �� هذا السياق وحسب،  .بإيقاع مجيئھ وذهابھ
ً
يجب اعتبار الصوت مكملا

لأنھ بالتحديد من خلال الصوت والتنفس  ا الفيلسوف ذهلمفهوم الوجھ المهم �� عمل 

الآخر�ن ع��  الفرد  فينفتح  الإحتباس" ،  من  التخلص  يفوق  "التنفس  الواقع،   في 

الانفتاح ع�� الآخر�ن، و�ر�ط ا�جزء الداخ�� للفرد با�خارج. �عت�� ليفيناس الصوت 

 من فرد إ�� آخر،  من عالم إ�� آخر، خروج من قوقعة الذات و الأنا 
ً
 )فهو يخلق جسرا

Richter, 2014, p1)  . 

الصوت    .3 علاج   �� الأرطوفو�ي  عل��ا   يركز  ال�ي  العلمية  الدراسات  ب�ن  الصوت 

 والدراسات الفلسفية 

ال��وتو�ولات   للصوت ع�� ثلاثة محاور أساسية و �� ا�حور    تركز  العلاجية 

الصو�ي و محور خاص   النفس  الصوت ع��  الصو�ي، محور وضع  بالنفس  ا�خاص 

 (Amy de la Bretèque, p 20).بالرن�ن
ع�� أساس الف��يولوجية العادية لعملية التصو�ت  صممت    �وتو�ولاته ال�ذفه 

الأخصائي  يتمكن  �ي  الف��يائية  الصوتيات  و  التشر�ح   �� ا�ختص�ن  فسرها  ال�ي 

لمر�ضھ   الأرطوف التصو�ت  عملية  تقر�ب  من  و�ي  المستطاع  التصو�ت  عملية  قدر 

 العادي. 

تطلق هذه الأخ��ة تحت السيطرة  أبن  بنشاط الرئت�ن،  ه الف��يولوجية  ذتبدأ ه 

ل تحو   ا�حنجرة ال�يالإرادية للمت�لم، نفسًا من الهواء يمر ع�� القصبة الهوائية ويع�� 

 . )72Ormezzano, 2000, p(ا النفس إ�� صوت حنجري ذه

ه ذه   �� إل��م  تطرقنا  اللذين  الفلاسفة  معظم  نصوص   �� نجده  ما  ه ذا 

 الهوائية لينتج الصوت،هواء بالقصبة  الاصطدام  حيث تحدث أرسطو عن   الدراسة،

بالنسبة لإخوان الصفا فمن ، أما  �اف �حدوث الصوت الذي يرى أن الهواء      و ابن سينا

فبيت الهواء هو الرئة و يدل هذا ع�� أهمية النفس �� عملية    ،لا رئة لھ لا صوت لھ
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يحدث �سلوك  أنھ    الصوت البشري التصو�ت، و ينضم إل��م الفارا�ي الذي يقول عن  

. كذلك لوفيناس و رغم اختلاف  أجزاء سائر الأعضاء ال�ي �سلك ف��او قرعھ ��    الهواء

لعملية   دقيقة  نظرة  لديھ  �انت  الآخر�ن،  بالفلاسفة  مقارنة  للصوت  تناولھ  زاو�ة 

 التصو�ت �� قولھ أ��ا عبارة عن نفس يخرجنا من العالم الداخ�� إ�� العالم ا�خار��.  

�عد صعود هواء الزف�� يجد حاجز أمامھ و �� الأوتار الصوتية الموجودة داخل  

بواسطة  البعض  ببعضها  متصلة  غضار�ف  من  م�ون  عضو  �عت��  الذي  ا�حنجرة 

وه والعضلات،  ف��ا ذالأر�طة  تتحكم  عضلية  ألياف  عن  عبارة  الواقع   �� الأوتار  ه 

إطال��ا ح�ى  أو  تقليصها  أو  توسيعها  أو  �شدها  تقوم  ال�ي   ,Marchal(العضلات 

2011, p53( . 

اعتمادًا ع�� نوع عمل العضلات والغضار�ف ع�� الأوتار الصوتية،  يمكن أن   

مرحلة ما قبل التصو�ت ت�ون المسافة بي��ما أك�� أو أقل ا�ساعًا، أو مغلقة تمامًا، ففي  

(وضعية  �عضها  من  الصوتية  الأوتار  بتقر�ب  وغضار�فها  ا�حنجرة  عضلات    تقوم 

الموجود �� الرئت�ن عن    التصو�ت) مما يؤدي إ�� تضييق مجرى التنفس. يندفع الهواء

�سمح ا�خصائص التشر�حية للأوتار   طر�ق الزف�� الفعال ع��الأوتار الصوتية، حيث

تأث��  ا�حرة تحت  ل�حافة  ا�خاطي  للغشاء  السل�ي  الاه��از  الصوتية، بفضل هي�لها، 

 . ) Marchal, 2011, p53النفس الصو�ي(

ع�� ذه  مب�ي  علم  وهو  الف��يائية  الصوتيات   �� ا�ختص�ن  �سميھ  الاه��از  ا 

ثانية,    هو عدد الاه��ازات ال�ي ينتجها ا�جسم المه�� �� �لالتجر�ة، بال��دد الأساس و  

سرعة ازدادت  تردده  و�لما  قيمة  ارتفعت  ا�جسم  وحدة    ،اه��از  العلماء  ويستخدم 

ال��دد hz الهرتز الصوتية،  لقياس  الموجات  تردد  يزداد  ب�ن  ،  وعندما  المسافة  تقل 

و�ما أننا ندرس الصوت البشري فنحن نقصد بالتواتر الأسا��ي أو   .الدورات الإه��از�ة

عدد الأسا��ي  ويس�ى    ال��دد  الواحدة  الثانية   �� الصوتية  الأوتار    FOب  اه��ازات 

 .)69  ، ص2016مطرف،(
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�عوامل  ال��دد  ازداد سمك    يرتبط هذا  ف��يولوجية وذلك لأنھ �لما  �شر�حية 

و�لما �ان سمكها ضعيف �ان    ، الصوت غليظ  الأوتار الصوتية انخفض ترددها و �ان

ارتفاع ال��دد الأساس بحجم البنية ا�حنجر�ة    ذن و �ش�ل عام يرتبطإ،  الصوت حاد

الصوتية الأوتار  وزن  فتحة    و  �انت  ف�لما  البعض  �عضها  من  اق��ا��ا  درجة  أيضا  و 

 ,Ormezzano المزمار صغ��ة �لما زاد الإه��از و �لما زادت الفتحة قلت الإه��ازات

2000, p126)( . 

هآ الاه��از   الفلاسفة     هذلية  �عض  طرف  من  ذكرت  ف��ا  المؤثرة  العوامل  و 

ذ �سم��ا أفلاطون بالصدمة المتنقلة إ�� أذن المستمع و  المذ�ور�ن �� هذه الدراسة، إ

حركة السمع �� ال�ي تحدد خصائص هذا الصوت، وهذا ما �ش�� إ�� أن هذا الاه��از  

يمتاز بخصائص مختلفة ترتبط كما ذكرنا �عوامل. أما القد�س أغسط�ن فقد تحدث  

ل ال�لمة �� العقل  عن هذا الاه��از ح�ن قال عن الصوت أنھ يضرب أولا الأذن لتتغلغ

 . ف�ي ال�ي �ستث�� أذن المستمع الاه��ازاتوهذا ما يدل ع�� أنھ يقصد 

ابن سينا استعمل مصط�ح القرع فتحدث عن الصوت قائلا أنھ القرع الناتج 

الف أما  الهواء بفضل عضلات ا�حنجرة،  اندفاع  را�ي و إخوان الصفاء فتحدثوا اعن 

عن القرع الذي يحدث عند اصطدام جسم�ن و المقصود هنا الأوتار الصوتية، و قد  

ر�طوه  و  فسروه  الذي  الاه��ازات   اختلاف  أي  الصوت  اختلاف  موضوع  إ��  تطرقوا 

فلسفة   ففي  بي��ا،  فيما  المصطدمة  الأجسام  سمك  و  ش�ل  و  حجم  باختلاف 

الكب الأجسام  والعكس  الصفائيون  غليظ  صوت  أي  قليلة  اه��ازات  ع��ا  تنتج  ��ة 

�حيح، أما الفرا�ي فقد تحدث عن شدة و ضعف جز�ئات الهواء ففلسفتھ تقول أن  

و ماع ينتج ع��ا صوت حاد و الضعيفة صوت غليظ،  جز�ئات الهواء الشديدة الاجت 

ا�حدة،   و  الثقل  هما  و  مصط�ح�ن  استعمل  ه  قد  يرجع  العوامل  ذو  إ��  الاختلاف  ا 

ال�ي  العوامل  نفس   �� و  الفارا�ي  عند  بالصوت  ا�خاص  العنصر   �� الذكر  السالفة 

 توصلت إل��ا الصوتيات الف��يائية �� شرح ف��يولوجية التصو�ت. 
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�عد اهتمام الأخصائي الأرطوفو�ي بمرحلة العمل ع�� النفس الصو�ي و مرحلة  

ا النفس من خلال تقر�ب الأوتار الصوتية من �عضها البعض  ذوضع الصوت ع�� ه

بأفضل سلوك صو�ي ممكن، �عمل مباشرة ع�� الرن�ن الذي يقوم بت�خيم الصوت   

ا هذالأو�� الصاعد من الأوتار الصوتية و جعلھ مفهوم و وا�ح للمستمع، و يحدث  

الرن�ن ع�� مستوى التجاو�ف الرنانة و ال�ي نقصد ��ا التجاو�ف الفوق حنجر�ة ال�ي  

الأنفي  و  الف�ي  ا�حلقي،  التجو�ف   �� تتمثل  و  ا�حنجر�ة  الاه��ازات  خلاها  من  تمر 

)Cornut, 2009, p 3 (.   
طرف   من  الصوتية  الأوتار  اه��از  من  الناتج  الصوت  �غي��  مباشرة  يتم  إذن 

يت�ون �ل صوت  خاص ب�ل �خص،    التجاو�ف فوق المزمار�ة  لتعطي جرس صو�ي

من   خليط  من  م��اتقر�با  الأع��  النغمات  من  وعدد  الأساسية  ��ا   النغمة  والمتصلة 

صدر صوت   فع�� سبيل المثال إذا وتد�� بالبوا�ي الصوتية ال�ي تحدد جرس الصوت 

الشدة   �غمة موسيقية من آلة مثل البيانو وصدر نفس الصوت من آلة أخرى و�نفس

من   الصادر  والصوت  البيانو  من  الصادر  الصوت  ب�ن  التفرقة  �ستطيع  الإذن  فإن 

الأخرى وذلك لأن الصندوق المصوت ل�ل آلة يختلف عن الأخرى و�ل صندوق  الآلة

 الصوت الأص�� مجموعة من الذبذبات ال�ي �ش�ل البوا�ي الصوتية و�� يضيف إ��

الإرتفاع  �� و  الشدة   �� يتساو�ان  الصوت�ن  كلا  أن  رغم  الصوت  نوع  تم��   ال�ي 

)Canstantin, 1975,  p 40(  . 

المرحلة   هذه  وصف  عن  الفلاسفة  كذلك  �غفل  مزمار�ة  لم  ا�خاصة الفوق 

الصوت  و��ن  بينھ  فرق  و  البشري  الصوت  عن  تحدث  فأرسطو  التصو�ت،  �عملية 

ا�حيوا�ي، قائلا أن الإ�سان �ع�� عن الصوت باللسان، و هذا يدل ع�� وعيھ بمسار 

  ، أما القد�س أغسط�ن فقد م�� ع�� المستوى الفوق حنجري أو الفوق مزماري   الصوت

لصوت المنطوق، فيقصد بالمشوش أصوات بدون �لمات مثل  ب�ن الصوت المشوش و ا

لأصوات   تتا�ع  عن  عبارة  ال�لمات  و  �لمات،  ش�ل  ع��  ي�ون  المنطوق  أما  الصراخ  
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م��ا الصوائت و م��ا الصوائت المهموسة م��ا و ا�جهورة ال�ي لا تحدث إلا     مختلفة

أكد   الفيلسوف  و  الطبيب  سينا  ابن  مزمار�ة.  فوق  التجاو�ف  ع��  الهواء  بمرور 

الصفاء فقد   أما إخوان  اللسان،  إ��  ا�حنجرة �ستمر  الصاعد من  الهواء  استمرار�ة 

الهواء مصط�ح   الطن�ن و قدموا تفاصيل لا تخرج عن  أطلقوا ع�� استمرار�ة اه��از 

التجو�ف ع��  تأث�� حجم  الف��يائية للصوت، فقد ركزوا ع�� مدى  الدراسات  ايطار 

إذ تك�� �لما صغر حجمها و العكس �حيح ، نفس ال��يء بالنسبة   الاه��ازاتكمية  

ر م��ا الذي و�ح أن الصوت ينتج القرع الذي يحدث �� سائر الأعضاء ال�ي يم  يللفارا�

 الهواء بما �� ذلك الفم و أجزاء الأنف. 

من تحكم المر�ض �� النفس الصو�ي و الالتقاء    �عد تأكد ا�ختص الأرطوفو�ي 

و كذلك التحكم �� مسار الهواء ع�� مستوى    أي ال��دد الأساس  ا�جيد للأوتار الصوتية

ال�ي تمثل    التجاو�ف ا�حنجر�ة، �عمل ع�� خاصية ف��يائية أخرى للصوت و �� الشدة

الشدة ع��    و�عتمد  ،قوة الصوت ال�ي ترتبط بمقدار الطاقة ال�ي تنساب �� موجاتھ

الشدة هذه  تتوقف  البشري  الصوت  و��  الموجة  تحدث  ال�ي  الإه��ازات  ع��   ا�ساع 

 . ) 71  ص ،2016،مطرف( ضغط الهواء التحت مزماري وتقاس بالد�سيبل

� خاصية  �ه الشدة �� ال�ي تجعلنا نم�� ب�ن الصوت المنخفت و المرتفع، و ذه 

الفلاسفة   ع��ا �عض  �غفل  الدراسةلم  هذه   �� فالفالمذ�ور�ن  ابن سينا  ا،  و  و   را�ي 

الصفاء   إخوان  قوة  وا  تحدثكذلك  الهواءافاندعن  الموجة    ع  سعة  ��ا  والمقصود 

الصوتية، و هذا ما يؤكد أيضا ع�� دقة ملاحظ��م و وع��م ��ذه ا�خاصية الف��يائية  

 للصوت. 

 نف��يباضطراب صو�ي بجانب  المصابون  يتم��  غالبًا ما  من ا�جانب النف��ي،  

قد ي�ون سبب اضطراب الصوت  و  �سيطر عليھ ع�� وجھ ا�خصوص التوتر والقلق، 

ع�� ش�ل ضغوطات    ت��جم  ةأو عوامل �خصية معين  �سبب حالة عاطفية  ھأو تفاقم
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عضلية �عرقل عضلات ا�حنجرة، ال��يء الذي يفقد الأوتار الصوتية ليون��ا و تظهر  

 .)Delamar, 2003, p 13( الاضطرابات الصوتية 

الذي      �� هذاهتم و   الفيلسوف  النف��ي للصوت  الدراسة هو   هذكر ا�جانب 

  أرسطو الذي يرى أن الصوت �عكس مزاج المت�لم. 

علاج    �� فقط  ا�جوانب  ��ذه  الأرطوفو�ي  ا�ختص  يكتفي    الاضطرابات لا 

الصوتية بل يركز أيضا ع�� ا�جانب الاجتما�� للصوت حيث يحاول قدر المستطاع  

ال�ي   بھ و  العادي، لأن المفحوص لديھ �خصيتھ ا�خاصة  تقر�ب صوت المر�ض من 

ا�جتمع  �� بفضلها  التواصل  يندمج  عملية  هذه  بتحقيق  من  جزء  الصوت  و   ،

   .)Nas & al, 2001, p 172(ال�خصية كما أكدتھ  مختلف الدراسات 

�ستنتج من وصفھ    الذي فيناس  ب الاجتما�� نجده عند الفيلسوف ليا ا�جانذه

��ك الأثر الأخلا�� للفرد لأنھ من خلال الصوت البشري يتم  يالصوت  لعملية الكلام أن  

  ، خلال الصوت يمكن التعرف ع�� أي فردمن  ،  تحديد السمات الفر�دة ل�ل إ�سان

للآخر�ن وما يفلت إ�� الأبد من التصور.   يب�ن لنا غ�� المرئيحسب ليفيناس  الصوت  

تتجاوز  ال�ي  بدعوتھ  الآخر  تجاه  مسؤولية  إ��  الصوت  يدعونا  ذلك،  إ��  بالإضافة 

 ال�لمات. 

ا التفس�� لعملية التصو�ت عند الفلاسفة من خلال الدراسات  ذمن خلال ه

التجر�ة ع��  المبنية  �انوا �ستنتج    العلمية  الدراسة  هذه   �� المذ�ور�ن  الفلاسفة  أن 

بال و  الف��يولوجي  ة،التشر�حي   عوامل  واع�ن  النفسية  كذلك  و  الف��بائية،  ة، 

انتاج الصوت، و هكذا  �� العامة  الاجتماعية المتدخلة  الفرضية  الفرضيات   ت�ون  و 

 .  للدراسة قد تحققت ا�جزئية

 خاتمة  .4

الفلاسفة  �عض  تدور فكرة هذه الدراسة حول كيفية تناول ظاهرة الصوت عند              

صت عن القدامى و المعاصر�ن  
ُ
والوقوف ع�� ما قدموه من حقائق صوتية مهمة. خل
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مختلف   ع��  الفلاسفة  عند  الصو�ي  التناول  توافق  لمدى  العلمية  الدراسة  هذه 

 المبنية ع�� التجر�ة العلمية  ات ا�خاصة بالصوتساإليھ الدر   تا�حقبات مع ما وصل

، وهذا يدلنا إ�� ال�ي �ستعملها ا�ختص الأرطوفو�ي �� �سط�� برنامج علا�� للصوت

عمّا  عندهم  الصوت  دراسة  أنّ   أهمية  يقل  لا  كب��  باهتمام  حظيت  إليھ  قد  توصل 

استطاع  حيث    .احث�ن العلمي�ن �� مجال الف��بولوجية العادية و المرضية للصوتالب

مختلف العوامل الف��يائية التشر�حية الف��يولوجية و   ب�ن واأن يفرق لاسفةالفهؤلاء 

د ماهية  فلم يتوقفوا عن  ، كذلك النفسية و الاجتماعية ال�ي تتدخل �� إنتاج الصوت

لك بجمعهم ب�ن مادية الصوت كحقيقة طبيعية و ب�ن  ذ   االصوت فحسب بل تجاوزو 

  .وظيفتھ �� عملية التواصل

ه الدراسة �ل المساهمات الفلسفية  �� ميدان الصوت بل القليل ذلم �شمل ه

وص أك�� �� النصوص ا�خاصة بالصوت للفلاسفة المذ�ور�ن ��  لك نق��ح الغذم��ا ل

المذ�ور�نذه غ��  و  الدراسة  إليھ هؤلاء    ف��ا،  ه  الذي وصل  المستوى  �حاولة معرفة 

الفلاسفة �� تفس�� الظاهرة الصوتية و اكتشاف حقائق درست من طرفهم و لم تقارن  

 الصوتية.  الاضطراباتب مدى و ع��م و اهتمامهم �عد بالدراسات ا�حالية، مثل
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