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 علاكت الضند الاجتماعي بدرجت الشعور بالوحدة النفضيت لدى المضنين.

The relationship between social support, the level of 

psychological loneliness feeling in elderly 
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 : ملخص

هضقذ الضعاؾت الخالُت بلى الخػغف غلى َبُػت الػلانت بحن الؿىض 

الاحخماعي وصعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت لضي االإؿىحن، والٌكل ؤًًا غً 

بحن االإؿىحن االإهُمحن في صوع الؤًىاء واالإهُمحن مؼ طويهم في الؿىض الكغوم 

 .الاحخماعي وصعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت

ولخدهُو ؤؾغاى الضعاؾت نمىا بخُبُو مهُاؾحن، الأوُ زام بالؿىض    

''عاؾُل''  ل( والثاوي ًخػلو بالىخضة الىكؿُت 1002''ؾبضع'' ) لالاحخماعي 

( 00( مؿً مهُم في صوع الؤًىاء و)00( مؿً، )10مها )( غلى غُىت نىا2991)

ه  .مؿً مهُم مؼ طوٍ

وزلهذ الىخائج بلى وحىص غلانت بحن الؿىض الاحخماعي وصعحت الكػىع    

بالىخضة الىكؿُت لضي االإؿىحن، يما ؤهه جىحض قغوم بحن االإؿىحن االإهُمحن في صوع 
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ا جىحض قغوم بحن االإؿىحن الؤًىاء واالإهُمحن مؼ طويهم في الؿىض الاحخماعي، يم

 االإهُمحن في صوع الؤًىاء واالإهُمحن مؼ طويهم في صعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت.   

 الؿىض الاحخماعي، الىخضة الىكؿُت، االإؿىحن.كلماث مفتاحيت: 

Abstract:  

This study aimed to identify the kind of the relationship 

between social support, the level of psychological loneliness 

feeling in elderly people and to reveal the differences between 

the elderly people residing in retirement homes and those 

residing with their families in social support, and the level of 

psychological loneliness feeling. 

In order to conduct the study, we applied two scales, the 

first one of ''Spader'' (2001) which is related to social support 

and the second one of ''Russel'' (1996) which is related to the 

psychological loneliness carried out on a sample of (60) elderly 

people: (30) elderly people residing in retirement homes and (30) 

others living with their families. 

The results concluded that there is a relationship between 

social support and the level of psychological loneliness in elderly 

people, there are differences between the elderly people residing 

in retirement homes and those residing with their families in 

social support, there are also differences between the elderly 

people residing in retirement homes and those residing with their 

families in the level of psychological loneliness.     

Keywords: social support, psychological loneliness, elderly 

people. 
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اعة بىزىىؽن: المؤلف المرصل 

ؿم بالاهخٍاؽ والكهضان  ملدمت . 
ّ
حػخبر مغخلت الكُسىزت مغخلت مػهضة ًىنها جد

الجؿمُت والػهلُت ويظلَ  الايُغاباثوالعجؼ، وجُغؤ قيها الػضًض مً 

 .الاحخماغُت
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وهي حػغف بإنها ويؼ هكس ي وحؿمي غام ًدؿم بالًػل والاهدضاع في نىي 

الكغص وؤبىِخه االإسخلكت هاجج غً الخؿحراث الجؿمُت والىكؿُت التي جدضر في 

مغاخل مخإزغة مً خُاة الكغص، قمً االإدخمل ؤن ًهل الكغص بلى مغخلت 

( ؾىت خُث ًبضؤ ٌػاوي مً يػل في صخخه وههو نىاه 10غمغ )الكُسىزت في 

 (.20، م. 1021الجؿمُت )خمى، 

غي )الؼبُضي،  ( ؤن ؤخضار الخُاة االإغجبُت بهظه االإغخلت 21، م. 1009وٍ

جخمثل في الكهض بإقٍاله االإسخلكت واالإخػلهت باالإجالاث الخالُت2 الصخت، 

اث التي الاؾخهلالُت، الؿلُت، الأهمُت واالإٍاهت، بي اقت بلى مجمىغت مً الًؿىَ

ت،  ًخػغى لها االإؿً وهي2 الخهاغض، الًؿىٍ الانخهاصًت، الًؿىٍ الأؾغٍ

 .الًؿىٍ الصخُت، يظلَ اهسكاى جهضًغ الظاث والػؼلت الاحخماغُت

وجٌخىل مغخلت الكُسىزت غضة ايُغاباث جمـ االإؿخىي الكِؿُىلىجي 

، العجؼ، الػؼلت، الخىف، الكغاؽ الٌبحر  والؿٍُىلىجي والتي جخمثل في الخمىُ

والكػىع بالىخضة الىكؿُت التي حػخبر مً ؤبغػ االإكاًل الىكؿُت التي جىاحه 

ً غلاناث احخماغُت ؤو قهضانهم  االإؿىحن زانت الظًً ًجضون نػىبت في جٍىٍ

لػلاناث احخماغُت، وهظا ما ًاصي بلى ؾىء الخٌُل االإلائم للظغوف البُئُت 

ما ًدؿبب في ظهىع الايخئاب والايُغاباث الاهكػالُت لضيهم، واالإخؿحراث الُاعئت م

 (.4، م. 1021يما ًسخل جىاػنهم الىكس ي والاحخماعي )خمى، 

اًحل بخضي االإكٌلاث  Rokach ''بط حػخبر الىخضة الىكؿُت خؿب ''عو

االإهمت في خُاة الؤوؿان قهى قػىع مالم هاجج غً قضة الؤخؿاؽ بالعجؼ والاوػؼاُ 

هكػالي، خُث ًيخاب الكغص االإهاب بالىخضة الىكؿُت قػىع بإهه ؾحر الاحخماعي والا 

ً، وهظا بما ًاصي به بلى الؤخؿاؽ بالخػاؾت،  مغؾىب قُه مً َغف الآزغٍ

الدكائم والههغ، قالكػىع بالىخضة الىكؿُت هاجج غً اوػضام ؤو قهضان الخكاغل 

 .الاحخماعي مؼ االإجخمؼ الظي ًدُا قُه
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بإنها قػىع بالخغمان هاجج غً  Gordon (2991) خُث ٌػغقها ''حىعصن''

ههو ؤهىاع مػُىت مً الػلاناث الؤوؿاهُت، وؤن ههو هظه الػلاناث ش يء مالم 

قالكغص ًدخاج صائما بلى االإىصة والألكت والؤخؿاؽ بالهُمت، يما ًايض ''حىعصن'' 

ى بإن الكغص لا ًسخاع وخضجه بل ٌكػغ بها غلى ؤنها غبء زهُل غلُه، ولِـ هىا

 (.9، م. 1020ؤصوى ؾُُغة مً حاهبه غلى هظا الكػىع )الضؾىقي، 

ؤن مً بحن  Aslen & al (1021يما ؤظهغث صعاؾت ''ؤؾلً'' وآزغون )

( 10الػىامل االإازغة في مؿخىي الكػىع بالىخضة الىكؿُت لضي االإؿىحن البالؿحن )

لخالت ؾىت قإيثر هجض )الػمغ، الىىع، الخالت الاحخماغُت، مؿخىي الضزل، ا

.)َ  الصخُت، غضص الأولاص ووحىص الكغٍ

 & bekhet (1021وجىنلذ صعاؾت ''بسذ'' و''ؾحزهىؾٍُي'' )

Seznoseki  بلى ؤن ظهىع الىخضة الىكؿُت ًخجلى بالكػىع الكضًض بالكغاؽ

 .والػؼلت ونض جاصي بلى الاهخداع والايخئاب

ٌػاهىن مً يباع الؿً  ℅40ؤن  Abir (1021يما ؤيضث صعاؾت ''غبحر'' )

مً الىخضة الىكؿُت، قةخؿاؽ االإؿً بإهه وخُض ًكخهض الخىانل والكػىع 

ً غلى الغؾم مً وحىصه مػهم ًمثل زبرة ياؾُت جٍىن بمثابت  بالاهخماء مؼ الآزغٍ

اصي بلى قػىعه بػضم الخهضًغ الٍافي  غائو في ؾبُل جىاقهه الىكس ي والاحخماعي، وٍ

ً لظاجه قُما ٌػِل مً مىانل احخماغُت، وٍ هبذ غاحؼا غً الاهكخاح غلى الآزغٍ

ً غلاناث خمُمت مػهم  .وجٍىٍ

وؤيضث غضة صعاؾاث غلى الأهمُت الههىي لىحىص الأنغباء ولاؾُما الأبىاء 

 .(Anna & Guney, 2005) والأػواج في جدهُو عاخت االإؿً

ت الهؿحرة هم ؤيثر حػغيا لىهو الغغاًت،  قاالإؿىىن طو الكبٍاث الأؾغٍ

اث الًػُكت مً الؿىض وهىغُت الخُاة  لضيهم مخضهُت، يما ؤن االإؿىحن طوي االإؿخىٍ
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 & Doling, Finer) والضغم ًمُلىن للمػاهاة الصخُت ووؿبت وقُاث مغجكػت

Maltby 2005, p. 8). 

وغلُه قةن للؿىض صوع مهم في الىناًت مً الىنىع في الىخضة الىكؿُت 

سكل مً صعحت هظا الكػىع في خالت الؤنابت بها  .وٍ

َػغف الؿىض الاحخماعي بإهه طلَ الػىن الظي ٌكػغ مً زلاله الكغص بإهه و 

ً، مما ٌؿاغض غلى خل  مغؾىب ومدبىب ومىيؼ اهخمام مً َغف الآزغٍ

مكٌلاجه والخؿلب غلى الهػىباث التي نض ًىاحهها وجلبُت خاحاجه االإاصًت 

هه حؼء مً والىكؿُت، الأمغ الظي ًجػله ٌكػغ بالأمان والاؾخهغاع والُمإهِىت ًى 

 (.44، م. 1029الكبٌت الاحخماغُت )نلاح وهجضة، 

( '' غً ؾماث  Garl (2940وفي هكـ الؿُام يككذ صعاؾت ''حاعُ

الكبٌت الاحخماغُت وؤبػاصها التي حؿاغض يباع الؿً غلى ؾض اخخُاحاتهم، وهي 

الخكاغل الاحخماعي، بيُت الكبٌت ومؿاهمت الػًى، ومؿاهمت البِئت )حىصة، 

 (.19م. ، 1001

خُث ؤن الؿىض الاحخماعي وبجاخت غلاناث احخماغُت مكبػت بالخب واالإىصة 

والثهت حػمل يدىاحؼ يض الايُغاباث التي جغاقو االإؿً، هظه الػلاناث 

ؤي ؤن  –الػائلت والأنضناء  –الاحخماغُت ؾالبا جضوع في قبٌخحن مىكهلخحن هما 

مؼ، ؤما في غهغ الخُىع الخٌىلىجي ًل قغص ًغجبِ اعجباَا مباقغا بباقي ؤقغاص االإجخ

قهض ؤنبدذ الػلاناث الاحخماغُت ؤؾلبها اقترايُت، وفي هظا الهضص يككذ 

اًػاع'' ) بػىىان '' هل اؾخسضام الأهترهذ ؤؾلىب قػاُ  Kazar (1021صعاؾت ''

مؼ االإؿىحن'' ؤن ؤغلى وؿبت الكػىع بالىخضة الىكؿُت سجلذ لضي يباع الؿً 

يثر مً االإؿىحن الظًً ٌؿخسضمىن قبٍاث الخىانل الظًً ٌػِكىن وخضهم ؤ

الاحخماعي، وؤهه ًلما ػاص اؾخسضام الأهترهذ نل الكػىع بالىخضة الىكؿُت، 
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ووحضث ؤهه ًؼصاص الكػىع بالىخضة الىكؿُت مؼ الخهضم في الػمغ هدُجت لكهضان 

 (.012، م. 1029قبٌت الخىانل الاحخماعي )ؾػضي، 

الكغص االإؿً ناصع غلى جلبُت خاحاجه  وغلُه قالؿىض الاحخماعي ًجػل

الىكؿُت واالإاصًت، يما ًجػله ٌكػغ بالأمان والاؾخهغاع والُمإهِىت وؤهه حؼء مً 

ؤن خغمان  Tracy (2941الكبٌت الاحخماغُت، في خحن جىنلذ صعاؾت ''جغاس ي'' )

يباع الؿً مً الؿىض الاحخماعي ؾىاء في االإاؾؿاث االإخسههت ؤو صازل ؤؾغهم 

 .ي ظهىع الىخضة الىكؿُت لضيهمٌؿاهم ف

ه ًىحض بػٌ االإؿىحن ًهُمىن في صوع الؤًىاء 
ّ
والجضًغ بالخىيُذ ؤًًا ؤه

بػُضًً غً الضفيء الػائلي بط حػخبر هظه الأزحرة مغايؼ للغغاًت بضًلت غً الأؾغة 

جىقغ لهم الخاحاث الأؾاؾُت مً ؤًل وقغب واالإبِذ يما جىقغ لهم الخضماث 

ي مخػضصة )الىظاقت الصخهُت، الأمً، ...(، وؾائل الصخُت، وزضماث ؤزغ 

 .(الدؿلُت )الغخلاث

وبالغؾم مً ًل الخضماث التي جىقغها مغايؼ الغغاًت للمؿً بلا ؤهه ًبهى 

ٌػاوي مً مكٌلاث غضًضة ؤبغػها الىخضة الىكؿُت، ًىهه ًكخهض لػائلخه وغلاناجه 

بلى ؤن بصعاى االإؿىحن ( 1021ومٍاهخه الاحخماغُت، بط جىنلذ صعاؾت ''ؾاهم'' )

الظًً ٌػِكىن في بِئت َبُػُت للمؿاهضة الاحخماغُت ؤيبر مً االإؿىحن الظًً 

ٌػِكىن في ماؾؿاث الاًىاء، وؤن الكػىع بالىخضة الىكؿُت والايخئاب ًتزاًض 

 (.010، م. 1029لضي االإؿىحن االإهُمحن في صوع الاًىاء )ؾػضي، 

     :لضعاؾت في الأؾئلت االإىالُتجإؾِؿا غلى ما جهضم ًمًٌ نُاؾت مكٍلت ا

هل جىحض غلانت بحن الؿىض الاحخماعي وصعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت   .2

 لضي االإؿىحن؟

هل جىحض قغوم في الؿىض الاحخماعي بحن االإؿىحن االإهُمحن في صوع الؤًىاء  .1

 واالإهُمحن مؼ طويهم؟



 الوحدة لدى المضنينب الشعور  علاكت الضند الاجتماعي بدرجت

     

هُمحن هل جىحض قغوم في صعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت بحن االإؿىحن االإ  .0

 في صوع الؤًىاء واالإهُمحن مؼ طويهم؟

 :وللإحابت غلى الأؾئلت الؿابهت نُؿذ هظه الكغيُاث

جىحض غلانت بحن الؿىض الاحخماعي وصعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت لضي  .2

 .االإؿىحن

جىحض قغوم في الؿىض الاحخماعي بحن االإؿىحن االإهُمحن في صوع الؤًىاء  .1

 .واالإهُمحن مؼ طويهم

قغوم في صعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت بحن االإؿىحن االإهُمحن في جىحض  .0

 .صوع الؤًىاء واالإهُمحن مؼ طويهم

 ؿىضالخػغف غلى َبُػت الػلانت بحن الوجخدضص ؤهضاف صعاؾدىا في  

وصعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت لضي االإؿىحن، والٌكل ؤًًا غً  الاحخماغُت

  ًىاء واالإهُمحن مؼ طويهم في الؿىضالكغوم بحن االإؿىحن االإهُمحن في صوع الؤ 

 وصعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت. الاحخماغُت

 الإطار النظري للدراصت: .2

 الضند الاجتماعي: 1.2

بإهه بصعاى الكغص الؿىض الاحخماعي  Sarason( 1000''ؾاعؾىن'' ) ٌػغف

اث  بإن البِئت التي جدُِ به جمثل مهضعا قػالا للخسكُل مً الًؿىَ

والاهكػالاث، ومضي جىقغ ؤقغاص ؤو ؤشخام يهُئىن له الظغوف االإىاؾبت والغغاًت 

هكىن بجاهبه غىض الخاحت مً الأؾغة )نلاح وهجضة،   (.49، م. 1029وٍ

ش، ( بإهه بصعاى الكغص لىحىص ؤشخام 92، م. 1009في خحن حػغقه )قىٍ

مضوهه بمس خلل ؤهىاع مهغبحن له، ًثو قيهم ويهخمىن به في الأوناث الهػبت وٍ

اًن غُل ومىصة ؤو اخترام وجهضًغ، ؤو مؿاغضاث ماصًت، ؤو غلاناث  الؿىض ؾىاء 

ً ؤو ًلهم مػا.  خمُمُت مؼ الآزغٍ
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وباليؿبت لهظه الضعاؾت ٌػغف الؿىض الاحخماعي بحغائُا بإنها جمثل مسخلل 

ؤقٍاُ الؿىض االإػىىي واالإاصي الظي ًخلهاه االإؿً مً نبل االإدُُحن به، نهض 

ت وما ًهاخبها مً مكٌلاث صخُت وهكؿُت ؾىاء مؿاغضج ه في هظه االإغخلت الػمغٍ

اًهذ هظه االإؿاهضة صازل بَاع الأؾغة ؤي مً َغف )الؼوج )ة(، الأبىاء، ػوحت 

 الابً، الخكُض )ة((، وزاعج بَاع الأؾغة ؤي مً )الأنضناء، الؼملاء، الجحران(.

دضص الؿىض الاحخماعي في الضعاؾت الخالُت بمجمىع الضعحاث التي  وٍ

ًخدهل غليها االإؿً )االإهُم في صوع الؤًىاء/ االإهُم في بِخه( غلى مهُاؽ االإؿاهضة 

 .(.1004''صاهُاُ'' )ل الاحخماغُت 

بإنها  الىخضة الىكؿُت (1، م. 1002)حىصة،  حػغف  الوحدة النفضيت: 2.2

زبرة شخهُت مايضة ٌػِكها الكغص هدُجت قػىعه باقخهاص الخهبل، الخب 

ً، بدُث ًترجب غلى طلَ العجؼ غً بنامت غلاناث  والاهخمام مً حاهب الآزغٍ

احخماغُت مكبػت بالألكت واالإىصة والهضانت الخمُمت، وبالخالي ٌكػغ الكغص بإهه 

ً  .وخُض عؾم ؤهه مداٍ بالآزغٍ

( الىخضة الىكؿُت بإنها خالت هكؿُت جيكإ 1004ان'' )وغغقذ يظلَ ''غلى 

ً هدُجت مىنل ؤو ؤػماث ؤالإذ به، مما ًترجب  مً بخؿاؽ الكغص ببػضه غً الآزغٍ

، م. 1020غليها الػؼلت والاوسخاب ونلت الأنضناء والكػىع بالإهماُ )ببغاهُم، 

2.) 

ًيخاب حػغف الىخضة الىكؿُت بحغائُا في هظه الضعاؾت بإنها قػىع مالم 

يخذ هظا الكػىع غً بخؿاؽ بكهضان الأوانغ الػائلُت )الؼوج  الصخو االإؿً، وٍ

ً، وجهلو  )ة(، الأبىاء، الأخكاص(، وغً الكػىع بالعجؼ والؤهماُ مً َغف الآزغٍ

 .ؤصواعه الؿابهت وحؿحر مٍاهخه الاحخماغُت

وجهاؽ في صعاؾدىا الخالُت بمجمىع الضعحاث التي ًخدهل غليها االإؿً في 

 (.2991مهُاؽ ''عاؾُل'' )
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الكُسىزت بإنها خالت مً الايمدلاُ  Belin ''ٌػغف ''بُلحن :الشيخوخت 3.2

حػتري بمٍاهُاث الخىاقو الىكس ي والاحخماعي للكغص، قخهل نضعاجه غلى اؾخؿلاُ 

بمٍاهاجه الجؿمُت والػهلُت والىكؿُت في مىاحهت يؿِ الخُاة لضعحت لا ًمًٌ 

البُئُت ؤو جدهُو نضع مىاؾب مً الاقباع للخاحاث الىقاء الٍامل بمُالب 

 (.02 -00، م. 2999االإسخلكت )البربغي، 

ىان''  ؤن الكُسىزت غباعة غً الخُىع البُيء الظي ًدضر في  غي ''لىٍ وٍ

حمُؼ مغاخل الخُاة، وهي غملُت مؿخمغة هاججت غً الخكاغل بحن الػىامل 

، الأػماث والؤنابت ببػٌ الأمغاى الىعازُت والبُئُت التي جدضر قيها غضة حؿحراث

التي جازغ غلى الكغص وحكػغه بالعجؼ، يما جخإزغ هظه االإغخلت بالىيؼ الاحخماعي 

 .)41، م. 1021والانخهاصي وهىغُت الػلاناث الاحخماغُت )خمى، 

( ؾىت 10وحكحر الكُسىزت في صعاؾدىا بلى الأشخام االإؿىحن البالؿحن )

كترٍ ؤن ًٍىهىا في صخت غهلُت حُضة، منهم مً قما قىم مً يلا الجيؿحن،  وَ

ًخىاحض في مجزله مؼ ؤهله )الؼوج )ة(، الأبىاء(، ومنهم مً ًخىاحض بضوع الؤًىاء )باب 

زلاُ قترة ممخضّة بحن   -الجؼائغ الػانمت–الؼواع، صالي بغاهُم، ؾُضي مىس ى( 

 .1029و 1024ؾىت 

 إجراءاث الدراصت الميداهيت: .3

جم الاغخماص في هظه الضعاؾت غلى االإىهج الىنكي الظي ٌػغف  صت:منهج الدرا 1.3

بإهه2 ''ونل صنُو وجكهُلي لظاهغة ؤو مىيىع مدضص غلى نىعة هىغُت ؤو يمُت، 

ىضح زهائهها، ؤما الخػبحر الٌمي قُػُُىا  قالخػبحر الٌُكي ًهل الظاهغة وٍ

لظىاهغ االإسخلكت ونكا عنمُا ًىضح مهضاع الظاهغة ؤو حجمها وصعحت اعجباَها مؼ ا

   .(121، م. 1029الأزغي )غُُت، 
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( منهم 00( مؿً، )10جٍىهذ غُىت الضعاؾت الخالُت مً ) :عينت الدراصت 2.3

الجؼائغ –ًهُمىن في صوع الؤًىاء )باب الؼواع، صالي بغاهُم، ؾُضي مىس ى( 

ه، وطلَ زلاُ ؾىتي 00، و)-الػانمت  .1029-1024( مؿً ًهُم مؼ طوٍ

هت نهضًت وقها للخهائو الخالُتوجم ازخُاع   :الػُىت بُغٍ

 .ؤن ًٍىن االإؿً بٍامل نىاه الػهلُت -

 .( ؾىت10( ؾىت ولا ًهلّ غً )92ؤن لا ًخجاوػ ؾىه ) -

 .ؤن ًٍىن في بنامت صائمت صازل االإاؾؿت الؤًىائُت -

  :لخدهُو ؤهضاف الضعاؾت جمّ الاغخماص غلى هاطًً االإهُاؾحن :أدواث الدراصت 3.3

 )George 1002نمم االإهُاؽ مً َغف ''حُىعج'' ) :الضند الاجتماعيأ. 

خٍىن  ونامذ الباخثت ''غبض الكاصي صاهُاُ'' بترحمخه وبغضاصه للبِئت الػغبُت، وٍ

بىضا مهؿمت غلى بػضًً، بػض االإؿاهضة الاحخماغُت صازل بَاع  41االإهُاؽ مً 

وجٍىن الؤحابت غلى غباعاجه الأؾغة وبػض االإؿاهضة الاحخماغُت زاعج بَاع الأؾغة، 

وقها لؿلم لٌُغاث مخضعج )مىاقو جماما، مىاقو بهكت غامت، مىاقو بلى خض ما، 

ٍىن جهضًغ الضعحاث غليها )  .( غلى الخىالي4 - 0 – 1 – 2ؾحر مىاقو(، وٍ

ؤم  ) George 1002(لضعاؾاث التي نام بها ''حُىعج'' وحكحر هخائج ا

لهضم والثباث، خُث جم خؿاب الثباث غً االإهُاؽ ًخمخؼ بضعحت يبحرة مً ا

و الخجؼئت الىهكُت ومػاصلت ؤلكا يغوهبار، ونض جغاوح زباث الخجؼئت الىهكُت  َغٍ

(، وهي 0899و 0840(، وجغاوخذ مػاملاث ؤلكا يغوهبار بحن )0892و 0844بحن )

مػاملاث غالُت ومغجكػت حكحر بلى مضي ما ًخمخؼ به االإهُاؽ مً نضع غالي ومغجكؼ 

 .الثباثمً 

و الهضم الػاملي ونضم الاحؿام  يما جم الخدهو مً الهضم غً َغٍ

(، 0892و 0819الضازلي، خُث جغاوخذ مػاملاث نضم الاحؿام الضازلي بحن )

(، وهي 0892و 0849ؤما مػاملاث نضم الاحؿام الضازلي قهض جغاوخذ بحن )
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الي ومغجكؼ مً مػاملاث اعجباٍ مغجكػت حكحر بلى ما ًخمخؼ به االإهُاؽ مً نضع غ

 (.22، م. 1004الهضم )غبض الكاصي، 

ت في  ونض نامذ الباخثت في الضعاؾت الخالُت بخدضًض زهائهه الؿٍُىمترً

 :البِئت االإدلُت يما ًلي

هت الاحؿام الضازلي، والجضوُ االإىالي أولا الصدق 2 اغخمضث الباخثت غلى َغٍ

ؽ االإؿاهضة الاحخماغُت ًىضح مػاملاث اعجباٍ بحرؾىن بحن ًل بىض مً بىىص مهُا

 والضعحت الٍلُت.

 ؿىضال . مػاملاث الاعجباٍ بحن صعحت ًل غباعة مؼ الضعحت الٍلُت الإهُاؽ2جضوُ ال

 (.00وصلالتها )ن2  الاحخماعي
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 (0802ؤلكا2 )**( صالت غىض مؿخىي صلالت )

البىىص التي ًخًمنها مهُاؽ االإؿاهضة ًخطح مً الجضوُ ؤغلاه ؤن ًل 

ومىه         و         الاحخماغُت جغجبِ اعجباَا صالا غىض مؿخىي صلالت

( الظي جمّ اؾدبػاصه مً 42االإهُاؽ ًخمخؼ بالهضم، وؿدثني قهِ البىض عنم )

  .الضعحت الٍلُت للمهُاؽ
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لخؿاب زباث مهُاؽ االإؿاهضة الاحخماغُت جم الاغخماص غلى زباث  ثاهيا الثباث:

( وهى ٌكحر 0899) بالاحؿام الضازلي بخُبُو مػاصلت ؤلكا يغوهبار والظي نضعث 

 .بلى جمخؼ االإهُاؽ بالثباث

 :ب. ملياش الوحدة النفضيت

، وهى Russel       نام بةغضاص مهُاؽ الىخضة الىكؿُت ''عاؾُل'' )

ؤمام اخضي  (X) ( بىضا، خُث ًهىم االإكدىم بىيؼ غلامت10ًخٍىن مً )

الخاهاث الأعبؼ الخالُت )ؤبضا، هاصعا، ؤخُاها، صائما( جبػا لضعحت اخؿاؾه بالىخضة 

خم جصخُده بةغُاء جهضًغاث ) ( غىض الؤحابت غلى البىىص 4، 0، 1، 2الىكؿُت، وٍ

ما البىىص (، ؤ24، 29، 24، 20، 21، 22، 4، 9، 4، 0، 1التي جدمل عنم )

( قُخم جصخُدها في 10، 29، 21، 22، 20، 9، 1، 2، 2التي جدمل الأعنام )

 .الاججاه الػٌس ي للخهضًغاث الؿابهت

ت )الهضم والثباث(، قهض جغاوخذ  ؤما قُما ًسو زهائهه الؿٍُىمترً

(، وهي مػاملاث 0894( و)0801( وبحن )0894( و)0809مػاملاث الاعجباٍ بحن )

 .، وهظا ما ٌكحر بلى احؿام االإهُاؽ ونضم بىىصه       صالت غىض مؿخىي صلالت

قغوٍ  ( مما ٌكحر بلى جىقغ 0891ؤما الثباث قهض بلـ مػامل الاعجباٍ )

 .)1020الثباث باليؿبت للمهُاؽ )الضؾىقي، 

ت غلى الىدى  وفي صعاؾدىا الخالُت جم بغاصة خؿاب الخهائو الؿٍُىمترً

 :الخالي

هت نضم الاحؿام الضازلي، والجضوُ االإىالي  أولا الصدق: جم الاغخماص غلى َغٍ

ًىضح مػامل الاعجباٍ بحرؾىن بحن ًل بىض مً بىىص مهُاؽ الكػىع بالىخضة 

 الىكؿُت والضعحت الٍلُت للمهُاؽ

 . معاملاث الارجباط بين درجت كل عبارة مع الدرجت الكليت لملياش2جدول ال

 (.31الشعور بالوحدة النفضيت ودلالتها )ن: 
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 (1.11)ألفا:  )**( دالت عند مضتوى دلالت

ًخطح مً الجضوُ ؤغلاه ؤن ًل البىىص التي ًخًمنها مهُاؽ الكػىع 

الىكؿُت جغجبِ اعجباَا صالا بالضعحت الٍلُت للمهُاؽ غىض مؿخىي بالىخضة 

( 1، مما ٌكحر بلى احؿام االإهُاؽ وجماؾٌه، ماغضا البىض عنم )      :α  الضلالت

 .الظي جمّ اؾدبػاصه مً االإهُاؽ

و الاحؿام الضازلي بخُبُو مػاصلت ؤلكا  ثاهيا الثباث: جم خؿاب الثباث غً َغٍ

 ( مما ٌكحر بلى جمخّؼ االإهُاؽ بثباث مغجكؼ.0891) بيغوهبار والظي نضع 

 :عرض ومناكشت هتائج الدراصت. 4

ههذ الكغيت الأولى لضعاؾدىا غلى  :عرض ومناكشت هتائج الفرطيت الأولى 1.4

ؤهه ''جىحض غلانت بحن الؿىض الاحخماعي وصعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت لضي 

ُت جمّ اؾخسضام مػامل الاعجباٍ االإؿىحن''، ومً ؤحل ازخباع صخت هظه الكغي

، بحن االإؿاهضة الاحخماغُت والىخضة Spearman's rho '' ''ؾبحرمانل اللابغامتري 

  :الىكؿُت، وجمثلذ الىخائج يما هي مىضخت في الجضوُ االإىالي
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. ًوضح العلاكت بين الضند الاجتماعي ودرجت الشعور بالوحدة 3جدول ال

 لدى المضنين. النفضيت

 معامل الارجباط المتغير
Spearman's rho 

 الدلالت الاحصائيت

الؿىض 

/ الاحخماعي

الىخضة 

 الىكؿُت

-      
 دال عند مضتوى  

)1.11 (: 

( ؤن هىاى غلانت اعجباَُت ؾالبت بحن 0ًخطح لىا مً زلاُ الجضوُ )

الؿىض الاحخماعي وصعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت، خُث حاءث الهُم صالت غىض 

، وهظا ما ٌػٌـ صخت الكغيُت الأولى لضعاؾدىا، ؤي  مؿخىي صلالت

اًهذ صعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت  ؤهه ًلما جلهى االإؿً ؾىض احخماعي ًلما 

اًهذ  لما نلذ االإؿاهضة الاحخماغُت التي ًخلهاها االإؿً ًلما  لضًه مىسكًت، وً

بالىخضة  صعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت مغجكػت، وغلُه قةن صعحت الكػىع 

الىكؿُت لضي االإؿىحن جسخلل بازخلاف مؿخىي االإؿاهضة الاحخماغُت التي ًخلهىنها 

 .ؾىاء صازل الأؾغة ؤو زاعحها

وفي هظا الهضص ًغي الباخثىن ؤن للؿىض الاحخماعي ؤهمُت في االإداقظت غلى 

ؿت  الصخت البضهُت والىكؿُت للكغص، وحػخبر غامل وناًت وخماًت مً الىنىع قغَ

ى والايُغاباث، والكػىع بالىخضة الىكؿُت واخضة مً هظه الايُغاباث للأمغا

ً مما ًجػل الكغص  التي جيكإ غً نهىع في الػلاناث الاحخماغُت للكغص مؼ الآزغٍ

ض مً االإؿاهضة مً الأهل والأنضناء واالإػاعف لٍي ًسكل مً الىخضة  مدخاحا الإؼٍ

 (.02، م. 2999الىكؿُت التي ٌكػغ بها )الغبُػت، 
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( الكػىع بالىخضة الىكؿُت ؾالبا ما 211، م. 1002ؿب )جكاخت، وخ

ً، جلَ االإؿاهضة التي حػض مهضعا هاما مً  ًيكإ بؿبب يػل مؿاهضة الآزغٍ

 .مهاصع الأمً الظي ًدخاج بلُه مً غاالإه الظي ٌػِل قُه

ونض حاءث هخائج هظه الضعاؾت الخالُت مؼ ما جىنلذ بله ًل مً صعاؾت 

 (، و2999(، يظلَ صعاؾت )الغبُػت، 1001اؾت )ؾاهم، (، وصع 1002)جكاخت، 

(Rook, 1987)وصعاؾت ، (Keele, 1993)و ، (Rauch, 1993)  التي بُيذ ؤن

هىاى غلانت غٌؿُت بحن الكػىع بالىخضة الىكؿُت والؿىض الاحخماعي، قٍلما 

اًهذ هىاى غلاناث احخماغُت َُبت وؾىض احخماعي واهخمام وعغاًت ٌػخبر طلَ 

، م. 1004ونائُا مً الكػىع بالىخضة الىكؿُت، والػٌـ صخُذ )غابض، غاملا 

44.) 

خطح مما ؾبو ؤن الؿىض الاحخماعي وما جخًمىه مً غلاناث احخماغُت  وٍ

ت وصغم ماصي ومػىىي حػخبر غاملا ونائُا مً الكػىع بالىخضة الىكؿُت، وهظا  نىٍ

ة وؤهه مدُِ بالجمُؼ ما هلاخظه بالكػل قمثلا االإؿً الظي ٌكػغ بالكسغ والؿػاص

خلهى مااػعة  بضلا مً قػىعه بالىخضة والخؼن لضًه غلاناث احخماغُت َُبت وٍ

االإدُُحن به، وغلُه ًمًٌ الخيبا ؤهه في ظل ؾُاب االإؿاهضة الاحخماغُت ؤو 

اهسكايها نض جيكإ الايُغاباث الىكؿُت وجظهغ الىخضة الىكؿُت لضي االإؿً، 

الخغمان مً الؿىض الاحخماعي والغغاًت الىكؿُت خُث بُيذ صعاؾت ""جغاجُني'' ؤن 

الاحخماغُت ؾىاء في االإاؾؿاث االإخسههت ؤو صازل الأؾغة ٌؿاهم في ظهىع 

الػضًض مً االإكٌلاث والايُغاباث ؤبغػها الىخضة الىكؿُت التي حػخبر مً ؤيثر 

 ً االإكاًل الىكؿُت التي جىاحه االإؿىحن زانت الظًً ًجضون نػىبت في جٍىٍ

ً، وهظا ما ًاصي بلى ؾىء الخٌُل مؼ الظغوف البُئُت غلاناث  خمُمت مؼ الآزغٍ

واالإخؿحراث الُاعئت، يما ؤن الىخضة الىكؿُت ؤػمت هكؿُت وججغبت ماالإت ٌػِكها 
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االإؿً مما ًجغه بلى الىنىع في قباى الايخئاب والايُغاباث الاهكػالُت، يما نض 

 (.24، م. 1021جسل بالخىاػن الىكس ي والاحخماعي للمؿً )خمى، 

حكحر الكغيُت الثاهُت للضعاؾت بلى  :عرض ومناكشت هتائج الفرطيت الثاهيت 2.4

ؤهه2 ''جىحض قغوم بحن االإؿىحن االإهُمحن في صوع الؤًىاء واالإهُمحن مؼ طويهم في الؿىض 

ىا ازخباع مان خني-الاحخماعي''، وللخدهو مً صخت هظه الكغيُت ؤحغٍ -Mann) وٍ

Whitney U Test) حن مؿخهلخحن، لازخباع صلالت قغوم مخىؾُاث الغجب لػُيخ

لأقغاص غُىت الضعاؾت في الؿىض الاحخماعي بدؿب مخؿحر الؤنامت، وحاءث الىخائج 

 :غلى الىدى الخالي

لدلالت  (Mann-Whitney U Test) ويتني-. هتائج اختبار مان4جدول ال

 في الضند الاجتماعي لدى المضنين جبعا للإكامت. الفروق

 العدد الإكامت المتغير
متوصط 

 الرجب
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الليمت 
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00        

 
  
 
 

 

      
صالت 
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 طويهم
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ًخطح مً الجضوُ الؿابو وحىص قغوم طاث صلالت بخهائُت في الؿىض 

 Sig االإهُمحن مؼ طويهم، خُث بلؿذ الهُمت الاخخمالُت لـالاحخماعي لهالح االإؿىحن 

هظا ٌػني ؤن الكغيُت  وهي نُمت ؤنؿغ مً مؿخىي الضلالت        

( جسخلل مهاصع الؿىض 204، م. 2999الثاهُت جدههذ، قدؿب )مسُمغ، 

ت التي ًمغ بها الكغص، قكي مغخلت الُكىلت  جٍىن الاحخماعي  بازخلاف االإغاخل الػمغٍ
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االإؿاهضة مخمثلت في الأؾغة، وفي مغخلت االإغاههت جخمثل في حماغاث الغقام والأؾغة، 

 .ؤما في مغخلت الغقض قخخمثل في الؼوج ؤو الؼوحت  ويظلَ غلاناث الػمل والأبىاء

وباغخباع مغخلت الكُسىزت طاث خاحاث زانت قةنها جخُلب االإؿاهضة مً 

ت و  ت لغغاًت االإؿىحن وخكظ يغامتهم زلاُ جىقحر ؾُاؾت احخماغُت وجغبىٍ ؤؾغٍ

وجدهُو خاحاتهم ؾىاء باليؿبت للمؿىحن االإهُمحن مؼ ؤؾغهم ؤو االإهُمحن في صوع 

 & Ross ''الؤًىاء، وغلُه قىخائج صعاؾدىا جخكو مؼ هخائج صعاؾت ''عوؽ'' و''ًىهً

Cohen  ًالتي بُيذ ؤهمُت الضوع الباعػ الظي ًهىم به الؿىض الاحخماعي االإهضم م

اًعهض''  َغف الأؾغة في جسكُل الأػماث الىكؿُت، يظلَ مؼ هخائج صعاؾت ''

التي ؤظهغث ؤن الكغص ًتزوص بالؿىض الاحخماعي  Carund & Narelzev ''و''هاعلؼف

مً زلاُ قبٌت الػلاناث الاحخماغُت التي جًم الأشخام الظًً لهم اجهاُ 

ٌت في الؿالب الأؾغة، احخماعي مىخظم بكٍل ؤو بأزغ مؼ الكغص، وجًم هظه الكب

، يما ؤن ؤؾلب االإؿىحن (Lepore, 1994, p.247) الأنضناء وػملاء الػمل

)االإاصًت  بإقٍاله الؿىض الاحخماعياالإخىاحضًً في صوع الؤًىاء ًكخهضون بلى 

ػاهىن مً مكٌلاث هكؿُت يثحرة لظلَ ًلجاون  ت( صازل بَاع الأؾغة، وَ واالإػىىٍ

و مً ؤؾغهم، وهظا ما بُيخه بػٌ الضعاؾاث خُث ؤن بلى صوع الؤًىاء بهغاع منهم ؤ

بخؿاؽ االإؿً باالإلل وبؾلام ًل الأبىاب بىحهه )خؿب جهىعه( والهغوب مً 

الىانؼ ًجبره في هظه الخالت وبهىعة ؾحر مباقغة للالخدام بضوع الؤًىاء، وبُيذ 

( مً االإؿىحن صزلىا صوع الؤًىاء بؿبب الًُو االإاصي 01الؤخهائُاث ؤن )%

( بؿبب الىخضة الىكؿُت 14( بؿبب مػاملت الأؾغة الؿِئت، و)%14و)%

 (.424، م. 1020( بؿبب قهضان االإػُل )نباح، 04و)%

( بإهه مً الُبُعي ؤن ٌػاوي االإؿً 012، م. 1029يما جغي )ؾػضي، 

في صوع الؤًىاء مً الىخضة الىكؿُت ًىن ؤن قبٌخه الاحخماغُت وغلاناجه 

ما ؤو عبما جٍىن ؾُدُت وؾحر غمُهت غٌـ االإؿً الاحخماغُت مدضوصة بلى خض 
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الظي ًهُم مؼ ؤؾغجه، وهظا ما يككذ غىه هخائج صعاؾدىا خُث ًمٌىىا جكؿحر 

وحىص مؿاهضة احخماغُت لهالح االإؿىحن االإهُمحن مؼ طويهم واعحاغها بلى مٍاهت 

 االإؿً في االإجخمؼ الجؼائغي وؤن الغوابِ الاحخماغُت لاػالذ جدخل الهضاعة وهظا

ُضة مؼ ؤبىاءه وؤقغاص ؤؾغجه،  ما ًضُ غلى االإٍاهت االإغمىنت للمؿً وغلاناجه الىَ

ت ٌػض االإؿىىن مىيؼ  وفي بػٌ االإىاَو االإداقظت غلى ؾغاع االإىاَو الصخغاوٍ

دظع الجمُؼ مً مسالكتهم، يما ٌػض  إجمغ الٍل بإمغهم، وٍ الهضاعة والهُاصة وٍ

وبغيت، والكُسىزت مهضع اؾخهغاع، وحىص يباع الؿً في الأؾغة امخُاػا ووناعا 

وحمؼ الكمل والأولاص، وجدهُو الىئام واالإدبت والىص بحن ؤقغاص الأؾغة ًلها عحالا 

 (.2994ووؿاء يباعا ونؿاعا )قاًض، 

بياقت بلى ؤن عغاًت االإؿىحن واحب صًني ونُمت ؤزلانُت، وؤمغ قغيخه 

ؾغهم ومجخمػاتهم االإجخمػاث عصا للجمُل وحػبحرا غً الػُاء الظي نضمىه لأ 

اًهىا قبابا، لظا ؤمغ الضًً الؤؾلامي بغغاًت ويغوعة الخٌكل بهظه الكئت  غىضما 

اهُ وَبِالىَالِضَيْ  اً  بِ
ا
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َ
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اوِي نَؿِحرَا ﴾  َُ  (.14 -11الؤؾغاء، )عَبا

الثالثت للضعاؾت بلى حكحر الكغيُت  :مناكشت هتائج الفرطيت الثالثت عرض و 3.4

ؤهه2 ''جىحض قغوم بحن االإؿىحن االإهُمحن في صوع الؤًىاء واالإهُمحن مؼ طويهم في صعحت 

ىا ازخباع مان -الكػىع بالىخضة الىكؿُت''، وللخدهو مً صخت هظه الكغيُت ؤحغٍ

خني ) ( لػُيخحن مؿخهلخحن، لازخباع صلالت قغوم Mann-Whitney U Testوٍ

غُىت الضعاؾت في صعحت الكػىع بالىخضة الىكؿُت بدؿب  مخىؾُاث الغجب لأقغاص

 مخؿحر الؤنامت، وحاءث الىخائج غلى الىدى الخالي2
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لدلالت  (Mann-Whitney U Test) ويتني-هتائج اختبار مان :5جدول ال

 الشعور بالوحدة النفضيت لدى المضنين جبعا للإكامت. الفروق في درجت
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ًخطح مً الجضوُ ؤغلاه وحىص قغوم طاث صلالت بخهائُت في صعحت الكػىع 

، خُث بلؿذ الهُمت بالىخضة الىكؿُت لهالح االإؿىحن االإهُمحن في صوع الؤًىاء 

هظا  وهي نُمت ؤنؿغ مً مؿخىي الضلالت Sig (0,000) الاخخمالُت لـ

ٌػني ؤن الكغيُت الثالثت جدههذ، وهي هخائج جخكو مؼ هخائج صعاؾت ''ؾاهم'' 

( التي جىنلذ بلى ؤن بصعاى الكػىع بالىخضة الىكؿُت والايخئاب ًتزاًض 1001)

ع الؤًىاء، يما جخكو الىخائج االإخىنل بليها مؼ صعاؾت لضي االإؿىحن االإهُمحن في صو 

التي جإيض ؤن قػىع االإؿىحن  Peter & Tounsnd (2924''بُتر'' و''جاوؿىض'' )

بالىخضة الىكؿُت ًٍىن هدُجت قػىعهم بالإهماُ مً ؤؾغهم وؤنضنائهم 

 (.40، م. 1001وؤناعبهم، وقػىعهم بإنهم ؾحر مغؾىب قيهم )حىصة، 

التي ؤيضث هي الأزغي ؤن  Bekhet (1021هخائج ''بسذ'' ) وجخكو ؤًًا مؼ

االإؿىحن ٌػاهىن مً زبرة الكػىع بالىخضة الىكؿُت، ومما لا قَ قُه ؤن ؤي جإزحر 

احخماعي مً االإدُِ الخام باالإؿً ؾىاء مً الأؾغة ؤو االإدُِ الػام ؾدىػٌـ 

ل الخُاة غىض هخائجه غلى الصخت الىكؿُت والجؿضًت، قالخؿحر في بىاء الأؾغة وقٍ

َ الخُاة ؤو الأنضناء االإهغبحن،  ، زؿاعة قغٍ اًلخهاغض، جغى الأبىاء االإجزُ االإؿىحن 
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والىيؼ الهحي، الاهخهاُ بلى صوع الاًىاء، ًل طلَ مً قإهه ؤن ًجػل االإؿً ؤيثر 

 .غغيت للمػاهاة مً زبرة الكػىع بالىخضة الىكؿُت

مًٌ ؤن وػؼي الىخائج االإخىنل بليها بلى ؤن هى اى اججاها ؾالبا لضي وٍ

االإؿىحن االإهُمحن بضوع الؤًىاء هدى الغغاًت الىكؿُت والاحخماغُت االإهضمت لهم هظا 

عاحؼ لؿمىى الضوع ويُاع االإؿخهبل وغضم الغيا غً الػلاناث بحن االإؿىحن 

ؤهكؿهم والػاملحن في ماؾؿاث الغغاًت، قاالإؿً الظي ٌػِل بػُضا غً ؤؾغجه 

خؿاؽ بػضم الهُمت، غٌـ االإؿىحن االإهُمحن مؼ حؿىصه مكاغغ الضوهُت والا 

ؤهلهم خُث هجضهم ؤيثر جىاقها مً الىاخُت الىكؿُت هدُجت لكػىعهم بإنهم ؤقغاص 

دترمىن عؤيهم، هظا مً  ً لاػالىا ًمىدىنهم زهتهم وٍ ناصعون غلى الػُاء، وؤن الآزغٍ

اتهم مهاعهت باالإؿىحن االإهُمحن بضوع الاًىاء مما ًج ػل الكغم نائم قإهه عقؼ مػىىٍ

في مؿخىي جهضًغ الظاث الظي بضوعه ًاصي بلى جسكٌُ صعحت الكػىع بالىخضة 

الىكؿُت،  وفي هكـ الؿُام ؤيضث الػضًض مً الضعاؾاث غلى الضوع الكػاُ الظي 

جلػبه الأؾغة في الىنىف بلى حاهب هظه الكئت الهكت مً االإجخمؼ بدٌم ؤن الأؾغة 

لتي ًدهل بضازلها غلى اقباع خاحاجه الىكؿُت هي االإاؾؿت الاحخماغُت الأولى ا

مئىان والاخترام والخهضًغ،  والجؿضًت والاحخماغُت، خُث ٌكػغ قيها بالأمً واَلا

وؤن صوع الاًىاء لِؿذ االإٍان االإثالي للمؿً عؾم ما جىقغه مً عغاًت قاالإؿً ًبهى 

 .اصبداحت للخب والألكت واالإىصة الىابػت مً الأبىاء، الؼوج )ة(، والأخك

ت التي جيبا الؤوؿان  :لاصتالخ . 5 حػض مغخلت الكُسىزت مً ؤيثر االإغاخل الػمغٍ

بهغب ؤحله، والتي ًٌخىكها بهىعة غامت هىع مً الايُغاباث غلى االإؿخىي 

ىلىجي والؿٍُىلىجي ولػلّ مً ؤبغػها هجض الكػىع بالىخضة الىكؿُت قهى  الكحزً

مغؾىب قُه قالأؾغة هي االإاؾؿت قػىع مالم وهخاج ججغبت طاجُت بإهه شخو ؾحر 

ىكـ قيها غً ًل ما بضازله، بط جمىذ  الأولى التي ًغجاح قيها الصخو االإؿً وٍ

دت مً الىاخُت الجؿمُت  للمؿً االإؿاهضة اللاػمت التي ًدخاحها لُدظى بدُاة مغٍ

 .والىكؿُت والاحخماغُت
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 . كائمت المراجع:6

 المراجع باللغت العربيت:

(. االإهاعاث الاحخماغُت وغلانتها 1020الخمُض هضي. )ببغاهُم، غبض  -

 .بإغغاى الىخضة الىكؿُت لضي االإغاههحن. عؾالت ماحؿخحر. مهغ. حامػت خلىان

(. الىخضة الىكؿُت وغلانتها 2999البربغي، مها مدمض غبض الغئوف. ) -

ببػٌ االإخؿحراث الىكؿُت لضي االإؿىحن. عؾالت ماحؿخحر ؾحر ميكىعة. مهغ. 

 .ُاحامػت َى

(. الكػىع بالىخضة الىكؿُت واالإؿاهضة 1002جكاخت، حماُ الؿُض. ) -

كاُ الػمُان. مجلت ًلُت التربُت باالإىهىعة.  الاحخماغُت مً الآباء والأنغان لضي اَلأ

24 .1 .212- 221. 

(. ؤؾالُب مىاحهت ؤخضار الخُاة الًاؾُت وغلانتها 1001حىصة، ؤماُ. ) -

مجلت حامػت الهضؽ االإكخىخت للأبدار بالىخضة الىكؿُت لضي االإؿىحن. 

 .22 -42. 9والضعاؾاث. 

(. غلانت الكػىع بالىخضة الىكؿُت بالايخئاب 1021خمى، زضًجت غلي. ) -

 لصعاؾت مهاعهت –لضي غُىت مً االإؿىحن االإهُمحن بضوع العجؼة واالإهُمحن مؼ طويهم 

 .1. عؾالت ماحؿخحر ؾحر ميكىعة.  الجؼائغ. حامػت الجؼائغ -خالت 21

(. مهُاؽ الكػىع بالىخضة الىكؿُت. 1020الضؾىقي، مجضي مدمض. ) -

ت1ٍ  .. الهاهغة. مٌخبت الأهجلى االإهغٍ

اًمل غلىان. ) - (. غلم هكـ الكُسىزت. غمان. الىعام 1009الؼبُضي، 

 .لليكغ والخىػَؼ

ما عهُم بٌضاف. ) - (. مؿخىي الكػىع بالىخضة الىكؿُت 1029ؾػضي، عٍ

ىؽ. لضي االإؿىحن االإهُمحن في  غَ صوع الغغاًت الاحخماغُت في مضًىتي اللاطنُت وَ

ً للبدىر والضعاؾاث الػلمُت.   .019 -022. 1. 09مجلت حامػت حكغٍ

ش، هىاء ؤخمض. ) - (. ؤؾالُب جسكُل الًؿىٍ الىكؿُت الىاججت 1009قىٍ

اهُت(.  اهُت2 )مؼ جُبُهاث غلى خالاث ؤوعام االإثاهت الؿغَ غً الأوعام الؿغَ

 .لليكغ والخىػَؼ الهاهغة. بًتراى



 ارة، بوشدوب شهرزادصبوخنوش 

     

(. صعاؾت احخماغُت مُضاهُت في صاع عغاًت االإؿىحن في 1020نباح، قغح. ) -

 .444 -444. 49بؿضاص. مجلت صًالي. 

(. 1029نلاح، خمضان الخاج ؤخمض وهجضة، مدمض غبض الغخُم. ) -

كاُ الكلؿُُيُحن في  االإؿاهضة الاحخماغُت وغلانتها بالًؿىٍ الىكؿُت لضي اَلأ

ت. مىاَو االإىاحه  .220 -92. 4. 24ت. مجلت الػلىم التربىٍ

(. الىخضة الىكؿُت لضي ػوحاث الكهضاء 1004غابض، وقاء حمُل صًاب. ) -

 .في يىء بػٌ االإخؿحراث الىكؿُت. عؾالت ماحؿخحر. ؾؼة. الجامػت الؤؾلامُت

(. مهُاؽ االإؿاهضة الاحخماغُت. مهغ. 1004غبض الكاصي، صاهُاُ غكاف. ) -

تمٌخبت الأهجلى االإه  .غٍ

غائو 1029غُُت، ولُض. ) - (. مىاهج البدث الػلمي بحن حضوُ الخهيُل وَ

(. نؿىُُىت. ماؾؿت 144 -109الاؾخسضام. في هاصًت ؾػُض غِكىع )مدغع(، )

 .خؿحن عاؽ الجبل لليكغ والخىػَؼ

(. الضوع الضًىامي للمؿاهضة الاحخماغُت في 2994قاًض، خؿحن غلي مدمض. ) -

االإغجكػت والأغغاى الايخئابُت. مجلت صعاؾاث هكؿُت. الػلانت بحن يؿىٍ الخُاة 

4 .1 .220- 291. 

(. الهلابت الىكؿُت واالإؿاهضة الاحخماغُت مخؿحراث 2999مسُمغ، غماص. ) -

وؾُُت في الػلانت بحن يؿىٍ الخُاة وؤغغاى الؤيخئاب لضي الكباب الجامعي. 

ت للضعاؾاث الىكؿُت.   .204 -200. 29. 9االإجلت االإهغٍ
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