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 : ملخص

حِد الحاحت الى الامً الىفس ي مً اهم الحاحاث الىفظُت التي اػاز اليها 

خه للحاحاث، فىكِها في زاوي مسجبت بِد اػباَ الحاحاث  ماطلى في هٌسٍ

الفظُىلىحُت،  لىً بخِسق الفسد لِىامل كاغوت فاهه جصداد خاحخه الُه خاؿت 

الري اؿبذ ( 91-فحروض وىفُد)في الحسوب، واهدؼاز الأوبئت منها اشمت وىزوها 

الفظُىلىحُت وامىه الىفس ي اما بظبب ُدم اػباَ خاحاجه  يهدد طلامت الفسد

والخىفع بـِىبت جىفحرها في ًل احساءاث الحجس الـحي، وبغُاب  والوِام

لىحىد الاخظاض بالخوس والللم مً الاؿابت بهرا الظلامت الجظدًت والصحُت 

ًؤدي الى وحىد ؿِىبت في جدلُم الحاحاث الاحخماُُت مً ػاهه كد الفحروض 

 ٌ  . بئػباَ خاحاجه الى الحب والاهخماء واللبى

خاحاث  ،.خاحاث فظُىلىحُت ،.خاحت الى الامً الىفس يكلماث مفتاحيت: 

ت ماطلى ،.احخماُُت  .اشمت وىزوها ،.هٌسٍ

Abstract: 
The need for psychological security is one of the most 

important psychological needs that Maslo referred to in his 

theory of needs, putting it in the second order after satisfying 

physiological needs, but with the exposure of the individual to 

stress factors, it increases the need for it, especially in wars, and 
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the spread of epidemics, including the crisis of Corona (Covid-

19 virus), which has become a threat to the safety of 
The individual and psychological security, but because of 

the lack of satisfaction of his physiological needs such as food 

and breathing with difficulty provided under quarantine 

measures, and the absence of physical safety and health because 

of the risk and anxiety of this virus. It leads to difficulty in 

achieving social needs by satisfying his needs for love, 

belonging and acceptance. 

Keywords: The need for psychological security; physiological 

needs; social needs ;Maslow theory; corona crisis 
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 مقذمت: 

مً اهم الحاحاث الىفظُت، ومً االإوالب حِخبر الحاحت الى الامً الىفس ي 

ت اللاشمت للىمى الظىي وجدلُم الخىافم الىفس ي والصحت الىفظُت للفسد.  اللسوزٍ

وللد اػاز اليها الِدًد مً ُلماء الىفع بأهمُتها هماطلى و اًسهظىن و  فسوٍد  

في  وبىلبي  وغحرهم ودوزها في بىاء شخـُت الفسد، اذ ٌِد جدلُلها غاًت في الاهمُت

مخخلف مساخل همىه، فالىثحر مً موالب الفسد لا ًخم جلبُتها الا ُىدما ًخم جدلُم 

االإولب الاطاس ي االإخمثل في الحـىٌ ُلى الامً الىفس ي  التي اهد ُليها 

خه . MASLOWماطلى  في هٌسٍ

وفي هرا الـدد ٌؼحر طُد ؿبحي الى ان الؼِىز بالأمً الىفس ي هى    

للفسد الإىاحهت ما يهدده مً مخاهس ومخاوف كد  خاحت هفظُت دائمت ومظخمسة

داخل وهي االإـىبت مً جأجُه مً الخازج )مً البِئت االإدُوت به( وكد جأجُه مً ال

واذا جلاش ى هرا الؼِىز ًيىن الفسد مهُا للمخاهس واالإخاوف ذاجه هفظها، 
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صَ  االإظخمسة، ولً ٌظخوُّ ان ًؤدي واملا ولا ٌظخوُّ جدمل االإظؤولُت خُث ًصُ

 الخىف ازوان شخـِخه فُجِلها 

خماد ُليها او الاطترػاد بها )خالذ المختار شخـُت مهصوشة لا ًمىً اُلا

طخلسازه  والأجُت مً البِئت الخازحُت منها ما يهدد امىه وا(،16،ص6112الفار،

لاطُما ازىاء حِسق الفسد الى مىاكف وخبراث الُمت وؿادمت خاؿت في الاشماث 

الري  (91أو اهدؼازِ الأوبئتِ والأمساق همسق فحروض وىزوها ) وىفُد  واليىازر

ت اهدؼازه وللِدوي الؼدًدة  ؿىفخه مىٌمت الصحت الِاالإُت هجائدت هٌسا لظسُ

بها، مما ادي إلى خدور اكوسابِ ُام في االإجخمّ  في الِدًد مً االإجالاث التي ٌظب

منها الصحُت بخِسق الفسد الى الاؿابت مّ اخخمالُت االإىث به او هلل الِدوي الى 

ً واالإلسبحن مىه او ختى فلدانهم، واكخـادًا مً خلاٌ فسق احساءاث  الاخسٍ

بغلم الِدًد مً االإـاوّ  واماهً الحجس االإجزلي بمىّ الفسد مً الرهاب الى الِمل 

ت هؼساء الدواء  دم الخىلل الا للأمىز اللسوزٍ الِمل خىفا مً الِدوي ، وُ

والغراء، فاؿبذ البِم ًتهافذ ُلى اكخىائهم خىفا مً ُدم جىفسهم مما اخدر 

خالت الخىف لدي الفسد بِدم اػباَ خاحخه الفظُىلىحُت خاؿت في الاػهس الاولى 

ذ  يهدد صحخه الجظمُت وامىه الىفس ي خاؿت اذا لم ًخخر بِد ًهىزه ، فاؿب

ول الخدابحر الىكائُت والخباُد الاحخماعي واللىاَ الىاقي لخلُه مً الاؿابت بهرا 

 الفحروض الخوحر.  

ُلى اهمُت الحاحت للأمً الىفس ي مً  MASLOWما ًؤهده ماطلىوهرا 

خه التي جلىم ُلى اطاض ان الحاحاث لا حظاوي  في اهمُتها وفي كىتها خلاٌ هٌسٍ

ِخلد ان الحاحت للأمً الىفس ي لا جٌهس ُىد  الدافِت وفي الحاخها هلبا للإػباَ. وَ

ىدما ًخمىً الفسد مً  الفسد الا بِد ان حؼبّ خاحاجه الفظُىلىحُت ولى حصئُا، وُ

اػباَ خاحاجه للأمً فاهه ٌظعى الى جدلُم الحاحاث الاخسي التي جلي الحاحت 
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)محمذ بً جلّ فىكها في الترجِب الهسمي للحاحاث.للأمً الىفس ي، و 

 (141،ص6119هاصز،

 .اشكاليت الذراضت :6

ًدخل الامً الىفس ي اهمُت في االإجخمّ لأهه مولب مً االإخولباث الاطاطُت   

للصحت الىفظُت التي ًدخاج الُه الفسد لحماًخه مً الللم والخىف التي ًىاحهه في 

خالت حِسكه الى مخاهس تهدد طلامخه الجظدًت والىفظُت ، فدظعى الِدًد مً 

ِخبر ماطلى واخدا مً االإجخمِاث الى جدلُله اصحاب االإدزطت الاوظاهُت في ُلم . وَ

ِد مً اهثر الباخثحن الىفظُحن اهخماما بالأمً الىفس ي واػباَ  الىفع ، وَ

ت الحاحاث،  فىكّ الحاحت الى الامً في  ت بما حِسف هٌسٍ الحاحاث، فأطع هٌسٍ

  االإسجبت الثاهُت في هسمه الؼهحر للحاحاث. 

ت ان اػباَ خاحاث الاوظان الف   ىلىحُت ٌِد اطاطا، فتري هره الىٌسٍ حزً

خم اػباَ الحاحت الى  وكاُدة لإػباَ خاحاجه الى الامً ، والومأهِىت الىفظُت ، وٍ

سي" ماطلى" ان  الامً بىطائل هثحرة جبِا هبُِت الفسد ومسخلت الىمى التي ًمس بها. وٍ

مٌاهس فلدان الامً الىفس ي ُىدما حظخلل ًُ مـادزها الاؿلُت جـبذ طمت 

ـبذ ا ت اللاخلت غحر مومئن ختى لى جىفسث له زابخت ، وٍ لفسد في االإساخل الِمسٍ

لاطُما اذا  ُاغ (، 64، ص6112)احمذ محمذ الشعبي، طبل الحُاة والامً 

غحر امىت  لا جخلى مً الللم ومؼاُس الخىف والتهدًد ججِله لا ٌؼبّ  الفسد في بِئت

لى الاهخماء الامً الىفس ي .وا مخخلف الحاحُاث الىفظُت الاخسي هداحت الى

واللبىٌ خاؿت في الحسوب واليىازر واهدؼاز الاوبئت منها اشمت وىزوها )فحروض 

ت اهدؼازه91-وىفُد والخغُحر مً جسهُبخه بٌهىز طلالاث  ( االإخمحز بخوىزه وطسُ

واهُت ودلخا مما شاد مً اخخماٌ   حِسق الفسد للمىث  حدًدة والظلالت البرً

ب و الللم خاؿت ُىد هباز الظً وذوي الفئاث  االإصمىت ،فاخدر خالت السُ

 والخىف مً اهخلاٌ الِدوي .
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وفي هرا الـدد  كامذ الِدًد مً الدزاطاث بدزاطت الازاز الىفظُت 

الىاحمت ًُ اهدؼاز فحروض وىزوها منها ًهىز كلم االإىث . وهرا مابُيخه دزاطت 

حائدت ( بالِساق  خىٌ مظخىي كلم االإىث الىاجج ًُ 0202جلي هىزي حِفس) 

 893وىزوها في كىء االإخغحراث لدي ُُىت مً االإجخمّ الِساقي ُلى ُُىت ميىهت مً 

طىت بخوبُم ملُاض كلم االإىث  لدوهالد  02الى   02فسدا ًتراوح طنهم ما بحن مً 

(، فخىؿلذ  هخائج الدزاطت الى وحىد مظخىي مسجفّ مً كلم االإىث 9190جمبلس)

دم وحىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي الللم،  الىاجج ًُ حائدت وىزوها، وُ

طىت في مظخىي  81-09ووحىد فسوق في مخغحر الِمس لدي الفئت التي جتراوح بحن 

الللم االإىث الجائدت . وفي هفع الظُاق  هدفذ دزاطت طىىس ي بىمدًً وحلىلي 

يب طىت ) ( بالجصائس الى الخِسف ُلى اهم مؤػساث الدالت ُلى اهخفاق 0202شٍ

والخباُد الاحخماعي  91-في ًل اهدؼاز فحروض وىزوها وىفُد  الصحت الىفظُت

( شخف. ولخدلُم اهداف 440واطخمساز الحجس الـحي ُلى ُُىت ميىهت مً )

ت ،  الدزاطت ؿمم الباخثان اطخبُاها بِد الخأهد مً خـائـه الظُيىمترً

فخىؿلا الى ان اهم االإؤػساث الدالت ُلى اهخفاق الصحت الىفظُت هي الؼِىز 

لخىف الىبحر مً الاؿابت بهرا الىباء والؼِىز بالعجص مً خماًت افساد الِائلت، با

وان مظخىي الصحت الىفظُت في ًل اشمت وىزوها مىخفم، بالإكافت الى وحىد 

فسوق ذاث دلالت اخـائُت في مظخىي الصحت الىفظُت في ًل اشمت وىزوها حِصي 

م ملُ ( 0202اوي، مـوفى مجادي )الإخغحر الجيع، بِىما اػازث دزاطت ُبد الىسٍ

بالجصائس خىٌ اطتراجُجُاث مىاحهت اللغىن الىفظُت للحجس الـحي لاهدؼاز 

لدي ُُىت مً اطاجرة الخِلُم الِالي الِائدًً مً خازج  91-فحروض وىفُد 

الىهً" دزاطت اطخىؼافُت، خُث هدفذ الى الخِسف ُلى اطتراجُجُاث مىاحهت 

لدي اطاجرة الخِلُم  91-ؼاز فحروض وىفُداللغىن الىفظُت للحجس الـحي لاهد

الِالي الِائدًً مً خازج الىهً باطخخدام االإىهج الىؿفي الخدلُلي ُلى ُُىت 
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( اطخاذ واطخاذة حِسكىا للحجس الـحي بمخخلف فىادق الجصائس 02كـدًت )

بخوبُم اطخبُان الىترووي خىٌ اطتراجُجُاث مىاحهت اللغىن الىفظُت، 

ت ان دزحت الالتزام بالحجس الـحي لدي اطاجرة الخِلُم فأطفسث هخائج الدزاط

الِالي الِائدًً مً خازج الىهً دزحت ُالُت ، هما ان اطتراجُجُاث مىاحهت 

اللغىن الىفظُت لدي اطاجرة الخِلُم الِالي ازىاء فترة الحجس الـحي هي 

اطتراجُجُت مىاحهت اللغىن الىفظُت زم اطتراجُجُت دًيُت اخلاكُت واخحرا 

 طتراجُجُت صحُت وكائُت.ا

ًدبحن مما طبم ان الدزاطاث الظابلت اًهسث الازاز الىفظُت الىاحمت ًُ 

فحروض وىزوها وخوىزجه ُلى الصحت الىفظُت للفسد واهخفاق في مظخىاها 

يب طىت )هدزاطت  هىز كلم االإىث هدزاطت(0202طىىس ي بىمدًً وحلىلي شٍ  ،وً

او اخد افساد الِائلت الإا ًمحزه مً بظبب الاؿابت به  (0202جلي هىزي حِفس) 

ت اهدؼازه وملاُفاث خوحرة كد جؤدي بالشخف االإـاب به الى الىفاة او الى  طسُ

ت مً الاطتراجُجُاث الإىاحهت  فلدان اخد مً الِائلت ،مما ججِله ًدبّ مجمىُ

م اللغى الىفس ي الىاجج ًُ فحروض وىزوها وهرا مابُيخه دزاطت  ُبد الىسٍ

،وللد جباًيذ وطائل اللُاض بدظب هدف (0202ادي )ملُاوي، مـوفى مج

ت مخخلفت  ذ ُلى مساخل ُمسٍ ذ بدوزها ُُىاث الدزاطت فأحسٍ الدزاطت، هما جىىُ

هدُجت ماخلفه فحروض وىزوها مً ازاز صحُت واحخماُُت واكخـادًت وهفظُت 

ب مً الؤؿابت به   الؤحساءاث ول اطخىماٌ ًل فيهٌهىز خالت الخىف والسُ

ت  مً الحد أو  اهدؼازه إًلاف حظخوّ لم التي االإؼددة الىكائُت والخدابحر  الاختراشٍ

خه،  صحت ُلى الجاهبُت ازازه مً خىفا الللاح اكخىاء مً مخاوف وحىد او  اطخمسازٍ

ل  الفسد دلم كلله لحزً ، بخغُحر ػامل  الىفس ي امىه يهدد  اؿبذ بل همأهُيخه، وٍ

ببلائه في مجزله والحفاي ُلى جباُده في مجالاث الحُاة بالتزامه بالحجس االإجزلي 

 مً اؿبدذ التي وامىه صحخه ُلى والحفايالاحخماعي طُِا لخجىب الخوس، 
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 اذا خاؿت الاشمت، هره وحىد ًل في جدليها الى ٌظعى التي الىفظُت الحاحاث

 الاؿابت كلم منها وىزوها ًُ الىاجج والللم االإـاخبت لهىاحظه الفسد اطدظلم

 مما الىفس ي، بالأمً الؼِىز  وفلدان بالتهدًد الؼِىز  الى ؤديً مما االإىث وكلم

 الامً الى الحاحت  اػباَ بأهمُت  المتعلقت  التطاؤلاث بِم هوسح ًجِلىا

 . الِلمُت الدزاطت هره خلاٌ مً ُليها طىجُب والتي وىزوها، اشمت ًل في الىفس ي

ت كىء فيهل ُدم اػباَ الحاحاث الفظُىلىحُت - ًؤدي الى ُدم  ماطلى هٌسٍ

 ؟ الفسد لدي وىزوها اشمت ًل فيجدلُم الحاحت الى الامً الىفس ي 

ت كىء فيهل ُدم اػباَ الحاحت الى الظلامت الجظدًت والصحُت -  ماطلى هٌسٍ

   الفسد؟ لدي وىزوها اشمت ًل فيًؤدي الى ُدم جدلُم الحاحت الى الأمً الىفس ي 

ت كىء فيهل ُدم اػباَ الحاحت الى الامً الىفس ي  - ًؤدي الى  ُدم  ماطلى هٌسٍ

 لدي  وىزوها اشمت ًل فيجدلُم الحاحاث الاحخماُُت)خاحت الى الحب والاهخماء(  

    الفسد؟

   : الى للخِسف الدزاطت تهدف الذراضت: اهذاف .1

ت الحاحاث  - مداولت فهم طُيىلىحُت الحاحت الى الامً الىفس ي بدظب هٌسٍ

 الإاطلى في ًل اشمت وىزوها لدي الفسد.

الحاحاث الفظُىلىحُت والظلامت الجظدًت  مداولت الىؼف ًُ كسوزة اػباَ -

الىفس ي مً مىٌىز ماطلى في ًل اشمت وىزوها لدي في جدلُم الحاحت الى الأمً 

 الفسد.

في جدلُم الحاحاث  الىفس ي الأمً الى الحاحت اػباَ اهمُت الى ءاللى حظلُى-

 لدي وىزوها اشمت ًل في ماطلى مىٌىز  ًالاحخماُُت )خاحت الى الحب والاهخماء( م

 الفسد.
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 . اهميت الذراضت:4

ا هاما مً االإىاكُّ - جسي الباخثت ان اهمُت الدزاطت جخمثل في وىنها جدىاوٌ مىكىُ

وِاٌؼها في وكخىا الحاكس وهي حائدت وىزوها التي هجم ُنها  الحدًثت  التي ماشلىا

الِدًد مً الازاز الىفظُت وىحىد الاخظاض بالخىف والحرز وجىكّ الاخواز مما 

 اخدر خالت مً ُدم الؼِىز بالأمً الىفس ي الري هى مولب هفس ي ليل اوظان.

ت الىفظُت هما  جىمً اهمُت الدزاطت في مِسفت الاوِياطاث الظلبُت مً الىاخُ-

والصحُت التي كد ًخللها فحروض وىزوها ُلى  صحت الفسد، ومً زم اًجاد 

اطتراجُجُاث وخلىٌ هفظُت الإجابهت هرا الفحروض اللاجل، واُادة خلم خالت مً 

 الؼِىز بالأمً الىفس ي ُلى صحخه وخالخه الىفظُت.

ل اشمت الخِسف ُلى مخخلف الاخخُاحاث الىفظُت التي ًدخاج اليها الفسد في ً-

وىزوها منها خاحت الؼِىز الى الامً الىفس ي مما ٌظاُد لاخلا االإهخمحن مً 

اخـائُحن هفظُحن ومِالجحن هفظُحن ومسػدًً في وكّ بسامج هفظُت واحخماُُت 

 اما مً حاهب وكائي او ُلاجي مىاطب لها.

  .المفاهيم الاضاضيت للذراضت2

ُل فوسي ًدفّ الاوظان الى ان الحاحت هي وكّ هبُعي وم .مفهوم الحاجت :1.2

ِسفها مِؼُل مان  جدلُم غاًت ما داخلُت او خازحُت ، ػِىزٍت او لا ػِىزٍت ، وَ

MICHAEL MANN  د ان بانها" زغبت او مولب اطاس ي لدي الفسد ًسٍ

ًدلله، ليي ًدافٍ ُلى بلائه وجفاُله مّ االإجخمّ وكُامه بأدوازه 

بِىما  ًسي ماطلى بان الحاحت (، 11، ص6119مذحت ابو الىصز،الاحخماُُت)

هي ما ًثحر اليائً الحي داخلُا مما ًجِله ٌِمل ُلى جىٌُم مجاله بهدف اللُام 

 (.11،ص6111علاء ضمير موس ى،بيؼان ما لخدلُم مثحراث او اهداف مُِىت)

ف الظابلت ًمىً ان وِسف الحاحت ُلى انها زغبت  داخلُت او   اهولاكا مً الخِازٍ

 ف لخفم الخىجس هدُجت الؼِىز بالىلف في ش يء ما .خازحُت  جدفّ الشخ
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ف التي جىاولذ مفهىم الامً الىفس ي  . مفهوم الامً الىفس ي :6.2 حِددث للخِازٍ

ً له مياهت بُنهم ،  فِسفه ماطلى باهه ػِىز الفسد باهه مدبىب مخلبل مً الاخسٍ

د ًدزن ان بُئخه ؿدًلت ودودة غحر مدبوت ٌؼِس فيها بىدزة الخوس والتهدً

ادلس  بِىما ًىٌس الُه(،14، ص6112)اًاد محمذ هادي،والللم

ADLER(9101 ًُلى اهه الىكُِت التي ًيىن فيها الفسد امىا ومخدسزا م )

ت دون وحىد  التهدًد والخوس بالؼيل الري ًمىىه مً الىحىد بىكُِت كىٍ

، 6161)افتخار احمذ عبذ الزحمً، خذًجت احمذ الطياغيالخددًاث. 

 (.19ص

وظخخلف مً الخِازٍف الظابلت خىٌ مفهىم الامً الىفس ي ُلى اهه   

الؼِىز بالحماًت والاهمئىان مسجبى بغُاب الخوس والتهدًد وخـىٌ  ُلى اللبىٌ 

ت لخىحُه طلىن الفسد .  والخلبل ُىد مىاحهت االإىاكف ، والحاحت الُه كسوزٍ

حم ًُ اهلم ُلى االإسق الىا (:19-.مفهوم  فيروص كوروها )كوفيذ1.2

الفحروض الخاجي الجدًد الري ًهس لأوٌ مسة في ووهان بالـحن اطم مسق 

هما co، والاطم الاهجلحزي للمسق مؼخم والخالي :   -covidالفحروض الخاجي 

هما اوٌ خسفحن مً ولمت فحروض vi، و(corna)اوٌ خسفحن مً ولمت وىزوها 

(virus)و ،D ت ، واهلم ُلى  (disease)هى اوٌ خسف مً ولمت مسق بالإهجلحزً

، ان      -n covاو  novel  coronavirus 2019هرا االإسق طابلا اطم 

" هى فحروض حدًد ًسجبى بِائلت  الفحروطاث هفظها التي 91-فحروض " وىفُد 

ًيخمي اليها الفحروض الري ًدظبب بمسق " االإخلاشمت الخىفظُت الحادة الىخُمت " 

  (141-119،ص6161طاب ًووظ،)ع)طازش وبِم اهىاَ الصوام الِادي(. 

ت"  9148ففي ُام     ت الدوافّ البؼسٍ كدم ابسهام ماطلى في هخابه " هٌسٍ

وؿفا الإساخل الىمى الاوظاوي باطخخدام مـولحاث هفظُت جـف الحاحاث 

ولم ُلى  الاوظاهُت التي جخلم الدوافّ ، ومً زم ًيخج ُنها الظلىن الاوظاوي ، وٍ
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ت جدزج الحاحاث ) ت هٌسٍ ، (46-41،ص6119مذحت ابو الىصز، هره الىٌسٍ

ت هى ان الفسد اذا وؼا في بِئت لا حؼبّ خاحاجه،  والافتراق السئِس ي في هره الىٌسٍ

سي  ُفُا، وٍ فاهه مً االإدخمل ان ًيىن اكل كدزة ُلى الخىُف وغحر صحُذ وً

ت للمدافٌت ُلى بلاء  )ماطلى( ان الحاحاث الفظُىلىحُت والامً والامان كسوزٍ

الحُىان ، في خحن ان الحاحاث الاحخماُُت الفسد، وهي مىحىدة لدي الاوظان و 

وجلدًس وجدلُم الراث مىحىدة لدي الاوظان فلى ولاشمت لظِادجه 

في البداًت  maslowفاكترح (، 46-41،ص6119)مذحت ابو الىصز، وهمأهُيخه

أن خمع خاحاث أطاطُت مسجبت في الدظلظل الهسمي مً االإظخىي الأدوى إلى أُلى 

ت للىحىد ال -مظخىي   Amity Noltemeyer and all) .بؼسي الأمثلكسوزٍ

,2012,p1862) 

فلظم )ماطلى( الحاحاث الاوظاهُت في ػيل هسمي الى خمظت اهىاَ ،  

 ولىً في هخاباجه الاخحرة اكاف الحاحت الى االإِسفت والفهم.

كظم ماطلى الحاحاث الىفظُت الى . جقطيم الحاجاث مً وجهت هظز )ماضلو(: 2

 لا الخالي:خمع اهىاُا مسجبا وف

وهي الحاحاث الاطاطُت للإوظان التي جلىم الحاجاث الفطيولوجيت)المادًت(: -1

ً الاوظان البُىلىجي  بدوز فِاٌ في دفِه ، وجخمثل في الحاحاث ذاث الِلاكت بخيىٍ

والفظُىلىجي، واالإاء والهىاء والاول والجيع، وحِمل هره الحاحاث ُلى خفٍ 

ت في خُاجه الخىاشن الجظدي وؿُاهت الفسد لل )مذحت بلاء واالإلاومت والاطخمسازٍ

ت لأن البلاء ُلى (41-46،ص6119ابو الىصز،  ، فهره اخخُاحاث ذاث أولىٍ

كُد الحُاة ٌِخمد ُليها. مً الىاضح أهه باليظبت لشخف لِع لدًه ما ًأوله ، 

اث الأولى هي البدث ًُ الوِام.   ,Jérome Rossier)فئن إخدي الأولىٍ

2018,p167)لحاحاث في الجصء الظفلي مً الهسم هي االإخولباث االإادًت ، فا

الأطاطُت بما في ذلً الحاحت إلى الغراء واالإاء والىىم والدفء. مسة واخدة  واذا 
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احخمِذ هره الحاحاث ذاث االإظخىي الأدوى، ًمىً للىاض الاهخلاٌ إلى االإظخىي 

 .       (wenling wu,2012,p1335)الخالي مً الحاحاث. والتي هي الظلامت والأمً

لُه وكّ ماطلى الحاحاث الفظُىلىحُت هئػباَ الحاحت الى الوِام    وُ

والهىاء والخىفع  في اوٌ الهسم الإا لها مً اهمُت في الحفاي ُلى بلاء الفسد ، 

وجدلُم الؼِىز بالومأهِىت  الىفظُت وبها ًيخلل الفسد الى اػباَ الحاحت الى 

 سجبت الثاهُت.الامً الري وكِها ماطلى في االإ

فهي حؼمل خاحاث الشخف لخىفحر الامان طىاء الحاجت الى الامً والامان:  -6

ت والىفظُت او الامان كد  وان هرا الامان مً الىاخُت االإادًت او مً الىاخُت االإِىىٍ

هما انها مً الحاحاث  ،(46،ص6114)ًاضز حلبي الجاجان ، الاكساز الجظدًت

الحاحاث الفظُىلىحُت للفسد، فالفسد ٌِمل ُلى ججىب التي جخىكف ُلى اػباَ 

  (.14،ص6111)علاء ضمير موس ى،ول ش يء ٌُِم ػِىزه بالأمً .

لُه    وكّ ماطلى الحاحت الى الامً في االإسجبت الثاهُت بِد اػباَ  وُ

فدؼمل ،  الحاحاث الفظُىلىحُت الإا لها مً اهمُت مً جأزحر ُلى طلىن الفسد

ت مً الحاحاث االإ ، والحاحت إلى الامان كد الاكساز الجظدًت خـلت بمجمىُ

الؤخظاض بالأمً والثباث والىٌام والحماًت أي الحاحت الى الامً الىفس ي، 

لمً مظخلبله ، والحاحت الى الحـىٌ  ُلى ُمل مظخلس ًلبي اخخُاحاجه وٍ

ً ُلاكاث احخماُُت، والاهخماء   وجدلُم الحاحت الى الامً جدفّ الفسد الى جيىٍ

 . بىٌ والخلبل في الجماُت  التي هي االإسخلت الثالثت في طلم ماطلى  والل

وهي خاحاث مخبادلت بحن حاجاث الحب و الاهتماء) الحاجاث الاجتماعيت(: -1

دم اػباُها ًؤدي بالفسد للىخدة  الافساد، جلىم ُلى مبدا الاخر والِواء، وُ

الِلاكاث  بخىحُه الأفساد هدى (، 14،ص6111)علاء ضمير موس ى، والِصلت

ً ، وهرلً البدث ًُ مياهت في الجماُت. خلاٌ مظحرجه ،  الِاهفُت مّ الآخسٍ

اث الحظاطت خُث ًدبادٌ الأفساد  مع ماطلى الىجاح الري خللخه االإجمىُ
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ً للاكتراب منهم، واُخبر هرا االإُل اوِياطا لسغبت  االإؼاُس الشخـُت مّ الآخسٍ

جلبُت هره الاخخُاحاث ، هىان فسؿت  متزاًدة في الِلاكاث الحمُمت، إذا لم  ًخم

 ,Jérome Rossier) حُدة أن ًـاب الفسد باكوساب في الشخـُت

2018,p167) ، ،فالحاحاث  الاحخماُُت لا جلل اهمُت ًُ باقي الحاحاث الظابلت

ً ُلاكاث احخماُُت والحـىٌ ُلى اللبىٌ و الخلبل في  بظعي الاوظان  الى جيىٍ

فخيؼا لدًه الحاحت الى الاخترام وجلدًس الراث  ،التي الجماُت التي ًيخمي اليها 

 وكِها ماطلى في االإسجبت السابِت .

ً ؿىزة  حاجاث التقذًز واحترام  الذاث:-4 هي خاحاث الاوظان وزغبخه في جيىٍ

سي )ماطلى( ان  ً به وبأهمُخه بحن الىاض، وٍ اًجابُت ًُ هفظه، واُتراف الاخسٍ

حن، ًخمثل الاوٌ في السغبت في اللىة، والسغبت هره الحاحاث ًمىً جلظُمها الى ه ىُ

ت، بِىما ًخمثل الثاوي في السغبت في الظمِت  في الاهجاش، والسغبت في الاطخللاٌ والحسٍ

ً ، وهرلً  الحظىت، وهظب اخترام الغحر، واالإياهت الاحخماُُت ، واُتراف الاخسٍ

ِخلد )ماطلى( ان اػباَ الحاحت الى الاخترام ًلى  د الى الؼِىز بالثلت الخلدًس، وَ

)مذحت ابو بالىفع واللىة، والاخظاض بالأهمُت واللسوزة في هرا الِالم

، فدؼمل الحاحت الى الخلدًس واخترام الراث بدظب (41،ص6119الىصز،

ماطلى  بؼِىز الشخف بالخلدًس لراجه مً خلاٌ  كدزجه ُلى الىجاح والاهجاش 

ٌ ُلى جأهُد مياهخه الاحخماُُت والؼِىز بالىفاءة الشخـُت، وخاحخه في الحـى 

 مً احل جدلُم ذاجه  التي وكِها ماطلى اخس الحاحاث في اُلى الهسم.

هي البدث ًُ الىجاح ، واالإياهت ، والظمت االإظخدلت حاجت الى جحقيق الذاث: -2

ت حدا لخدلُم السكا  فِظعى الفسد ، (Robert Frances ,1995,p46)كسوزٍ

م امياهُاجه ومىاهبه وكدزاجه للىؿىٌ بها الى للىؿىٌ لدزحت مخلدمت مً جدلُ

فدؼمل الحاحت الى جدلُم (، 14،ص6111)علاء ضمير موس ى،الىخدة والخيامل

الراث التي هي كمت الهسم مً خلاٌ طعي الفسد للىؿىٌ الى جدلُم امياهُاجه 
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ومىاهبه وكدزاجه للىؿىٌ الى االإسهص االإسغىب ، وبئػباَ هره الحاحت ٌؼِس بالسكا 

بذ شخـا ممحزا ومخىُفا في االإجخمّ  الري ٌِِؽ فُه بِد اػباَ الحاحاث و ًـ

 الظابلت. 

ت ماطلى ُملُت. فئنها جددد الِدًد مً االإخولباث الِاالإُت للىمى     فىٌسٍ

 .ً فترق أن بِم الاخخُاحاث الأطبلُت ُلى الآخسٍ الاوظاوي وجوىزه، وٍ

ىلىحُت )ُلى طبُل االإثاٌ، الغر ت والاخخُاحاث الفحزً اء، االإاء، والساخت، كسوزٍ

هره الحاحاث الأطاطُت إلى خد هبحر، ُىد جلبُت   للحفاي ُلى حظم الؤوظان.

فالحاحت للأمً جىحه الأفساد هدى  الخفىحر والظلىهُاث لأنها جبدث ًُ ُالم آمً، 

مىً الخيبؤ بها. ،  (Mary Katerine, Ann Blugis,2011,p326)مىٌم، وٍ

ت غحر امىت واليىازر والحسوب، واهدؼاز الأوبئت، فحزداد في  بِئ خاؿت  اذا وحد 

فيها الؼِىز بِدم الامً الىفس ي لأنها تهدد طلامخه وامىه بالدزحت الاولى مما 

اجه فخىِىع ُلى طلىهه، منها ًمس بها  ًجِل اخخُاحه الى الامً الىفس ي مً أولىٍ

(اللاجل 91-ىفُد الِالم ُامت واالإجخمّ الجصائسي خاؿت باهدؼاز فحروض وىزوها)و

الري يهدد طلامت وامً وصحت الاوظان الجظمُت والىفظُت واالإظخمس لأهثر مً 

 طىت . 

حؼمل ُلاماث الِدوي (: 19-.اعزاض الاصابت بمزض فيروص كوروها) كوفيذ7

ساق الخىفظُت والحمى والظِاٌ  وكُم الىفع وؿِىباث الخىفع.  الؼائِت: اُلأ

الِدوي الالتهاب السئىي واالإخلاشمت الخىفظُت   وفي الحالاث الأػد وهأة كد حظبب

 وختى الىفاة. الحادة الىخُمت والفؼل اليلىي 

(-https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel

    -coronavirus) ، 

 

 

https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
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 فزطياث الذراضت:. مىاقشت 8

ان عذم اشباع الحاجاث جىف ُلى . مىاقشت الفزطيت الاولى: 1. 8

 هظزيت طوء فيالفطيولوجيت ًؤدي الى عذم جحقيق الحاجت الى الامً الىفس ي 

ت ماطلى للحاحاث جبحن  : الفزد لذى كوروها اسمت ظل في ماضلو  ففي كىء هٌسٍ

اليل ًبدث ًُ ، فائُت في الظىق في االإىاد الغران ما طببخه اشمت وىزوها مً هلف 

اطاطُاث الحُاة، واػباَ الحاحاث الفظُىلىحُت والوِام واالإاء، وهسق جأمحن 

االإظخلصماث الأطاطُت الغرائُت للأطسة، وؿِىبت جىفحرها في ًل احساءاث فسق 

ما أطماها البِم باالإىحت الحجس الـحي بمىّ  الخىلل خاؿت في الاػهس الاولى 

واهلواَ طبل الِمل بخىفحرها، فاؿبذ الِالم ومنها اًلا الفسد الاولى للىباء 

في ًل الولب والتهافذ الجصائسي خاؿت البظُى  ٌؼِس بالخىف مً الجىَ 

 ّ يُت واالإظخلصماث الغرائُتالظسَ خىفا مً ُدم  بالتزود بالظلّ واالإىاد الخمىٍ

دم ، واوِدام الدخل الُىمي حِلخه في خالت مً الجىفسها في ًل الاشمت هلّ وُ

ت هخىفحر  الاطخلساز والحاحت الى الؼِىز بالأمً الىفس ي لظد خاحاجه اللسوزٍ

ان اػباَ الحاحاث الاولُت للفسد اطاطا هاما في ."فالوِام واالإاء له ولأفساد اطسجه

اث الىفظُت بدُث  جدلُم الامً والومأهِىت الىفظُت، وهرا ما اهدجه ُلُه الىٌسٍ

ً خاحاث الاوظان التي لا خُاة بدونها والحاحت للوِام وكِتها في االإسجبت الاولى م

للِىامل الاكخـادًت والتي مً ،ف(17،ص6114ًاضز حلبي الجاجان،والؼساب")

الِىامل اللاغوت التي كد تهدد خُاة الفسد بالخوس، اذ ان كلت الدخل الؼهسي 

، حؼِسه بِدم الامً الىفس ي في اػباَ خاحاجه وزغباجه الراجُت وخاحاث اطسجه

ا مً الللم  وهره االإؼاُس هِدم الىفاًت وازكاء الحاحاث االإادًت جىلد لدًه هىُ

فخِد  ،(61افتخار احمذ عبذ الزحمً، خذًجت احمذ الطياغي،صوالاكوساب.)

الحاحاث الفظُىلىحُت مً الحاحاث الاطاطُت التي حظعى الى الحفاي ُلى صحت 

ت وفم لظلم ماطلى   الاوظان ، فِىدما لم هره حؼبّ الحاحاث الأهثر أولىٍ
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فخلوسب الحاحت الخالُت في الخدزج الهسمي والتي جمع الؼِىز بالأمان بـفت 

 ُامت منها الؼِىز بالأمً الىفس ي.

فزطيت الثاهيت: جىص الى ان  عذم اشباع الحاجت الى الطلامت مىاقشت ال 6.8

 طوء فيالجطذًت والصحيت ًؤدي الى عذم جحقيق الحاجت الى الأمً الىفس ي 

ان غُاب الظلامت الجظدًت  : الفزد لذى كوروها اسمت ظل في ماضلو  هظزيت

ت  والصحُت التي اؿبدذ تهدد صحت الاوظان وخاحخه الى الامً في كىء هٌسٍ

د مً ما ّ لهرا الفحروض االإِدي والري ًصٍ طلى في ًل اشمت وىزوها باهدؼاز الظسَ

 والخوهحراخخمالُت االإىث هدُجت الاؿابت به، مما حِل الفسد ًبالغ في الخِلُم 

، وجىساز الغظل، وجسهحز الاهدباه والاهخمام ُلى االإسق والِدوي وهسق الاهدؼاز 

خاؿت بِد اطخمسازه لأهثر مً طىت والخغُحر  والاؿابت بهرا االإسق واخخمالُت االإىث

، وما ٌظببه مً ملاُفاث صحُت هلُم الخىفع والفؼل والخِب  مً جسهُبخه

د مً ُدم ػِىزه بالأمً الىفس ي في  مً ػانها حؼيل للفسد مخاوف وػيىن جصٍ

ًل جصاًد ُدد الاؿاباث  والىفُاث في الِالم وفي الجصائس خاؿت التي ػهدث 

في الاػهس الاخحرة في ُدد الاؿاباث خاؿت في االإىحت الثالثت مً ازجفاُا زهُبا 

د مً خوس الاؿابت به في ًل ُدم التزام الفسد منها الجصائسي  الىباء ، مما ًصٍ

دم وعي البِم بخوىزة هرا الفحروض مً حهت، ومً حهت  بالخدابحر الىكائُت، وُ

الخوحر الغحر االإسئي اخسي ُدم اكخىاُه بجدوي الللاح وخماًخه مً هرا الفحروض 

د مً خاحخه الى امىه الىفس ي ًومئىه ُلى  ومً ملاُفاجه الصحُت مما ًصٍ

صحخه الجظمُت في ًل ُدم اطخلساز الىكُِت الىبائُت وخحرة وكلم الفسد بحن 

ُىدجه الى خُاجه الوبُُِت دون الخلُد بالإحساءاث الىكائُت او التزامه بىكّ اللىاَ 

maslow(9192 )هرا ما حِل ماطلىده الاحخماعي. الىاقي والحفاي ُلى جباُ

ًؤهد ُلى اهمُت خاحت الفسد الى الامً وىنها جلىده الى الامان، والاطخلساز، 

والحماًت ، والخدسز مً الخىف والللم، والاخظاض بِدم الخوس ، والحاحت الى 
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الترابى والىٌام، واللاهىن، والحدود، وان اػباَ الحاحت الى الامً الىفس ي 

ػِىز الفسد بهره الومأهِىت ًدفِه الى البدث ًُ اػباَ الحاحاث الاحخماُُت و 

 (11،ص6114)ًاضز حلبي الجاجان،والىفظُت الاخسي.

مىاقشت الفزطيت الثالثت : جىص على ان عذم اشباع الحاجت الى الامً  1.8

الىفس ي ًؤدي الى عذم جحقيق الحاجاث الاجتماعيت)حاجت الى الحب والاهتماء(  

حِد الحاحت الى الامً  الفزد: لذى  كوروها اسمت ظل في ماضلو  هظزيت طوءفي 

ت التي ٌظعى الاوظان الى جدلُلها، فِدم اػباُها  الىفس ي مً الحاحاث اللسوزٍ

بؼيل ملبىٌ ًؤدي الى ُدم جدلُم الحاحاث الاحخماُُت بالحاحت الى الحب 

ت ماوالاهخماء  طلى، وزبى الِلاكت وهي االإسخلت الثالثت في الهسم بدظب هٌسٍ

لاكاث احخماُُت. ً ؿداكاث وُ وفي هرا الـدد ًلىٌ   والاجـاٌ مّ الغحر بخيىٍ

ماطلى اهه ُىدما جخدلم خاحاث الفسد الفظُىلىحُت وخاحاث الامً وجدؼبّ 

لـد بداحاث  ، جبدا خاحاث الحب والـداكت في الٌهىز، وٍ بؼيل ُادٌ وملبىٌ

د الفسد، جلً التي جٌهس الحاحت الى الحب والـداكت الحاحاث الاحخماُُت ُى

دم اػباَ  ً ، والاهخماء ، وزبى الِلاكت مّ الغحر، وُ الحب والخِاهف مّ الاخسٍ

دم الخىاشن في كدزة الفسد ُلى  هره الحاحاث طىف ًترجب ُلُه بِم الخىجس، وُ

، الا ان    (41،ص6119مذحت ابو الىصز، الخىُف مّ االإجخمّ ومّ الاؿدكاء.)

بِدم الامً الىفس ي اولا ُلى صحخه بخوس الاؿابت بفحروض وىزوها و  ػِىز الفسد

والللم والخىف واالإبالغت بالأفياز الظلبُت خىٌ االإسق، خاؿت مخاوف الِدوي ، 

في ًل جصاًد أُداد االإـابحن في ػتى أهداء الِالم و في الجصائس خاؿت، والاهخلاٌ 

ّ لهرا الفحروض، مما حِلذ كسوزة الحجس االإج زلي والخباُد الاحخماعي الظسَ

د ػِىز (91-فحروض وىفُدهأفلل وطُلت للحد مً جفص ي هرا الفحروض ) ، فحزً

دم جباُده الاحخماعي،   وهاحعالفسد بِدم امىه الىفس ي في خالت اجـاله وُ

ٌ  مً الخسوج مً والخىف الدائم التركب  الاخخُاحاث بِم لللاء ختى االإجز
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ت  بمؤػساث ُلاكت مً له الإا الىباء مً ولىالا  الاػهس  في خاؿت الِمل أو  الأطسٍ

س، ُىه جخددر الري االإسق اهدؼاز  واحظاَ الحالاث جصاًد ادة  الخلازٍ واخخمالُت شٍ

خوس الاؿابت بهرا الفحروض االإظخجد وغحر االإسئي، فِظعى الفسد الى اجخاذ 

ت والىكائُت، بالالتزام  ازااخخُاهاجه الاختراشٍ جه الى بالحجس االإجزلي والخللُل مً شٍ

دم، اخبائه واالإلسبحن مىه، و الحفاي ُلى جباُده الاحخماعي  الخىاؿل جدلُم وُ

ازاث والسخلاث، وجللُف ُلاكاجه  إلُه، الىاض أكسب مّ ختى الجظدي والغاء الصٍ

الاحخماُُت بالأشخاؾ االإدُوحن به لخلُه مً خوس الِدوي بهرا الفحروض الخوحر 

ػهده الِالم واالإجخمّ الجصائسي مً وجدلم امىه الـحي والىفس ي خاؿت ما 

ت اهدؼازه وملاُفاجه  اطخمساز هرا الفحروض االإخدىز في جسهُبخه واالإخمحز بظسُ

ت منهم الاصحاء  الخوحرة ُلى صحت الجظد التي مظذ حمُّ الفئاث الِمسٍ

ادة في ُدد الاؿاباث خاؿت منها الىفُاث،  واالإسض ى واالإظىحن وختى الاهفاٌ بصٍ

الاحخماُُت في ًل اشمت وىزوها اكل كسوزة بظبب خوس فأؿبدذ الحاحاث 

الاؿابت واهخلاٌ الِدوي مً حساء اجـاله بالشخف الاخس الري كد ًيىن خاملا 

للفحروض، فِدم ػِىزه بالأمً الىفس ي ُلى صحخه ومخاوفه وكلله مً الاؿابت 

واكامت  به ججِله ًلتزم بدباُده الاحخماعي بالسغم مً خاحخه الؼدًدة الى الاهخماء،

وهرا ما اػاز الُه ماطلى فان ُلاكاث احخماُُت في االإدُى الري ٌِِؽ فُه. 

الفسد لا ًمىىه الاهخلاٌ مً مظخىي الى مظخىي اخس الا اذا جم اػباَ الحاحت 

الخاؿت باالإظخىي االإىحىدة فُه، ومِنى هرا اهه ُىدما ٌعجص الفسد ُلى جلبُت 

اػباَ الحاحاث التي جليها ومً زمت واػباَ خاحت الامً فاهه طُجد ؿِىبت في 

ٌؼِس بالتهدًد ولا ًمىً مً جدلُم ذاجه، وهىا جىمً اهمُت الؼِىز بالأمً 

الىفس ي للإوظان وان جلً الحاحت حِد مدسوا لظلىهه  وجىحيهه الىحهت الظلُمت، 

اما فلدان الؼِىز بالأمً الىفس ي مً ػاهه ٌظبب الاكوساباث الىفظُت 

طحر خُاة الاوظان ووؼاهاجه االإخخلفت في ػتى االإجالاث لرا والظلىهُت فُؤزس ُلى 
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فان الامً الىفس ي كسوزة ليل فسد لُدُا خُاة جخدلم فيها الصحت 

 (.11-9،ص6119)ضاميت خالذ ابزيعم، الىفظُت.

 خاجمت:

ٌظعى الفسد في ًل اشمت وىزوها الى اجخاذ حمُّ الخدابحر الىكائُت لحماًت   

(،او اهخلاٌ الِدوي له  مً 91-روض وىزوها )وىفُدصحخه مً خوس الاؿابت بفح

احل جدلُم الؼِىز بالأمً الىفس ي ُلى صحخه بالتزامه بهره الخدابحر بدباُده 

ت ماطلى  فِدم جدلُم الحاحت الاحخماُُت الى اكامت  الاحخماعي، ففي كىء هٌسٍ

دم امىه ُلى صحخه،  ُلاكاث احخماُُت بظبب خىف الشخف مً الِدوي وُ

دم اػ دم جدلُم الحاحاث الفِظُىلىحُت وُ باَ خاحخه الى الامً الىفس ي، وُ

ت  لىحىد الاخظاض بالخوس ، والللم مً الاؿابت بهرا الفحروض الري خد مً خسٍ

ادة في ُدد  الفسد واطخللالُخه ببلائه في االإجزٌ خىفا مً الؤؿابت به في ًل الصٍ

فأؿبدذ  الجصائسي ، الؤؿاباث والىفُاث التي لم ٌظلم منها الِالم واالإجخمّ

خاحخه الى جدلُم امىه الىفس ي واشالت مخاوفه خىٌ صحخه الجظمُت مً 

ص امىه الىفس ي وحِامله مّ  اث االإهمت الإا لها مً ازاز ُلى طلىهه . ولخِصٍ اللسوزٍ

مداولت اُادة الىٌس في خلُلت الىكّ مً خلاٌ كلله واخظاطه بالخوس ًيىن ب

ُه  لحماًت هفظه  اعي، وازجداء اللىاَ الىاقيالحفاي ُلى الخباُد الاحخمبوُ

س ذاجه بممازطت واالإدُوحن به مً خوس الؤؿابت ، و  هىاًاجه االإِخادة او حِلم جوىٍ

مهازاث حدًدة كمً الؤمياهاث االإخىافسة مً ػانها  حُِىه ُلى مىاحهت مخخلف 

.و الـِىباث التي جىاحهه في ًل اشمت وىزوها وجبِده ًُ الخفىحر الدائم بالفحروض 

اًلا بالسحىَ الى الله بالخلسَ  بالـلاة و الدُاء لسفّ هرا الىباء فخُِد زلخه 

ًدُم ػِىز الفسد بالأمً الىفس ي ومً مخخلف الازاز الىفظُت او  بىفظه الري

ختى الاكوساباث الىفظُت التي كد جيخج ُىه في ًل اشمت وىزوها التي اؿبدذ 

 .واكِا هخِاٌؽ مِه 
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 الِدد الخامع.
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ت ، ولُت  هلبت حامِت الىجاح الىهىُت ، زطالت ماحظخحر في الادازة التربىٍ

 الدزاطاث الِلُا، حامِت الىجاح الىهىُت، هابلع ، فلظوحن.

(،طُيىلىحُت الِلاكت بحن مفهىم الراث والامً 0290ز)خالد االإخخاز الفا-4

سة الىزد، اللاهسة، مـس.9الىفس ي لدي مخِاهي االإخدزاث ،ن  ، مىخبت حصٍ

ِم) -2 (، طُيىلىحُت الامً الىفس ي، داز الخِلُم 0291طامُت خالد ابسَ

ت، مـس .  الجامعي، الاطىىدزٍ

لاكتهما (، الحاحاث الىفظُت ومفهىم الر0299ُلاء طمحر مىس ى)- 2 اث وُ

ت مددداث الراث ،  بمظخىي الومىح لدي هلبت حامِت الاشهس بغصة في كىء هٌسٍ

 زطالت ماحظخحر في ُلىم التربُت، حامِت الاشهس، غصة، فلظوحن.

-(،جدابحر الىكاًت لحماًت الصحت الِمىمُت مً وباء وىفُد0202ُواب ًىوع)-7

لخامع، الِدد الثاوي ،حامِت ، مجلت الِلىم اللاهىهُت والاحخماُُت، االإجلد ا91

ان ُاػىز، الجلفت، الجصائس.  شٍ

ت 9(،الؼباب وؿىاُت االإظخلبل ،ن0291مدخذ ابى الىـس)-8 ، االإجمىُ

ب واليؼس، اللاهسة، مـس.  الِسبُت للخدزٍ
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لاكخه بظماث 0294ًاطس خلبي الجاحان ) -9 (، الامً الىفس ي وُ
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