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 االإلخو:

خاوُ هظا الجهض الػلمي غغى بقٍالُت يباع الؿً مً ؤحل جىيُذ بػٌ 

الدؿائلاث االإُغوخت في هظا االإىيىع مً مػاالإها والىنىف، غبر الؤحابت غً ؤبغػ 

نبُل: يُل جخدضص نىعة يباع الؿً صازل االإجخمؼ االإؿغبي؟ ماهي زهاثو هظه 

ت؟ وماهي آقام وجدضًاث الاهخمام بها غلى االإؿخىي الاحخماعي  الكئت الػمغٍ

 والؿُاسخي؟

غمض الباخث بلى مداولت الؤحابت غبر جدلُل غضص مً االإػُُاث الػلمُت 

خي لضعاؾت يباع الؿً، والخهاثو  االإخػلهت اع الخاعٍ بمضلىُ يباع الؿً واَلؤ

والخؿحراث االإهاخبت لٌباع الؿً، زم الخإمحن الهخي للأشخام يباع الؿً، صون 

وؿُان مىيىع الأشخام يباع الؿً وؾىم الكؿل، بالإياقت بلى الخضمت 

 الاحخماغُت وصوعها في عغاًت يباع الؿً.

 الؿً، الخإمحن الهخي، الخضمت الاحخماغُت. يباع : الٍلماث االإكخاخُت

Abstract : 

This scientific effort attempted to present the problem of 

the Seniors in order to clarify some of its features, by answering 

the most prominent questions raised in this topic, such as: How 

is the image of the Seniors determined within Moroccan society? 

What are the characteristics of this age group? What are the 
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prospects and challenges of interest on the social and political 

level?  

The researcher tried to answer by analyzing a number of 

scientific data related to the significance of the Seniors, and the 

historical framework for studying the elderly, the accompanying 

characteristics and changes, then health insurance, without 

forgetting the issue of the job market, in addition to social 

service and its role in caring for Seniors. 

Key Words : Seniors, Health insurance, Social Service. 
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 مقذمة:

حػض الأؾغة االإؿخهغ واالإهام الأوُ الظي ًجض قُه ًل قغص يالخه مً خُث 

الكػىع بالاهخماء والأمً والأمان، والخهبل والاخترام، بؿٌ الىظغ غً ؾً الكغص 

ض الكغص ؾىا ويػكا بمهضع ما جؼصاص خاحخه  وغً نىجه، وؾىه، قبمهضع ما ًؼٍ

ُت بلى الخمؿَ الاحخماعي بالأؾغة التي جهىم بضوع الغغاًت والػىاًت وخؿً الُبُػ

الخهغف وجدهُو بضاثل عجؼه غً جهضًم زضماجه الُبُػُت في مداولت الإؿاغضجه 

ت نبل ًل شخيء بظلَ، وهظا  غلى بلىؽ الأهضاف واالإغامي مً زلاُ االإؿاغضة الأؾغٍ

 ىكؿُحن. ما اجكو غلُه ؤؾلب االإسخهُـــً الاحخماغُحن وال

ً يٌباع الؿً  وفي خالت عجؼ الأؾغة غلى جىقحر زضماتها لأقغاصها الػاحؼٍ

مىيىع االإهالت، جهىم االإاؾؿت الاحخماغُت بضوعها لجإث الٌثحر مً صوُ الػالم بلى 

حكُِض ماؾؿاث الخضمت الاحخماغُت للخٌكل بٍل الكئاث االإدغومت في االإجخمؼ 

ظلَ يباع الؿً، قخػمل هظه االإاؾؿاث غلى اًلــمضمىحن االإىدغقحن، االإػىنحن، وي

 جهضًم االإؿاغضاث والؤغاهاث وهظا بخىقحر يـل الاخخُاحاث الأؾاؾُت.  
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ً، ؤنبذ الخضًث غً مىيىع يباع الؿً  مؼ مُلؼ الهغن الخاصي والػكغٍ

ت، يمىيىع ًهخضخي ما ًلؼم مً الػىاًت والاهخمام  مً االإىايُؼ التي جدظى بالأولىٍ

ت، وبالىظغ بلى غلانت االإىيىع باالإؿخهبل في بَاع  بالىظغ بلى َبُػت دت الػمغٍ الكغٍ

سُت االإهٍُلت واالإىظمت للػلاناث الاحخماغُت بهكت زانت لم  عبِ الؿحروعة الخاعٍ

ٌػض، الخضًث غً االإؿخهبل. وغً يباع الؿً، ختى الآن مً الاهخماماث الغثِؿُت 

هاعب مػضُ الكُسىزت، للؿُاؾت. قةن يلا مً الؿٍان الكباب وؿبُا، وؾغغت ج

والهُم الخهلُضًت والضًيُت التي حػلذ مً الؤنامت االإكتريت الاؾخجابت الغثِؿُت 

لٌباع الؿً غلى االإؿخىي الٌلي مًٌ مجخمػاث االإىظمت مً اؾدُػاب مكهىم يبحر 

  1الؿً.

لهض جإزغث هظه الكئت يثحرا مً ًل الىىاحي لأن الػالم ٌكهض حؿحراث 

وانخهاصًت حػم ؤزاعها غلى ًل ؾٍان الػالم بٍل قئاجه  صًمؿغاقُت واحخماغُت

ت وزانت يباع الؿً الظًً ؾُهبدىن في غام  خىالي ملُاع ومئت 0202الػمغٍ

ملُىن وؿمت؛ خُث بن نُاع الؿٍان مً يباع الؿً هى الأؾغع في الىمى يما حكحر 

2بخهاثُاث الأمم االإخدضة.
 

ونض اغترف الػالم االإخمضن بدو يباع الؿً غلى االإجخمؼ، قإغُاهم 

خهىنهم مً الغغاًت والخب مما ًسكل غنهم غبء ؤػمت الخهاغض وقهضان الػمل 

الظي ٌكػغ االإغء بإهمُخه وؾِ الجماغت، ولظلَ غملىا غلى عغاًتهم مػِكُا 

                                                           
حكحر الكُسىزت غلى االإؿخىي الٌلي بلى جهضم الؿٍان في الؿً بمػجى بحمالي خُث ًسًؼ هٍُل  1

كاع بلى قُسىزت  الجيؿاهُت والػمغ للؿٍان، ممثلت في الهغم الػمغي، بلى حؿُحر هدُجت للكُسىزت. وَ

ت الؿٍان بىكـ الهضع بالكُسىزت الضًمىؾغاقُت وجخإزغ بالخؿحراث في مػضُ الىقُاث والخهىب

 وجضقهاث الهجغة. 
ت للمؿىحن في صولت الؤماعاث، مغيؼ الضعاؾاث و البدىر 2 قُهل مدمض الؼعاص، الغغاًت الأؾغٍ

   502م . 0222ؾتراجُجُت، ابىظبي،الا 



 ص/ غبض الله ؤبى ؤًاص

 

   
 

الخلهت  وصخُا وهكؿُا، ونضمىا لهم ًل ما ٌؿاغضهم غلى حػل هظه الكترة ؤو 

دت وممخػت، لِؿخػُضوا زهتهم بإهكؿهم. 3الأزحرة مً خُاتهم قترة مغٍ
 

ض  ؾحزصاص غضص يباع الؿً في غضص يبحر مً الضوُ في الؿىىاث االإهبلت، مما ؾتزً

ض مً الىاؽ ؾُدخاحىن بلى الضغم  مػه وؿبت بغالت يباع الؿً مما ٌػجي ؤن االإؼٍ

، ؾِخ والغغاًت لكترة ؤَىُ مً الؼمً.
ً
كاغل هظا الخدىُ الضًمىؾغافي مؼ زاهُا

الخؿحراث الثهاقُت والانخهاصًت الٌبحرة طاث الأهمُت بىكـ الهضع والتي ؾخهىى 

ت ونضعة الأؾغ غلى اؾدُػاب يباع الؿً. وبن هظه  بكٍل متزاًض الغغاًت البيُىٍ

ت، مجخمػت، جضغى االإجخمػاث بلى البضء في البدث في مىيىع يباع  الخؿُحراث الجظعٍ

والاؾخجابت لظغوف الدكٌُل الجضًضة، وجٍلكهم، بهكت زانت، بخدمل الؿً 

 االإؿاولُت الأيبر.

 في معنى كبار السن:

اًهذ االإجخمػاث الخضًثت نض ؤهملذ في قترة ما ؤصواع يباع الؿً في  بطا 

الػمل والؤهخاج، قةن االإجخمػاث البؿُُت والهغوٍت ماػالذ حػُي للمؿىحن ؤصواعا 

ش ًدضزىا ؤن يباع الؿً في مهغ والهحن في  احخماغُت جدىاؾب مؼ مٍاهتهم ،قالخاعٍ

اًهذ االإجخمػاث الهؿحرة التي  اًهىا مدل اخترام وجهضًغ، و الػهىع الهضًمت 

اًهذ هظه  ٌػِكىن قيها جلجا اليهم لكٌ مكاًلهم ولاؾدكاعتهم في ؤمىعهم ؾىاء 

ت، ويثحرا ما ههغؤ غً مجلـ الػهلاء في  االإجخمػاث غاثلُت ؤو غلى مؿخىي الهغٍ

اًن ًلجإ  ش غً الخٌماء و الكُىر الظًً  هظه الهغي، هظا قًلا غما طيغه الخاعٍ

بليهم االإلىى والؼغماء لاؾخجلاء عؤحهم قُما ًهاصقىهه مً مكاًل الخٌم والضولت، 

                                                           
ت للمؿىحن وجىاقههم الىكسخي، الضاع الكىُت لليكغ والخىػَؼ،  3 مدمض هبُل غبض الخمُض، الػلاناث الأؾغٍ

ت، مً صون ؾىت،  2م . الاؾٌىضعٍ
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اًهذ مهضع اخترام لهم غلى مضي الأحُاُ الؿابهت  ؤي ؤن خٌمت وزبرة الكُىر 

4وهي خهاثو لا ًمًٌ بهٍاعها.
 

ٌػغف "يباع الؿً"، غاصة مً مىظىع صًمؿغافي، بالأشخام الظًً ًيخمىن 

ت جىُلو مً ؾً الؿخحن، ولضي البػٌ مً ؾً الخمـ والؿخحن  بلى قئاث غمغٍ

ويثحرا ما ًهؼ الغبِ بحن يباع الؿً والػمغ الهاهىوي للخهاغض وطلَ بغؾم الازخلاف 

اليؿبت بلى ؤؾلب الػاملحن في بحن الضوُ في الؿً الهاهىهُت للخهاغض التي جتراوح ب

الهُاغحن الػام والخام بحن الؿخحن والخمـ والؿخحن ؾىت. هىاى مً ٌػغف 

ىلىحُت وجدضًضا مً زلاُ نضعاجه الجؿمُت  يبحر الؿً مً وحهت الىظغ الكحزً

والظهىُت، قُهبذ الصخو مؿىّا غىضما جًػل جلَ الهضعاث، وهي مغجبُت 

باًً مً شخو بلى آزغ، لظلَ ازخلكذ بالػمغ لًٌ مؿخىاها ؾحر زابذ وجد

الثهاقاث والػلماء في جدضًض الػمغ الؼمجي لبلىؽ مغخلت االإؿً. وفي ظل هظه 

الاحتهاصاث االإخػضصة ازترها ؤن وػغف يبحر الؿً في بَاع هظه الؤؾتراجُجُت بإن ًل 

شخو بلـ ؾخحن ؾىت قما قىم يما حػخمضه مىظمت الصخت الػاالإُت وؾحرها مً 

5االإىظماث.
 

ٌؿخسضم الباخثىن ؤخُاها مكهىم يباع الؿً وؤخُاها مكهىم الكُسىزت 

كاع  كحران بلى هكـ االإػجى وَ للضلالت غلى الخهضم في الػمغ وغلى ؤجهما متراصقان وَ

 يمً مكهىم الخهضم في الػمغ غضة ؤغماع، وهي:

الػمغ الؼمجي: وجم جهؿُم الكُسىزت غلى هظا الأؾاؽ بلى ؤعبػت 5 

اث:  مؿخىٍ

مخض مً االإؿ ؿمى قترة ما نبل الخهاغض وٍ : وَ  ؾىت. 52بلى  22خىي الأوُ

                                                           
 .55مدمض هبُل غبض الخمُض، االإغحؼ الؿابو، م 4

5
 wikiageing.org ش  00322غلى الؿاغت  02/25/0205اَلؼ غلُه بخاعٍ       
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ؿمى قترة الخهاغض   ؾىت قإيثر.52االإؿخىي الثاوي: وَ

 ؾىت قإيثر.02االإؿخىي الثالث: قترة الخهضم في الػمغ وجمخض 

االإؿخىي الغابؼ: قترة الكُسىزت والعجؼ الػام واالإغى والىقاة والتي جمخض بلى ؾاًت 

ر. وظهغ ازخلاف بحن الباخثحن خىُ جدضًض الؿً التي ًبضؤ مىه ؾىىاث قإيث552

ؾىت بلا ؤن 52و 22الخضًث غً يباع الؿً وهىاى مً خضصها في البضاًت بحن 

ؾىت ؾحر  22جهضم وؾاثل االإػِكت الخضًثت واعجكاع الخضماث الصخُت ؤنبذ ؾً 

لى ؤن مهبىُ يؿً بضء الخضًث غً يباع الؿً، وؤنبذ الاجكام غلُه قبه غام غ

 ا لؿً هى الؿخحن.

ت وهى مهُاؽ  ؿخسضم في جدضًض الخهاثو الػًىٍ الػمغ البُىلىجي: وَ

ونكي ًهىم غلى اؾاؽ مػُُاث بُىلىحُت لٍل مغخلت مثل مػضُ الأًٌ ومػضُ 

 وكاٍ الؿضص الهماء ونىة صقؼ الضم والخؿحراث الػهبُت.

هاؽ بإصاء الاصواع الاحخماغُت وغلاناث  الكغص ومضي الػمغ الاحخماعي وٍ

 جىاقهه الاحخماعي.

ؿخسضم هظا الػمغ في جدضًض الخهاثو الىكؿُت وهى  الػمغ الىكسخي: وَ

مهُاؽ ونكي ًهىم غلى مجمىغت مً الخهاثو الىكؿُت والخؿحراث في ؾلىى 

الكغص ومكاغغه وؤقٍاعه لظا جخػضص مظاهغ الكُسىزت بحن البُىلىحُت والىكؿُت 

ا الكغص بًػل واجهُاع في الجؿم وايُغاباث والاحخماغُت. قهي قترة ًدـ زلاله

هبذ الكغص انل يكاءة ولِـ له صوع مدضص وميسخب  في الىظاثل الػهلُت، وٍ

6احخماغُا وسخيء الخىاقو ومىسكٌ الضاقػُت وؾحر طلَ مً الخؿحراث.
 

                                                           
ب للُباغت و اليكغ و  6 غبض اللُُل مدمض زلُكت، صعاؾاث في ؾٍُىلىحُت يباع الؿً، صاع الؿغٍ

 .52، م 5220الخىػَؼ، الهاهغة، 
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ؾىؾُىلىحُا، ٌػخبر الخدضًض االإلاثم هى الظي لا ًهضخي بكغػ االإؿىحن غً 

الإؿً ومً هى ؾحر طلَ. بل بخىنُل الؿحروعاث التي ؾحرهم، ؤو جدضًض مً هى ا

قالأشخام يباع الؿً  7ًخم مً زلالها حػُحن الأقغاص احخماغُا بهىقهم قُىزا.

هم ًل مً جهضم به الػمغ، وجغاحػذ مٍاهخه وازخلذ ؤصواعه الخهلُضًت في الأؾغة 

جُا مىيىع صغم وعغاًت مً نبل مدُُه وبُئخه  واالإجخمؼ، وؤيخى جضعٍ

ماغُت. مؼ يغوعة الىنىف غىض الألُاث والاؾتراجُجُاث الاحخماغُت االإدضصة الاحخ

  8لها، والإكاغُلها غلى اؾخهغاعاهم وخظىتهم في االإجخمؼ.

قهض ًخاح لٌبحر الؿً ؤن ًدُل بلى الصخيء وههًُه، غلى الكدُمت واالإدبت 

طواتها والجخىص والخمُحز، يما ٌكحر بلى الٌُكُت التي جىظغ غبرها الثهاقاث بلى 

ومؿىيها، غبر جدضًض ؾجن الاغتراف ومػاًحر الخمُحز بحن الأقغاص والجماغاث جبػا 

 الإٍىن الػمغ. 

ت  ت جبضؤ مؼ الػهض الؿاصؽ، جخسللها جدىلاث حؿضًت وؤؾغٍ بجها مغخلت غمغٍ

واحخماغُت وزهاقُت، طاث الأزغ البالـ غلى مٍاهت الأشخام االإؿىحن وؤصواعهم 

9غاحؼ اؾخهلالُتهم وجىامي قػىعهم واؾدىكاص ػمً الخُاة.وغلاناتهم بمدُُهمـ، وج
 

وغلُه، ًخم حػغٍل يبحر الؿً بإهه الصخو الظي بلـ مغخلت الكُسىزت 

التي حػخبر بضوعها ظاهغة َبُػُت غاصًت جظهغ في ونتها الػمغي االإدضص ولا ًمًٌ 

وؤن ًل  جكاصحها ؤو ججاوػها يمغخلت خُاجُت مخىنؼ خضوثها ولا ًمًٌ ؤًًا جإزحرها

اًهذ شخهِخه وقلؿكخه في الخُاة ًضعى جماما ؤهه ًخهضم  قغص يبحر الؿً مهما 

كهض جىانو نضعاجه وامٍاهاجه الجؿضًت والىكؿُت.  بالػمغ وَ

                                                           
7
 Foucart, J (2003). La Vieillesse : une construction sociale. In Pensée plurielle, n 6. 

P 14. 
8
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ؾىت ؤو ؤيثر؛  52لظلَ، يبحر الؿً هى الكغص الظي ًهاعب غمغه الؿخحن 

صخُت خُث مً االإخىنؼ ؤن ًٍىن االإؿً في هظه االإغخلت نض حػغى الإكٌلاث 

 واحخماغُت قبظلَ قهى بداحت بلى الخٌكل به والؤقغاف غلُه.

 الإطار التاريخي لذراسة كبار السن: 

ش صعاؾت يباع الؿً  بن الاهخمام بٌباع الؿً نضًم نضم الؤوؿان، قخاعٍ

ً الأواثل بالإياقت بلى الباخثحن والضاعؾحن االإدضزحن االإهخمحن  ٌػٌـ نهت االإكٌغٍ

خىاُ الكُسىزت صازل االإجخمؼ الىاخض جسخلل غبر الأػمان بضعاؾاث يباع الؿً، ؤ

يما جسخلل بُــً االإجخمػاث الهىاغُت واالإجخمػاث الىامُت، يما ؤن الػىامل 

الػهاثضًت و الأزلانُت لهـا جإزحراث يظلَ، وهظغا لخػضص الػىامل االإازغة قةن قئت 

ل غبئا غلى يباع الؿً ؾخىاحه الٌثحر مـً االإكاًل ًىجها ًغاها البػٌ حكٍ

االإجخمؼ بؿبب مدضوصًت نضعاتها الجؿضًت وهكاقتها الىكؿُت والصخُت، قٌثحرا 

اًالإكاًل الانخهاصًت  ما جغاقو االإؿً مهاغب جهاخب جهضمه في الػمغ 

 والاحخماغُت ًل خؿب وانػه االإػِصخي.

اًهذ االإجخمػاث الخضًثت نض ؤهملذ في قترة ما ؤصواع يباع الؿً في  وبطا 

اج، قةن االإجخمػاث البؿُُت والهغوٍت ماػالذ حػُي للمؿىحن ؤصواعا الػمل والؤهخ

ش ًدضزىا ؤن يباع الؿً في مهغ والهحن في  احخماغُت جدىاؾب مؼ مٍاهتهم، قالخاعٍ

اًهذ االإجخمػاث الهؿحرة التي  اًهىا مدل اخترام وجهضًغ، و الػهىع الهضًمت 

اًهذ هظه ٌػِكىن قيها جلجا اليهم لكٌ مكاًلهم ولاؾدكاعتهم في ؤ مىعهم ؾىاء 

ت، ويثحرا ما ههغؤ غً مجلـ الػهلاء في  االإجخمػاث غاثلُت ؤو غلى مؿخىي الهغٍ

اًن ًلجإ  ش غً الخٌماء و الكُىر الظًً  هظه الهغي، هظا قًلا غما طيغه الخاعٍ

بليهم االإلىى والؼغماء لاؾخجلاء عؤحهم قُما ًهاصقىهه مً مكاًل الخٌم والضولت، 
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اًهذ مهضع اخترام لهم غلى مضي الأحُاُ الؿابهت ؤي ؤن خٌمت وزبرة  الكُىر 

10وهي خهاثو لا ًمًٌ بهٍاعها.
 

مًٌ جهؿُم غملُت الاهخمام بهظه الضعاؾت غلى االإغاخل الخالُت:  وٍ

 أولا: كبار السن في العصور القذيمة: 

اًن مً ؾحر االإػخاص في الػهىع الهضًمت ؤن ًخهىع الىاؽ ؤجهم ؾُػِكىن 

اًن ًخم بلى ؾً  الخمؿحن، قما بالَ بؿً الخامؿت والؿخحن ؤو الثماهحن وؤخُاها 

الخػبحر غً َىُ الػمغ في الأؾاَحر قهِ، ومً ؤمثلت جلَ الأؾاَحر ؤؾُىعة قاجػت 

اًهىا ٌػِكىن ؤغماعا ؤَىُ  بحن الػبراهُحن الأواثل وهي ؤن الىاؽ في الػهىع الأولى 

اًن  لضي الُىهاهُحن الػضًض مً الأؾاَحر وطلَ في مغخلت ما نبل الُىقان، يما 

اًهىا ٌػخهضون ؤن  و الهضامى الظًً  غً يباع الؿً ومنها ؤؾُىعة جضوع خىُ الؤؾغٍ

اًهىا ٌػِكىن في مٍان بػُض و لا ًهابىن بالكُسىزت  هىاى مجمىغت مً الىاؽ 

ؤو االإغى. وهىاى مىيىع آزغ ظل بانُا ختى الػهىع الخضًثت وهى زام بخجضًض 

الكٌغة الهاثلت بإهه ًمًٌ اؾخػاصة الكباب مً زلاُ ًيبىع الكباب،  الكباب وهي

وهظه الكٌغة هي التي هما ايدككذ قلىعٍضا، صقػذ بلى غملُاث اؾخٌكاف بىوـ 

صي لُىن والتي لم جٌدكل الُيبىع ويما اؾخمغث قٌغة ججضًض الكباب ؤًًا مً 

الخانت وطلَ مؼ حاهب االإكػىطًً االإخجىلحن لبُؼ الػهانحر ؤو وؾاثل الػلاج 

11وحىص الأمل في الهُام بالبدىر البُىلىحُت االإسخلكت.
 

عؾم الخهضم الظي ؤخغػجه مػظم البلضان الػغبُت في مجاُ عغاًت يباع 

ىُت لغغاًت يباع الؿً في بلضاجها ؤم في جبجي  الؿً، ؾىاء بىيؼ زُِ غمل وَ
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، زهذ بػٌ بغامج غمل جامً الخضماث الاحخماغُت والصخُت والىكؿُت اللاػمت

ػاث ونىاهحن زانت جدهً خهىنهم. وجايض بػٌ  هظه البلضان يباعها بدكغَ

الضعاؾاث جباًً نضعة البلضان الػغبُت غلى الىقاء بداحاث ؾٍاجها يباع الؿً مً 

الغغاًت الصخُت اؾدىاصا الى مؿخىي الخىمُت الانخهاصًت لضحها، وفي هظا الاججاه 

لجىت الانخهاصًت والاحخماغُت لؿغب آؾُا ؤؾٍىا حكحر هخاثج الضعاؾت التي وكغتها ال

خىُ "االإلامذ الضًمؿغاقُت للضوُ الػغبُت وجدلُل ظاهغة الكُسىزت" 0252ؾىت 

بلى ؤهه ؾالبا ما ًىظغ بلى يباع الؿً يػبء غلى الؿٍان الظًً هم في ؾً الػمل. 

ت، قةن  غضصها وبغؾم ؤهمُت هظه الىخاثج في جىحُه الؿُاؾاث الاحخماغُت والخىمىٍ

ًبهى مدضوصا، وهى ما ؤقاعث بلُه مػظم االإاجمغاث الػغبُت االإخػانبت الإىانكت 

 0220، نىػاء 0222و 5221نًاًا يباع الؿً في الىًَ الػغبي )جىوـ 

اًهذ حمُػها حكحر بلى ههو االإػلىماث واالإػاعف خىُ 0252ومغايل  ( والتي 

م بدهىنهم االإسخلكت، ظغوف غِل يباع الؿً في االإجخمػاث الػغبُت ومضي جمخػه

قةطا ما اؾخثىِىا االإػُُاث الضًمؿغاقُت والتي تهم ًل الؿٍان بما في طلَ يباع 

الؿً، لِـ لضًىا مػُُاث غلمُت صنُهت ومىيىغُت خىُ هىغُت الخضماث 

 الغغاثُت.

 ثانيا: كبار السن في علوم العصر الحذيث:

ن الؿابؼ اجطخذ بػٌ مػالم الػلم بمىيىع يباع الؿً بضءا مً الهغ 

غكغ، خُث ؾاغض الاهخمام االإتزاًض بالخكٌحر الػلمي بلى نُاؾت ؤوضح الإكٍلت 

الكُسىزت بكٍل غلمي. وفي هظا الهضص، قهض ؤوضح قغوؿِـ بٍُىن ؤن 

االإماعؾاث الصخُت الؿِئت جدؿبب في الؤؾغاع بػملُت الكُسىزت وهظا ٌػخبر مً 

ظم غلماء الكُسىزت ؤواثل الخكؿحراث لخضور الكُسىزت والآن هجض ؤن مػ

ًهبلىن قٌغة حػضص ؤؾباب غملُت الكُسىزت، وهىا ًمًٌ الهىُ ؤن قٌغة بٍُىن 
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سُا لأجها مغخلت اهخهالُت بحن الكٌغ الأؾُىعي والسخغي و  حػخبر هامت جاعٍ

ش الخُاة 5522الخكؿحراث الأيثر غلمُت، قكي غام  وكغ بٍُىن يخابا غً " جاعٍ

ىُ قترة واالإىث" ونل قُه يثحر مً الضنت  الازخلاقاث بحن خُاة الخُىاهاث وَ

خُاة الؤوؿان واالإكاًل التي ًجب الخػغى لها في جدلُل َبُػت يباع الؿً 

وصعاؾت ظاهغة الخهضم في الػمغ، ولًٌ مغ ما ًهغب مً زلازماثت ؾىت نبل ؤن ججض 

هظه الخىحيهاث، ما حؿخدهه مً غىاًت واهخمام ونبل ؤن جازظ ؤعاء قغاوؿِـ 

اًن ًُمذ في بٍُىن مإ زظ الجض وجلهى مكٌلاث يباع الؿً االإػالجت الػلمُت التي 

بُض ؤن هظا لا ٌػجي ؤن ًل الجهىص الؿابهت لم جًٌ حؿدىض بلى ؤي  12جدهُهها.

ت في َبُػت الكُسىزت وما  اًهذ مجغص جإملاث هظغٍ بي، ؤو ؤجها  ؤؾاؽ ججغٍ

ً ومىنكه ًهاخبها مً حؿحراث جُغؤ غلى خُاة الؤوؿان وؾلىيه وغلانخه  بالآزغٍ

اًهذ هىاى غلى الػٌـ مً طلَ بػٌ مداولاث حاصة للهُام  مً الخُاة، قلهض 

اًن ًجغبها بػٌ الػلماء غلى ؤهكؿهم وطلَ في  بخجاعب صنُهت غً الكُسىزت 

ههض بظلَ ايدكاف "الػىانغ" الأؾاؾُت التي نض  ؤوازغ الهغن الخاؾؼ غكغ، وٍ

خلت الكُسىزت ؤو غلى الأنل الخسكُل حؿاغض غلى بَالت قترة الكباب وجإزحر مغ 

اًن مثل لظلَ ما ؤغلىه غالم البُىلىحُا الكغوسخي بغاون  مً مخاغبها وآلامها وعبما 

اًن ًجغي بػٌ الخجاعب غلى هكؿه بإن 5112ؾٍُاعص في ؤوُ ًىهُى ؾىت  مً ؤهه 

خلذ جإزحر نىي الصخهُت الغثِؿُت االإبٌغة الثاهُت  اًن لضعاؾاث وؤقٍاع ًىٍ ًدهً 

ايُاث  في بدىر الكُسىزت وهى الػالم قغوؿِـ حالخىن الظي صعؽ الُب والغٍ

خلذ في الىظغة االإخكاثلت الخانت بةمٍاهُت جُبُو االإىاهج  خكو مؼ ًىٍ في يمبرصج وٍ

الٌمُت غلى مكٌلاث الؿلىى البكغي وزهىنا مؼ ؤزظ الازخلاقاث الكغصًت في 
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اًن مخإزغا بابً غمه الكهحر حكاعلؼ صاع  هي الأوُ الاغخباع و اًن الؤؾهام الؤمبرً وًٍ، و

 لجالخىن في مجاُ بدىر يباع الؿً.

وهي حكٍل الكترة االإمخضة مً ؤوازغ الهغن الخاؾؼ غكغ بلى بضاًت الخغب 

الػاالإُت الثاهُت، ونض جمحزث هظه الكترة ببضء البدث االإنهجي في الكُسىزت، خُث 

ىقى حكاًلض وبحرُ بضعاؾت بضؤث مجمىغت مً غلماء الأخُاء ومنهم مُىىجى مُدكيٍُ

ىُ الػمغ واالإازغاث الىعازُت غلى يباع الؿً.  هظا االإىيىع وبُان ؤزغ الخؿظًت وَ

اع قهض وحض باقلىف ؤهه مً الهػب غلى الٌلاب الأيبر في الؿً ؤن  وفي هظا اَلؤ

جخٌُل مؼ ظغوف خُاتها. ؤما غالم الىكـ الكهحر بؾخاهلي هىُ قهض نام بضعاؾت 

ججاهاث هدى االإىث لضي يباع الؿً، ونض جىنؼ ؤن ًخىنل غً الخضًً والا

اًهىا ًسكىن ظغوف االإىث ؤو  الباخثىن بلى الىدُجت التي ماصاها ؤن يباع الؿً 

 ؤخىاله مثلما ًكػل الكباب.

ومً هاخُت ؤزغي، هجض ؤن ًلمت مؿً بىنكها الضعاؾت الػلمُت للمؿىحن 

الخغب الػاالإُت الثاهُت قهض وغملُت الكُسىزت جم اؾخسضامها بكٍل يبحر ازىاء 

ؤقاع يخاب صلُل الهغاء للترار الضوعي بلى طلَ االإهُلح في غىىان عثِسخي في غام 

انخبـ حؼءا مً مجلت 5200، يما هجض ؤن ملخو مجلت الهاصعة غام 5222

هي ؤوُ مً -ؤي مجلت جاًم  –ًىضح ؤجها  5225قدىبر غام00الهاصعة في 

الإهُلح في طلَ الىنذ ًضُ غلى صعحت ما مً اؾخسضم هظا االإهُلح وظهىع هظا ا

 هطج مجاُ هظا الػلم.

 ثالثا: كبار السن ومرحلة التوسع والتطور:

ؼ في بدىر الكُسىزت زلاُ الخغب  ونض بضؤث مغخلت الخىؾؼ الؿغَ

جٍىهذ وخضة زانت بػلم الكُسىزت في االإػاهض 5222الػاالإُت الثاهُت، قكي غام 

ٌُت الهىمُت للصخت، وفي هظا الهضص  قهض اخخًيذ حمػُت الكُسىزت الأمغٍ



 ؾىؾُىلىحُت-نغاءة ؾٍُىيباع الؿً باالإؿغب: 

 

   
 

الػضًض مً الػلماء مً مسخلل الخسههاث الظًً نامىا 5222التي ؤوكإث غام 

جٍىن نؿم الىطج 5222ببدىر غضًضة جىاولذ مكٌلاث يباع الؿً. وفي غام 

ويبر الؿً والظي ؤغُض حؿمُخه جدذ اؾم " جىمُت الٌباع والكُسىزت نض جٍىن 

ٍي. يما انُمذ مػامل البدث لضعاؾت الجىاهب في بَاع الاجداص الىك ـ الأمغٍ

االإسخلكت للكُسىزت ومً ؤهم جلَ الىخضاث: وخضة غلم الكُسىزت في االإػهض 

الهىمي للصخت الػهلُت والتي ؤنُمذ في ؤوازغ الأعبػُيُاث، وفي ؤوازغ الخمؿُيُاث 

ذ ظهغث الػضًض مً البدىر في مجاُ غلم الىكـ الكُسىزت وجم وكغ يخِب جد

 هظا الؤؾم. 

ً مػهض  وهىاى جُىع هام في الػلم الخام بٌباع الؿً ًخمثل في جٍىٍ

ؼ الظي  للكُسىزت في هُام االإػاهض الهىمُت للصخت وجم الخهضًو غلى الدكغَ

 وجم ازخُاع عوبغث بخلغ عثِؿا له.5202ًهغع بوكاء هظا االإػهض في غام 

اصة الأمىاُ ؤو  ٍي في ػٍ الاغخماصاث للمػهض مىظ يما اؾخمغ الٍىهجغؽ الأمغٍ

اًهذ مهضعا لكغح  طلَ الخحن، وهجض ؤن ؤنضم االإػاهض الخانت بٌباع الؿً 

االإكغوغاث وصغم البدىر وزهىنا في الجىاهب الخُبُهُت لػلم الكُسىزت، 

يما ؤن هىاى وخضة مخسههت في البدىر خىُ يباع الؿً في هُام االإػهض 

 الهىمي للصخت الػهلُت.

هذ خغيت غلم الكُسىزت وهي حماغت مىظمت طاث ومً هاخُت ؤزغي جٍى 

هي للمؿىحن، ونض  هضف مدضص ًخػلو بخؿُحر الىيؼ الانخهاصي والاحخماعي والكحزً

بُحن في هظه الخغيت مً ؤحل جدؿحن خالت يباع  اقترى الػلماء الاحخماغحن والبُىَ

عي، ونض الؿً ولٌنهم في الىنذ طاجه لم ًىظغوا بلى ؤهكؿهم يإحهؼة للخؿُحر الاحخما

بُحن مً ؤغًاء هظه الخغيت بجمؼ االإػلىماث وبدث  اوكؿل بػٌ الػلماء البُىَ

ىا لؼملائهم مهمت جغحمت هخاثجهم بلى مػلىماث  حىاهب مػُىت في الكُسىزت وجغً
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مكُضة احخماغُا، ؤما الآزغون وزهىنا غلماء الكُسىزت الاحخماغُىن الظًً 

ِ غملُاث اؾخسلام هخاثج البدىر اًهىا وكُُحن في الؿخِىاث قهض قغغىا في عب

 وجُبُهها.

لهض نىؼ غلماء الكُسىزت االإػغقت واؾخسضم غضص يبحر منهم االإػغقت في 

الخُبُهاث الػلمُت، يما اهخمىا بخهضًم مػلىماث التي حكٍل ؤؾاؽ الخؿحر 

الاحخماعي. ونض شجػذ هظه الجهىص ًلها غلى نُام غضص مً الجمػُاث الػلمُت 

ر خىُ يباع الؿً ومكٌلاتهم غلى هُام واؾؼ، قًلا غً التي تهخم بالبدى 

حصجُػها للبدث الػلمي في هظا االإجاُ، ونض ًٌكي جهضًغ ما ًلهاه مىيىع يباع 

اًن ًىحض في  الؿً الآن مً اهخمام الباخثحن ؤن وػغف ؤهه زلاُ الؿخِىُاث 

ٍا وخضها ما لا ًهل غً ؾخماثت غالم ًبدثىن في مجالاث يباع الؿً االإ سخلكت ؤمغٍ

اًهذ جضوع في  اًن مػظمهم مخسههحن في البُىلىحُا، يما ؤن ؤبداثهم  وبن 

13الأؾلب خىُ الهغمىهاث.
 

غ الخىنػاث الؿٍاهُت في  0252وبدؿب البُاهاث الىاعصة في جىهُذ  مً جهغٍ

% مً غضص ؾٍان الػالم )واخضا مً 55ؾٍُىن  0222الػالم، قمؼ خلىُ غام 

اصة  52مً ؾً ًل ؾخت ؤقغاص في الػالم( ؤيبر  )واخضا مً ًل   %0ؾىت، ؤي بؼٍ

ٍا الكمالُت، قاالإخىنؼ ؤن ًٍىن عبؼ 0252قغص( غً غام  55 . ؤما في ؤوعوبا وؤمغٍ

اًن غام  52ؾٍاجها ممً هم قىم ؾً  ش  0251ؾىت. و  —هى ؤوُ غام في الخاعٍ

ض قُه غضص يباع الؿً قىم ؾً  —غلى الهػُض الػالمي  غً غضص  52ًؼٍ

                                                           
ت، م ج ؤخمض ؤ 13 ض، الكُسىزت في االإجخمؼ الاوؿاوي االإخؿحر، غالم الكٌغ، الاؾٌىضعٍ  2ٍ 0بى ػٍ

 . 1م5205،
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كاُ صون ا ض غضص مً هم قىم ؾً الـاَلأ  12لخامؿت. يما ؤن مً االإخىنؼ ؤن ًؼٍ

0222.14ملُىها في غام  205بلى  0252ملُىها في  522زلازت ؤيػاف )مً 
 

 الخهاثو والخؿحراث االإهاخبت لٌبحر الؿً:

ًلما جهضم الؿً وونل الؤوؿان بلى مغخلت الكُسىزت ًهاخبه الػضًض 

 والىكؿُت والاحخماغُت.مً الخؿحراث الػهلُت والجؿمُت 

 أ: التغيرات الفيزيولوحية والعقلية:

ىلىحُت مهمت ًخػغى لها الكغص مؼ الخهضم في الؿً غلى  الخؿحراث الكحزً

ىلىحُت، هظه الخؿحراث والخبضلاث جبػث بلى الكُسىزت  مؿخىي اليكاَاث الكحزً

مػغقُت وهظا ما ًكؿغ نو الهضعاث االإػغقُت للمؿً؛ خُث الخؿحراث 

ىلىحُت جازغ غلى الهىة الػًلُت والهضعة غلى الخدمل وجًػل الػظام الكح زً

وجخإزغ ؤوسجت االإكانل زانت غىض الؿُضاث، وجخإزغ وظاثل الهلب والأوغُت 

خإزغ الجهاػ الىكسخي،  ت ًل هظا ًجػل الهضعة غلى االإجهىص البضوي مدضوصة وٍ الضمىٍ

الػًلي ًلما جهضم غمغه  وهدُجت لهظه الخؿحراث جهل نضعة االإؿً غلى ؤصاء الػمل

لت ويظلَ  ولاؾُما في ؤصاء الأغماُ نهحرة الأمض التي جخُلب مجهىصا قاثها الإضة َىٍ

جخإزغ الىظاثل الخؿُت مثلا لخؿحراث التي جهِب الػُىحن والؿمؼ يما ؤجهىا 

اًلػضًض مً الخؿحراث التي جهِب الجهاػ الػهبي وجازغ غلى الهضعة غلى الخهضم في 

15الىظُكي. الؿً والأصاء
 

 ب: التغيرات السلوكية الانفعالية:

                                                           
14

 https://www.un.org/ar/sections/issues-depth/ageing/index.html  :ش اَلؼ غلُه بخاعٍ

52302غلى الؿاغت  02/25/0205  
15

 Patrick L, Psychologie du vieillissement une perspective cognitive, éditions De 

Boeck. université, Paris, 2005, P 39. 

https://www.un.org/ar/sections/issues-depth/ageing/index.html
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في الؿالب جٍىن ؾلىيُاث يباع الؿً مدٍىمت بظغوف خُاتهم غبر الؿىحن 

وؤهماٍ شخهُتهم وظغوف خُاتهم الخالُت، ولًٌ ًمًٌ الهىُ ؤن يباع الؿً ؤنل 

مغوهت، قةهه ًهػب غليهم هكغى غليهم الىانؼ طلَ الخؿُحر جهبل الخؿُحر في 

ُاة والأقٍاع والؿلىيُاث؛ وخاحاث يباع الؿً طاجُت االإغيؼ جضوع خىُ ؤؾلىب الخ

ب مً ؤهماٍ  ؤهكؿهم ؤيثر مما جضوع خىُ ؾحرهم، وجاصي هظه الظاجُت بلى همِ ؾغٍ

الؿلىى الأهاوي، يما جخمحز اهكػالاتهم بالػىاص ونلابت الغؤي الظي ًاصي بلى 

كاُ، خُث لا ًخدٌم الؿلىى االإًاص، قػىض ؾًبهم قةجهم ؾالبا ما ًثىعون  اًلَأ

 الكُىر جدٌما صخُدا في اهكػالاتهم االإسخلكت.

بن اهكػالاث االإغاههت جخمحز بالاهضقاع، وجخمحز ؤًًا اهكػالاث يباع الؿً في 

بػٌ هىاخيها بهىعة مسخلكت مً هظا الاهضقاع الػاَكي، يما جضوع مػظم 

ع الؿً ؤًًا ما ًثحر اهكػالاث الغاقضًً ومنهم في مىخهل الػمغ خىُ الهلو ولٌبا

في هكىؾهم الهلو ونض ًاصي بهم الهلو بلى الٌأبت لأجهم لا ًجضون مخىكؿا 

اًهىا ًكػلىن في عقضهم.  لاهكػالاتهم يما 

 ج: التغيرات النفسية والاحتماعية:

ٌكٍى يباع الؿً مً ابخػاص الىاؽ غنهم، مما ًجػلهم ٌػِكىن في غؼلت 

الأؾغة والأنضناء، لأن االإؿً صاثم الكٍىي، ناجلت وجًُو صاثغة غلاناتهم بمدُِ 

ولا ًٌل غلى جىحُه الىهاثذ، يما ؤن الٌثحر مً يباع الؿً لضحهم قَ ػاثض في مً 

ػخهضون ؤجهم ؾىف ٌؿلبىن ؤمىالهم ونض ًتهمىجهم بظلَ في بػٌ  خىلهم، وَ

الأخُان، يظلَ ًلاخظ غلى بػٌ يباع الؿً االإبالؿت في البسل، ط الىدُجت النهاثُت 
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لٍل طلَ هى الػؼلت التي ٌػاوي منها يباع الؿً مما ًازغ ؾلبا غلى خالتهم 

16الىكؿُت.
 

 ؤهم االإاجمغاث االإخػلهت بٌباع الؿً:

التي  الجمػُت الػاالإُت الأولى للمؿىحن 5210الجمػُت الػامت في غام  غهضث

. وجضغى ههُت 50زُت غمل قُِىا الضولُت للكُسىزت االإٍىهت مً  جمسًذ غً

الخُت بلى بحغاءاث مدضصة بكإن نًاًا مثل الصخت والخؿظًت، وخماًت االإؿتهلَ 

الػمل ويمان الضزل، االإؿً، والؤؾٍان والبِئت، والأؾغة، والغغاًت الاحخماغُت، و 

 والخػلُم، وحمؼ بُاهاث البدىر وجدلُلها.

مباصت الأمم االإخدضة االإخػلهت  ، اغخمضث الجمػُت الػامت5225وفي غام 

اؾخدهانا لٌباع الؿً جخػلو بالاؾخهلالُت واالإكاعيت  51، مدضصة قيها بٌباع الؿً

وجدهُو الظاث والٌغامت. وغُهض، في الػام الخالي، االإاجمغ الضولي االإػجي  والغغاًت

بغلان بكإن  بالكُسىزت الإخابػت زُت الػمل، الظي ازخخم باغخماص

الظي ًدخكل به في  الُىم الضولي للمؿىحن بىنكه 5222وبغلان غام  الكُسىزت

 0220الأوُ مً ؤيخىبغ مً ًل غام. واؾخمغ الػمل الإهلخت يباع الؿً في غام 

غ غهضث الجمػُت الػاالإُت الثاهُت للكُسىزت خُث
ُ
ض. وا الؤغلان  خمضفي مضعٍ

ض الضولُت لٌباع الؿً بهضف ويؼ ؾُاؾاث صولُت  ؾُاسخي وزُت غمل مضعٍ

ً. وجضغى زُت الػمل بلى حؿُحر في  للكُسىزت مىاثمت للهغن الخاصي والػكغٍ

اث للاؾخكاصة مً الؤمٍاهاث  االإىانل والؿُاؾاث واالإماعؾاث غلى حمُؼ االإؿخىٍ

خُت جىنُاث مدضصة للػمل جهضخي الهاثلت لٌباع الؿً في هظا الهغن. وجغص في ال

                                                           
م، غلم هكـ الىمى، صاع النهًت الػغبُت، بحروث، ٍ  16  .2، م 0220، 5ؾلُم مغٍ

https://www.un.org/arabic/esa/ageing/intro.html
http://www.un.org/en/development/devagenda/ageing.shtml
https://undocs.org/ar/A/RES/46/91
https://undocs.org/ar/A/RES/46/91
https://undocs.org/ar/A/RES/46/91
https://undocs.org/ar/A/RES/47/5
https://undocs.org/ar/A/RES/47/5
http://www.un.org/ar/events/olderpersonsday/
http://www.un.org/en/events/pastevents/ageing_assembly2.shtml
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اث الصخت والغقاه بما ٌكمل  ت لٌباع الؿً والخىمُت، وعقؼ مؿخىٍ بةغُاء الأولىٍ

 17مغخلت الكُسىزت، وبًجاص بِئاث جمٌُيُت وصاغمت لهم.

 ويػُت يباع الؿً باالإؿغب:

جي لٌباع الؿً  مً زلاُ البدث الؿىىي الظي ؤهجؼه االإغنض الىَ

غً مجمىغت مً الازخلالاث واالإكاًل التي جخسبِ قيها ، ؤماٍ اللثام 18باالإؿغب

دت االإجخمػُت، لُبحن هظا البدث ؤهم مظاهغ الخدىُ الضًمؿغافي، الظي  هظه الكغٍ

ٌػغقه االإؿغب يباقي صوُ الػالم، زهىنا مؼ حؿاعع وجحرة قُسىزت الؿٍان التي 

حن  ؤنبدذ حؿخإزغ باهخمام الكاغلحن االإاؾؿاجُحن والؿُاؾُحن والجمػىٍ

والباخثحن والؤغلامُحن في الآوهت الأزحرة، هظغا لاوػٍاؾاث هظه الظاهغة غلى 

الجاهب الانخهاصي والاحخماعي ؾىاء غلى االإضي االإخىؾِ ؤو البػُض، لاؾُما وؤهه 

مً االإخىنؼ ؤن ًخىانل مؿلؿل قُسىزت الؿٍان باالإؿغب بكٍل مُغص ووزحرة 

ػت يما حكحر بلى طلَ الؤؾهاَاث الضًمىؾغاق  ُت للمىضوبُت الؿامُت للخسُُِ.ؾغَ

جم الخىنل  0252بىاء غلى هخاثج الؤخهاء الػام للؿٍان والؿٌجى لؿىت 

، غغقذ 0252و 0222الإا ًلي: بالغؾم مً جُىع الهغم الؿٍاوي للمؿغب ما بحن 

كاُ صون  ت جغاحؼ وؿبت اَلأ ؾىت، وجؼاًض وؿبت الكُسىزت،  52البيُت الػمغٍ

الخهىبت، بط ؾدؿخمغ وؿبت اهسكاى الكباب وطلَ عاحؼ بلى جغاحؼ مػضُ 

بلى ما ًهاعب  0222% ؾىت 25ؾىت خُث اهخهلذ مً  52البالؿحن ؤنل مً 

ؾىت ؤو  52. في االإهابل، قةن الأشخام البالؿحن مً الػمغ 0252% ؾىت 01

 .0222% ؾىت 1,5% مً مجمىع الؿٍان، مهابل 2,5ؤيثر ًمثلىن خالُا 

                                                           
 هكؿه. غحؼاالإ 17
غ الؿـىـىي الأوُ خىُ الأشخام يباع الؿً  18 ، االإملٌت االإؿغبُت وػاعة الأؾغة والخًامً 0251الخهــغٍ

جي للأشخام يباع الؿً.واالإؿاواة والخىمُت الاحخماغُ  ت، االإغنض الىَ
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 0222ملُىن وؿمت ؾىت  0,205غضصهم مً ؤما مً خُث الدجم، قهض اهخهل 

اصة وؿبُت نضعها 0252ملُىن وؿمت ؾىت  2,022بلى خىالي  ، وهى ما ًمثل ػٍ

 (.0252-0222% زلاُ هظه الكترة )22

 

 غلى مؿخىي الخىػَؼ الجؿغافي لٌباع الؿً باالإؿغب: 

 
 

اجه بٍل مً حهت بجي ملاُ  زىُكغة  –سجل مػضُ الكُسىزت ؤغلى مؿخىٍ

%( وطلَ 52,0مٌىاؽ ) -%( وحهت قاؽ52,2والجهت الكغنُت )%(، 52,5)

عاحؼ لأهمُت الهجغة مً الهغي بلى االإضن بهظه الجهاث. في خحن سجل مػضُ 

اجه بجهتي الضازلت الؿانُت -%( والػُىن 2,2واص الظهب )-الكُسىزت ؤصوى مؿخىٍ

ؤشخام مؿىحن مً ؤنل غكغة  5%(. خؿب وؾِ الؤنامت، قةن 2,2الخمغاء )

 ( ًهُمىن بالىؾِ الخًغي.,222)%

ت:  البيُت الػمغٍ

ؾىت )%  02ًبلـ خىالي ههل الأشخام يباع الؿً ؤنل مً  

ؾىت قُما جبلـ وؿبت الأشخام يباع الؿً  02و  02منهم ما بحن  01و%  22,2

المغرب جهات بحسب السن كبار توزيع  

 وادي الذهب الداخلة العيون الساقية الحمراء فاس مكناس الجهة الشرقية بني ملال 
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% خؿب الخالت الػاثلُت، قةن خىالي زلثي 55,5ؾىت ؤو ؤيثر  12الظًً ًبلـ ؾنهم 

لضي اليؿاء(  22,1لضي الغحاُ و % 20,0حىن )%( يباع الؿً متزو51,2)%

لضي اليؿاء(. وعؾم  22,5لضي الغحاُ و % 2,1منهم ؤعامل )% 00,0وخىالي %

مً الأشخام يباع الؿً وكُُىن مكخؿلىن  51,1جهضم ؾنهم، بلا ؤن %

لضي اليؿاء(. وجهل هظه اليؿبت، خؿب وؾِ  2,2لضي الغحاُ و % 22,1)%

 بالىؾِ الهغوي. 02,2ِ الخًغي مهابل %بالىؾ 52,5الؤنامت، بلى %

 االإؿخىي الخػلُمي للأشخام يباع الؿً:

ٌكٍل غضم مػغقت الهغاءة والٌخابت غامل هكاقت باليؿبت الإػظم  

 EPMالأشخام يباع الؿً باالإؿغب، قدؿب البدث االإخػانب للأؾغ لؿىت 

( ٌػغقىن الهغاءة 00، ما ًهغب مً زلازت ؤشخام مؿىحن مً غكغة )%    

ػخبر مػضُ مػغقت الهغاءة والٌخابت حض يػُل لضي اليؿاء يبحراث  والٌخابت. وَ

 %. 01%(، ؤي بكاعم  2512( مهاعهت بالغحاُ يباع الؿً )52الؿً )%

% قهِ هم الظًً ٌػغقىن الهغاءة والٌخابت، قمً الىاضح 00وباغخباع ؤن 

ؿب %(، خ0012ؤن ؤؾلبُت الأشخام يباع الؿً هم بضون مؿخىي صعاسخي، )

هكـ االإهضع الىاعص ؤغلاه، باليؿبت للمؿخىي الخػلُمي لهظه الكئت، ًلاخظ ؤن 

مً الأشخام يباع الؿً لا ًخىقغون غلى ؤي مؿخىي حػلُمي، قُما  %0512

غلى مؿخىي الخػلُم  2منهم غلى مؿخىي الخػلُم الابخضاجي و % 5512ًخىقغ %

 .012غالي % الثاهىي قُما لا جخجاوػ وؿبت الظًً لهم مؿخىي حػلُمي

 

 جؼاًض مػضُ ؤمض الخُاة:

ٌػخبر مػضُ ؤمض الخُاة مً بحن االإاقغاث، التي جبحن بمٍاهُت ؤي بلض ونضعجه 

لت وصخُت الإىاَىيها غىض ولاصجه، قهض اعجكؼ ؤمض الخُاة  غلى جإمحن خُاة َىٍ
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ؾىت في الىؾِ الخًغي  20) 5250غاما زلاُ ؾىت  20للمىاًَ االإؿغبي مً 

في الىؾِ  0012، ) 0252غاما ؾىت  0211ىؾِ الهغوي(، بلى ؾىت في ال 22و 

 في الىؾِ الهغوي(. 0510الخًغي و

 بيُت ؤؾغ الأشخام يباع الؿً:

ؤظهغث هخاثج الضعاؾت خىُ ويػُت الأشخام يباع الؿً، التي ؤغضتها 

جي  وػاعة الخًامً والخىمُت الاحخماغُت واالإؿاواة والأؾغة بكغايت مؼ االإغنض الىَ

ت ؾىت  ت في البيُت الاحخماغُت، بط 0250للخىمُت البكغٍ ، ؤن هىاى جدىلاث حظعٍ

ؤنبدذ جُغى قيها الهُم الكغصًت والأؾغ الىىوٍت، وجغاحؼ صوع الأؾغة غلى مؿخىي 

عغاًت يباع الؿً، مما ياغل مً ؤغباء الىؾِ الأؾغي، وبالخالي نػىبت الخىلُل 

ُاة الُىمُت، في هظا الؿُام ًخم حسجُل ما بحن عغاًت الأبىاء والآباء ومخُلباث الخ

 ًلي:

ؾىت قما قىم  52مً الأشخام يباع الؿً، الظًً جىاهؼ ؤغماعهم      

ٌػاهىن مً الؤنهاء الاحخماعي وؾىء االإػاملت. وهظا حهم ؤؾاؾا الغحاُ بيؿبت 

سخلل الكػىع بالإنهاء خؿب الكئاث 511( ؤيثر مً اليؿاء )010%)% (. وٍ

ت، خُث ٌ ؾىت قما قىم  02كػغ الأشخام االإؿىىن الظًً جىاهؼ ؤغماعهم الػمغٍ

ت، التي جدىاهؼ ؤغماعها بحن 110بإجهم الأيثر جًغعا بيؿبت )% (، جليها الكئت الػمغٍ

بضو ؤن الكػىع بالإنهاء في االإضن )%515ؾىت بيؿبت )% 52و 52 ( ؤيثر 111(. وٍ

 (؛2مىه بالهغي )%

ىن في ؤؾغ مغيبت ججمؼ ؤحُاُ ما ًهاعب ؾخت مؿىحن مً بحن غكغة ٌػِك

 مخػضصة؛

 %( ٌػِكىن في ؤؾغ هىوٍت.22ؤيثر مً زلث يباع الؿً )



 ص/ غبض الله ؤبى ؤًاص

 

   
 

 الىيؼ الهخي للأشخام يباع الؿً:

بالىظغ بلى الضوع الضًمىؾغافي والؿظاجي والخؿحراث، التي َغؤث غلى الظغوف 

الانخهاصًت والاحخماغُت للؿٍان، قةن االإغى وؾِ الأشخام يباع الؿً 

مؼ اهدكاع الأمغاى االإؼمىت. ونض ؤظهغث هخاثج البدث االإخػانب للأؾغ ًخهاغض 

، ؤن االإػضُ الػام للأمغاى والخىاصر والؤناباث، التي ًخػغى لها 0252لؿىت 

ظل 2015ؾىت قما قىم، جهل بلى  52الأشخام الظًً جىاهؼ ؤغماعهم  %، وٍ

ي الهغي ( مىه ف2512هظا االإػضُ االإهغح به حض مغجكؼ في االإضن بيؿبت )%

( ؤيثر مىه غىض الغحاُ 2515(. وهى ؤًًا مغجكؼ غىض اليؿاء بيؿبت )0012%)%

تزاًض مؼ الخهضم في الؿً مىخهلا مً 0112)% ت 0210(. وٍ  52-52% للكئت الػمغٍ

ت 25ؾىت بلى   ؾىت قما قىم.  02% للكئت الػمغٍ

جي خىُ الؿٍان وصخت الأؾغة  يما ؤظهغث الىخاثج الأولُت للمسح الىَ

، التي نامذ بها وػاعة الصخت، مً زلاُ اؾخماعة زانت بٌباع الؿً 0251ت لؿى

 غلى االإػُُاث الخالُت:

 االإاقغاث
الىؾِ 

 الخًغي 

الىؾِ 

 الهغوي
 االإجمىع

وؿبت الاشخام يباع الؿً 

االإهابحن بمغى واخض غلى 

 الانل مً الأمغاى االإؼمىت

               

وؿبت الاشخام يباع الؿً 

 بالضاء الؿٌغي االإهابحن 
               

               وؿبت الاشخام يباع الؿً 
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االإهابحن باعجكاع الًؿِ 

 الضمىي 

وؿبت الاشخام يباع الؿً 

 ضخاًا الػىل
              

وؿبت الاشخام يباع الؿً 

ايت االإصخي  الظًً ًماعؾىن عٍ
               

وؿبت الاشخام يباع الؿً 

 بمجاهُت الػلاجالظًً ًُالبىن 
               

في ظل هظا الىيؼ، قةن حجم مهاعٍل الأمغاى االإؼمىت جؼصاص ًلما جهضم 

ت  ل الكئت الػمغٍ  52-22الصخو في الػمغ؛ خُث جخهاعب حضا وؿب مهاعٍ

بالهُاع الػام.  2510%، و%2011ؾىت قما قىم غلى الخىالي ب  52ؾىت و

ت وباليؿبت للهُاع الخام، قخهل وؿبت  ل غىض الكئت الػمغٍ  52-22االإهاعٍ

 %.2515ؾىت قما قىم  52% وغىض البالؿحن 2515ؾىت بلى 

  الأشخام يباع الؿً والؤغانت:

جي الثاوي خىُ الؤغانت، الظي ؤغضجه وػاعة  ؤظهغث هخاثج البدث الىَ

% 22,0، ؤن وؿبت0252الخًامً، واالإغؤة، والأؾغة والخىمُت الاحخماغُت ؾىت 

  ؾىت قما قىم. 52ي ويػُت بغانت، جبلـ مً الأشخام ف
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 الخإمحن الهخي للأشخام يباع الؿً:

ىُت للخإمحن الهخي لؿىت  اًلت الىَ غ الؿىىي للى ، بلـ 0255خؿب الخهغٍ

ؾىت قما قىم االإؿخكُضًً مً هظام الخإمحن  52غضص الأشخام البالؿحن 

مجمىع % مً 5510ؤي بيؿبت  200 222الؤحباعي الأؾاسخي غً االإغى خىالي 

حن، مً بُنهم  % جابػحن للهُاع  5512% مسجلحن بالهُاع الخام و 112االإىسغَ

 الػام.

ؤما بسهىم هظام االإؿاغضة الُبُت )عامُض(، قدؿب هكـ االإهضع، ًمثل 

%، ؤي بدىالي 50ؾىت قما قىم وؿبت  52االإؿخكُضون االإسجلىن به، والبالؿىن 

 مؿىت ومؿً. 510251221

 الكؿل: الأشخام يباع الؿً وؾىم 

جي خىُ الدكؿُل لؿىت  للمىضوبُت الؿامُت  0255وقو البدث الىَ

دباًً هظا 0212للخسُُِ، بلؿذ وؿبت الأشخام يباع الؿً اليكُُحن  %، وٍ

% بالىؾِ الهغوي بِىما لا 2015االإػضُ خؿب وؾِ الؤنامت؛ خُث ًهل بلى 

% بالىؾِ الخًغي. يما ؤن وؿبت الأشخام يباع الؿً مً 5011ًخػضي 

 سنة15أقل من  59و 15مابين  سنة فما فوق60
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جي )012لؿٍان اليكُُحن لا جخػضي ا % بالىؾِ 210% غلى الهػُض الىَ

 % بالىؾِ الهغوي(.5212الخًغي و

 يباع الؿً: الخضمت الاحخماغُت وعغاًت

ه يباع الؿً بن ؤقًل وؾُلت لكهم الكُسىزت هى مػغقت ما ًكٌغ قُ

ً في  ؤهكؿهم، ولًٌ طلَ لي بالأمغ الِؿحر ، قالػضًض مً يباع الؿً ًٍىهىن خظعٍ

ببضاء ؤعائهم بسهىم االإجخمؼ لأن االإجخمؼ ًغي ؤن ؤي حػبحر غً االإكاغغ الؿلبُت 

للمؿىحن هى بمثابت هىع مً الىىاح، ومً زم قةطا لم ًخٌُل االإؿىىن مؼ 

ت قُسىزتهم بكٍل مغى، قهض ًجغي هبظهم مً االإجخمؼ ولظلَ لابض مً مكاعي

يباع الؿً لبهُت ؤقغاص االإجخمؼ في مكاغغهم ولابض مً جٌُكهم مؼ قُسىزتهم 

هت مسخلكت غما مضخى وؾػيهم الضاثب لإقباع عؾباتهم  ومً زم الػِل بُغٍ

ىن ؤن الؿػاصة في  هتهم الخانت في مغخلت ؤوازغ غمغهم. بن يباع الؿً ًضعً بُغٍ

-الصخت الجُضة، ب -ؤ هي:الؿىىاث الأزحرة مً خُاتهم حػخمض غلى ؤعبػت غىانغ و 

الغقهت /الصخبت. وهظه بالُبؼ هي -مجاُ الاهخمام ؤو االإهىت، ص-الأمً االإالي، ج

غىانغ الؿػاصة لٍل الىاؽ مً مسخلل الأغماع، ولًٌ باليؿبت يباع الؿً قةن 

الاؾخمخاع بىىغُت ًل مغخلت ٌػخمض غلى وحىص ًل الػىانغ الأزغي في خُاتهم، 

عؾم ًىهه  –ً نػب وحىص االإغاقهت، يما ؤن الأمً االإالي قبضون الصخت الجُضة م

لا ًمًٌ ؤن ٌػىى الألم ؤو غضم الهضعة غلى الخغيت، يما ؤن الاهخمام  –مغؾىبا 

ضها يباع الؿً نض ًٍىهان نػبا االإىاُ.  ؤو االإهىت التي ًغٍ

وحػخبر مؿإلت عغاًت يباع الؿً يمً االإىيىغاث التي ًجب ؤن جإزظ 

ولظلَ قهض نضمذ الخٍىماث زضماث احخماغُت طاث ؤهمُت اهخمام االإسخهحن 

و الػؼلت  اًهذ هظه الكئت نض ؤسخيء بليها غً َغٍ بالؿت اغخهاصا منها بإهه بطا 

والؤهماُ قُمًٌ الػمل غلى حؿُحرهم وهمىهم، ومً زم قةن ظاهغة َىُ الػمغ 
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ما جم  التي حػخبر ظاهغة ممحزة لػهغها الخالي جكغى غلى مجخمػىا التزاماث جكىم 

 الهُام به ختى الآن.

ت، قٌبر الؿً هى  قغغاًت يباع الؿً ًمًٌ ؤن هىظغ بليها مً ؤيثر مً ػاوٍ

ؤولا مغخلت مً مغاخل الىمى وهى ؤزغ هظه االإغاخل، ولا قَ ؤن االإغء غىضما 

ًخهىع هكؿه في ؤزغ مغاخل الػمغ ونض ؤمً واَمإن غلى ظغوف مػِكخه وؾػض 

ه الخضمت الاحخماغُت و عغاًت يباع الؿً واهخاحه في واؾخهغ باليؿبت الإؿخهبل خُاج

مئىان غلى  مهخبل الػمغ، قلِـ ؤلؼم للؿػاصة واليكاٍ مً الكػىع بالأمً واَلا

 مؿخهبل الأًام.

ومً هاخُت ؤزغي ، قٌباع الؿً بط لم ٌكؿلهم غمل ًهغقىن قُه حهضهم 

لهم ، ؤو ًهًىن بػٌ مً ونذ قغاؾهم قهض ًهبدىن غبئا قضًضا غلى مً ٌػى 

اء مً الىاخُت الصخُت، قهض ًهبدىن قضًضي الػىاص ،  اًهىا ؤنىٍ وختى ولى 

إمغون الإجغص بقباع عؾبتهم في الأمغ  نهىن وٍ يثحري الىهض ، قضًضي الدؿلِ ، وٍ

اًن ٌؿدُهظ ًىمُا  والىهي، وهم في طلَ مػىػون، قلىخهىع غاثل ؤؾغة مثلا 

في مدل غمله، زم ٌػىص بلى  للظهاب بلى الػمل في ؾاغت مػُىت زم ًهضخي جهاعه

مجزله فيٕ  ؾاغت مػُىت للؿظاء، زم ًهضخي بهُت ًىمه بما في غمل واما في وكاٍ 

ؤزغ وهٌظا، ولىخهىع ؤن مثل هظا الصخو وحض هكؿه قجإة بػض ؤن ؤخُل بلى 

االإػاف ونض ؤنبذ ٌػِل قغاؽ هاثل ولا ًىحض لضًه غمل ولِـ خىله ػملاء ... 

جض  خُاجه عجِبت مملت، مما ًترجب غلُه الخىجغ والكػىع غىضثظ ٌكػغ باالإلل وٍ

19بالإخباٍ.
 

                                                           
غبض الخمُض غبض االإدؿً، عغاًت الاحخماغُت للمؿىحن في االإجخمؼ االإهغي، االإاجمغ الثامً الضولي  19

 .25م  .للإخهاء و الخؿاباث الػلمُت والبدىر الاحخماغُت والؿٍاهُت، الهاهغة
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ونض بضؤ الاهخمام والخكٌحر في الغغاًت الاحخماغُت للٌباع وجهضًم الًمان 

الاحخماعي لهم في ؤوعوبا في جهاًت الهغن الخاؾؼ غكغ في ؤالإاهُا غلى وحه الخدضًض، 

اًمل في غام ، جبػتها بهجلترا في  زم5112خُث ؤنبذ لها هظام يمان احخماعي 

ٍا نضع هظا الهاهىن ؾىت 5202ؾىت ، . ومما ًضُ غلى مهضاع 5222وفي ؤمغٍ

الاهخمام الظي ًىلُه االإجخمؼ الضولي بٌباع الؿً ؤن الأمم االإخدضة نض باصعث 

، بػضما 5210ؾىت  22بالخُىة الأولى في مجاُ عغاًت يباع الؿً في حلؿتها عنم 

هضف صعاؾت الكُسىزت ويباع الؿً وويؼ ب5210صغذ بلى ججمؼ غالمي ؾىت 

بغهامج غمل لًمان الأمان الاحخماعي والانخهاصي لهظه الكئت، ومىظ طلَ الخحن 

20ؤزظ الاهخمام الػالمي ًتزاًض بغغاًت يباع الؿً في مغخلت الكُسىزت.
 

 زلانت:

اًن الضًً  ًخمحز  االإجخمؼ االإؿغبي بٍىهه مجخمػا بؾلامُا مداقظا، والإا 

ًىو غلى الاهخمام بالأقغاص في مسخلل ؤغماعهم ومغاخلهم، وزهىنا الؤؾلامي 

يباع الؿً ، قةن هىاى بلؼاما  ًكغى غلى الأؾغة الػىاًت باالإؿً، يما ان 

الهىاغاث والهُم الضًيُت والازلانُت  ججػل الكغص ًخهمو صوع االإخٌكل غلى 

مػاث الؿغبُت، خؿاب جغى هظا الضوع بلى الضولت يما هى الخاُ في يثحر مً االإجخ

وعؾم هظا قةهه حؿدثجى بػٌ الخالاث االإؿخػهُت، خُث جٍىن الخالت الصخُت 

للمؿً لا حؿمذ للأؾغة بغغاًخه بؿبب غضم نضعتها غلى طلَ ؾىاء مً خُث 

الٌكاءة ؤو الهضعة االإاصًت... مما ًلؼم غلى الضولت ؤن جهىم بضوعها ججاه هظه 

دت االإجخمػُت التي جؼصاص خاحتها ب لى الغغاًت والاهخمام ًىما بػض ًىم الكغٍ

ت.   وزهىنا الغغاًت الىكؿُت واالإػىىٍ

                                                           
الهىمي للبدىر الاحخماغُت والجىاثُت، الهام الػكُكي، االإغؤة االإؿىت في االإجخمؼ االإهغي، االإغيؼ  20

 .22م، 5212الهاهغة، 
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 االإغاحؼ االإػخمضة:

  ًغ الؿـىـىي الأوُ خىُ الأشخام يباع الؿ ، االإملٌت 0251الخهــغٍ

جي  االإؿغبُت وػاعة الأؾغة والخًامً واالإؿاواة والخىمُت الاحخماغُت، االإغنض الىَ

 للأشخام يباع الؿً.

  ت للمؿىحن في صولت الؤماعاث، مغيؼ قُهل مدمض الؼعاص، الغغاًت الأؾغٍ

 .  0222الضعاؾاث والبدىر الاؾتراجُجُت، ؤبىظبي

  ،ت للمؿىحن وجىاقههم الىكسخي مدمض هبُل غبض الخمُض، الػلاناث الأؾغٍ

ت، مً صون ؾىت.  الضاع الكىُت لليكغ والخىػَؼ، الاؾٌىضعٍ

 في ؾٍُىلىحُت يباع الؿً، صاع  غبض اللُُل مدمض زلُكت، صعاؾاث

ب للُباغت واليكغ والخىػَؼ، الهاهغة،   .5220الؿغٍ

  ،ًدحى مغسخي غُض بضع، االإؿىىن في غالم مخؿحر، صاع الىقاء لضهُا الُباغت

ت،   .5220الاؾٌىضعٍ

  ،ض، الكُسىزت في االإجخمؼ الاوؿاوي االإخؿحر، غالم الكٌغ ؤخمض ؤبى ػٍ

ت، م ج   .5205، 2ٍ 0الاؾٌىضعٍ

 م، غلم هكـ الىمى، صاع النهًت الػغبُت، بحروث، ٍ ؾل  5ُم مغٍ

،0220. 

  غبض الخمُض غبض االإدؿً، عغاًت الاحخماغُت للمؿىحن في االإجخمؼ

االإهغي، االإاجمغ الثامً الضولي للإخهاء والخؿاباث الػلمُت والبدىر الاحخماغُت 

 والؿٍاهُت، الهاهغة.

  االإهغي، االإغيؼ الهىمي للبدىر الهام الػكُكي، االإغؤة االإؿىت في االإجخمؼ
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