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 التوحد بين ضرورة التشخيص المبكر وصعوبة التشخيص

 

 غوافرية رشيدة : الأستاذة  الدكتورة

  جامعة باجي مختار عنابة 

 

 ملخص الملال 

حعخبر عملُخا الفدق والدصخُق مً أهم الخىىاث التي ًلىم بها الفاخق 

وأهثرها حعلُذا خاـت إرا حعلم الأمش بالىشاب الخىخذ إر ًجذ االإخخفىن في علم 

الىفغ والىب العللي ووب الأوفاٌ ـعىبت هبيرة في فدق االإشٍن وحصخُفه  

فاتهم خُث ًمُ لىن إلى العضلت وجشحع هذه الفعىبت لخفائق أوفاٌ الخىخذ وـ

فخلشون إلى مهاساث الخىاـل اللفٍُت وػير اللفٍُت هزا مً حهت  والاوسحاب وٍ

وهزلً حؽابه أعشاك الخىخذ مع أعشاك الىشاباث أخشي والإعاكت العللُت 

وففام الىفىلت والخخلف العللي وبعن الخىارساث وهزلً وحىد أمشاك وإعاكاث 

ي الفدق والدصخُق ٌعاعذه في مفاخبت للخىخذ , فىجاح االإخخق في عملُت

 جلذًم االإعاعذة و العلاج االإىاظبين

 الخىخذ  –حصخُق   الكلمات المفحاحية :

 
Résumé : 

La consultation  et  le  diagnostic   sont  les  principales  étapes  

que  fait  le  consultant   et sont les  plus  compliquées   .Surtout  

quand il  s’agit de troubles  d’autisme  car  on trouve  une 

importante  difficulté  dans  l’examen  et  le  diagnostic  du  malade  

en  psychologie  en psychiatrie  et  en pédiatrie 

cette difficulté est due aux caractéristiques des enfants autistes 

car ils  ont  tendance  à  l’isolement  et au  retrait  et   sont  

dépourvus  des  capacités  de communication  verbale  et  non  

verbale  ainsi  les  signes  similaires  d’autisme   et  ceux  d’autres 

troubles  handicapés mentaux  dépersonnalises  de l’enfance  le 
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retard mental aussi l’existence  des maladies  et  d handicapes  

accompagnant  l’autisme. 

La réussite du consultant  dans  la  consultation  et le diagnostic  

aide  au traitement  

Mots clés : le  diagnostic   - autisme   

 

 ملدمة :

ٌعخبر الخىخذ مً أهثر الالىشاباث الخىىسٍت ـعىبت وحعلُذا لخأزيرها الىبير على 

مٍاهش همى الىفل االإخخلفت التي جيىن على االإعخىي الاسجلائي اللؼىي و الاحخماعي و 

الحشوي وعلى عملُاث اهدباه الؤدساوىلا ًخىكفخأزير الىشاب الخىخذ على الىفل فلي 

ل ًمخذ إلى مما خىله مً الأظشة و االإدُي واملا وحعخبر وعلى حىاهب خُاجه االإخخلفت ب

هذه الذساظت راجأهمُت هبيرة وىنها حعاعذ االإخخفين االإبخذئين خاـت للخميز بين 

ىٌ إلى  الىشاب الخىخذ و الالىشاباث الأخشي وحعهُل عملُت الدصخُق فالىـ

م أهثر حصخُق العلُم ٌعاعذ على العلاج االإىاظب وجدعً الحالتولىخمىً مً فه

لهذا الالىشاب ظىداوٌ حعلُي المىء على الخىخذ وأعشاله وحصخُق الفاسقي 

 .عً باقي الالىشاباث الأخشًىلىً كبل دلً ظىلىم بخدذًذ االإفاهُم الؤحشائُت

 

 المفاهيم الإجرائية  -1

ل عً  الىب  و الدصخُق هى الفً  الخشخيص:   أولا : ولمت مأخىرة مً اـلأ

و العبُل الزي ًدعنى به الخعشف على أـل ووبُعت وهىع االإشك و عملُت الدصخُق 

لت االإدؽعبت )خامذ صهشان ,   1997عملُت معلذة جبلىس هخائج عملُت الفدق الىىٍ

 (172ؿ 

جلائي الؽاملى التي : مفىلح ًىلم على أخذ الىشاباث الىمى الاس الحىحد: ثاهيا

جخميز بلفىس أو جىكف في همى الؤدساوالحعُىاللؼتوبالخالُفي همى اللذسة على الخىاـل 

فاخب رلً هضعت اوسحابُت  والخخاوب والخعلم والىمى االإعشفي والاحخماعي وٍ

 . اهىىائُت واوؼلاق على الزاث مع حمىد عاوفي واهفعالي
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لُل الدصخُص ي الشابع للالىشاباث الخعشٍف الذكُم للخىخذ هى ما حاء في الذ

ىق على أهه " خالت مً اللفىس االإضمً في الىمى الاسجلائي  العللُت والىفعُت وٍ

ائف الىفعُت الأظاظُت االإشجبىت بىمى  للىفل ًخميز باهدشاف وجأخش في همى الىٌ

ت وحؽمل الاهدباه ، الؤدسان الحس ي، الىمى الحشوي . وجبذ أ االإهاساث الاحخماعُت واللؼىٍ

هزه الأعشاك خلاٌ العىىاث الثلار الأولى ، ولم ًىدؽف ختى الآن عىامل 

ظُيىلىحُت بُئُت معببت للئـابت بالخىخذ، بل ٌؼلب الًٍ بأن العىامل االإعببت 

ت في االإخ والجهاص العفبي االإشهضي)الذلُل الدصخُص ي للالىشاباث  راث حزوس عمىٍ

 (87الىفعُت الشابع االإعذٌ ,ؿ 

ش االإهاساث الاحخماعُت والخىاـل الحىحدكما يعرف - :على اهه عجض ٌعُم جىىٍ

اللفٍي وػير اللفٍي واللعب الخخُلُىالؤبذاعي وهى هدُجت الىشاب عفبي ًؤزش على 

الىشق التي ًخم مً خلالها حمع االإعلىماث ومعالجتها بىاظىت الذماغ معببه 

الاسجباه وخلم علاكاث  مؽىلاث في االإهاساث الاحخماعُت جخمثل في عذم االإلذسة على

مع الأفشاد وعذم اللذسة على اللعب واظخخذام وكذ الفشاغ وعذم اللذسة على 

 (34,ؿ 2002ظعُذ خعً ,( . الخفىس البىاء

 

:هى أعاكت همائُت مخذاخلت ومعلذه جٍهش عادة خلاٌ العىىاث الحىحد أو  الاوثيزم-

لذس عذد الأوفاٌ الزًً  ًفابىن بالخىخذ الثلازتالأولى مً عمش الىفل وٍ

با ورلً هدُجت  10.000وفل مً ول  20والالىشاباث العلىهُت االإشجبىتبدىالي  جلشٍ

 .لالىشاب عفبي ًؤزش في عمل الذماغ

 

 : جعريف الجمعيةالأمريكية للحىحد-

هى اعاكه جىىسٍه جٍهش دائما في الثلار ظىىاث الأولى مً العمش ورلً هدُجت مً 

ائف االإخ وحعبب لعف في الخىاـل اللفٍي الالىشاباث العفبُت التي جؤز ش على وٌ

 . والؼير لفٍي ولعف في الخىاـل الاحخماعُىأوؽىه اللعب الخخُلي

فِب خىالي  ولادة خُت وبيعبت أهبر بين الزوىس عً الؤهار  10.000في ول   50وٍ
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ىٌ والعشكُت أو  4/1هيعبت  دذر في ول االإجخمعاث بفشف الىٍش عً اللىن واـلأ وٍ

  ت أو الخللُت الاحخماعُتالىائفُ

ىجاها  ولىً هىان خلائم حذًذة يا  رهشها مشهضٍ للخذخل الىبي الحُىي في أمشٍ

)الذلُل الدصخُص ي للالىشاباث CDC  Center of Disease Control هللا عً 

 (87الىفعُت الشابع االإعذٌ ,ؿ 

أًما   150في ول  1إن وعبت الخىخذ أـبدذ خالُا خىالي 

في  1وعبت ملاسبت هي  ICDRC International Child Development Resource C  رهش

يا 160ول   وفل في ولاًت والُفىسهُا بأمشٍ

ل إلى   % في العىت ملاسهت بالىشاباث الأخشي مثل  110اسجفاع وعبت الخىخذ وـ

والؽلل   % , 12.6الفشع اسجفع بيعبت    ,   % 17.5الخخلف العللي اسجفع بيعبت 

 % 12.4عبت الشعاػ بي

ظىاء وان في الخاسج أو في بلادها   في اصدًاد معخمش  إرا خالاث الخىخذ

ولىً للؤظف لا ًىحذ إخفائُاث سظمُت لذًىا إلى ألان...والبُان الخالي ًبين   العشبُت

ىُت.  اسجفاع فيعبت خالاث الخىخذ ملاسهت بدالاث أخشي في الىلاًاث االإخدذة الأمشٍ

 

 مراحل ثلييم اططراب الحىحد وجشخيصه: -2

 مشخلت الحفىٌ على معلىماث أولُت خىٌ خالت الىفل*المرحلةالأولى:

ًخم الحفىٌ على معلىماث مفىسة أو مىخىبت خىٌ الىفل  جشجبي بفتراث 

والهذف في هذه  االإشخلت ًخمثل في جدذًذ مدخىي ووبُعت االإلابلاث  ظابلت مً خُاجه

مع الأهل وملذمي الشعاًت وجدذًذ أدواث اللُاط والدصخُق االإىاظبت لىلع 

 الىفل 

 

 مشخلت ملابلت أظشة الىفل أو ملذمي الشعاًت*المرحلة الثاهية:

 بأوفا
ً
لهم وهم حعخبرأظشة الىفل وملذمي الشعاًت همأهثر الىاط دساًت وعلما

 مفذس االإعلىماث الأولىالأظاظُت خىٌ الحالت
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وهزه االإلابلت جيىن مبيُت أو ؼبه مبيُت والاظخفادة جيىن هبيرة ظىاء 

 للؤخفائُين هدُجت الىم الهائل مً االإعلىماث التي خفل عليها أو للؤظشة

 

 االإلاخٍت العلىهُت االإباؼشة*المرحلة الثالثة:

 خٍت العلىهُت االإباؼشة:ومً االإلاًِغ االإعخخذمت في االإلا 

 حذوٌ االإلاخٍت الدصخُفُت الؽاملت لالىشاب الخىخذ -1

 ملُاط االإلاخٍت العلىهُت لالىشاب الخىخذ-2

 حذوٌ االإلاخٍت العلىهُت لالىشاب الخىخذ-3

 ملاًِغ جلذًش الخىخذ الىفى لي-4

ت لالىشاب الخىخذ-5  حذوٌ االإلاخٍت الدصخُفُت ماكبل اللؼىٍ

 

 : الخلُُم الىبيعة *المرحلة الراب

ًخمثل في جدذًذ أظباب الخىخذ لذي الىفل وجدذًذ االإؽىلاث الصحُت االإشافلت 

ذ مً مؽىلاث الحالت  مىً أن جضٍ  لهزا الالىشاب وٍ

جلذًم خذماث الؤسؼادًت الجُذة للعائلت ومعاعذتها لفهم أظباب الالىشاب 

ىشاباث حذًذة وجلذًم معلىماث خىٌ معخلبل الىفل االإخىكع والخعشف على ال

 جفاخب خالاث الخىخذ

 

 الخلُُم االإعشفي*المرحلة الخامسة : 

يهذف إلى جدذًذ مىكع الىفل مً خُث الأداء ملاسهت مع أكشاهه مً العمش الضمني 

هفعه إرا ًٍهش أوفاٌ الخىخذ أداءأفمل فاالإهماث ػير اللفٍُت ملاسهت باالإهماث 

 ًت االإعخمذة على االإهاساث الاظخلبالُت والخعبير 

ت واخخباساث  وحعخمذ أدواث اللُاط االإعشفي للؤوفالالأهبر ظىا على االإدادزت اللؼىٍ

ض  الزواء  واظخخذام الخعضٍ

 ومً الأمثلت على أدواث اللُاط االإعشفي:
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 ملُاط باًلي لىمى الشلع-1

 ملُاط وهعلش للزواء في مشخلت ماكبل االإذسظت -2

فً للمففىفاث االإخخالُت-3  ملُاط سٍ

ت-4  ملُاظبِبىدي للمفشداث اللؼىٍ

 ملُاط وهعلش لزواء الاوفاٌ  -5

 ملُاط وهعلش لزواء البالؼين -6

 ملُاط ظخاهفىسد بُيُه للزواء -7

 ملُاط مىلين للخعلم االإبىش -8

 

 االإشخلت العادظت:جلُُم العلىن الخىُفي 

كذساث الفشد االإشجبىت بالىفاًت الزاجُت الاحخماعُت والصخفُت وهزلً  ٌؽيرإلى

اللذسة على خل االإؽىلاث في مىاكف الحُاة الىاكعُتومً االإلاًِغ التي ًخم 

 اظخخذامها لخلُُم العلىن ألخىُفي للخىخذ الآحي

 ملُاط فاًىلىذ للعلىن الخىُفي  -

 ىلت االإبىشةملُاط فاًىلىذ الاهفعالُت الاحخماعُت في الىف -

 (109ؿ 2011ملُاط العلىن الاظخللالي االإشحعت)إظامت فاسوق مفىفى  -

 

 

 DSM-4 دلُل حصخُق الخىخذ هما رهش فيخعب  أعراض الحىحد: -3

لشػم مً أن هى الذلُل الؤخفائي لدصخُق الأمشاك العللُت وبا D.S.M الـ

مع العالم لُى واهش إلا أن مفىلح  1943بذاًاث جفيُف الخىخذ حعىد إلى العام 

 لم ًزهش مع أهم ـفاجه إلا في الىبعت الثالثتInfantile Autisme الخىخذ الىفى لي 

DSM-3  في الىبعت الشابعت حصخُق الخىخذ وحاء دلُل 1980عام DSM-4  وفي ما

 . DSM-4 هما حاء في الـ حصخُق الخىخذ ًلي دلُل

http://kenanaonline.com/users/AbrarMasr/posts/99877
http://kenanaonline.com/users/AbrarMasr/tags/11799/posts
http://kenanaonline.com/users/AbrarMasr/tags/11799/posts
http://kenanaonline.com/users/AbrarMasr/tags/11799/posts
http://kenanaonline.com/users/AbrarMasr/tags/11799/posts
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مً االإجمىعاث الأولى والثاهُت ؼشه أن  –أو أهثر  –أعشاك على الأكل  6ٌهىس  أولا :

ًيىن فيها ازيخان مً أعشاك االإجمىعت الأولى على الأكل بالإلافت إلى عشك واخذ 

 . على الأكل مً ول االإجمىعخين الثاهُت والثالثت

 

 : *المجمىعة الأولى

ىت ازيخين على الأكل مً كفىس هُفي في كذساث الخفاعل الاحخماعي بىاظ -1

  :الأعشاك الخالُت

كفىس واضح في اظخخذام ـىس مخعذدة مً الخىاـل ػير اللفٍي مثل  -أ

جلاقي العُىن أو حعابير الىحه أو خشواث وأولاع الجعم في االإىاكف الاحخماعُت 

ً  . والاجفاٌ مع الآخشٍ

ً علاكاث مع الأكشان جدىاظب -ب  .  مع العمش أو مشخلت الىمى الفؽل في جيىٍ

ً في الأوؽىت الترفيهُت أو الهىاًاث أو  -ج كفىس في اللذسة على االإؽاسهت مع الآخشٍ

  . إهجاص أعماٌ مؽترهت بهم

 .ػُاب االإؽاسهت الىحذاهُت أو الاهفعالُت أو الخعبير عً االإؽاعش -د

 

 : *المجمىعة الثاهية

هُفي في اللذسة على الاجفاٌ هما ًىدؽفها واخذ على الأكل مً  كفىس 

 : الأعشاك الخالُت

جأخير أو ػُاب جام في همى اللذسة على الخىاـل بالىلام )الخخاوب( وخذه  -أ

ن عً كفىس اللؼت .  )بذون معاهذة أي هىع مً أهىاع الخىاـل ػير اللفٍي للخعىٍ

ً على الخخاو -ب ب وحىد كفىس في اللذسة على باليعبت للؤوفاٌ اللادسٍ

 . االإبادأة بالحذًث مع الصخق الآخش وعلى مىاـلت هزا الحذًث

 . الخىشاس والىمىُت في اظخخذام اللؼت -ج
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ػُاب اللذسة على االإؽاسهت في اللعب الؤيهامي أو الخللُذ الاحخماعي الزي  -د

  .ًدىاظب مع العمش ومشخلت الىمى

 

 : * المجمىعة الثالثة

  خفاس أوؽىت الىفل على عذد مدذود مً العلىهُاث الىمىُت هماأولا : اك

 : جىؽف عنها الأعشاك واخذ على الأكل مً الأعشاك الخالُت

اظخؼشاق أو اهذماج هلي في واخذ أو أهثر مً الأوؽىت أو الاهخماماث الىمىُت  -أ

 . الؽارة مً خُث وبُعتها أو ؼذتها

االإشوهت الىاضح في الالتزام والالخفاق بعلىهُاث وأوؽىت  الجمىد وعذم -ب

 . سوجُيُت أو ولىط لا حذوي منها

ابع أو زني الجزع  -ج خشواث همىُت جماسط بخىشاس ػير هادفت مثل ولىلت اـلأ

 . إلى الأمام والخلف أو خشهت الأرسع أو الأًذي أو كفض الأكذام ....إلخ

ل االإذي بأحضاء أو -د أدواث أو أحعام مع اظخمشاس اللعب بها الإذة اوؽؼاٌ وىٍ

لت  . وىٍ

 

ُفي ًيىن كذ بذأ في الٍهىس كبل العام الثالث مً عمش  زاهُا : جأخير أو ؼزور وٌ

 : الىفل في واخذ مما ًلي

 . اظخخذام اللؼت في الخىاـل أو الاجفاٌ--1

 اللعب الشمضي أو الؤيهامي الخخُلي )لعب أدواس الىباس(--2

 . الاحخماعيالخفاعل  --3

 

ذ  )الذلُل الدصخُص ي للالىشاباث الىفعُت  Rett زالثا : ػُاب أعشاك مخلاصمت الشٍ

 (87الشابع االإعذٌ ,ؿ 
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 جشخيص الحىحد محكات -4

خعب ما حاء في الذلُل الدصخُص ي والؤخفائي للئمشاك العللُت الزي ًفذسه 

يي للؤوباء الىفعاهُين في وبعخه الشابعت ظىت مدياث حصخُق   الاجداد الأمشٍ

 الخىخذ هما ًلي :

1- ً  افخلاد الاظخجابت للآخشٍ

 كفىس في الخىاـل اللفٍي و ػير اللفٍي -2

 كفىس واضح في الىمى اللؼىي  -3

شاس على الشوجين . -4  ملاومت الخؼُير واـلؤ

 لعف في اللذسة العللُت . -5

 كفىس في فهم الاهفعالاث -6

 والاهخماماث.كفىس ؼذًذ وملحىً في الأوؽىت  -7

ذ -8  , أظبيرحش .  عذم ٌهىس أعشاك سٍ

 عذم ٌهىس الهلاوط و الهزاءاث  وجفىً الخفىير وهي الأعشاك االإميزة للففام. -9

   كبل اهخماٌ العام الثالث مً العمش  بذأ ٌهىس أعشاك الخىخذ -10

خ  ش حذًذ بخاسٍ ىُت لىب 2007أهخىبش  29وكذ جم إـذاس جلشٍ  مىالأوادًمُت الأمشٍ

إلى جىبُه الأوباء باهدؽاف العلاماث االإبىشة لذي الىفل والتي كذ جؤدي إلى   الأوفاٌ

ؼهش ًثير الؽيىن لذي  18الدصخُق االإبىش....خُث إن عادة جأخش اللؼت مً عمش 

 أوباء الأوفاٌ ولىً كذ ًيىن هىان علاماث كبل رلً العمش مثل:

 * عذم الاهدباه الإىاداة اظمه 

لىٌ اهٍش * لا ًلخفذ عىذما  ولا أًما .اخذ الىالذًً ٌؽير بئـبعه إلى ش يء ما وٍ

   ٌؽير هى بئـبعه لٍُهش اهخمامه بص يء ما

 أًما عذم وحىد مىاػاة 

 * الابدعامت االإخأخشة 

)الذلُل الدصخُص ي للالىشاباث الىفعُت الشابع  * عذم الىٍش إلى العين 

 (82االإعذٌ,ؿ 
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 الخشخيص الفارقي للحىحد -5

لي على ظشد حمُع اخخمالاث الأمشاك التي ًمىً  حعخمذ فىشة الدصخُق الخفشٍ

 هخائج 
ً
 ما أو أن جيىن العبب في حؼُيراث مشلُت معُىت )مثلا

ً
أن حعبب عَشَلا

اث وبُت(، بدُث جىلع كائمت بالأمشاك االإدخملت.  فدىـ

م  بعذ رلً ًخم الخلشب إلى الدصخُق الحلُلي )الأكشب إلى الحلُلت( عً وشٍ

م جىفير  م بين هزه الاخخمالاث( عً وشٍ لُت )أي هادفت للخفشٍ اث جفشٍ إحشاء فدىـ

هخائج ومعلىماث إلافُت جذعم أو جىفي هزا الاخخماٌ أو ران. بعذها ًخم جففُت 

لُت ختى ًدبلى حصخُق و  اخذ ٌعخبر هى الأكشب للفىاب كائمت الدصخُفاث الخفشٍ

ل إلى الدصخُق الصحُذ ًخم عً وشٍم  ف الحالت االإشلُت. بمعنى أن الخىـ في وـ

 اظدبعاد الاخخمالاث ػير االإمىىت.

ٌعاوي الىثير مً الباخثين مً كمُت حؽابً العلىن االإشجبي بالخىخذ 

ت بالىشاباث أخشي والإعاكت العللُت , وففام الىفىلت , والؤعاكت العمعُ

 والىشاباث الخىاـل , والىشاباث أخشي .

مىً جلخُق هزه الفشوق فُما ًلي :  وٍ

 الحىحد والإعاكة العللية : - 5-1

الفشوق الدصخُفُت بين الخىخذ والؤعاكت العللُت ,جم جلخُفها في حذوٌ 

 (،على الىدى الخالي :1سكم)

 ( 1جدول ركم ) 

 الإعاكة العللية الحىحد

ًىحذ لذيهم حعلم الأفشاد الخىخذًين لا 

مُلىن للعضلت والاوسحاب . ً وٍ  بالآخشٍ

ً ولذيهم  االإعاكىن عللُا ًخعللىن بالآخشٍ

 بعن الىعي الاحخماعي .

ٌعخمذ في حصخُق الؤعاكت العللُت بؽيل لا ٌعخمذ حصخُق الىشا ب الخىخذ 
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 أظاس ي عل اخخباساث الزواء . بؽيل أظاس ي على اللذساث العللُت .

الخىخذي وبُعي مً خُث ًيىن الىفل 

خفف بالىظامت والجماٌ.  االإٍهش وٍ

جىحذ أعشاك خاسحُت وؼيلُت جذٌ على 

وحىد إعاكت عللُت مثل االإىؼىلُين.وهبر حجم 

 الذماغ وػيرها .

ًمىً أن جيىن اللؼت ػير مىحىدة وان  -

ُفُت  وحذث جىً ػير عادًت وػير وٌ

اللؼت مىحىدة بؽيل أفمل ملاسهه بالىفل 

 الخىخذي .

لذي الأوفاٌ الخىخذًين مهاساث خاـت 

 حؽمل الزاهشة , واالإىظُلى , والفً , وػيرها.

لا جىحذ لذي االإعاكين عللُا مهاساث 

 مدؽابهت .

ٌعاوي مً الىشاب خاد في الزاهشة 

 والاهدباه

ًخمىً مً الاهدباه بؽيل حُذ ولذًه راهشه 

 أفمل مً الىفل الخىخذي .

لذيهم كذسة على االإهماث ػير اللفٍُت 

 وخاـت الؤدسان الحشوي , والبفشي .

اللذسة على االإهماث ػير اللفٍُت ػير 

 االإىحىدة لذي االإعاكين عللُا .

جشهض أدواث الدصخُق للؤوفاٌ االإفابين 

ت  بالخىخذ على الجىاهب العلىهُت واللؼىٍ

 والاحخماعُت .

جشهض الأدواث التي حعخخذم لدصخُق 

عاكت العللُت على الجاهب االإعشفي والعللي الؤ 

 والعلىوي والخىُفي .

ًضداد اللفىس في العلىن الخىُفي لذي 

 الأوفاٌ الخىخذًين .

ًيىن اللفىس في العلىن الخىُفي اكل  -

 لذي االإعاكين عللُا .

الأوفاٌ الخىخذًين أكل عذواهُت مً 

 االإعاكين عللُا.

هُت مً الأوفاٌ االإعاكين عللُا أهثر عذوا

 الأوفاٌ الخىخذًين .

ًخفف الأوفاٌ الخىخذًين بذسحت عالُت 

مً اليؽاه الضائذ جفىق معخىي أكشانهم 

 االإفابين عللُا .

اكل دسحت مً اليؽاه الضائذ مً الأوفاٌ 

 الخىخذًين.

ًخمخع الأوفاٌ الخىخذًين بمهاسة عالُت في 

 اللذساث الحشهُت الذكُلت .

مً الأوفاٌ  اكل دسحت مً اليؽاه الضائذ

 الخىخذًين.

ًخمخع الأوفاٌ الخىخذًين بمهاسة عالُت في 

 اللذساث الحشهُت الذكُلت .

ٌعاوي االإعاكين عللُا كفىسا في اللذساث 

 الحشهُت الذكُلت .

%مً الأوفاٌ الخىخذًين جلل وعبت 40

% وعبت روائهم جفل )  30( و 50روائهم عً ) 

وعبت ( أو أهثر أما الثلث الباقي فخفل  70

الخخلف العللي كذ ًيىن بعُي أو  -

مخىظي أو ؼذًذ وجتراوح وعبت الزواء في 

اث الثلازت بين )  ( ,  71 – 36( , ) 70 -51االإعخىٍ
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روائهم إلى معخىي رواء العادًين وأخُاها جفل 

 إلى معخىي العباكشة.

( بالترجِب وكذ جلل وعبت الزواء مً 20-35) 

 حذا.( فخيىن دسحت الؤعاكت ؼذًذة 20)

ًخجىب الأوفاٌ الخىخذًين الخىاـل 

. ً  البفشي مع الآخشٍ

ججىب الخىاـل البفشي ـفت هادسا ما 

 جدذر لذي االإعاكين عللُا .

 (227,ؿ2003)ظهى  اخمذ امين هفش ,

 الحىحد وفصام الطفىلة : -5-2

ض ) ,  Campel , Malonأؼاس وامُل  و مالىن ووىالًُ و لىواظُى و وافىخاسٍ

Kowalik, locascio&Kafantaris( 1991  بأن الخىخذ ٌعخبر خالت مً ففام )

الىفىلت , خُث واهذ الذساظاث الأولُت حعخبر الخىخذ عشك أولي لففام الىفىلت. 

وجذاخل هزا الخلي في حصخُق هؤلاء الأوفاٌ الزي ٌهش في الىبعت الأولى مً 

ختى أن الىبعت (  DSM- Iالذلُل الدصخُص ي والؤخفائي للالىشاباث العللُت ) 

 1968( التي ـذسث عام  DSM-IIالثاهُت مً الذلُل الدصخُص ي والؤخفائي ) 

( . وأؼاس  2007أدسحذ الأعشاك الخىخذًت لمً فئت ففام هىع وفىلي ) مىس ى , 

, ًديى  2007, الفمادي ,  2007،مىس ى , 2004الىثير مً الباخثين ),خىاب , 

خذ وففام الىفىلت وكام الباخث ( إلى الفشوق الدصخُفُت بين الخى 2008,

 ( على الىدى الخالي :2بخلخُفها في حذوٌ سكم )

 (يىضح الفروق الخشخيصيةبين الحىحد و فصام الطفىلة  2جدول ركم ) -

 فصام الطفىلة الحىحد

 لا ًىحذ لذي الخىخذًين هلاوط وهزًان
ًىثر وحىد الهلاوط والهزًان لذي الأفشاد 

 االإفابين بففام الىفىلت .

الأوفاٌ الخىخذًين لا ٌعخىُعىن 

 اظخخذام الشمىص.
 الففامُىن كادسون على اظخخذام الشمىص .

الخىخذًىن لا ًىىسون علاكاث احخماعُت 

شفمىن الاظخجابت للؤشخاؿ  ً وٍ مع الآخشٍ

 والبِئت .

الففامُىن ممىً أن ًىىسوا علاكاث 

 احخماعُت .

ث الففام جخىشس بفىسة واضحت في خالا  خالاث الخىخذ لا جىدؽش وجخىشس في العائلت
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 العائلت .

( ؼهشا مً 30ًبذأ الىشاب الخىخذ كبل ) 

 العمش

ًٍهش الففام في بذاًت االإشاهلت أو في عمش 

 مخأخش مً الىفىلت

ابت بالخىخذًين بين الزوىس أهثر  وعبت اـلؤ

 (. 1:  4مً الؤهار ) 
 ًفِب الففام الجيعين بىفغ اليعبت .

 الففام مشك عللي . همائي .الخىخذ الىشاب 

 لا ًفاخب الففام جخلف عللي. الخىخذ ًفاخبه في الؼالب جخلف عللي.

ا في  لا جٍهش خالاث الىخاجىهُا و الباساهىٍ

 خالاث الخىخذ .

ا في خالاث  جٍهش خالاث الىخاجىهُا و الباساهىٍ

 الففام .

 ٌعاوي الخىخذًين مً كفىس أو ػُاب اللؼت.
ن مً كفىس في اللؼت أو لا ٌعاوي الففامُى 

 ػُاب اللذسة على الخعبير .

الخىخذًىن ًخجىبىن الخىاـل البفشي مع 

ً  الآخشٍ

هادسا ما ًخجىب الففامُىن الخىاـل 

.ً  البفشي مع الآخشٍ

 (229,ؿ 2000)حىلت اخمذ ًحي, 

 الحىحد وصعىبات الحعلم : -5-3

عىباث الخعلم هما هى  مىضح بالجذوٌ سكم الفشوق الدصخُفُت بين الخىخذ وـ

 ( الخالي :3)

 ( يىضح الفروق الخشخيصية بين الحىحد و صعىبات الحعلم 3جدول ركم ) 

 صعىبات الحعلم الحىحد

ٌعخبر حصخُق الخىخذ أظهل مً ـعىباث 

الخعلم وىن الىشاب الخىخذ وخاـت الخللُذي 

ًيىن ؼذًذا لزا ًيىن أظهل في الدصخُق مً 

 الحالت البعُىت.

ٌعخبر حصخُق ـعىباث الخعلم أـعب 

مً الخىخذ لأنها أظهل مً الخىخذ والحالت 

البعُىت أـعب وأهثر حعلُذا مً الحالت 

 الؽذًذة .

االإٍاهش و الأعشاك الشئِعُت للخىخذ هي 

زلار : عذم اللذسة على الخىاـل , عذم اللذسة 

على الخفاعل الاحخماعي والعلىن الىمىي 

 والىلىس ي.

ك أظاظُت لذي خالاث لا جىحذ أعشا

ـعىباث الخعلم ًمىً الخعشف عليها هما هى 

 الحاٌ في خالاث الخىخذ .



التربىية و النفسية  للدراسات الحكمة مجلة  
 ISSN :2353-0456                                                          :1 العدد   :7 /المجلد  

E-ISSN :2602-5248 

 
 43/1422/ 12 :تاريخ النشر  ،12/43/1422 :تاريخ القبول  ،12/43/1422  : تاريخ الارسال 

 

156 
 

ًمىً حصخُق الخىخذ في مشخلت الىفىلت 

 االإبىشة .

لا ًمىً حصخُق ـعىباث الخعلم في 

مشخلت الىفىلت االإبىشة وػالبا ما ٌصخق عىذ 

 دخىٌ الىفل االإذسظت .

ٌعخمذ في حصخُق خالاث الخىخذ على 

 جاهب الىمائي بؽيل أظاس ي .ال

ٌعخمذ في حصخُق خالاث ـعىباث الخعلم 

 على الجاهب الىمائي و الأوادًمي .

 الحىحد والإعاكة السمعية : -5-4

الفشوق الدصخُفُت بين الخىخذ والؤعاكت العمعُت هما هى مىضح بالجذوٌ سكم 

 ( الخالي :4)

 بين الحىحد و الإعاكة السمعية ( يىضح الفروق الخشخصيه 4جدول ركم ) 

 الإعاكة السمعية الحىحد

وعبت الزواء لذي الخىخذًين أكل مً 

 االإعاكين ظمعُا .

وعبت الزواء لذي االإعاكين ظمعُا أعلى مً 

 الخىخذًين.

 ً لا ٌعخىُع الىفل الخىخذي جيىٍ

 ـذاكاث وعلاكاث احخماعُت .

ً ـذاكاث  ٌعخىُع االإعاق ظمعُا جيىٍ

 احخماعُت .وعلاكاث 

 

ٌعخبر الاوسحاب الاحخماعي وملاومت الخؼُير 

في الشوجين مً العلىهُاث الأولُت للىفل 

 الخىخذي .

ٌعخبر الاوسحاب الاحخماعي وملاومت الخؼُير 

م . ت للىفل اـلأ  مً العلىهُاث الثاهىٍ

الىفل الخىخذي لا ٌعخجُب الإؽاعش 

ً ولا ًفهم هزه االإؽاعش .  الآخشٍ

ًلىم بعلىهُاث مخىشسة والهض الىفل الخىخذي 

 والذوسان والخأسجح والخففُم وحؽبًُ الأًذي .

م ٌعخىُع أن ًخعشف على  الىفل اـلأ

 حعبيراث الىحه .

م لا ًلىم بمثل العلىهُاث إلا  الىفل اـلأ

لت .  عىذما ًخم ججاهل خاحاجه لفترة وىٍ

جىحذ ـعىبت في حصخُق خالاث الخىخذ 

 لعذم جىفش أدواث ملىىت .

 

ل حصخُق خالاث الفم والبىم ٌعه

بالفدق الىبي مً خلاٌ أحهضة العمع 

 والىلام.

الأوفاٌ الخىخذًين هادسا ما ًمشون بمشخلت 

 االإىاػاة بفىسة واضحت .

خ مً  الأوفاٌ الفم ًيىن لذيهم جاسٍ

ىاث العادًت والتي جخىكف بعذ   6االإىاػاة واـلأ
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 ؼهىس مً العمش .

ى  اث ًخجاهل الأوفاٌ الخىخذًىن اـلأ

 العالُت أو العادًت.

الأوفاٌ الفم ٌعخجُبىن للؤـىاث 

 العالُت.

الحىحد ومحلازمة أسبرجر:الفروق الخشخيصية بين الحىحد ومحلازمة  -5-5

 اسبرجر:

 ( يىضح الفروق الخشخيصية بين الحىحد و محلازمة اسبرجر 5جدول ركم ) 

 محلازمة اسبرجر الحىحد

 ٌعاوي الخىخذًىن مً جأخش رهني .
لا ٌعاوي االإفابىن بمخلاصمت أظبرحش مً 

 إعاكت رهىُت .

وعبت الزواء في خالاث الخىخذ مخذهُت 

 وواضح الخباًً في الزواء اللفٍي والعملي .

بت مً  وعبت الزواء في مخلاصمت اظبرحش كشٍ

 ( . 110 – 90اليعب العادًت وجتراوح مابين ) 

ٌعاوي الأوفاٌ الخىخذًىن جأخش ملحىً في 

 اللؼىي .الخىىس 

لا ًىحذ لذي الأوفاٌ االإفابين بمخلاصمت 

أظبرحش جأخش عام في اللؼت ولا ًىحذ لذيهم 

 ـعىباث في اظخخذام الممائش .

جٍهش الأعشاك الخىخذًت في مشخلت الىفىلت 

 االإبىشة .

جٍهش أعشاك مخلاصمت أظبرحش في مشخلت 

 الىفىلت االإخأخشة .

 الخلل في الخفاعل الاحخماعي أكل ؼذه . .الخلل في الخفاعل الاحخماعي أهثر ؼذه 

الأوفاٌ االإفابىن بالخىخذ لا ًٍهشون أو 

بيعبت أكل مً خُث الخفاكهم بأفشاد العائلت 

 ولا ًٍهشون هىع مً الخفاعل مع أكشانهم .

الأوفاٌ االإفابىن بمخلاصمت أظبرحش ًيىهىا 

في مشخلت الىفىلت االإبىشة أهثر الخفاكا بالعائلت 

ٍهشون هىع  مً الخفاعل مع أكشانهم . وٍ

ت  حعخبر العلىهُاث الىمىُت والخىشاسٍ

 أعشاك أظاظُت .

ت  جٍهش العلىهُاث الىمىُت والخىشاسٍ

 بذسحت أكل .

جٍهش االإؽىلاث الىلامُت مثل االإفاداة 

وعىغ الممائش لذي الأوفاٌ االإفابين بالخىخذ 

. 

 لا جٍهش االإؽىلاث الىلامُت مثل االإفاداه

وعىغ الممائش لذي االإفابين بمخلاصمت اظبرحش 

. 

أؼاس الذلُل الدصخُص ي الؤخفائي للىبعت 

( والخفيُف العالمي  DSM-IVالشابعت ) 

خُص ي الؤخفائي بِىما أؼاس الذلُل الدص

(( والخفيُف العالمي DSM- IVالىبعت الشابعت 
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 للؤمشاك الىبعت العاؼشة 

 (ICD-10  إلى أن الأوفاٌ الخىخذًين )

لذيهم ـعىباث في الخعلم والخأخش الؤدساوي 

 وإعاكت رهىُت .

إلى الأوفاٌ  ICD- 10للؤمشاك الىبعت العاؼشة 

االإفابين بمخلاصمت اظبرحش لذيهم معخىي 

 مخىظي أو فىق مخىظي مً الزواء .

% مً الأوفاٌ االإفابين بالخىخذ عالي 67

ُفت ٌعاهىن مً عذم اجضان خشوي .  الىٌ

الإفابين بمخلاصمت % مً الأوفاٌ ا50

 اظبرحش ٌعاهىن مً عذم اجضان خشوي .

لا جٍهش ظماث الللم والاهخئاب والعذواهُت 

 بؽيل أظاس ي لذي االإفابين بالخىخذ.

ًخفف االإفابىن بمخلاصمت اظبرحش بالللم 

 والاهخئاب والعذواهُت .

.ً  ًخجىب الأوفاٌ الخىخذًىن الآخشٍ
لا ًخجىب الأوفاٌ االإفابين بمخلاصمت 

ً  اظبرحش الآخشٍ

الأوفاٌ الخىخذًىن ٌعاهىن مً العضلت 

الاحخماعُت إر أنهم ػير مذسهين وواعين بىحىد 

. ً  الآخشٍ

الأوفاٌ االإفابين بمخلاصمت اظبرحش ٌعاهىن 

العضلت الاحخماعُت ولىنهم مذسهين حُذ بىحىد 

ً ولىً لا ًداولىن الخىاـل معهم .  الآخشٍ

 أعشاك خالاث مخلاصمت أظبرحش أكل ؼذة . أعشاك خالاث الخىخذ أهثر ؼذة .

 (140,ؿ2000)حماٌ مثلاٌ كاظم ,

 الفشوق الدصخُفُت بين الخىخذ ومخلاصمت سٍذالحىحد ومحلازمة ريد : -5-6

 ( الفروق الخشخيصية بين الحىحد ومحلازمة ريد 6جدول ركم ) 

 محلازمة ريد الحىحد

ًدذر الىشاب الخىخذ عىذ الزوىس والؤهار ولىً 

 بيعبت أهثر عىذ الزوىس .
ذ ًٍهش فلي عىذ الؤهار.  الىشاب سٍ

 50% وعبت روائهم جلل عً 40الىشاب الخىخذ منهم 

% لمً فئت الخخلف 30) جخلف عللي ) االإخىظي ( و

% أو أكل لمً فئت العادًين أو 30العللي البعُي و 

 العباكشة .

ٍذ مشجبىت دائما بالإعاكت مخلاصمت س 

 العللُت الؽذًذة .

 فؽل الخىىس مىحىد ٌىاهشه بعذ االإُلاد )مبىشا(.
جُا  جبذي االإفابت جذهىسا واضحا جذسٍ

 في الخىىس مع جلذم العمش.

% مً الخىخذًين ظىف 32-4أؼاسث الذساظاث بأن 

 ًدذر لهم هىباث ـشعُه عٍمى .

جدذر حؽىجاث للمفابين 

ذ أزىاء الىفىلت االإبىشة أو  بمخلاصمت سٍ
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االإخىظىت أو خذور هىباث ـشع كبل 

 زمان ظىىاث .

العىامل االإعببت للئـابت بالىشاب الخىخذ ػير 

ت أو هفعُت.  مدذودة فلذ جيىن وسازُت أو عمىٍ

العىامل االإعببت للئـابت بمخلاصمت 

ذ جخخفش في جلف االإخ أو الىخاع  سٍ

الؽىوي أو االإخُخ أو الجهاص العفبي 

 الإشهضي .ا

بذاًت الخعشف على الىشاب الخىخذ مً االإُلاد وختى 

 . 36الؽهش أٌ 

ذ مً  بذاًت الخعشف على مخلاصمت سٍ

 الؽهش الخامغ وختى الؽهش الثلازين .

 لا جٍهش هزه الأعشاك على خالاث الىشاب الخىخذ.

ت  ًدذر لمىس في العملاث الفلشٍ

مع عجض خشوي ؼذًذ وحؽىج في 

ع ػُاب في الخىاظم الأوشاف العفلُت م

 الجضئي .

كذ لا ًىحذ الىشاب في اظخخذام اللؼت ولا جفلذ 

 خفُلتها.
ت ائف اللؼىٍ  فلذان جام للىٌ

 (58,ؿ2005)ماحذ علي عماسة ,

 

 الخاثمة

إن الخىخذ هى الىشاب ـعب ًيىن الىفل فُه عاحضا عً أداء معٍم 

با خُث ٌعِؾ الىفل في عاالإه الخاؿ بعُذا عً حى مجخمعه  ائف جلشٍ الىٌ

م اللائم على  فالدصخُق االإبىش للالىشاب والىؽف وجيامل الأدواس بين الفشٍ

في بعن الدصخُق والذعم الأظشي واالإشاكبت االإعخمشة للحالت مً ؼأنها أن جخفف 

الأخُان مً الأعشاك االإفاخبت لهذا الالىشاب ومعاعذة الىفل االإخىخذ على 

الخشوج إلى العالم الىاكعي والأخز بُذه إلى بش الأماهىلا ًيىن دلً إلابئخماعالأوفاٌ 

الذًً ٌعاهىن مً الخىخذ إلى بشامج علاحُت مخخففت ٌؽاسن فُه حمُع االإدُىين 

 بالىفل .
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 : عكائمة المراج

الخىخذ ,أظباب,حصخُق,علاج,داس االإعيرة لليؽش  2011أظامت فاسوق مفىفى,ظىت  (1

 والخىصَع,عمان,الىبعت الأولى

 الذلُل الدصخُص ي الؤخفائي الشابعللالىشاباث الىفعُت  (2

,الالىشاباث العلىهُت داس العفش لليؽش 2000حماٌ مثلاٌ كاظم ,وماحذة العُذ عبُذ, (3

 والخىصَع,عمان الىبعت الأولى

 ,الصحت الىفعُت و العلاج الىفس ي عالم الىخب مفش  1997خامذ صهشان ,   (4

,الالىشاباث العلىهُت والاهفعالُت,داس الفىش للىباعت واليؽش 2000خىلت اخمذ ًحي,  (5

 والخىصَع ,عمان الىبعت الأولى

, االإذخل إلى التربُت الخاـت للؤوفاٌ دوي الحاحاث الخاـت  الأسدن   2002ظعُذ خعً , (6

 س العلمُت الذولُت لليؽش و الخىصَع  الذا

,الاجفاٌ اللؼىي للىفل الخىخذي,الدصخُق والبرامج 2001ظهى  اخمذ أمين هفش , (7

 العلاحُت,داس الفىش لليؽش والخىصَع,عمان الىبعت الأولى

,إعاكتالخىخذ بين الدصخُق والدصخُق الفاسقي.مىخبت 2005ماحذ علي عماسة , (8

 الضهشاء.الؽشوق  مفش

 

 

 

 

 

 

 


