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Résumé:

La présente étude montre l'importance et I'efficacité des stratégies
cognitives et comportementales dans le traitement de la phobie
scolaire accompagnée par un bégaiement. Cette étude se divisa en
deux parties : la premiere partie est la partie théorique qui englobe
en premier lieu les concepts liés a I'étude de cas et sont comme suit:
la définition de la phobie, les causes de la phobie chez les enfants
et le traitement psychologique de la phobie scolaire.

La deuxieme partie est la partie pratique qui représente la
présentation de cas, les stratégies thérapeutiques, le processus des
séances therapeutiques et enfin la conclusion.
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-Cottraux J, 1995, Les thérapies comportementales et cognitives, 2eme

édition,Masson



