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الحاجات�$رشادية�و�ع
ق��ا�بالتوافق�النف����و�الرضا�عن�الدراسة�لدىت
ميذ�السنة�

 2و1ى�من�التعليم�الثانوي 

 

  نيس�حكيمة: 2ستاذة

 
 

Résumé : 

 

   Notre étude intitulée (les besoins de l’orientation et leurs rapports enter la compatibilité 

psychique et l’assouvissement pour les études chez les étudiantes de la première année 

secondaire). Le but estimé par la présente étude est de savoir a quel point. Le rapport relatif 

entre les besoins de l’orientation et la compatibilité psychique d’une part et rapport relative 

entre la compatibilité et l’assouvissement pour les études. Et le rapport relatif entre les besoins 

de l’orientation et l’assouvissement pour les études. Ainsi que savoir les distinctions sexuel 

dans les besoins de l’orientation et la compatibilité psychique et l’assouvissement pour les 

études ; Nôtres hypothèses  sont les suivantes :  

  :ا�لخص

56ــا�بــالتوافق�النف0ــ/.�و�الرضــا�عــن�الدراســة�لدىت�ميــذ�الســنة�الحاجــات� رشــادية�و�ع�ق" يــدور�موضــوع�البحــث�حــول�

الع�قــة�Mرتباطيــة�بــJن�كــل�مــن�الحاجــات� رشــادية�و��،و�5Eــدف�الدراســة�إ<ــى�الكشــف�عــن" ?و<ــى�مــن�التعلــيم�الثــانوي 

باطية��بJن�التوافق�النف0/.�من�جهة�،�و�بJن�التوافق�النف0/.��و�الرضا�عن�الدراسة�من�جهة�أخرى�؛�كذا�الع�قة�Mرت

�من�الحاجات� رشادية�و�التوافق�الحاجات� رشادية�و�الرضا�عن�الدراسة�،�و�الكشف�عن� الفروقبينالجنسJن�Wي�كلٍّ

  .النف0/.�و�الرضا�عن�الدراسة

  مقدمـــــة

�عن�?فضل� ��،يعت�cd نسان�السوي�ذلك�الكائن�الذي�يبحث�دائما �ويعمل�عgى�بفهو�5fتم �نفسه ترقية

ر�صفو�حياته�لcJتقي�بنفسه�ع�cdمراحل�نموه�تحقيق�
ّ
السعادة�و�التوافق�بشكل�عام�،�و�يحاول�دائما�تجنّب�كلّ�ما�يعك

�و�يكون�. ا�ختلفة �يبحث�عن�?مان�، �بالخوف�يجعله �وإحساسه �للبحث�عن�الطعام، �مث��بالجوع�يدفعه فشعوره

مشاعر�الحب�و�التقدير�و�Mحcyام�،�و�يعمل�جاهدا�سعيدا�جدا�إذا�أحسّ�أنه�ينتم.�إ<ى�أسرة�أو�جماعة�يتبادل�معهم�

إنّ�النقص�الذي�يشعر�به�الفرد�يدفعه�إ<ى�التخفيف�من�حدة�الحاجات�أو�إشباعها،�. عgى�تحقيق�مكانته�Wي�الحياة

�Wي�ا�رحلة�الثانوية. والحاجات�عند�تتغ�cJو�تختلف�حسب�ا�راحل�العمرية�ال}.�يمر5z�ّا
ً
،�لديه�فالتلميذ�باعتباره�مراهقا

�والصحية� ،� �النفسية �بحالته �تتعلق �?خcJة �وهذه ،� �إشباعها �إ<ى �يس�ى �ا�رحلة �طبيعة �تقتض�5ا �حاجات مجموعة

  .وMجتماعية،�و�?سرية،�و�Mقتصادية،�و�الcyبوية�

  إشكالية�الدراسة

�التغcJات�ال}.�تشهدها�الحياة�ا�عاصرة�Wي�جميع�ا�جا�ت�قد�أفرزت�مشك�ت�كثcJة�،� ي�أدى�إ<ى�إنَّ
ّ
?مر�الذ

�يجب�عليه� �ال}. �التوافق �وسائل �وتعقد ،� �النفسية �أعبائه �،و�زيادة �أساليب�إشباعها �و�تنوع �حاجات�الفرد، زيادة

ويعد� رشاد�النف0/.�الcyبوي�خدمة�اجتماعية�) . 145 144:ص.2004.بركات�احمد. (إتباعها�Wي�مواجهة�هذه�التغcJات

تخصصة��فراد�ا�جتمع�،�5fدف�إ<ى�فهم�قدرا5Eم�و�تحديد�احتياجا5Eم�و�طموحا5Eم�و�تقدمها�الجامعات،�وا�راكز�ا�
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مساعد5Eم�عgى�حل�مشك�5Eم�،��نّ�الهدف�العام�من�الcyبية�تكوين�ا�واطن�الصالح�الذي�يتم��Jبعملية�توافق�سليمة�

�الخار�ي �العالم �مع �بع�قته ���يخلُّ �بما �تنظيم�دوافعه �عgى ففهم�حاجات�)  . 73 72ص.2000.سه�cJكامل.(و�قدرة

 الطلبة�و�العمل�عgى�إشباعها�و�خفض�تواترها�من�شأنه�أن�يؤدي�إ<ى�توافقهم�،Wي�حJن�
ّ
ترك�مشك�5Eم�و�حاجا5Eم��أن

فالشخصية���يتحقق�لها��؛من�دون�معالجة�أو�إشباع�قد�يؤدي�5zم�إ<ى�Mنحراف�وتكوين�سلوك�مضاد�للمجتمع�

شبع�حاجا5Eاالصحة�النفسية�السوية�و�التو 
ُ
�لم�ت يعد�التوافق�) . 18ص.2005.العمرية�ص�ح�الدين.(افق�السليم�ما

سْهِمW�ُي�بناء�شخصية�الطالب�داخل�و�خارج�ا�ؤسسة�الcyبوية�،�فقدرته�عgى�أداء�
ُ
النف0/.�من�أهم�ا�تغcJات�ال}.�ت

�ا�د �القصcJة �الحياتية ��هدافه �تحديده �من�خ�ل �ف�5ا، �والنجاح �الحياة �Wي �و�التعرف�عgى�وظائفه ،� �و�الطويلة ى

/.،. (إمكاناته�و�الفرص�ا�تاحة�له�Wي�إطار�بيئته�Mجتماعية�و�Mقتصادية   ).35،�ص1984مر̈

فالتوافق�النف0/.�للتلميذ�داخل�ا�ؤسسة�الcyبوية�يتبلور�من�خ�ل�أدائه�للدراسة�بشكل�يسمح�له�بالتقدم،�و�أداء���

ن�أهمية�دراسة�درجة�الرضا�عن�الدراسة�من�منطلق�إن�الرضا�عن�جيد�ينعكس�ذلك�عgى�رضائه�عن�الدراسة�تكم

وربما�يعد�?ساس�الرئيس�لتوافق�الفرد�شخصيا�واجتماعيا،�و�.الدراسة�عموما�ين¬»�بمدى�النجاح�Wي�مهنة�ا�ستقبل�

أخرى�،�ومن�زاوية�) . 135  119ص.1982.إسحاق�الفرحان�و�زم�ؤه�.(الذي�يرتبط�بشكل�آو�بآخر�بالرضا�عن�الحياة�

فان�انخفاض�درجة�الرضا�من�شأ¶5ا�خلق�التوتر،�وMحcyاق�النف0/.�الناتج�عن�عدم�توافقهم�مع�ما�حولهم�،�فالرضا�

و�يتم�ذلك�من�خ�ل�تصميم�برامج�. عن�الدراسة�من�شأنه�توجيه�أصحاب�القرار�و�القائمJن�عgى�التخطيط�الcyبوي�

شا¶5ا�رفع�درجة�الرضا�عن�الدراسة،�وتمكJن�الت�ميذ�من�إعداد�إرشادية،�و�توج�5ية�داخل�ا�ؤسسات�الcyبوية�من�

مما�سبق�ذكره،�نستطيع�القول�أن�مرحلة�تحديد�الحاجات� رشادية�من�أهم�مراحل�عمل�. شخصية�قوية�و�متوازنة

بآخر�عgى�ا�رشد�داخل�ا�ؤسسات�الcyبوية�،�و�ذلك�بمعرفة�أنماط�ا�شك�ت�ال}.�تواجه�التلميذ�و�ال}.�تؤثر�بشكل�أو�

  :توافقهم�النف0/.،�و�عن�درجة�رضاهم�عن�الدراسة�،�و�من�هذا�ا�نطلق�يمكن�طرح�التساؤ�ت�التالية�

�من�التعليم�1- �لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى �و�بJن�التوافق�النف0/. �بJن�الحاجات� رشادية �ارتباطيه هل�توجد�ع�قة

  الثانوي�؟

?و<ى�من�التعليم��ا�عن�الدراسة�لدى�ت�ميذ�السنةادية�و�بJن�الرضهل�توجد�ع�قة�ارتباطيه�بJن�الحاجات� رش�-2

  الثانوي�؟

�من�التعليم�3- �عن�الدراسة�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى �و�بJن�الرضا �بJن�التوافق�النف0/. �ارتباطيه هل�توجد�ع�قة

  الثانوي�؟�

?و<ى�من�التعليم�الثانوي�باخت�ف��هل�توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�الحاجات� رشادية�لدى�ت�ميذ�السنة-4

  الجنس؟

هل�توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�التوافق�النف0/.�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي�باخت�ف�-5

  الجنس؟

هل�توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�الرضا�عن�الدراسة�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي�باخت�ف�-6

  لجنس؟ا

  :فرضيات�الدراسة

 .توجد�ع�قة�ارتباطيه�بJن�الحاجات� رشادية�وبJن�التوافق�النف0/.�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي  -1

توجد�ع�قة�ارتباطيه�بJن�الحاجات� رشادية�و�بJن�الرضا�عن�الدراسة�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم� -2

 .الثانوي 
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بJن�التوافق�النف0/.�و�بJن�الرضا�عن�الدراسة�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم��توجد�ع�قة�ارتباطيه -3

 .الثانوي 

توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�الحاجات� رشادية�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي�باخت�ف��- 4

  .الجنس

توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�التوافق�النف0/.�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي�باخت�ف��- 5

  .الجنس

توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�الرضا�عن�الدراسة�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي�باخت�ف��- 6

  .الجنس

  :أهداف�الدراسة��

  .Jن�الحاجات� رشادية�و�التوافق�النف0/.�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي إثبات�أو�نفي�الع�قة�ب -

 .إثبات�أو�نفي�الع�قة�بJن�الحاجات� رشادية�و�الرضا�عن�الدراسة�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي  -

  . إثبات�أو�نفي�الع�قة�بJن�التوافق�النف0/.�و�بJن�الرضا�عن�الدراسة�لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي  -

الكشف�عن�الفروق�بJن�الجنسJن�Wي�كل�من�الحاجات� رشادية�و�مستوى�التوافق�النف0/.�و�مستوى�الرضا�عن� -

  .الدراسة�لت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي 

  :مية�الدراسةأه

  :تكمن�أهمية�ا�وضوع�Wي�

الكشــف�عـــن�الحاجـــات� رشـــادية�لت�ميـــذ�الســـنة�?و<ـــى�مــن�التعلـــيم�الثـــانوي�و�تصـــنيفها�حســـب�?هميـــة�بالنســـبة� -

 .للت�ميذ�و�ذلك�باخت�ف�جنسهم

�ميــذ�إلقــاء�الضــوء�عgــى�الــدور�الــذي�يقــوم�بــه�ا�رشــد�النف0ــ/.�داخــل�ا�ؤسســات�الcyبويــة�Wــي�مواجهــة�مشــك�ت�الت -

 .من�خ�ل�مساعد5Eم�عgى�تحيد�حاجا5Eم� رشادية�و�العمل�عgى�إشباعها�بصورة�منتظمة

الكشــف�عــن�مــدى�كفايــة�الخــدمات� رشــادية�Wــي�مؤسســات�التعلــيم�الثــانوي�و�توضــيح�طبيعــة�الخــدمات�ا�قدمــة� -

 .من�طرف�ا�رشد�النف5z�./0ته�ا�رحلة�من�التعليم

/.�Wي�هته�ا�رحلة�الحساسة�من�عمر�الت�ميذابراز�أهمية�الدور�الفعال�للمرشد�ا -  .لنف0/.�ا�در̈

لفــــت�انتبــــاه�القــــائمJن�عgــــى�عمليــــة� رشــــاد�والتوجيــــه�داخــــل�مؤسســــات�التعلــــيم�الثــــانوي�بضــــرورة�تطــــوير�الdــــcامج�� -

 رشادية�بما�يتناسب�مع�طبيعة�ا�رحلة�من�اجل�تحقيق�ا�ستوى�ا�طلوب�من�التوافق�النف0/.�للتلميذ�و�بالتا<ي�

 .داده�للمستقبل�بشكل�جيدإع

 التأكيد�عgى�ضرورة�رفع�مستوى�الرضا�عن�الدراسة�للت�ميذ�من�خ�ل�أرشاد -

مساعدة�الت�ميذ�Wي�تحقيق�اعgى�مستوى�ممكن�من�التوافق�النف0/.�و�الذي�ينعكس�.و�توجيه�صحيح�للتلميذ�

  .ثانوي إيجابا�عgى�مستوى�رضاهم�عن�الدراسة�Wي�مختلف�الشعب�ا�تاحة�Wي�التعليم�ال

  :اGفاهيم�$جرائية�للدراسة

Àــي�عبــارة�عــن�?فكــار�و�النصــائح�و�التوج�5ــات�ال}ــ.�يحتاجهــا�التلميــذ�مــن�ا�رشــد�النف0ــ/.�داخــل�: الحاجــات�$رشــادية.

وعرف56ــــا�فوقيــــة�محمــــد�. ا�ؤسســــات�الcyبويــــة�قصــــد�تمكينــــه�مــــن�مواجهــــة�مشــــك�ته�النفســــية�و�Mجتماعيــــة�و�الدراســــية

./Á5ا�سلوك�الفرد�$رشاديةالحاجات�: راzبأ¶5ا�جوانب�النقص�ال}.�يتصف�)،./Á533،ص2004فوقية�محمد�را.(  
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  . هو�شعور�الفرد�با�واءمة�بينه�و�بJن�نفسه�وبينه�و�بJن�بيئته�من�ناحية�أخرى :التوافق�النف���

  .التلميذ�دروسههو�حالة�من�Mرتياح�النف0/.�اتجاه�الظروف�و�البيئة�ال}.�يتلقى��ف�5ا�:الرضا�عن�الدراسة

هــو�كــل�مــن�يــزاول�دروســـه�و�بشــكل�منــتظم�داخــل�?قســام�?و<ـــى�مــن�التعلــيم�الثــانوي�Wـــي��:تلميــذ�الســنة�2و1ــى�ثـــانوي 

  .الجذوع�ا�شcyكة�علوم�و�تكنولوجيا�و�آداب

  :تحددت�الدراسة�الحالية�بمجموعة�من�الحدود�البشرية�و�الزمنية�و�ا�كانية�و�Àي: حدود�الدراسة

�و�تلميذة�من�السنة�?و<ى�من��150شملت�: بشريةالحدود�ال
ً
،تcyاوح�أعمارهم�تقريبا�التعليم�الثانوي تلميذا

  ).سنة�تقريبا14و12(

  .2010 – 2009السنة�الدراسية���:الحدود�الزمنية�

،��تحددت�الدراسية�الحالية�بمجموعة�من�ا�دارس�الثانوية�من�مقاطعات�تربوية�من�و�ية�الوادي: الحدود�اGكانية

  .بسكرة�،�الجزائر�العاصمة

  :الدراسات�السابقة

الحاجات� رشادية�لطلبة�و�طالبات�ا�رحلـة�":\را]���الفلسطينية) 2008(دراسة�سناء�منصور�احمد�أبو�زكري��-1

و�" الثاوية�بقطاع�غـزة�Wـي�ضـوء�متغJـcات�الجـنس�و�نـوع�ا�درسـة�حكوميـة�وخاصـة�و�مكـان�الدراسـة�و�تخصـص�الدراسـة

الباحثـة�Wـي�دراسـ56ا�عgـى�ا�ـنهج�الوصـفي�MستكشـاWي�و�اسـتخدمت�مقيـاس�الحاجـات� رشـادية�Wـي�جمعهـا��قد�اعتمدت

مــــن�مدرســــة��116مــــن�مدرســــة�حكوميــــة��110طالــــب�و�طالبــــة��226للمعلومــــات�و�اعتمــــدت�الباحثــــة�عgــــى�عينــــة�قوامهــــا�

ت�ف�متغJـــــــــــــcات�خاصـــــــــــــة�و�خلصـــــــــــــت�الباحثـــــــــــــة�إ<ـــــــــــــى�وجـــــــــــــود�فـــــــــــــروق�دالـــــــــــــة�إحصـــــــــــــائيا�Wـــــــــــــي�الحاجـــــــــــــات� رشـــــــــــــادية�بـــــــــــــاخ

  ).تخصص�الدراسة.مكان�الدراسة.نوع�ا�درسة.الجنس(الدراسة

التوافــق�النف0ــ/.�لــدى�فتيــات�الصــف�الثــانوي�بمــدارس�أم�":الســعودية�) 2008(دراســة�آســيا�بنــت�عaــي�راجــح�بركاــت-2

الثـانوي��القرى�بمكة�ا�كرمة�و�هدفت�الباحثة�Wـي�دراسـ56ا��إ<ـى�الكشـف�عـن�مسـتوى�التوافـق�النف0ـ/.�لطالبـات�الصـف

غgـى�ضـوء�الحالـة�Mجتماعيـة�و�ا�سـتوى�Mقتصـادي�واعتمـدت�الباحثـة�عgـى�ا�ـنهج�الوصـفي�مسـتخدمة�مقيـاس�زينــب�

محمـود�شــق�cJللتوافــق�النف0ــ/.�واســتمارة�البيانــات�الشخصــية�تناولــت�ا�تغJــcات�ا�رغــوب�Wــي�دراســ56ا�ا�رتبطــة�بــالتوافق�

طالبــــة�مــــن�مــــدارس�أم�القــــرى�الثانويــــة�بمكــــة�105ســــة�الدراســــة�مــــن�النف0ــــ/.�مــــن�إعــــداد�الباحثــــة�و�تكونــــت�عينــــة�الدرا

النف0ــ/.�و�أن�% 82:ا�كرمـة���مــن�الطالبـات�لــد5fن�شــعور�مرتفـع�بــالتوافق�Wـي�?خJــ�cتوصــلت�الباحثـة�إ<ــى�النتـائج�التاليــة

لتوافـــق�و�ا) الجســـم.(التوافــق�النف0ـــ/.�العــام�الـــذي�يتضـــمن�الشــعور�بـــالتوافق�الشخËــ/.�وMنفعـــا<ي�والتوافـــق�الصــÊي�

  .?سري�و�التوافق�MجتماÌي���يختلف�لدى�أفراد�العينة�باخت�ف�متغ�cJالحالة�Mجتماعية�و�Mقتصادية

و�قـــد�" الرضـــا�عـــن�الدراســـة�لـــدى�عينـــة�مـــن�طـــ�ب�جـــامع}.�طنطـــا�و�ا�نوفيـــة":مصـــر�) 1990(دراســـة�مجـــدي�حبيـــب_ 3

الرضـا�بـاخت�ف�الجـنس�و�التخصـص�لـدى�طـ�ب�هدفت�الدراسة�إ<ى�الكشف�عن�مستوى�الرضا�و�الفروق�Wي�مستوى�

طالــــب�و�طالبــــة�و�اســــتخدم�الباحــــث��1200و�طالبــــات�كليــــة�الcyبيــــة�بجــــامع}.�طنطــــا�و�ا�نوفيــــة��و�قــــد�شــــملت�الدراســــة�

بــدائل��و�توصــل�الباحــث�إ<ــي��5فقــرة�و��37ضــم�" ليكــرت"مقيــاس�الرضــا�عــن�الدراســة�و�صــممه�بطريقــة�مماثلــة��قيــاس�

رضـــا�مرتفـــع�للطلبـــة�وجـــاءت�الفـــروق�Wـــي�الرضـــا�بـــاخت�ف�التخصـــص�Wـــي�حـــJن�انـــه���يوجـــد�الكشـــف�عـــن�وجـــود�مســـتوى�

  .فروق�Wي�الرضا�باخت�ف�الجنس
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إن�تحديــد�طبيعــة�ا�شــكلة�ا�دروســة�وأبعادهــا�وأغوارهــا���يتــأتى�إ��عــن�طريــق�مــنهج�علمــ.�ســليم�هــذا��:مــنهج�الدراســة

فريـــــــــد�بوحنـــــــــاش�و�. (?خJـــــــــ�cالـــــــــذي�يعتdـــــــــ�cطريـــــــــق�مـــــــــنظم�يتبعـــــــــه�الباحـــــــــث�مـــــــــن�اجـــــــــل�الوصـــــــــول�إ<ـــــــــى�الحقـــــــــائق�العلميـــــــــة

تdــ�c?نســب�لتحديــد�ا�شــكلة�و�و�Wــي�هــذا�البحــث�تــم�اختيــار�ا�ــنهج�الوصــفي�أ�رتبــاطي�والــذي�يع.)146،ص2003اخــرون،

تحديــد�متغcJا5Eــا�و�الع�قــة�بــJن�مختلــف�أجــزاء�الظــاهرة�فهــو�يســاعدنا�عgــى�وصــف�الظــاهر�كمــا�Àــي�Wــي�الواقــع�و�الكشــف�

. عــــن�الع�قــــة�بــــJن�أجــــزاء�الظــــاهرة�الواحــــد�كمــــا�انــــه�يمكننــــا�مــــن�تحليــــل�البيانــــات�وذلــــك�بالوصــــف�ا�عمــــق�بشــــكل�كمــــ.

  .)83ص،2000إخ�ص�محمد�عبد�الحافظ،(

تـــم�اختيــار�العينــة�بطريقــة�عشـــوائية�مــن�ثــ�ث�مقاطعـــات�تربويــة�موزعــة�عgــى�ثـــ�ث�و�يــات�Àــي�الجزائـــر��:عينــة�الدراســة

تلميـــذ�وتلميـــذة�بطريقـــة�عشـــوائية�طبقيـــة�مـــن�ت�ميـــذ��150الـــوادي�؛�و�قمنـــا�باختيـــار�عينـــة�شـــملت��-بســـكرة��-العاصـــمة�

نســـخة�مـــن�كـــل�مـــن��180و�جـــذع�مشـــcyك�آداب�و�قمنـــا�بتوزيـــع�الســـنة�?و<ـــى�مـــن�التعلـــيم�الثـــانوي�جـــذع�مشـــcyك�علـــوم�

  .م5Ñا�150ا�قاييس�الث�ث�الحاجات� رشادية�والتوافق�النف0/.�و�الرضا�عن�الدراسة�تم�اسcyجاع�

تلميــذا�و�تلميـذة�مــن�السـنة�?و<ــى�مـن�التعلــيم�الثــانوي��150تكونـت�عينــة�الدراسـة�?ساســية�مـن�: ـخصائص�العينــة�ــــــ7

ت�مختلفة�Wـي�و�يـات�مختلفـة�مـن�الجـذوع�ا�شـcyكة�آداب�وعلـوم�وWـي�الجـدول�التـا<ي�يوضـح�خصـائص�من�ث�ث�مقاطعا

  :العينة

  يوضح�توزيع�العينة�حسب�اGقاطعات�الrsبوية) 05(جدول�رقم�

  (%)النسبة�ا�ئوية  العدد  الو�ية

  33،33 50  الجزائر�العاصمة

  20  30  بسكرة

  46,67  70  الوادي

  100  150  ا�جموع

  

  يوضح�توزيع�العينة�حسب�الشعبة) 06(جدول�رقم�

  (%)النسبة�ا�ئوية  العدد  الشعبة

ج�م�علــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوم�و�

  تكنولوجيا
107 71,33  

  28,67  43  ج�م�آداب

  100  150  ا�جموع

  

  يوضح�توزيع�العينة�حسب�الجنس) 07(جدول�رقم�

  

مــــــن�اجــــــل��:البيانــــــات وصــف�أدوات�جمــع��

التوافــــــــــــق�النف0ـــــــــــــ/.�و� قيــــــــــــــــــــاس�كــــــــــــــــــــل�مــــــــــــــــــــن�

و�تحديــــــــــــــــــد�القائمــــــــــــــــــة� الرضـــــا�عـــــن�الدراســـــة�

لت�ميــذ�الســنة�?و<ـــى� الحاجـــــــات� رشـــــــادية�

  (%)النسبة�ا�ئوية  العدد  الجنس

  55،33 83  إناث

  44،67  67  ذكور 

  100  150  ا�جموع
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ـ�مقياس�التوافـق�النف�ـ���لزينـب�:من�التعليم�الثانوي�بمختلـف�شع5Ôـم�و�جنسهـم�قمنا�با�عتماد�عgى�ا�قاييس�التالية

التوافـق�الشخËـ/.�: بنـد�مـوزعJن�عgـى�?بعـاد�التاليـة�60معد�لط�ب�الصف�الثانوي�يتكون�مـن�: )2003(شق~rمحمود�

  .،�التوافق�Mنفعا<ي�،�التوافق�الصÊي�،التوافق�الجسم.�،�التوافق�?سري�،�التوافق�MجتماÌي

بنـــد�مـــوزعJن�عgـــى��33مــن��معـــد�لطـــ�ب�الصــف�الثـــانوي�يتكـــون :)1999(ـــ�مقيـــاس�الرضـــا�عـــن�الدراســـة�إبـــراهيم�حبيــب

الرضا�عن�دور�ا�درسة،�الرضا�عن�ا�ـواد�الدراسـية،�الرضـا�عـن�?سـاتذة،�الرضـا�عـن�نظـام�Mمتحانـات�: ?بعاد�التالية

  . و�التقويم

كانت�موجهة�لط�ب�الجامعـات�?ردنيـة�بمختلـف�الكليـات�تـم�): 2001(احمد�الصمادي:ـ�قائمة�الحاجات�$رشادية�لـ�

و�تضــمن�.ب�خصـائص�عينــة�الدراسـة�الحاليـة�و�Àـي�ت�ميــذ�السـنة�?و<ـى�مـن�التعلــيم�الثـانوي�علـوم�و�آدابتكييفهـا�حسـ

حاجــات�جســمية،�حاجــات�نفســية،�حاجــات�دراســية،�حاجــات�أســرية،�: بنــد�مــوزعJن�عgــى�?بعــاد�التاليــة�M50ســتبيان�

بحـث�و�عرضـنا�?داة�عgــى�مجموعـة�مــن�وقمنــا�بإعـادة�صــياغة�بعـض�الفقـرات�لتــت�ءم�مـع�طبيعــة�ال. حاجـات�اجتماعيـة

  .ذوي�Mختصاص�للد�ء�برأ5fم�نحو�التغcJات

  :الخصائص�السيكومrsية��دوات�الدراسة

يعتdــــ�cا�قيــــاس�صــــادقا�إذا�كـــاـن�يقــــيس�مــــا�وضــــع�لقياســــه،مع�العلــــم�أن�هنــــاك�عــــدة�أنــــواع�مــــن�الصــــدق،�وقــــد�:الصـــــدق

 .التمي�Jي �اعتمدنا�Wي�دراستنا�الحالية�عgى�صدق�ا�حكمJن�و�الصدق

ـــــدق�اGحكمـــــ~ن�*:اســــتبيان�الحاجــــات�$رشــــادية قاســــم�عgــــي�(هــــو�مــــدى�قيــــاس�محتــــوى�Mســــتبيان�للÖــــ/.ء�ا�طلــــوب�:صـ

بعــــد�عــــرض�اســــتبيان�الحاجــــات� رشــــادية�عgــــى�مجموعــــة�مــــن�أســــاتذة�علــــم�الــــنفس�و�علــــوم�) 200،ص2002الصــــراف،

كــل�Mسـتبيانات�واسـتخدمنا�معادلــة�لو×ـ/.�لقيــاس�الcyبيـة�بجامعـة�قاصــدي�مربـاح�بورقلـة�و�جامعــة�الـوادي�و�اسـcyجاع�

 =< 0.5  و�منخ�لتطبيقمعادلةلوشيعلىعباراتا�ستبيانتبينأ¶5اصـــــــادقةحيث�كانــــــت�ص�م.صــــــدق�ا�حكمــــــJن

 0.5 فيج�لعباراتوتماستبعادالقليلم5Ñافقطكو¶5اغcJصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــادقةأي�أقلمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــن

حا�ســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتبيانيحتوي�هذاإضافةإلىتعديلودمجبعضالعباراتاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتناداإلىتوج�5اتبعض�ا�حكمينوأصب

  .عبارةفيصور5Eاال5Ñائية50عgى

ـــــــدق�التمي~ــــــ�ي  بمتوســــــط�الثلــــــث��%33يعÛــــــ.�تقســــــيم�ا�قيــــــاس�ا<ــــــى�قســــــمJن�حيــــــث�يقــــــارن�متوســــــط�الثلــــــث�?عgــــــى�:الصـ

 .)ت(ثم�حساب�%33?دنى

  

  يوضح�صدق�مقياس�الحاجات�$رشادية) 02(جدول�رقم�

  صدق����������

���������������

  تمي~�ي 

  قائمة

متوسط�

ثلث�

  أعaى

متوسط�

  ثلث�أدنى

انحراف�

ثلث�

  أعaى

انحراف�

  ثلث�أدنى
  الد�لة  ت

الحاجات�

  $رشادية
  دال  27.43  2.35  2.79  2.93  49.03

  .فهذا�يدل�عgى�صدق�Mستبيان�0.001بما�أن�قيمة�ت�دالة�عند�

يعرفــه�نســتازي�بأنـه�Mتســاق�و�الدقــة�Wـي�الحصــول�عgــى�نفـس�النتــائج�عنــد�تكـرار�التجربــة�عgــى�نفـس�?فــراد�Wــي��:الثبـــــات

و�يـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتم��).76عبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد�اللطيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف�خليفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة�و�عبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد�ا�ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنعم�شـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحاته،ص(نفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــس�الظـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــروف�

حسابالثباتباستخدامعدةطرق،وقداعتمدنافيدراستناهذهلحســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــابثبات�
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 30 ســــــــــــــــلوبا�ختباروإعادةMختبارعgى�عينتينمتمــــــــــــــــاثلتJنمقياسحاجاتالت�ميذإلىالخدماتاÝرشاديةعلىأ

تلميذاوتلميذةيدرسونبمرحلةالتعليمالثانوي،فينفســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالظروف�

معامـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل�ارتبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاط�(تمإجراءالتطبيقا�ولوالثانيوتمحسابثباتا�ســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتبيانبتطبيق

  0.87 :بعدحسابمعام�رتباطبcJسونتحصلناعلىمعاملثباتاستبانحاجاتالت�ميذإلىالخدماتاÝرشاديةحيثقدربـ�و .بcJسون 

�%33يعÛ.�تقسيم�ا�قياس�إ<ى�قسمJن�حيث�يقارن�متوسط�الثلث�?عgى��:الصــدق�التمي~�ي :مقياس�التوافق�النف���

 .)ت(ثم�حساب�%33بمتوسط�الثلث�?دنى

  مقياس�التوافق�النف���يوضح�صدق�) 03(جدول�رقم�

صدق���������

  تمي~�ي 

  استبيان

متوسط�

ثلث�

  أعaى

متوسط�

  ثلث�أدنى

انحراف�

  ثلث�أعaى

انحراف�

  ثلث�أدنى
  الد�لة  ت

التوافق�

  النف���

  

  دال  25.05  3.67  3.89  4.77  55.09

  .فهذا�يدل�عgى�صدق�Mستبيان�0.05بما�أن�قيمة�ت�دالة�عند�

ـــــــــــــات �0.93وبعدحسابمعام�رتباطبcJسونتحصلناعلىمعاملثباتاستبيانحاجاتالت�ميذإلىالخدماتاÝرشــــــــــــاديةحيثقدرب�:الثبـــ

  .فإنا�قياسيتم�Jبدرجةمرتفعةمنالثبات�0.93 =إذنبماأنقيمةر

  :مقياس�الرضا�عن�الدراسة

بمتوســـــط�الثلــــــث��%33يعÛـــــ.�تقســـــيم�ا�قيــــــاس�إ<ـــــى�قســـــمJن�حيـــــث�يقـــــارن�متوســــــط�الثلـــــث�?عgـــــى��:الصـــــــدق�التمي~ـــــ�ي 

 .)ت(ثم�حساب�%33?دنى

  يوضح�صدق�مقياس�الرضا�عن�الدراسة) 04(جدول�رقم�

 .فهذا�يدل�عgى�صدق�Mستبيان�0.05بما�أن�قيمة�ت�دالة�عند�

*�

وبعدحسابمعام�رتباط:الثبــــات

بcJسونتحصـــــــــــــــــــــلناعلىمعاملثباتا

ســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتبانحاجاتالت�ميذإ<ى�

الخدماتاÝرشاديةحيثقدربـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ�

�0,88  =إذنبماأنقيمـــــةر�0.88

فإنا�قياســـــيتم�Jبدرجةمرتفعةم

 .نالثبات

يعتdـــ�c حصـــاء�وســـيلة�أساســـية�Wـــي�أي�بحـــث�علمـــ.���نـــه�يســـاعد�الباحـــث�عgـــي�تحليـــل�ووصـــف��:ــــا�ساليب�$حصـــائية

إن�طبيعة�الفرضية�تتحكم�Wي�اختيار�?دوات�و?ساليب�ال}ـ.�يسـتعملها�الباحـث�للتحقـق�مـن�. البيانات��زيد�من�الدقة

  )318،ص1983محمد�الزيات�عمر،.(فرضياته

 :اليب� حصائية�التاليةو�فرضيات�دراستنا�تطلبت�استعمال�?س�

  و�ذلك��عرفة�الع�قة�بJن�ا�تغcJين: معامل�\رتباط�سب~rمان�-

  )  51فؤاد�الب�ßàالسيد�ص( اGتوسط�الحسابي�-

صدق���������������������������

���������������

  تمي~�ي 

  مقياس

متوسط�

  ثلث�أعaى

متوسط�

  ثلث�أدنى

انحراف�

  ثلث�أعaى

انحراف�

  أدنىثلث�
  الد�لة  ت

  

الرضا�عن�

  الدراسة

  دال  21.46  2.76  2.88  2.98  27.90



 

8 

أستخدم��قارنة�مدى�تجانس�ا�جموعات�و�انسجام�توزيعها،و�هو�يتأثر�با�توسط�الحسابي�و��:\نحراف�اGعياري -

).71 69،ص�1993عبد�الحفيظ�مقدم�.(مدى�تشتت�الدراجات�و�تباي5Ñا  

لقيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاس�الفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــروق�بـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــJن�مجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوعتJن�:   )ت�(اختبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــار�-

 ت��(يستخدمهذاMختبارليحددفيماإذاكا¶5ناكفرقجوهريبينمتوسطينمســــــــــــــــــــــــتوىد�لةمعJن�تحســــــــــــــــــــــــبد�لة�

  ).193،ص2005ملحم�محمد�سامي،( :لفرقمتوسطينغcJمرتبطينومختلفينفيعدد?فرادبا�عادلة�التالية)

 :ـ�عرض�و�تحليل�و�مناقشة�النتائج 1

الفرضية�عgى��وجود�ع�قة�ارتباطيه�دالة�إحصائيا�بJن�الحاجات� رشادية�و�التوافق�النف0/.�تنص�:الفرضية�2و1ى

  .والجدول�التا<ي�يوضح�ذلك. لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي�

يوضح�الع
قة�\رتباطية�ب~ن�الحاجات�$رشادية�و�أبعاد�مقياس�التوافق�النف����لت
ميذ�): 08(الجدول�رقم�

  .لسنة�2و1ى�من�التعليم�الثانوي ا

  

 

  

  

  

  

  

  

مــــــــــــــــــــــــــــــــــن� يتضـــــــــــح�

،�) 0.74-(أن�قـــــيم�معـــــام�ت�Mرتبـــــاط�بــــJن�الحاجـــــات� رشـــــادية�والتوافـــــق�MجتمـــــاÌي�يقـــــدر�بــــــ��)08(خــــ�ل�الجـــــدول�رقـــــم

،الحاجـــات� رشـــادية�و�)0.40-(،�الحاجـــات� رشـــادية�و�التوافـــق�الدرا¨ـــ/.)0.74(الحاجـــات� رشـــادية�و�التوافـــق�?ســـري�

فقد�تحصل�كل�مـن�بعـد�التوافـق�MجتمـاÌي�) -0.61(و�الحاجات� رشادية�و�التوافق�Mنفعا<ي�) 0.27-(التوافق�الصÊي�

و�التوافق�?سري�عgى��أعgى�درجـة�للyـcابط�مـع�الحاجـات� رشـادية�للت�ميـذ�،�تل�5ـا�ع�قـة�التوافـق�Mنفعـا<ي�بالحاجـات�

 .¨/.�و�آخرها�التوافق�الصÊيثم�التوافق�الدرا

  

يوضح�الع
قة�\رتباطية�ب~ن�الحاجات�$رشادية�والتوافق�النف����لت
ميذ�السنة�2و1ى�): 09(الجدول�رقم�

  .ثانوي 

  التوافق�النف0/.
  الحاجات� رشادية�

  القرار  مستوى�الد�لة  قيمة�معامل�Mرتباط

 توجد�د�لة 0.05 - 0.74 التوافق�MجتماÌي

 توجد�د�لة 0.05  - 0.74 التوافق�?سري 

 توجد�د�لة 0.05 - 0.40 التوافق�الدرا¨/.

 توجد�د�لة 0.05 - 0.27 التوافق�الصÊي

 توجد�د�لة 0.05 - 0.61 التوافق�Mنفعا<ي

  

  التوافق�النف0/.
  الحاجات� رشادية

  القرار  مستوى�الد�لة  قيمة�معامل�Mرتباط

 توجد�د�لة 0.05  - 0.74 التوافق�MجتماÌي

 توجد�د�لة 0.05  - 0.74 التوافق�?سري 

 توجد�د�لة 0.05 0.40- التوافق�الدرا¨/.
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الحاجــات� رشــادية�وبــJن�مقيــاس�التوافــق�النف0ــ/.��أن�قيمــة�معامــل�Mرتبــاط�بــJن) 09(يتضــح�مــن�خــ�ل�الجــدول�رقــم�

بــJن���0.05و�هــذا�مــا�يــدل�عgــى�وجــود�ع�قــة��ارتباطيــة�ســلبية�دالــة�إحصــائيا�عنــد�مســتوى�الد�لــة�). 0.70(ككــل�قــد�بلــغ�

الحاجــات� رشــادية�والتوافــق�النف0ــ/.�لــدى�ت�ميــذ�الســنة�?و<ــى�مــن�التعلــيم�الثــانوي�فقــد�أبــدى�الت�ميــذ�ذوي�التوافــق�

النف0/.�ا�نخفض�استجابات�أعgى�Wي�حاجا5Eم� رشادية�مقارنة�باستجابات�الت�ميذ�ا�توافقJن�نفسيا�فقد�عcdت�عن�

نسبة�منخفضة�جدا�من�الحاجات� رشادية،�ومنه�يمكننا�القول�انه�كلمـا�انخفـض�مسـتوى�التوافـق�النف0ـ/.�للت�ميـذ�

عبـــد�"نتـــائج�الفرضـــية�مـــع�النتـــائج�ال}ـــ.�توصـــل�إليـــه�الباحـــث�وقـــد�اتفقـــت�.زادت�الحاجـــة�إ<ـــى�الخـــدمات� رشـــادية�لـــد5fم

Wـــي�ا�ملكـــة�العربيـــة�الســـعودية�Wـــي�دراســـته�حـــول�ع�قـــة�الحاجـــات� رشـــادية�" 2003الحكـــيم�عبـــده�قاســـم�خالـــد�ا�خ�Wـــي

Jـcا�لط�ب�الصف�الثانوي�بـالتوافق�النف0ـ/.�،�فا�شـك�ت�?سـرية�وMجتماعيـة�بالدرجـة�?و<ـى�تسـبب�للتلميـذ�نقصـا�كب

مســـتوى�يـــرى�أن�" 2008محمـــد�مـــدهش�"كمـــا�أن�. Wـــي�التوافـــق�النف0ـــ/.�و�MجتمـــاÌي�ممـــا�تدفعـــه�إ<ـــى�الحاجـــة�إ<ـــى� رشـــاد

الحاجــات�النفســية�للطــ�ب�ا�تفــوقJن�يكشــف�عــن�جــودة�الcdنــامج� رشــادي�القــائم�عgــي�الحاجــات�النفســية�عgــى�تنميــة�

ويمكننــا�تفسـ�cJهـذا�Mتفـاق�و�التشـابه�الواضـح�بـJن�نتــائج��.بـاليمنالتوافـق�النف0ـ/.�وMجتمـاÌي�داخـل�ا�ـدارس�الثانويـة�

الدراسة�الحالية�و�نتائج�كل�من�الدراستJن�السابقتJن�إ<ى�أن�توفر�البيئة� رشادية�داخل�ا�ؤسسات�الcyبوية�من�شا¶5ا�

عتبـــار�أول�ســـنة�لهــــم�تحقيـــق�أعgـــى�مســـتوى�للتوافـــق�عنـــد�الت�ميــــذ�خاصـــة�ت�ميـــذ�الســـنة�?و<ـــى�مــــن�التعلـــيم�الثـــانوي�با

با�رحلـة�الثانويـة�و�مـن�الطبي�ـي�وقـوع�التلميــذ�Wـي�بعـض�ا�شـك�ت�خاصـة�الدراســية�م5Ñـا�و�Mنفعاليـة�ممـا�تزيـد�الحاجــة�

فطبيعـة�ا�راهــق�Wـي�هتــه�ا�رحلـة�تقريبــا�.إ<ـى�التقـرب�مــن�ا�رشـد�النف0ــ/.�داخـل�ا�ؤسسـة�بغيــة�إشـباع�حاجاتــه� رشـادية

كمـــا�أننـــا�نرجـــع�هـــذا�Mتفـــاق��إ<ـــى�أن�بيئـــة�العينـــة��.ا�درســـية�و�Mجتماعيـــة�و�ح}ـــ�ßالجغرافيـــةواحـــدة�مهمـــا�تغJـــcت�البيئـــة�

بــــاخت�ف�ا�كــــان�Àــــي�واحــــدة�فــــا�راهق�يتمJــــ��بخصــــائص�موحــــدة�مهمــــا�اختلــــف�ا�كــــان�فهــــو�يتعــــرض�إ<ــــى�نفــــس�التغJــــcات�

�ß{نفعالية�مما�يولد�عنده�نفس�الحاجات� رشادية�حMي�ظل�اخت�ف�البيئةالفسيولوجية�والنفسية�و�W .  

 :ـ�عرض�و�تحليل�و�مناقشة�نتائج�الفرضية�الثانية 2

تنص�الفرضية�عgى�وجود�ع�قة�ارتباطيه�دالة�إحصائيا�بJن�الحاجات� رشادية�و�الرضا�عن��:الفرضية�الثانية�

  :الجدول�التا<ي�يوضح�ذلكو�الدراسة��لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�

يوضح�الع
قة�\رتباطية�ب~ن�الحاجات�$رشادية�و�الرضا�عن�الدراسة�لدى�ت
ميذ�السنة�):  10(الجدول�رقم�

  .2و1ى�ثانوي 

أن�قيمة�معامل�Mرتباط�بJن�الحاجات� رشادية�و�الرضا�عن�الدراسة�لدى�ت�ميـذ��)10(يتضح�من�خ�ل�الجدول�رقم

فقد�جـاءت�قيمـة�معامـل�Mرتبـاط�سـلبية�و�هـذا�مـا�) 0.25(،�عند�مستوى�الد�لة�) 0.09ـ(السنة�أو<ى�من�التعليم�يقدر�بـ

ت�ميــــذ�الســــنة�?و<ــــى�مــــن�التعلــــيم�يعÛــــ.�انــــه���توجــــد�ع�قــــة�بــــJن�الحاجــــات� رشــــادية�و�بــــJن�الرضــــا�عــــن�الدراســــة�لــــدى�

  .الثانوي�

 توجد�د�لة 0.05  - 0.27 التوافق�الصÊي

 توجد�د�لة 0.05 0.61- التوافق�Mنفعا<ي

 توجد�د�لة 0.05  - 0.70  التوافق�النف����ككل

  الحاجات� رشادية

  الرضا�عن�الدراسة

  القرار  مستوى�الد�لة  قيمة�معامل�Mرتباط

 توجد�د�لة��� / -0.09



 

10 

من�خ�ل�قراءة�الجدول�السابق�ن�حظ�أن�قيمة�معامل�Mرتباط�بJن�الحاجات� رشادية�و�بJن�الرضا�عن�الدراسة�����

لـــدى�ت�ميـــذ�الســـنة�أو<ـــى�مـــن�التعلـــيم�الثـــانوي�جـــاءت�ســـلبية�هـــذا�مـــا�دل�عgـــى�عـــدم�وجـــود�د�لـــة�للع�قـــة�بـــJن�ا�تغJـــcين�

حـــول�الرضـــا�عـــن��)1982(ســـهام�حطـــاب�" وقـــد�اتفقـــت�نتـــائج�الدراســـة�الحاليـــة�مـــع�نتـــائج�دراســـة�.ية�لـــم�تتحقـــقفالفرضـــ

حيــث�توصـــلت�إ<ــى�أن�اخــت�ف�درجـــة�رضــا�الطــ�ب�عـــن�" الدراســة�لــدى�طــ�ب�كليـــات�إعــداد�ا�علمــJن��بجمهوريـــة�مصــر

مات� رشـــادية�و�انمـــا�هـــو�شـــعور�مـــرتبط�الدراســـة�Wـــي�الكليـــة�لـــيس�لـــه�ع�قـــة�بـــالجو�العـــام�للكليـــة�و���بمـــدى�تـــوفر�الخـــد

بخصائص�العينة�Wي�حد�ذا5Eا�ويمكن�تفس�cJهذا�Mتفاق�إ<ى�أن�الرضا�عن�الدراسة�بشكل�عام�مرتبط�بمدى�استجابة�

الفرد�للمتغcJات�ا�حيطة�به�و�بشكل�خاص�شروط�الرضا�Wي�حد�ذاته�مثل�جودة�الcdنامج�الدرا¨/.،�ع�قته�با�شرفJن�

حـول�رضــا�الطـ�ب�?جانــب�) 1999(الحكومة�Mسـcyاليةدراســة"الدراســة�الحاليةمعماتوصـلتإليهنتائج�لـفوتخت. الcyبـويJن

وقـــد�هـــدفت�الحكومـــة�Mســcyالية�مـــن�الدراســـة�الكشـــف�عــن�مـــدى�تجـــاوب�الطلبـــة�" عــن�تجـــرب56م�الدراســـية�Wـــي�اســcyاليا�

عgــى�ا�رشــدين�الجــامعيJن�و�MجتمــاعيJن�و�الوافــدين�و�رضــاهم�عــن�تجــرب56م�الدراســية�باســcyاليا��و�مــدى�توافــد�الطلبــة�

النفسيJن��و�ال}.�أثبتت�وجود�ع�قة��بJن�الحاجات� رشـادية�للطـ�ب�الوافـدين�إ<ـى�اسـcyاليا�و�بـJن�مسـتوى�الرضـا�عـن�

الدراسة�لد5fم�فقد�ابدى�الط�ب�الوافدين�و�الذين�كانوا�يتم�Jن�بدرجة�اقل�من�الرضا�عن�الدراسة�Wي�اسcyاليا�ميـو��

و�يمكـن�إرجـاع�هـذا�Mخـت�ف�إ<ـى�.  �cåمن�الط�ب�غcJهم�Wي�الcyدد�عgى�ا�رشدين�الجامعيJن�و�النفسـانيJن�بشـكل�عـامأك

طبيعة�العينة�،�ففي��دراستنا�الحالية�اعتمدنا�عgى�عينـة�متواجـدة�Wـي�مقاعـد�الدراسـة�Wـي�نفـس�ا�كـان�الـذين�يعيشـون�

Mســـcyالية�عgـــى�طلبــة�وافـــدين�أي�أن�الجانــب�?ســـري�و�MجتمـــاÌي�فيــه�عكـــس�العينــة�ا�طبـــق�عل�5ـــا�Wــي�دراســـة�الحكومــة�

ومنـــه�فالرضـــا�عـــن�الدراســـة�يتطلـــب�ظـــروف�خاصـــة�بكـــل�فـــرد�بغـــض�. لعـــب�دورا�كبJـــcا�Wـــي�اخـــت�ف�اســـتجابات�العينتـــJن

ن�تحقيــق�مــالنظــر�عــن�الحاجــات� رشــادية�ال}ــ.�يمكــن�للتلميــذ�أن�يســتفيد�م5Ñــا�داخــل�ا�ؤسســات�الcyبويــة�ممــا�تمكنــه�

  .النجاح

  :ـ��عرض�و�تحليل�و�مناقشة�نتائج�الفرضية�الثالثة3 

تنص�الفرضية�عgى�وجود�ع�قة�ارتباطيه�دالة�إحصائيا�بـJن�التوافـق�النف0ـ/.�و�الرضـا�عـن�الدراسـة�: الفرضية�الثالثة

 :.لدى�ت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي�و�الجدول�التا<ي�يوضح�ذلك

الع
قة�\رتباطية�ب~ن�التوافق�النف����و�الرضا�عن�الدراسة�لت
ميذ�السنة�2و1ى�يوضح�): 12( الجدول�رقم�

  .ثانوي 

فق
وا
الت
س�
قيا
�م
اد
بع
أ

  

  التوافق�النف���
  الرضا�عن�الدراسة

  القرار  مستوى�الد�لة  قيمة�معامل�\رتباط

 ��توجد�د�لة / 0.87 التوافق�\جتما�ي

 د�لة��توجد� / 0.86 التوافق�2سري 

 توجد�د�لة 0.05 0.15 التوافق�الدرا���

 ��توجد�د�لة / 0.11 التوافق�الص�ي

 توجد�د�لة 0.05 0.97 التوافق�\نفعا1ي

 توجد�د�لة  0.05 0.31  التوافق�النف����ككل
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التوافق�النف0/.�أن�قيم�معام�ت�Mرتباط�بJن�الرضا�عن�الدراسة�وبJن�مقياس�) 12(يتضح�من�خ�ل�الجدول�رقم�

� �بلغ �و�قد �). 0.31(ككل �عند�مستوى�الد�لة �إحصائيا �دالة �ع�قة �وجود �يدل�عgى �ما �ع�قة�)  0.05(و�هذا توجد

�من�التعليم�الثانوي�وبJن�رضاهم�عن�الدراسة�دلت�النتائج�عgى� �لت�ميذ�السنة�أو<ى �بJن�التوافق�النف0/. ارتباطيه

فقد�جاءت�استجابات�الت�ميذ�عgى�كل�من�مقياس�التوافق�. MجتماÌي�وجود�ع�قة�ارتباطيه�بJن�التوافق�النف0/.

النف0/.�و�مقياس�الرضا�عند�الدراسة�متقاربة�بشكل�كب�cJفقد�أبدى�الت�ميذ�ذوي�التوافق�النف0/.�ا�نخفض�ادني�

راد�العينة�وهذا�ما�يؤكد�وجود�ع�قة�ايجابية�قوية�بJن�استجابات�اف.درجات�الرضا�عن�الدراسة�الرضا�عن�الدراسة

وتتفق�نتائج�الدراسة�الحالية�مع�ما�توصل�. عgى�ا�قياسJن��فكلما�زاد�التوافق�النف0/.�زاد�رضا�الت�ميذ�عن�الدراسة

Wي�دراسة�له�إ<ى�أن�التوافق�النف0/.�للط�ب��يشكل�بالضرورة�دافعا�Ýحساس�)" 2008(عgي�الشجري�"إليه�الباحث�

�تحقي �و�منه �الدراسة �عن �بالرضا �ودراسة�. ق�النجاحالتلميذ �الحالية �الدراسة �نتائج �Mتفاق�Wي و�يمكن�تفس�cJهذا

الشجري�إ<ى�أن�كل�من�التوافق�النف0/.�و�الرضا�عن�الدراسة�شعور�يتملك�التلميذ�إذا�ما�توفرت�شروطه�،�فإحساس�

شكل�ايجابي�مما�التلميذ�بمستوى�توافق�نف0/.�واجتماÌي�عا<ي�يمكنه�من�النظر�Wي�الدراسة�و�ا�شروع��ا�ستقبgي�ب

�رغم�اخت�ف�ا�كان� �Wي�خصائصها �أن�بيئة�التلميذ�باخت�ف�تتشابه �عن�الدراسة�كما �للرضا �بمستوى�عا<ي يشعره

�و� �نفس�التغcJات�الفسيولوجية �فهو�يتعرض�إ<ى � �و�عرقه �اختلفت�جنسيته �مهما فا�راهق�يتم��Jبخصائص�موحدة

Wي�حJن�اختلفت�نتائج�الدراسة�الحالية�مع�ما�توصل�.لجغرافيةيستجيب�لها�بنفس�الطريقة�ح}�ßلو�اختلفت�البيئة�ا

Wي�دراسة�لهما�أن�درجة�الرضا�عن�الدراسة�لدى�"  الو�يات�ا�تحدة�Mمريكية) 1995(وونس�و�بوردن�"إليه�كل�من�

للتنبؤ�ط�ب�عينة�من�ط�ب�الجامعة���يعطي�مؤشرا�عgى�مستوى�توافقهم�النفM�./0جتماÌي�و�منه���يعت�cdمؤشرا�

� �كل�من �و�دراسة �الحالية �الدراسة �نتائج �بJن �Mخت�ف�الواضح �و�يمكن�إرجاع�هذا �أن�" وونس�وبوردن"باæداء إ<ى

�يتحقق�نتيجة�تضافر�متغcJات�خارجية�و�داخلية�خاصة�بالتلميذ�والبيئة�ا�درسية�و�ليس�شعوره� التوافق�النف0/.

  . بالرضا�عن�الدراسة�Wي�حد�ذا5Eا

تنص�الفرضية�عgى�وجود�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�: نتائج�الفرضية�الرابعة��ناقشةو�تحليل�و�معرض� 1

 :الحاجات� رشادية�لت�ميذ�السنة�أو<ى�من�التعليم�الثانوي�باخت�ف�الجنس�و�الجدول�التا<ي�يوضح�ذلك

 

  

حسب��2و1ى�ثانوي �لت
ميذ�السنة�لد�لة�الفروق��ي�الحاجات�$رشادية�)ت(يوضح�قيمة�): 13(جدول�رقم�

  .الجنس

�خ�ل� �من يتضح

�رقم أن�) 13(الجدول

� ا�حسوبة�) ت(قيمة

�بـ وÀي�) 1.60(تقدر

�درجات� �عند دالة

الحاجات� رشادية��،�وهذا�ما�يعÛ.�أنه�توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي)0.5(بمستوى�د�لة�قدره��  )148(الحرية�

بانحراف�) 84.1139(ا�قدر�بـ�. وما�يدعم�ذلك�أيضا�هو�قيمة�ا�توسط�الحسابي�لçناث. باخت�ف�الجنس�لصالح� ناث

الحاجات�

  $رشادية

حجم�

  العينة

  اGتوسط�

  الحسابي

\نحراف�

 اGعياري 
 ت�اGحسوبة

درجات�

 الحرية

مستوى�

 الد�لة
 القرار

 11.2307 84.1139  83  إناث
1.60 148 0.5 

توجد�

 12.3295 81.1039  67  ذكور   د�لة
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بانحراف�معياري�) 81.1039(بالنسبة�لçناث�والذي�هو�أك�cdمن�ا�توسط�الحسابي��ا�قدر�بـ) 12.3295(اري�قدره�معي

وهو�ما�يدل�عgى�انه�توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�الحاجات� رشادية�لت�ميذ�السنة�?و<ى�) 11.2307(قدره�

� � ناث �لصالح �الثانوي �التعليم �ويرجع�اللواتيأبديcèغبةأكمن �حاجا5EماÝرشاديةمقارنةبالذكور، cdفيإشباع

�Wي� �الجنسJن،حيثتحتاجاÝناثفيكثcJمنا�واقفإلىا�ساندةوالدعمالنفسيخاصة هذاإلىالخصوصيةالتيتم�Jك�من

?مورالحساسةوالعاطفية�وهذاراجعللتكوين�النف0/.�و�الفسيولو�ي�لçناث�فض��عن�الحا�ت�Mنفعالية�ال}.�تتم5z��Jا�

�ا�راهقJنا�را �من �حدة cåأك� �الظروف. هقات �إ<ى �خصوصا،�.إضافة �وMجتماعيةالتيتحيطبا�راهقات ?سرية

�معالذكور� �ا�راهقةتكنتحتا�تابعةوا�راقبة?سريةبشكلمتواصلمقارنة � ناثوفيفcyة فنجدخاصةفيمجتمعاتناأن

�الت �Mجتماعية  يكانتتمارسهامنقبلمثلالذينيحصلونعلىحريةأكcdكماتمنعالفتاةمنكثcJمنالنشاطات

�ا�تكررةللصديقات،أواستقبالهنفيا��èل : �الزيارات أوMنضمامإلىالنواديالرياضية،ففي�.التصرفبحريةفيخارجا���èو

�مشبعة cJ5نحاجاتإرشاديةغfتولدلد� �.هذهالفcyةتفرضعلىاÝناثنوعمنالسيطرة

�cdوحاجةأك� وعل�5فإنالفروقبينالجنسينتكمنفيأناÝناثأبديcèغبة

�ا�تعلقة�لçر  شادمقارنةمعالذكور،وهذايرجع�هتمامالتلميذاتبك�لنواéي

بمستقبلهنالدراسيمنخ��لبحثعنتنميةالجوانبالcyبويةوالتحصيلية�

�الcyبوية� واختيارالشعبوالتخصصاتا�ناسبةوالحاجةإلىإشباعكلحاجا5Eن

�Wي� وعل�5يمكنناالقو�¶5توجدفروقدالةبينالت�ميذمنحيثمتغcJالجنس

ساميعبدالقويومحمدعويضة�"فسيةوMجتماعيةوالcyبويةللخدماتاÝرشادية،�ويتفقهذامع�الدراسةال}.�أجرهاحاجا5Eمالن

�،� 1993"بمصرسنة �ط�بالجامعة �الكشفعنالحاجاتالنفسيةالكامنةلدىكلمنالذكورو ناثمن �هدفتإ<ى ،وال}.

نتائج�الدراسة�الحالية�مع�ما�توصلت��Wي�حJن�اختلفت. وتوصلتنتائجهاإلىوجودفروقدالةإحصائيابينالطلبة�والطالبات

� �" إليه �أبو�زكري �حمد �منصور �الفلسطينية�2008سناء ./Áو�طالبات�" ?را� �لطلبة �للحاجات� رشادية �دراس56ا Wي

�بJن�الجنسJن�Wي�الحاجات� رشادية�و�يمكن�أن� �إ<ى�انه���توجد�فروق�دالة�إحصائيا �الثانوي�بقطاع�غزة الصف�

Jخت�ف�بMن�لطبيعة�الظروف�ا�حيطة�بالعينةنرجع�هذا�Jن�الدراست.  

  :عرض�و�تحليل�و�مناقشة�نتائج�الفرضية�الخامسةـ� 2

تنص�الفرضية�عgى�وجود�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�مستوى�التوافق�النف0/.�لت�ميذ�السنة�?و<ى�من�

  .التعليم�الثانوي�باخت�ف�الجنس

السنة�2و1ى�ثانوي�حسب�لت
ميذ��لد�لة�الفروق��ي�مستوى�التوافق�النف�����)ت(يوضح�قيمة�): 19(جدول�رقم�

  .الجنس

يتضح�من�خ�ل�

�رقم أن��)19(الجدول

ا�حسوبة�تقدر�) ت(قيمة�

�عند�) 2.38(بـ �دالة وÀي

� �الحرية � )148(درجات

�قدره� �د�لة بمستوى

وما�يدعم�ذلك�أيضا�هو��. التوافق�النف0/.�باخت�ف�الجنس�،وهذا�ما�يعÛ.�أنه�توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي)0.05(

�لçناث �ا�توسط�الحسابي �. قيمة �) 66.5949(ا�قدر�بـ �لçناث�وهو�أك�cdمن�)18.0246(با�نحراف�ا�عياري�قدره بالنسبة

�ا�قدر�بـ �للذكور �) 60.4805(ا�توسط�الحسابي �قدرة �معياري �دالة�) 13.8504(بانحراف �فروق �توجد �عgى �يدل وهو�ما

�لصالح� ناث �بJن�م. إحصائيا �إحصائيا �فروق�دالة �قد�تحققت�بوجود �الخامسة �أن�الفرضية ن�خ�ل�الجدول�يتضح

التوافق�

  النف���

حجم�

  العينة

اGتوسط�

  الحسابي

\نحراف�

 اGعياري 

ت�

 اGحسوبة

درجات�

 الحرية

مستوى�

 الد�لة
 القرار

 13.8504 66.5949  83  إناث

2.38 148 0.05 
توجد�

 18.0246 60.4805  67  ذكور   د�لة
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�مستوى�التوافق�النف0/. �Wي �توافقهم�� ناث�و�الذكور �حيثتوصلتالفرضيةالخامسةإلىأ¶5توجدفروقدالةبينالجنسيJن�Wي ،

وقد�جاءت�الفروق�دالة�Wي�التوافق�MجتماÌي�و�Mنفعا<ي�Wي�حJن�لم�تكن�دالة�Wي�التوافق�الدرا¨/.�و�بشكل�عام��النف0/.،

آسيا�عgي�"وقد�اتفقت�نتائج�دراستنا�الحالية�مع�ما�توصلت�إليه�. فقد�كانت�الفروق�دالة�Wي�مقياس�التوافق�النف0/.�ككل

ي�دراس56ا�حول�التوافق�النف0/.�لفتيات�الصف�الثانوي�بمدارس�أم�القرى�W" ا�ملكة�العربية�السعودية�2008راجح�بركات�

فليمينج�" والدراسة�ال}.�قام�5zا�. حيث�وجدت�الفروق�Wي�?بعاد�الخاصة�بالتوافق�MجتماÌي�وMنفعا<ي�لدى�أفراد�العينة�

�التوافق�النف0/.�عgى�القلق�لدى�طلبة�الصف�الثانوي�،�و�أظ" 1998 هرت�نتائج�دراسته�فروق�دالة�حول�تأث�cJمستوى�

�الفروق�و� �وجود �Wي �فليمينج �دراسة �اشcyكت�مع �الحالية �فالنتائج �الذكور �لصالح �النف0/. �التوافق �مستوى �Wي إحصائيا

وقد�اختلفت�نتائج�. اختلفت�معه�لصالح�الذكور�عكس�ما�توصلت�إليه�الدراسة�الحالية�فالفروق�جاءت�لصالح� ناث

Wي�دراسة�تناولت�التوافق�النف0/.�لدى�الشباب�العربي�Wي�ضوء�نظرية�" 1995أبو�مرق�"صل�إليه�دراستنا�الحالية�مع�ما�تو 

� �مختلفة �بلدان �Wي �مصر،�(ماسلو�للحاجات �السودان، �السعودية، �العربية �ا�ملكة �ا�تحدة، �العربية � مارات ?ردن،

حصائية�بJن�الجنسJن�Wي�مستوى�التوافق�توصلت�الدراسة�إ<ى�عدم�وجود�فروق�ذات�د�لة�إ) فلسطJن،�ا�غرب،�اليمن

وهذا�ما�فسره�الباحث�إ<ى�أن�الطبيعة�الفسيولوجية�لçناث�و�.النفW�./0ي�حJن�أن�Mخت�ف�كان�قائما�باخت�ف�البلدان

�التأثW�cJي�كيفية�تعاملهم�مع�ا�واقف�الحياتية�Wي�حJن�أن�Mخت�ف�الجغراWي�و�الثقاWي�من�شانه�خلق� الذكور�من�شا¶5ا

  . لفروق�Wي�مستوى�التوافق�النف0/.ا

  نتائج�السادسة�و�تحليل�و�مناقشةعرض�ـ��6

تنص�الفرضية�عgى�وجود�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�الرضا�عن�الدراسة��لت�ميذ�السنة�: الفرضية�السادسة�

 .?و<ى�من�التعليم�الثانوي�باخت�ف�الجنس

�لت
ميذ�السنة�2و1ى�ثانوي �الرضا�عن�الدراسةلد�لة�الفروق��ي�مستوى��)ت(يوضح�قيمة�): 20(جدول�رقم�

  .حسب�الجنس

خ�ل� يتضح�من�

�)20(رقم الجدول�

) ت( �قيمة� أن

�بـ� تقدر ا�حسوبة�

�دالة� وÀي )2.99 (

درجات� عند�

الرضا�عن�الدراسة���،�وهذا�ما�يعÛ.�أنه�توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي)0.05(بمستوى�د�لة�قدره�� )148(الحرية�

�هو�قيمة�ا�توسط�الحسابي�لçناث�. حسب�الجنس �يدعم�ذلك�أيضا �. وما با�نحراف�ا�عياري�) 119.0633(ا�قدر�بـ

بانحراف�معياري�قدرة�) 128.3247(بالنسبة�لçناث�وهو�أقل�من�ا�توسط�الحسابي�للذكور�ا�قدر�بـ�) 26.2802(قدره�

توجد�فروق�ذات�د�لة�إحصائية�Wي�مستوى��.وهو�ما�يدل�عgى�وجود�فروق�دالة�إحصائيا�لصالح�الذكور ) 6.85843(

الرضا�عن�الدراسة�لدى�ت�ميذ�السنة�أو<ى�من�التعليم�الثانوي�لصالح�الذكور�من�خ�ل�ما��سناه�Wي�الواقع�خ�ل�

الدراسة�ا�يدانية�نجد�أن�الذكور�أبدو�مستوى�اك�cdمن�الرضا�عن�الدراسة�مقارنة�باÝناث��وقد�جاءت�وقد�يرجع�هذا�

ف�إ<ى�ان�فرص�الذكور�Wي�تكملة�الدراسة�اك�cdمن�فرص� ناث�لذا�يقل�الرضا�عن�الدراسة�عند�البنات�Wي�هته�Mخت� 

�دراسة� �من �كل �إليه �توصل �ما �مع �متطابقة �الحالية �الدراسة �اتفقت�نتائج �وقد �محددة �الدراسة �آفاق ��ن ا�رحلة

�بJن� ناث�و�'' 2008ايش�عبد�الله�بن�حلفان�بن�عبد�الله�آل�ع''و'' 1995وونس�و�بوردن�" �الفروق�دالة �وجود إ<ى

� �دراسة �ففي �و�بوردن''الذكور �للطلبة�'' وونس �?كاديم. �?داء �عن �الرضا �Wي �إحصائية �دالة �فروق �وجدا اللذان

��� �عن�الدراسة �أن�الرضا �?مريكية�حيث�توصل�الباحثان�إ<ى �الغربية�عن�الو�يات�ا�تحدة �ا�نطقة الجامعيJن�Wي

الرضا�

عن�

  الدراسة

حجم�

  العينة

  اGتوسط�

  الحسابي

\نحراف�

 اGعياري 

ت�

 اGحسوبة

درجات�

 الحرية

مستوى�

 الد�لة
 القرار

 26.2802 119.0633  83  إناث
  توجد�د�لة 0.05 148 2.99

 6.85843 128.3247  67  ذكور 
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�خلق�نوع�من�التنبؤ�الcyاكم.�. نسبة�كبcJةيساهم�ب �بJن� ناث�و�الذكور�من�شا¶5ا �الجامعية �عن�الدراسة �الرضا Wي

� �الجامعية �.للنواة ��íحلفان�بن�عبد�الله�آل�عايش''اما �عن�الدراسة�'' 2008عبدا �له�حول�الرضا �دراسة توصل�Wي

فة�إ<ى�معرفة�مواطن�القوة�و�الضعف�Wي�برامج�كليات�ا�تخصصة�ومدى�الرضا�عن�كل�من� عداد�الثقاWي�و�ا�î.�إضا

فقد�أبدت�الطالبات�مستوى�رضا�اك�cdمن�. إعداد�ا�علمJن�بمكة�ا�كرمة،�فكانت�الفروق�دالة�إحصائيا�لصالح� ناث

ام�الطلبة�عن�فعالية�ا�دارس�ا�تخصصة،�Ýعداد�ا�علمJن�ويمكننا�إرجاع�هذا�التطابق�إ<ى�أن�طبيعة� ناث�بشكل�ع

�إ<ى� �للوصول �و�يخططن �الدراسة �اتجاه �ارتياح �يبدين �الطالبات �يجد �لذا �ايجابي �بشكل �ا�ستقبل �إ<ى �يتطلعن لذا

�من�الرضا �يولد�نوعا �الcdامج�الدراسية. أهدافهن�الدراسية�مما �العام.اتجاه ./ �والجو�ا�در̈ وقد�اختلفت�. و?ساتذة

Wي�دراسة�له�حول�الرضا�عن�الدراسة�لدى�عينة�'' مصر�1990ب�مجدي�حبي''نتائج�دراستنا�الحالية�مع�ما�توصل�إليه�

حيث�كشفت�نتائج�الدراسة�عgى�وجود�مستوى��مرتفع�من�الرضا�عن�الدراسة�. من�ط�ب�جام�ي�Wي�طنطا�وا�نوفية

ويمكن�إرجاع�هذا�. Wي�حJن�انه���يوجد�فروق�بJن�الط�ب�و�الطالبات�Wي�مستوى�الرضا�عن�الدراسة.لدى�الطلبة�

 MنJي�الصف�الثانوي�. تختلف�اخت�ف�جذريا. خت�ف�إ<ى�إن�تصورات�الطلبة�الجامعيWفالنضج�.عن�تصورات�الطلبة�

 .?كاديم.�يمكنه�إذابة�الفروق�بJن�الجنسJن�Wي�إبداء�مستوى�الرضا�عن�الدراسة

  :استنـــتاج�عـــــام

من�قراءتنا�للنتائج�ا�تحصل�عل�5ا�من�Mستبيان�الخاص�بالحاجات� رشادية�لت�ميذ�السنة�?و<ى�من�التعليم�الثانوي�

�أوضحت�استجابات�الت�ميذ�عgى�كل�من�
ْ
نَ�وجود�ع�قة�ارتباطيه�بJن�ا�تغcJين�،�إذ َّJو�من�مقياس�التوافق�النف0/.،�تب

�Mستجاب
َ
�يعكس�Mستبيان�و�ا�قياس�ارتباط �ما �وهذا �و�التكيف�الدرا¨/.، �يخص�التكيف�MجتماÌي �فيما ات�سيما

واقع�التلميذ�داخل�ا�ؤسسات�الcyبوية�من�خ�ل�تزايد�الحاجات� رشادية�بسبب�وقوع�التلميذ�Wي�سوء�التوافق؛�Wي�

ياس�الرضا�عن�الدراسة�حJن�أن�استجابات�الت�ميذ�لم�تع�cdّإط�قا�عن�الع�قة�بJن�استبيان�الحاجات� رشادية�و�مق

،�فقد�جاءت�قيمة�معامل�Mرتباط�سلبية�،ممّا�يدل�عgى�عدم�وجود�ع�قة�ارتباطيه�بJن�ا�تغcJين�،�حيث�وُجِدَ�أنّ�

لدى�هذه�الفئة�استجابات�متفاوتة�Wي�كل�من�Mستبيان�و�ا�قياس�،و�ترجم�ذلك�إحصائيا�من�خ�ل�معامل�Mرتباط�

  . السل¬.

�عgى�وجود�ع�قة�ارتباطيه�بJن�التوافق�النف0/.�و�الرضا�عن�الدراسة�،�فقد�أما�بالنسبة�للفرض ية�الثالثة�و�ال}.�تنصُّ

تحققت�من�خ�ل��قيمة�معامل�Mرتباط��وال}.�جاءت�كبcJة�و�معcdة�عن�الع�قة�Mيجابية�بJن�ا�تغcJين�،�كما��حظت�

�كل�من� �العينة�عgى �ا�قياس�الباحثة�ذلك�ح}�ßمن�خ�ل�استجابات�أفراد �زادت�Mستجابات�Wي �فكلما ا�قياسJن�،

?ول�و�الخاص�بالتوافق�النف0/.�زادت�Mستجابات�Wي�ا�قياس�الثاني�و�الخاص�بالرضا�عن�الدراسة�؛�و�يمكن�إرجاع�

�الرضا�عن�الدراسة�Wي�نفوس�الت�ميذ
ّ
فض��عن�. ذلك�إ<ى�أن�الشعور�بمستوى�عال�من�التوافق�النف0/.�من�شانه�بث

الفرضيات�،و�ال}.�تذهب�إ<ى�وجود�فروق�دالة�إحصائيا�Wي�كل�من�الحاجات� رشادية�و�التوافق�النف0/.�و�الرضا��باðي

�فقد�جاءت�الفروق�Wي�كل�من�الحاجات� رشادية�و�التوافق�النف0/.�لصالح� عن�الدراسة�باخت�ف�متغ�cJالجنس،

ومما�. Wي�الرضا�عن�الدراسة�فقد�جاءت�لصالح�الذكور � ناث�اللواتي�أبدين�استجابات�أعgى�من�الذكور،�اما�الفروق

سبق�يمكن�القول�أن�نسبة�كبcJة�من�فرضيات�الدراسة�قد�تحققت�من�خ�ل�التطبيق�ا�يداني��دوات�البحث�و�

�- تحليل�نتائجها�احصائيا�،�مما�يمكننا�من�الوصول�إ<ى�طرح�فرضيات�جديدة��بحاث�مستقبلية�Wي�ا�وضوع�نفسه�

  . أو�ع�قة�متغcJات�البحث�بمتغcJات�جديدة��- موضوع�البحث
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  :اقتـــراحـــات�

علىضوءما�تمالتوصçل�5من�نتائجفي�هاته�الدراسة�،يمكن�تقديم�بعض�Mقcyاحات�من�شأ¶5ا�تدعيم�الجهود�  

  :ا�بذولة�Wي�هذا�ا�جال

�أيخاصةبا�ؤسسة��-1 يجبمراعاةك�لظروفا�حيطةبالتلميذسواءكانتداخلية،

  .و?سريالذيينتميإليه. لتحصيليوع�ق56بالزم�ءو?ساتذة،أوخارجيةكطبيعةا�حيطا�جتماÌيكمستواها

ضرورةمعرفةوتفهمحاجاتالت�ميذفيك��راح�لتعليميةوالعمرية،فحاجات��-2

الطفلتختلفعنحاجاتا�راهق،وتختلفأيضاعنحاجاتالراشدين،وذلك5Ôدف�

  .قيقوإشباعحاجا5Eم�ا�ختلفةوضعcdنامجخاصبكلمرحلة�ساعدةجميعالت�ميذعلىتح

�يكونعلىاتصا�باشر��-3 ضرورةوجودمرشدنفسيفيك��ؤسساتالcyبوية،

بالت�ميذويحملعلىعاتقهمهمةمساعد5Eمللخروجمنا�شاك�لتيتعcyضهم�

  . سواءتعلقتبالدراسةأوبالنواحيالنفسيةوMجتماعية

Jن�ضرورةتجنيدإطاراتالوسطا�درسيوتأهيلهممنأساتذةومساعدينcyبوي�-4

  .وأخصائييننفسيJن،وأطباء،وذلك5Ôدفا�هتمامبالتلميذبالدرجة?ولىوإحاط56بالرعاية

�إيجاداتصا�باشرومستمربينا�سرةوا�درسة�تابعةالتلميذ،وذلكمن��-5 ضرورة

  .خ��لتعاونبينا�رشدو?ولياءلحلك��شك�تالتيقديقعف�5ا

لتعاملبينا�سرة�ضرورةمشاركةوسائ�Ýع�ما�ختلفة،وتجنيدهالتسهي��-6

وا�درسةمنخ�Ýقامةحصصتعرفبمختلفالتخصصاتوالشعبا�وجودة�

�،� وشروطا�لتحاق5Ôاوا�نافذا�هنيةوا�ستقـــبليةلكلتخصـص

� رشادية�� �الحاجات �أن �الجنس،حيث cJمتغ� وعلىا�رشــدالنفســيبا�ؤسسةالتعليميةأنcJاعيالفروقبينالت�ميذمنحيث

  .  رشادية�للذكور لçناث�تختلف�عن�الحاجات�

 .يجب�Mهتمامأكcåببناءبرنامجإرشاديشامليسهمفيإحاطةالتلميذبكلجوانبه�الدراسيةوالcyف�5يةوالرياضية�-7

  :قائمــــة�اGراجــــــع

طرق�البحث�العلمي�و�التحليل�$حصائي��ي�)  "2000(مصطفى�حسن�باÀي�–إخ�ص�محمد�عبد�الحفيظ� -1

 .مركز�الكتاب�للنسخ�القاهرة" اGجا�ت�الrsبوية�و�النفسية

/.�سيد�عبد�الحميد�و�فاروق�سيد�عبد�الس�م� -2 الطبعة�"    مقياس�الصحة�النفسية�للراشدين)"1984(مر̈

 .?و<ى��سلسة�دراسات�و�البحوث�بجامعة�ام�القرى�ا�ملكة�العربية�السعودية�

 .دار�الكتاب�الحديثة"  القياس�و�التقويم) "2002(عgي�الصراف��� -3

�ا� -4 �عمرمحمد �و�تقنياته) "1983(لزيات �و�مناهجه �العلمي �ا�طبوعات�"  البحث �ديوان �الثالثة الطبعة

 .الجزائر�–الجامعية�
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5- �� الطبعة�الثالثة��ديوان�"  مناهج�البحث�العلمي�و�طرق�اعداد�البحوث)"2001(عمار�بوحوش�و�آخرون�

 .الجزائر�–ا�طبوعات�الجامعية�

 . 76ص�دار�غريب�القاهرة�"  سيكولوجيه�\تجاهات)"2000( عبد�اللطيف�خليفة�وعبد�ا�نعم�شحاتة -6

رسالة�ماجست�cJغ��cJ"العمل�السيا����عند�ابن�تيمية�و�مدى�تاث~rه�عaى�الشباب) "2002(فريد�بوحناش -7

 منشورة�،

�العمرية -8 �الدين �النف���) "2005(ص�ح �\رشاد �و �النفسية �العربي،الطبعة�"الصحة �ا�جتمع مكتبة

 .?ولىا�ردن

شركة�ا�دينة�ا�نورة�للطباعة�و�النشر�الطبعة��"مناهج�الrsبية�و�التعليم)"1982(اسحاق�الفرحان�و�زم�ؤه -9

 .Mو<ى�ا�ملكة�العربية�السعودية

  .ديوان�ا�طبوعات�الجامعية،الجزائر" \حصاء�و�القياس�النف����و�الrsبوي )""2003(عبد�الحفيظ�مقدم- 10

  مركز�Mسكندرية�للكتاب�،�مصر" جيه�و�\رشاد�النف���التو ")2000(احمد�سه�cJكامل��- 11

  .،�Mردندارا�سcJه�".القياس�والتقويم��ي�الrsبيه�وعلم�النفس".سامي�محمد�ملحم�- 12

  .دار�الفكر�العربى�للطباعة�والنشر"علم�النفس�\حصائي�وقياس�العقل�البشري ")1978(فؤاد�الب�ßàالسيد - 13

 
 

 


