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  �ملخص
�مدى �معرفة �إ�� �الدراسة ��ذه ���دفت �ذاتنجاعة ��ال��امج �النفسية ����–المقار�ة �جتماعية

ع���محتوى���طلاعمن�خلال��ذه�الورقة��و�ان�سعيناعملية�التكفل�بفئة�ذوي��حتياجات�ا��اصة.�

ع�نظام�خاص��عمل�عمومية�ت�ب�،�و���مراكز يداغوجية�ذه�ال��امج�المعتمدة�داخل�المراكز�النفسية�الب

� �محاور �خلال �من �التكفل �ع�� �النف��� �با��انب �علاقة �ل�ا �داخلياك��ى �والبيداغو�� �و�جتما��

.�كما�عمدنا�����ذه�الدراسة�ع���استخلاص�نوع�المسا�مة�ال���تقدم�ا��ذه�ال��امج����الرفع�وخارجيا

� �العقلية �القدرات �مستوى �الذ�نيةمن �خفيفة.��والكفاءة �درجة �ذ�نيا �المتخلف�ن �فئة �م��ا ��عا�ي ال��

يحققھ�مضمون��ذه��وما’ ج�ة�واجتماعيا�من���التكيف�مع�ب�ئ��م�نفسيا��المضافة�ل�ملاسيما�القيمة�

� �لذوي �التعليمية �العملية �تفعيل ��� ���حتياجاتال��امج �أخرى. �ج�ة �من ��ساس��وع��ا��اصة �ذا

� �النف��� �التكفل �واقع �إ�� �دراسة�ا��الة�قصد�الوصل �من��ية �أثر ��جتما��تب�ينا �ع����ومدى ال��امج

  البعيد.�والمتوسط�ثمع���المدى�القر�ب��وا��سية�ا��ركيةتغ��ات�السلوكية�المعرفية�ال

�مفتاحیة كلمات :� ��ال��امج؛�ا��اصة؛��حتياجاتالتكفل؛ �الذ���؛ القدرات��احتياجات؛التخلف

  العقلية.

Abstract 
This study aimed to determine the effectiveness of programs with a psycho-

social approach in the process of sponsoring a group with special needs.Through this 
paper, our endeavor was to see the content of these accredited programs within the 
pedagogical psychological centers, which are public centers that follow a special 
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 محمد وزاني

system that works through sponsorship through major axes related to the 
psychological, social and pedagogical aspect internally and externally. We also 
intend in this study to extract the type of contribution that these programs make in 
raising the level of mental abilities and mental competence that the mentally 
retarded group suffers to a slight degree. Especially the added value for them in 
adapting to their environment psychologically and socially, on the one hand, and 
what the content of these programs achieve in activating the educational process for 
people with special needs on the other hand. On this basis, we adopted the case 
study methodology. 

Keywords: Care ; persons with special needs ; programs ; mental retardation ; 
mental capacity ; needs. 

  
  مقدمة

�الوطنية� �المواثيق �تقر�ا �ال�� �ال��بو�ة �المسلمات �من �أصبح �بالطفل ���تمام إن

إن��بال��بية.والدولية����حق�التعليم�سواء�أ�ان�فرد�سوي�أو�غ���سوي����إطار�ما��س���

� �المعاق�ن ��طفال �تختص ��و��ا �العادية �عن �تختلف �ا��اصة �إذال��بية أصبحت��ذ�نيا

��حصائيات �معظم ������ش�� �تبلغ �مجتمع �أي ��� �العقلية ��عاقة �ان�شار ��سبة أن

بالمائة)�من�الس�ان�الذين��1�.21(�س�تھ�بالمائة)،�و�ي�ت�وزارة�ال��بية�أن�ما�3-2المتوسط(

�من( �باحثون�ع���17-6ت��اوح�أعمار�م �دراسة�أجرا�ا �و�� �عاما�اعت��وا�معاق�ن�عقليا. (

�سنوا �ب�ن ��اليفورنيا �ولاية ��� �الولادات �1987-1994ت(�ل �أك���من (4� �ولادة��5. مليون

� �ما �أن �وجدوا �3(�س�تھ �طفلا�ل�ل(6. �عقليا،�1000) �معاق�ن �أ��م �ع�� ���صوا �ولادة (

�التعليم� �إ�� �يحتاجون �أطفال �عشرة ��ل �من �واحدا �طفلا �أن �التقديرات و�ش����عض

  )2007�:123البطانية�وآخرون،�(عقليا�ا��اص��م�من�المعاق�ن�

ية�ا��اصة��ع���أ�مية�تر�و�ة�ت�ناسب�وقدرا��م����تب����عليم�ل�ذا�أصبحت�ال��ب

�ؤلاء��طفال�المعاق�ن�فرديا�عن�طر�ق�وسائل��عليمية�خاصة�تحمل����محتوا�ا�تقديم�

�عن� �التكفل ��عملية ��س�� �إطار�ما ��� �واجتماعية ��عليمية �تر�و�ة، �ا��دمات مجموعة

�المعا �الطفل �لإكساب �التعز�ز �أساليب �استخدام �النف����طر�ق �التكيف �م�ارات ق

 �جتما���مما��سا�م����رفع�من�تقدير�ذوا��م.

   الإشكالیة- 1

�ع�ش���سان�و�لھ�أمال�����ستمتاع�وطمع�����ستفادة�من�مختلف�ا��دمات�

�بإ�سان�تھ� �بالإحساس ��شعره �أن �شأنھ �من �ما �و�ل �والتعليمية �و�جتماعية ال��ية
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 دراسة. الخاصة الاحتیاجات لذوي التعلیمیة البرامج وفق الاجتماعي النفسي التكفل إشكالیة
 حالات 3 لـ میدانیة

ت�و�ن�وتر�ية����اص�العادي�ن����صورة��سو�اء�ووجوده،�وإذا�اعت��نا��ذا�ضروري�ل

�أي� �المعاق�ن، ��مر�بفئة �يتعلق �عندما �عا�ة �بأي �ابت�� �الذي �للإ�سان �أك���إ��احا فإنھ

الذين��عانون����ز�أو�قصور����جانب�من�جوانب�النمو�من�الناحية�ا��سمية،�العقلية�

  ).��2.،�ص2010عبد�ر�ھ،(والنفسية.�

�عامة�وعلم�ال��بية�حيث��ان�أو���محور� ا�تمام�الباحث�ن����علم�النفس�بصفة

بصفة�خاصة�والغرض�من�ذلك��و�التعرف�ع���الصورة�ا��قيقية�و�ش�ل�أفضل�ع���

�وراء� �من �السبل �وتحديد �تحقيق �قصد �الممكنة �ال��بية �إ�� �وإخضاع�ا �التكفل مستوى

� ��عملية �الكفيلة �وا��طط �ال��امج �وضع �إ�� �ص.2000،عماري �(التكفلالوصول ،3�.(

ال��بية�ا��اصة��عمل�ع���تنمية�القدرات�إ���أق����حد�ممكن�وتنمية��وعليھ�أصبحت

�الوقائية� �ال��بو�ة، �التعليمية، �ال��امج �جملة �باعتبار�ا �التكيف، �ع�� �والمساعدة الذات

�رعاي��م� ���دف �العادي�ن �غ�� ��فراد �من �لفئات �تقدم �ال�� �المتخصصة والعلاجية

قدرا��م�وكفاء��م�وم�ارا��م،�وتنمية�اتجا�ا��م��يجابية�الذاتية،�ومساعد��م�ع���تنمية�

�والم�� �وال��بوي �ال����� �التوافق �من �أك���قدر�ممكن �ل�م �يحقق  و�جتما�� مما

  ).�21.،�ص2011(الشر�ف،

���كتاب�"ال��بية�ا��اصة�"�بأن��)1985(كما��عرف�ا�عبد�السلام�و�وسف�الشيخ�

�ما �أساس �ع�� �ا��اصة �و�جتماعية��ال��بية �التعليمية �خدمات �من �الفئات �ل�ذه يقدم

�أن� �يمكن �ال�� �التعليمية �ا��دمات �جميع �يضم �الذي �التنظيم �إ�� �مش��ين والنفسية

�التعليمية� �ا��وانب ��ل ��� �ا��دمات ��شمل �وال�� �غ���العادي �للطفل �المدرسة تقدم�ا

  ).�11،�ص.�2006ن�يھ�إبرا�يم،�(والنفسية.�و�جتماعية�

�انت�ال�سمية�تقتصر����مف�وم�مصط����عاقة�تارة�وال��ز�تارة�أخرى�و�عدما�

للفئات�ال����عا�ي�من�اضطراب����الوظائف�المعرفية�والسلوكية،�حيث�و�عد�الدراسات�

�البحوث�النفسية� �العلماء����مجال �ا��قل،�اتفق�جم�ور ��ذا �ال���أجر�ت��� و�بحاث

��حتياج �ذوي �مصط�� �تب�� �حول �للقدرات�و�جتماعية �نظرا �وذلك �ا��اصة ات

�عملية� ��� �ومشارك��ا �اندماج�ا �وس�ولة �الفئة ��ذه �تمتاز���ا �ال�� �والم�ارات والكفاءات

�حاجات� �عن �النفسية�والعقلية�وح���م��ا�المعرفية�تختلف �أن�ا��اجات �لاسيما البناء،

  )�5.،�ص2001سيد�سليمان،(العادي�ن��فراد�
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�� �الذي �الشاغل �الشغل �بات ��نا �من�من �ا��اصة �ال��بو�ة �المؤسسات �إليھ س��

��حتياجات� �ذوي ��ساعد�فئة �الطرق�والتقنيات�ال�� �برامج�تضم����محتوا�ا �بناء حيث

�فرقة� �إ�� �العملية ��ذه �تو�ل �إذ �وخارجيا، �داخليا �و�ستقلالية �التكيف �ع�� ا��اصة

�وط �ممرض �اجتما��، �إ�لي�ي�ي، �تر�وي، �نفسا�ي، �من �مت�ونة �التخصصات ب�ب�متعددة

� �ب�ن �مش��ك �عمل �ظل ��� �والسلوكية �النفسية ��ضطرابات �من �ا��د �إ�� الفر�ق���دف

  ).��156.،�ص2008توفيق�وآخرون،�(

فمن��ذا�المنطلق�الذي�ي��جم�التصور�ا��قيقي�لمش�لة�البحث�والمتعلقة��عملية�

�التعليمية� �بال��امج �وعلاق��ا �ا��اصة ��حتياجات �لذوي �و�جتما�� �النف��� التكفل

�ل�م� �خدمة �داخل�المؤسسات�المختصة�قصد�تقديم �دفعالمقدمة�ل�ذه�الفئة بنا��والذي

  إ���ال�ساؤل�ع���النحو�التا��:�

�لذوي�• �الذات �تقدير �رفع ��� ��جتما�� �النف��� �التكفل �برامج ��سا�م كيف

  �حتياجات�ا��اصة؟

�التخلف• �فئة �دمج ��� �ا��اصة �المؤسسات �داخل �التعليمية �برامج ��سا�م �و�ل

  ؟وم�نيا�اجتماعيا�العق���درجة�خفيفة

والنفسية�التكفل�داخل�المؤسسات�البيداغوجية��ومضمون�برامجو�ل�محتوى�•

  خفيفة؟���تحقيق�الملمح�التعلي���لدى�فئة�المتخلف�ن�عقليا�درجة���سا�م

� �الدراسة �لموضوع �المش�لة �العامة �الفرضية �وضع �تم ��ساس ��ذا و���وع��

  ��التا��:

  العامة ةالفرضی نص- 2

� �التعلي�� �الملمح �تحقيق ��� ��جتما�� �النف��� �التكفل �برامج ومستوى��سا�م

  الذات�لدى�فئة�التخلف�العق���درجة�خفيفة.�تقدير 

�من� �مج�ودات �بذل ��� �السباقون ��م �خفيفة �درجة �عقليا �المتخلف�ن ��ون وذلك

� ��ستفاد �أصبح �ال�� �ا��اصة �ال��بية �برامج �إطار ��� �وتأ�يل�م ��عليم�م ����أجل م��ا

إ����والدفع���مالمؤسسات�التأ�يلية�ومؤسسات�رعاية�المعاق�ن�ذ�نيا،�من�أجل��عليم�م�

العمل����أي�مؤسسة�أو�مجال�من�خلال�تزو�د�م�بالف�م�النو���والم�ارات�و�تجا�ات�
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� �الكفاية �تحقيق �من �تمك��م �ال�� �النوعية  william farley and(الوظيفية

other,2003;p;13.(  

   الدراسة أھمیة- 3

  تكمن�أ�مية�موضوع�دراس�نا����النقاط�التالية:�

�التكفل�  - �مجال ��� �ملموسة �حقيقة �أصبح �الذي �ا��اصة ��حتياجات �بذوي ��تمام

�أن� �أملا��� �الميادين �جميع ��� �خدمات �من �تتوفر�ل�م �أن �ي�ب�� �فيما ��جتما�� النف���

  �ع�شوا�حياة�أمنة�مستقرة�داخل�المجتمع.�

�ع  - �تجسيد��طلاع �ع�� �محتوا�ا ��� ��س�� �ال�� �ا��اصة �بال��بية �المتعلقة �ال��امج ��

  ذوي��حتياجات�ا��اصة.��التكفل�لفائدةعملية�

-  � �معرفيا �الدراسة �موضوع �إثراء �عنمحاولة �����والكشف ��سا�م �ال�� �المتغ��ات أ�م

  عملية�التكفل�بذوي��حتياجات�ا��اصة.

�ع��إبراز�  - ��والوقوف �المحاور ����أ�م �المباشرة �الصلة �ذات �ال��امج �تفعيل ��� �ساسية

 .و�جتما��الفئة�ح���تتمكن�من�تحقيق�التوازن�النف�����وم�ارات��ذهتنمية�قدرات�

�و� - �ال�شاطات �أ�م �معرفة �قصد �البالغة ���مية �إعطاء �إ�� ��ختصاص �بذوي الدفع

� �التحصيل �مستوى �من �لرفع �و��جتما�� �النف��� �البعد �ذات �المتخلف�ن��عمال لفئة

� �من �خفيفة �درجة �الفئ�و �،ج�ةعقليا ��ذه �من �الم���تمك�ن �الوسط ��� ��ندماج �من ة

   �جتما���من�ج�ة�أخرى.و

   الدراسة أھداف- 4

�بصدد� �فإننا �ا��اصة، �للفئات �إطار�ال��بية ��� �محدد �الدراسة �موضوع �أن بما

�و�  �النف��� �التكفل �عملية �إجراء �أثناء �التطبيقية �الصورة �لذوي�توضيح جتما��

��جتما������ ��سا�م�التكفل�النف��� �كيف �حتياجات�ا��اصة�وذلك�من�أجل�معرفة

�إن��انت� �معرفة �ثم �درجة�خفيفة. �فئة�التخلف�العق�� �تقدير�الذات�لدى �مستوى رفع

�من� �خفيفة �درجة �عقليا �المتخلف�ن �فئة �احتياجات ��و�واقع �ما �مع �تماشيا �ال��امج �ذه

� �محتوى �مع �التكيف �ال��امجحيث ��س���ومضمون �أساسيات��وما �خلال �من لتحقيقھ

� �ال��امج �المؤسساتتطبيق ��ذ�وتطلعات �تأوي �المستقبلية�ال�� �النظرة �مع �الفئة، ه

  .و�جتماعية�دماجية�ضمن�المشاركة����ا��ركة�الم�نية�و
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 محمد وزاني

   الإجرائیةّ  المفاھیم - 5

�عزة��عرفھ�:النفسي التكفل• �حسن �وسعيد �ال�ادي �عبد �عزت )"مجموعة�1999(جودت

ا��دمات�النفسية�ال���تقدم�للفرد�ليتمكن�من�التخطيط�لمستقبل�حياتھ�وفقا�لإم�اناتھ�

�و�تضمن� �لذاتھ، �تصوره �و�حقق �حاجاتھ ��شبع �بأسلوب �وميولھ �ا��سمية وقدراتھ

�والمستقبل� �ا��اضر �إ�� ���دف �عادة �و�و �وم�نية، ���صية �أسر�ة، �متعددة ميادين

  ).14.،�ص1999".�(جودت،مستفيدا�من�الما����وخ��اتھ

�والفرقة� �النفسا�ي، ��خصا�ي �طرف �من �المتبعة �ا��طوات �مجموعة ��و �إجرائيا: أما

�بالمركز� �ذ�نيا �المتخلف�ن �لفئة �المقدمة �التدر��ية �ال��امج ��� �تندرج �وال�� البيداغوجية

  النف����البيداغو����غر�س�وال����سا�م�بدور�ا�����عديل�سلوك��ذه�الفئة�نفسيا.

  :الاجتماعي كفلالت•

��جتماعية�� �البدنية، �طاقاتھ �من ��ستفادة �ع�� �المعاق �الفرد �ف��ا ��ساعد �و�عملية

�(ف���، �و�جتما�� �ال����� �التوافق �ممكن �مستوى �أق��� �إ�� ،�200للوصول

  ).316.ص

� ��خصا�ي �طرف �من �المتبعة �ا��طوات �مجموعة �ف�و �إجرائيا: �والفرقةأما ��جتما��

�وال�� �المركز��البيداغوجية ��� �الذ�نية ��عاقة �لفئة �المقدمة �التدر��ية �ال��امج ��� تندرج

  النف����البيداغو����غر�س�والذي�بدوره��س���إ���تأ�يل��ذه�الفئة�اجتماعيا.

  الدراسة حدود - 6

�ش�ر��:الزمانیة الحدود �إ�� �ش�ر�فيفري �من �ابتداء �الميدانية �الدراسة �إجراء �افر�لتم

2018.  

�بالمركز�النف�����:الجغرافیة الحدود �والمتواجدين �عقليا �المتخلف�ن �مع �التعامل �تم فقد

�ع�� �يحتوي �بحيث ��غر�س، ��61البيداغو�� ���م، �متكفل �ك�� �كمجموع �طفل �50(م��ا

  ).إناث11وذ�ور�

   النظریة المقاربة- 7

�إذ� �العق��، �التخلف �ميدان ��� �قيمة �ل�ا �لما ��جرائية �النظر�ة �ع�� ��عتماد تم

�ال �ب�ن��عت���النظر�ة ��داء ��� �الفرق �أن �بمع�� �وا����ة �التعلم ��� �نقصا �العق�� تخلف

الطفل�العادي�والطفل�المتخلف�عقليا�يرجع�إ���ذلك�النقص�����ل�من�التعلم�وا����ة،�
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 دراسة. الخاصة الاحتیاجات لذوي التعلیمیة البرامج وفق الاجتماعي النفسي التكفل إشكالیة
 حالات 3 لـ میدانیة

وقد�فسرت��ذه�النظر�ة�ذلك�النقص�بصعو�ة�ر�ط�الطفل�المعاق�عقليا�ب�ن��حداث�

�و  �المناسبة، �و�ستجابة �(المث��ات) �فكرة�البي�ية �تؤ�د �لا �النظر�ة ��ذه �أن �من �الرغم

�ينظر�إ��� �فإنھ �إل��ا، �أدت �ال�� ��سباب �تركز�ع�� �ولا �العقلية ��عاقة �حالات تص�يف

�المحدد� �والسلوك �الضعيف ��داء �ذلك �تمثل �حالات �أ��ا �ع�� �العقلية ��عاقة حالات

عز�ز�ا�ل�ي�تث�ت��س�ب�صعو�ة�ظ�ور��ستجابات�المناسبة����المواقف�المناسبة،�وال����

  ).�50،ص.2000تلك��ستجابات�(عمر�فواز،

�سكي��( ��نماط�Skinnerو�عتقد ��ش�ل �للتعز�ز�والعقاب �المختلفة ��ش�ال �أن (

�السلوك� ��عديل �باستطاعتنا ��ان �ولما ���سان، ���صية �مجمل�ا �ي�ون �ال�� السلوكية

اب�و�قلال�من�العقاب،�باستخدام�التعز�ز�والعقاب�فإن�سكي���يناشد�بالإكثار�من�الثو 

��نفعالات� �ال�روب�والتجنب،�وح�� �الطو�ل�م��ا �مدى �غ���مرضية�ع�� �نتائج �لھ�من لما

غ���التكيفية�وتد�ور�العلاقات��جتماعية�ب�ن�مستخدم�العقاب�ومستقبلھ،�كذلك�فأثر�

العقاب�غالبا�ما�ي�ون�مؤقتا�و�و�لا��ش�ل�أنماطا�سلوكية�جديدة�بل�يوقف�السلوك�غر�

�التعز�ز�الذي� �عكس �السل���ع�� �تقدير�الذات �ع�� �بالغا �أثرا �و�ي��ك �فحسب، المناسب

بالرغم�من�أن�أثره�ل�س�فور�ا��العقاب،�فإن�لھ�تأث���إيجا�ي����تقدير�الذات(ا��ديدي�

��طفال�2005وا��طيب، �سلوك ��عديل ��� �والسلبية ��يجابية �للمعززات ).و�توظيف�ا

  المتخلف�ن�عقليا.

من�خلال�ما�سبق�أن�للنظر�ة��جرائية�ل�ا�أ�مية����ميدان�التخلف�يت���لنا�

العق��،�من�خلال�المعززات��يجابية�والسلبية�����عديل�سلوك�المتخلف�ن�عقليا،�حيث�

�من� �رفع �ثم �ومن �سلوك�م ��عديل ��� �م�ما �دورا �يلعب �النظر�ة ��ذه �التعز�ز�حسب أن

�جتما���الذي��1977وكية)�نجد�لبندورا�تقدير�ذوا��م.�وتحت��ذا�اللواء�(المدرسة�السل

يؤكد�حول�فاعلية�الذات�وال����ع�����ا�مدى�قدرة�ال��ص�ع���القيام��عمل�أو�سلوك�

�(عشوري، �معينة �وضعية ��� �التعلم�234,ص,1981ما �نظر�ة �توظيف �يرى �ف�و .(

  �جتما������ميدان�التخلف�العق������النقاط�التالية:

��اصة�ع���توف����ل�الفرص�أمام�الطفل�المتخلف�عقليا�ل�ي�أن��عمل�معلم�ال��بية�ا  -

�و�عز�ز�ا،� �لديھ �النجاح �لتوف���خ��ة �وذلك ��سيطة ��انت �م�ما �بم�مات �القيام ��� ين��
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ح���يتعلم�الطفل�المتخلف�عقليا�و�خت���فكرة�النجاح��مر�الذي�سيدفعھ�غ���القيام�

  بأش�ال�من�السلوك�النا��ة�فيما��عد.

عل���ال��بية�ا��اصة����صياغة�أ�داف�تر�و�ة��عليمية�واقعية�ذات�سلوك�أن��عمل�م  -

  ��ا�ي�ومشروط�ومعاي���مناسبة�لقدرة�الطفل�العقلية�وعمره�الزم��.

�خ��ة�الفشل�  - �الم��تبة�ع�� �السلوك �تجنب�أش�ال أن��عمل�معلم�ال��بية�ا��اصة�ع��

���خ��ة�الفشل�المتكررة�من�لدى�الطفل�المتخلف�عقليا،�إذ��س�ل�ع���الطفل�ح�ن�يمر�

����اب�من�المواقف�التعليمية،�ومن�ظ�ور�أش�ال�السلوك�العدوا�ي�لديھ�(الروسان،�

  ).165�،166.،�ص2000

وعليھ�لنظر�ة�التعلم��جتما���دور�يت���أ��ا�ترتكز�ع����عليم��طفال�المتخلف�ن�عقليا�

� �فيھ �المرغوب �ا��ديد �السلوك �بتقليد �اجتما��، �سياق �و�التا����� �للطفل. اجتماعيا

�وأن� �مع�� �ذات �بي�تھ �مع �الفرد �يتعامل �أن �أي �فيھ �غ���المرغوب �السلوك �عن �بتعاد

تفاعلھ�ي�ون�لھ�وج�ة�معينة�ف�لما�زاد�العمر�الزم���والعق���للفرد��لما�زاد�توقع�نجاح�

  الفرد.

  التكفل نظام- 8

�ع��� �والدولة �المجتمع ���ا �يقوم �ال�� �العملية �تلك �من�بأنھ �ا���ومية مؤسسا��ا

وزارات�ومدير�ات،�ومؤسسات�غ���ح�ومية�من�منظمات�وجمعيات،�اتجاه�فئات�المجتمع�

�حسب� �المجتمع، �من ��خرى �الفئات �با�� �تتوفر�عند �لا �واحتياجات تتم���بخصائص

� �للمادة �وفقا �الداخ�� �ونصف �وا��ار��، �الداخ�� �قانون �16التنظيم �ونھ��02/09من

�ا� �المؤسسات �قيدة،يتضمن �(بن �ص�2009اصة �رسم�106.، �إ�� ��س�� �ف�و �لذلك .(

�ال�شر�عات� �ولست �الشاملة �والقواعد �العامة �والمبادئ �المجملة �ا��طوط �لوضع السبل

القائمة�ع���أساس��ع��اف�بكرامة�الفرد�وحر�تھ�ال��صية�واح��ام�حقوقھ�من�طرف�

�حق �والتعليم، �ال��بية ��� �ا��ق �و�� �بأفراده، �والمجتمع �العمل،��الدولة ��� �ا��ق العلاج،

� �الكر�مة... �ا��ياة ��� �ا��ق �المؤسسات��اتجا�ات(ا�� ��� �التكفل �نظام �نحو �ولياء

  ا��اصة�بالفئات�ا��اصة.�

�بوضياف،( �ترى �و�م�انات�1998كما �توف���الوسائل �عملية �التكفل �نظام �أن (

�والمسا �و�دو�ة �ال��ة(العلاج �مجال �م��ا �التكفل �مجالات ��عدد �الطبية)،�ا��اصة عدة
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 حالات 3 لـ میدانیة

�وا��رائط� ��المجسمات �ا��اصة �التعليمية �الوسائل ،� �والتعليم(�دوات �ال��بية مجال

المجسمة)�و�م�انيات�العامة�مثل�وسائل��تصال�بالإدارة�والنقل�العمومي،�حيث�ت�ون�

�مع�متطلبات�الفئة�المعنية�والوصول� �تكييف�المحيط�والب�ئة �الفرد���دف �تصرف تحت

�ذه�الفئات�مع�با���فئات�المجتمع،�ول�س��ذا�وحسب�بل�أيضا�دمج�م��إ���عملية�دمج

ع���المسار�ال��بوي�التعلي���من�خلال�توف���برامج�ال��بية�ا��اصة�وت�و�ن�المنفذين�ل�ذه�

��ستقلالية� �ع�� �ل��صول �والعمل �لتطبيق�ا، ���ا �ا��اصة �وتوف���المؤسسات ال��امج

 .)119.،�ص1998ما��س���بالتكفل.�(س���،و�حساس�بقيمتھ����المجتمع�عن�طر�ق�

  والاجتماعي النفسي التكفل-1- 8

  : النفسي التكفل

 البيداغوجية�� �الفرقة ��ستعمل�ا �ال�� �الذ�نية �وا��يل �التقنيات �من �و�مجموعة

��ختبارات� �بالاعتماد�ع�� من�أجل�علاج�أي�اضطراب�نف����أو�التخفيف�منھ،�وذلك

� �تار�خ �ودراسة �المختلفة، �مع���النفسية �النف��� �التكفل �يحمل �وقد �المرضية، ا��الة

  ).184،ص.���1994تمام�والمساعدة�اتجاه���ص�عاجز�عن�القيام�بأموره(عباس،�

 ،قباي��)� �ص�2004عرفھ �ال���6.، �والمستمرة، �ال�ادفة ���سانية �"العملية �بتلك (

��صية���دف�إ���احتواء�الفرد�وإكسابھ�سلوكيات�وقيم�وخ��ات�توصلھ�إ���ت�و�ن�ال

  المثالية�ال���تحقق�لھ��دماج�والفعالية����مجتمعھ"�

 و�� �النف��� �التكفل �أن �ف��ى �ال�ادي �عبد �عزت �جودت �ا��دمات��أما "مجموع

�تصوره� �و�حقق �حياتھ �لمستقبل �التخطيط �من �ليتمكن �للفرد �تقدم �ال�� النفسية

� �ص14لذاتھ"(جودت، ،.1999 �� �م��ا �مختلفة �ميادين �عدة �يتضمن �ما �و�ذا سرة،�)،

�الما���� �من �مستفيدا �ا��اضر�والمستقبل �إ�� ���دف �ما �وعادة �الم�نية، ال��صية،

  وخ��اتھ.

  : الاجتماعي التكفل

 يتضمن�البحث�عن�الطرق�و�ساليب�اللازمة�ال���تجعل�سلوك�ذوي��حتياجات�

��خر�ن،�وخاصة� �عادية�مع ����علاقات�اجتماعية ا��اصة�مقبولا�اجتماعيا،�مندمجا
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قر�ون�لد��م�و�الطبع�لا�يمكن�تجزئ��م�عن�عمليات�وخطوات�التكفل��و���أسر�م�والم

  الت�شئة�ال��بو�ة�والعلاجية�وأيضا�الم�نية�لأن�عمليات�التكفل�م��ابطة�ا��لقات.

 بذلك�ا��انب�من�عملية�التأ�يل�الذي�يرمي�إ���مساعدة�ذوي���عرفھ�ع���ف���"

 �� �متطلبات �مع �التكيف �ع�� �ا��اصة �أعباء��حتياجات �أية �تخفيف �والمجتمع، سرة

�التعليمية،� �التأ�يل(الطبية، �عملية �من �جزء ��عت��ه �والذي �واقتصادية، اجتماعية

الم�نية)"،كما��ش���أيضا�إ���خ��ة�وج�ود�ذوي��حتياجات�ا��اصة�الذاتية�للتغلب�ع���

�والب �والسلوكية �ا��واجز�القانونية �بي��ا �ومن �البي�ية �ا��واجز�وا��دود دنية�مختلف

وأية�معوقات�وحواجز�أخرى�من�خلال�مجموعة�من�ال�شاطات�ال��ف��ية�فردية��انت�

�السرور�والمرح�مثل�ممارسة��لعاب� �إ���ز�ادة �كممارسة�ال�شاطات�ال�ادفة �زوجية أم

�ومن� �ج�ة �من ��دا �ال�وايات، �وممارسة �ا��فلات �حضور �بالب�ت، �العناية الر�اضية،

� ��نخراط �ع�� �ال���يع �أخرى ��عمال�ج�ة �طر�ق �عن ��جتماعية �ال�شاطات ��

التطوعية�كما����التدر�ب�الر�ا����والمشاركة����المناقشة�العامة�وتقديم�دروس�تقو�ة�

  ).283،ص.�2009للمحتاج�ن�وغ���ا�من�ال�شاطات�ال���يتضم��ا�المعاق�(ف���،�

   والاجتماعي النفسي بالتكفل المشابھة المصطلحات-2- 8

��:الرعایة- 1 ��جتماعية��عرف�ا �ل��دمات �منظم ��سق �أ��ا �ع�� �المتحدة ��مم منظمة

�ملائمة� �مستو�ات �لتحقيق �وا��ماعات ��فراد �لمساعدة �ي�شأ �المت�املة، والمؤسسات

�يمكن� �ال�� �المتاحة �و�م�انات �للقدرات �ممكن �اس�ثمار �وأق��� �وال��ة للمع�شة

ة�و�جتماعية،�وتحقيق�اس�ثمار�ا�للطفل�غ���العادي،�و����س��دف�العلاقات�ال��صي

  )19.،�ص2006تقدم�م�ح���يتوافقوا�مع�حاجات�المجتمع�(مسعودان�،

�بصورة��:التأھیل- 2 �أدائھ �لتحس�ن �اللازمة �با��دمات �وتزو�ده �الطفل �تدر�ب �و�عملية

�حياتھ�و��� �الفرد��� �لنجاح �تنمية�الم�ارات�اللازمة �عملية�التأ�يل عادية�عامة،�وتتطلب

� �فرقة �طر�ق �عن �التكييفعملھ �إعادة �عملية ��� �بي��ا �فيما �متعاونة �بيداغوجية �نفسية

  ).�123.،�ص2010(الق����،�،

�مع��:الدمج- 3 �العادي، �الدرا��� �ال��نامج �داخل �المعاق�ن ��طفال �خدمة �يفيد �و�مف�وم

��ؤلاء��طفال���� تزو�د�م�بالعامل�ن�المتخصص�ن�وا��دمات�المساعدة،�بدلا�من�وضع

  م،�و�رتبط��ذا�المف�وم�بقر�نھ��خر�(الب�ئة��قل�تقييدا).�فصول�خاصة�مستقلة���
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 دراسة. الخاصة الاحتیاجات لذوي التعلیمیة البرامج وفق الاجتماعي النفسي التكفل إشكالیة
 حالات 3 لـ میدانیة

�مجموعة� �تنفيذه ��� �استخدم �عندما �وفعالية �أك���نجاحا �الدمج �مف�وم �أض�� وقد

�المعاق�ن� �مع �طبق �وعندما �المصادر، �غرفة �مدر��� �مثل �المتخصص�ن �العامل�ن من

  ).230.،�ص2010بدرجة��سيطة�(الق����،

�اجتماعية��يقصد�:الاجتماعي التكیف- 4 �علاقات �إ�شاء �ع�� �الفرد �قدرة ��ي���مدى بھ

�عمر� �ازداد ��لما �المحك ��ذا �أ�مية �وتزداد �معھ، ��ع�شون �ممن �غ��ه �مع �وسليمة فعالة

  ).�186.،�ص2004فضة،(الطفل�

�السيد��adjustement:التوافق- 5 �إذ��عرفھ �النفس، �علم ��� �ضمن�أك���المفا�يم�شيوعا

�عملية �بأنھ �المر��� �الرحمان ��عديل��عبد �ال��ص ���ا ��س��دف �مستمرة ديناميكية

�ايجاد� �ع�� ��و�القدرة �فالتوافق �و�التا�� �بي�تھ، �مع �أك���توافقا �علاقة �ليحدث سلوكھ

�أو� �أو�ثقافية �طبيعية �الب�ئة ��ذه ��انت �و�ي�تھ �الفرد �ب�ن �الم�شبعة اجتماعية.�العلاقات

 .)44،�ص2002أوزايد�،(

   )خفیفة درجة عقلي تخلف( الخاصة الاحتیاجات بذوي التكفل عملیة أسس- 9

  تقوم�عملية�التكفل�ع����سس�التالية:

�ا��ركية� - �و�شاطاتھ �الطفل �ميول �من �و�ل �الدراسية �المادة �ب�ن �الر�ط تحقيق

  والعضلية.

أن�ت�ون�المادة�المتعلمة�ذات�قيمة�وظيفية�وفائدة�تطبيقية����حياة�الطفل،�بحيث� -

  ��ياة�اليومية.�ساعده�ع���التكيف�لمتطلبات�الب�ئة�وا

إثراء�الب�ئة�التعليمية�بالمث��ات،�وتنوع�ال�شاطات�المث��ة�لا�تمام�الطفل�وطرق�العمل� -

  وأسالبھ.

�ال�شاط� - �وح�� �والعمل، �اللعب �استغلال �والعلمية، �النظر�ة �ال�شاطات �ب�ن المزج

  الذا�ي�والتمثيل����المواقف�التعليمية�كما�يجب�أن��س���أ�شطة�المن���إ���تحقيق:

  مية��ستعدادات�والم�ارات�ا��ركية.تن -

  تدر�ب�الطفل�و�عو�ده�إ���ممارسة�العادات�والم�ارات�الوظيفية��ستقلالية -

تنمية��ستعدادات�والم�ارات��جتماعية�وإكساب�الطفل��نماط�السلوكية�المرغو�ة� -

  ).30,ص1996(القر�طي،�

  حيث�أن�تلك��سس��عمل��ش�ل�منتظم�وذلك�عن�طر�ق:�
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�يتم��:حظةالملا - �حيث �الملاحظة �بقسم ��طفال �ف��ا �يوضع �ال�� ��و�� �المرحلة و��

�توج���م� ���دف �طفل ��ل �ذ�اء ��سبة �وقياس ��عديل�ا، �المراد �السلوكيات ملاحظة

�التفط�ن ��شيطة�(�يقاظ�بأقسام �بيداغوجية ��شاطات �تمارس �الف��ة ��ذه �وأثناء ،(

�والم�ا �ا��سم ��� �التحكم �تنمية �إ�� ���دف �حسية�ومحفزة �تر�ية �لضمان �ا��ركية رة

  حركية

و�ع�����ا�تفط�ن��طفال�الذين�قدموا�من�أقسام�الملاحظة،�حيث��عمل��ذا��:الیقظة -

�تمار�ن� �بواسطة ��ستقلالية) �(تنمية �لد��م �التكيفي �السلوك �تنمية �ع�� القسم

  متدرجة��القيام�بالنظافة�وارتداء�الثياب�وصولا���م�إ����عتماد�ع���النفس.

��شغال��:التمھین قبل ما - �ع�� �التدر�ب �من �الطفل �تمكن �تمار�ن �إجراء يركز�ع��

اليدو�ة�المتنوعة�باستعمال�مختلف��دوات�الضرور�ة����ال�س�نة�والنجارة�وا��دادة�

�ا��سمية� �قدرا��م �متناول ��� ��� �ال�� �ال�سيطة �العمليات �من �انطلاقا والبناء

 والعقلية.

  " خفیفة درجة عقلي تخلف"  الخاصة جاتالاحتیا لذوي التكفل برامج-10

�العق��،� �التخلف �درجة �حسب �وذلك �مختلفة �تكفل �برامج �المتخصصون يطرح

و�ما�أن�الدراسة�ترتكز�ع���فئة�التخلف�العق���درجة�خفيفة،�فس�تم�التطرق�إ���برامج�

  درجة�ع���مقياس��وس.�70و��50ؤلاء��طفال�الذين�ت��اوح��سب�ذ�ا��م�ما�ب�ن�

�فإ �لذلك �تنمية �كب����� ��ش�ل ���تم ���م �ا��اصة �التعليمية �ال��امج ��تصالن

� �و�ستقبالية �ا��ركية �الم�ارات �تنمية �ال��ك���ع�� ���اللغوي، �م�ارات��والمساعدة تحقيق

  )�والمتمثلة���:2001التواصل��جتما���وتحمل�المسؤولية�(القر�و�ي�وغ��ه،

من�خلال�تمك�ن�الطفل�من��حت�اك�مع��تتحقق��ذه�ال��امج: البیداغوجیة النشاطات- 1

�خر�ن�وتحقيق�جو�أمن،�كما��ساعد�الطفل�ع���تطو�ر�قدراتھ�السي�ولوجية،�النفسية�

�علاقة� �ل�ا �ال�� �ال�شاطات �و�شمل �وا��ركية �النفسية �ال��بية :��� �والمتمثلة واليدو�ة

�و �والت�سيق �التوازن �م�ارات ��رادي، �الكف �الشرطية، �ا��ركية ��ون�بالإثارة �س��خاء

  ال�دف�م��ا�تنمية�ا��ركة�الدقيقة.

�الت�سيق�البصري،�: الیدویة النشاطات- 2 وال�����دف�إ���تنمية�ا��ركة�الدقيقة،�وتنمية

�والتصور،� ��بداعية �القدرات �وتنمية �واس�ثارة �ا��ما��، �ا��س �تنمية �كذلك ا��ر�ي،
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�ا� �التالية: �ال�شاطات �مجموعة �تطبق ��ك�ساب ��ذه �وتتضمن�ولتحقيق �والقولبة ��م

  الطبيعية:�فواكھ،�ال�س�نة...ا��.�ا���س.�العناصر ال���ن،�

��:والتسلیة الثقافیة النشاطات- 3 �ا��رجات �تنظيم �وتتضمن ،�السوق (البيداغوجية

�وتبادل� �والرحلات ��ستجمام �خرجات �الراحة، �ف��ات ��� �أفلام �عرض �كذلك المطاعم)

� �أملعب(الز�ارات ��ون �الس�نما) �مكتبة، �ا��انب�، �تنمية �إ�� ���دف �ال�شاطات ��ذه ن

  �جتما��،�وإشراك�الطفل����تحض���ا��فلات.

ال�شاطات�ا��رة:�وتتعلق�بمرافقة�الطفل�����شاطاتھ�وت�بع��ذه�ا��طوات،�حيث�ت��مج�

�ذه�ال�شاطات�مرة�واحدة�����سبوع��عد�ال�شاط�الفكري،�وال�دف�م��ا�إعطاء�فرصة�

،�2009ف����،(ا��اصة�شاط�وتنمية�روح�المبادرة�عند�الطفل.�الطفل����حر�ة�اختيار�ال�

  ).384،384ص

  الخاصة الاحتیاجات ذوي مفھوم-11

إن�الطفل�ذو��حتياجات�ا��اصة،��و�أي�طفل�يختلف�أو�ينحرف�عن�غ��ه�من��

��ختلاف�من�الدرجة� �بحيث�يبلغ��ذا �جانب�أو�أك���من�جوانب���ص�تھ، �طفال���

��ماعة�ال����ع�ش�مع�ا�ذلك�الطفل�لأسباب�خاصة�أنھ�بحاجة�إ���ال����شعر�عند�ا�ا

�إ����طفال� �ال���تقدم ��حتياجات �تلك �عن �تختلف خدمات�معينة�(احتياجات�معينة)

�النمو�المختلفة(العق��،� �جوانب �من �جانب �أي ��� ��ختلاف ��ذا �ي�ون �وقد العادي�ن،

�ن�عدد�من�ا��وانب����وقت�واحد�ا��س��،�اللغوي،��نفعا��،��جتما��)�وقد�يجمع�ب

  ).65،�ص.1998(س���،

أما�مصطفى�نصراوي�فيعرف�طفل�ذوو��حتياجات�ا��اصة��و�ال��ص�الذي�

�إصابة� �ن�يجة �العادية �ل��ياة �أ�شطة �أو�عدة ��شاط �ممارسة �ع�� �مقدرة �لديھ ل�ست

�الولادة ��عد �بھ ���قت �أو �ولادية �إصابة �ا��ركية �أو �العقلية �أو �ا��سمية �وظائفھ

   ).13،�ص.�2003(عباس،

   الخاصة الاحتیاجات ذوي أنواع- 11-1

إن�مصط���فئات�ذوي��حتياجات�ا��اصة�تندرج�تحتھ�جميع��طفال�الذين�لا�

�أ��اب�ي�ستط �فم��م �العادية، �المدارس ��� �العادية �ال��بية �برامج �من ��ستفادة عون

الصم،�أو�جسميا�أيضا�-ف�ن�عاقة�ا��سمية�الذين�تنطلق�عل��م�المعاق�ن�حسيا��المكفو 
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�مع���مثل�أ��اب�الشلل،�و�ناك�ضعاف�العقول� �ال�لمة�من �تحملھ �ب�ل�ما أو�حركيا

  .).25،�ص2009ب�ل�فئا��م�وتص�يفا��م...ا��.�(صب��،

وعليھ�وع����ذا��ساس�أصبحت��ذه�فئة�ل�ست�متماثلة،�وإنما�يختلفون�فيما�

ا����خصائص�م�ال��صية�قد�ي�ون�بي��م�بي��م�وفقا�لنوع�أو�لمظ�ر��ختلاف،�وإن��انو 

���ء�ومن�ال�شابھ�أك���مما�نجده�بي��م�و��ن�فئة�العادي�ن،�حيث�أن�مدى��ختلاف�ب�ن�

� ��حتياجات �ذوي �فئة �يكمنأفراد �ب�ن��ا��اصة �فمن �للذ�اء، �العامة �القدرة �حيث من

  ذوي��حتياجات�ا��اصة�س�تطرق�إ���التخلف�العق���درجة�خفيفة.

أ�م�التعر�فات�ال���تناولت�ظا�رة�التخلف�العق���حيث�ي�ب�ن��ل�م��ا�ما�ب�ن��وفيما�ي��

  وج�ات�النظر�الطبية��جتماعية�ال��بو�ة�والنفسية�وال���يتم�توضيح�ا�ع���النحو�التا��:

   العقلي للتخلف السیكومتري التعریف- 11-2

�الذ�اء ��سبة �ع�� �التعر�ف ��ذا �اIQ((�اعتمد ��عاقة ��عر�ف ��� لعقلية،�كمحك

درجة�ع���اختبارات�الذ�اء�بأ��م�معاق�ن��70واعت����فراد�الذين�تقل��سبة�ذ�ا��م�عن

�ب�سبة� �تحدد �النمو�العق�� �من �متأخرة �حالة ��� ��نا �العقلية �فالإعاقة �وعليھ عقليا،

  )�121.،�ص2007(البطانية�وآخرون،�حسب��ختبار�المق�ن�للذ�اء�70الذ�اء�أد�ى�من�

�يرى� �غ���القادر�ع����داء����المستأمامازلاند: �المطلوب�أن�المتخلف�عقليا��و�الفرد وى

  ).�26.،�ص2011،�(سو���بي�تھ�الثقافية.��إطار للتوازن�المقبول����

   العقلي للتخلف الاجتماعي التعریف- 11-3

"�لذي�ا�تم�بدراسة��عاقة�العقلية�من�1941ا"�لعالم��جتما��"doolيرى�دول"

�الن �ع�� �أثار�ا �والتوافق�حيث ��جتماعية �الصلاحية �اعت���مدى �إذ �للفرد، مو��جتما��

�عرف� �بحيث �عقليا، �المعاق �ال��ص �ع�� �للتعرف �أسا��� �معيار �للفرد �جتما��

ال��ص�المعاق�بأنھ���ص�غ���كفء�اجتماعيا�ولا��ستطيع�أن��س���أموره�وحده،�و�و�

��س �و�و�أقل �مبكرة �سن �أو��� �الولادة �منذ �يحدث �تخلفھ �وأن �العقلية، �القدرة ��� و�اء

�المركزي� �ا���از�العص�� ��� �بقصور �وتصاحب ��جتما�� �التوافق �عدم �يظ�ر�ف��ا حالة

  ).�2000(عبد�البا���،

�من� �أقل �تبدو �ذ�ائھ ��سبة �الذي ��و �الدراسة �حسب �عقليا �فالمتخلف وعليھ

�ب �السلوك��70و��50ن�المتوسط�وال���ت��اوح�ما �ولديھ�قصور��� �مقياس��وس درجة���
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 دراسة. الخاصة الاحتیاجات لذوي التعلیمیة البرامج وفق الاجتماعي النفسي التكفل إشكالیة
 حالات 3 لـ میدانیة

��جتماعية� �ا��ياة �وخ��ات �وأ�شطة �فعاليات ��� �المشاركة �ومحدودية �لفرنالد التكيفي

  عند�مستوى�مماثل�لھ.

   التربوي البعد حسب التصنیف- 11-4

��دف��ذا�التعر�ف�إ���وضع��طفال�المعاق�ن�ذ�نيا����فئات�تبعا�لقدرا��م�ع���

لم�وذلك�من�أجل�تحديد�ال��امج�وا��دمات�ال��بو�ة�اللازمة�للوصول���م�إ���أق����التع

�تحديد� �و�مكن �المستوى �تحديد ��� �الطفل �الذ�اء ��سبة �ع�� �ذلك ��� �و�ستعان مستوى

  التص�يف�ال��بوي�إ��:�

درجة�فلا��ستطيع�أفراد��ذه��70و�50فئة�القابل�ن�للتعلم�وت��اوح��سبة�ذ�ا��م�ب�ن���-

�م �أين�الفئة �خاصة �تر�و�ة �توف���خدمات �فيتم �العادية �للمنا�� �وفقا �الدراسة واصلة

�والكتابة� ��القراءة ���اديمية �والم�ارات �واللغو�ة �وا��ركية ��ستقلالية �الم�ارات يتعلمون

  وا��ساب.�

عون�يدرجة�فلا��ستط�50و�30فئة�القابل�ن�للتدر�ب�وت��اوح��سبة�ذ�اء��ذه�الفئة�ب�ن���-

من�قدر�ض�يل�من�الم�ارات���اديمية�إلا�أ��م�قابلون�للتدر�ب�وفقا�ل��امج��التعليم�إلا 

  خاصة�ع���م�ام�العناية�الذاتية�والوظائف��ستقلالية�والم�ارات��جتماعية.�

-� �� �من �الفئة ��ذه �ذ�اء ��سبة �وت��اوح ��عتمادي�ن �الفئة��29فئة �و�ذه �دون �فما درجة

� �إ���عناية�تامة�واشراف��امل ��خر�ن�و�ظ�ر�ع����ذه�الفئة�قصور����تحتاج من�قبل

  )28.،�ص�2011(سو���،�التناسق�ا��س���وا��ر�ي�وا�����

  بسیطة درجة ذھنیا المعاقین الأطفال خصائص-12

   المعرفیة العقلیة الخصائص- 12-1

�النمو�العق����بطيء-  صعو�ة�التجر�د�- درجة.��70انخفاض�معدل�الذ�اء�عن�-والمعر��.

�با ��رتباط �حدد�ا�مع �كما �الواقعية �العمليات �مرحلة �تجاوز �ع�� �القدرة �وعدم لواقع

� �التخيل،�-بياجيھ. �التعميم، �ع�� �القدرة �وعدم �وال��ك�� �و�ن�باه �الذاكرة ��� ضعف

� �والف�م. �التفك��، �الرصيد�- التصور، �ونقص �ا��مل �تنظيم �وصعو�ة �الكلام اضطراب

   اللغوي�والتأخر����اك�ساب�اللغة.
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  : التعلیمیة الخصائص- 12-2

�صفوف� �خمسة �إ�� �صف�ن �بمعدل ��طفال �ل�ؤلاء �التعلي�� ��داء ينخفض

دراسية�عن�أقرا��م����العمر�من�العادي�ن،�و�تصف�أداؤ�م�بالإخفاق�والفشل����العمل�

�الذي� �العامة �العقلية �القدرة ��� �بالقصور ���ادي�� ��داء �انخفاض �و�رتبط المدر���،

�نمو�� ��� �أو�بطء �ضعف �القدرة�يصاحبھ ��� �كقصور �اللازمة �والعمليات �الوظائف عض

  ).22.،�ص2010اللفظية�والف�م�و�دراك�والتخيل�و�بداع�(بن�حمد�

  الضبط��جرا�ي�للفرضية:

تنص�فرضية�البحث�ع���أن�"��سا�م�برامج�التكفل�النف�����جتما������تحقيق�الملمح�

  ��درجة�خفيفة���"الذات�لدى�فئة�التخلف�العق��ومستوى�تقدير التعلي���

تقدم�لفئة��وا��دمات�ال��وعليھ�س�تم�ضبط�الفرضية�إجرائيا�من�خلال���عاد���������

  النف����البيداغو����غر�سو�����التا��:�والمتواجدين�بالمركز المتخلف�ن�ذ�نيا�

�العام� - �المظ�ر ��النظافة، �اليومية �ا��ياة �م�ارات �خلال �من ��ستقلالية الم�ارات

  �س.وارتدائھ�الملا

�وا��طأ� - �المحاولة �بطر�قة �اليدو�ة �ال�شاطات ��� �والمتمثلة �الم�� �ال�شاط م�ارات

�والقولبة ��ز�ار���ا���م �زراعة �واليدو�ة، �ال��ف��ية �ال�شاطات �الكيمائية، (ال��ينة

  ودرجة�التعقيد�و�نجاز����العمل.

�تنظيم� - �خلال �من ��عياد �مختلف �و�� �ا��ماعة �ال�شاطات ��� �الطفل مشاركة

  .ا��رجات�البيداغوجية

  مشاركة�الطفل����ا��ر�ات�المسرحية�عن�طر�ق�التعز�ز��يجا�ي�للسلوك. -

   المنھجیة المقاربة مخطط-13

  الباحث�����ذه�الدراسة�ع���المن���التا��:�اعتمد

  : العیادي المنھج- 1

��و����sillamyعرفھ �ما ��ل �بتحديد ���سانية �السلوكيات �خاص�لف�م �من�� بأنھ

ردي�لدى�ال��ص...����وضعية�محدودة،�و�ستعمل��ذا�المن���المقابلة�العيادية�نو���وف

  و�ختبارات�النفسية�وسلالم�التقو�م�والرسم�واللعب�والملاحظة���مع�المعطيات�
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�حالة��:حالة دراسة - 2 �دراسة �تب�� �إ�� �بالضرورة �العيادي�يؤدي �المن�� �ع�� ��عتماد إن

ال���تخص�ا��الات�وتنظيم�ا،�إذ�تقوم��ذه�التقنية�قدر�ممكن�من�البيانات��أك�� ��مع�

� �ش�� ��� �النفسية �الس��ورات �ف�م ���دف �أو�غ���اللفظي �اللفظي ��تصال ا��وانب.�ع��

  )82.،�ص2016عثمان،(والميول�

�المعلو �اعتمد :المقابلة- 3 �جمع �قصد �القابلة �أداة �علة �الدراسة ��ذه ��� ات�مالباحث

  �التا��:ا�بحث��انت�ع���ش�ل�مراحل����ال�افية�ل��الات�ال���تم�اختيار�

  :الأولى المرحلة•

�العمل� �ميدان �عن ��ستكشافية ��ستطلاعية �الدراسة ��� ��و�� �المرحلة تمثلت

  حيث�تم�إتباع�ا��طوات�التالية:

  التربوي الفریق مع المقابلة - 1

�بالمر �:بالمؤسسة التعریف- أ �والمتواجدين �عقليا �المتخلف�ن �مع �التعامل �النف����تم كز

��غر�س �البيداغو�� �يحتوي �بحيث ���61ع��المركز ، ���م، �متكفل �ك�� �كمجموع م��ا�طفل

  ).إناث11وذ�ور��50(

  إ��:النظام�بالمؤسسة��ينقسم�:بالمؤسسة النظام -  ب

  إناث.�5ذ�ور�و�33م��م��38يحتوي�ع����والذي�:الداخلي نظام -

    إناث.�6ذ�ور�و�17من�بي��م��23يحتوي�ع����:الداخلي نصف نظام -

  من:ء�الفرقة�المتعددة�ا��دمات�أعضاي�ش�ل�: البیداغوجیة الفرقة أعضاء- 2

  المتخصص.�المر�ي-�جتما����خصا�ي-النفسا�ي�خصا�ي�

�من��:المؤسسة داخل المطبقة التربویة البرامج- 3 �ا��اصة ��حتياجات �مع �التعامل يتم

  التالية:فئة�المتخلف�ن�ذ�نيا�وفق�المؤشرات�

م�ارات�تدرب�عل��ا�للأطفال�المعاق�ن�عقليا�ح���ي�ونوا�قادر�ن��:الیومیة الحیاة اتمھار- أ

  ع���أنفس�م����إم�انية�قضاء�حاج��م�اليومية�و�شمل�الم�ارات�ا��ياتية�التالية:

�م�ارات� �ا��ركة، �ع�� �التدر�ب �المائدة، �وآداب ���ل �الملا�س، �ارتداء �بالذات، العناية

  العامة�ال�سوق،�استخدام�ا��دمات

�العامة��والریاضیة الحركیة التربیة-  ب �وال��ة �البدنية �اللياقة �تحس�ن ��� �سا�م

�مستوى� �تحس�ن �إ�� �وتؤدي �ان�با��م �ترك���م، �رفع ��� ��سا�م �كما �عقليا، للمتخلف�ن
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��عليم� ��� �كفاء��م �ز�ادة �إ�� �يؤدي �مما �عقليا �المتخلف�ن �لدى �العضلية �والمرونة التآزر

  .��اديميةالم�ارات�

�الم�نية��:المھنیة المھارات -  ت �الم�ارات ��عض �صممت �ول�ذا �الم�نية �ل��ياة ��عداد ��

�من� �ل�م �وممتع �مفيد ��شاط �ف�� �ال�س�نة �بي��ا �ومن �عقليا �المتخلف�ن �وقدرات ت�ناسب

�الطفل� ��علم �مع �أو�الفلاح �ال�ستا�ي �م�نة �الطفل �لإعداد �وا��ضر�و�ذا �الز�ور زراعة

�نفس �سلامة �ع�� �المحافظة �وسائل �استخدام �عند �وأنھ �واعيا��العمل �عنصرا ي�ون

  با��فاظ�ع���الب�ئة�كبقية��طفال��خر�ن

من�الم�م�أن�يقوم��ل�تلميذ�بصنع��عض��شياء�بنفسھ،�و�ذا�ما�يجب�أخذه��:الحرف-د

��ستكمل��بالإنجاز �ع�ن��عتبار�عند�اختيار�ا��رفة،�فالشعور� يتطلب�من��ل�تلميذ�أن

البداية�ح���ال��اية،�ف�ساعده�المر�ي����البداية�ولكن�يتعلم����ال��اية�عمل����ء�ما�من�

  عمل�ال���ء��املا�بنفسھ�ومن�أمثلة�عن�ذلك�ال��ينة�الكيمائية،�زراعة�الورود.

�معرفة �تواجد�م��و�تم �ضمن �و�قران �المر�ي�ن �ومع �ال��امج �مع �ا��الات �تكيف مدى

�العام �التقو�م �أي �البيداغو�� ��بالمركز�النف��� �السل(ل��الات. �ال�دف �خلال و�ي،�من

  الم�نية).�تالم�ارات�ال��بو�ة،�الم�ارا

  تمثلت�ا��طوة�الثانية����المجال�التا��:�:الثانیة المرحلة

  المقابلة�مع�ا��الات:�
  :اختیارھا وكیفیة العینة- 1

�ثلاث� �ع�� �الدراسة �أجر�ت �حيث �عشوا�ي، ��ش�ل �يكن �لم �الدراسة �اختيار�عينة إن

  سنة�اخت��ت�حسب�المعاي���التالية:�16و�12ي��اوح�س��م�ما�ب�ن��حالات�ذ�ور 

  ألا�ي�ون�الطفل�مصاب�بمرض�أو�اضطراب�أخر��ي�لا�تتدخل�المتغ��ات�أخرى�تؤثر�فيھ.�-

  أن�ي�ون�متواجد�بالمركز�النف����البيداغو���و�خضع�ل��امج�تكفل�التعليمية.�-

�م�- �وذلك �خفيفة �درجة �عقليا �متخلف �ا��الة �ي�ون �ع���أن �اختبار�حصولھ �خلال ن

بالمائة����مقياس��وس�وانخفاض����م�ارت�ن�ع����قل�من�مقياس��50�70ب�ن��علامة�ما

  السلوك�التكيفي.

  :والاختبار القیاس أدوات- 2

استعمل�الباحث�مقياس��وس�لإستخراج�معدل�الذ�اء�ل��الات�ال��� :كوس مقیاس-1- 2

  أجر�ت�عل��ا�الدراسة.
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�الذ�اء��اعتمد :فرنالد مقیاس-2- 2 �مستوى �ع�� �للتعرف �فرنالد �مقياس �ع�� الباحث

ومعاي���السلوك�التكيفي�من��جتماعية�و�ملك�م�ارات�تواصل�ح���أنھ�يزاول�الدراسة�

  ).26،63ص.��(القذا��،�العادي.���الصف�
 :يت�ون�المقياس�من�بنود�متمثلة���:�كيفية�تطبيق�المقياس  

 � �ا�عد �قدرة �يركز�ع�� �والذي �قدرتھ�التواصل ��خر�ن، �وف�م �الكلام، �ع�� لفرد

�ال��� �العملية �الم�ارات �يركز�ع�� �والذي �اليومية �ا��ياة ��عد �والكتابة �القراءة ع��

يحتاج�ا�الفرد�للعناية�بنفسھ،�كذلك��ناك��عد�الت�شئة��جتماعية�الذي�يركز�ع���

  ية.الم�ارات�ال���يحتاج�ا�الفرد�للتفاعل�مع��خر�ن�و�عد�الم�ارات�ا��رك

 :بنود�م�ارات�المقياس��كيفية�رصد�الدرجات� �ع�� �رصد�استجابات�الفرد يمكن

  المختلفة�بإحدى�الطرق�التالية:

 )الدرجة� �ف��صد �الم�مة �بأداء �يقوم ��ان �الم�مة�2إذا �بأداء �يقوم ��ان �إذا �أما ،(

  ).0)،�أما����حالة�عدم�قدرتھ�ع���أداء�الم�مة�فيعطى(1أحيانا�فيعطى(

 الدرجات� �معيار�ة:ا���تحو�ل �درجات �إ�� �يتم��ام �الفرد �ع�� �المقياس �تطبيق �عد

تحو�ل�المجموع�الك���ل�ل��عد�ع���حده،�وكذلك�مجموع��ل��عد�إ���الدرجات�المعيار�ة�

المناظرة�ل�ا����ا��دول�المخصص�وذلك�من�أجل�تحديد�نقاط�القوة�وجوانب�الضعف�

�المع �الدرجات �إ�� �ا��ام �الدرجات �تحو�ل �عند �ا��الة، �من�لدى �التأكد �من �بد �لا يار�ة

  ).12،14،16،17.،�ص2004استخدام�ا��داول�المناسبة�وكذا�العمر�المناسب.�(العتي��،

  الحالات نتائج عرض

  الأول الحالة نتائج - 1
  الأولى للحالة السیكولوجي التقریر

  سنة.�16:�ذكر______السن:_�ا���س�سم:�(ع.ز)�__

  �سرة_____نوع��عاقة:�تخلف�عق���درجة�خفيفة.ال��ت�ب�ب�ن��خوة:��بن�الوحيد����

  النظام�المتبع:�داخ��.-----.�12/01/2014تار�خ�الدخول�للمركز:

*� ��: ا��الةتار�خ �(عمار.زا��الة �(ع.ز) �ا��الة �العمر�: �من �ذكر�يبلغ �بولاية��16) سنة

�(طلا  �مفككة �أسرة �إ�� �ي�ت�� �غر�س، �البيداغو�� �المركز�النف��� ��� �متواجد ق�معسكر،
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� �عن �انفصالھ ��عد �والده �مع �حاليا ��ع�ش �تمتالوالدين) �ا��الة���م. �مع المقابلات

  التالية:بالمؤسسة�ال��بو�ة�أين�تم�استخراج�المؤشرات�

�متقلب� �المظ�ر، �مرتب �المل�س، �نظيف �القامة، �متوسط �الب�ية، �ضعيف ا��الة

�عمار��بن �متوسط. �اقتصادي �تتم���بمستوى �أسرة �إ�� �ي�ت�� �لوالديھ��المزاج، الوحيد

  قبل�انفصال�م�لكنھ��ع�ش�حاليا�مع�أبوه.

)� �مرتفعة ����� ��عرض �إثر�ا �عادية، �ولادتھ �نموه���40انت ��ان ��عد�ا درجة)،

�س�ب� �يرجع �متأخر�و�التا�� �وقت ��� �ت�لم �أنھ �إلا �الم���)، �ا��لوس، �(ا��بو، طبي��

  درجة.�40التخلف�العق���حسب�ملفھ�الط���إ���

سنة�وذلك��عدما�توقف�عن�الصف�العادي�إثر�الرسوب��13دخل�المركز�وعمره�

  المتكرر،�و�و�الوحيد�الذي��عا�ي�من�تخلف�عق��.

�إذ�تلقى�رفضا�من�� �الوالدين �عن�انفصال ��ستقرار�الناتج تم��ت�طفولتھ��عدم

  قبل��ولياء.

�عدوانية� �دخل��سلوكيات ��قتصادية�والمادية�متوسطة. �ا��الة �يخص أما�فيما

�نفس �علائقياتجاه �مش�ل �من �مست�بطة ��انت �وال�� ��خر�ن �وزملائھ �علائقي)��ھ (صراع

  حسب�ما�صرح�بھ�المر�يون.

�ل�وس��اختيار�ا��الة:* �اختبار�الذ�اء �تطبيق �تم �حيث �المر�يات، �مع �المقابلة �خلال من

�الن�يجة� �خفيفة،�أما��58.42ع���ا��الة(عمار)�ف�انت بالمئة�و�التا���تخلف�عق���درجة

� �مقياس �عن �التواصل ��عد ��� �تحصلنا �فقد �التكيفي �وفيما��1.66السلوك �ضعيف، أي

�التكيفي� �سلوك � �من ��عدين ��� �انخفاض �وجود �أي �متوسط �ا��ركية �الم�ارات يخص

 و�التا���تموقع�ا��الة����فئة�التخلف�العق���درجة�خفيفة.

لتطلع�فيما�يخص�السلوكيات�ال���دخل���ا�إ���المركز�حسب�ا�التقو�م�العام�ل��الات:*

��التا��: ��انت �با��الة �التكفل �ملف �ل��الة��ع�� �مصاحبة �سلبية �سلوكيات وجود

�وح��� ��ستقرار�النف��� �عدم � ��خر�ن، �و�فراد �نفسھ �اتجاه �العدوانية ��� والمتمثلة

  �جتما��،�ال�شاط�ا��ر�ي�الزائد،�بالإضافة�إ���الضرب�والشتم.

وكيات�السلبية�ال���صاحبت�ا��الة�أثناء�وعليھ�من�خلال�السل�برامج�التكفل�المطبقة:*

�طر�ق� �ذكر�ا�عن �ال���سبق �تطبيق�عليھ�جملة�ال��امج �تم �للمركز�البيداغو�� الدخول

المحاولة�وا��طأ�ذات���داف�السلوكية�إضافة�إ��:�تنمية�القدرات�العقلية�لدى�ا��الة�
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�وا �بالتوازن �ا��اصة �الم�ارات ��عض �ا��ماعة، �مع �المشاركة ��عليمھ �كيفية��� لت�سيق،

�س��خاء،�تنمية�حر�اتھ�الدقيقة.�ال��بية�ا��سية��دراكية،�التخطيط�و�ش�ال���دف�

�سلوكھ� ���فض �الكراطي �ر�اضة �حصص ��كثار�من �النف���. �وال��فيھ �الت�سيق تنمية

  الزائد.

أما�فيما�يخص�ا��انب�النف����ف�ان�التكفل�با��الة�عمار�بالإكثار�من�حصص�

يوم��مع�م�و�تخصيص��ليھ�مع��ولياء�وذلك�بخفض�من�سوء�التعامل��رشاد�والتوج

����سبوع�السماح�ل��الة�بأن�يزور�أمھ�ح���يتمكن�من�ا��روج�با��الة�من�العدوانية�

  إ����ستقرار�ودمجھ�مع�المحيط�ا��ار��.

�ل��الة:• �العام �ال�دف��التقييم �إ�� �توصلنا �ا��الة �عند �المطبقة �ال��امج �خلال من

�ا��يد�ال �الف�م ��� �والمتمثلة �التكفل �برامج �خلال �من �الم�نية �والم�ارة �الم�ارات سلو�ي،

ل��الة����ال�شاطات�مع�القدرة�ع���التمي���والتحليل�وال��كيب،��ل��ذا�ما�ساعده�ع���

  المعرفة�ا��يدة�وس�ولة�اس��جاع�ا��قائق�ا��اصة�بال�شاطات.

�ا��ماعية �لل�شاطات �جيدة �ممارسة �لاحظنا �العمل��كذلك �أساليب واستخدام

�و�التا��� �ا��ماعة. �قواعد �الغ���واح��ام �مع �المعاملة �اختيار�أساليب ��� �وقدرتھ والمواد

�ل��الة�مكنھ�من�اك�ساب�م�ارة�صنع�الورود�أي�عملية� التناسق�ا������ا��ر�ي�ا��يد

� �معرض ��� �المشاركة �المنجزات ���ذه �استطاع �وح�� �جيدة �بصفة مارس�14ال�س�نة

  بمعسكر.

��ش�ل� �الظ�ور �من �ا��الة �تمكن �فنلاحظ �ل��الة �ال��بوي �ا��انب �يخص وفيما

جيد�ع���مستوى��ك�ساب�إذ�تمكن�من�خلال�ا�انجاز��عض�النماذج�ا��اصة�والمشاركة�

  المشاركة.مارس�وحصولھ�ع���ش�ادة�مؤقتة�ن�يجة����14ا�بمعرض�

  م��ص�عن�ا��الة:•

� �العلاقة �خلال �ل��الةمن ��الت�بعية �المركز�لاحظنا �إ�� �دخل �ر) �(ع. �ا��الة أن

مصاحب�بمجموعة�السلوكيات�السلبية�و�عض�الصعو�ات�التالية��الضرب�والعدوانية�

��عد� �ذات �التكفلية �ال��امج �جملة �عليھ �طبقت ��ساس ��ذا �وع�� �حيث ��خر�ن اتجاه

نف����واجتما���كنظام�داخ���وتر�وي�والذي�تم�تحديده����محاور�المقابلة�قصد�ر�ط�ا�

  تحليل�ا�لمعرفة�العلاقة�بي��ا�و��ن�تقدير�الذات�عند�ا��الة.و 
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�تكيفھ� �ا�عكست�ع�� �تجاوز�تلك�الصعو�ات�مما و�التا����ذه�ال��امج�مكنتھ�من

�طرف� �الكب���من �الدعم �ن�يجة �المركز�و�ذا �إ�� �دخولھ �أثناء �عليھ ��ان �مما �أقرانھ مع

� �أكسبھ �مما �الو�� �طرف �من �المستمرة �والمتا�عة �يحس�المر�ي�ن �وأصبح �بنفسھ �كب��ة ثقة

� �وفعالية �وأك���قدرة �نا�� �ا�عكس��ال���ءبأنھ �مما �أفضل �بمستقبل �يتأمل �جعلھ الذي

�إليھ��خصائية� �ما�أكدناه�من�خلال�ما�توصلت �تقديره�لذاتھ�المرتفع�و�ذا إيجابيا�ع��

ود�درجة�مما�يث�ت�بوج�64النفسانية�حيث�تم�أخذ�نتائج��ختبار�وال���تحصل�ف��ا�ع���

  تقدير�ذات�عال�عند�ا��الة�عمار.

  الثانیة الحالة- 2
  الثانیة للحالة السیكولوجي التقریر-

  سنة.14____السن:_ذكر.�__ا���س:�_مصطفى.��سم:�

  __نوع��عاقة:�تخلف�عق���درجة�خفيفة._و�خ��.�ال��ت�ب�ب�ن��خوة:�ا��امس�

  ف�داخ��..�النظام�المتبع:�نص21/01/2013تار�خ�الدخول�للمركز:�

  : ا��الةتار�خ�*

�العمر� �ذكر�يبلغ�من �المركز��14ا��الة(مصطفى) �ولاية�معسكر،�متواجد��� سنة��غر�س

�تم� �أين �ال��بو�ة �بالمؤسسة �ا��الة �مع �المقابلات �تمت �غر�س. �البيداغو�� النف���

  بدراسة�ا��الة.�والبيانات�ا��اصةاستخراج�المؤشرات�

  م. ) (الحالة  : الحالةملخص عن *

لاحظنا�أن�مصطفى�دخل�إ���المركز�مصاحب��الت�بعية�ل��الةخلال�العلاقة��من

�اتجاه� �والعدوانية ��الضرب �التالية �الصعو�ات �و�عض �السلبية �السلوكيات بمجموعة

�نف���� ��عد �ذات �التكفلية �ال��امج �جملة �تطبيق �تم ��ساس ��ذا �وع�� �حيث �خر�ن

�� �تحديده �تم �والذي �وتر�وي �داخ�� �كنظام �ر�ط�ا�واجتما�� �قصد �المقابلة �محاور �

  وتحليل�ا�لمعرفة�العلاقة�بي��ا�و��ن�تقدير�الذات�عند�ا��الة.

و�التا����ذه�ال��امج�مكنتھ�من�تجاوز�تلك�الصعو�ات�مع�إبراز�تقديره�لذاتھ�وإبراز�

م�انھ����معظم��حيان،�مما�ا�عكست�ع���تكيفھ�مع�أقرانھ�مما��ان�عليھ�أثناء�دخولھ�

ذا�ن�يجة�الدعم�الكب���من�طرف�المر�ي�ن�والمتا�عة�المستمرة�من�طرف��سرة�إ���المركز�و�

ف�و�يلقى�الدعم�ال�ا���والمساندة�خاصة�من�أمھ�ال���أصبحت�تقدم�لھ�الدعم�المعنوي�
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ال�ا���مما�أكسبھ�ثقة�كب��ة�بنفسھ�و�ذا�ما�جعلھ�أك���ثقة�بنفسھ�بي��م�و�فتخر�بذلك�،�

بقولھ�نجمو�نقولو�مليح�أصبح�يحس�بأنھ�نا���وأك����يتطلع�إ���مستقبل�أفضل�وأحسن

قدرة�وفعالية�ال���ء�الذي�جعلھ�يتأمل�بمستقبل�أفضل�مما�ا�عكس�إيجابيا�ع���تقديره�

لذاتھ�المرتفع�و�ذا�ما�أكدناه�من�خلال�ما�توصلت�إليھ��خصائية�النفسانية�حيث�تم�

� �ع�� �ف��ا �تحصل ��ختبار�وال�� �نتائج �يث�64أخذ �مما �عال�درجة �تقدير�ذات �بوجود �ت

  عند�ا��الة�مصطفى.

  الثالثة الحالة- 3
  الثالثة للحالة السیكولوجي التقریر -

  سنة.14___السن:_ذكر.��سم:�عبدو____ا���س:�

  __نوع��عاقة:�تخلف�عق���درجة�خفيفة._ال��ت�ب.�ال��ت�ب�ب�ن��خوة:��ول����

  تبع:�داخ��..�النظام�الم28/09/2014تار�خ�الدخول�للمركز:�

  تار�خ�ا��الة:

�العمر� �من �ذكر�يبلغ �(عبدو) �المركز��14ا��الة ��� �متواجد �معسكر، �ولاية ��عوف سنة

  النف����البيداغو���غر�س.

انات�يالب�بو�ة�أين�تم�استخراج�المؤشرات�و تمت�المقابلات�مع�ا��الة�بالمؤسسة�ال�

  المستعملة�لدراسة�ا��الة.

  برامج�التكفل�المطبقة*

�ا �خلال �إ���من �ي�ت�� �أصبح �ا��الة �أن �إ�� �توصلنا �ا��الة �عند �المطبقة ل��امج

جماعة��قران�مما�تولد�لديھ�ف�م�جيد����ال�شاطات�وال���ساعده�ع���المعرفة�ا��يدة�

  وس�ولة�اس��جاع�ا��قائق�ا��اصة�بال�شاطات.

�العمل� �أساليب �واستخدام �ا��ماعية �لل�شاطات �جيدة �ممارسة �لاحظنا كذلك

  درتھ����اختيار�أساليب�المعاملة�مع�الغ���واح��ام�قواعد�ا��ماعة.والمواد�وق

و�التا���التناسق�ا��يد�ل��الة�مكنھ�من�المشاركة����ال�شاطات�اليدو�ة�ال��ف��ية�

  مارس�14المتمثلة����ال�سيج�والمشاركة���ا����معرض�

�جيدة �أخلاقية ��سلوكيات �تمي��ه �فنلاحظ �ل��الة �ال��بوي �ا��انب �يخص �وفيما

�طرف� �من �محبوب �وأصبح ��تصال ��� �وس�ولة �ا��يد ��جتما�� �التكيف �من مكنتھ
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� �العقلية �لل�شاطات �جيد �إدراك �لديھ �ال��بوي �التكيف �يخص �وفيما �وإدراكا��ميع،

  .ا��روف،�نطق�الكتابة،�التلقائية�وف�م�جيد�للمواضيع

  العامة الفرضیة وتفسیر مناقشة- 4
   العامة الفرضیة نص-

�ا �برامج ��سا�م �التعلي�� �الملمح �تحقيق ��� ��جتما�� �النف��� ومستوى�لتكفل

  الذات�لدى�فئة�التخلف�العق���درجة�خفيفة�تقدير 

لقد�توصل�الباحث�من�خلال�العمل��جرا�ي�الميدا�ي�والذي��ان�بالمركز�النف����

�والمتا�عة� �والملاحظات �بالمقابلات �المتعلقة �المحددة �المحاور �خلال �من ��غر�س البيداغو��

�عقليا(عينة�ل �المتخلف�ن �أن �إذ �ا��الات، �استقبال �منذ �والنفسية �ال��بو�ة لملفات

��ش�ل� �سا�م �بمركز�غر�س �التكفل ��عملية �خاصة ��عليمية �برامج ��عد�تلق��م الدراسة)

�مستو  �رفع ��� ��ثر�الفعال �ل�ا �وكذكب���لما �ج�ة �من �و�التحصي�� �المعر�� �تقدير�ا�م لك

�ع �.و�التا�� �أخرى �ج�ة �من �أنفس�م�ذوا��م �مع �ا��الات �تكييف �إعادة �ع�� �ال��امج ملت

وإكسا��م�العديد�من�التصرفات�السلوكية�وم�ارات�ا��ياة�اليومية��ون�عملية�التكفل�

�ساعدت� �والعق�� �الزم�� �عمر�م �ومتطلبات �تماشيا �الصعب �إ�� �الس�ل �من أقيمت

�السلوكية(فيول �للم�ام ��ك�ساب �عملية ��� �خفيفة �درجة �عقليا يت�المتخلف�ن

  ).2001وأخرون،

فاستخدام��عديل�السلوك��ش�ل�واسع����مجال�التكفل�و�عتماد�ع���النفس�

�المركز��ونھ� ��� �استعمالھ �لوحظ �التعز�ز�و�و�ما �أسلوب �طر�ق �عن �المر�يون �فيھ سا�م

�ضوء� ��� �البحث �نتائج �مناقشة �من �تمكنا �و�التا�� �السلوك. ��عديل ��� ��سا��� المبدأ

  كية.السلو معطيات�النظر�ة�

كما�أن��ذا��سلوب��ان�أك���استخداما�من�طرف�المختص�ن�النفساني�ن�ن�يجة��

� �المعر�� �المستوى �رفع ��� �توفره��وتقدير�الذات���ادي��لفاعليتھ �ما �خلال �من لد��م

  ).2003العملية�الت�بعية�النفسية�ما�تتفق�معھ�دراسة�عبد�ا��كيم�بن�جواد�المطر�(

ال��بو�ة��إن�ال��امجفرنالك�توصلنا�إ���حد�القول��مقياس��وس�و �و�اعتمادنا�ع��

� ��س�ل���تجاهذات �ديداكيتكية �بيداغوجية �وسائل �المركز�من �يوفره �ما �وفق التعلي��

�المعتمدة� �ال��امج �أن �الميدا�ي �عملنا �من ��س�نج �حيث �عقليا �التخلف�ن �فئة �مع العمل
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من�خلال��و�ظ�ر�ذلك�ا.ذ�نيبالمركز��سا�م��ش�ل�واسع�����غي���سلوك�فئة�المتخلف�ن�

� �قدرا��م �للإبراز �ال��و�ة ���شطة �جميع ��� �الفئة �ل�ذه �الفعالة وكفاءا��م�المشاركة

��المتحصل�ن �التعليمية �العملية �عن �تطابقعل��ا ��ودى �ال��امجمحتوى المقدمة��ومضام�ن

  ل�م.

 والمقترحات التوصیات:  

ل�ا�أثار�فعالة�لذوي��من�خلال�النتائج�المتوصل�إل��ا�س�تم��عض��ق��احات�ال��

�المق��حات�وإنما� �الس�ل�تطبيق��ذه �حيث�أنھ�ل�س�من �خفيفة، �درجة المتخلف�ن�عقليا

ما�تحتاج�إ���وقت�ب�ن�الم�تم�ن�بذوي��حتياجات�ا��اصة�و�مكن�ت��يص��ق��احات����

  :ي��

�بالمركز�ح���-1 �التدر�ب �حصص ��� �وحضور�م �المختص�ن �المر�ي�ن �مع ��سري الت�سيق

ون��ناك�متا�عة����عملية�تدر�ب�ال��امج�أي�الت�سيق�ب�ن��سرة�والمركز�ح���لا�ي�ون�ت�

��سري� �بالإرشاد ���تمام �الضروري �من �بات �وعليھ �التدر��ية �العملية ��� �خلل �ناك

  وتدر�ب�المتخلف�ن�عقليا�الم�ارات�المختلفة�مما�ينعكس�ع���ذوا��م.

�لأ -2 �ف��ة �من �المتواصل �الت�و�ن �وفق�مراعاة �ال��امج �وتحس�ن �والمر�ي�ن، �للم�ون�ن خرى

�توظيف� �حيث �العصر�من �مواكبة �مع �المجال ��ذا ��� ���اديمية �البحوث مستجدات

واستعمال�الوسائل�ا��ديثة�المستجدة�من�أجل�حسن�اندماج��ؤلاء��طفال����ب�ئ��م�

  المعاصرة

�للمراكز�ا-3 �الت�و�ن �برامج �ب�ن �الت�سيق �مجال ��� �البحوث �بالمتخلف�ن�تكثيف لمختصة

�تلقي� ��عد �العادية،�للبحث�عن�سبل�التكفل�اللاحق �برامج�المدارس�العمومية عقليا�مع

��عض� �أخذ �مع �العادية �المدرسية �الص��ورة �مستقبلا��� ��ؤلاء �لإدماج �ا��اصة ال��امج

  �حتياطات��اختيار�المعلم�المختص�والقسم�المكيف�

  خاتمة

�ا��اص ��حتياجات �ذوي ��طفال ��م�إن �خفيفة �درجة �العق�� �التخلف �أي ة

أ��اص�لد��م�قدرات�عقلية�محدودة�قد��شا�د�ا����سلوكيا��م،��و��م�لا��سمح�ل�م�

�إطار� ��� �تكفلية �عملية �إ�� �يحتاجون �و�التا�� ���شطة �من �عادية �بطر�قة ��ستفادوا أن

�أنفس �ع�� �بالاعتماد �تمك��م �جديدة �م�ارات �وإكسا��م ��عليم�م ���دف �خاصة �م�تر�ية
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 محمد وزاني

�ع��� �ا��صول ��� �ا��اصة ��حتياجات �ذوي �حقوق �من �حق �و�التا�� ��خر�ن بدلا�من

  الرعاية.

��حتياجات� �عملية�التكفل�بذوي ��� �الذين�سا�موا �ب�ن وعليھ��انت�ا��زائر�من

ا��اصة�وال���شا�دنا�ا�ميدانيا�بالمركز�النف����البيداغو���إذ�توصلت�الطالبة�الباحثة�

دا�ي�وتطبيق�مجموعة�المقاي�س�إ���ن�يجة��ان�مضمو��ا�أن�برامج��عد�إجراء�العمل�المي

�تلق��م� ��عد �وم�ار��م �سلوك�م ��� �تجسد �ما �و�ذا �التغي���ا��ذري ��� �سا�مت التكفل

 عملية�التكفل�مما�أدى���م�إ����عتماد�عن�أنفس�م�ورفع�من�مستوى�تقدير�ذوا��م.

   والمراجع المصادر
�, النف����و�رشاد�التوجيھ�مبادئ�.)1999(�العزة���حس�وسعيد�ال�ادي،�عبد�عزت�جودت -

  .�والتوز�ع�لل�شر�الثقافة�.�ردن�:مكتبة1ط

�مدرسة��سري،�والمحيط�ا��اصة��حتياجات�ذوو ��طفال�.)2002(�عماري �حميد - �د.ط.الر�اض:

  �خيفرة.�نايفة�يومية

�دانيال - �ب. �وجيمش��الا�ات. �م. �العادي�ن�غ����طفال�سي�ولوجية�.)2008(��وفمان.

  �الفكر.�دار�.ب��وت:1و�عليم�م,ط

����السمع�وضعاف�المتغ��ات�ببعض�وعلاقتھ�الذات�مف�وم�.)2007(�رشدي�محمد�سرى �دكتور  -

  .�يوسف�ب���جامعة�ال��بية�مجلة�ب.ط.�الر�اض:�الر�اض،�بمدينة�ا��اصة�ال��بية�برامج

�أدواتھ�مف�ومھ�العل���ثالبح�.)2007(�ا��ق�عبد��ايد�عدس�الرحمن�عبد�عبيدات،�ذوقان -

  .��ردن�والتوز�ع،�لل�شر�الفكر�.�عمان�:�دار10ط�أساليبھ،

�:�دار�.��سكندر�ة2ط�ا��اصة،��حتياجات�ذوي ��طفال�سي�ولوجية�.)2007(�أحمد��امل�س��� -

  الف��.�للتجليد�الفتح

�المف�وم(��ول �ا��زء�ا��اصة،�ا��اجات�ذي�سي�ولوجية�.)2001(�سليمان�سيد�الرحمن�عبد -

  �الشرق.�ز�راء�.مصر:مكتبة1,ط)�والفئات

�مكتبة�.�مصر:1العلاجية،�ط�و�رامج�ا�ا��اصة�ال��بية�.)2011(�الشر�ف�المجيد�عبد�الفتاح�عبد -

  .��مصر�ة��نجلو

�و�ستخدامات�المن��ية��سس�.)2009(�حلو�أبو�الله�عبد��عقوب�ا��ادري،�ا��سن�عدنان -

  .��ردن�.1ط�و��سانية،���بو�ةال�العلوم�بحوث�����حصائية

�بر�ان،�أرز���محمد�قمر،�توفيق�عصام�القفاص،�كمال�وليد�مقداد،�محمد�قمر،�توفيق�عصام -

�2008(�صال���سمية�جغبوب،�دلال�شنة،�زكية�لون�س،�ع���ع��،�محمد�انتصار �ذوي �رعاية).

  �سكندر�ة.�الفتح،�دار�والدمج،�دط.�مصر:�العزل �ب�ن�العر�ي�الوطن����ا��اصة��حتياجات
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 دراسة. الخاصة الاحتیاجات لذوي التعلیمیة البرامج وفق الاجتماعي النفسي التكفل إشكالیة
 حالات 3 لـ میدانیة

�دار�.عمان:4ا��اصة،�ط�ال��بية����مقدمة�.)2014(��وافحة�مف���ت�س���العبيد،�عبد�فواز�عمر -

  �والتوز�ع.�لل�شر�المس��ة

  .�الطفولة�دراسات�مركز�ا��اصة،�القا�رة:�ال��بية�برامج).�1988(�صادق�محمد�فاروق -

�دار1ط�لعيادية،ا�الطر�قة�النف���،�والقياس�الذ�اء�.)2002(�عباس�فيصل - :� �ب��وت �الم��ل�.

  �اللبنا�ي.

�د.ط.�القا�رة�:�دار�ا��اصة،��حتياجات�وذوي ��عاقة����دراسات�.)2003(�يوسف�عباس�محمد -

  .�والتوز�ع�وال�شر�للطباعة�غر�ب

��لية�والنفسية،�ال��بو�ة�مجالات����العل���البحث�منا���.)2000(�م�����ا��ليم�عبد�محمد -

  ��سكندر�ة.�ا��امعية،�عرفةالم�دار�ال��بية،

�لقواعد�العل���البحث�من��ية�.)1999(�مبيض�ن�عقلة�والدكتور �نصار�أبو�أبو�عبيدات�محمد -

  .�عمان�لل�شر�وائل�دار.��ردنية�ا��امعة�والتطبيقات،�والمراحل

�عةجام�.1للطفولة،�ط�والتعليم�ال��بية�وز�ر�مس�شارة�الطفل�وذ�اء�التفك���.)2009(�قطامي�نايفة -

  �والتوز�ع.�لل�شر�المس��ة�دار�التطبيقية,�عمان:�البلقاء


