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 ملخص:
لسوووووونوات ا المخدرات من أخطر الآفات التي تواجه المجتمعات منذ العصووووووور القدية، فتي لهسووووووة غا رنه جديدنه ت  أ ا ت ا مة ي

الأخ نه و أصوووووبقة تدو  ا ور انهطر لأ ا ا تشووووورت ات ال ال ةات العمرية ءو  اسوووووتفنالأ، وجعمة ااد  الأ   لمم سوووووسوووووات 
التراوية عم  المحك  ظرا لا تشووووار ا المخه  ات أ ا عناصوووور ا و ا التلامهذ، الذين يقعو  وووووقهة اا و ا ي أوا مرا ل العطالأ ي 

 و  دراتها و تقضي عم  أ لامتا، إذا لم ينجقوا ي مغاءرنه مستنقعتا ي الو ة المناسب.  هاتها، فتقطا آمااا
لذلك اا ة  ناك وووووووووووورورنه ممقة لمعرفة أ ا العوامل والأسوووووووووووبا  التي لآعل التممهذ ووووووووووووقهة اذ  الآفة انهط نه، لمحاولة انهروا ا ل 

نمهة. السووووووووومهمة له و  مسوووووووووتقبل أمته الذ  تعتمد عمهه ي ءف  عجمة التالحمول المم نة لمسووووووووواعدته عم  الشووووووووو الأ منتا و قه  ذاته 
فالم سووسووات التعمهمهة اا الدور ال ب  وال عال ي  ذا المجال من خلال ةموعة من الم نات التي ام تا خاصووة ما افل ي منا جتا 

 سي.التعمهمهة وي طبهعة ال اءر العامل بها و خاصة عامل الإرشاء والتوجهه المدر 
 .ارامج ارشاء وتوجهه؛ مشاال أسرية؛ م سسات تراوية؛ دمنمط ل ؛ مخدرات الكلمات المفتاحية:

Abstract : 

Drugs are one of the most dangerous pests facing societies since ancient ages. It is 

not a new phenomenon, but it has increased in recent years and has become 

alarming because it has spread among all ages. such us children who falls victims 

to it while they are at the appropriate time of giving lives, and hopes and abilities 

and dreams are destroyed. 

Therefore, there was an urgent need to know the most important factors and 

reasons that make the student a victim of this dangerous problem, to try come up 

with all possible solutions to help him recover from it and nation which depends 

on him in its development. Educational institutions have a great and effective role 

in this field through a set of tools it poses, especially what is represented in their 

educational curricula and in the quality of its staff, especially the school 

counseling and guidance factor. 

 

KeyWords: Drugs; Addicted Student; Educational Institutions; Family Problems; 

Mentorship Programs.  
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  دنه مبروك*

 قدمة: الم
غا رنه المخدرات من أابر الأزمات التي تواجه الح ومات سوووووووووووووالأ انا ي ءولة متقدمة أو ءولة  امهة، فتي مشوووووووووووو مة 

ا منتا عم  أمن  رصووو العصووور التي تسوووع  الدول إ  إواء  مول اا و صووون اا مهزا هات مرت عة وووومن سوووهاسووواتها،
مواطنهتا و سووووووووووترا عم  عايتتا. ويعتبر مو   الجزائر الجغراي عاملا مسوووووووووواعدا عم  تنامي غا رنه تعاطي المخدرات،  
او ا منطقة عبور تتوسووول الدول المنتجة و الدول المسوووتتم ة ولزنه وصووول ات أورواا و إفريقها من جتة و ات إفريقها 

  (0222-0222)ءري ل،  أخرى.ومنطقة الشرو الأوسل من جتة 
 42عن إ صووووالأ ما يزيد عن  0202و  0202و د اشوووو ة ءراسووووة لديوا  م افقة المخدرات بتدنه ما ات سوووونتي 
متوسووطة  202ممهو  تممهذ ي ءراسووة مسووة  0أل  تممهذ مدمن ي الوسوول المدرسووي الجزائر  من ات ما يزيد عن 

االمةة منتا  4..0االمةة منتا الحشووووووووووووه  و  5.4مسووووووووووووتوى أتمب ولايات الوطن.  ه  يسووووووووووووتتمك و ثا وية عم  
االمةة منتا مدمنت  2.22االمةة منتا ال واايت و  2.20االمةة منتا المتموسووووات،      و  سووووبة  1..0ال قول، و

هتا بهد  الظا رنه والقضوووووووالأ عمعم  ااروين. و  و الأمر الذ  يسوووووووتدعي لآند اافات القطاعات المعنهة لمحاراة  ذ  
  (0202)الإذاعة،  عاية تلامهذ ا و وتطت  الوسل المدرسي من  ذ  الآفة.

إذا غا رنه تعاطي المخدرات والإءما  عمهتا ي الوسل المدرسي  ي ش ل من أش ال إنحرا  السموك الذ  يشغل 
ر   التممهذ المتعاطي و تى عم  ت   من التلامهذ الآخرين خاصووووووووة لمن  ا تشوووووووواالدول،  ظرا لتأث   السوووووووومل سوووووووووالأ عم

العن  المدرسوووووووووووي الذ  له التأث  ال ب  عم    سوووووووووووهة التلامهذ و مدى إم ا هة انائتا لعلا ات اجتماعهة. ورتا أ  
د وا دنه لا ا، إلا أ  يالدولة ت افح ا ل الوسووووووووائل والسووووووووبل لمن  ءخول المخدرات إ   دوء ا ومتااعة المتعاممت به

تصووووووووووووووو   ال وب أ  ي و   ناك تعاو  ات الأولهالأ والم سوووووووووووووووسوووووووووووووووات التعمهمهة اذلك لحماية التلامهذ من تعاطي 
 المخدرات أو إءما ا. 

فألهة  ذا الموووووووووفي تبرز ي ا تمامنا ا ةة المتمدرسووووووت الذين يفمو  مسووووووتقبل الأمة، فبنالأ أ  ءولة و تقدمتا مرتبل 
هقا بمدى ر ي المسوووووووووووووووتوى الأخلا ي والتعمهمي لأجهااا، فتراهة الجهل الصووووووووووووووواعد عم  المقومات والعاءات ارتباطا وث

 الصقهقة يفل أسس نجاح الأمة.
اما أ  ألهة  ذا المووووووووفي  ي من ألهة الم سوووووسوووووات التراوية والتعمهمهة و ما تمعبه من ءور ي التنشوووووةة الاجتماعهة 

 المدرسوووووي له تأث   عم  مدى ااتسوووووا  التممهذ لممعرفة      و مختم  الأيا  السووووومواهةالصوووووقهقة لمتممهذ. فالمحهل 
سوووووووالأ من خلال المعممت أو مختم  موغ ي الم سووووووسووووووة أو من خلال ت  ا من التلامهذ الآخرين  ظرا لعلا ة التأث  

و مدى تنمهة متاراته وتوجهته إ   و ثقافته والتأثر المتباءلة اهنتا. فالمحهل المدرسي له تأث  عم  تراهة التممهذ وتعمهمه
الطري  السووومها، ف مما اا  التوجهه صوووقهقا واوااها اا  التممهذ دصووونا وووود الإنحرا . وامما اا  التوجهه منقوصووا  

 اا  التممهذ عروة للانحرا  با  د ينتج عنه مهمه لتعاطي المخدرات أو بارسة  تى أفعال إجرامهة.
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ة استغمة الضع  ي سموك التلامهذ و أصبقة تقدم المخدرات  دية ةا هة اا اإسترالآهة ي فالعصااات الاجرامه
 ر، ءو  تاريخ()فرءو  ااءئ الأمر،  تى يدمنو ا ثم تدفعتا إ  شووووووورائتا فهما اعد لأ ا لا ي نتا الإسوووووووتغنالأ عنتا.

جعل تعاطي المخدرات ملاذا اا مفل: االت  ك والعن  الأسووور  و  مسوووتغمة اذلك أسوووبا  متعدءنه  د تدفعتا إ 
المتااعة و عه  الط ل ي عزلة توصووووووووووووووومه إ   (24، صووووووووووووووو قة 0225) نه ة،  ما ينجا عنه من تها  التأط  و

الإ بوا  والااتةوا ، وصوووووووووووووووعواوة المنوا ج التعمهمهوة المتبعوة وموا ينتج عنوه من ترااا لممعموموات ءو  مراعوانه لمجوا ب 
الإاداعي لمتلامهذ و  دراته.  ه  أصبح التراهز عم  الحصول عم  الشتاءنه أافر من التراهز عم  التقصهل العممي 

 لمتممهذ.
ا أ  الغها  التام لممراف  الترفهتهة ي الم سووسووات التعمهمهة االمسوور هات و الموسووهق  والرسووا إ  ت  ذلك، والتي ام

تسووواعد التممهذ عم  التعب  عن   سوووه وانقه ةالا لت ريت طا اته و التخمن من التوتر. االإووووافة إ  تها  عنصووور 
ته خارا مقت المعمومة ءو  الا تمام االجا ب الن سووووي لمتممهذ و هاالحوار ات المعما والتممهذ واعتماء فقل أسوووومو  ت

 المدرسة.
فقد جالأت  ذ  الدراسووووووووة بهد  البق  ي الأسووووووووبا  الرئهسووووووووهة الم ءية إ  إ تشووووووووار تعاطي المخدرات ي الوسوووووووول 

  ءور عالمدرسوووووووووووووي  ظرا لأاعاء ا السووووووووووووومبهة وآثار ا الوخهمة عم  مسوووووووووووووتقبل أانائتا، فتناك  اجة ماسوووووووووووووة لإعاءنه ا
الم سسات التعمهمهة الذ  أصبح يقتصر فقل عم  التعمها ءو  التراهة، وما لذلك من أثر عم   هانه التلامهذ ي ال 
طور ءراسي. فغها  لغة الحوار ات م سسة التراهة والتعمها من جتة والتممهذ من جتة أخرى، و قن الر ااة والتوجهه 

 لمعما أو الإءارنه  له تأث  اب  عم  عه   هانه سووووومهمة ومسوووووتقرنه لدىي دهل الم سوووووسوووووة التعمهمهة سووووووالأ من طر  ا
التلامهذ. فتذا الأخ  يفل ووووووووووووووقهة غرو  معهنة  د يعهشوووووووووووووتا و يتأثر بها، تمقي اه ات ذراعي المخدرات و ت قد  

 إم ا هة عه  مستقبل عاء  عم  ترار أ را ه. 
ة ذ و ال طا ا م سوووسوووات التراهة والتعمها إ  مدى خطورنه آفاما تهد   ذ  الدراسوووة إ  ل ة ا تبا  أولهالأ التلامه

المخدرات ي الوسوووووول المدرسووووووي عم  التلامهذ، لما تع سووووووه من آثار سوووووومبهة عم  ااسووووووك المجتم ، ف ف  من  الات 
 انحرا  السموك مرتبطة اتعاطي أو إءما  المخدرات.

 مول التي  د ا ن من التقمهل من مشووووو مة تعاطيتهد   ذ  الدراسوووووة أيضوووووا إ  داولة الوصوووووول إ  ةموعة من الح
 المخدرات ي الوسل المدرسي، وانهروا االتلامهذ من ءائرنه التوتر والقم .

لذلك جالأت إش الهة  ذ  الدراسة اما يمي: فما  ي الأسبا  التي  ولة ال ضالأات التراوية التعمهمهة إ  ا ر 
تبعة من طر  م سسات التراهة والتعمها لمواجتة  ذا السرطا  لتعاطي وإءما  المخدرات ؟ وما  ي أ ا انهطل الم

  تى لا يق  التلامهذ فريسة له؟
وللإجااة عن  ذ  الإش الهة تم تقسها  ذ  الدراسة إ  دورين أساسهت، يتطرو المحور الأول إ  أ ا الأسبا  

سات ي. ويتناول المحور الفاني ءور الم سوالعوامل الم ءية إ  تعاطي التممهذ وإءما ه لممخدرات ي الوسل المدرس
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التراوية والتعمهمهة ي ءف  آفة المخدرات اعهدا عن التلامهذ و من  إءما ا اا من خلال  ظرنه عم  ما تتبعه من 
 أسالهب لمحاراة  ذ  الظا رنه.

أ ا الأسووووبا   ل ه  سوووونتب  المنتج الوصوووو ي والتقمهمي لمتااعة غا رنه تعاطي المخدرات ي الوسوووول المدرسووووي اتقمه
والعوامل التي ت ء  االتممهذ إ  تعاطي المخدرات وإءما ا لممقاولة الوصووول إ  طري  ي ء  إ  عايته ومن  و وعه 

 ي الضرر وانهروا اتقصهل عممي يساعد  عم  انالأ مستقبل سمها والعهس ااستقلالهة.
I. العوامل والأسباب المؤدية إلى تعاطي التلميذ للمخدرات : 

أثبتة العديد من الدراسووووووات أ  الإءما  عم  المخدرات ينتشوووووور اشوووووو ل اب  وسوووووول المرا قت ي الوسوووووول المدرسووووووي 
االمقار ة م  ال ةات المدمنة الأخرى و و ما يدف  انا إ  ورورنه البق  عن أ ا الأسبا  والعوامل الم ءية إ  إءما  

منعتا  خر  ذ  الدراسة إ  اعض الحمول التي  د ت ء  إ التلامهذ لممخدرات ي الوسل المدرسي اغهة الوصول ي آ
 (020-002، الص قات 0202)ءريد  و  دور،  أو  تى إ  الإ قاص منتا.

 وتتمفل أ ا  ذ  الأسبا  ي:
  سهولة الوصول إلى المخدرات: .0

لامهذ االنسوووووووبة ل ل من يرتب ي لآراتتا صوووووووغ ا أو اب ، فقتى التالحصوووووووول عم  المخدرات أصوووووووبح ي متناول الهد 
أصوووووبقة اا إم ا هة الحصوووووول عم  المخدرات مفمتا مفل ت  ا. اما أ  أسوووووعار ا  تم   سوووووب  وعتا، فهوجد 
 منتا التي سوووووعر ا مرت   ويوجد منتا ذات السوووووعر المنخ ض با وعل  درنه ال ق  االغع ي الحصوووووول عمهه متوفرنه م 
  مهل من الإختلا   سب  وعتا. ول ن تبق  ف رنه تعاطهتا ستمة للإثنت ءو  الإ تمام انوعهتتا فالمبدأ موجوء.

  مفعول المخدرات السحري: .0

يذ ب العديد من التلامهذ إ  إءما  المخدرات لما اا من م عول سوووووووووووووووقر  عم  مزاجتا، فالمخدرات تدخمتا ي 
 اءرو  عم  فعل ال شيلأ.  ه  يستغل التلامهذ المدمنو  المخدرات لمترو  و ا دتوا  أ  ال شيلأ بخ  و أ ا 

من وا   يعهشووووو ه و واولو   سووووها ه أو لآنبه، فالقم  و الإاتةا  والضووووغل الن سووووي امتا أسووووبا   د تدف  التلامهذ 
صوووة إذا لم ي ن متا خاإ  إءما  المخدرات  رواا من التوتر والحر  الن سوووهة النالآة عنتا  فا عن ملاذ ينسوووهتا لو 

  ناك من يستم  إ  ش وا ا أو مشاامتا.
فالنشووونه التي وسووتا العقل والنالآة عن تعاطي المخدرات  ي الداف  الأسوواسووي لمعديد من المتعاطت لأول مرنه لإعاءنه 

النشوووووووونه   التجراة مرنه ثا هة و ثالفة و تى أافر من ذلك  سوووووووب ما ذ ب إلهه راءو ي إ دى ءراسووووووواته المهدا هة، او 
 (201، ص قة 0200)دمد و دمد،  تعبر عن  الة مزاجهة م اء ا أ  ال شيلأ عم  ما يرام.

 : قوة الشخصية .2
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تمعب شخصهة التممهذ ءورا  اما ي إم ا هة تعاطهه وإءما  لممخدرات، فالتممهذ ذو الشخصهة الضعه ة المس نه من 
استولة لآعل منه فريسة ستمة لم اعمت عم   إءما ه متما اا ة أسبابها لذلك، لأ  النتهجة تبق  وا دنه  بل الغ  

 و ي تعاطي المخدرات ي الوسل المدرسي م  إم ا هة الإءما  عمهتا فهما اعد.
رااح، اما  د لأو د ي و  ءاف    لالأ ال اعمت عم  إءما  التممهذ  و  شووور تعاطي المخدرات ات التلامهذ لتققه  ا

ي و  السوووبب الرتبة ي  شووور  ذ  الآفة وسووول التلامهذ اسوووبب  قد أو ت نه أو  تى إ تقاما ي اعض الأ ها . اما 
 د ت و  الدواف  سووووووووهاسووووووووهة ي اعض الأ ها  إذا تعم  الأمر ادول تعاني من صووووووووراعات متواصوووووووومة ات زعمالأ مافها 

 ا الصرافي فانهاسر الو هد والمتضرر  و التممهذ.المخدرات و زعمالأ الدولة ومتما اا ة أسبا   ذ
ويعتقد جهمهنهك أ  سبب الإءما   و عدم إاتمال انالأ شخصهة ال رء  ه  ي و  مستعدا لمواجتة و ل المشاال 

فه و  السووووبهل الو هد االنسووووبة له  و اارو  عن  (222، صوووو قة 0200)دمد و دمد،  التي تعتروووووه ي  هاته،
طري  تعووواطي المخووودرات. اموووا أ  التلامهوووذ ينقسووووووووووووووومو  إ   وعت م ثرين و متوووأثرين، فوووالم ثر  و من يتمت  اقونه 
الشخصهة وله القدرنه عم   هاءنه ت   من أ را ه وءفعتا إ  إتبافي خطواته،  ه  ي و   ذا النو  اعهدا ال البعد عن 

 ظرا لقونه شخصهته و  درته عم   ل ال مشاامه، اما أ ه ت   اءر لمتأثر اأفعال ت   أو الامتا لإ تهاء   الإءما 
نحو التعاطي. أما التلامهذ المتأثرين  ا ذلك النوفي سوووووووووووووتل الإ قهاء لمغ   ه  ينصوووووووووووووافي لطمبات ت   و يتب  أفعااا 

 مفمتا. نه فعل ذلك أو لرؤية أ را ه ي عمو ه فه علفه و  تعاطي المخدرات االنسبة له ارء فعل لطمب ت   م
  الأسرة: .2

تمعب الأسرنه ءورا متما ي  هانه الأانالأ، ف ما  د تدف  بها إ  طرو أاوا  النجاح و التأل ،  د تدف  بها أيضا إ  
لأخلاو الطهبة ا الو وفي ي خبايا الإنحطا  و الإنحرا . ف مما اا ة الأسوووووووووووووورنه مترااطة و اءرنه عم  تراهة الأانالأ عم 

و ونه الشوووووووووخصوووووووووهة والإعتماء عم  الن س امما اا  التممهذ اعهدا عن ف رنه تعاطي المخدرات. وامما اا ة الأسووووووووورنه 
م   ة وتعاني من المشوووواال و تهمل متااعة أانائتا و لا تغرر فهتا روح المسوووو ولهة  والقها الأخلا هة والإعتماء عم  

 وإءما  المخدرات.الن س امما اا  التممهذ عروة لتعاطي 
اما أ  العن  الأسوور  ءاف  اب  لارسووال الإان نحو الشووارفي  فا عن مخبأ من مشوواال أسوورته، سوووالأ و    ذا العن  
الأسوور  عم  الإان أو و   عم  شووخن آخر ووومن الأسوورنه مفل الأم أمام الإان فذلك ءاف  له لمترو  نحو البق  

رات إذا ما إ تر تا أ د ا عمهه أو إختار  و  ذا الطري  ان سوووووووه عما ينسوووووووهه مشووووووواامة فهق  فريسوووووووة لتعاطي المخد
 لمترو  من مشاامه.

االإوووووووووووووافة إ  أ  وجوء أ د الأاوين أو الالا اصوووووووووووو ة المدمن ي البهة ي ء  ي اف  من الأ ها  إ  إءما  أ د 
ل لديه طريقة تأثر   س فعمه. ف ل ط أانائه عم  الأ ل، تقمهدا لوالد  أو إ تدالأا اه أو انوفي من الإ تقام منه اإتها  

 معهنة اأفعال والديه وله رء فعل عم  تصرفتا،  ه  يرتبل ذلك ان سهة الط ل ومدى الضغل الذ  يتعرض له.
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االإووووووووووووووووافة إ  أ  إعطالأ مطم  الحرية لاانالأ ءو  أ  ر ااة من طر  آاائتا عامل متا ي إم ا هة تعاطي التممهذ 
امووا ءور اب  ي  هووانه إانتمووا عمهتمووا أ  يمعبووا  ووذا الوودور اوول ي  وودوء   تى ي و  لممخوودرات. فووالأ  و الأم 

لذلك تأث  إوابي عم  شوووووخصوووووهة الإان اعدم ترك الطري  بتدا أمام الغ  لمسوووووهطرنه عمهه أو توجهته خاصوووووة إذا اا  
جتة مشوو لاتها و متا م  مواوووعه  الشووخصووهة. فعم  الوالدين مرا بة أانائتا والإ تبا  عم  تصوورفاتها لمسوواعدتها ع

االطرو السوومهمة ءو  المجولأ إ  العن  سوووالأ الم ظي أو الجسوود . اما أ  التدلهل الزائد عن الحد لاانالأ وتمبهة ال 
رتباتها ي سووووود تراهتتا خاصوووووة إذا إ تر  الأمر اتقدم النقوء اا عند ال طمب ءو  سووووو ال يسوووووتل سووووو  ا ي طري  

 إءراك. التعاطي و  تى الإءما  ءو 
و تم  المش لات الأسرية منتا العن  والحرما  ومنتا الافرا  ي اعطالأ الحرية لأفراء ا خاصة الأط ال با وعل 
اعضتا يتجه لرفقالأ السولأ له و  عروة للانحرا  والو وفي ي الاءما  )المخدرات( وبا يترتب عم  الاءما  من 

لائه اذا اه ءاخل المجتم  وأيضا علا ته م  أسرته وأ راائه وج ا ه وزممش لات ي و  اا تأث  عم  ال رء المدمن وسمو 
وب عم  المتتمت اقضايا الأسرنه وش و ا والأخصائهت الاجتماعهت أ  يولو  ذ  الظا رنه مزيدا من الا تمام والبق  

واالتالي   فخ الانحرا فهتا لموصول ا   مول لمقد من المشاال الم ءية االأانالأ لمترو  من الأسرنه والو وفي ي
 المخدرات.

 ه  يعتبر الاءما  من الظوا ر الواائهة التي تهدء اها  ال رء والمجتم  و ي غا رنه مريضة ا همة اأ  تهدم أراا  أمة 
اأسر ا اذا ما ا تشرت ي أوسا  الأط ال والشبا  ،لذلك فتي خطر يتدء أ ا مصدر من مصاءر التنمهة الا و و 

التنمهة البشرية االاوافة ا  خطر ا عم  التنمهة الصقهة، الا تصاءية،الاجتماعهة والمجتمعهة لأ ا أ د أ ا مقومات 
غا رنه واائهة متعدءنه التأث ات، اذا البعض يسمهتا اخطبو  العصر الحالي وم  الأس  عصر ا الحالي لا وتاا مزيدا 

سبا    سهة اسبب الضغو  والواالأ وت  ا من الأ من الآفات ي  ي ال رء والط ل ما يعاني  م  وااتةا  وأمراض
 الأخرى.
ا هار  ظام الأسرنه وعدم  درتها عم  مواصمة أءالأ أءوار ا اش ل طبهعي أ  فشمتا أءالأ رسالتتا ام سسة  ه  أ  

  اونة لمتنشةة أط ااا والت  ك الأسر  ي و  عم  ءرجات يصل ا   د الطلاو وإ الأ العلا ة الزوجهة و د تبق 
 الأسرنه تعه  ي ءوامة الشجارات وانهلافات والصراعات الدائمة ات الوالدين.

 و د صن  ولهام جوء أش ال الت  ك الأسر  ا  مايمي:
 الت  ك الناجا عن الا  صال )الطلاو والا شغال االعمل( -
 الت  ك الناجا عن التغ ات ي الأءوار با ي ثر عم   وعهة العلا ة لدى الزوجت -
 الناجا عن  دوث أزمات خارجهة اموت أ د الوالدين الت  ك -
 الت  ك الناجا عن  مة الاتصالات وفشل العلا ات -
 الت  ك الناجا عن اصااة أ د الزوجت االاوطرااات الن سهة والعقمهة -
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 ه  يعد الت  ك الأسر  مش مة تهدء اها  الأسرنه و ظامتا و رم أفراء ا من النمو السمها والتمت   -
 ن سهة واالتالي الطري  للإءما االصقة ال

أيضا من ات أ ا المشاال الأسرية العن  ءاخل الأسرنه ويدخل فهه العن  المعنو  والبدني وي و  من  -
 الأ  نحو الأم أو من الأم نحو الأانالأ أو الأ  نحو الأانالأ و ذا ادور  ي ء  ا  تعاطي المخدرات

  انخ اض المستوى التعمهمي لأ د الزوجت -
  (5.، ص قة 2..0)انهولي،  الحرما  العاط ي وموت أ د الوالدين ي ثر سمبا عم  الأانالأأيضا  -

 الأصدقاء:   .4

ءائرنه الأصووود الأ المقرات من التممهذ المدمن اا تأث  اب  عم  شوووخصوووهته. ف مما اا  أصووود اؤ  عم  سوووموك  سووون و 
اعهد عن ال شبتة امما اا  التممهذ عم  الطري  المستقها. أما إذا اا ة فةة الأصد الأ من ذو  السمواهات السهةة 

ه أافر  تى من دالأ بها او ا المحهل الذ  يعايشه يومها ويتعما منوالمنقرفة اا  التممهذ عروة لإتبافي سمواهاتها والإ ت
أسووووورته. فالط ل سوووووتل التأثر اأصووووود ائه خاصوووووة إذا اا  من النوفي انها   المنصوووووافي لطمبات ت  ، أو من النوفي المتمرء 

 الذ  يهل إ  مخال ة القوا ت والتقالهد. 
عن  س الإ تمالأ إ  ةموعة معهنة من أ را ه، وما لذلك  و د أثبتة العديد من الدراسوووووووووات أ  الط ل يبق  ءائما

من أثر عم    سووهته خاصووة إذا إرتبل وجوء  ءاخل  ذ  المجموعة متو   عم  بارسووة سوومواهات منقرفة مفل تعاطي 
المخدرات التي يعممو ا لبعضوووووووووووووووتا البعض، و و بم  ءاخمه شوووووووووووووووعور اانهو  من طرء  من  ذ  المجموعة أو البقالأ 

ءو  أصووود الأ با يدفعه إ  التصووور  مفمتا و التعاطي فقل لإرووووائتا خاصوووة إذا إسوووتغموا  قطة ووووع  لديه و هدا 
، 0202 هة، ) انعته اانهائ  و ت  القو  لتجراة أشووووووووويلأ جديدنه يتقدو ه عمهتا با وعمه ينصوووووووووافي مباشووووووووورنه اا.

 (000ص قة 
  وقت الفراغ: .2

و ة ال راغ لدى التممهذ وعمه عروووووة لمممل و الضووووجر با يدفعه إ  البق  عن أشووووهالأ جديدنه ولآراتتا لهما افرنه 
بها و ته، خاصوووووووووة إذا لم ي ن  ناك ر ااة من أسووووووووورته عم  ال ما يقوم اه  در المسوووووووووتطافي. و و ما  د وعمه فريسوووووووووة 

   ن ي مرااز الترفهووه والم تبووات والنواء  التي لتعوواطي المخوودرات و إءمووا ووا فهمووا اعوود. امووا أ  الوودولووة تعوواني من
 لآذ  الشبا  لتمضهة أو ات فراتتا ادل المجولأ إ  سمواات منقرفة.

 وسائل التواصل الإجتماعي والإنترنت:  .7

تمعب الإ تر ة و وسوووووووووائل التواصووووووووول الإجتماعي ءورا اب ا ي  هانه أانائنا  ظرا لإ تشوووووووووار ا ا فرنه ي  ذ  السووووووووونوات 
الأخ نه و أصووبح الط ل  اءرا عم  امتلاك  ات   قال أو جتاز امبهوتر يسووتل عمهه الولوا إ  الا تر ة وإسووتخدام 

اة من الوالدين لآعل الط ل  اءرا عم  الإطلافي عم  ال وسووووووائل التواصوووووول الإجتماعي. فتذ  الأخ نه ءو  وجوء ر ا
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أ وافي المخدرات ويتعما اه هة تعاطهتا و يعروووووووووووووووو  عمهه من خلال موا   معهنة فهديو ات تبت النشووووووووووووووونه النالآة عن 
و تعاطهتا با يف  لديه الرتبة اتجراتتا لمقصووول عم    س الإ سووار الذ  يرا  ولو لمرنه وا دنه و و ما  د يدفعه نح

 إءما ا.
فالعصااات الإجرامهة الناشطة ي ةال المخدرات تستغل وسائل التواصل الإجتماعي ومختم  موا   الإ تر ة لمترويج 
لمختم  أ وافي المخدرات التي تبهعتا لجذ  أابر عدء ب ن من الأفراء و  قه  أعم  الأرااح. فتذ  العصووووووووووووووووااات 

ترتهبتا اشوووووورالأ المخدرات خاصووووووة أ  الأط ال من ال ةات سووووووتمة أصووووووبقة تتب  أسوووووومو  التسوووووووي  لجذ  الزاائن و 
الإ قهاء  ظرا لصوووووووغر سووووووونتا و سوووووووتولة التأث  عمهتا لدفعتا لتجراة تعاطي المخدرات ي البداية اشووووووو ل ةاني  تى 

 يتسبب ذلك فهما اعد ي إءما ا وعدم  درتها عم  التخمي عنتا با يعع شرائتا اأ  ثمن.
د أانائنا الأعم  لمغر  من خلال ما يرو ه ي وسووائل التواصوول ومختم  الموا  ،  ه  يمبسووو  ولا  نسوو  اذلك تقمه

مفمتا ويتصووووووووووووووورفو  مفمتا و يتعاطو  مفمتا. نجد العديد من أانائنا المرا قت يتخذو  من ال نا ت الغر   دونه اا 
ا أو  با تعدءنه، فهتبعتا أاناؤ ا إما تقمهدواف  منتا مدمن عم  المخدرات و يروا اا من خلال أتا هه أو أفلامه الم

 لمتجراة والبق  عن المغامرنه و ءخول ءائرنه الممنوفي للإ سار االقونه و السمطة عم    سه.
  ضعف الوازع الديني: .5

ءيننا الإسووولام ورم عمهنا تعاطي المخدرات أو  تى التعامل بها، وال من اسوووك اتعالها القرآ  و سووونة النل صوووم    
وسووووما سووووار ي الطري  الصووووقهح و  افن عم    سووووه من تعاطي المخدرات. فالأسوووورنه التي تنشوووو  أانالأ ا عم  عمهه 

تعالها الشوووووريعة الإسووووولامهة فتعممتا الصووووولانه وتعوء ا عم  المسوووووجد و   ن القرآ  و تراهتا عم  السوووووموك الحسووووون 
مد الهدين ن سووومواتا الطري  السووومها. فوالأخلاو الحمهدنه التي أوصووو  بها ءيننا الحنه   مهتا من الإنحرا  وتضوووم
 إ  ت  ا  عند الشدائد  د يدف  االشخن إ  الس  ي طري  الإنحرا .

أما من  شووأ ي وسوول اعهد عن تعالها الشووريعة الإسوولامهة اا  إ قهاء  نحو تعاطي المخدرات سووتلا او ه لا فرو لديه 
 ح. ف ل شيلأ االنسبة له سوالأخاصة أمام الإترالأات التي تطرحات الحلال والحرام وات ما  و مباح وما  و ت  مبا 

 أمامه و ت تح له أاوااا عم  مصراعهتا لشتى أ وافي المحرمات.
II. دور المؤسسات التربوية والتعليمية في حماية التلميذ من المخدرات 

متول يع س  جا ملايت ط وول موودمن، و و عوودء  02-1يتراوح عوودء الأط ووال الموودمنت ي الوطن العربي مووا ات 
المشووو مة التي يعاني منتا أاناؤ ا و يدو  ا ور انهطر لدينا خاصوووة أمام الت اله  الضوووخمة التي ت رر سووونويا لعلاا 

ءو  أ   نسووووووو  الأثر الذ  تتراه  ذ  التجراة ي   سوووووووهتتا. لذلك اا  )الأمل، ءو  تاريخ(   لالأ الأط ال المدمنت
الضوووورور  عم  م سووووسووووات التراهة والتعمها العمل عم  لعب ءور ا ي معالجة  ذ  الظا رنه و تى الو اية منتا من من 

 خلال وو  مخططات عمل تتناسب و  لالأ التلامهذ لحمايتتا و ءفعتا عن طري  الانحرا .
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لديوا  الوطع واالتنسوووووووووووووووه  م  ا لآدر الإشوووووووووووووووارنه إ  أ  وزارة التراهة الوطنهة ووزارنه التعمها العالي و البق  العممي
لم افقة المخدرات و إءما ا، و االتنسوووووووووووه  م  مختم  ااهةات المختصوووووووووووة تقوم اإجرالأ إ صوووووووووووائهات ءورية و صووووووووووور 
لممناط  التي ينتشوووور فهتا تعاطي المخدرات وإءما ا لمو و  عم  أسووووبا  ذلك وداولة وووووو  ارامج و ائهة وعلاجهة 

اشوووووو ل أابر، وذلك االتعاو  م  وزارنه الصووووووقة واعهات المجتم  المدني لمسوووووواعدنه  لمقماية من إ تشووووووار  ذ  الظا رنه
 (0042، ص قة 0200)العايب،  م سسات التراهة والتعمها عم  أءالأ ءور ا ي تنشةة صقهقة لأجهال المستقبل.

ام اوغه ة تمك الم سسات الاجتماعهة التي خصصتا المجتم  لمقهوي ن تعري  م سسات التراهة والتعمها عم  أ ا:" 
التعمها الر ي اتد  عام، يسووووووتند إ  رؤى وارامج ومنا ج عامة ددءنه ثااتة  سووووووبها، تهد  عموما إ  إعداء أانالأ 

امج المجتم  سومواها ومعرفها، عبر ءورات ومرا ل تت امل ي عمومتا، ل نتا تتمايز  سوب السون، و  سوب  وفي البر 
والمنا ج والأ دا  انهاصوووووة ا ل منتا؛ وغرو  الم ا  والزما ، بما وعل من تمك الم سوووووسوووووات تتمهز أيضوووووا االتعدء 

ومن  نا (0202/.020)العهاشووووي،  ".والتنوفي وف  سوووون المتعممت ووف  أ دا  البرامج والدورات والبرامج التعمهمهة
اسووي الذ  تمعبه  ذ  الم سووسووات ي تنشووةة جهل المسووتقبل وأمل الدولة ي النتوض ا تصوواءيا و يظتر لنا الدور الأسوو

انشووووووووووووووور التراهة والتعمها عم  إ مها الدولة وتعويد التممهذ عم  تقالهد ا العممهة والفقافهة والمتنهة  وذلك ت نولوجها.
و و ما يبرز ءور ا ي عاية التلامهذ من آفة المخدرات   (.020)لاي،  والإجتماعهة لممقافظة عم  ااوية الوطنهة.

 اما  و مووح فهما يمي:
  دور المعلم: .0

وب أ  ت و  لممعما لغة  وار م  ال تممهذ  سب   سهته و ي تا تصرفاته و يعر  اه هة التعامل معتا، فه و  
الإنحرا  وتعاطي المخدرات. ووب أ  ي و  لممعما  دي  م  له القدرنه عم  توجهه سووووووووووووووومواه وإاعاء  عن طري  

 التلامهذ اتوعهتتا بخطر المخدرات و تبص  ا اآثار ا و سمبهاتها عم   هاتها بمختم   وا هتا.
اما وب أ  يتا تراهة التممهذ من طر  المعما من خلال التعمها ت  المقصوووء لعل المعما  دونه له اتصوورفاته الحسوونة 

 ته الجهدنه، فالط ل ي سوونه الصووغ  لديه  درنه اب نه عم  تقمهد ال بار ي تصوورفاتها خاصووة وأ  لديه إ ت اكوسوومواها
يومي بمعممه ي المدرسوووووة، فه و  مهالا إ  إعاءنه فعل ما فعمه أمامه من سوووووموك  سووووون  د يسووووواعد  ي الإاتعاء عن 

 طري  الإنحرا .
أ  غ  الم اج  ي سوووووووووموك أ د تلامهذ   ظرا لا ت ااه الهومي بها، فاما أ  لممعما إم ا هة اب نه لمتعر  عم  الت

تد ور ممقوظ ي المستوى الدراسي لمتممهذ، أو افرنه تغهبه، أو عدم تسمها لواجباته م تممة، أو التأخر عن الحضور 
شرات عم  إم ا هة و وفي التممهذ ي إش ال تعاطي امتا م    )الأمل، ءو  تاريخ( وعدم الا تمام االنجاح واللامبالانه

المخدرات. اما أ  ال ذ  و عدم الأما ة و الو وفي المسووووووتمر ي المشوووووواال ي القسووووووا م  ت   من التلامهذ الآخرين 
   تاريخ()الأمل، ءو  و هازنه مبالت مالهة اب نه االنسبة لسنه امتا م شرات اذلك عم  إءما  المخدرات.

و ال و وفي ذلك وب عم  المعما البق  ي أسبا   ذا التغ  الم اج  الذ  ي ن معه تدارك أ  إنحرا  لمتممهذ .
و منعه من الو وفي ي انهطأ. و تى لو إاتشو  المعما تعاطي أ د تلامهذ  لممخدرات فلا يعع ذلك النتاية االنسبة 
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و والبق  ي   إالاغ أ مه وتشجهعه عم  الحدي  عنتا اصدله، ال وب أ  تتا توعهة التممهذ بمش مته والمباءرنه إ
الأسوووبا  التي أءت اه إ  تعاطي المخدرات أو إءما ا لمحاولة انهروا  مول تسووواعد  عم  التخمن من  ذ  الآفة و 

 مواصمة  هاته اش ل سمها. 
 دور المخطط التعليمي لمؤسسات التربية والتعليم: .1

نه التممهذ من  ه  توجهته وتقوم سوووووومواه و السوووووو  اه نحو الطري  الصووووووقهح فتي تمعب المدرسووووووة ءور متا ي  ها  
، وذلك اداية من (0202 ) هة، البهةة الفا هة التي يعه  فهتا التممهذ اعد أسوووووووووورته ويقضووووووووووي فهتا جزلأ اب  من و ته

الن سووووووي المذا  اما ءور أسوووووواسووووووي ي  هانه التممهذ خلال الت وين المناسووووووب لممعما ومسووووووتشووووووار التوجهه والإرشوووووواء 
ونجا ه. لأ  ءور المدرسووووة لا يقتصوووور فقل عم  التعمها فقل ال التراهة تسووووب  التعمها واذا  هة بم سووووسووووات التراهة 

 والتعمها.
اما وب أ  يتا تصووووووومها ارامج و ائهة لمتممهذ لممسووووووواعدنه عم  عايته من تعاطي من المخدرات وال السووووووومواهات 
المنقرفة الأخرى وذلك اتوعهته وتعمهمه مباءئ التعامل م  الغ  و الاعتماء عم  الن س وعايتتا. . االإووووووووووووووووافة إ  
  ارامج تقضووي عم  ال وارو الإجتماعهة ات التلامهذ مفل تنظها أعمال تطوعهة يقوم بها ال التلامهذ عم   د سوووالأ.

اما وب أ  يشوووووووتمل  ظام المدرسوووووووة عم  ارامج رياووووووووهة وثقافهة وترفهتهة تسووووووواعد   (002صووووووو قة ، 0202) هة، 
التممهذ ي التعب  عن   سووه تنمهة متاراته وما و ة فراته انشوواطات مناسووبة لسوونه تشووغمه عن الت    ي ال ما  د 

تعرض اا  تقضوووووي عم  الضوووووغوطات التي يي ء  إ  إنحرافه نحو تعاطي المخدرات وإءما ا وفرض المبار المو د  تى
 التلامهذ ال قرالأ لمقاو االتلامهذ مهسور  الحال.

اما يق  عم  عات  المدرسة ءور ر ابي عم  التلامهذ ءاخل أسوار ا وذلك بمتااعة سمواهاتها و الإ تبا  إ  ةموعات 
  تو  عم  تممهذ مشووووووو وك ي الأصووووووود الأ التي لآتم  م  اعضوووووووتا خاصوووووووة إذا اا ة تمك المجموعة من الأصووووووود الأ

تصووووووورفاته فهجب فرض ر ااة عم  اا ي التلامهذ المنخرطت معه ي   س المجموعة. فإذا اا ة المدرسوووووووة تسووووووواعد عم  
تراهة التممهذ وتقوم سوووومواه فتي  اءرنه أيضووووا عم   قل سوووومواهات سووووهةة من خلال تعاملات الأصوووود الأ م  اعضووووتا 

لامهذ رسووة داراة ال السوومواات الدخهمة عم  عاءاتنا وتقالهد ا و التي ينقمتا التوتنا ل تصوورفاتها. اما وب عم  المد
، صووووو قة 0202، ) هة من انهارا إ  ءاخل أسووووووار الم سوووووسوووووات التعممهة وتوعهتتا بخطورتها و أثر ا عم  تراهتتا.

ترويج  ذ  السووموم ءاخل أسوووار ا وال شوو  السووري  عن الناشووطت  االإوووافة إ  ءور الم سووسووة الر ابي ي من (002
 ي  ذا المجال من تلامهذ ا ا رض مخطل ر ابي أمع معد مسبقا اذا الغرض.

ءو  أ   نسووووووووووووووو  أ  عم  المدرسوووووووووووووووة تنظها  دوات ممتقهات  ضوووووووووووووووور الوالدين والتلامهذ لتوعهتتا و وطرح مختم  
، ص قة 0202) هة،  إءما ا وا تراح أفضل الحمول المم نة لمخروا منتا.الإش الات المتعمقة اتعاطي المخدرات و 

االإووافة إ  تنظها أيام ءراسوهة وءورات ت وينهة لمختم  أعضوالأ الطا ا المدرسوي من مدرسوت و مرشودين و  (002
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 ول اه هة و اية التلامهذ من خطر المخدرات واه هة إاتشووووووافتا وعايتتا  (022صوووووو قة  ،0202) هة،  إءاريت
 عند تعاطهتا. فهت امل اذلك ءور الأسرنه م  المدرسة لحماية التممهذ.

 دور الطبيب المدرسي والمرشد النفسي:   .2
رات. فقد وعايته من خطر المخديمعب الطبهب المدرسوووي والأخصوووائي الن سوووي المدرسوووي ءورا متما ي  هانه التممهذ 

ي و  اما ءور و ائي لمتممهذ ي منعه من خطر الو وفي ي آفة تعاطي المخدرات وإءما ا وذلك اااتشوووووا  التغ ات 
الن سووووهة أو الجسوووودية التي  دث له خلال مراجعاته معتما فهسوووواعدا ه عم  لآاوز المشوووو لات التي يعاني منتا اطرو 

ات منقرفة. اما  د ي و  اما ءور علاجي ي مسوووواعدنه التممهذ المتعاطي لممخدرات صووووقهة اعهدنه عن أ  سوووومواه
أو المدمن عمهتا ي التو   عن ذلك االوصوووول إ  السوووبب الذ  أءى إ   ذا الإنحرا  و العمل عم  الوصوووول إ  

ءاخل  ءور الحمول التي تسووواعد ي علاجه من التعاطي والإءما ، خاصوووة من خلال تنظها عممهات اشووو  صوووقي 
 م سسات التراهة والتعمها وما له من ءور ي ال ش  المب ر عن تعاطي المخدرات.

االإوووافة إ  أ  ال شوو  الصووقي الدور  لمتلامهذ  د ي شوو  عن اعض الأمراض العضوووية التي ت ء  إ  تأث ات 
درات، ول ن تعاطي المخ  سووووووهة عم  التلامهذ لتنامي الإ سووووووار االنقن لديتا با يدفعتا إ  سوووووود ذلك النقن ا

المتااعة الطبهة الجسووودية والن سوووهة ءاخل الم سوووسوووة التعمهمهة تسووواعد التممهذ عم  الت ه  م  ال خصوووائصوووه الجسووودية 
 (0022، ص قة 0200)العايب،  والن سهة وتقبل وا   مرض معت لمنعه من سموك طري  الإنحرا .

ال شوووو  الن سووووي الدور  من خلال الأخصووووائي الن سووووي ءاخل المدرسووووة يسوووواعد عم  ال شوووو  المب ر ي اما أ  
إنحرافات السووووموك لدى التممهذ با يسوووواعد ي علاجه اشوووو ل أسوووورفي  ال ثبوت تعاطهه لممخدرات، وذلك االتعاو  

، صووووووو قة 0200)العايب،  م  الأسووووووورنه والم سوووووووسوووووووات الإجتماعهة الأخرى امرااز إعاءنه التأ هل والمسوووووووتشووووووو هات.
0014). 

 الخاتمة:
امش مة خط نه اس مختم  شرائح المجتم  تعتبر المخدرات منقدرا خط ا  د ي ء  إ  وهافي التلامهذ و العب  

مختم   تنمهةي النتوض بها و أ ا موارء ا البشرية بمستقبمتا و إاعاء ا عن سما النجاح، فتا أمل الدولة 
  طاعاتها. لذلك وب أخذ الحهطة والحذر لحماية  ذ  ال ةة ومن  استغلااا.

 و د خرجة  ذ  الدراسة بمجموعة من النتائج ألتا:
المدرسة سلاح ذو  دين، فقد تساعد عم  ت وين تلامهذ ي ال النوا ي البد هة والعقمهة والن سهة  -

الا تمام بمشووووووووووووووواامتا ومنقتا شوووووووووووووووعورا االا تمالأ  والاجتماعهة، وذلك ااسوووووووووووووووتهعا  متطمباتها و
لممجتم . اما  د ت ء  إ  تنشووووووةة تلامهذ منقري السووووووموك اا تأث  سوووووومل عم  أ  سووووووتا وعم  
ت  ا،  ظرا لا اذ ا أسوووووووووومواا إما سووووووووووتلا جدا أو صووووووووووارما جدا ي التعامل معتا، با يولد لديتا 

 شعورا االاختناو والتوتر.



 ( 1212جانفي،21، العدد 21)المجلد  مجلة دراسات 444
 

ت عمل وطع وتاا إ  ت ات  ةموعة من الجتوء ال  سووووب ءور  اإتبافي مواجتة غا رنه المخدرا -
ةموعة من التداا  لحماية أانائنا و  ست مستوا ا التعمهمي والأخلا ي، لمعه  ااستقلالهة و ثقة 

 االن س.
اووووووووووووطرا  العلا ة ات المعما والتممهذ و قن الاسوووووووووووتهعا  من ات أ ا الأسوووووووووووبا  التي ت ء  إ   -

 سموك والتوجه نحو المخدرات.انحرا  ال
 المجولأ إ  المخدرات إسترالآهة يتبعتا التممهذ المتمدرر لمترو  من مشاامه العائمهة المتنوعة. -
 ناك ستولة اب نه ي  صول التلامهذ المتعاطت عم  المخدرات سوالأ من خارا المحهل المدرسي أو  -

 ات أسوار الم سسة.
و ها  المراف  الترفهتهة والرياوووووووووهة ي ء  إ  توجه التلامهذ نحالاسووووووووتغلال السووووووووه  لأو ات ال راغ وت -

لآراة أشووووهالأ جديدنه بنوعة من اا  ال ضووووول. فالتلامهذ  اجة إ  أشووووخاص ي دهطتا المدرسووووي 
 وسنو  توجهتتا نحو الطري  الصقهح لو ايتتا من آفة المخدرات.

 التوصيات
 وعة من أ ا التوصهات اما يمي:لمو اية من المخدرات ي الوسل المدرسي  قدم ةم

 ورورنه الا تمام االصقة الن سهة لمتممهذ وتراهته اش ل سمها. -
ورورنه وجوء  وار ات التممهذ وأسرته من جتة وات التممهذ ومدرسته من جتة أخرى، لمنتوض  -

 عم  مختم  المشاال والضغوطات التي يعاني منتا.
 الم سسات التراوية. تشديد الر ااة عم  مروجي المخدرات خاصة ءاخل -
 القهام  ملات توعهة و سهس تووح أخطار المخدرات وتأث اتها السمبهة. -
 القهام ا قن طل ءور  ءاخل م سسات التراهة والتعمها. -
مرا بة التلامهذ سوالأ ءاخل القسا أو خارجه طوال فترنه تواجد  ات أسوار المدرسة، وداراة ال ما  -

وتقالهد ا، وتعمها التممهذ أسالهب  ل المش لات االاعتماء عم  الن س  و ءخهل عم  عاءاتنا 
 وعدم اارو  منتا.

ت عهل ءور الإرشاء والتوجهه المدرسي ي توعهة التلامهذ و الا تمام بمشاامتا والبق  عن  مول  -
 حاا إ  أم ن. وإزالة ال وارو الاجتماعهة ات التلامهذ و إشرااتا ي أعمال تطوعهة لبع  رو 

 العمل الجماعي ءاخمتا.
توف  فضالأ ترفهتي ثقاي ءاخل م سسات التراهة والتعمها لمنتوض لبع  روح الإادافي لدى التممهذ  -

 ومنقه متن سا لمتخمن من التوتر والتعب  عن   سه.
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