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Abstract:

Translation is one of the most important disciplines in universities. The
university institution has adopted it because of its great importance and effective
role in building bridges of knowledge and promoting interaction and
communication between people. It is one of the most complex and wonderful
means of communication, expression and agreement. It is a complex process that
needs structured thinking, good organization and diverse language competencies
and other skills that require special adaptation of teaching programs in order to
achieve development. Cognitive theories provide methodological approaches that
contribute to enhancing learning strategies and acquiring knowledge, and this
applies to the field of translation education as any pedagogical practice that seeks
to achieve the desired goals of the educational process. Therefore, we decided,
from a methodological point of view, to shed light on the extent to which didactics
of translation benefits from cognitive approaches in all translation stages, starting
with reading, paraphrasing, and reviewing, in order to achieve the development and
teaching of translation programs. For this reason, we try to answer, through this
study, a number of questions that we formulate in the following research questions:
What do cognitive theories provide from methodological approaches that
contribute to strengthening learning strategies and acquiring knowledge? Does this
apply to the educational field of translation? And how does the educational process
benefit from the cognitive approaches in the stages of teaching the translation
student?

Keywords: Cognitive approaches; Cognitive psychology; Didactic of translation;
Learning strategies; Mental representations.
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«L'introduction de parametres des sciences cognitives s'est effectuée dans un

premier temps principalement par |'Ecole interprétative qui considére le traducteur/
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interpréte comme une entité cognitive qui a pour mission de faciliter la
communication » (Michel Politis, 2007)
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« La connaissance des qualités cognitives des apprentis traducteurs nous permet
de mieux les comprendre et ainsi d’organiser un enseignement plus personnalisé.
Nous devons, cependant, tenir compte non seulement des limites de la psychologie
cognitive, mais aussi des contraintes imposées par le caractére collectif de
I'enseignement. (...) Cet apport peut porter sur deux axes : celui du développement des
aptitudes cognitives des apprentis traducteurs et celui de leur prise de conscience de la

dimension métacognitive du processus traductionnel. » (Michel Politis, 2007)
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« Le lecteur-traducteur adopte des stratégies de lecture différentes par rapport au
simple lecteur, car, selon toutes les apparences, il adopte des stratégies qui vont lui
permettre de préparer la reformulation du sens de I'énoncé. Selon Kosma, ces
stratégies se différencient en fonction du type de texte a traduire, de I'expertise du
traducteur » (Michel Politis, 2007)
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« Dans le cadre des recherches a effectuer, nous devons étudier la maniére dont le
traducteur gére ses ressources attentionnelles lors des différentes étapes de la
traduction ou lors de la gestion de certains types de difficultés, car il semble que
plusieurs types d’erreurs relévent d'une mauvaise application de I'attention. De méme,
nous serons amenés a répondre a des questions telles que : de quelle maniere
I'attention influe-t-elle sur la fiabilité et les performances du traducteur, quels sont les
effets de l'attention sur la charge mentale requise pour l'accomplissement de I'acte
traductionnel, peut-on proposer des stratégies de régulation de 'attention en fonction
du degré de difficulté traductionnelle, de la quantité du travail a effectuer, etc.»
(Michel Politis, 2007)
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«La rédaction de la traduction peut étre considérée comme un probleme qui
requiert une solution, comme une série de prises de décisions. Elle doit étre également
considérée comme objet d'une approche relevant a la fois de I'ergonomie et de la
psychologie cognitive, dans la mesure ot la rédaction de la traduction suppose une
organisation particuliére du « bureau » du traducteur de sorte qu'il puisse optimiser
son travail au moindre « coiit cognitif » » (Michel Politis, 2007)
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