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Résumé:

La vulgarisation scientifique, étant une phase médiatrice entre
un texte spécialisé rédigé dans une langue source et un texte vulgarisé
rédigé dans une langue cible, nécessite inévitablement la présence
d’un traducteur-vulgarisateur. Ce dernier joue un role vital dans le
processus de la vulgarisation des textes scientifiques et techniques.
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Non seulement il déchiffre le code d’un langage spécialisé et
reformule son texte en langage courant avant de le traduire dans une
autre langue, mais aussi il accomplit deux taches indispensables dans
la réussite de la vulgarisation; il s’agit premierement d’éliminer les
difficultés linguistiques (langues de spécialité, terminologie,
difficultés de style...) et deuxiémement de résoudre les problémes de
réceptivité (registres de langues, niveaux de récepteurs, tendance de
trahison du texte source par la vulgarisation...). Dans I’intention de
discuter les points soulevés ci-haut, cet article essaie d’étayer ces
idées a 1’aide d’exemples pratiques pertinents, et ce dans le but de
cerner les différentes compétences requises par un traducteur-
vulgarisateur pour réussir le processus de la vulgarisation scientifique.

Mots clés : Vulgarisation scientifique, Textes spécialisés, Réceptivité,
Traducteur-vulgarisateur.
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"Scientific popularization is making a scientific or academic
subject accessible to the general public by presenting it in an

”

understandable form’".
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"La vulgarisation scientifique est l'action de mettre a la

portée du plus grand nombre, des non spécialistes des
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connaissances techniques et scientifiques.”"”
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« La difficulté de la traduction des textes techniques tient aux
connaissances techniques qu’ils véhiculent." »
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L’hypertension artérielle

L’hypertension artérielle (HTA) est  une pathologie
cardiovasculaire définie par une hyperpression du sang sur la paroi des
artéres. Souvent multifactorielle, elle peut étre aiglie ou chronique,
avec ou sans signes de gravité. L’HTA constitue un risque majeur
d’accident cardiovasculaire.

On parle communément d'hypertension artérielle pour
une pression artérielle systolique (PAS) supérieure a 140 mmHg et
une pression artérielle diastolique (PAD) supérieure a 90 mmHg. Le
premier chiffre correspond a la pression du sang au moment ou le
cceur se contracte (systole) et propulse le sang dans les artéres et vers
les poumons a partir de I’aorte et de 1’artére pulmonaire, tandis que le
second chiffre correspond a la pression du sang au moment ou les
cavités ventriculaires se dilatent (diastole) pour recevoir le sang
arrivant dans les oreillettes par les veines caves et les veines
pulmonaires.

Des mesures hygiéno-diététiques, éventuellement associées a
un traitement médicamenteux, permettent le plus souvent de controler
la tension artérielle.
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[Le premier chiffre correspond a la pression du sang] au moment ou
[le coeur se contracte (systole) et propulse le sang dans les artéres et
vers les poumons a partir de 1’aorte et de I’artére pulmonaire], tandis

que [le second chiffre correspond a la pression du sang] au moment ot
[les cavités ventriculaires se dilatent (diastole) pour recevoir le sang]
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pulmonaires.]
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le coeur se contracte (systole) et propulse le sang dans les artéres et
vers les poumons a partir de 1’aorte et de 1’artére pulmonaire - Tandis
que
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arrivant dans les oreillettes par les veines caves et les veines
pulmonaires.
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L’hypertension artérielle (HTA) est une pathologie
cardiovasculaire définie par une hyperpression du sang sur la paroi
des artéres. Souvent multifactorielle, eclle peut étre aigiie ou
chronique, avec ou sans signes de gravité. L’HTA constitue un
risque majeur d’accident cardiovasculaire.

:L_;"}!E ol e 8,880l sda Ablus S ieudad| (Jowgie Sotums o

L’hypertension artérielle est une maladie de cceur et de vaisseaux
sanguins. Elle se caractérise par une augmentation de la pression du
sang sur les artéres (un type de vaisseaux sanguins). Elle peut étre
causée par des facteurs multiples, elle peut étre aussi grave et
chronique. Elle représente un risque de crise cardiaque.
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L’hypertension artérielle est une maladie qui touche le cceur et les
vaisseaux sanguins (des tubes de diametre divers présents dans le
corps en plusieurs milliers d'exemplaires. Ils servent a faire
circuler le sang dans le corps). C’est une élévation anormale de la
pression du sang. La pression du sang C'est, en quelque
sorte, quand le sang appuie trop fort sur les artéres (une sorte de
vaisseaux sanguins). Elle est due a plusieurs raisons. Elle peut
causer I’attaque cardiaque.
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