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 :ملخص*

الإسلامية تعتٍ بالروح و الدادة, و ىذا حق يتمكن بو الإنسان من تأدية س الفلسفية يلداّ كانت الأخلاق  والنوام
الدوالية تسعى إلى الوقوف على ثنائية الجسد الدراسة  الدور الذي  أسنده ا﵁ إليو في الأرض على أحسن وجو ، فإنّ 

فس والجسم والبدن، ومدى التلازم والرّوح من منطلق الفلفسة والدّين مع ما يستلزم ذلك من فكّ التعاضل بينهما وبتُ النّ 
 الحاصل بينها. 

 
Résumé 

 

La  morale et les universaux philosophiques islamiques  sont à la fois concerné par  l'esprit 

comme par  la matière, auquel l'homme  ait  le droit de jouer son rôle qui lui est assigné par le Bon 

Dieu  et cela dans des  meilleures conditions. La présente  étude  vise à explorer la dichotomie de 

l'esprit et le corps à partir de principes philosophiques et religieux, avec tout ce  qu' implique  les 

nuances  sémantiques qui peuvent exister  entre l'âme, le corps et le corpus, et la mesure de la 

corrélation entre ces termes. 

   

 

Abstract 
 

    Since Islamic morals and philosophic universals are both concerned with spirit and matter, which 

is a right to which man is entitled to perform his role assigned to him by God in the best of ways, 

the present study seeks to explore the dichotomy of spirit and body from philosophical and religious 

principles, with all that this entails to break the tie between the soul, the body and the corpus , and 

the extent of the correlation between them.     
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 : جسد والجسم والبدنالبين يدي -1
لقد وردت ىذه الكلمات الثلاث في القرآن الكرنً، في سبعة مواضع، )الجسد أربع مراّت( و )الجسم مرتّتُ(، 

 و)البدن مرةّ واحدة(. واختلف علماء اللغة في معانيها وفي أيهّا يدلّ على جسم الإنسان.
وإن   ،الجسم والبدن.والحقّ أن أغلب ىذه الدعاني معانٍ مشتًكة  يتُ لعانبدع في الدعجم العربي ارتبط الجسدفقد 

و لعل ىذه  ،بالجسدارتبط كثتَا الجسم كانت في الوقت نفسو تتفرَّدُ بدلالات خاصة بسيزىا عن الدعاني الأخرى , إلا أن 
 .شملوو لكنها لا تالجسد فالدعاني الأخرى بروي معتٌ ،الدفردة ىي التي تؤدي الدعتٌ على أحسن وجو 

جسم الإنسان، ولا يقال لغتَه من الأجسام الدغتذية، ولا يقال لغتَ الإنسان جسد من خلق فالجسد ارتبط بـ" 
، ولكن القرآن الكرنً وصف عجل بتٍ 2، وقيل: يقع على ما لا يغتذي من الجماد، وقيل: يقع لغتَ وعلى غتَه1الأرض"

، وقيل: 4، أي ذا جثة، على التشبيو بالعاقل وبالجسم 3"﴾فأخرج لهم عجلا جسدا لو خوار﴿إسرائيل بأنو جسد: 
. 5"الجسد كلّ روح بسثل بتصرف الخيال الدنفصل، وظهر في جسم ناري كالجن أو نوري كالأرواح الدلكيّة والإنسانية"

 6فيطلق على الإنسان والدلائكة والجن ولا يقال لغتَىم.
م، فهو جسيم، والجمع، جسام. والجسم كل شخص من "جسم لغسم جسامة": عظ ،7أمّا الجسم،فهو: الجسد

 يدرك من الإنسان والحيوان والنبات. 
وبدن الإنسان:  8على أنّ البدن ىو الجسد، يقال اعتبارا بعظم الجثة، ومنو امرأة بادن وبدين عظيمة البدن.

فهو بادن ومبدّن إذا  جسده. والبدن من الجسد: ما سوى الرأّس والأطراف وبدن الرجل وبدن، يبدن بدنا، وبدانة،
ضخم، وامرأة مبدّنة. والبدن: السّمن والاكتناز، ومنو: البدنة من الإبل والبقر تسمى بدنا اعتبارا بعظم الخلق، والجمع: 

 وسميت البدن بذلك لأنهم كانوا يسمّنونها للنّحر.  10﴾.والبُدن جعلناىا لكم من شعائر الله﴿يقول تعالى:  9بدن وبدن.
تٌ البدن مع معتٌ الجسم في التّعبتَ عن عظم الخلق، ولكنّهما افتًقا في معتٌ دقيق، من حيث  ولقد تقارب مع

كون البدن عظم الجثةّ بأجمعها مع انقطاع الروح، أما الجسم فهو عظم الأجزاء والأعضاء من الأحياء كما في قولو تعالى: 
"وإذا رأيتهم تعجبك ﴿وقولو سبحانو وتعالى:  ،11﴾قال إنّ الله اصطفاه عليكم وزاده، بسطة في العلم والجسم"﴿

 13، وليس في البدن شيء من ذلك، فلا لؽدح الرجل على أنو بدين، في حتُ يثتٌ عليو في أنو جسيم.12"﴾أجسامهم

وعلى ىذا فإن الجسد لفظ عام,وىو مصطلح ذو شقّتُ:الجسم و البدن, وقد يتداخل الشِّقاَّن أثناء عملية 
 ل مع الجسم على أنوّ مرادف للجسد.الشرح,فنضطر إلى التعام

فإنّ الجهل بالجسد لغعل العديد من الأشخاص لؼلطون بتُ مفهومتُ لعا:"الجسد"  أمّا في الدعجم الغربي،
   Korpor" اللحم"..ويوجد بالألدانية كذلك لفظ leibو"الجسم".فالجسد ىو ما عبّّت عنو اللغة الألدانية بعبارة"

إذن ىي مفهوم جامع بتُ الحقيقة الفيزيائية والعقلية والتي  Leib  . 14اء أي : الجسم" وكلمة كوربر والدستعمل في الفيزي
 le corps est indissociable de la réalité physique et spirituelleىي لضن أي جسدنا)

qui  est la notre.)15  
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تكلّمتُ فـ" الجسم عندىم امجتتمع من أمّا  الجسم) الجسد(عند الفلاسفة الدسلمتُ، فيتصدّره قول الدعتزلة الد
 17. وعلى ىذا فـ"الأجسامُ مؤلفّة من أجزاء لا تتجزأّ ، وىي الجواىر عندىم".16الجواىر طولاً وعرضاً وعُمقاً".

ويبدو أنو  كان للنزعة الدادية التي اتسمت بها الطبيعيات الرواقية أكبّ الأثر في مفكري الإسلام عامة والدتكلمتُ خاصة 
رأينا ان الرواقتُ عدّوا الدوجودات الحقيقية أجساما فتأثر فريق من الدسلمتُ بهذا الدذىب ولم يقنعوا بالدعتٌ الشائع وقد 

بل قالوا: إنّ" الجسم ىو القائم بنفسو وكل  81للجسم وىو الدقدار ذو الأبعاد الثلاثة التي ىي الطول والعرض والعمق"،
  81قائم بنفسو ىو جسم".

ا التوسع في فهم معتٌ الجسم يقتًب من الفهم الرواقي بل لصد عند بعض الدتكلمتُ التجسيم ولا شك ان ىذ
الرواقي الخالص مثال ذلك قول ىشام بن الحكم:"معتٌ الجسم انو موجود ، وكان يقول :الظا اريد بقولي جسم ،انو موجود 

م ولا جسم أما الجسم فهو الدوجودات  وفحوى مذىب جهم بن صفوان انو ىناك جس 02وانو شيء ،وانو قائم بنفسو".
 08كاىا واللاجسم ىو ا﵁ فقط". 

كما ذىب الى فكرة جسمية الحركات و الكيفيات بعض الفرق الإسلامية اولاىا :الجهمية حيث زعم جهم بن صفوان  
جسم ،لان  فقد حكى زرقان عن الجهم انو كان يزعم ان الحركة جسم ، ولزال ان تكون غتَ 00ان الحركات أجسام ".

ويستفاد من ىدا ان الجسيم لدى الجهم قد امتد الى جميع  02غتَ الجسم ىو ا﵁ سبحانو ،فلا يكون شيء يشبهو 
الدوجودات تناغما كما ىو الشأن عند الرواقية إلا انو قد خالفهم في نفي الجسمية عن ا﵁.أمّا الفرقة الأخرى، التي 

بعض متكلّميهم كهشام بن الحكم وىشام الجواليقي ، ويونس بن عبد  أسرفت في التجسيم،فهي فرقة الشيعة،فكان
  02الرحمن القمي،لُغسّمون". 

 

 بين يدي الروح والنّفس:-2
"الروُّحُ" و"الرَّيحُ" و"الرَّوْحُ:"من أصلٍ واحدٍ اكتنفتو معانٍ تقاربت، فبُتٍَ لكلّ  معتٌ اسمٌ من ذلك الأصل، 

ويدلُّ على سَعَةٍ وفُسْحَةٍ واطَّراَدٍ .وأصل ذلك كلِّو الرِّيحُ، وأصل الياء فيها الواو، وإلّظا  02ة" وخُولِفَ بينَهما في حركة البِنْيِ 
 قلُبَت ياءً لكسرةِ ما قبلها.فالرُّوحُ: النـَّفْسُ الذي لػيا بها بدََنُ الإنسان،وإلّظا ىو مشتقٌّ من الرِّيح . والرَّوْحُ: نَسيمُ 

سانُ،إذا تنفَّس أو إذا رجعت إليو نفسُو بعد الإعياء.وأرَاَحَ القومُ:دخَلوا في الرِّيح كذلك. الرِّيح.ويقُال:أرَاَحَ الإن
راَوحَةُ:عَمَلان في عَمَلٍ واحدٍ 

ُ
،ذاك مرةٍّ وىذا والرَّواحُ:العَشِيُّ؛وسّمي بذلك لرَوْحِ الرِّيح، فإنّها في الأغلَب تُهبُّ بعد الزَّوَال.والد

 02في صَدْرَيْ قدميْو انبساطٌ. والرَّوَحُ: اتَّسَاعٌ ما بتُ الفَخْذَيْن.وقصعةٌ رَوْحاءُ:قريبة القَعْر.مرةًّ .والأرْوَحُ: الذي 
ويَسْألَوُنَكَ أمّا من حيث دلالتها امجترّدة، فإنّ ابن دريد ذكر أنّ الرُّوح لشاّلا ينبغي تفستَه، لأنوّ جلّ ثناؤه قال:

وذكروا أنّ بعض أىل العلم سُئِل عن ذلك    .02بِّي وما أُوتيِتُ من العِلمِ  إلاَّ قليلاا عن الرُّوح قُلْ الرُّوحُ من أَمْرِ رَ 
 01فقال: أَبْهِمْ مَا أبَْـهَمَ ا﵁ُ.

ىـ(: الروح و النفس واحد, غتَ أن الروح  201والروح: ىي النفس و الجمع الأرواح. قال أبو بكر الأنباري) ت
ويسألونك عن الرّوح قل الرّوح من أمر ربي وما أوتيت من العلم  التنـزيل: ﴿مذكر و النفس مؤنثة عند العرب .و في

ىـ(: و الروح ىو الذي يعيش بو الإنسان ، لم 022و تأويل الروح أنو ما بو حياة النفس، قال الفراء )ت  01﴾ إلاّ قليلا



                                                                            ثنائية الجسد و الروح بين الفلسفة و الدين الاسلاميين

   

77 

الروح إلظا ىو النفس الذي يتنفسو الإنسان  لؼبّ ا﵁ تعالى بو أحد من خلقو و لم يعط علمو العباد, وسمع أبو الذيثم يقول:
 22و ىو جار في جميع الجسد فإذا خرج لم يتنفس بعد خروجو.

ىـ(يرى أنّ بتُ الرُّوح والنـَّفْس فَـرْقاً، غتَ أنوّ لم يزد على ذلك؛ لأنوّ  221والجدير بالذكر ىنا أنّ ابن سيده )ت 
لالات الرُّوح امجترّدة في شيء.فهي عند من يرَى فيها خلافَ وىو سكوتٌ لا يلغي د 28كما قال أمرٌ لا يليق بكتابو.

:عبارةٌ عن جسمٍ بُخاريٍّ منشؤُه القلب،وىو منبعُ الحياة والنـَّفْس، أي رُوح الأجسام الذي يقبضُو ا﵁ُ 08النـَّفْس
مَاتِ.

َ
طبيعي من شأنو أن  ىـ( أنّ النـَّفْس:"عبارة عن كمالٍ لكلّ جسمٍ 228وقد ذكر سيف الّدين الآمدي )ت 20عندالد

والرُّوحُ:جِبّْيلُ عليو السّلام،ومَلَكٌ عظيمٌ من ملائكة ا﵁ يقوم وحده فيكون صفّاً وتقوم الدلائكة  02الحياة"  يفعل أفعال
 نزل بوصفّاً،وكلام ا﵁، ورحمتو،والدسيحُ عليو السَّلام رُوح ا﵁ تعالى .وىي الدعاني في  أقوالو عزّ وجلّ على التًتيب: ﴿ 

وكذلك أوحينا و: ﴿ 22﴾ يومَ يقومُ الرّوحُ والملائكةُ صَفّاا و: ﴿  22﴾ الرّوح الأمين على قلبكَ لتكون من المُنذرينَ 
والتي أحصنَت ،وقال: ﴿22﴾ أولئك كتب في قلوبهم الإيمان وأيدّىم برُوح منو،وقال: ﴿ 22﴾ إليكَ رُوحاا من أمرنا

فالرّوح والنفس واحد, غتَ أن الروح مذكر و النفس مؤنثة عند العرب أو  وعلى ىذا، 22﴾.فرجها فنفخنا فيو من رُوحنا
 لعلّها ملتقى الرّوح مع الجسد . 

أمّا من حيث الدنظور الفلسفيـي،فلعل ىناك خلط بتُ مفهوم النفس والروح، وىذا راجع إلى الفلاسفة 
 .ر العباسيالإسلاميون حينما تأثروا بالفلسفة اليونانية من خلال التًجمة في العص

ففي تعريف الروح لصد "الدعتزلة" يعدّونها من الغيبيات. و"الأشاعرة يعدّونها عرضا وىي الحياة، وليست بجسم ولا 
 .بجوىر ولا ىي النفس

أبو يعلى الحنبلي" على أنها ريح يتًدد في لسارق البدن. وأنها وراء ىذا الجسد، وأنها مكلفة، منعمة، معذبة، "ويعرفها 
ىر ،ولا بعرض، ولا ىي الحياة، لأن الحياة عرض بها لػيا الإنسان كالقدرة التي بها يقدر، والعقل الذي بو وليست بجو 

  21يعقل. 

 فهل النفس والروح شيء واحد أو شيئان لستلفان بساما؟
ح ه( في كتابو "الثمرة الدرضية "إن الرو 221 -ىـ 021يقول الفيلسوف أبو نصرلزمد طرخان ين أوزلغ الفارابي)

الذي لك من جوىر عالم الأمر، ولا يتعتُ بإشارة ولا يتًدد بتُ سكون و حركة ،فلذلك تدرك الدعدوم الذي فات و 
وىو نص صريح يفرق بو بتُ عالدتُ عالم  21الدنتظر الذي ىو آت وتسبح في عالم الدلكوت وتنتقش من خاتم الجبّوت"

 الروح وعالم الجسد.
 (395 – 310أن الروح ليست ىي النفس. يقول: أبو عبد ا﵁ بن منده ويرى أىل الحديث والفقو والتصوف

ىـ(:"ثم اختلفوا في معرفة الروح والنفس، فقال بعضهم: النفس طينية نارية، والروح ـ نورية روحانية. ومن الأقوال أيضا لصد: 
فس غتَ الروح، وقوام النفس وقالت طائفة من أىل الأثر:إن الروح غتَ النفس، والن.الروح لاىوتية والنفس ناسوتية

بالروح،والنفس صورة العبد، والذوى والشهوة والبلاء معجون فيها، ولا عدو أعدى لابن آدم من نفسو، فالنفس لا تريد 
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إلا الدنيا، والروح تدعو إلى الآخرة، وجعل الذوى تبعا للنفس، والشيطان تبع النفس والذوى، والدلك مع العقل والروح، 
  22بإلذامو.وا﵁ لؽدلعا 

ق.م( 200-212ق.م( وأرسطو) 222 - 202كما حاول الفارابي التوفيق بتُ تعريف كل من أفلاطون)
للنفس "فمن جهة يقول كأفلاطونّ: إن النفس العاقلة ىي جوىر الإنسان عند التحقيق وأنها لاتفتٌ بفناء البدن ،وإن 

بأن"  -28في توفيق مضطرب -ول من جهة أخرى تبعا لأرسطوالدعرفة الحقة ىي سبيل الصعود الى العالم العلوى لكنو يق
 20النفس صورة وكمال للبدن وإنها لاتوجد قبلو ،وإن الدادة ىي سبب الاختلاف بتُ افراد النوع الواحد".

" باللطيفة الربانية الروحانية"؛ فإن ىذه اللطيفة على علاقة مع القلب الجسماني، ولئن وصف الغزالي في الروح 
برتَت عقول أكثر الخلق في إدراك وجو علاقتهما، فإن تعلق الروح بالقلب يضاىي تعلق الأعراض بالأجسام  وقد

 22والأوصاف بالدوصوفات، أو تعلق الدستعمل للآلة بالآلة، أو تعلق الدتمكن بالدكان.
التي برل في الجسم وتقيم فيو، وعلى ىذا فطبيعة الروح التي ىي الطبيعة الإنسانية للإنسان ، إنّها"اللطيفة الربانية 

ونعبّّ عنها بعبارات لستلفة حسب حياتها وأعمالذا الدختلفة في البدن. لكن اللطيفة نفسها التي يشتَ إليها أي من ىذه 
العبارات ىي فوق مستوى الفهم العادي. فهي من عالم الأمر، ولذلك تتحدى أي تعريف أو وصف. وعلى الإنسان أن 

سو وبدفرده. ويلجأ الغزالي أحياناً إلى الإستعارات، وأخرى إلى التشبيو، وثالثة إلى التعابتَ عندما يكتشف طبيعتها بنف
 22يتحدث عن الروح". 

ىـ(، فيُحدث فرقاص بتُ  النفس والروح: "فالنفس لديو ىي ذلك 222ىـ_222أمّا الإمام أبو حامد الغزالي)
أي العالم الإلذي وعالم الحس أي العالم الدادي. وقد وصف الغزالي ىذين  الجوىر الذي لغمع بتُ العالدتُ، ولعا عالم العقل

العالدتُ على لضو قريب جداً لشا فعل أفلاطون، بل ذىب إلى أن العالم الثاني ظلٌ وخيال للعالم الأول، إذ يقول أن الرحمة 
الم الأول إلا وىو مثال لشيء من ذلك الإلذية جعلت عالم الشهادة على موازنة عالم الدلكوت، لأنو لا يوجد شيء في الع

العالم وربدا كان الشيء الواحد مثالًا لأشياء من عالم الدلكوت،وربدا كان للشيء الواحد من عالم الدلكوت أمثلة كثتَة من 
 22عالم الشهادة ".

لاسفة الذي يعد إمام ف-ىـ(221 -ىـ 222وىاىو الفيلسوف الطبيب أبو علي الحستُ بن عبد ا﵁ بن سينا ) 
يقيم الأدلة  الكثتَة على وجود النفس وعلى خلودىا بعد الدوت فيقول :"تأمل أيها العاقل في  -الدسلمتُ في دراسة النفس

أنك اليوم في نفسك ىو الذي كان موجوداً في جميع عمرك، حتى أنك تتذكر كثتَاً لشا جرى من أحوالك. فأنت إذاً ثابت 
ه ليس ثابتاً مستمراً، بل ىو أبداً في التحلل والانتقاص. ولذذا لػتاج الإنسان إلى مستمر لا شك في ذلك، وبدنك وأجزاؤ 

الغذاء بدل ما برلل من بدنو... فذاتك مغتَة لذذا البدن وأجزائو الظاىرة والباطنة. فهذا برىان عظيم يفتح لنا باب 
ل أيضاً: "... لو كانت القوة الناطقة كما يقول أيضا" كما يقو   22الغيب، فإن جوىر النفس غائب عن الحس والأوىام"

قوة جسمانية لكان لا يوجد أحد من الناس )على مر السنتُ( إلا وقد أخذت قوتو تنقص، ولكن الأمر في أكثر الناس 
على خلاف ىذا. بل العادة جرت في الأكثر أنهم يستفيدون ذكاء في القوة العاقلة وزيادة بصتَة. فإذاً ليس قوام القوة 

 22بالجسم والآلة، وإذاً ىي جوىر قائم بذاتو. الدنطقية
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 ثائية الجسد مع الروح :-3
يتألف جسم الإنسان من لرموعة من الأعضاء الظاىرة وغتَ الظاىرة، ولكل عضو منها وظيفة خاصة بو، أو 

ولؽكن الاستعانة أكثر، وأىم ىذه الوظائف الوصول إلى ا﵁ تعالى، و"ما من عضو من الأعضاء ولا حاسة من الحواس إلاّ 
الذي  -، ففي القلب  22بو على طريق الوصول إلى ا﵁ تعالى فمن استعملو فيو فاز، ومن عدل عنو فقد خسر وخاب" 

يستقر ما يدرك الإنسان من الإلؽان با﵁ تعالى واليوم الآخر، وبذري بقية الأعضاء لررى  -يقع وسط الدملكة الجسم
ترجمانو، والحواس الخمس لررى جواسيسو، وتوكّل العتُ بعالم الألوان، والسّمع بعالم خدمو وكتابو، فيجري اللسان لررى 

 ، وتكون الأعضاء الظاّىرة والباطنة وقواىا، جندا من أجناد القلب. 21الأصوات، والشّم بعالم الرّوائح
رض ولػمّلو الأمانة، إن الإنسان ىو لزور القرآن، وىو الذي اختاره ا﵁ تعالى من دون خلقو، ليستخلفو في الأ

فحملها، ولا عجب بعد ذلك أن يكون كل ما في القرآن الكرنً متعلّقا بالإنسان. ولقد بعث ا﵁ تعالى إليو رسلا وأنبياء 
يدعونو إلى توحيده سبحانو، وعبادتو وعدم الإشراك بو، وجعل من شريعتو نظاما ومنهاجا يعرف بو  -في لرال العقيدة-

 درك طبيعة علاقاتو فيو، مع ا﵁ تعالى، ومع الخلق، ومع نفسو. موقعو في الكون، وي
إنّ الإنسان جسم وروح، خلق أوّلا ثم نفخ فيو، نفخ ا﵁ تعالى فيو من روحو، فجمع بتُ عنصرين اثنتُ، عنصر  

فهو ذو ألعية   أرضي مادي، وآخر سماوي إلذي مقدّس. فلا طاقة لنا بالبحث في أمر الروح، ولا قبل لنا بها. أما الجسم،
كبتَة لكل إنسان لأنو لػقق وجوده الحياتّي والاجتماعي، ويظهر ذلك من خلال أجهزتو الدختلفة ووظائفها الدتنوعة. إنّ 
وعي الذات يتمثّل في اعتبارىا كيانا جسميا يتحيز ويتحرك، فالإنسان لا يعرف ىويتّو إلا بجسمو الذي ينبعث منو ىذا 

تّفرد الخصوصي. إنو في الدقام الأول مساحة جسمية في مكان، ولو في مقام آخر ىويتّو الدعنوية الشعور بالذوية ويعطيو ال
التي يستمدّىا أيضا من الجسم بصفات مثل: الكرم والبخل، والشجاعة والجبن، والحلم والتّهور وحسن الطبّع وسوء 

 21الطبّع.
سينا البّاىتُ على أن الصلة بتُ الروح والجسد  أقام الفيلسوف الطبيب أبو علي الحستُ بن عبد ا﵁ بن لقد 

صلة عرضية فلا يؤدي فناء الجسد إلى فناء الروح .ففي رسالة النفس الناطقة وأحوالذا يقول :" اعلم أن الجوىر الذي ىو 
ك لأن جوىره الإنسان في الحقيقة لا يفتٌ بعد الدوت، ولا يبلى بعد الدفارقة عن البدن بل ىو باق لبقاء خالقو تعالى. وذل

أقوى من جوىر البدن، لأنو لزرك البدن ومديره ومتصرف بو. والبدن منفصل عنو تابع لو. فإذاً لم يضر مفارقتو عن 
إلى أن يقول:" ثم إنّ الإنسان في نومو يرى الأشياء ويسمعها، بل يدرك الغيب في الدنامات الصادقة 22الأبدان وجوده".

ا برىان قاطع على أن جوىر النفس غتَ لزتاج إلى ىذا البدن، بل ىو يضعف بدقارنة بحيث لا يتيسر لو في اليقظة. فهذ
 28البدن ويقوى بتعطلو. فإذا مات البدن وخرب بزلص جوىر النفس عن جنس البدن".

فالإمام الغزالي يرى أن الجسد منزل أو مسكن للروح، وأنها برل بو لعناية إلذية، أي تزود لآخرتها من ىذا العالم، 
وتظل في ذلك الجسد لددة لزددة لا تقبل زيادة ولا نقصاً ثم ينقضي أجلها. ويقرر أيضاً أن سعادة الإنسان لا تكمل إلا 

ه( يقول: "وىناك بزتلف حظوظ الناس منها، فإن النفوس 485-447قي)السلجو  بعد الدوت. وفي رسالتو إلى ملكشاه
التي تشغل بالبدن فيلهيها ويصرفها عن الشوق وعن طلب الكمال الذي قدر لذا، وعن الشعور بلذة ىذا الكمال، لا 
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بتُ العالم الذي تستطيع التخلص بعد الدوت لشا لحقها من ثقل البدن وشهواتو... وبذد أن ىناك نوعاً عظيماً من التضاد 
غادرتو والعالم الذي الطرطت في سلكو، وحينئذ يشتد الأذى. ومع ذلك فإن ىذا الأذى لا يدوم أبد الدىر لأنو لم يكن 
ذاتياً بل يرجع إلى أسباب عارضة. والنفس تنمحي ذنوبها شيئاً فشيئاً حتى تصفو وتدرك ىذه السعادة التي قدرت لذا 

بعث معناه إلغاد لدثل ماكان لا لعتُ ماكان وإن جمع جميع الأجزاء لزال  ليس ضروريا حتى كما قال الغزالي بان ال  20".
 22لػتج باستحالتو".

ىـ(،وىو أبعد فلاسفة الإسلام ذكرا 212-202أمّا  فيلسوف قرطبة القاضي أبو الوليد لزمد بن احمد بن رشد) 
ا ندرك النفس وأشياء كثتَة، ولا ندرك حدىا. ولو كنا وفي نفس الوقت يعد من أكبّ شراح أرسطو، فيقول متهافتاً:"إن

ندرك حد النفس مع وجودىا لكنا نعلم ضرورة من وجودىا أنها في جسم أو ليست في جسم؛ لأنها إن كانت في جسم  
كان الجسم ضرورة مأخوذة في حدىا، وإن لم تكن في جسم لم يكن الجسم مأخوذاً في حدىا. فهذا ىوالذي ينبغي أن 

 22.يعتقد"
والضاز ابن رشد صراحة للإمام الغزالي قائلًا: "وما يقولو ىذا الرجل جيد.. ولا بد في معاندتهم أن نوضح أن 
النفس غتَ فانية كما دلت عليو الدلائل العقلية والشرعية. وأن يوضح أن التي تعود ىي أمثال ىذه الأجسام التي كانت 

فهو يتحدث عن الجسد الأثتَي، وىو مثل الجسد  22عود بالشخص."في ىذه الدار لا ىي بعينها، لأن الدعدوم لا ي
 الدادي، وىو الذي يعود بالنفس إلى الدار الأخرى؟) الإنسان روح لا جسد؟(

على أنّ من لؽعنُ النّظر في )كتاب الروح( للإمام شمس الدين ابي عبيد ا﵁ ابن القيم الجوزية 
أرواح الأموات والأحياء بالدلائل من الكتاب والسنة والآثار وأقوال م( لغد الكثتَ من البيانات عن 8821ىـ_222)ت

العلماء. وفيو يبتُ كيف أن الأرواح قسمان: أرواح معذبة وأرواح منعمة. فالدعذبة في شغل بدا ىي فيو من العذاب عن 
منها في الدنيا، وما يكون من أىل  التزاور والتلاقي، والأرواح الدنعمة الدرسلة غتَ ا﵀بوسة تتلاقى وتتزاور وتتذاكر ما كان

ويبتُ كيف ان الشواىد كثتَة على تلاقي أرواح الأموات  22الدنيا. فتكون كل روح مع رفيقها الذي ىو على مثل عملها"
وكيف أن الأدلة أكثر من أن لضصيها إلا ا﵁ تعالى والحس والواقع من اعدل  الشهود فتلتقي أرواح الأحياء والأموات كما 

ثم ينتقل ابن القيم إلى ماىية النفس وحقيقتها فيقول :" ما حقيقة النفس وىل ىي جزء من أجزاء 22ي أرواح الأحياء.تلتق
 البدن، أو عرض من أعراضو، أو غتَىا؟ وىل الأمّارة واللوّامة والدطمئنة نفس واحدة لذا ىذه الصفات أم ثلاث أنفس؟

هي إلى ترجيح الرأي القائل أن الروح جسم لسالف بالداىية لذذا وبعد أن يستعرض شتى الآراء في ىذه الأمور ينت
الجسم ا﵀سوس، وىو جسم نوراني عُلوي خفيف متحرك ينفذ في جوىر الأعضاء ويسري فيها سريان الداء في الورد، 

من ىذا الجسم وسريان الدىن في الزيتون، والنار في الفحم. فما دامت ىذه الأعضاء صالحة لقبول الآثار الفائضة عليها 
اللطيف بقي ذلك الجسم اللطيف مشابكاً لذذه الأعضاء... وإذا فسدت ىذه الأعضاء... فارق الروح البدن وانفصل 
إلى عالم الأرواح. ثم يضيف "وىذا القول ىو الصواب في الدسألة، وىو الذي لا يصح غتَه، وكل الأقوال سواه باطلة، 

 21بة، وأدلة العقل والفطرة، ولضن نسوق الأدلة عليو على نسق واحد".وعليو دل الكتاب والسنة، وإجماع الصحا
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وأمّا أخوان الصفا "فقد أرجعوا خوف الناس من الدوت وكراىيتهم لو إلى أن ىذا حتى لا تعلم النفوس أن لذا 
كون مشغولة وجوداً خلواً من الأجسام، لأنها لو علمت لفارقت أجسادىا قبل أن تتم وتكتمل. وإذا فارقت أجسادىا ت

بتأييد النفوس الناقصة امجتسدة لكيما تتم ىذه وتكمل تلك وتتخلص من حال النقص وتبلغ حال الكمال وترتقي ىذه 
 21."﴾وأن إلى ربك المنتهى﴿الدؤبدة أيضاً إلى حال ىي أكمل وأشرف وأعلى، 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الخاتمة:
وقواعد منظمة للسلوك الإنساني التي لػددىا الوحي لتحديد حياة إنّ الأخلاق في الإسلام)ديناً وفلسفةً( مبادئ 

ويكتسي النظام الأخلاقي طابع إلذي مرده  22الإنسان على لضو لػقق الغاية من وجوده في ىذا العالم على أكمل وجو.
جو ا﵁ تعالى وطابع ا﵁ وأكد ذلك القرآن الكرنً الذي حث الإنسان على تطبيقو بقلبو وروحو وإرادتو الختَة الخالصة لو 

إنساني يتدخل الإنسان في تنظيمو من منطلق اجتهاده بدا يوافق روح الإسلام، ضف إلى ذلك أن الأخلاق نظام من 
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العمل من أجل الحياة الختَة كطريقة التعامل مع أي كان إنسانا أو حيوانا، ولا تقتصر الأخلاق في الإسلام على الجانب 
 الجانبتُ النظري والعلمي. كما أن النظام الأخلاقي ليس جزء من النظام الإسلامي العام النظري فقط بل ىي تكامل بتُ

فحسب بل إن الأخلاق جوىر الإسلام وروحو السارية في جميع جوانبو، فالنظام الإسلامي عموما مبتٍ على فلسفتو 
فقد قصر  28بعثت لأبسم صالح الأخلاق(الخلقية أساسا ومصداق ذلك قول الرسول )صلى ا﵁ عليو و وآلو وسلّم( :)إلظا 

النبي الدصطفى )صلّى ا﵁ عليو وسلّم( ىدف رسالتو في ىذا الحديث على الأخلاق وأنو جاء ليتمم البناء الأخلاقي الذي 
بدأتو الرسالات السابقة بو، كما قال في حديث آخر:)مثلي ومثل الأنبياء كمثل رجل بتٌ دارا فأبسها وأكملها إلا موضع 

وكانت  20نة فجعل الناس يدخلونها ويتعجبون منها ويقولون لولا موضع اللبنة فأنا موضع اللبنة جئت فختمت الأنبياء(.لب
تفهم ىذا الدعتٌ من الدين الإسلامي ولذذا قالت عندما سئلت عن أخلاق النبي  -رضي ا﵁ عنها-ىـ( 22عائشة)ت

كرنً )صلى ا﵁ عليو و وآلو وسلّم( أيضا "إن أكمل لدؤمنتُ إلؽانا قالت: "كان خلقو القرآن". ويؤكد ذلك قول الرسول ال
  22 أحسنهم خلقا."

تأثتَاتهما لأن العقل                         –الروح والدادة  –وفي ضوء ىذا،يبدو من الدألوف أن يتبادل العقل والجسم  
تُ أنكر التأثتَ الدتبادل والقول بدجرد الدوازنة،               ليس شيئا مفصولا عن الدادة بهوة سحيقة كما كان يتخيل "ديكارت" ح

بل إن العقل نفسو ليس إلا صورة مادية عند تصعيدىا إلى أعلى من خلال الحركة الجوىرية الأمر الذي                              
والحركة الجوىريةلا تنبع من               لا يعتٍ أن الروح  نتاج للمادة وأثر من آثارىا، بل ىي نتاج للحركة الجوىرية،

لا  والإمكانوالقوة لا تصنع الفعل،  –خروج للشيء من القوة إلى الفعل تدرلغيا  نفس الدادة،لأن الحركة) بل كلّ حركة(
من    يصنع الوجود فللحركة الجوىرية سببها خارج نطاق الدادة الدتحركة، والروح التي ىي الجانب غتَ الدادي           

  22الإنسان نتيجة لذذه الحركة. والحركة نفسها ىي الجسر   بتُ الدادة والروح.

لئن اختلفت الآراء في ماىية النفس، وفي أزليتها وحداثتها، وفي جوىرىا أىي الروح والقلب والعقل أم الروح شيء ىذا، و 
لم لؼتلفوا في   أصحابها لفطرية، إلّا أنّ والنفس شيء آخر، وفي النفس والجسد، وفي إدراكها وعدمو، وفي ملكاتها ا

طبائعها، وفي فضائلها ورذائلها، كما أنهم لم لؼتلفوا في وجوب تربية النفس وتهذيبها على كل لزمود، ولم لؼتلفوا أيضا في 
التي ىي   الإنسانية فسالنّ وىو أمر لا يتأنى إلّا بسلامة  .وجوب الدربي العارف بطبائعها وما يليق لذا وبها في كل حال

 ملتقى الجسد مع الرّوح.
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 مادة )الجسد( 22 -22الدصباح الدنب ،ص  ينظر: الفيومي-  6
 . مادة )جسم( 8/800مادة )جسم(، وينظر: أنيس،إبراىيم وآخرون: الدعجم الوسيط، 2/822ينظر: ابن منظور: لسان العرب، -  7
 مادة )بدن(  21/ 8الدرجع نفسو،-  8
مادة )بدن(. و لزمد ياس خضر الدّوري:دقائق الفروق  22/ 8لوسيطـ،مادة )بدن(، وينظر: إبراىيم أنيس و وآخرون: الدعجم ا 0/22ينظر: الدرجع -  9

 .  882اللغوية في البيان القرآني،ص
 . 22الحج : - 10
   022البقرة:-  11
  . 212الدنافقون : -80
 . 888لزمد ياس خضر الدّثوري كدقائق الفروق اللغوية في البيان القرآني،ص  -  13
 .80-88ينظر:سمية.بيدوع: فلسفة الجسد،ص- 14

 Le corps et ses fictions1983,p37. : Claude Richelerينظر:  15 - 
 

  .81الخوارزمي:مفاتيح العلوم،ص16-
  .82الدرجع نفسو،ص- 17
 ..211عبد الفتاح أحمد فؤاد: الأصول الرواقية في الفلسفة الإسلامية،ص- 81

 .28ابن تيمية:تفستَ سورة الإخلاص،ص- 81

 .2-0/2الات الإسلاميتُ واختلاف الدصلّتُ،أبو الحسن الأشعري: مق-02

 .8/22سامي النشار :نشأة الفكر الفلسفي في الإسلام،- 08

 .2/22والنحل، والأىواء الدلل ابن حزم :الفصل في - 00

 .0/222الأشعري :مقالات الشرقيتُ واختلاف الدصلّتُ،- 02

 .22الذىبي : الدنتفى من منهاج الاعتدال، ص -02
 .212: تأويل مشكل القرآن ، ص ابن قتيبة - 02
، مادة )روح( و ابن دريد:جمهرة اللغة،مادة)روح(و ابن 010-2/018، مادة) روح( و الخليل:العتُ،222-0/222ابن فارس:معجم مقاييس اللغة، - 02

، ) باب العمل 80/022ئنَة( و،)باب الأرض الواسعة والدطم82/802،)باب أسماء النـَّفُس( و0/20،)باب أعراض الفَخِّذ( و0/22سيده:الدخصص،
 والصّناعات(.

 .12الإسراء : - 02
 ، مادة)روح(.0/822ابن دريد:جمهرة اللغة ، - 01
  .12الإسراء : - 01
 ،مادة)روح(. 8/212،مادة)روح( وإبراىيم أنيس وآخرون: الدعجم الوسيط،2/220ينظر: ابن منظور: لسان العرب، - 22
 ب أسماء النـَّفْسِ(.، )با0/20ابن سيده: الدخصص، - 28
 ، مادة ) روح(.2/018والخليل: العتُ 212 -212ابن قتيبة،:تأويل مشكل القرآن،ص  - 08
بتُ في شرح معاني ألفاظ الحكماء والدتكلّمتُ،ص- 20

ُ
، مادة ) روح(.و ابن دريد:جمهرة 2/018وينظر:الخليل: العتُ، 821-821سيف الّدين الآمدي :الد

 (.،مادة) روح0/822اللغة، 
بتُ في شرح معاني ألفاظ الحكماء والدتكلّمتُ، ص- 02

ُ
 .828ينظر: سيف الّدين الآمدي: الد

 .812الشعراء:  - 22
 .21النّبأ:  – 22
 .82غافر :  - 22
 .00امجتادلة:  – 22
 . 18الأنبياء: – 22
  .12حسن الشقرماني: حقيقة الروح من خلال العلم والدين،ص - 21
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 .28لدرضية في بعض الرسالات الفارابية،صالفارابي: الثمرة ا-21

  . 022 -020ينظر: ابن القيم الجوزية :كتاب لروح ص- 22
 .21رؤوف عبيد:الإنسان روح لا  جسد:ص- 28
 .22-22ينظر:لزمود قاسم :في النفس والعقل لفلاسفة الإغريق والإسلام،ص- 20

 .10ينظر: رؤوف عبيد : الأنسان روح لا جسد،ص-22

 .12رجع نفسو،صينظر:الد -22
 .22-22الغزالي: مشكاة الأنوارومصفاة الأسرار،ص 22

 21رؤوف عبيد:الإنسان روح لا  جسد:ص. -22

 الدرجع نفسو الصفحة نفسها.- 22

  82-80/ 2أبو حامد الغزالي:إحياء علوم الدين،  - 22
 .2/82ينظر: الدرجع نفسو، – 21
 . 822 -11اسة لغوية لظاىرة استعمال أعضاء الجسم في التواصل ،صكرنً زكي حسام الدين: الإشارات الجسمية، در   - 21
 .21رؤوف عبيد:روح لاجسد :ص 22

 .12الدرجع نفسو،ص 28

 .002_002لزمود قاسم : في النفس والعقل لفلاسفة الإغريق والأسلام ،ص- 20

 .22أبو حامد الغزالي:تهافت الفلاسفة، ص – 22

 .282،ص ابن رشد القرطبي: تهافت التهافت  -22

 .12-12رؤوف عبيد: الإنسان روح لا جسد،ص– 22
 .82ابن قيم الجوزية :كتاب الروح،ص – 22

 02الدرجع نفسو، ص 22
 .821-821الدرجع تفسو،ص – 21
 .22النجم:– 21

 /ص أ.8أحمد الشرباصي: موسوعة أخلاق القرآن ، - 22
 .0/220تَ،لزمد الددعو الرؤوف الدناوي :فيض القدير شرح الجامع الصغ - 28

 .82/20مسلم:صحيح مسلم، - 20

 .2/800التًمذي:سنن التًمذي،  22
  .222-222لزمد باقر الصدر: فلسفتنا، ،ص -22
 
 
 

 المصادر والمراجع:
 العربية:-أ

 *القرآن الكرنً.
بتُ في شرح معاني ألفاظ الحكماء والدتكلّمتُ،برقيق وتقدنً حس8112-ىـ8282الآمدي، سيف الّدين)  -

ُ
ن م(:الد

 ، القاىرة.0لزمود الشّافعي مكتبة وىبة،ط
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م(:تفستَ البحر ا﵀يط ، برقيق عدل أحمد عبد الدوجود وعليذ لزمد معوّض، 0222-ىـ8202أبو حيان الأندلسي) -
 ،بتَوت،لبنان0دار الكتب العلمية،ط

يا الطباعة والنشر، م(:الأصول الرواقية في الفلسفة الإسلامية،دار الوفاء لدن0222أحمد فؤاد، عبد الفتاح) -
 ،الإسكندرية.8ط

م(: مقالات الإسلاميتُ واختلاف الدصلّتُ،برقيق لزمد 8122-ىـ8221الأشعري، أبو الحسن علي بن إسماعيل)، --
 .8لزيي الجتُ عبد الحميد،ط

دار ابن تيمية،أبو العباس تفي الدين أحمد بن عبد الخليم الحراني:تفستَ سورة الإخلاص،برقيق طو يوسف شاىين-
 الطباعة ا﵀مدية بالآزىر،القاىرة.

أنيس إبراىيم و منتصر عبد الحليم والصوالحي عطية،و أحمد لزمد خاف ا﵁)دت(: الدعجم الوسيط،دار الفكر،  -
 بتَوت.

والنحل، برقيق لزمد إبراىيم نصر  والأىواء الدلل )دت(:الفصل في سعيد بن أحمد بن ابن حزم الطاىري،أبو علي -
 ن عمتَة ، دار الجيل.وعبد الرحم

ىـ(:جمهرة اللغة،دار صادر،مطبعة لرلس دائرة الدعارف العثمانية بحيدر آباد 8222ابن دريد،أبو بكر لزمد بن الحسن)-
 . 8الدكن،ط

 ،مركز دراسات الوحدة العربية، بتَوت.8م(: تهافت التهافت ،ط8111ابن رشد القرطبي، أبو وليد) -

 ىـ (:الدخصص،الدطبعة الأمتَية،بولاق،القاىرة 8208ـ-8282ابن سيده،أبو الحسن علي)-
م(:تأويل مشكل القرآن، شرح السيد أحمد صقر،دار 8118-ىـ  8228ابن قتيبة،أبو لزمد عبد ا﵁ بن مسلم ) -

 ،بتَوت. 2الكتب العلمية، ط
ن،دار الفكر للطباعة م(:معجم مقاييس اللغة، برقيق عبد السلام لزمد ىارو 8121ابن فارس، أبو الحستُ أحمد )  -

 والنشر والتوزيع. 
، 2ابن قتيبة،أبو لزمد عبد ا﵁ بن مسلم:تأويل مشكل القرآن، شرح السيد أحمد صقر،دار الكتب العلمية، ط - 

 م.       8118-ىـ  8228بتَوت، 
  .8طم( :كتاب الروح، دار الفكر،بتَوت، لبنان،0222ابن القيم الجوزية، شمس الدين ابي عبيد ا﵁) -
،بتَوت، 8م(: لسان العرب، دار صادر للطباعة والنشر،ط0222ابن منظور، أبو الفضل جمال لزمد بن مكرم) -

 لبنان. 
التًمذي،أبو عيسى لزمد بن عيسى بن سورة)دت(:سنن التًمذي، برقيق عبد الرحمن لزمد عثمان، دار الفكر  -

 للطباعة والنشر والتوزيع بتَوت.
م(: الإشارات الجسمية، دراسة لغوية لظاىرة استعمال أعضاء الجسم في التواصل،دار 0228ي)حسام الدين، كرنً زك -

 .االقاىرة،مصر.0غريب للطباعة والنشر والتوزيع،ط
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م(:مفاتيح العلوم ، منشورات مكتبة 8118-ىـ8228الخوارزمي، أبو عبد ا﵁ لزمد بن أحمد بن يوسف الكاتب)-
 ،القاىرة.0الكليات الأزىرية، ط

م(:العتُ، برقيق إبراىيم السامرائي ومهدي الدخزومي، دار الرشيد للنشر، وزارة 8112الخليل بن أحمد،أبو عبد الرحمن)-
 الثقافة والإعلام، الجمهورية العراقية،

م(:دقائق الفروق اللغوية في البيان القرآني،دار الكتب 0222-ىـ8202الدّوري،لزمد ياس خضر) -
 ،بتَوت،لبنان.8العلمية،ط

ىـ(:الدنتفى من منهاج الاعتدال، برقيق لزب الدين الخطيب ، طبع ونشر 1418الذىبي، أبو عبد ا﵁، شمس الدين، ) -
 وزارة الشؤون الإسلامية والأوقاف والدعوة والإرشاد الدملكة العربية السعودية ،

مفردات ألفاظ القرآن، م(:معجم 0222-ىـ8202الراّغب الأصفهاني، أبو القاسم الحستُ بن لزمد بن الدفضل)-
 ،برقيق غبّاىيم شمس الدين،دار الكتب العلمية،منشورات لزمد علي بيضون.

 ، مطبعة مصطفى لزمد.8( :فيض القدير شرح الجامع الصغتَ ، ط8121 -ىـ  8222الرؤوف الدناوي، لزمد)  -
 .الشرباصي، أحمد)دت(: موسوعة أخلاق القرآن، دار الرائد العربي، بتَوت، لبنان -
م(:كتاب التعريفات، ،برقيق لزمد عبد الرحمن 0222-ىـ 8202الشريف الجرجاني، عليّ بن لزمد الشريف)-

 .8الدرعشلي، بتَوت لبنان، دار النفائس للطباعة والنشر والتوزيع،ط
 8م(: حقيقة الروح من خلال العلم والدين،دار الوفاق الدار البيضاء،ط.0222الشقرماني، حسن) -
 ، بتَوت، لبنان.82م(: فلسفتنا، دار التعارف للمطبوعات، ط8111د باقر)الصدر، لزم -
 ،القاىرة.0،دار الفكر العربي،ط-بحث في العلم الروحي الحديث -م(:الأنسان روح لاجسد 8122عبيد، رؤوف)-
 الغزالي، أبو حامد لزمد : -

 القاىرة،مصر. *)دت(إحياء علوم الدين، أبو حامد الغزالي،برقيق سيد عمران،دار الحديث،
 م(تهافت الفلاسفة: برقيق  ماجد فخري وموريس بويج،دار الدشرق.8112*)

 م(: مشكاة الأنوار ومصفاة الأسرار ، طبعة مصر.8121الغزالي،أبو حامد) -

 م(: الثمرة الدرضية في بعض الرسالات الفارابية. ليدن. 8110 -ـ8112الفارابي، أبو نصرلزمد طرخان ين أوزلغ )-

م(:  الدصباح الدنبّ، برقيق يوسف الشيخ لزمد، صيدا، 0222 -ىـ 8202ومي: ، أحمد بن لزمد بن علي)الفي -
 بتَوت، لبنان، الدكتبة العصرية 

 ،مكتبة الألصلو مصرية.2قاسم ، لزمود)دت(:في النفس والعقل لفلاسفة الإغريق والإسلام ،ط -
، 8م(:صحيح مسلم :بشرح النووي، ط8101ىـ،  8222مسلم، أبو الحستُ بن الحجاج القشتَي النيسابوري)-

 الدطبعة الدصرية الأزىر.

 م( :نشأة الفكر الفلسفي في الإسلام ، طبعتو دار الدعارف.8112النشار، سامي) -

 م( :فلسفة الجسد،دار التنوير للطباعة والنشر والتوزيع،بتَوت. 0221بيدوع ، سمية) -
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