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Résumé : Les Apiaceae sont généralement des herbes caractérisées notamment par l’inflorescence 
typique ombelle. Les composés naturels les plus caractéristiques de cette famille sont les huiles 
essentielles qui sont utilisées dans des industries comme produits pharmaceutiques, cosmétiques et 
parfums… La composition chimique des huiles essentielles varie  de façon appréciable avec le milieu 
et la période de la végétation… 
Nous avons sélectionnée les plantes en se basant sur  l’étude éthnopharmacologique. Dans cette étude, 
Nous nous sommes intéressés à quantifier et identifier  les huiles essentielles  extraites par 
hydrodistillation des  parties aériennes fraîches des deux  plantes aromatiques : Coriandrum sativum L 
et Pimpinella anisum L, aux cours de leur cycle de croissance (avant, pendant et après floraison) ; 
cultivées dans un champ à l’université de Béchar. La récolte a été faite au cours de l'année 2011. Les 
huiles essentielles obtenues à partir des parties aériennes fraîches durant le cycle végétatif, ont été 
analysés par CPG.  

Mots clés : Apiaceae,  huiles essentielles, cycle de croissance, Coriandrum sativum L,  Pimpinella 
anisum L,  CPG.  

I. INTRODUCTION        
Depuis l’antiquité un grand nombre de plantes aromatiques et médicinales, des plantes 

épices et autres possèdent des propriétés biologiques très intéressantes, qui trouvent 
l’application dans divers domaines à savoir en médecine, pharmacie, cosmétique et 
agriculture [1], grâce aux principes actifs qu’elles contiennent : flavonoïdes, hétéroside, 
alcaloïdes, saponosides, quinone, vitamine, … et huiles essentielles [2]. Une huile essentielle 
est en général un mélange de substances naturelles volatiles obtenues par co-distillation avec 
la vapeur d’eau à partir de la biomasse végétale. Les huiles essentielles se caractérisent par 
leur odeur, leur goût, leurs propriétés physicochimiques et biologiques [3].  
Les huiles essentielles constituent donc une source intéressante de nouveaux composés dans 
la recherche de molécules bioactives [4,5]. Ces essences ont une fonction primordiale non 
seulement pour la plante [6], mais aussi pour l’environnement [7]. 
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Au sud ouest algérien, les peuples ancestraux savaient bien utiliser les ressources offertes par 
les plantes médicinales comme remèdes pour se soigner. 
De cette démarche nous avons essayé de cultiver deux espèces d’Apiaceae au niveau 
d’Université de Béchar afin de Quantifier  leurs huiles essentielles au cours de leur évolution 
végétative et d’identifier la composition des produits obtenus dans chaque stade d’évolution. 
 
II. MATERIEL ET METODES  
Nous nous sommes intéressés au Coriandrum sativum L et Pimpinella anisum L  deux 
espèces riches en métabolites secondaires. Ces plantes aromatiques sélectionnées sont 
quotidiennement utilisées par les populations locales pour leurs qualités odorantes, culinaires 
et médicinales et elles sont des condiments indispensables dans la cuisine algérienne.    
Le tableau suivant rassemble les principales utilisations des deux plantes. 
 

TABLEAU 1.Utilisation traditionnelle des plantes  
 

 
Après avoir acheté les graines auprès d’un herboriste au centre ville de Béchar le mois 
d’Octobre 2011 où nous avons commencé la plantation ; La récolte des plantes a été réalisée 
pendant trois  (3) stades d’évolution pour chaque  plantes avant, pendant et après la floraison  
durant les mois de janvier jusqu'à mai. 
Une fois que la matière végétale est récoltée, la partie aérienne de la plante est récupérée et 
nettoyée de la terre et des autres herbes contaminants, la matière végétale obtenue est utilisée 
directement pour l’extraction des huiles essentielles. Nous avons réalisé l’extraction de nos 
essences par la méthode de l’hydrodistillation. 
L’huile essentielle et l’eau se séparent dans un dean stark par  différence de densité. Ce 
travaille  a été effectué pour chaque stade d’évolution des deux plantes.  
 
Chromatographie en phase gazeuse (CPG) 
A fin de confirmer et identifier la composition des huiles essentielles obtenus, nous avons eu 
recours à l’analyse chromatographie phase gazeuse (CPG) ; L’appareil utilisé est de type FID, 
équipé d’un détecteur à ionisation de flamme (FID). La colonne utilisée est une colonne 
capillaire DB5 en silice fondue de 30 m de longueur et de 0,25 mm de diamètre intérieur. 
Les conditions chromatographiques sont données ci-dessous : 
Le gaz vecteur est l’azote avec une pression de 0,6 bar à l’entrée de l’injecteur, son débit est à 
l’ordre de 1 ml/min avec une fuite de 90%. Le détecteur est alimenté par un mélange 
d’hydrogène avec une pression d’entrée de 0,8 bar et d’air synthétique avec une pression 
d’entrée de 1 bar. La température de four a été programmée au début à 50°C pendant 5 min 
puis montée jusqu’à 200°C à raison de 4°C/min. 

Plantes Nom scientifique Appellation locale 
Utilisations dans la pharmacopée 

traditionnelle 

1 
Coriandrum 
sativum L 

Alkossbor 
Troubles gastro-intestinaux 

Douleurs d’estomac 
Diarrhée 

2 
Pimpinella anisum  

L 
 

Habit llawa 
Douleurs d’estomac 

Troubles gastro-intestinaux 
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La température de l’injecteur est de 220°C. La température de détecteur est de 80°C. Le 
volume injecté est de 1μl dilué à 5%, la fuite est réglée à 90%. 
Le chromatogramme a été couplé à un ordinateur équipé d’un logiciel IQ3 permettant de 
calculer les pourcentages des différents constituants de l’huile essentielle. 
 
III. RESULTAT ET DISCUSSION 
 
Les résultats de calcul des rendements (100g de matière fraîche) obtenus par hydrodistillation 
au cours  de l’évolution végétative pendant trois (3) stades pour les deux (2) plantes dans un 
temps d’extraction de 6 heurs sont reportés dans le tableau 2. 
Résultats quantitatifs  obtenus lors de l’extraction de l’huile essentielle des deux plantes  à 
partir des parties aériennes récoltées à différentes périodes de croissance. 
 

TABLEAU 2. Rendement en huiles essentielles de deux plantes. 
 

 
Nous avons choisit l’hydrodistillation comme méthode d’extraction des huiles essentielles car 
elle nous a permit de déterminer que le  stade le plus riche en huile essentielle pour les deux 
espèces, est le stade de floraison. Nous avons constaté  qu’au stade de floraison la Pimpinella 
anisum L est la plus riche en HE (1,23%) suivie de Coriandrum sativum L (0,85%). 
Le rendement et la composition de l’huile essentielle varie avec les conditions d’extraction,  
la période de récolte et les variations dans la culture (par exemple : type de sol, climat, etc...)  
Des travaux rapportent que la teneur en huiles essentielles augmente avec l’âge des feuilles 
pour atteindre son maximum au stade de la floraison, Les jeunes feuilles sont mieux pourvues 
en essence par rapport aux feuilles adultes (la teneur en huiles essentielles dépend de la saison 
de récolte) [8]. 
 
Coriandrum sativum: Évaluation de la composition des huiles essentielles des parties 
aériennes par CPG. 
 
D’après les résultats obtenus au premier stade linalol tient un  pourcentage important (60%).  
A coté de ce spectre important nous avons observé des pourcentages dérisoires de carvone 
(1%) et limonène tout juste  0.62%. 
Au deuxième stade : diminution importante de linalol avec apparition d’outre composants 
dont les pics varie entre 1 et 16%.    
Dans le troisième stade : linalol à  disparu complètement. Par contre le limonène est passé à  
62% (augmentation remarquable).  
L’huile essentielle de coriandre est constituée essentiellement par trois (3) composants 
dominants  qui sont : linalol, limonène  et le carvone. 
 

Plante Stades Solvant Rd% 

 
Coriandrum sativum L 

Avant Floraison 

Eau distillé 

0,62 

Pendant Floraison 0,85 

Après Floraison 0,84 

 
Pimpinella anisum L 

Avant Floraison 0,97 

Pendant Floraison 1,23 

Après Floraison 1,20 
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TABLEAU 3. Évaluation de la composition au cours de  

l’évolution végétative de Coriandrum sativum. 
 

 

 
TABLEAU4. Évaluation de la composition au cours de 

l’évolution végétative de Pimpinella anisum. 

 
Pimpinella anisum : Évaluation de la composition des huiles essentielles des parties aériennes 
par CPG. 
Dans le premier stade nous avons observé l’apparition des composants suivants : limonène 
(47%) et Anéthol (31%).  
Au deuxième stade l’anéthol à atteint 50% tandis que le limonène a chuté jusqu’à 10% avec 
l’apparition de nouveaux composants exemple le carvone. 
Au troisième stade les composants : limonène et anéthol on chutés respectivement 5% et 2%. 
A ce stade la myristicine été de 14% (donc accroissement de ce composant à ce stade).           
Nous pouvons attribuer ces changements de résultat au stade de développement de la plante. 
 
IV. CONCLUSION 

Nos travaux avaient principalement un double objectif : culture de deux espèces 
(Coriandrum sativum L,  Pimpinella anisum L) dans notre  Laboratoire de Phytochimie et de 
Synthèse Organique (LPSO) et évaluation de la composition  de leurs huiles essentielles au 
cours de l’évolution végétative (Avant, pendant et après floraison). 
Nous avons choisi l’hydrodistillation comme méthode d’extraction des huiles essentielles ; 
elle nous a permis de déterminer que le  stade le plus riche en HE, pour les deux espèces, est 
le stade de floraison. 
La composition chimique de nos essences à été établie grâce à l’utilisation conjointe des 
méthodes chromatographiques. En effet, le regroupement des résultats obtenus indique que 
nos essences sont constituées majoritairement par les monoterpènes suivants : Carvone, 
Limonène, Anéthol, Linalol…  

HE N° de pic TR % Composés identifiés 

Coriandrum sativum 
(Avant Floraison) 

1 1.054 0.623 Limonène 

2 5.292 1.035 Carvone 

Coriandrum sativum 
(Pendant  Floraison) 

1 1.146 9.414 Limonène 
6 5.260 1.428 Carvone 
8 5.602 28.525 Linalol 

Coriandrum sativum  
(Après Floraison) 

1 1.045 62.403 Limonène 
2 5.265 12.438 Carvone 

HE N° de pic TR % Composés identifiés 

Pimpinella anisum 
(Avant Floraison) 

1 1.167 47.512 Limonène 

2 5.975 31.256 Anéthol 

 
Pimpinella anisum 
(Pendant Floraison) 

1 1.165 10.365 Limonène 
2 5.267 3.352 Carvone 
4 5.967 50.694 Anéthol 
8 9.828 5.123 Myristicine 

 
Pimpinella anisum 
(Après Floraison) 

1 1.019 5.249 Limonène 
2 5.966 2.416 Anéthol 
7 9.713 14.301 Myristicine 
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