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 ملخص:

 عليهددا  والؤزمددان االإذدسضاث ميافحددت مجدداٌ فد  االإبصولددت الجهددوز علد  الوددو  حؼددليٍ إلد  السضاػددت هددص  تهدس     

 لعدددلا  الوػدديٌيت االإطاهدددع بإنـددا  وشلدددً وعلاجهدد   باالإدددسم  ن للخىفدد  الجعائطيدددت الخيومددت اػدددتياجيجيت داكددت

 عمدد  علد  السضاػدت هددص  فد  ضهعندا وكددس الؤزمدان  آزداض مدن للددخذلم ومخداععهه  االإدسم  ن عددلا  يدخ  أيدن االإدسم  ن 

دلا  مد  جواجهد،  التي اللعوباث عل  والوكو  االإطهع  زاد  ال فؼاني الأدلائي  االإطهدع عمد  حلديلت علد  اًلا

 . 2019 لؼ ت الأغواي لولايت الوػيٍ

 .نفؼاني أدلائي علا   إزمان  مذسضاث  :االإفخاحيت الكلماث

Abstract:  
This study aims to shed light on the efforts made in the field of drug abuse 

fighting. Especially the Algerian government's care strategy to ensure patients 

treatment, 

by creating intermediary centers for treatment, where patients are treated and 

followed-up to get rid of the effects of addiction. In this study, we focus on the 

psychologist's work and the difficulties that face him within the center.  In 

addition to reviewing the center’s outcome for the state of Laghouat during 2019  .  
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 مقذمت:

كويت معلسة ؿائىت جسعو إل  الللم والخ ية  وجخٌلب جيازف الجهوز من ًط  الأفطاز والجماعاث والهيئاث  الؤزمان   

وو  الفاعل ن ف  االإجخم  والؼلٌت. حيث ػبب الؤزمان أظمدت فد  أػدلول الخيداة أزدطث علد  الفدطز والأػدطة واالإجخمد   بد  

خلسمدت  وبداث مدن الودطوضي الاهخمدام أههدي معهدص  االإعودلت أكبح كويت حـغ  الطأي العام ػوا  فد  الدسوٌ ال اميدت أو االإ

التدي احؼدعذ زوائطهددا وجٌدوضث وػددائ  اندـداضها حتدئ ًغددذ عوائدسها االإازيددت الطد مت علد  الجوانددب الؤنؼدانيت واللددي  

لت والأدلاق والسين  وكداضث الجهدوز االإيافحدت للمذدسضاث والؤزمدان عليهدا ضغد  جدسيهها جدطاون ميالهدا ن دطا لخفداك  االإـدي

 وحعسز مؼخوياتها وحـابىها.

لهصا كعبذ مهماث العامل ن ف  ال دسماث الؤنؼدانيت واالإسػؼداث الخيوميدت الدصين  ؼدعون إلد  جذفيدف معانداة وآلام    

 االإسم  ن وأػطه  وإل  الخس من هص  ال اهطة والعم  عل  ػلامت واػخلطاض االإجخم  والسولت.

ا  االإجخم   فؤػطة االإسمن حؼع  جاهسة الإعطفت الأػبال التي أزث بابنها )أو إن الاهخمام  بالإزمان  ـغ  باٌ و  أًط    

ٌ والخوضي ف  زائطة الؤزمان وما ه  الؼب  االإلائمت للعوزة ب، إل  االإؼاض الصخيح وهيفيت علاج، من هصا  ب هها( إل  السدو

ا وداكدت الوالدسين ومدا يحلد  االإطن ال ٌ ي والؼلون االإ حط  الصي أفؼدس حياجد، وأفؼدس علد  الأػدطة هيد  جماػدىه

 لهما من ح ية ججا  هصا السدي  غ ي االإطغول في، .

وهددصلً الأمدددط باللأؼدددبت رػدددطة التيبيدددت والخعلدددي  بجميددد  مؼدددخوياج، جخحمددد  عدددب  الؤزمدددان االإ دـدددط فددد  أوػددداي االإدددساضغ 

 والجامعاث حيث يسزط عل  الخحلي  السضاس ي للٌلال وجلطفاته  .

ؼبت للعامل ن فد  الصدخت والعدلا  والخدبد  لخدالاث االإدسم  ن ػدوا  الؼدلً الٌصدي أو الأدلدائي ن وييون الاهخمام أهبي باللأ

ال فؼداني ن والاجخمداعي ن وغ ديه  ممدن  عمد  فد  زائدطة الوكايدت والعدلا  وميافحدت االإذدسضاث والؤزمدان مدن ضجداٌ الأمددن 

 والجماضن . 

زمددان بيددد  أععازهددا أمدددط هددطوضي بوهددد  ػياػددداث مددن ه دددا أكددبح اهخمدددام الؼياػددي ن وأبدددخال اللددطاض بمـددديلت الؤ    

واػتياجيجياث الإواجهت جؤز ي الؤزمان عل  الخياة ال فؼيت والاجخماعيت والاكخلازيت والأم يدت ػدوا  للمدسمن أو االإجخمد  

ً بوه  مطاهع للىـف وجدب  وعلا  االإسم  ن ومحاولت إدطاجه  من حالاث الؤزمان وإعازته  للخياة  عموما  متيجمت شل

 الٌبيعيت الؼويت.

وهصا ما نحاوٌ الوكدو  عليد، فد  هدص  السضاػدت مدن ددلاٌ الخعدط  علد  مجهدوزاث السولدت مخمزلدت فد  االإطهدع الوػديٍ    

وبال لوق زوض الأدلائي ن ال فؼاني ن باالإطهع واللعوباث التي جواجهه    ــ كىمورج ــلعلا  االإسم  ن بولايت الأغواي 

ً ععس عطه ا لجانب ن طي يخومن مفهوم الؤزمان  ودلائل،  2019طهع لؼ ت ز  نعط  عل  إحلائياث عم  االإ . وشل

 ومطاحل، وآزاض  والجهوز االإبصولت الإيافحت االإذسضاث والؤزمان عليها.

 مفهوم الؤدمان: -1

 معج  عطبي عطبي  -: جا  ف  معج  االإعاني الجام  حعشٍف الؤدمان لغت -1-1

 )حط  إِ(:

 إزمان )اػ (   ملسض أزمن  -

 أزْمن )فع (   أزْمن  يُسمن  إزْمانا  فهو مُسمِن  واالإفعوٌ مُسْمَن. -

ؼىِطاث. -
ُ
 أزْمن الص ي  / أزْمن عل  الص ي  : أزام فِعل، ولاظم، ول  يلل  علي، وواظب مز  أزْمَنَ االإ
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 حعشٍف الؤدمان اصعلاحا: -1-2

حغ دياث  ع دس  ػديولس م د، العلداض هدصا سدخب إشا بحيدث العلداض علد  الشد م جؼدس دلايدا حعدوز أند، علد  الؤزمدان  عدط 

ٌ  وػيلت أيت إل  اللجو  إل  يوٌط  مما وجؼميت نفؼيت  (15  ق2013بطاهميت    )نل ية علي،. للخلو

 جدؼد  دلدائم ظهدوض  نخائجهدا ومدن عليد، الاعخمداز أو العلداض مد  الفدطز جفاعد  مدن جلأدخ  وعودويت نفؼديت حالدت وهدو    

 ال فؼديت بآزداض  للـدعوض  زوضيدت أو مؼدخمطة بلدوضة العلداض حعداًي فد  االإلخت الطغبت زائما حـم  مذخلفت ػلوهيت بؤنماي

 ضكيت. )واحسة مازة من أههي عل  االإخعاًي يسمن وكس جوفط  عسم عن جلأخ  التي االإسالإت أو االإهسزة الآزاض لخج ب والعوويت

 (71ق  2015 ععاق 

الفطز   عل  الطغ  من أن، من االإعطو  أن هصا يمىدن أن ييدون هما "يخم ز الؤزمان ععسم اللسضة عل  الخحى  ف  ػلون 

 (AMP,P2,sur: drogues.gouv.fr)    ل، عواكب ػلبيت عل  بخخ ا"

ويعط  أيوا عل  أن، ضغبت مطهيت جامحت )ول ( من الؤنؼان نحو االإوهو  الؤزماني. وكس ييون هصا االإوهو  الؤزماني    

مددط والخبدول والئدجائط وغ ددي   وكدس ييددون حدسزا واللمداض والجددلأؽ والخدب والعمدد  موهدوعا مازيدا ودداالإواز االإذدسضة وال 

ٌ والؤنتينذ إلخ   وه ا نـ ي إل  مؼؤلت الطغبت االإطهيت عل  ألها ضغبت كهطيت ومسمطة.) جواز  والىمبيوجط والخلفون االإحمو

 (34 33  ق ق2001فٌايط  

مت عن هص  الطغبت والخب الجامح للموهو  الؤزماني  ولها ف  فالإزمان ليؽ مطها عوويا أو نفؼيا  ب  هو أظمت ناج   

 ععى الأحيان نخائ  عوويت جؼسيت دٌ ية هما لها نخائ  نفؼيت دٌ ية أيوا.

وبصلً يمىن وكف حياة الؤزمدان بؤلهدا ندو  مدن الأػدط الؼدشد والـدسيس  حيدث ييدون فيهدا االإدسمن مؤػدوضا ومؼدخعبسا    

االإطاحدد  االإخدددؤدطة للعمليدددت الؤزمانيدددت جدددخللم الخيدداة وجخمحدددوض حدددوٌ جلدددً الطغبددداث  لطغباجدد، وحاجاجددد، الؤزمانيدددت. ففدددي

( وشلً نديجت للاػخمطاض ف  ج اوٌ االإذسضاث حيث " يجس الفطز نفؼ، 34الجامحت واللويت للإزمان. )االإطج  الؼابم  ق

ناة  مسزاها الخوجط والللم الصي باث ععس الانخلاٌ من حالت الخعوز إل  حخميت الؤزمان أن، بمواجهت حالت جسيسة من االإعا

أػ يا للمازة التي يد اولها. وأن آلام، ال اججت من الابخعاز عن ج اوٌ االإذسضاث التي أزمن عل   –جسضيجيا  –عل  أػاػها 

  2008ج اولها أؿس أزطا ف  نفؼ، من آلام وان  عخلس ف  بسايت ًطيل، إل  الؤزمان أن، غ ي كازض عل  جحملها.) بياي ميلوز  

 (126ق

مً هىا فالإدمان حالت هفسيت غير متزهت ججعل صاحبها ٌعيش حياة خاصـت ًنـً أهـح ً قـع هونـا مـً السـعادة    

والخىاغم ً اول مً خلالها إثباث وحوده أو الهشوب مً مجخمع سافض الإا ًقوم بح، فخيشأ لذًح سغبت في الاسخمشاس 

 ًجذ مفشا مىح .إما جأكيذا لصحت أفكاسه أو البقاء في وسغ لا 

 (.Addiction( بذل الؤدمان )Dependanceالانخماد) وكس أوكذ م  مت الصخت العاالإيت باػخذسام ملٌلح   

أن  ف  هب ية بطغبت الخالت هص  وجخم ز نفؼيت ومازة الفطز ب ن جفاع  عن جلأخ  أن يمىن التي ال فؼيت الخالت هووالؤنخماد : 

 (3  ق1999  ضبان غؼاننفؼيخ،. ) عل  جؤز يها زضجت لادخباض وشلً زوضي عـي  نفؼيت مازة الؤنؼان يخعاًى

وهو حالت نفؼيت وأحيانا جيون عوويت جلأخ  عن الخفاع  ب ن اليائن الح   ومازة نفؼيت  وجدؼ  بلسوض اػخجاباث أو 

مؼخمط أو زوضي )أي ػلوهياث جحخوي زائما عل  ع لط الطغبت اللهطيت ف  حعاًي اليائن الإازة نفؼيت معي ت عل  أػاغ 

ً ليي يذخبي اليائن آزاضها ال فؼيت وأحيانا ليي يخحاش ئ مخاعب افخلازها  وكس يلاحبها جحم  أو لا  من ح ن لآدط( وشل
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زائمًا ويدؼ   (. فالاعخماز يمز  دٌطًا6  ق2008 دالس أحمس اللطايطة  يلاحبها  ويعخمس الش م عل  مازة أو أههي.)

 (,p42009Drifel saada,بالخاجت إل  البس  من جسيس وظيازة جطعاث الأزويت للـعوض ب فؽ الآزاض.  )

 خصائص الؤدمان:  -2

 حتئ يمى  ا الخعط  أههي عل  الؤزمان نحاوٌ الخماغ شلً من دلاٌ الخٌطق إل  دلائل، االإخمزلت ف  ما يل :   

بسايت الانٌلاق ف  عال  جسيس حيث جيون مجطز اًلا  من أج  االإخعت أو جلليس للطفلت وحعخبي هص  ال اكيت الاظلاع:  -ا

   أو الهطول من مـيلت معي ت  فخيون ال ديجت جوضي ز  إزمان. 

 ونللددس بدد، شلددً االإيد  الددصي يجددصل االإخعدداًي إلد  البحددث عددن العلدداض الدصي يجددس فيدد، االإخعددت إش " بمجدطزالشغبـت:  -ب

 العلداض شان عدن للبحدث ضغبخد، زائمدا فخخجد، عليد،  مخعدوزا االإخعداًي يلبح اكٌ اع  أو ًبيع  لعلاض االإخىطض  الاػخذسام

ٌ  هيفيت عل  مخعللت حياج، وجيون  االإذسض شلً حعاًي من علي، حعوز الصي والطها االإخعت لخحليم  وشلً االإذسض عل  الخلو

 (73  ق2007كعب   مطع  الوػائ ." )محمس و الٌطق  عـتئ

 ظيدازة االإخعداًي جؼد  يخٌلب مطة و  ف  أي لجو  االإسمن إل  ظيازة ملساض الجطعت ن طا لخعوز الجؼ   "بحيثاالإيل:  -ج

ٌ  الجطعت    مطج  ػابم(15بطاهميت  ق  علي،." )نل ية االإخعوز والؼطوض واللأـوة نفؽ الخؤز ي عل  للخلو

 حدتطابال االإذدسضة  فيخيدون لسيد، " الؤحؼداغ وهو نو  من الخبعيت ال فؼيت والجؼميت للمسمن ججا  االإازةالخضوع:  -د

ٌ  ع س واللأـوة  غيال وع س نفؼيا  معها يخعلم زضجت إل  االإخعاًي جؼ  علي، يخعوز أين   العلليت ثزطااالإس  أو العلاك ي ج او

ٌ  ف  ثسضااالإذ جلً الانخحداض."  وهدصا العلدصي للالهيداض أحياندا جوكدل، والتدي والانععدا  الىآبدت ضون ع س  جولس االإخعاًي مخ او

(. وبددصلً يلددبح جؼددد  االإددسمن أههددي ًلبدددا للمذددسض  فخلأددخ  عددن شلدددً أعددطان جؼددميت مزددد  64العمطوسدد ي  ق )أنددوض 

 الدـوهاث والاضحعاؾ وانلبان العولاث  وهصلً اهٌطاباث ػلوهيت والللم والغوب والخوجط.

 مشاحل الؤدمان: -3

حلت من مطاح  جٌوض الؤزمان  ججطي حغ ياث عل  االإسمن حتئ يل  االإسمن إل  حالت الؤزمان يمط ععسة مطاح   وبي  مط 

 وعل  معخلساج، وأػلول حياج، وعل  مماضػاج، التي حؼاه  ف  انخلال، من مطحلت إل  أدطى.

 االإشحلت الأولى: الاسخكشافيت:  

ٌ العلاكت الؤزمانيت والاحخيان ععال  الؤزمان  ف  هص  االإطحل ت يذخبي االإطأ االإوهو  حعس هص  االإطحلت بمزابت البوابت لسدو

  مطجد  73الؤزماني ػوا  أوان مذسضا وال مط والئدجائط أم دبدية مفطحدت ومـدوكت واللمداض وغ دي .") جدواز فٌدايط  ق 

 ػابم(

 االإشحلت الثاهيت: الفاصلت: 

أمام ا هص  االإطحلت ف  غايت الأهميت  حيث يٌطأ عل  ش ليت االإخعاًي حغ ياث  إش نطا  وهؤن ش لا جسيسا يذط   " إن

جدسضيجيا  ونلاحدع علليدت جسيدسة وم ٌلدا جسيدسا ومـداعط جسيدسة  ولهدا حـد ي نحدو ش لديت جسيدسة ونفدؽ جسيددسة. إن 

والتدي مدا هدد  إلا نخدا  لخغ دياث وجٌددوضاث جؼدمانيت وإزضاهيدت وعاًفيددت (( ، جلدً الد فؽ الجسيددسة وهد  ))الد فؽ االإسم ددت

 (82ق)االإطج  الؼابم   وضوحيت  ج مو م  جٌوض الؤزمان."
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 االإشحلت الثالثت: الخلخلت أو)الهشوب مً الواقع(: 

حعخبدي هددص  االإطحلدت بسايددت ال ٌدط حيددث يبدسأ الؤزمددان  ؼديٌط علدد  حيداة االإددسمن فد  الأػددطة والعمد  وج هددط عليد، جصبددصل 

اعيدت بالاهخئدال وكلدت االإـداضهت فد  اللأـداًاث الاجخم" العلاكاث الاجخماعيت نديجدت كلدت وعيد، بمدا يحدسر حولد، فيلدال 

ددد الععلتدددد كس أكبح كويت   وكلت الخماػت لخحم  االإؼسولياث أو الوفا  معها. إلها مطحلت حيث نجس الانئخال الاجخماع  د

 وبعوه  يفىط ف  الانخحاض ف  هص  االإطحلت نديجت لـسة ال و  والصنب والغوب وعسم اليل ن الإا ػيؤحي ف  االإؼخلب . 

مط ب، االإخعاًي  غالبا ما ي ىط االإسمن جماما أي مؼسوليت للإزمان عما يجطي ف  حياج، ونديجت لعسم اليل ن االإسل  الصي ي

وف  ععى الأيام يلبلون فىطة أن الؤزمان كس ييون الؼبب ف  مواج  حياته   ولىنه  ي فون هص  الفىطة ف  اليوم الخال  

 (89مسع ن أن هصا ما يحل  لسى الآدطين." )االإطج  الؼابم  ق

 شابعت: الاسدسلام: االإشحلت ال 

ه ا يوعف االإسمن ويؼدؼل  لطغباج، الؤزمانيت فيلبح مؼخعسا لبي  و  ما يملً ف  ػبي   إؿبا  هص  الطغباث ف جس 

أن " أوٌ ما  ؼخغني ع ، االإسمن ويبيع، هو احتيام، ل فؼ،. ه ا نجس أن االإسمن كس ج اظٌ عن الاهخمام أواحتيام الصاث  

  ال دداض   وعلدد  جلددطفاته . إلهدد  مىخئبدددون وبائؼددون ولىددن بددسون اهتدديار لصدددخهه  أو وهددصا نجددس  جليددا علدد  م هدددطه

م اهطه  أو أي ش ي  آدط. ه ا يفلس االإسمن اهخمام، بما يفىط أو  ـعط ب، الآدطون حول،. يبسو من جلطفاته  أله  أناغ 

 جسز علي ا  ش م غطيب عن الش م الصي حعوزنا علي،. 

 ٌ عن أغل  وأه  علاكاجد، بسايدت بارػدطة  بد  وي مدو اججدا  ػدلصي نحدوه   وهدصلً يد داظٌ عدن  وبعسها يبسأ االإسمن بالخ اظ

 (99الأكسكا  وعن و  من وان ععيعا علي،." )االإطج  الؼابم  ق

 االإشحلت الخامست: السيعشة:

ال فسد ي والعللد   هص  ه  االإطحلت الأد ية من العمليت الؤزمانيت والتي ييون فيها االإسمن كس وك  إل  زضجدت مدن الخدسهوض 

 واللح   هص  االإطحلت أك  ما يلاٌ عنها أن االإسمن وك  إل  الخويى.

" وهما حعلم ا من االإطاح  الؼابلت  فإن الأزمان يؤدص ؿىلا جٌوضيا حيث نجس حياة االإسم  ن مخؤزطة جماما. هما نجس أن 

لدب علد  إضازة االإدسمن جاضهدت بلدماتها علد  كوة الؤزمان كدس أددصث ؿدىلا مؼدخللا بحدس شاجد،  ونجدس ان إضازة الؤزمدان جخغ

 جوانب حياج،. وف  هص  االإطحلت جؤدص كوة الؤزمان الؼيٌطة واملت عل  إضازة االإسمن هما حؼيٌط جماما عل  حياج،. 

ف  هص  االإطحلت يلبح االإسمن غطيبا حتئ ف  ن ط أهل،  وفعلا فإن، يُطفى مطاضا. ويـ ي علي، االإ ٌم الؤزماني بؤن، ف  حطل 

م  العال . الىطاهيت كس أدصث ميان الخب للآدطين. اللساكاث أكبحذ لا معنئ لها إلا إشا أؿبعذ الطغباث الؤزمانيت. 

الزلت انللبذ إل  ؿً وعسم أمان. وجلاؿدذ زلدت االإدسمن ب فؼد، أو أي أحدس حتدئ االإذدسض نفؼد، فلدس ػدئ  م د،." )االإطجد  

 .( 104  103الؼابم  ق ق

 خذساث: آثاس الؤدمان نلى االإ -4

يسزي الؤزمان عل  االإذسضاث إل  مجموعت من الآزاض الؼلبيت التي زسزط عل  حياة االإخعداًي ممدا ججعلد، يفلدس الؼديٌطة فد  

هز ددي مددن ػددلوواج، ػددعيا م دد، لإؿددبا  ضغبخدد،. وحعخبددي  الآزدداض الؼددلبيت وفلددسان الؼدديٌطة علامخددان مهمخددان لددسى مخعددداًي 

 الىحوٌ واالإذسضاث واالإسمن عليهما .
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 الآثاس السلبيت: -4-1

" يمىن أن ييون للىحوٌ واالإذسضاث آزاضا ػلبيت ًفيفت مز  ) اللسا   الخؤدط عدن مواكيدذ العمد ..(  أو آزداضا ؿدسيسة 

مزد  )فلدس ملزلدت  الؤكددابت بمدطن..(. وعلد  الددطغ  مدن أن الاػدههلان كدس يبددسو غ دي هداض باللأؼددبت للمؼدههلى ن فدإن الآزدداض 

 (Marilyn Herie et coll,2007,p2الوكذ". )الؼلبيت جىزف م  مطوض 

 حيث ييون للىحوٌ واالإذسضاث آزاض ػلبيت عل  جمي  جوانب حياة الش م الصي  ؼههلىها  هص  الآزاض جخمز  ف :

 االإعاناة من الؤكاباث التي جلخم ب، أز ا  هعف،. -

 الللم والههي  أو الاهخئال. -

 كعوبت ف  الخفى ي. -

 هفواث الصاهطة. -

 عوباث ف  العلاكاث م  الآدطين.ك -

 الؤنفاق عل  الىحوٌ أو االإذسضاث   بسٌ الٌعام أو الؤيجاض أو الوطوضياث الأدطى. -

 االإـاو  اللانونيت التي  ؼببها اػههلان الىحوٌ أو االإذسضاث. -

 الـعوض باليؤغ أو الـعوض بؤن لسي، فطاغ ف  حياج، . -

ٌ واالإذسضاث آزاض ػلبيت عل  عائلت الش م وأكسكائ، وظملائ، ف  العم   حتئ ألها يمىن أن  هما يمىن أن ييون للىحو

 ( 3جسزط عل   الآدطين مز  )الؼياكت ف  حالت هعف عؼبب الخعاًي( . )االإطج  الؼابم  ق

 فقذان السيعشة: -4-2

الطغ  من ألهد   عطفدون ألهد   ؼدببون مـداو  فد  حيداته   "  ؼخمط ععى ال اغ ف  اػخذسام الىحوٌ أو االإذسضاث عل 

ٌ أو االإذسضاث أههي مما يطغبون ف  ج اول، أو كس  ؼخذسمون، ف  مواكف يطغبون  ويطيسون الخوكف  كس  ؼخذسمون الىحو

 فيها بالامخ ا  عن الخسد ن.

،  ؼبب مـداو  فد  حيداته  ويلداٌ ولا  عتي  أش اق آدطون بؤن حعاًيه  للىحوٌ أو االإذسضاث لا يخ  الخحى  في، وأن

إن هسلا  الأش اق ف  حالت إنياض. وم  شلً   كس ييون هصا الطفى ناججًا ببؼاًت عن جلوض غ ي واف  للموكف. ػوا  

أزضه دا شلدً أم لا   فدإن فلددسان الؼديٌطة علد  الاػدههلان هددو علامدت أددطى علد  أن الاػددههلان أكدبح مـديلت." )االإطجدد  

إشا فلدس االإخعداًي ػديٌطج، علد  اػدههلان الىحددوٌ أو االإذدسضاث فهدصا زليد  علد  أند، أكدبح فدد  ( . و 4 3الؼدابم  ق ق 

 حالت إزمان. 

 الجهود االإبزولت الإكاف ت االإخذساث والؤدمان نليها: -5

إن جفاك  ظاهطة االإذسضاث والؤزمان عليها جع  العسيس من السوٌ إن ل  نل  جميعها  جحؽ بذٌوضة ال داهطة وحؼدع  

للخس منها وميافحهها عـتئ الٌطق والوػائ   والجعائط هجع  مدن هدص  الدسوٌ حعمد  جاهدسة فد  هدصا الؼدياق م فدطزة أو 

اض االإـتين من أج  الخلسي لهص  ال اهطة والعم    عل  إيجاز الآلياث االإ اػبت للوكايت منها وميافحهها. همن اًلؤ

ني.  من ه ا ػلأخٌطق ف  هصا الع لط إل  الجهوز االإبصولت الإيافحت الؤزمان عل  االإؼخوى السول   واالإؼخوى الوً

 نلى االإسخوى الذولي:  -أولا

االإ  مدداث العاالإيدت للخلددسي ل دداهطة  جخمزد  الجهددوز السوليدت فدد  إبدطام الاجفاكدداث واالإعاهدساث السوليددت إهدافت إلدد  إنـدا 

 االإذسضاث والؤزمان عليها.
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 : نليها والؤدمان ظاهشة االإخذساث مكاف ت في الذوليت الاجفاقاث -5-1

حعخبي الاجفاكاث واالإعاهساث السوليت من أه  الآلياث االإخذصة للخس من ظاهطة الؤزمان عل  االإذسضاث والتي نصهط أهمها 

 ف  ما يل :

ٌ  لاهاي اجفاكيت حعخبي  1912: هايلا  اجفاقيت *  جا ث بفطن حيث عليها الطكابت وهصا االإذسضاث الإيافحت زوليت اجفاكيت أو

ٌ  عسلذ بموجب والتي مـطوعت بلفت ولىن ًبيت غ ي أو رغطان ًبيت واػخعمالها االإذسضاث جل  ن  ومن 1942 بطوجووو

ٌ  ن ام إنـا  االإذسضاث وهصا عل  السوليت الطكابت هيئت إنـا  الاجفاكيت ف  جا  ما أه   باالإذسضاث االإخعللت االإعلوماث يد او

ٌ  ب ن ٌ  التزام وهصا السو   2014االإذدسضة. )عدامط ناكدط   بداالإواز االإـدطو  غ دي اللأـداي فد  جدسد  الأفعداٌ التدي بخجدطي  الدسو

 (31ق

 فيان  1931 اجفاكيت وهصا الأفيون ومـخلاج،  من و  وحـم  االإذسضاث بمطاكبت اهخمذ :1931و 1925 حىيف اجفاقيت *

ٌ  وجوظيعها االإذسضاث جللأي  من الخس الأد ية هص  هس   فلٍ  مـطوعت رغطان االإذسضاث هص  باػخعماٌ وألعمذ السو

 كاضمت علوباث جوكي  هطوضة عل  أوكذ التي باالإذسضاث االإـطو  غ ي الاججاض ميافحت اجفاكيت 1936 ػ ت انعلسث وهما

 (33الؼابم  ق مطجىبيها. )االإطج  عل 

والتي ؿملذ و  جواندب حعداًي االإذدسضاث مدن إنخدا  وحؼدويم وحعداًي وإزمدان : 1961للمخذساث  الوحيذة الاجفاقيت *

ٌ  أن الاجفاكيت هص  تهس لصلً ػميذ الوحيسة حيث "  طا   زو  مسضهت جيون  وأن الؤنؼانيت بالصخت الاهخمام مهمهه اًلأ

 بموجب الاجفاكيت أجذ وكس عامت  الؤزمان أػبال من ػبب الاجخماع  ويعخبي العام  عليها  والؤزمان االإذسضاث ميافحت الإ  

طا  عل  فطن ٌ اًلأ ني االإؼخوى  عل  الاجفاكيت بب س بالالتزام السو  االإذسضاث وهصا الإيافحت ضزعيت كوان ن عؼن وشلً الوً

 االإطػوم بموجب 1963(  وكس انومذ الجعائط إل  هص  الاجفاكيت ػ ت  Yves et Guy,1992,p10بينه .") فيما الخعاون 

 (66  ضك  1963.)  ض 11/09/1963االإسضخ ف   343-63ضك  

العلليدت  االإ علدس  االإدسزطاث عـدؤن االإخحدسة الأمد  انبزلدذ هدص  الاجفاكيدت عدن مدسجمط: 1971العقليـت  االإـثثشاث اجفاقيـت *

 وكس ؿاضهذ في، الجعائط.  1971 فيفطي 21    إل  جانفي 11 من الفتية ف  بفيي ا

مدددازة  تهددس  مدددن دلالهدددا إلددد  مطاكبدددت هيفيددت اػدددخعماٌ االإدددسزطاث العلليدددت  وجحسيدددس  33وكددس هدددمذ هدددص  الاجفاكيدددت    

العلليدت )االإدازة  االإدسزطاث اػدخعماٌ إػدا ة إظا  والخدساب ي ( 5اػدخعمالها فد  الأغدطان الٌبيدت والعلميدت همدا وضز فد  )االإدازة 

(  إل  غ يها من الأحيام التي ج    هيفيت الخعام  م  االإسزطاث العلليت ما 21االإـطو  )االإازة  غ ي الاججاض وميافحت ( 20

   (1971ب ن السوٌ )مز  نل  االإسزطاث العلليت  الخلسيط والاػخ ياز  العلوباث...(. )اجفاكيت االإسزطاث العلليت  فيي ا  

 جحذ ع وان )اجفاكيت 19/12/1988انبزلذ هص  الاجفاكيت عن مسجمط فيي ا االإ علس ف  : 1988االإخ ذة  الأمم اجفاقيت *

 مذخلف ب ن الخعاون  جىطيؽ واالإسزطاث العلليت(  ووانذ تهس  " إل  باالإذسضاث االإـطو  غ ي الاججاض الإيافحت االإخحسة الأم 

طا  طا  و  وعل  العلليت  واالإسزطاث باالإذسضاث االإـطو  غ ي كوض الاججاض لجمي  الخلسي معهس  اًلأ  بجمي  جلوم أن اًلأ

 محمدس لها." )أحمس السادل  الدـطيع  للخ  ي  وفلا والؤزاضيت الدـطيعيت بالخساب ي جلوم أو الاجفاكيت  التزاماتها بملخض ئ

 (347  ق2009دلي   

ت الاجفاقيت * ف   جخمز  جساب ي عسة إل  ( منها01)االإازة  نم حؼب الاجفاكيت تهس  هص : 1999لسىت  الؤًعاليت الجزائشٍ

ٌ  وهدصا االإطاكدب الدؼدلي  لخلأؼديم االإذدسضاث وشلدً فد  االإـدطو  غ دي والاججداض الؤنخدا  عدن االإعلومداث جبدازٌ  الٌطكداث حدو

 للمذسضاث. غ ي االإـطو  الاججاض محاضبت مجاٌ ف  االإؼخعملت والخل ياث
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ت الاجفاقيت *  جبازٌ وهصا والخلأؼيم السولخ ن ب ن الاجفاكيت إل  إكامت الخعاون  تهس  هص  : 2003لسىت  الفشوسيت الجزائشٍ

 مدن االإخؤجيدت بدارمواٌ وهصا العلليت واالإسزطاث باالإذسضاث غ ي االإـطو  والاججاض الؤنخا  ف  االإـاضه ن بارش اق االإعلوماث

 . العمليت هص 

  نليها: والؤدمان ظاهشة االإخذساث مكاف ت في الذوليت االإىنماث -5-2

 من ب ن مهامها ف  مجاٌ االإذسضاث: (:OMSالعالم  ) الصحت مىنمت *

ٌ  السوليدت البحدور ج  ي  وجلأؼديم -  لسضاػدت مدسجمطاث إكليميدت جد    - الدسول . اللدعيس علد  االإذدسضاث علد  الؤزمدان حدو

  الصخيت. ال احيت من االإذسضاث مـيلت وم اكـت

ٌ  الخوعيت بحملاث جلوم -  العالمي. اللح  دلاٌ بطنامجها من وشلً االإذسضة االإواز اػههلان دٌوضة حو

 من االإذسضاث الوكايت ف  زوضها والعلوم  يىمن والزلافت للتيبيت االإخحسة الأم  م  مت : ه (UNISCO) اليووسكو مىنمت *

 نـاًاث جوعويت وجحؼيؼيت مذخلفت ف  االإساضغ. عل  ؿي  وجطبويت مسضػيت بطام  من دلاٌ ج  ي 

د مخاععت إهافت عل  عملها ف (: INTERPOL الجىائيت ) للششظت الذوليت االإىنمت * د د د  وحؼدليٍ اللدانون  االإجطم ن ددد زوليدا د

ٌ  يلدوم االإذسضاث بحيث جطيمت بميافحت تهخ  أيوا عليه   م داًم فيهدا جخمحدوض  الـدهطيت التدي الؤحلدائياث بلأـدط الأنتيبدو

 معسلاث للمواز االإذسضة  وهصا معطفت الاػههلان م اًم هما جلوم بخحسيسهميهها   جحسيس وهصلً االإواز  جلً إنخا  وأماهن

.    االإطهعيت االإياجب من الواضزة عبي البياناث االإذسضة االإواز اػههلان  الوً يت للسوٌ

 نلى االإسخوى الوظني:  -ثاهيا

ت في مكاف ت الؤدمان نلى االإخذساث: -6  حهود الحكومت الجزائشٍ

ميافحت االإذسضاث حؼخسع  ج افط الجهوز من و  الفداعل ن إش لا حؼدخٌي  جهدت واحدسة الوكدو  هدس هدصا ال ٌدط  إن   

الصي يوط باالإجخم  عموما وبالـبال دلوكا وبؤمن وػلامت البلاز  وعل  هصا الأػاغ فإن مؼاع  الخيومت هب ية ف  

ٌ ميافحت االإذسضاث والؤزمان عليها  إش نجس مؼاهمت وظاضاث ) العسٌ  والصخت  والتيبيت والخعلي   والخعلي  العال   مجا

ني الـددعصي  والـدبال والطياهدت  والخيدوين  والسادليدت  والددسفا ( زون إغفداٌ الدسوض الىب دي الدصي يلددوم بد، الجديف الدوً

الجمعيداث والسضن والأمن والجماضن  ف  مجامعهت االإذسضاث والاججاض غ ي االإـطو  معهدا  وهدصلً االإجخمد  االإدسني االإخمزد  فد  

ني.  350االإسنيت الفاعلت ف  مجاٌ ميافحت االإذسضاث والتي يفوق عسزها   جمعيت عل  االإؼخوى الوً

وكس جطجمذ هص  االإؼاع  إل  إنـا  هيئاث ولجان وً يت الإيافحت االإذسضاث والؤزمان عليها  والاججاض غ ي الـطع  معها     

 جمزلذ ف  ما يل : 

بخاضير  198-71بملخض ئ االإطػوم الخ فيصي ضك   1971أنـؤتها الخيومت الجعائطيت ػ ت اللجىت الوظىيت للمخذساث:  *

االإخومن إنـا  لج ت وً يت للمذسضاث  وه  لج ت ما ب ن الوظاضاث موهوعت جحذ ػلٌت الوظيط االإيلف  15/07/1971

 بالصخت العموميت  ووانذ ميلفت ععسة مهام ف  مجاٌ االإذسضاث  أهمها:

ج  الخساب ي التي يلأبغ  ج فيصها ف  ميسان ميافحت االإذسضاث واالإسزطاث العلليت االإولسة للإزمان والاججاض البحث عن أن   

غ ي االإـطو  فيها  واكتياحها ف  مجاٌ اللوا  عل  ظضاعت الل ب اله سي  وحياظج،  والاججداض غ دي االإـدطو  فيد،  وجساولد، 

 (13 12  ق ق 2014واػخذسام،.)كالح عبس ال وضي  

بملخض ئ االإطػوم الخ فيصي ضك   1992أنـؤتها الخيومت الجعائطيت ػ ت اللجىت الوظىيت الإكاف ت االإخذساث والؤدمان:  *

   ويتيأػها وظيط الصخت أو ممزل،  ومن أه  ما ولفذ ب،:14/04/1992بخاضير  92-151
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 و الخ  يمي التي يفطهها الواك .جليي  حج  الؤزمان وإكساض الخوكياث والخساب ي شاث الٌاع  الٌصي والاجخماع  أ -

 اكتيان و  جسب ي أو ًطيلت من ؿؤلهما جيؼ ي الوكايت والتيبيت من أج  الخلسي للإفطاي ف  االإذسضاث. -

 (13حشجي  جطكيت الخطهت الجمعويت التي جلأـٍ ف  ميسان الوكايت من الؤفطاي ف  االإذسضاث. )االإطج  الؼابم  ق -

أنـئذ هص  الآليت عل  مؼخوى وظاضة الصخت والؼيان وإكلان االإؼدـفياث ًبلا دمان: اللجىت الوظىيت الإكاف ت الؤ  *

  تهخ  هص  اللج ت باالإؼائ  االإطجبٌت بمـي  الؤزمان وعلا   31/05/2004االإسضخ ف   MSPRH /13لللطاض الوظاضي ضك  

 (14االإسم  ن. )االإطج  الؼابم  ق

للددس جد  إنـددا  مسػؼدت عموميددت شاث ًداع  إزاضي جخمخدد  بالش لدديت  الـذًثان الــوظني الإكاف ـت االإخــذساث وإدما هـا: *

. غ ي أن هص  الهيئت التدي أًلدم عليهدا 212-97باالإطػوم الخ فيصي ضك   09/06/1997االإع ويت والاػخللاٌ االإال   بخاضير 

ني الإيافحت االإذسضاث وإزمالهدا   فد  (ONLCDTاػ  السيسان الوً
ي
)االإطجد  الؼدابم   .02/10/2002(  لد  يدخ  ج لديبها إلا

االإسضخ ف   212-97 عسٌ ويخم  االإطػوم الخ فيصي ضك   31/10/2002بخاضير  354-02(   بمطػوم ج فيصي ضك  14ق

ني الإيافحددت االإذددسضاث وإزمالهددا . حيددث جخمزدد  مهمددت الددسيوان فدد  إعدددساز  09/06/1997 واالإخوددمن إنـددا  الددسيوان الددوً

ث والؤزمان ف  ميدازين الوكايدت والعدلا  وإعدازة الؤزمدا   واللمد   واكتياحهدا واكتيان الؼياػت الوً يت الإيافحت االإذسضا

بالخلأؼديم مد  اللٌاعداث االإع يددت  والؼدهط علد  ج فيدص هددص  الؼياػدت. يلدسم جلطيدطا ػدد ويا لدطئيؽ الخيومدت حدوٌ ج فيددص 

ٌ جٌوض الوه  العام للمذسضاث ف  البلاز. و  ني الإيافحت االإذسضاث والؤزمان وحو اض بما االإذٌٍ الوً هو ميلف ف  هصا اًلؤ

 يل :

 جم  االإعلوماث والبياناث ومطهعتها. -

 همان جلأؼيم العملياث.  -

 جحلي  االإسؿطاث واالإيوٌ.  -

ني ف  ميسان ميافحت االإذسضاث والؤزمان واعخماز . -  إعساز االإذٌٍ الخوجيهي الوً

اض عل  إنفاش الخساب ي  م  حععيع الخلأؼيم ب ن اللٌاعاث -  .الؼهط ف  هصا اًلؤ

 ععث وحشجي  نـاي البحث وجليي  العملياث. -

 اكتيان و  نـاي ف  مجاٌ كياغت ال لوق اللانونيت االإخعللت بميافحت االإذسضاث والؤزمان أو حعسيلها.  -

 (15 14جٌويط وجطكيت وحععيع الخعاون الؤكليمي والسول . )االإطج  الؼابم  ق ق  -

 
 الجاهب االإيذاوي

 (االإذمىين الوسيغ لعلاج )االإشكز

 جمهيذ: 

ضغد  الجهدوز االإبصولدت فد  مجداٌ ميافحدت االإذدسضاث والؤزمدان عليهددا  مدن ًدط  الفداعل ن فد  هدصا االإيدسان  مدن حيومددت    

 بالخىف  وعلا  االإسم  ن الصين وكعوا ضخيت جوضًه  ف  عدال  
ي
وناؿٌ ن ف  االإجخم  االإسني  فإن هصا السوض لا يىخم  إلا

 35لعلا  االإسم  ن  والتي يبلغ عسزها  الوػيٌيت ، الخيومت ح ن أػؼذ االإطاهعاالإذسضاث والؤزمان  وهصا ما ػعذ إلي

ني.  مطهعا عل  االإؼخوى الوً
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وحتدئ نلدف علد  نـداي هدص  االإطاهددع الوػديٌيت ومدسى جحليلهدا ل هدسا  التدي أنـددئذ مدن أجلهدا  كم دا بعيداضة ميسانيددت 

الإطاهدع  وشلدً مدن أجد  إجدطا  زضاػدت ميسانيدت عغيدت لهدص  ا للمشكـز الوسـيغ لعـلاج االإـذمىين لولاًـت الأغـواط كىمـورج

الخعطيف باالإطهع الوػيٍ لعلا  االإدسم  ن  والوكدو  علد  عمد  الأدلدائي ن ال فؼداني ن واللدعوباث التدي جدواجهه   زد  

لا  عل  إحلائياث عم  االإطهع لؼ ت   .2019اًلا

  أهذاف الذساست: -1

 جمزلذ أهسا  هص  السضاػت ف  ال لاي الخاليت:

 الخعطيف باالإطاهع الوػيٌيت لعلا  االإسم  ن. -

 الخعط  عل  الأنـٌت وال سماث التي جلسمها االإطاهع الوػيٌيت لعلا  االإسم  ن. -

 الوكو  عل  عم  الأدلائي ن ال فؼاني ن زاد  االإطاهع الوػيٌيت لعلا  االإسم  ن واللعوباث التي جواجهه .  -

 ي االإواز االإذسضة اػههلاوا ف  بلازنا.محاولت الخعط  عل  أههي الفئاث إزمانا  وأهه -

 حذود الذساست )االإكان والزمان(:   -2

جمدذ هدص  السضاػدت بداالإطهع الوػديٍ لعدلا  االإدسم  ن لولايدت الأغدواي بدالجعائط ه مدوش  للمطاهدع الوػديٌيت االإ دـدطة عبددي 

ن.   . 25/02/2020  و19/02/2020وكس جمذ دلاٌ ظياضج ا للمطهع يومي : الوً

ًلدب جدطديم بعيداضة ميسانيدت لإجدطا  بحدث ممضدد ي مدن ًدط  نائدب العميدس االإيلدف بمدا ععدس الخدسض  والبحددث  مد  جلدسي 

دددانيت والاجخماعيدددت بجامعددددت ابدددن دلددددسون بديددداضث جحددددذ ضكددد  الليددددس:  العلمدددي والعلاكدددداث ال اضجيدددت ليليددددت العلدددوم الؤنؼد

 2020/ن. .ل.ث.ل. . .خ/13

 علوماث ف  هص  السضاػت عل  ما يل : اعخمسنا ف  جم  االإوسائل حمع االإعلوماث:  -3

 االإقابلت:  -3-1

 * مقابلت الأخصائيخين الىفساهيخين: 

حيث جمذ ملابلخ ا م  أدلائخ ن نفؼانيخ ن مدن بد ن زدلار أدلدائياث عداملاث بداالإطهع بلدفت ضػدميت  إهدافت إلد  أضبد  

الخحدسر عدن ظدطو  العمد  والخعدط  علد  االإطهدع أدلائي ن ف  إًاض الؤزما  فلٍ   كازفذ ظياضج ا زوام عملهما. وبعس 

 كم ا بٌطن ػسال ن جمحوضث عليهما هص  السضاػت:

ددد ال فؼاني زاد  االإطهع الوػيٍ لعلا  االإسم  ن؟السثال الأول:  د ددد االإعالج د د  هيف يخ  عم  الأدلائي د

 زاد  االإطهع الوػيٍ لعلا  االإسم  ن؟ماه  اللعوباث التي جواج، الأدلائي دد االإعالج دد ال فؼاني السثال الثاوي: 

 * مقابلت سئيس االإشكز:

إهافت إل  ملابلت الأدلائيخ ن ال فؼانيخ ن جمذ ملابلخ ا م  ضئيؽ االإطهع ف  اليوم الزاني لعسم جواجس  فد  اليدوم الأوٌ  

ال حعدداًي وزون جوجيدد، أػددئلت محددسزة أجطي ددا حددواضا حددوٌ ظددطو  العمدد  وداكددت اػددخلباٌ االإددطافل ن للمددسمن وأػددب

 االإذسضاث للخالاث التي يخاععها االإطهع .
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ت الصحت والسكان لولاًت الأغواط:  -3-2  إحصائياث مذًشٍ

لاع دا علد  إحلدائياث عمد  االإطهدع لؼد ت  ععس إلها  االإلابلدت بداالإطهع جد  جوجيه دا إلد  مسيطيدت الصدخت والؼديان بالولايدت  لًإ

 ضين عل  شلً.  حيث كسمذ ل ا بي  حعاون وحؼهي  فه  مـيو 2019

 الخعشٍف باالإشكز: -4

 الخأسيس والأهذاف:  -4-1

بدؼددي ي إزاضي جداع  للمسػؼدت العموميددت  2009هدو مطهدع علا د  لفئدداث الؤزمدان )الىحدوٌ  االإذددسضاث( أنصد د فد  جويليدت 

فددانون  فددطانؽ االإخذللددت الاػدـدفائيت لللدت الجواضيدت لولايدت الأغدواي  وفدد  نـداً، لعدلا  االإدسم  ن جدداع  للمسػؼدت

 بالبليسة  ويل  بح  الوئام ععاكمت الولايت. حيث  ؼع  االإطهع إل  جحليم الأهسا  الخاليت ؿؤن، ؿؤن و  االإطاهع:

 الخىف  باالإسمن ًبيا ونفؼيا. -

 ابلا  االإسمن ععيسا عن عال  الانخياغ أو الطجو  إل  الؤزمان. -

 جلويت الؤضازة وجعلها أههي كلابت للخذلم من الؤزمان. -

 باالإذاًط والانعياػاث الؼلبيت للمواز االإذسضة. الخوعيت -

 مخاععت االإسمن ف  مطحلت ما ععس العلا . -

  العاقم العامل باالإشكز ومهامح: -4-2

 يو  االإطهع مجموعت من االإوظف ن جذخلف مهامه   يخوظعون حؼب الجسوٌ الخال :

 
 ( ًبين وظائف ومهام العاقم العامل باالإشكز1حذول)

 المهام العدد التخصص الوظيفة في المركز

ممرض لمصحة  رئيس المركز
تسيير المركز والإحصاء والتنسيق مع  1 العمومية

 المصالح والهيئات خارج المركز
 إجراء الفحص الطبي ووصف الدواء 1 طب عام طبيب عام

إجراء الفحص الطبي النفسي والتكفل بالأدوية  1 طب نفسي طبيب مختص
 الخاصة بالحالات النفسية

ممرض متخصص  مخبري
 إجراء التحاليل 1 لمصحة العمومية

 الكشف عن المادة المخدرة

 أخصائي
 نفساني -معالج -

مختص في عمم النفس 
 العيادي

 موظفين رسميين 3
 في إطار عقود الإدماج 4

مهمتهم تعتبر الأساسية في المركز تتمثل في 
استقبال الحالات، والتكفل والمساندة والعلاج 

وتتبع المدمنين في مرحمة ما بعد النفسي 
 العلاج

مختص في عمم  أخصائي اجتماعي
 يهتم بالناحية الأسرية والاجتماعية لممدمن 1 الاجتماع

حصاء أعمال المركز 1 عون إدارة إداري )إعلام آلي(  التوثيق وا 
 نظافة المركز 2 عامل مهني عون نظافة
 الأمن والتدخل في بعض الحالات حفظ في النهار 2 عون أمن عون أمن
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 مثل )هيجان المدمن ( في الميل 4
  12  المجموع

 الجذول مً إنذاد الباحث إنخمادا نلى معلوماث مً االإشكز

 

 كيفيت اسخقبال الحالاث في االإشكز: -4-3

)الخـدديف  مخمزلد ن فد  االإددسم  ن علد  الىحدوٌ  واالإددسم  ن علد  االإذدسضاث   ؼدخلب  االإطهدع حددالاث مذخلفدت مدن االإددسم  ن

الىيف  الل ب اله سي(  واالإسم  ن عل  االإسزطاث العلليت )إضييا  لاضوهؼيً  ل زانيىؼيا ....(  حيث يخ  اػدخلباله  مدن 

 ملابلت أول  يخ  من دلالها: ًط  الأدلائيت ال فؼانيت بإجطا 

 جحو ي االإلف والخؤهس من أن الخالت مسم ت فعلا. -

ددد والخعهدس علد  اػدخمطاضيت العدلا  االإ خ دط مدن ًدط  االإعندي  أو مدن الخوكي  عل  علس العلا  دددد اػ - د خماضة موجدوزة باالإطهعد

 ي ول ع ، إن وان كغ يا. 

ددد   جحخوي عل  االإعلوماث الش ليت  - ددد اػخماضة موجوزة باالإطهعد م  اػخماضة ملف االإخاععت من ًط  االإعالج ال فؼاني د

وجسث  نو  الؤزمان  ًطيلت الخ اوٌ أو الاػههلان  شهط نو  العلا  الؼابم  للمسمن ومعلوماث عامت  ػوابم مطهيت إن

 إن وجس. 

ز  يخ  جحسيس مواعيس العلا  ال فس ي لعسة جلؼاث حؼب حالدت االإدسمن  ويدخ  ععدسها جوجيهد، للعدلا  الٌصدي العدام أو  -

 االإذخم )ًب نفس ي(  حؼب ما يلطض  االإعالج ال فؼاني.

 الإقذمت باالإشكز: العلاحاث والأوشعت ا -4-4

 جخمز  العلاجاث االإلسمت للمسم  ن عل  مؼخوى االإطهع الوػيٍ لعلا  االإسم  ن ف :

 ـتين في، الٌبيب العدام والٌبيدب ال فسد ي بإعٌدا  أزويدت معهدس  الخذفيدف مدن أعدطان الخ داشض سدخب  نلاج دوائي:* 

 العلاض أو االإازة االإؼههلىت وبعس شلً ييون الئخب الخسضيج  للسوا .

وهو ما يلوم ب، الأدلائي )االإعالج( ال فؼاني من جىف  وضعايت ومخاععت نفؼيت أز ا  مدسة العدلا   وحتدئ  نلاج هفس ي:* 

 ععس انهها  مطحلت العلا .

اضيت والترفيهيت:*  ل ػف لا جوجس أنـٌت ضياهيت ولا جطفيهيت )مز  كاعت الانتينذ  واالإىخبت  وال ازي...(  الأوشعت الشٍ

ت االإطهدع  وضغد  مٌالبدت الأدلددائي ن ال فؼداني ن معهدا  مد  وجدوز كاعداث ؿداغطة مذللدت لددصلً  ضغد  بطمجههدا فد  أنـدٌ

 لىنها أيوا زون معساث أو ججه زاث. )حؼب جلطيحاث الأدلائيخ ن ال فؼانيخ ن( 

  الأوشعت االإقذمت خاسج االإشكز:  -4-5

وداكت فئت الـبال ليولها الفئدت الأههدي جودطضا مدن الأنـٌت والبيام  االإوجهت للمجخم  حوٌ االإذسضاث   ه  جملت من

 هص  الآفت  وجخمز  ف  ما يل :

 إللا  محاهطاث ف  الوػٍ الٌلابي بالجامعت من ًط  أػاجصة ومذخل ن جذم ال اهطة وانعياػاتها. -

 جسدلاث ف  الؤشاعت وجؤً ي حلم ف  مجاٌ االإذسضاث والأمن الاجخماع  . -

 الطياهت من أج  الخوعيت بمذاًط االإذسضاث.الخواجس ف  زوض الـبال و  -
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بطمجت أيام جحؼيؼيت زاد  االإساضغ داكت الزانوياث واالإخوػٌاث جعام دا مد  ععدى االإ اػدباث )مزد  اليدوم العدالمي  -

 للوكايت من االإذسضاث(.

   ت.االإـاضهت ف  االإلخلياث وال سواث التي حعلسها الهيئاث الأم يت ومذخص ي الأمطان ال فؼيت والعللي -

 نمل الأخصائي الىفساوي داخل االإشكز والصعوباث التي جواحهح:  -5

ػابلا ف  مهام االإوظف ن بدؤن مهمدت الأدلدائي ال فؼداني حعخبدي أهد  مهمدت فد  االإطهدع  وانٌلاكدا مدن جلدطيحاث  هما أؿطنا

ال فؼداني فدد  االإطهدع الوػديٍ لعددلا  الأدلدائيخ ن ال فؼدانيخ ن اللخد ن أجطي ددا معهمدا االإلابلدت جبد ن ل ددا أن عمد  الأدلدائي 

االإسم  ن ؿاق  رن الأدلائي ال فؼاني يل  ووػيٍ ب ن االإسمن والٌبيب ب  وو  الٌاك  العام  ف  االإطهع ممدا  عطهد، 

 .أحيانا ل شى من ععى االإسم  ن ف  حالت غوبه  ع س نلم السوا  أو فلس 

 الؤحابت نً السثال الأول للمقابلت:  -5-1

 ل الأخصائي ــ االإعالج ــ الىفساوي داخل االإشكز الوسيغ لعلاج االإذمىين؟()كيف ًخم نم

 اػخلأخاجا من إجابت الأدلائيخ ن حوٌ ػساٌ االإلابلت الأوٌ  فإن عم  الأدلائي ال فؼاني يخ  والآحي:

 (شكزكيفيت اسخقبال الحالاث في االإاػخلباٌ الخالاث ف  جلؼت أول  وهصا ما أؿطنا إلي، ػابلا ف  ع لط ) -

علدس جلؼدداث عددلا  نفؼدديت جيددون فد  البسايددت لههيئددت االإددسمن لخلبدد  العدلا   وجحودد ي  الإخاععددت الٌبيددب ال فسدد ي لخللددي  -

ز عسزها حؼب و  حالت.  العلا  السوائي  ز  بطمجت جلؼاث أدطى مخعسزة الإخاععخ، يُحسي

 عطن االإسمن عل  الٌبيب العام للخؤهس من حالخ، الصخيت عموما. -

 م  الأدلائي الاجخماع  لسضاػت ظطو  االإسمن الأػطيت والاجخماعيت.الخلأؼيم  -

الاجلاٌ بؤػطة االإسمن ف  حالت جؤدط  عن موعس الجلؼاث  أو ف  حالت حغي ي االإوعس من ًدط  الأدلدائيت ال فؼدانيت   -

 وهصلً للإًمئ ان علي،.

 ل :أما ف  ما يذم أنماي العلا  ال فس ي فإلها جخومن حؼب الأدلائيخ ن ما ي

 العلا  ال فس ي الخحليل . -

 العلا  الؼلووي االإعطف . -

 العلا  العائل  الأػطي. -

 الؤحابت نً السثال الثاوي للمقابلت:  -5-2

 االإذمىين؟( لعلاج)ماهي الصعوباث التي جواحح الأخصائي ــ االإعالج ــ الىفساوي داخل االإشكز الوسيغ 

االإعالج ددد ال فؼاني أز ا  جؤزيت عمل، زاد  االإطهع  وشلً حؼب إجابت ه ان عسة كعوباث وعطاكي  يواجهها الأدلائي ددد 

 الأدلائيخ ن عن الؼساٌ الزاني للملابلت  جخمز  هص  اللعوباث ف  ما يل :

نلم ادخباض الىـف عن االإازة االإؼههلىت من ًط  االإسمن  حتئ وإن وانذ من ادخلاق االإذبيي  فإن عسم جوفطها  -

  فؼاني.يلعب عم  الأدلائي ال

 الههسيس من ًط  االإسمن ف  حالت فلس  للسوا  لعسم علم، بسوض الأدلائي ال فؼاني. -

 اعخلاز االإسمن واػخعمال،  ل دلائي ال فؼاني ووػيٍ بي ، وب ن الٌبيب ف  ًلب الأزويت االإلأـٌت. -

 ف  نلف العلا .عسم جوفط الوػائ  التيفيهيت )كاعت ضياهت  كاعت انتينذ  مىخبت...( ليولها حؼاعس  -
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 عسم التزام االإسمن بموعس الجلؼاث االإحسز من ًط  الأدلائي ال فؼاني. -

 كلت الادخباضاث واالإلاييؽ ال فؼيت التي جٌبم عل  االإسمن من ًط  الأدلائي ال فؼاني. -

ٍ هاجفي داق باالإطهع  مما يوٌط الأدلائي ال فؼاني الخعام  بال ٍ الهاجفي ال اق ب،   - الصي  ؼبب عسم جوفط د

   ل، أحيانا ععى االإـاو .

 أسباب حعاظي االإخذساث: -5-3

اػدخلأخاجا مددن ملابلخ ددا مد  ضئدديؽ االإطهددع والأدلددائيخ ن ال فؼدانيخ ن وحواضنددا حددوٌ مؼدبباث حعدداًي االإذددسضاث باللأؼددبت 

 للخالاث التي يخاععها االإطهع فلس ك ف ا أػبال حعاًي االإذسضاث عل  ال حو الخال :

 جفىً الأػطة )الٌلاق  وفاة أحس الوالسين أو وليهما( -:    باللأؼبت ل ًفاٌ

 غيال الأل ل طو  العم  -                       

 الخسلي  العائس ل ًفاٌ وجلبيت حاجياث ظائسة زون مطاكبهه  -                        

 باللأؼبت للمطاهل ن والـبال والٌلبت: 

 الطفاق االإسم  ن وجعي ن)الخجطبت  االإخعت  االإغامطة  حغي ي الجو...( -   د                   

 الانتينذ ومواك  الخواك  الاجخماع  -   د                   

 جطوي  االإذسضاث ف  االإسػؼاث الخعليميت -  د                    

 الٌلاق.   -باللأؼبت لللأؼا :   

 ث االإسم اثالطفيلا -  د                   

 الانتينذ ومواك  الخواك  الاجخماع    -                      

 الفطاغ والبٌالت -باللأؼبت للبٌال ن: 

 الهطول من االإـاو  - د                    

 اػخعماٌ االإذسضاث للخجاضة - د                    

 الهطول من هغوي العم  -باللأؼبت للعماٌ:  

 العم  ف  أماهن ععيسة عن الؤكامت. -                      

 :2019إحصاء نمل االإشكز الوسيغ لعلاج االإذمىين بالأغواط لسىت  -6

جحلل ا عل  هص  الؤحلائياث من مسيطيت الصخت والؼيان لولايت الأغواي  وه  حـم  حالاث الؤزمان التي ج  الخىف  

   وكس كم ا ععطهها باػخعماٌ اللأؼب االإئويت والآحي:2019لؼ ت معها باالإطهع  وهصلً االإواز االإؼههلىت من ًط  االإسم  ن 

 حالاث الؤدمان:  -6-1

 ( ًبين حالاث الؤدمان حسب الجيس2حذول )

 االإجموع إهاث ركوس  الفئت

 144 12 132 العذد

 100 8.33 91.66 %اليسبت
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 ( ًبين حالاث الؤدمان حسب الحالت الاحخمانيت3حذول )

 االإجموع أخشى)معلع،أسمل( أنزب متزوج الفئت

 144 10 111 23 العذد

 100 6.94 77.08 15.97 %اليسبت

 

ت4حذول )  ( ًبين حالاث الؤدمان حسب الفئت العمشٍ

 االإجموع 35أكبر مً  35إلى26مً 25إلى16مً سىت16أقل مً  الفئت

 144 25 26 68 05 العذد

 100 17.36 18.05 47.22 3.47 %اليسبت

 
 حالاث الؤدمان حسب الوضعيت االإهىيت( ًبين 5حذول )

 االإجموع بعال نامل ظالب الفئت

 144 79 39 26 العذد

 100 54.86 27.08 18.05 %اليسبت

ت الصحت والسكان لولاًت الأغواط 5، 4، 3، 2الجذاول   مً إنذاد الباحث انخمادا نلى إحصائياث مذًشٍ

الؤزمدددان  وعطهدددها باللأؼدددب االإئويدددت  نؼدددخلأخ  أن نؼدددبت الدددصووض حؼددب الجدددساوٌ الأضبعدددت الؼدددابلت التدددي جبددد ن حدددالاث    

حؼب الجلأؽ  أما فيما يذم الخالت الاجخماعيدت   هصا %8.33هب ية جسا ملاضنت بلأؼبت الؤنار والتي جلسض بد  91.66%

دددا نؼددددبت االإتددددزوج ن بلأؼددددبت  %77.08فددددإن نؼددددبت العددددعال هدددد  الأهبددددي بلأؼددددبت  د ددددطى  %15.97جليهد زدددد  نؼددددبت الخددددالاث الأدد

  وفيما يذم الفئاث العمطيت فإن نؼبت االإطاهل ن والـبال ه  اللأؼبت الىب ية حيث نجس %6.94ٌلم أضم ( بلأؼبت )م

ػ ت( بلأؼبت 35  ز  فئت )أهبي من %18.05بلأؼبت  (35ػ ت إل 26منجليها فئت ) %47.22( بلأؼبت 25ػ ت إل 16فئت )من

فدداٌ بلأؼدبت 16  وفئدت )أكدد  مدن 17.36% أد دديا وحؼدب الوهددعيت االإه يددت  نجدس أن أهبددي نؼددبت و   %3.47ػدد ت( أي اًلأ

 .% 18.05  ز  فئت الٌلبت بلأؼبت%27.08  جليها فئت العماٌ بلأؼبت %54.86لخالاث الؤزمان حـم  فئت البٌال ن بلأؼبت 

 
 االإواد االإستهلكت: -6-2

 ( ًبين االإواد االإستهلكت ووسب استهلاكها6حذول)

 االإواد

 االإستهلكت

قىب 

cannabis 

 نقليت مثثشاث

psychotropes 

 مخذساث مخعذدة

Poly-

toxicomanie 

أخشى)مثل: 

 الك ول(

Autres(exp: 

Alcool ) 

 االإجموع

نذد 

 االإستهلكين
22 29 80 11 142 

 100 7.75 56.33 20.42 15.49 %اليسبت 

ت الصحت والسكان لولاًت الأغواط الجذول مً إنذاد الباحث  انخمادا نلى إحصائياث مذًشٍ
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-Polyالجددسوٌ الؼدابم أن أهبددي نؼددبت للمددواز االإؼدههلىت مددن ًددط  االإددسم  ن حعبدي عددن االإذددسضاث االإخعددسزة ) نلاحدع مددن

toxicomanie والتددي جخمزددد  فدد  )الخـددديف  الىيددف ...(  وفدد  االإطجبدددت الزانيددت جدددؤحي االإددسزطاث العلليدددت %56.33( بلأؼددبت  

(psychotropes بلأؼدبت )إضييددا  لاضوهؼدديً  ل زانيىؼديا ....(  جليهددا مددازة الل ددب   التددي جخمزدد  فدد  الأزويدت مزدد  %20.42(

 .%7.75بلأؼبت  (Alcool  وف  الأد ي جؤحي االإواز الأدطى مز  الىحوٌ )%15.49بلأؼبت 

 

 اسخيخاج: -7

نؼخلأخ  من الؤحلائياث واللأؼب الؼدابلت لخدالاث الؤزمدان واالإدواز االإؼدههلىت حؼدب معٌيداث االإطهدع الوػديٍ لعدلا     

بولايت الأغواي  أن أههي االإسم  ن ه  من فئت الـبال الصووض العدعال والعداًل ن عدن العمد   وأن نؼدبت االإدواز االإسم  ن 

الأههي اػههلاوا ب ن فئاث االإسم  ن ه  االإذسضاث  واالإسزطاث العلليت والتي ه  أؿس جؤز يا علد  الجهداظ العلدصي للمخعداً ن 

 لها.

  الاجخماعيددت التدي حعدداني منهدا هددص  الفئدت داكددت البٌالدت التددي حعخبدي العددائم إن الؼدبب االإددسزي للإزمدان ضاجدد  للمـداو   

الأهبي باللأؼبت للـبال  لدصلً نجدس  يحداوٌ الهدطول مدن الواكد  بخعداًي الىحدوٌ واالإذدسضاث  ممدا يجدط  إلد  الخدوضي فد  

حلدائياث الؼدابلت وفد  أػدبال الؤزمان. لىن لا حعخبي البٌالت الؼبب الطئيؽ لخعاًي االإذسضاث  وهصا ما لاح  ا  فد  الؤ 

حعاًي االإذسضاث  فه ان من االإسم  ن من هو عام   وه ان االإتزو   وه ان الٌالب  والٌف   وه ان االإطأة. في  فئاث 

االإجخمد  وكعدذ ضدخيت هدص  الآفدت ال ٌ دية  فمع د  أػدط االإجخمد  الجعائدطي إن لد  نلد  ولهدا حعداني مدن هدص  ال داهطة  

فإشا ل  يوجس ب ن أعوائها مسمن فهدي زائمدا فد  حدصض مدن ضفلدا  الؤبدن أو جدوضي أحدس أفدطاز  وحعيف ف  كلم من جفـيها 

لا  والاػخىـا  والخجطبت التي جسزي إل  الخوضي  الأػطة  رن من مطاح  الؤزمان هما ضأي ا ف  الجانب ال  طي حب اًلا

 ز  الؤزمان. 

فاٌ الصي لا يمىن إغفاٌ الٌدط  ع د،  والدصي جطجد   وما يسعو للللم أههي حؼب الؤحلائياث الؼابلت هو إزمان    اًلأ

أػدباب، إلد  جفىدً الأػدط ووجدوز الأل ععيدسا عدن البيدذ عؼدبب غيابد، الدسائ  للعمد . إهدافت إلد  إزمدان الع لدط اللأؼددوي 

  ومت الصي نعخبي  أمطا ػيئا جسا ن طا لسوض االإطأة زاد  اللأؼي  الأػطي والاجخماع  عموما. من ه ا يجب ال  ط ف  االإ

الاجخماعيدت هيد  وداكددت الاعخ دا  بالفئداث الهـددت فد  االإجخمد   واالإسػؼدداث الفاعلدت فيد، همسػؼدداث التيبيدت والخعلددي   

 حتئ يمىن الؼيٌطة عل  هص  ال اهطة ال ٌ ية واالإحاف ت عل  هيان االإجخم . 

 خاجمت : -8

حعخبي إػتياجيجيت إنـا  االإطاهع الوػيٌيت لعلا  االإسم  ن ف  الجعائط إهافت مهمت ف  مجاٌ الخلسي ل اهطة الؤزمان     

ومحاولت الاعخ ا  باالإسم  ن وإعازة إزماجه  للخياة الاجخماعيت الؼويت  لىن ماظاٌ زوضها غ ي فعاٌ بما يحلم أهسافها 

ا   ونلم الامياناث والوػائ  من جهت  وعسم الاهتيار أو الجه  بسوضها االإطجوة  نديجت ل لم الخحؼيؽ معها إعلامي

من ًط  االإسم  ن وأهليه  من جهت أدطى. إلا أن ه ان جهوزا جبصٌ من ًط  اللائم ن عليها  داكت بمن له  اجلاٌ 

ددداك  ًصدددي ضغدد  وجدددوز ععدددى اللددعوباث والعطاكيددد   التدددي مباؿددط باالإدددسم  ن مددن أدلدددائي ن نفؼددداني ن واجخمدداعي ن وً

جددواجهه   وشلدددً لإحؼاػددده  بذٌددوضة ال ددداهطة واحؼدددا  زائدددطة اندـدداضها بددد ن جميددد  أب ددا  االإجخمددد . ولإن الؤزمدددان علددد  

االإذدسضاث والىحددوٌ آفدت اجخماعيددت حؼدخسع  ج ددافط الجهددوز  لا يمىدن للمطهددع الوػديٍ لعددلا  االإدسم  ن أن يخىفدد  بيدد  
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لدددت لهددسلا  االإددسم  ن  وإشا لدد  يىددن ه ددان حعدداون مددن جميددد  أًيددا  االإجخمدد  ضغدد  مددا يبصلدد، ًاكمدد، مددن دددسماث ومطاف

الهيئاث  الخيوميت واالإسنيت والأػط واالإسػؼاث التيبويت وزوض الـبال والجمعياث ال اؿٌت ف  مجاٌ ميافحت االإذسضاث 

ججاض معها  فإن من أج  الوكايت من االإذسضاث كب  الوكو  فيها وإزمالها  والخس من اندـاض االإواز االإذسضة واػههلاهها والا

 الأمط ييلف الىز ي اكخلازيا  وأم يا واجخماعيا  ويسزط ػلبيا عل  اػخلطاض الأمت وػلامهها.

 جوصياث: -9

ععسما لاح  ا  من دسماث زاد  االإطهع ضغ  جواهعها نديجت لللت السع  والاميانيداث والوػدائ  فإن دا نـديس بجهدوز    

 وزعما الإا يبصلون، نوص ي بال لاي الخاليت:ًاكم، وداكت الأدلائي ن ال فؼاني ن  

 الاهخمام أههي بمز  هص  االإطاهع وبالعامل ن معها وزعمه  مازيا ومع ويا. -

 جحؼيؽ االإجخم  بوجوز هص  االإطاهع وأهميهها الإعالجت االإسم  ن وجدبعه . -

 زمان.إجطا  جيوي اث وجطبلاث للٌاك  العام  معهص  االإطاهع ف  مجاٌ الخعام  م  حالاث الؤ  -

 جفعي  اللأـاًاث التيفيهيت والطياهيت والخزليفيت زاد  هص  االإطاهع. -

 العم  عل  الخعطيف معهص  االإطاهع ف  أوػاي االإجخم  وف  االإسػؼاث الخعليميت والجامعيت وزوض الـبال. -

 ف  معالجت االإسم  ن. الخحؼيؽ إعلاميا )الؤشاعت  الخلفعيون  وػائ  الخواك  الاجخماع ..(  معهص  االإطاهع وزوضها -

 

 مشاحع االإقال:

 زاض الؤػدى سضيت  الخلدوق  ي  وليدت .ز  ) علوبههدا و جطائمها و أنواعها و آزاضها( االإذسضاث  )ز غ(  العمطوس ي أنوض  -

 . الجامع  الفىط

 الخسيث . الجامع  االإىخب ي  .ز  )الأمواٌ غؼي  الؤضهال ( االإ  مت    الجطيمت2009دلي   محمس أحمس -

   إل  ي ايط 11 من الفتية ف  العلليت  فيي ا االإسزطاث عـؤن االإخحسة الأم  العلليت االإ بزلت عن مسجمط االإسزطاث اجفاكيت  -

  1971 فبيايط21 

مجلت جٌويط العلوم الاجخماعيت    «حعاًي االإذسضاث هم هط من م اهط االإغايطة الاجخماعيت »  2008 بياي ميلوز   -

 .1جامعت الجلفت   –جلسض عن مذبي اػتياجيجياث الوكايت وميافحت االإذسضاث ف  الجعائط 

   الؤزمان أنواع، مطاحل، علاج،   اللاهطة  ملط  زاض الـطوق.2001جواز فٌايط    -

مجلدت جٌدويط العلدوم  «االإذسضاث مفهومها وأػبال حعاًيها والآزاض االإتيجبدت عليهدا »    2008دالس أحمس اللطايطة   -

 .1جامعت الجلفت     –الاجخماعيت   جلسض عن مذبي اػتياجيجياث الوكايت وميافحت االإذسضاث ف  الجعائط 

 بمؼدـفى ميسانيت زضاػت الجعائطي  الـبال لسى جطاميالؤ  والؼلون االإذسضاث  عل  الؤزمان»  2015 ععاق  ضكيت -

 ػبخمبي.    20 العسز  جعائطال عل   لونيس ي جامعت   والاجخماعيت الؤنؼانيت العلوم مجلت  « فانون  عطانف

ني الإيافحدت االإذددسضاث  2014كدالح عبدس ال دوضي  -   وهدد  االإذدسضاث والؤزمدان وػياػدت ميافحههمددا  الدسيوان الدوً

 وإزمالها  الجعائط .



 HJRS  0101م( 11)  11 (  494-471 الصفحات)                                             أحمد قريهعي         : المقال عهوان

 

 
191 

 السضاػداث مجلدت « الؤجدطام و االإدطن بد ن االإسمن جعائطي ال االإجخم  ف  االإذسضاث إزمان»   2013بطاهميت    نل ية -

ٌ  العسز   الوازي جامعت الاجخماعيت   والبحور   ػبخمبي.   الأو

  ال لوز . زاض      الجعائط1  ي الجسيس  العلليت واالإسزطاث االإذسضاث كانون    1999ضبان  غؼان -

 .  الخلوكيت ظين لب ان  ملأـوضاث ب يوث  ي .ز االإذسضاث    جطائ  2007كعب  مطع  محمس -

ني السيوان مجلت االإذسضاث  الإيافحت السول  ال  ام  2014ناكط  ػبخمبي  عامط -  االإذسضاث وإزمالها  الإيافحت الوً

 الجعائط. 

 14/03/1963بخاضير  66 ضك  الطػميت الجطيسة -

-  Drifel saada, lesdrogues  2009 ,le danger et les modes de prevention ,  

مجلت جٌويط العلوم الاجخماعيت   جلسض عن مذبي اػتياجيجياث الوكايت وميافحت االإذسضاث ف  الجعائط جامعت الجلفت    

2 .  

- LES ADDICTIONS EN MILIEU PROFESSIONNEL ,Prévention des risques14 .  

www.drogues.gouv.fr  

- Yves pélicier, Guy thuilier, 1992, la drogue, 7éme édition, dahlab, Alger  

-     Marilyn Herie et coll,  La toxicomanie, 2007 , Guide d’information, kanada,.   
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