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- Résumé:

Cette ¢étude, intitulée «Effet(s) de I'utilisation de certaines méthodes modernes
d'enseignement sur le développement de I'harmonie psycho-sociale des éléves de premiéere année
secondaire», visait a déterminer l'impact de chacune des deux méthodes d'enseignement
(entrainement et interaction) sur le développement psychosocial de consensus des ¢€léves de
premiere année secondaire.

Pour la vérification de notre hypothése, qui stipule I'effet de chaque méthode de formation sur le

développement psycho-social des apprenants de la premiére année et qu'une méthode interactive
est la plus adaptée.
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Notre échantillon se compose de 40 éléves de premicre année ¢étudiant au lycée Chebayki
Abdelkader - Tiaret - divisés en deux groupes : 20 ¢€léves suivant une formation par méthode
d’entrainement, les vingt ¢léves restant enseignés par la méthode interactive. L’échantillonnage
¢tait fait arbitrairement de I’ensemble des ¢l¢ves de premicre année (214 ¢éléves), il en représente
donc (18%).

Comme outil de collecte de données, 1’étudiant-chercheur a utilisé la mesure de
I’harmonie psycho-sociale €¢laborée par le chercheur égyptien, «Rasha Abdel Rahman Mahmoud
Wali » qui comporte deux axes: le premier est celui de ’harmonie psychologique, le deuxi¢me
est celui de l'harmonie sociale. Chacun d’eux comprend six dimensions comportant des
expressions qui servent chaque dimension et y compris dans sa forme définitive (80) expressions
«comme tout», en plus de (16) unités didactiques adoptées pour les deux méthodes
(entrainement, et interaction) dans le jeu de volley-ball.

Pour calculer les transactions statistiques, nous avons utilisé: la moyenne arithmétique, 1’écart
type, le calcul la corrélation suivant la manicre générale de Pearson, 1'auto-honnéteté, et (T) pour
désigner les différences entre les moyennes associéesan 1 =n2

Et (T) des deux échantillons équivalents et non liés.

Les résultats ont montré:

- I'impact de chaque méthode (entrainement ou interactive) sur le développement de la psycho-
sociale des éléves de premicre année secondaire.

- La meilleure méthode d'enseignement qui a plus d’effet sur impact sur I’harmonie psycho-
sociale est celle de I’interaction.

L’étudiant-chercheur recommande :

- L’utilisation de la méthode d’entrainement et la méthode interactive pour plus d’harmonie
psycho-sociale.

- Mener des études similaires sur d'autres méthodes d'enseignement de I'éventail des méthodes
d'enseignement, des méthodes indirectes en particulier pour déterminer leur impact sur le
développement de I'harmonie psycho-sociale.

- Mener des études similaires en utilisant les mémes méthodes d'enseignement préconisées dans
cette recherche sur des variables psychologiques autres que I’harmonie psycho-sociale et dans
d’autres niveaux et stades éducatifs.
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