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  كلمة مدير النشر

 

  :أيها القارئ الكريم

  

سيلت أن تقدّم إليك العدد " التي تصدر عن جامعة أحمد بن يحي الونشريسي بتيسم)cالمصنفة (يسرّ أسرة مجلة "المعيار    

ية بما كانتها الأكاديملعلمية ومالأول من ا�لد الثالث عشر وهي إحدى قنوات الجامعة العلمية، وقد اكتسبت مجلتنا قيمتها ا

  تنوعية. تتّسم به من مواصفات علمية وكذلك بفضل مجالا�ا البحثية الم

  

  تضمّ لجنتها العلمية أسماءً لها وز�ا العلمي في الوسط الجامعي، من داخل وخارج الوطن.  -

اسية، وق والعلوم السيية، والحقتنوعّ اختصاصات أعضاء لجنة القراءة، إذ تراوحت بين الأدب، والعلوم الإنسانية والاجتماع -

   .لغاتالاقتصاد، والنشاطات الر�ضية والبدنية، وال

، والعلوم السياسية والحقوق، العلوم الإنسانيةتنوعّ تخصّصات أبحاث العدد إذ جاءت موزّعة بين اللغة والأدب والنقد، و  -

 .الاقتصاد، والنشاطات الر�ضية والبدنية، واللغات

 .تمنح ا�لة فسحة للمقالات المترجمة، وللأبحاث الأجنبية (الفرنسية والإنجليزية)  -

 .تقدير والعرفانل الولهم منّا ك م العلمية،أسرة ا�لّة دعو�ا لكلّ الباحثين �لالتفاف حول هذا المنبر الأكاديمي بمساهما�وتجدّد 

  عن النشر  لالمدير المسؤو 

 امحمد أ. د. عيساني
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:الملخص معلومات المقال

ال ني لـدى الأطفــك العـدواهـدفت هـذه الدراسـة إلى التعـرف علــى أسـاليب المعاملـة الوالديـة وعلاقتهــا �لسـلو 

طفلــة مـــن و طفـــل  45 جريــت الدراســـة علــى عينــة تتكـــون مــنوقـــد أذوي الإعاقــة الذهنيــة القـــابلين للــتعلم، 

يوع لنتــائج إلى شـــتوصــلت ا قــدالبيــداغوجي للمعــاقين ذهنيـــا بولايــة عنابــة. و -�لمركــز النفســيالمعــاقين ذهنيــا 

 شـيوع أســاليب ،رجـة عاليــةذوي الإعاقـة الذهنيــة القـابلين للــتعلم بدطفــال مظـاهر السـلوك العــدواني لـدى الأ

 تجــاه الأبنــاءوجيهي) ا(الأســلوب العقــابي، أســلوب ســحب الحــب، الأســلوب الإرشــادي التــ المعاملــة الوالديــة

ديـــة لمعاملـــة الوالاأســـاليب  وجـــود علاقـــة ارتباطيـــة بـــينو  ،ذوي الإعاقـــة الذهنيـــة القـــابلين للـــتعلم بدرجـــة عاليـــة

  والسلوك العدواني لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم.

14/05/2022 تاريخ القبول:

 :الكلمات المفتاحية

 المعاملة الوالدية  

 السلوك العدواني 

 الإعاقة الذهنية 

Abstract : Article info 

    This study aimed to identify the methods of parental treatment 
and its relationship to aggressive behavior among children with 
intellectual disabilities who are able to learn. The results revealed 
the prevalence of manifestations of aggressive behavior among 
children with intellectual disabilities who are highly educated, 
the prevalence of parental treatment methods (punitive method, 
love withdrawal method, guiding method) towards children with 
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 المعاملة الوالدية وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم

intellectual disabilities who are highly educated, and there is a 
correlation between treatment methods Parenting and aggressive 
behavior in learnable children with intellectual disabilities. 

 

 مقدمة:  .

ة، لا تقتصر ظاهرة عالمية، فهي اسة والوقايتعتبر الإعاقة الذهنية مشكلة إنسانية واجتماعية وأسرية وطبية وتربوية جديرة �لاهتمام والدر   

ين ذهنيا ل الإعاقة والمعاقعل من مجاجفي كل ا�تمعات المتقدمة والمتخلفة على حد سواء، الأمر الذي  على مجتمع دون آخر، وإنما نجدها

�تمع، إلا افي التكوين داخل  مكانيا�مينال اهتماما �لغا في السنوات الأخيرة، �عتبار أن هذه الفئة من الأطفال ورغم إعاقتهم ونقص إ

سسات يقوم على بناء مؤ  تكفل نوعيواجبات الاجتماعية، لذلك سعت السياسة الاجتماعية في التفكير بأ�م يتمتعون بحقوق المواطنة وال

ت ية تستجيب لمتطلبانهجية علممتخصصة وتوفير الوسائل البيداغوجية اللازمة، قصد �هيلهم والتكفل �م داخل هذه المؤسسات وفق م

الأقسام تياري في الفروع و اري والاخابعة الدائمة لبرامج ومنهجيات التدريس الإجب، وعن طريق العمل القاعدي والمتالطفل المعاق ذهنيا

اعية، س �لعدالة الاجتمم والاحساالتي تنشأ للتكفل �ذه الفئة، ليتسنى لهم التكيف مع مطالب الحياة، والوصول �م إلى ضمان حقوقه

تغلال استغلالها أحسن اسو مهارا�م الآخرين من خلال تنمية قدرا�م و  �لإضافة إلى توعيتهم بذا�م وتحقيق استقلاليتهم وتواصلهم مع

  وادماجهم في ا�تمع.

و �خر وتعيق ألطبيعي بشكل امن مشكلات سلوكية تؤثر على توافقهم  -القابلون للتعلم-ويعاني أغلب الأطفال المعاقون ذهنيا    

بوية والتأهيلية برامج التر ائقا يحول دون الاستفادة الكاملة من التكيفهم الاجتماعي، وتلك المشكلات �ختلاف أنواعها تقف ع

ضافة إلى رة من جهة أخرى، إلدور الأس من جهة، وما ينتج عنها من آ�ر سلبية متمثلة في ار�ك الأداء الطبيعيوالعلاجية التي تقدم لهم 

  . )60، ص2020، د الأمير، عبعبد، هراطة( تمع كلهنبذهم وجعلهم أطفالا غير مرغوب فيهم ليس في المدرسة فحسب وإنما في ا�

 تنشئة في تلعب دورا هاما لأسرة التيوبينت الدراسات أن الطفل المعاق ذهنيا يحتاج إلى الشعور �لأمن والانتماء إلى الجماعة وخاصة ا

تعلم فيها يبيئة الأولى التي ي تعد الاصة، فهأطفالها خاصة المعاقين منهم إعاقة ذهنية نظرا لخصوصية حالتهم التي تتطلب عناية ورعاية خ

ن يا على جانب هام ملمعاق ذهنالطفل السلوك الذي سوف ينهجه في حياته سواء كان إيجابيا أو سلبيا، وتشتمل عملية تنشئة الطفل ا

لى العلاقة م، والتي تنعكس عطفالهملة أجوانبها وهو أساليب المعاملة الوالدية، ويقصد �ا الأسلوب الذي تتسم به سياسة الوالدين في معا

  .)29، ص2012(اليازوري،  بين الطفل ووالديه

فعه قته بنفسه، مما يدثل ذاته وعدم إن عدم تقبل الوالدين الطفل المعاق ذهنيا يسهم في سوء معاملتهما له، ويؤدي ذلك إلى عدم تقب   

ل المعاق ذهنيا في حياته أن ولعل أخطر ما يعاني منه الطف، )768، ص2010(سمعان،  إلى سلوكات غير مرغوبة مثل السلوك العدواني

  تتسم معظم أساليبه السلوكية �لعدوانية وإلحاق الضرر �لذات والآخرين.

السلوك العدواني من أهم المشكلات السلوكية التي تواجه المعاقين ذهنيا خلال مراحل حيا�م، وتؤدي إلى عدم التوافق يعد  الإشكالية:

والاجتماعي مما ينعكس أثره على حيا�م النفسية، وما يترتب عنه من آ�ر سلبية مدمرة شملت الأفراد والجماعات وحتى الشخصي 

والسلوك العدواني هو سلوك مقصود وغير مقبول اجتماعيا، حيث لا يمتثل للمعايير المتفق عليها من قبل ا�تمع، وهذا  ا�تمعات.

ما أنه يظهر في صورة عدوان بدني أو لفظي أو إشاري مباشر أو غير مباشر تتوفر فيه الاستمرارية السلوك يمكن ملاحظته وقياسه، ك
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والتكرار، يهدف إلى الحاق الضرر أو الأذى �لذات أو الآخرين أو الأشياء المادية والممتلكات، ويمثل هذا السلوك في حد ذاته عقبة في 

و�لأخص  طفال ذوين الإعاقة الذهنية وأقرا�م أو المحيطين �م في إطار البيئة الاجتماعيةسبيل العلاقات والتفاعلات الاجتماعية بين الأ

  .   الوالدين

لقابلين االإعاقة الذهنية  لأطفال ذويأساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها �لسلوك العدواني لدى اهذه الدراسة لتسلط الضوء على  تجاءو 

  الأسئلة التالية: من خلال الإجابة علىللتعلم وذلك 

 شيوع مظاهر السلوك العدواني لدى الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم؟ درجةما  -

تجاه الأطفال االتوجيهي)  الأسلوب العقابي، أسلوب سحب الحب، الأسلوب الإرشادي(شيوع أساليب المعاملة الوالدية  درجةما  -

  القابلين للتعلم؟ المعاقين ذهنيا

  علاقة بين السلوك العدواني لدى الأطفال المعاقين ذهنيا وأساليب المعاملة الوالدية؟ هل توجد  -

  ولمعالجة التساؤلات السابقة قمنا بصياغة الفرضيات التالية: فرضيات البحث:

  عالية. القابلين للتعلم المعاقين ذهنيا طفاللدى الأدرجة شيوع مظاهر السلوك العدواني  -

 المعاقين طفالالأ هاتوجيهي) اتجالأسلوب العقابي، أسلوب سحب الحب، الأسلوب الإرشادي ال(لمعاملة الوالدية شيوع أساليب ادرجة  -

  ذهنيا عالية.

  توجد علاقة بين السلوك العدواني لدى الأطفال المعاقين ذهنيا وأساليب المعاملة الوالدية. -

   �تي أهمية هذه الدراسة من خلال جانبين هما:أهمية البحث: 

  الجانب العلمي (الأكاديمي):

 كتشاف المبكر لهذهستلزم الا ييستمد هذا الموضوع أهميته من أن الأطفال المعاقين ذهنيا لديهم مشكلات سلوكية، لهذا فإن الأمر 

لوقت ركها في اوعدم تدا ن إهمالهاأالمشكلات لمساعدة من يعاني منها �لعمل على حلها �لطرق الموضوعية العلمية الملائمة لها، حيث 

شعور هنيا يحتاج إلى الذل المعاق المناسب أو التصدي لها بطريقة خاطئة يؤدي إلى تفاقمها، حيث أن هذه الدراسة تؤكد حقيقة أن الطف

كوين ثقة لى تاعاة كل ما يؤدي إبد من مر �لأمن والانتماء إلى الأسرة التي هي بمثابة ا�تمع الاول الذي يتأثر به ويصنع تكيفه، لذلك لا

يع أن قبل جنسه حتى يستطتخلفه وت الطفل بنفسه وتقديره لها، ومن ذلك اتباع أساليب تربوية مناسبة في التعامل معه، وتقبل الطفل في

  ينمو نموا سليما.

  الجانب العملي (التطبيقي): 

بيات نحو يات وتنمية الايجاهة السلبفعلي لمواجالاستفادة من نتائج الدراسة في إرشاد الآ�ء والمربين والمسؤولين في ضوء الواقع ال -

  الأطفال المعاقين ذهنيا.

ج دة منها لوضع برامكن الاستفاالنتائج التي سوف تسفر عنها هذه الدراسة يمكن أن تسهم في وضع بعض المقترحات والحلول التي يم -

 فيلاء الأطفال أكثر ية دمج هؤ تي بدورها تسهم في عملإرشادية للتخفيف من الانسحاب الاجتماعي لدى الأطفال المعاقين ذهنيا، وال

  ا�تمع.

  تتمثل أهداف البحث في النقاط التالية: :البحث أهداف

  .القابلين للتعلم المعاقين ذهنيا طفالمدى شيوع مظاهر السلوك العدواني لدى الأالتعرف على -

ابي، أسلوب سحب الحب، الأسلوب الأسلوب العق(التعرف على مدى شيوع أساليب المعاملة الوالدية  -

  .القابلين للتعلم المعاقين ذهنيا طفالالأ هالإرشادي التوجيهي) اتجا
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  ة.الكشف عن العلاقة بين السلوك العدواني لدى الأطفال المعاقين ذهنيا وأساليب المعاملة الوالدي -

  تحديد المصطلحات والمفاهيم:

  أساليب المعاملة الوالدية: .1

تماعية وأن هناك سية أو الاجاهر الشخصية سواء النفظهي الممارسات الوالدية وارتباطها �ي مربط من مصطلاحي: * التعريف الا

اه سلبي إلى النمو في اتج لدية تؤدياتجاها والد� يؤدي إلى النمو في اتجاه إيجابي واعتبر سو�، وأن هناك مجموعة من الأساليب الوا

  ).7، ص2012ازوري، (محمد علي اليواعتبرت غير سوية 

ن خلال لسلوك المختلفة ماائهم أنواع هي تلك الإجراءات والممارسات التي يتبعها الوالدين في تعديل وإكساب أبن* التعريف الإجرائي: 

  جيهي).عملية التنشئة الاجتماعية وتتمثل في (الأسلوب العقابي، أسلوب سحب الحب والأسلوب الإرشادي التو 

  :السلوك العدواني .2

تعامل مع الناس لسائد في السلوك يهدف إلى تعمد إيذاء طرف آخر أو الإضرار به أو مخالفة العرف ا وه* التعريف الاصطلاحي: 

  .)129، ص2009حمد الغرير، (أحمد أبو أسعد وأ و�خذ صورا متعددة كالعدوان البدني أو اللفظي، وقد يكون مباشر أو غير مباشر

رب ء كان ماد� �لضلآخرين، سواسلوك المؤذي الذي يصدر عن الطفل المعاق ذهنيا �دف إلحاق الأذى �هو ال* التعريف الإجرائي: 

  عبير عن الغضب، أوب نفسه كتأو العض، أو كان معنو� �لألفاظ البذيئة والجارحة، أو كان موجه نحو الذات كشد شعر رأسه أو ضر 

  تمزيق.كان موجه نحو الأشياء والممتلكات كالتكسير أو ال

، نحرافين معياريينسط الذكاء �الإعاقة الذهنية مستوى من الأداء الوظيفي العقلي والذي يقل عن متو  لتمث الإعاقة الذهنية: .3

  ).23، ص2003روق الروسان، (فا 18ويصاحب ذلك خلل واضح في السلوك التكيفي، ويظهر في مراحل النمائية منذ الميلاد وحتى سن 

  عاقة الذهنية: الأطفال ذوي الإ. 4

دى الذي العقلية إلى الم في الخصائص الأطفال المعاقين ذهنيا هم الأطفال الذين يختلفون عن الأطفال العاديين* التعريف الاصطلاحي: 

ن س(مصطفى ح مكانياتهتيحه له ايستلزم تعديلا في الاحتياجات المدرسية، أو يحتاج إلى خدمات تربوية خاصة كي ينمو إلى أقصى ما ت

  ).14، ص 1996أحمد، 

تتراوح نسبة قة ذهنية بسيطة و لمعاقين إعاانقصد �لأطفال المعاقين ذهنيا في هذه الدراسة الأطفال القابلين للتعلم * التعريف الإجرائي: 

  ) درجة على اختبارات الذكاء.70 – 55الذكاء لهذه الفئة ما بين (

  أولا: الإطار النظري للدراسة

   الإعاقة الذهنية: -

 مفهوم الإعاقة الذهنية: .1 

نعرض بعضا من هذه سفيما يلي يختلف مفهوم الإعاقة الذهنية �ختلاف وجهات نظر العديد من العلماء والباحثين في هذا ا�ال، و  

  التعريفات:

شئ عن عن مرض � لتغذية، أو) الإعاقة الذهنية على أ�ا حالة من النقص العقلي الناتج عن سوء ا2000يعرف �در فهمي الزيود ( 

هذا فإن هذا  ىوعل )20-19، ص 2000(نادر فهمي الزيود، الإصابة في مركز الجهاز العصبي، وقد تكون هذه الإصابة قبل أو بعد الولادة 

  التعريف يمثل وصفا للحالة وأعراضها وأسبا�ا.

 تشخيص وتصنيف الإعاقة الذهنية:. 2 
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في تصنيفنا  ، وسنعتمد هناشخيص وتصنيف ذوي الإعاقة الذهنية �ختلاف ا�تمعاتوالأساليب المستخدمة في ت قتختلف الطر       

ترى أنه يمكن  صنيف، فهيلذوي على تصنيف الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي التي اعتمدت نسبة الذكاء في التشخيص وكذا الت

دد ذلك حختبار وكسلر، وقد ينيه، أو اب –مثل اختبار ستانفورد تقسيم المعاقين ذهنيا إلى أربع فئات اعتمادا على نتائج اختبارات الذكاء 

  ) وهذه التقسيمات هي:1983جروسمان (

) 70 – 55ما بين ( اء تتراوحفئة التخلف العقلي البسيط: وحسب هذا المعيا، تكون هذه الفئة للأفراد الذين يحصلون على نسبة ذك 

  على اختبارات الذكاء.

 ) على اختبارا الذكاء.55 – 40وهم الأطفال الذين يحصلون على نسبة ذكاء تتراوح ما بين ( ط:* فئة التخلف العقلي المتوس 

 ) على اختبارات الذكاء.25 –40وهم الأطفال الذين يحصلون على نسبة ذكاء تتراوح ما بين ( * فئة التخلف العقلي الشديد: 

(تيسير مفلح كوافحة، عمر الذكاء  على اختبارات 25تدنية تقل عن وهم الذين يحصلون على نسبة ذكاء م * فئة التخلف العقلي الحاد: 

 .)61، ص 2003فواز عبد العزيز، 

 .خصائص الأشخاص المعاقين ذهنيا. 3 

ديين في الوزن قرا�م العاأليس هناك خصائص في الإطار العام تميز ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة عن الخصائص الجسمية:  1.3 

ة تنموا قة الذهنية البسيطلات الإعاة والبلوغ وغيرها، حيث تشير بعض الدراسات إلى أنه في مرحلة الطفولة فإن حاوالطول والصحة العام

عضها لنمو الجسمي عند باختلاف في جسميا مثلهم مثل أقرا�م العاديين، أما �لنسبة لحالات ذوي الإعاقة الذهنية المتوسطة فيلاحظ ا

 ن والقصاء والقماءتلازمة داو موذلك نتيجة لبع الأمراض التي تسببها الإعاقة الذهنية خاصة حلات عن النمو الجسمي عند العاديين 

  ).274، ص 1999(كمال إبراهيم مرسي، 

درا�م قم يتميزون ضعف في لعقلية، فهالمعاقون ذهنيا عن أقرا�م العاديين في النمو العقلي والقدرات ا فيختل الخصائص العقلية: 2.3 

 70ذكاء قد يصل ن مستوى الوحصيلة لغوية بسيطة، كما أن معدل النمو العقلي لديهم أقل من منه لدى العاديين، حيث أالعقلية، 

ماجدة (م على التعميم عدم قدر� درجة، كما أ�م يتصفون بعدم قدر�م على التفكير ا�رد ويقتصر استخدامهم على المحسوسات، وكذلك

  .)118-117، ص 2000السيد عبيد، 

 لأفراد، لذلك فإنهالعقلي لدى من المعلوم أن القدرة على التحدث واستخدام اللغة يرتبط أساسا �لنمو ا الخصائص اللغوية: 3.3 

 ا يواجهون مصاعب فيلديه، كم في النمو العقلي طءيلاحظ أن المعاق ذهنيا يواجه صعوبة في التحدث أو إجادة الكلام وذلك نتيجة ب

  النطق بوضوح. 

  هاملان وكوفمان النمو اللغوي للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية كما يلي:ويلخص  

  ا.كلما ازدادت شدة الإعاقة الذهنية ازدادت شدة المشكلات الكلامية واللغوية وأصبحت أكثر انتشار   - 

  لا تختلف المشكلات الكلامية واللغوية �ختلاف الفئات التصنيفية للإعاقة العقلية. - 

جمال محمد (لغة ولكن بدائية  ذة، بل هيوية للأفراج ذوي الإعاقة الذهنية البناء اللغوي لغير المعوقين، فهي ليست شاتشبه البنية اللغ - 

  .)87-86، ص2013الخطيب، 

العديد من الخصائص الانفعالية التي تميز الأطفال المعاقين ذهنيا، وتزداد حد�ا مع ز�دة درجة  كهنا الخصائص الانفعالية: 4.3 

  قة، زمن أهم هذه الخصائص ما يلي:الإعا
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الإعاقة،  يزداد بز�دة درجةو لعاديين، اينتشر السلوك العدواني بين الأشخاص المعاقين ذهنيا بدرجة كبيرو مقارنة �قرا�م  العدوان: أ. 

ل م، ومن أبرز أشكاولهين من حويعود إلى عدم احساسهم �لأمن أو الاستقرار، وتعرضهم لخبرات مؤلمة ومحبطة في تفاعلهم مع الآخر 

عادل عبد االله (ين، وإيذاء الذات اقة الآخر العدوان التي يلجأ إليها عدم الطاعة، والهجوم البدني، والعدوان اللفظي، وتدمير الممتلكات، وإع

  . )70، ص2011محمد، 

ه بي نتيجة لما يتصف مر منطقذا الأيعتبر الانسحاب من بين الخصائص التي يتميز �ا المعاقون ذهنيا بشكل عام، وه الانسحاب: .ب 

ركا فسه عن الآخرين �ينشغل بن الانسحاب بحيث المعاق ذهنيا من قصور في القدرات العقلية والنضج الاجتماعي، لذلك نجده يميل إلى

  .)63، ص2010، وآخرون(محمد أحمد خواصنة، ا�موعة أو قد يراقبهم من بعيد 

طفال من هؤلاء الأ لأولىابدي الفئة لإطار يصنف الأطفال المعاقين ذهنيا إلى فئتين، حيث تمثل تفي هذا ا عدم الثبات الانفعالي:. ج 

ئة الثانية لى حد ما، أما الفإلانفعالي اتعاو� مع المحيطين �ا كما أ�ا تبدو مطيعة وهادئة ولا تؤذي أحدا، وهي بذلك تتسم �لاستقرار 

يث نجدها حا متقلبة المزاج يلاحظ أ� ث تتسم بكثرة الحركة، وعدم الاستقرار في نشاط معين، إذفهي تلك الفئة الغير مستقرة انفعاليا حي

  . )68، ص2011عادل عبد االله محمد، ( أحيا� هادئة وأحيا� أخرى شرسة، ويمكن أن تؤذي نفسها أو غيرها

 السلوك العدواني:  - 

 مفهوم السلوك العدواني:. 1 

لإهانة أو خفض على شكل ا(لوك الذي يؤدي إلى إلحاق الأذى �لغير، وقد يكون هذا الأذى نفسيا يمكن تعريف العدوان �نه الس 

اظة، لاق الأسماء، الإغللفظي (إطالقيمة) أو جسميا (الضرب، أو اللكم، أو الرفس، أو رمي الأشياء، أو الدفع أو البصق)، والهجوم ا

  .)383ص  ،2008(شارلز شيفر، هوارد ميلمان، د �لإيذاء) الشتم، التسلط، ملاحظات التحقير، التشاجر، والتهدي

 مظاهر السلوك العدواني:. 2 

ن لها البعض إلا انه خل بين بعضكان هناك نوع من التدا  ونظر�ته، وإن�خذ العدوان أشكالا مختلفة، وتتعدد مظاهره بتعدد أسبابه  

  دوان وهي:شكال العلأير أننا سوف نذكر الأنواع المختلفة نخوض في تناول التصنيفات المختلفة التي أوردها الباحثون، غ

و إلى خلق الشعور الإيذاء أ ويقصد به السلوك الجسدي المؤذي الموجه نحو الذات أو الآخرين، ويهدف إلى العدوان الجسدي: 1.2 

خولة أحمد يحي، (ب غضا نو�ت غالبوهذه السلوكات ترافق  وغيرها،�لخوف، ومن الأمثلة على ذلك الضرب، الدفع، الركل، شد الشعر، 

  .)186، ص 2000

قف عند حدود الكلام والألفاظ، ) أن هذا النوع من العدوان ي2001الز�دي (هشام الخطيب، أحمد محمد ويرى  العدوان اللفظي: 2.2 

 الشتائم أو القذف يد مثللوعولا تكون مشاركة الجسد الظاهر فيه أكثر من ذلك مع ما يرافق الكلات من مظاهر الغضب والتهديد وا

  �لسوء. 

شديدة من  صحو� بمشاعرمومثل هذا النوع يكون عادة  تالممتلكا وتدميرويتمثل هذا النوع في تخريب العدوان المادي:  3.2 

 .)167ص  ،2006عماد عبد الرحيم الزغلول، (وغيرها  والتكسير التدمير أمثلتها الغضب ومن

 ال المعاقين ذهنيا:الطبيعة العدوانية لدى الأطف .3 

كشفت الأبحاث التي أجريت على الأطفال المعاقين ذهنيا الذين يحولون إلى الفصول الخاصة عن الاختفاء التدريجي لصفات الانعزال  

والانسحاب والعدوان، وذلك بحسب الدرجة التي يسمح �ا القسم الخاص، وقد تبين أن الخلفيات الأسرية والاجتماعية والاقتصادية 

طفال لها أثر كبير في تحسين سلوكهم، فتفاعل المعوق مع الآخرين في الأسرة والمدرسة والجيران: إما أن يدرك للأ
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النبذ منهم، فيتوجس منهم، ويتردد في الإقبال عليهم، ويشعر �لحرمان والاحباط يؤدي إلى العدوان، يبدوا أ�ا تنطبق على الأشخاص 

  خاص العاديين.المعاقين ذهنيا كما تنطبق على الأش

 يليه ثمن سلوكا عدوانيا، بهم يظهرو ومن خلال الاحتكاك العملي مع الأطفال المعوقين عقليا القابلين للتعلم المساء معاملتهم كان أغل 

من  فال، وذلك اعتقاداؤلاء الأطهسلوك غي اجتماعي، ثم سلوك انسحابي، وتفسير ذلك أن الاساءة البدنية من أهم الأبعاد �ثيرا على 

فسه واتجاه نه المختلفة اتجاه � �شكالآ�ئهم أن مثل هذه الطرق للتربية، فبالتالي يظهر هؤلاء الأطفال الذين يعاقبون بشدة سلوكا عدوا

بد (داليا عت عندهم ذه المشكلاهمن حوله، فهؤلاء الاطفال بصفة عامة لا يولدون عدوانيين، لكن الآ�ء هم السبب الرئيسي في ظهور 

 .)114، ص2015منيسي،  الصمد

  المعاملة الوالدية - 

  المعاملة الوالدية:  أساليب. 1 

عايير مكرهم وسلوكهم وفق فئهم، وتكوين يقصد �ساليب المعاملة الوالدية تلك الطرق أو الوسائل التي يمارسها الوالدان في تربية أبنا    

ق �لوالدين تغيرات شخصية تتعلميضا بعدة ، التقاليد، والقيم)، كما تتأثر أمعينة، فهي تتأثر �لثقافة السائدة في ا�تمع (الدين، العرف

يب اء (كالجنس، الترتعلق �لأبنوتتأثر بمتغيرات تتأنفسهم (كالسن، الجنس، المستوى التعليمي، والمستوى الاقتصادي والاجتماعي)، 

ية الأبناء س على شخصب صحيحة أم خاطئة فهي تنعكالولادي، وعدد الأطفال) وغير ذلك من العوامل، ومهما كانت هذه الأسبا

 لى توافقهم النفسيم تنعكس عوتقديرهم لذا�م وتؤثر على الجوانب الانفعالية، المعرفية، السلوكية، والجسمية لديهم، وبشكل عا

 .)95، ص2016(أبو كيف، وفرح، والاجتماعي 

 . تصنيف أساليب المعاملة الوالدية:2 

  الأساليب السوية: 1.2

الـتي تعـمل علـى و رفـات الإيجـابية كيـات والتصالـنـشـاط المعقـد والـذي يتضمن العديـد مـن السلـو ذلك هـي أسـاليب إيجـابية، تـشـيـر إلى    

  . )96، ص2012(سميرة ونجن،  إحـداث تـأثـيـر إيـجـابـي على سـلوكيات الأبناء وتصرفا�م الـظـاهـرة

  مام: أسلوب التقبل والاهت 1.1.2

نسبة لهم ل مـدى أهميته �للوالدين للطفاالطفل لتقبل ذاته وجسمه وإمكانياته العقلية ومحاولة �كيد  ؤيتمثل في محاولة الوالدين لتهي   

وجـود ديه ل اه ويجعل منه شخصقبله لذاتومسـاعدته على الاهتمام بميولـه وهوا�تـه وتنميتهـا، مما يجعل الطفل يشعر �لأمـان النفسي وت

  .)20، ص2009(صفاء المسلماني،  أو قلق دون خوفه ئاجتمـاعي قادر علـى إبداء آرا

صـائصه الاتسـام و الأبنـاء، ومن خكـاملي نحويشكـل أسلـوب التقبل والاهتمام موقفا تفاعليا بين الـوالدين وأبنائهـم، وهـو الإتحـاد الت   

نـاء مـع مـراعـاة طـبـيـعة مراحل ـي مـعـاملة الأبـلـلـيـن فمد علـى العقـلانيـة ويـوازن بـيـن الـصـرامـة وا�لحب والتسـامح والـرعـاية والعطف، كمـا يعت

      ).36، ص2012(فرحات أحمد،  نموهم المتلاحقة

  الأسلوب الديمقراطي:  2.1.2

والدين ، بحيث تتميز علاقـا�م مع أبنـائهـم �لـحب الديمقـراطية في المعاملة هي أفضل الإستراتيجيات الممكـن استخدامهـا من قبل ال   

ـم والحنـان والتواصل المستمـر والحـزم دون استخـدام الـعنف، ويتصـف الوالدين �حترام فردية الأبنـاء ويبذلان جهدهمـا لتزويـد أبنائه

�م، فالأسرة التي يشيع في محيطها �لمعلـومات التي يحتاجو�ا ويتعاملون معهـم �لتسامـح والتقبـل لأفكـارهم وطموحا

أسـرة ديمقـراطية، يشب أطفالهـا محترمـون لدوا�ـم، ويحتـرمـون  الثقة والوفاء والحب واحترام شخصية الطفل وكيانه

ينهجون منهجا ديمقراطيا فـي التعامل مع الآخريـن، وهذه الأسـرة تشرك أطفالها في الشؤون العائلية  الآخرين

314



  

  

  
  

  

 

 

قابلين للتعلمالمعاملة الوالدية وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية ال  

  .ت وتشجعهم على اكتساب درجة من الاستقلال تتلاءم مع سنهمواتخاذ القرارا

  المساواة في المعاملة:  3.1.2

والنقـود   المأكـل والملبسفييتضح ذلك ويقصد �لمساواة توخي العضالة في معاملة مواقف الحياة المختلفة وعدم التفرقة بين الأبناء و    

ادي ورا من الإشباع المصلمساواة اقـد تتخذ ، و تمتع هؤلاء الأبناء بصحة نفسية سويةلخـروج للتنزه والمشـاركة فـي الأنشطـة حتى ياو 

ولهم شمللأبناء من خلال  ـاع النفسيأيضا قـد تتحقق المسـاواة في الإشبو لاحتياجات الأبناء بنفس القدرة وعدم تميز أحدهم على الآخر 

  ).54، ص2010(محمد النوبي،  �لحب والحنان

  والمكافأة: التشجيع  4.1.2

 ولاد،الأي فيه العدل بين اقعيا متز� يراعإن أسلوب المكافـأة والتشجيع بصورهـا المتعددة من أنجع أسـاليب التربية على أن يكون و        

طر الله عليه ما فنه يستند إلى لأن ومكان، ويعتبر هذا الأسلوب من الأسـاليب التـي لا يستغنى عنها المربي في أي زما التيقظ،مع الانتباه و 

ويـرفعان إلى المزيد  الموقف الإيجابـي أة يعززانالإنسان من الرغبة في اللذة والنعيم والرفاهية والرهبة من الألم والشقاء، إن التشجيع والمكافـ

      ).97، ص2003(خليل نزيهة،  من السلوك المكافئ عليه

  الأساليب غير السوية: 2.2

. )101، ص2012(سميرة ونجن،  توافقه نلآ�ء والأمهـات والتي تترك آثـارا سيئة على شخصيـة الطفـل وتحول دو هي الأساليب التي يتبعها ا

   :وتتمثل الأساليب غير السوية فيما يلي

  النبذ والإهمال:  1.2.2

لشعور لدى الطفل استفحل هذا ئة، ويإن إهمال ونبذ أحد الوالدين أو كليهما للطفل يمثل مظهرا من مظاهر أساليب التربية الخاط      

 كرر، ولا سيما فـيتلسلوك أو اعن إحساسه �نه منبوذ أو غير مرغوب فيه، وعليه يزداد الاضطراب النفـسي للطـفل كـلما زاد هـذا 

ختلفة، وقد جاته الملديه إلى حايه نظر واالمراحل الأولى من عمـره، وكثيرا ما يلجأ الطفل إلى ألوان مختلفة من السلوك يهدف منها إلى توج

عن  ن السلوك التي تنمفال �لواتستفحل هذه الألوان السلوكية وتتحول إلى وسائل انتقامية موجهة للوالدين، وقد يقوم  هؤلاء الأط

  .)31، ص2010(محمد الشيخ حمود،  حقدهم على مجتمعهم

  الحماية الزائدة أو الشديدة:  2.2.2

والقيـام  ن الطفل �ستمرار،ين فـي شؤو ية التي يستخدمها بعض الأولياء، والذي يبدو في تدخل الوالدالحماية الزائدة من الأساليب الأسر  

تبنى اتجاه فالأم التي ت )،46، ص2006 ، لوكيا الهاشمي،ن(جابر نصر الدي �لواجبات نيابة عنه، وعدم إ�حـة الفرصة للطفل لاختيار أنشطته

مة بسه أو اختيار أطعختيار ملاماية الزائدة نحو ابنها تعتمد على عدم إعطائه الفرصة للتصرف في كثير من أموره كمصروفه أو االح

 لمظاهراإن مثل هذه  ه الأمور،يفضلها، أو الدفاع عن نفسه إذا ما اعتدى عليه زميل ...الخ، بل تتحمل هي نفسها نيابة عنه كل هذ

 مانه من الفرص التيؤدي إلى حر ام المواقف الجديدة، ولا يعتمد على نفسه حيث أن الإفراط في حماية الطفل ييخشى اقتح تجعل الطفل

ة سليمان، سهيل أحمد كامل، شحات( نفـسه تساعده على التعلم، ونجده يلقي بكثير من المسؤولـيات على الآخـرين ولا يستـطيع تحمـل مسـؤولية

  .)10-9، ص2002

  لقسوة: التسلط وا 3.2.2

لو  يعني تحكم الأب أو الأم في نشاط الطفل والوقوف أمام رغباته التلقائية ومنعه من القيام بسلوك معين لتحقيق رغباته التي يريدها حتى و 
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الضـرب أو  كانت مشروعة، أو لزام الطفل �لقيام �لمهام والواجبات التـي تفـوق قـدراتـه وإمكـانيـاته، ويرافـق ذلك استخـدام الـعـنـف أو

  ).39، ص2009(المسلماني،  الحرمـان

  إثارة الألم النفسي:  4.2.2

ه، تاجها لنمو شخصيتفل، والتي يحيتصف �نسحاب المسيء من العلاقة العاطفية الطبيعية مع الط"سلوك عرفت الإساءة النفسية ��ا   

فة  الحمام أو في غر فيبس الطفل م طرق عقابية غريبة، منها حوتشمل الإساءة الكلامية والإساءة النفسية، وقد تكون على شكل استخدا

نيفه تعط من مكانته، أو م كلام حامظلمة أو ربطه ��ث المنزل أو �ديده �لتعذيب، والاستخفاف �لطفل أو تحقيره أو نبده واستخدا

  ).102، ص2012(سميرة ونجن، " لومه أو إهانته أو

 ة:منهجية البحث وإجراءاته الميداني -

  المنهج المتبع: .1

وك ية وعلاقتها �لسللة الوالدالمعام عن أساليبتختلف المناهج �ختلاف مواضيع الدراسة والبحث، وبما أن دراستنا تسعى في البحث 

علمي ال لتحليل والتفسيراحد أشكال فإن المنهج المستخدم هو المنهج الوصفي الذي يعتبر أ العدواني لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية

مي (سا راسة الدقيقةضاعها للدالمنظم لوصف ظاهرة أو مشكلة محددة وتصويرها كميا عن طريق جمع المعلومات وتصنيفها وتحليلها وإخ

  ).352، ص2002محمد ملحم، 

  مجتمع البحث:  .2

 تكونقد و  ،)23، ص2007النجار،  لح(نبيل جمعة صا �نه ا�موعة الشاملة التي يجُرى عليها اختيار العينات منها يعرف مجتمع البحث

  هنيا بعنابة.داغوجي للمعاقين ذالبي-نفسيمجتمع البحث في هذه الدراسة من جميع الأطفال المعاقين ذهنيا والذين يتم التكفل �م �لمركز ال

  عينة البحث:  .3

 علنتائج على ا�تمميم هذه انتمكن من تع دراسة الظاهرة عليهم من خلال المعلومات عن هذه الظاهرة، حتى هي جزء من ا�تمع تتم

  ).90، ص 2015(نبيل جمعة صالح النجار، 

 25بالغ عددهم معاقين ذهنيا، والاغوجي للالبيد -�لمركز النفسي القابلين للتعلم وقد تكونت العينة في دراستنا من الأطفال المعاقين ذهنيا

  .ة) سن12 -6طفلا تتراوح أعمارهم ما بين (

  فراد العينة حسب الجنس: * توزيع أ

 يمثل الجدول الموالي توزيع عينة الدراسة حسب متغير الجنس: 

 ): يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب الجنس01الجدول رقم ( -

  المجموع  إناث  ذكور  الجنس

  25  13  12  العدد

  %100  %52  %48  %النسبة المئوية

  

) للإ�ث، %52) للذكور، و(%48ل من نسبة الإ�ث، أي () أن نسبة الذكور أقل بقلي01يبين الجدول رقم (

  ما يجعل تكافؤ الفرص متاحا في هذه الدراسة بين الجنسين.

 * توزيع أفراد العينة حسب العمر: 
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  يمثل الجدول الموالي توزيع عينة الدراسة حسب متغير العمر: 

  مني): يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب العمر الز 02الجدول رقم ( -

  المجموع  12  11  10  09  08  07  06  العمر

  25  5  4  3  3  3  3  4  العدد

  %100  %20  %16  %12  %12  %12  %12  %16  %النسبة المئوية

  

  .%20سنة، حيث بلغت نسبتهم  12) أن أغلب أفراد العينة يتراوح سنهم 02الجدول رقم (يبين 

  حدود الدراسة: .4

  لاية عنابة.عاقين ذهنيا في و يداغوجي للمالب -المركز النفسيفي  ي تم فيه إنجاز هذه الدراسةثل الإطار المكاني الذتم*الحدود المكانية: 

 حتى 27/02/2021ين بلميداني ما تمثل الإطار الزماني الذي تم فيه إجراء هذه الدراسة، حيث استغرق البحث ا* الحدود الزمانية: 

25/05/2021.  

  الأدوات المستعملة في البحث:. 5

  س أساليب المعاملة الوالدية: مقيا 1.5

قرة موزعة على ثلاثة أبعاد ) ف35من ( اسالمقي يتكون إذأساليب المعاملة الوالدية الذي قام ببنائه (محمد علي اليازوري)،  مقياسنا استخدم

  هي: 

  فقرات. 15بعد �كيد القوة (الأسلوب العقابي): وهو مكون من  -

  فقرات. 10وهو مكون من بعد الحرمان العاطفي (سحب الحب):  -

  فقرات. 10بعد الأسلوب الإرشادي التوجيهي: وهو مكون من  -

  وقد وزعت درجات فقرات المقياس على النحو التالي:

  = دائما4= أحيا�    3= �درا    2= أبدا    1

 كموالح تقويمه لغرضفس ال علم الن مجياس على مجموعة من المحكمين فيبعرض المق منامقياس أساليب المعاملة الوالدية ق تطبيق أجل ومن

 موافقتهم دواأب المقياس فقرات لىع والمختصين الخبراء السادة إطلاع وبعدأساليب المعاملة الوالدية،  قياس في صلاحيته حيث من عليه

  عليها.

  الاستبيان:  2.5

تي ئلة أو المواقف اللة من الأسوهو عبارة عن سلساستعملنا الاستبيان كأداة لجمع المعلومات لأنه يتناسب مع المنهج الوصفي،  دلق

، لعت محمد أبو عوفطو  د الدوغانعبد االله بن أحم( تتضمن بعض الموضوعات النفسية أو الاجتماعية أو التربوية أو البيا�ت الشخصية

الاطّلاع على  كما جرى  ضوع،و �لممراجعة الأدب التربوي والدراسات السابقة المرتبطة  الاستبيان بعد إعداد وقد تم ).48، ص2009

  بعض نماذج بناء الاستبيان التي استخدمت في دراسات سابقة.

  موزعة على ثلاثة أبعاد: ) عبارة24( وعشرين على أربع الاستبيان شمل* 

  ): يوضح تقسيم استبيان السلوك العدواني03الجدول رقم ( -
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  العبارات  البعد  الرقم

  عبارات 08  العدوان نحو الذات  01

  عبارات 08  العدوان نحو الآخرين  02

  عبارات 08  العدوان نحو الأشياء والممتلكات  03

  

  قد وزعت درجات الإجابة على المقياس على النحو التالي:و 

  = موافق بشدة. 5= موافق،  4= محايد،  3= معارض، 2= معارض بشدة، 1

  التالي: كوقد تم بناء مفتاح تصحيح الاستبيان   :*مفتاح تصحيح الاستبيان

)، مستوى عالي 3.39 -2.60)، مستوى متوسط (2.59 -1.80)، مستوى منخفض (1.75 -1مستوى منخفض جدا (

  ).4.99 -3.20)، مستوى عالي جدا (4.19 -3.40(

  *صدق الاستبيان: 

ق من صدق حق، وللت)146، ص 2011(مقدم عبد الحفيظ، يقصد بصدق الاختبار مدى صلاحية الاختبار لقياس ما وضع لقياسه 

ساتذة، وذلك للتحقق من ) أ04هم (الاستبيان، تم عرضه بصورته الأولية على مجموعة من أساتذة علم النفس وعلوم التربية والبالغ عدد

  للقياس. ة جاهزةتصبح الأدابعض الفقرات وتوضيحها ل وصياغةوضوح البنود وارتباطها ��الات المراد قياسها، حيث جرى تعديل 

  .% 0.96 صدق الاستبيان بطريقة صدق المحكمين وجد� النتيجة تساويوبعد حساب 

سبتين الأفراد في منا نعلى عينة م يقصد بثبات الاختبار مدى الدقة أو الاتساق أو استقرار نتائجها فيما لو طبقثبات الاستبيان: *

  ).152، ص2011(مقدم عبد الحفيظ،  مختلفتين

  0.90اوي ستة باخ وكانت نتيجة الثبات �ذه الطريقنو ر ق ألفا كوقد تم حساب ثبات الاستبيان عن طري

   الإحصائية: لأساليبا 3.5

الحسابي، الانحراف  طلمتوسا التالية:لاستخراج المعادلات  SPSS19قمنا �ستخدام بر�مج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية 

  المعياري، معامل الارتباط بيرسون، ألفا كرونباخ.

  حليل ومناقشة النتائج:عرض وت. 6

 عالية.علم القابلين للتا المعاقين ذهني طفالدرجة شيوع مظاهر السلوك العدواني لدى الأالفرضية الأولى: عرض نتائج  1.6

ة يسطات الحساباب المتو ان بحستالباحث تللتعرف على مدى شيوع الاضطرا�ت السلوكية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية، قام

  ) يبين ذلك:01اهر السلوك العدواني والجدول رقم (ظدرجات على استبيان م�موع ال

  انين السلوك العدو لأبعاد استبيا): المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتقديرات 04الجدول رقم ( -

الانحراف   المتوسط الحسابي  البعد

  المعياري

  التقدير  الترتيب
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  عالي  الثالثة  1.04  3.60  السلوك العدواني نحو الذات

  عالي  الأولى  0.82  4.09  السلوك العدواني نحو الآخرين

  عالي  الثانية  1.07  3.79  السلوك العدواني الموجه نحو الأشياء

ـــــي  0.97  3.82  المجموع   عالــ

  

وانحراف معياري  4.09سط حسابي تو بم) أن البعد الثاني (السلوك العدواني نحو الآخرين) احتل المرتبة الأولى 04يتضح من الجدول رقم (

، وانحراف معياري يساوي 3.79، يليه البعد الثالث (السلوك العدواني الموجه نحو الأشياء) بمتوسط حسابي يقدر بـــ 0.82يساوي 

  .1.04ي راف معيار ، وانح3.60 ، يليه البعد الأول (السلوك العدواني نحو الذات) احتل المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي يساوي1.07

غ رجة عالية، حيث بلهنيا هي دكما يتضح لنا من خلال الجدول أن الدرجة العامة لمشكلة السلوك العدواني لدى الأطفال المعاقين ذ

  . 0.97، �نحراف معياري 3.82المتوسط الحسابي 

رشادي الأسلوب الإ ب سحب الحب،لو الأسلوب العقابي، أس(شيوع أساليب المعاملة الوالدية  ةدرج عرض نتائج الفرضية الثانية: 2.6

  .عالية ذهنيا القابلين للتعلم المعاقين طفالالأ هالتوجيهي) اتجا

  الوالدية ساليب المعاملةألأبعاد مقياس ): المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتقديرات 05الجدول رقم ( -

المتوسط   التصنيف  البعد

  الحسابي

  الانحراف

  المعياري

  الدرجة

  عالية  0.54  2.99  الأب  الأسلوب الإرشادي التوجيهي

  عالية  0.45  3.12  الأم

  عالية  0.81  3.36  الأب  الأسلوب العقابي

  عالية  0.87  3.55  الأم

  عالية  0.51  3.93  الأب  أسلوب سحب الحب

  عالية  0.52  1.96  الأم

  عالية  0.62  3.43  الأب  المجموع

  عالية  0.61  2.88  الأم

  

  ) ما يلي:05الجدول رقم (يتضح من 

اف �نحر  2.99ء بلغ ارسه الآ�يمتبين أن المتوسط الحسابي في الأسلوب الإرشادي التوجيهي الذي * الأسلوب الإرشادي التوضيحي: 

، وهذا يدل أن الآ�ء  �0.45نحراف معياري يساوي  3.12، أما �لنسبة للأمهات فقد بلغ المتوسط الحسابي 0.54معياري يساوي 

  كان توجيههم وإرشادهم بدرجة عالية.
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، 0.81، �نحراف معياري يساوي 3.36تبين أن المتوسط الحسابي في الأسلوب العقابي الذي يمارسه الآ�ء بلغ  * الأسلوب العقابي:

وهذا يدل  ،0.87ري يساوي �نحراف معيا 3.55أما �لنسبة لأسلوب العقاب الذي تمارسه الأمهات فقد بلغ المتوسط الحسابي له 

  على أن الآ�ء تعرضوا لأساليب مختلفة من العقاب من طرف كل من الآ�ء والأمهات بدرجة عالية.

نحراف معياري يساوي � 3.93تبين أن المتوسط الحسابي لأسلوب سحب الحب الذي يمارسه الآ�ء بلغ  * أسلوب سحب الحب:

، وهذا يدل على 0.66، �نحراف معياري يساوي 1.96ات فقد بلغ ، أما �لنسبة لأسلوب سحب الحب الذي تمارسه الأمه0.52

  أن الأبناء تعرضوا لسحب الحب من قبل آ�ئهم بدرجة عالية.

لمعاملة اين ذهنيا وأساليب طفال المعاقتوجد علاقة ذات دلالة احصائية بين السلوك العدواني لدى الأ عرض نتائج الفرضية الثالثة: 3.6

  .الوالدية

  الدية للأب): معاملات الارتباط بين أبعاد السلوك العدواني ومقياس أساليب المعاملة الو 06(الجدول  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  ) إلى ما يلي:06تشير نتائج الجدول رقم (

بين السلوك العدواني لدى بين الأسلوب العقابي و  0.01توجد علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  -

ني لدى �ء السلوك العدواتخدام الآابي ازداد اسالأطفال المعاقين ذهنيا، ويشير ذلك إلى أنه كلما زاد استخدام الآ�ء للأسلوب العق

  الأبناء.

ين السلوك العدواني لدى بين أسلوب سحب الحب وب 0.01توجد علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  -

  لأبناء.ني لدى اواالأطفال المعاقين ذهنيا، ويشير ذلك إلى أنه كلما زاد سحب الحب من قبل الآ�ء زاد السلوك العد

لتوجيهي وبين السلوك العدواني ابين الأسلوب الإرشادي  0.01توجد علاقة ارتباطية سالبة ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  -

ة من نيه يكونون أقل عدواد والتوجيلدى الأطفال المعاقين ذهنيا، ويشير ذلك إلى أن الأطفال الذين يستخدم آ�ئهم معهم أسلوب الإرشا

  غيرهم.

  الدية للأم): معاملات الارتباط بين أبعاد السلوك العدواني ومقياس أساليب المعاملة الو 07(الجدول  -

  السلوك العدواني  أساليب المعاملة الوالدية

  مستوى الدلالة  معاملات الارتباط

  0.01  0.46  الأسلوب العقابي

  السلوك العدواني  أساليب المعاملة الوالدية

  مستوى الدلالة  معاملات الارتباط

  0.01  0.47  الأسلوب العقابي

  0.01  0.48  أسلوب سحب الحب

  0.01  0.24-  أسلوب الإرشاد التوجيهي

  0.01  0.39  لكليةالدرجة ا
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  0.01  0.41  أسلوب سحب الحب

  0.01  0.22 -  يأسلوب الإرشاد التوجيه

  0.01  0.39  الدرجة الكلية

  ) إلى ما يلي:07تشير نتائج الجدول رقم (

ين السلوك العدواني لدى بين الأسلوب العقابي وب 0.01توجد علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة -

  هم.كثر عدوانية من غير يكونون أ هم أمها�م الأسلوب العقابيالأطفال المعاقين ذهنيا، ويشير ذلك إلى أن الأطفال الذين تستخدم مع

ين السلوك العدواني لدى بين أسلوب سحب الحب وب 0.01توجد علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  -

ثر عدوانية من كونون أكلحب يالأطفال المعاقين ذهنيا، ويشير ذلك إلى أن الأطفال الذين تستخدم أمها�م معهم أسلوب سحب ا

  غيرهم.

لتوجيهي وبين السلوك العدواني بين الأسلوب الإرشادي ا 0.01توجد علاقة ارتباطية سالبة ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة -

انية كونون أقل عدو يه ياد والتوجلدى الأطفال المعاقين ذهنيا، ويشير ذلك إلى أن الأطفال الذين تستخدم أمها�م معهم أسلوب الإرش

  من غيرهم.

  مناقشة النتائج: -7

 عالية. لين للتعلمالقاب نياالمعاقين ذه طفالشيوع مظاهر السلوك العدواني لدى الأ ةدرج مناقشة نتائج الفرضية الأولى: 1.7

   ؟ما هي أكثر مظاهر السلوك العدواني انتشارا بين الأطفال المعاقين ذهنيا

 �بعاد محور ة والتقديرات الخاصةوالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعياري) 01(عليها في الجدول رقم من خلال النتائج المتحصل 

وك أكثر مظاهر السل ت النتائج أن، كما بينعاليالأطفال المعاقين ذهنيا أن مستوى السلوكات العدوانية لدى  تبينالسلوك العدواني، 

شأن  لمعاق ذهنيا شأنهاأن الطفل  انترى الباحثت، و العدوان الموجه نحو الآخرينراسة هي العدواني المنتشرة بين الأطفال موضع الد

يئة المحيطة به بو�ته �تجاه البوانية ومكالطفل العادي عندما يشعر �حباط ويتعرض لخبرات الفشل الكثيرة فإنه يتجه نحو تفريغ الطاقة العد

خرين اهات السالبة للآما أن الاتجم �لاعتداء على الآخرين، كتعبير عن انفعالاته، كوهو يقو  من أشخاص أو ممتلكات، لأنه يجد ملاذه

عرضون لها على ة القاسية التي يتة الوالدينحو الإعاقة الذهنية، وعدم تقبلهم للطفل المعاق ذهنيا ورفضهم له، �لإضافة إلى أساليب المعامل

(عُلى  ان موجها نحو ذاتهكون العدو وانيا موجها إلى الآخرين والأشياء، وأحيا� يمستوى البيت، قد يؤدي إلى أن يصدر الطفل سلوكا عد

  .)90، ص2000إبراهيم، 

ب، الأسلوب سلوب سحب الحأ(الأسلوب العقابي،  درجة شيوع أساليب المعاملة الوالدية الثانية: مناقشة نتائج الفرضية 2.7

  عالية.القابلين للتعلم المعاقين ذهنيا  طفالاتجاه الأ الإرشادي التوجيهي)

ثلت في ية بدرجة عالية تمالدية قاسيتضح من الإجابة على التساؤل الثاني أن الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية يتعرضون لأساليب معاملة و 

 كن تفسيرلآخرين، ويمالأسلوبين العقاب وسحب الحب، ولكن �لمقابل فقد كان مستوى التوجيه والإرشاد المتبع معهم بدرجة أعلى من ا

ري حيث ا وكذا الدخل الأساقين ذهنيهذه النتيجة في ضوء المستوى التعليمي للوالدين والمستوى الثقافي والاقتصادي لأسر الأطفال المع

فة لإضافة إلى الثقالأسعار، �ايشكل ذلك ضغطا متزايدا على الوالدين، حيث لا يستطيعون الإيفاء بمتطلبات أبنائهم في ظل ارتفاع 

  ائدة لدى شريحة واسعة من أفراد ا�تمع التي ترى في أسلوب العقاب طريقة فعالة في التربية.الس
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بناء شخصيتهم  ثل حجر الزاوية فيلأ�ا تم وتعتبر أساليب المعاملة والمساندة التي يتبعها الوالدين مع أطفالهم على درجة عالية من الأهمية

 يهف  المراحل الأولىفيسري خاصة بوضوح في مراحل النمو اللاحقة، كما أن انعدام الحب الأهر أثرها ظوالتي تكون مضطربة أو سوية، وي

  ).65-34، ص2012محمد علي اليازوري، (من الخطورة على سلوك الطفل ونموه العقلي والنفسي 

ب اقين ذهنيا وأساليفال المعلأطاتوجد علاقة ذات دلالة احصائية بين السلوك العدواني لدى  نتائج الفرضية الثالثة:مناقشة  3.7

  المعاملة الوالدية.

  .ذهنيةال فال ذوي الإعاقةلدى الأط يتبين من النتائج السابقة وجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

لحب بدرجة عالية، ااب وسحب العق ويمكن تفسير هذه النتيجة �ن مستوى السلوك العدواني يزداد نتيجة لاستخدام الوالدين أسلوبي

نمائي بير على التطور الكات �ثير  ويمكن إرجاع أسباب السلوك العدواني في المقام الأول إلى علاقة الطفل بوالديه، حيث أن الأسرة ذ

ال الوالدين بدرجة ن تسلط وإهمم) أن الطلبة العدوانيين كانوا يعانون 2003المبكر للطفل، وتتفق هذه الدراسة مع دراسة الحميدي (

ائيا بين الرفض الوالدي من قبل ) وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحص2001أعلى من غير العدوانيين، كما بينت نتائج دراسة بدر (

  الأب والأم وارتفاع مستوى السلوك العدواني.

  

  خاتمة:

لعلاقات اقين ذهنيا حيث أن طفال المعاية التي يعاني منها الأالسلوك العدواني يعد من أبرز المشكلات السلوكأن  وفي الأخير نخلص إلى  

ا، وكية وتزيد من حد�شكلة السلمن قبل الوالدين قد تكون السبب الرئيسي في بروز هذه الموالتفاعلات غير الصحية عند بعض الأطفال 

ت نخفاض عدد التفاعلاعقا�م، ادم مراقبتهم و ومن أمثلة المعاملات الوالدية السلبية ضرب الأطفال، إلحاق الأذى �م، إهمالهم، ع

  الإيجابية، ارتفاع نسبة التفاعلات السلبية وعدم الانتباه والاهتمام.

فيف من حد�ا، لها والتخلذا وجب التعرف على مشكلات الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية من أجل وضع خطط إرشادية وتربوية لتعدي

  طرق من أجل رعايتهم والتكفل �م.وكذا إرشاد الأسر وذويهم إلى أنجع ال

  توصيات ومقترحات:

ساليب درا�م العقلية و�ق تناسب معيعقد لقاءات توجيهية للآ�ء والأمهات لتزويدهم �لمعلومات والإرشادات اللازمة مع أبنائهم بما -

  دة عن العقاب الجسدي أو النفسي للتقليل من حدوث مشكلة السلوك العدواني.يبع

  تدخل المبكر في استخدام الأنشطة للتعامل مع الأطفال المعاقين ذهنيا.ضرورة ال -

  ع الآخرين.التكيف م اهتمام الباحثين بعمل ببرامج مختلفة لهذه الفئة من الأطفال في كافة الميادين حتى يسهل عليهم -

  رات.قيات والمؤتمتوعية الآ�ء والمربين في كيفية التعامل مع الأطفال المعاقين ذهنيا عن طريق الملت -

خصية أبنائهم شبعض جوانب  بصرية توضح للوالدين أصر المواقف السلبية في علاقة الوالدين �لأطفال على –إعداد برامج سمع  -

  المعاقين ذهنيا.

  الوالدين لبناء علاقة صحيحة مع الطفل المعاق ذهنيا. مإنشاء مراكز لدع -

  .نياذهعاقة الذهنية لتعديل اتجاهات ا�تمع نحو المعاقين تعزيز المناهج الدراسية بمواضيع حول الإ -

  

  قائمة المراجع:
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، مجلة وموبين بولاية الخرطأساليب المعاملة الوالدية وعلاقته بجودة الحياة لدى الموه)، 2016أبو كيف سعدي، فرح علي ( 

  . 95)، ص23، (6الدراسات العليا، 

  ار المسيرة للنشر والتوزيع.د ،عمان ،التشخيص والتقييم في الإرشاد)، 2009( ،غريرأحمد عبد اللطيف أبو أسعد، أحمد �يل ال 

  يرة للنشر والتوزيع.دار المس ،الأردن ،مقدمة في التربية الخاصة)، 2003( ،تيسير مفلح كوافحة، عمر فواز عبد العزيز

  ر. لطباعة والنشدار الهدى ل ، عين مليلة،جتماعيمفاهيم أساسية في علم النفس الا)، 2006جابر نصر الدين، لوكيا الهاشمي، ( 

  مكتبة المتنبي. ،السعودية ،مقدمة في التربية الخاصة)، 2013( ،جمال محمد الخطيب 

  ، الجزائر. ، رسالة ماجستير، جامعة بسكرةأساليب التربية الأسرية والعنف المدرسي)، 2003خليل نزيهة، (  

ي لدى ظاهر السلوك العدوانرنامج تدريبي لتنمية التواصل الايجابي وأثره على بعض مب)، 2015( ،داليا عبد الصمد منيسي  

  ، رسالة دكتوراه تخصص تربية خاصة، جامعة القاهرة.المعاقين عقليا القابلين للتعلم

  دار المسيرة.، لأردنا، مناهج البحث في التربية وعلم النفس )،2002( ،سامي محمد ملحم 

ير، جامعة بسكرة، ، رسالة ماجستاءمحددات وأنماط المتابعة الأسرية وتأثيرها على التحصيل الدراسي للأبن)، 2011سميرة ونجن ( 

  الجزائر. 

  دي للنشر والتوزيع.، الأردن، دار الكنالمدخل إلى علم النفس التربوي)، 1999سهيل أحمد كامل، شحاتة صالح حسن، ( 

، ن وأساليب المساعدة فيهامشكلات الأطفال والمراهقي)، 2008( ،نسيمة داود شارلز شيفر، هوارد ميلان، ترجمة، نزيه حمدي، 

  دار الفكر. ،عمان

  ، الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية. علم الاجتماع التربوي)، 2009المسلماني، (صفاء  

  ع.دار الرشاد للنشر والتوزي ،القاهرة، مقدمة في التربية الخاصة)، 2011( ،عادل عبد الله محمد 

  ركز التنمية الأسرية.م ،، القياس والتقويم النفسي والأسري)2009( ،عوفعبد الله بن أحمد الدوغان، طلعت محمد أبو   

، قين عقليالتدريب للأطفال المعااالتعرف عليها وعلاجها باستخدام برامج  -الإعاقة العقلية، )2000(على عبد الباقي إبراهيم،  

  عالم الكتب. ،القاهرة

  زيع.ار الشروق للنشر والتو د ،الأردن ،الاضطرابات الانفعالية والسلوكية لدى الأطفال)، 2006( ،عبد الرحيم الزغلول عماد 

واجه ذوي الاحتياجات تأهم المشكلات التي )، 2012عمار سليم عبد، هاشم عدل هراطة، فاطمة الزهراء عد�ن عبد الأمير، (

  . 60، ص01عدد ، ال�22لد ا، مجلة جامعة �بل للعلوم الإنسانية، - يلية نظرية دراسة تحل –الخاصة والرؤية المستقبلية 

  .زيعدار الفكر للطباعة والنشر والتو  ،الأردن، مقدمة في الإعاقة العقلية )،2003( ،فاروق الروسان 

، رسالة توكيديا بالسلوك القتهالرفض) كما يدركها الأبناء وعلا -أساليب المعاملة الوالدية (التقبل)، 2012فرحات أحمد، ( 

  ماجستير، جامعة تيزي وزو، الجزائر. 

   .دار النشر للجامعات، القاهرة، مرجع في علم التخلف العقلي)، 1999( ،كمال إبراهيم مرسي  

 لنشرلدار صفاء  ،عمان، - ةمدخل إلى التربية الخاص–تعليم الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة )، 2000( ،ماجدة السيد عبيد 

  والتوزيع.

مكتبة ا�تمع العربي للنشر ، لأردنا، التربية الخاصة بين التوجهات النظرية والتطبيقية)، 2010( وآخرون،محمد أحمد خصاونة،  

  .والتوزيع
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، 04شق، العدد ، مجلة جامعة دمونأساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأبناء الأسوياء والجانح)، 2010محمد الشيخ حمود، ( 

  . 41ص

  ، الأردن، دار صفاء للنشر والتوزيع. التنشئة الأسرية)، 2010محمد النوبي، محمد علي، ( 

ع الوالدية في قطا  ا بأساليب المعاملةالاضطرابات السلوكية للمعاقين عقليا القابلين للتعلم وعلاقته)، 2012( ،محمد علي اليازوري 

  الإسلامية، غزة. رسالة ماجستير في الصحة النفسية، الجامعة غزة، 

يدانية في تغيرات (دراسة مالانسحاب الاجتماعي لدى الأطفال المتخلفين عقليا وعلاقته ببعض الم)، 2010مريم السمعان، (

  . 768 ص، 04، العدد 26، مجلة جامعة دمشق، مج مراكز رعاية وتأهيل المعوقين ذهنيا في محافظة دمشق)

  ، مصر.فسي لأسر الأطفال الغير عادييند النالإرشا )،1996( ،مصطفى حسن أحمد 

  .امعيةديوان المطبوعات الجالجزائر، ، الاحصاء والقياس النفسي والتربوي ،)2011( ،مقدم عبد الحفيظ 

  دار الفكر. ،عمان ،تعليم الأطفال المتخلفين عقليا)، 2000( ،�در فهمي الزيود 

لحامد للنشر دار ا ،عمان، الأردن ،والعلوم الانسانية مع تطبيقات برمجيةء في التربية الإحصا )،2007(، نبيل جمعة صالح النجار 

  .والتوزيع

  .مد للنشر والتوزيعدار الحا، عمان، spssالإحصاء التحليلي مع تطبيقات برمجية )، 2015( ،نبيل جمعة صالح النجار 

  ة للنشر والتوزيع.ر العلمية الدوليالدا ،عمان ،الصحة النفسية للطفل)، 2001هشام الخطيب، أحمد محمد الز�دي (  
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