
Ǫ22ل̋˰ǳللللللللللللللللللللللǳ2117ي˸̫رࠋةلǪا ب˰ǽǪلǪل˲ايلللللللللللللج˅مː̋لم˰لب̸ضي˅ȀلǪم˸ ية  

7 

 

لتأ ثرلǪل˲اضːلǪم˰ǵس يːلعيلǪلتن˻ ئːلاجاعيːلم˅يːلǪل˻ ب˅Ǭل
ː˲ي ك̸يːلȇلǪل̢̚ ˲Ǫف˅ǮلǪل˸ل  م̬لاح

     لللللللللللللللللم˰لع˅ملم˰لغ˅ȉǶل مرج˅مː̋لاس̢̲˰ǵيːل

 

Introduction to Research 

The human civilization has been characterized by rapid change in the 

knowledge and the increase in its technological applications in 

quantity and quality, resulting in a change in the criteria of evaluating 

societies according to the extent of technological and information 

development and the science of the future to shift from marginal 

communities consumed to productive communities free of intellectual 

property by emphasizing levels of proficiency and educational quality 

standards The good recruitment of technology within the framework 

of taking advantage of this progress 

لم̝˰مːلǪلبح˘ل
ر˸˅نيːلتت˸ملالتغرلǪلري̈لǪمتاح̛ليلǪم̋˅ȀǵلǳǶǪȇاǳلللللللللللللللل لǪا  ǭǵ˅́߬Ǫلˑأ صبح

ع̸˅لم˅لنت˟لعنهلتغرليلم̋˅يرلت̝يملǪ߽م̋˅Ǯلȇف̝˅لم˰Ȉلاǵت ل̸̸جيːلكالȇن لǪلت̢̲ ̝˅ءلت̄بي̝˅ه˅
ːله˅م˻ يǮ˅̋لم̬لࠋمȃ̸م˸ ت̝ب̣لللتحǪلȄ̸ م̸˅يلȇعل ل̸̸يلǪȇم̋ل ː̢لǪ ىلࠋم̋˅Ǯلم˸ هللǪلت̢̲

ǭǳ̸ل ߫Ǫم̋˅يرلȇلȅ˅̝ت ي˲̛لǪلتأ كي˰لعࠄلم˸ ت̸اǮلǪا  ي˲ːلع̬لط ˲ǭǵلم̬لǪمل̢يːلǪل̢̚ م̲تجːلم˗ح
ل̸̸جي˅ ل(2:11)لل. يلأ ط˅ǵلاس ت̚˅ǭǳلم̬له˱ǪلǪلت̝˰ǪȄلت̋لميːلǪȇلت̸ظيفلǪ߫ي˰لللت̢̲

ل̸̸جي˅له˱̳له˰Ǯشل لمج˸اǮلتزǳȇليǪ̸ل̚ي˰لأ ل̋˅Ǭلأ هزǭلأ صبحˑلأ ȅلب̋˰لاس الكبرȊǪللتȊǪǵ̸̄للǪلت̢̲
ك˲ːليلللتحم ߬Ǫف˲لǪ̸ Ǫ̸ ̈لم̬لǪل̋˰ي˰لȇت لحتȉ̸لǪȇليلل˲اضيǪːلاا ǵش˅ǮǪǳلǪم̋نيːلال̢رȇنيːلǪم

Ǫ̸ ̈له˱̳لت̢˗̺̚لȇالǪل˲اضيː.لǪلت˰ǵيب˅Ǯلم̬للل̋˰ي˰لفي˰ي̸لأ فاȄلعࠄ لǪلت˰ǵيب˅Ǯل̋˲ǺبلǪم
،ːل˲اضيǪلب̣لȄ˰̝للتȊ˅ ي˲ːلȇغ˱Ǫئيːلحيːلن˾˅حلأ ي́ ك̸يːلȇلȇف̢ لȇلǪل˸لمːللت̝˅لي˰لللس˅Ǯلل̫اǵللسل

˲Ȁلع̬لǪلب̋˰ م˲يːللل̫ن˻̄˅ǮلǪلت̄ لب̋˿لعࠄليخلح˸˅Ǭلت˸جي̣لǪم˸ ت˯˰Ȅلȇي˸ ت̄ي̈ل.لǪل
Ǫ̸ ̈له˱̳ لخاȃلح̝̝هلǪȉ߳لǪلت̝˰Ȅلم˸ تȈ̸ل ي˅Ƿلم̈لبهلخ˅ǹلت˰ǵيبلب˲ام˟لȇض̈ليملحي˘لǪم
ǭيب.لفرǵ˰لتǪف˲لǪ̸ ˅Ȋللȇتت لǪل̋˅Ǭلأ هزǭلعࠄلضǪːل˲الم˅ǵسːلعࠄلت˻ج̈لǪليلǪل ل̋˅Ǭلم̬لكثرلأ ي́

لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǪل̚ي˰ي̸.
لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(1:11)
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م˲̺لǪل̋˅ملي˻ه˰للللللللللللللل مː̸لخاȃلم̬لǪل ȅلǪل م˲يːلǪل˲اضيːلم̲̇ ل̇ه˲مللم̬لح˸̬لǪل
ر˸˅ȅ.لعن˰لالن̚سلǪلثː̝لȇتزي˰لعله˅.لجااȊللȇت̺́̚لأ ج˸˅م̲˅ لبهلن̝˗̣لاǱسلخرلǪل˲اضːلǪا 

ˑ ȇلǾǪ˲ ˲ȇتنلبهلȇن̝ه˲لǪل˸لي،لǪل̚ Ǫ̸س̄تهلȇر˻̋˲لǪم̫̣لǪل لǪل˲اضːلǪȇل˸̋˅ǭǳ.لǪȇǭǵا الامتː̋لب
ص˲ːلت̝ل˼ ˲ǺǪللا ص˅بːلǪل̚ ˲ǺǪل̬ملȇغر̳لاكتئ˅Ǭلȇخ˅صːلǪ߿تلː̚لǪلن̚˸ يːلال م لت̫̣̋لȇلǪل م

˲ǺǪلض˰لم̲˅عتن˅لتȈ̸̝لعي للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǪ߿تلː̚.لȇاجاعيːلǪ߫˸˰يːلǪل م
م˲ːل(2:21) للع˅ملم˰لت

ت̸لال́غǻ̸لǪȇلتحملان́ب˅ǻلعࠄلأ كرل ˰ǭǵلمنحن˅لǪل˲اضːللللللللللللللل لȇلحي˅تن˅ليل˲Ǫȇلت
˲ȀǪلع̬لǪلب̋˰ ˲ȉلǪا ǵه˅Ǭلتي˅ǵليلاح Ȅ̸لعࠄلت˸˅ع˰اللǪل̢̚ لǪل˸ليلǪلت̢̚رȇللǪل ȁǵلȇت̋˅ߨلǪلن

.ȅ˅لرحǪȇ࠘لȇاخ˗˾لǵ˅لن̚يلطبيب̲˅لǪلȉ߳Ǫللن˅لي̋ي˰لȅǪخيلاتزǪدǪمنللȇ˅لحنːحǪ˲ لǪلن̚˸ يːلǪل
Ǫ̸نبلافːلعࠄلاا ج˅Ǭلين̢̋سلم˅ لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǪ߿تلː̚.لحي˅تن˅لج
لللللللللللللللللللللللللللل(1:14)

لǪل رǭلǪخǳ̣لاجاعيːلǪل̋ا ˅Ǯلعࠄلاا ج˅Ǭلتؤث˲لǪل˲اضːلأ ȅلفيهلاش̞لȇم˅لللللللللللللل
ȅ م˻˅للم̋̇مللǪلːل ريǪلم̬لتن˗˟لȄ̸ ˲ǾǪلأ Ǯ˅ ȇلم̬لتن˗˟لȇك˱كلȇضغ̸طه˅،لǪ߬ي˅ǭلم لǪل̚

˅Ȋل ˅ ȅلȇالت˅ࠅلǪل̣̋̄،لأ Ǯ˅ ȇليلخ˾̸ص لل رǪǭلǪǳخ̣لǪل̋ا ˅Ǯلي̋زǶلǪل˲ايلǪلن˻˅ǻلف
،ǭ˰حǪ̸ ˲ǳǪه˅لǪل رǭلǬǵ للي˻ج̈لأ ȅلم̣أ للȇم˅لǪل لǪلب̋˿ل̋́همبللم̈لࠋم̋نلال˲اضːلǪل̝ي˅Ȅلعࠄلأ ف

˅Ȋ،لبيهملǪ߾بːلأ Ǫȇرلتزي˰لحى ي̸̣لǪ߫لȇǷ̸للǪȇلت˸̫˲لǪمȃ̸لم˻˅للم̬لي̝̺لȇحىلمي̋ لǪل̄
Ȅ˅س˅ئ̣لأ مȇلǵل فاǪلːمǳ˅لهǪللȉ߳Ǫȇل̋˰ي˰لجلبلǪآيلم̬ل لǪȇلب̋ي˰لي˲بǪل̝لǪم˰ȈلعࠄلǪل˾حيːلǪمأ

للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(8:11)ل.
مː̸لأ ȅلفيهلاش̞لم˅للللللللللللللللل م˲يːلǪل˲اضːلم̲̇ ىلم˅سːلح˅جːليلǪل  Ǫلːلللم˸˅م

ȀǪ˲ و̸̬لالربيːلǪم̋نيːلǪل ط لǪل˻ ب˅Ǭلم̬لجي̣لخل̛ل˰ ˾لȇم̋ن̸الم˅ǳالȇتن˻ ي̄ه˅للت̋̚يله˅لǪȇلت̢
Ǫ̸ع̺ و̸̬لعࠄل ˅ǭǵǳلا߬ي˅ǭ،للǪل ر˸˅ȅلت̢  ǪجهلǪ̸ لǪȇلث̝˅فيːلȇːاجاعيلا ˗˾˅ǳيːلǪلت˪˰اǮلي

ːل̸̸جي ˲ȉلȇلǪȇلت̢̲ لللللل(1:23)لǪل̢̚

ل:م˻لːلǪدǪǵسːل
ȅ للل:لل(2111Ȅي˻رلس̋ي˰لعيلح˸̬)  Ǫلأ ملم̬لǵ˅̄ل خǪليلǪه˅لǪ̸ لخ̄˲لǪلن˅ش ئːلب̋˿لي

ȀǪ˲ ˲ȉ؛لاح ح˲ةلف̺̚لǪل̢̚ لǪمتح̫˸ȅ̸،لب̋˿له˅لم˲لǪليلان˰ف˅ǽلج˱ǭȇلȇيلǪل˻ ب˅Ǭ،لم
˲ǭلبأ فاǵلالتأ ث˲ Ǫ̸ءلȇهن˅Ȃ،لهن˅لم̬لم˸ت̢̲ ˲ǵيːلأ Ȅلǳينيːلب˾بغːلصبغˑلس ك̸ي˅Ǯلعه˅لين˗˟لح لسل
˲ȀǪليلǪ߭̄˲لȇمم̬لȇبأ مهم،لهملتر ˲ȉلاح ȐهلǪل̢̚ ˲Ǫفلكب̋˿لليسلأ ن ك̸يːل˅Ǯاح لǪليلǪل˸ل
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˲̳لأ ȅ للكالǪȇلت˱كر،لǪلن˾حلبلاǮلم̋˅߫ه˅لم̢̬ ىلب˾˅حبهلي˾̣ل ˰لخ̄  ǪلǪǰȇ˲߭مة؛لم̬لǪل
ȇ ߬ملأǪلعࠄلǳǪ˲ ˲ǪهملǪ߽م̋˅Ǯلأ ȇلǪل ف خ لب˅ح˘فللم̝بȃ̸،لشع̺لم˸ت̲˰لȅȇǳلǪمةلم̬لا 

ȀǪ˲ ˲ȉلاح ي˲̂،لغل̸لبنلف̲ح̬لاعت̝˅ǳ،لم˸˅ئ̣لتت̋ل̛لǪل̢̚ لملم˅لǪدو̬ليللزاǭǳالغل̸لȇت̚
ي˲̂لأ ȇلبه،ليأ م˲ ي˲ːلȇم˱Ǫهبلمن˅جلǪم̝يتːلتب̋يːالللت̚ ل.ل(5:7)للȄاǪا سلدو̬لم˾˅ǳمːلف̢

لأ ȅللل:(ل2111Ȅعب˰هلب̬لارلǪل˸˰ح˅ȅ،لم˰لسامːلم˰لغب˅ȉǵل)لل-ȇأ ت̛̚لللم̬لل:
ǳ̸ ل Ǫ̸فƠ̑لȇج ف˲نلبنلت ي˲ːلǪل̚˄ːلȇخ˅صːلǪل̫̋˲،لحي˘لم̬لǪمنح ي̣ل"18ل-ل11"لبنلم˅لǪل̫̋ ىلت̫   Ǫل
ːسǵ˅لمȂ̸ل˸لǪيلǪ˲ ف˲نلǪل ح˰ǯǪلم̬ل%95لم̬لفأ كرȎللغره˅،لم̬لرأ كلاح عȏنلǪمنح  ǳ̸ Ȏ لǪم

ǵǪ˰لبː̇ماحǪلːلاجاعيȅ̸˻للي̋ي ǭلفر،ː̝هǪ˲ ǮǪلتمزلفرǭلȇ࠘لǪم لǪȇلن̚˸ يː،لǪ߫˸̫يːلالتغر 
Ǫ˱هȇلليت̄لبلȊلم̋˅مةːللخ˅ص ̛ ȑف  ȇلأ س˅ليبلː̸ي ب˲ لǪ ساميː.لت

لǪلت̋لم̺:لǪم˸ تȈ̸ل-ل2
ˑللأ ثبت ȎǮ˅سǪǵدǪلːيث˰߬Ǫلت˰يلȈ̸م˸ تǪلت̋لم̺لǪلبنلǬ˅ل˻ بǪف˲ن؛ل ل%51لي̸ج˰لحي˘لǪمنح

ين،لمهم ȏȐلأُمȇ31%ح˲ةليلمهمل Ǫ̸لȇ21%لابت˰Ǫئيː،لǪم Ǫǵسːلع̬لم̲̝̄̋نلان ȏ ȐدǪتالأ ثن˅ء للǵǪلهم
Ȃ̸ي.للل˸لǪ˲ لاح

˲ȀǪ:لطبيː̋ل-ل3 لاح
˲Ǫملأ كرلǪلر ːلت̋˰ ف˲ن،لج ˲Ǫف˅Ǯلو˲̬،لآخǪلعࠄلȇاعت˰ǪءǮǪلǪم́˅ǵاǮلتأ يلملǪمنح لȇاح

،ːل خا يǪلǮ˅̚ࠍ˅لȇل.ːيǵȇ˲لم
لǪل˸̢̲يː:لǪلبي˄ːل-ل4

˲ǪملتنترȎللحي˘لǪمنح˲Ȁ؛لأ رǭلفه˅لت̋ي˹لǪلي ߫Ǫليلȅ˰مǪلːي˲فليلأ م˅ل،%85لبن˸ ب لǪل
ː˲ي ت˲̈̚لكال،%15لبن˸ بːلǪȇل̝ ف˲نلǪل˻ ب˅Ǭلس̢̬لر˸ بːلت ليǪ،ːل˻̋بللǪل حي˅ءليلǪمنح

Ǯ Ǫ̸ئي˅  ˲Ǫ يل˅ءǪل حيليلمه˅لأ كرلǪȇل̋˻ ل(1:14(،)14:11).لǪːل
لȇرȉǵȇلكبرلǵȇǳلǪل˲اضːلم˅ǵسːلȇلللل رǭلأ ȅل:للȄ(2113ي˻رلللأ ح˸̬لمب˅Ȃǵلط˅لبللل)

˲ȉلǪل م̬لت̋زوزلي ه̸ملȇحايːلǪل بن˅ءلȇع̺لǶȇاǭǳلǪل̢̚ ˲Ǫف˅Ǯلم̬لع̝ ي˲لاح لǵȇǳلȇك˱كلǪ،ːل̢̚
Ǫ̸ه˲لࠌ˅ǵبːليلأ ع̇م ˲Ȁلظ ˲Ǫلح˅اه˅لأ  ̣ليلمث̣لǪȇليلǪلت̄ ك̸للف˅Ǯاح لǪȇلت̋˾بليǪːل˸ل

لل(111:2)ل.لǪȇا ǵه˅ǬلǪȇل̝˗̣لǪȇلت̚جرلǪلت̢̚رلم˸ ت̸اه˅لأ عࠄلȇيلم˞ا،لǪل˲اي
ǳ˰شȇلȅ̸˾˾متخǪليلȄ̸ Ǫ̸ص̣لːلغلǪف˗̝˅ǳلأ ȅلعࠄلǪȇل م̲يːلǪȇلن̚˸ يːلاجاعيːلǪل̋ل لعرلǪلت

Ǭ̸لأ سلǵǪ̸ ߬Ǫخ̣لǪǳلǭل رǪلǭ˰حǪ̸ Ǫ̸م̣لأ ح˰له̸لǪل ف˲ːم̲لǵأ فالȇظهǵ̸لم̸ليلǪل س˅س يːلǪل̋ لح
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ض˅فːلǪل˻ ب˅Ǭ،لبن  Ǫىل  Ǫلȅ لأǬ˅لغيǵǪ̸ ߬Ǫلǳ˅߫Ǫلǩǳ˅لهǪȇم˸ م˲لǪلبنلǬ˅˻لǪأ رللȇلوزي˰ل ˰لته
˲ǭلم̬ ˲Ȁلخ̄رǭلظ˅ه لǪȇا ǵه˅Ǭ.لالت̄

ئ˲ييلالت˸˅ؤȃلǪدǪǵسːلم˻لːلح˰ي˰لملف̝˰لس ب̛لم˅لȇبن˅عيل ل؟لǪلآيلǪل
˲Ǫف˅ǮلǪلللǵȇǳلǪل˲اضːلǪم˰ǵس يːلȇلǪلتن˻ ئːلاجاعيːلليلحايːلǪل˻ ب˅Ǭلم̬ل ك̸يːلȇلاح ˸ل

ي˲ːل؟ لǪل̢̚
لت˸˅ؤاǮلǪدǪǵسːل:

لǪل˻ ب˅Ǭلم̬ل -1 ːليلحاي ل ːلاجاعي ːلتن˻ ئǪل ȇل ːس يǵ˰مǪل ːل˲اضǪل ǵȇǳل له̸ م˅
ك̸يːل؟ ي˲ːلȇلǪل˸ل ˲Ǫف˅ǮلǪل̢̚  اح

˲Ǫف˅Ǯل -2 م˅له̸لǵȇǳلǪلرǪم˟لǪل˲اضيːلȇلاجاعيːللليلحايːلǪل˻ ب˅Ǭلم̬لاح
ك̸يːل؟ ي˲ːلȇلǪل˸ل  Ǫل̢̚

ل:Ǫǵسːلأ ه˰ȀǪلǪد
Ȁ˰لهːسǪǵدǪلت̋̚ي̣لأ ࠅلǵȇǳلːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪلȇلːلتن˻ ئǪلːلم̬للاجاعيȃلتكلم̣لخا
˲Ǫف˅Ǯلم̬لǪل˻ ب˅ǬلحايːليلǪلرǪم˟ ل̸̸جي˅لاس ت˯˰ȄǪلǪل̋ريːلاح لǵȇǳلȇت̋̚ي̣ل،لǪل̋رلت̢̲
و̸˲ليلمه˅لاس ت̚˅ǭǳلȇلǪا ل̢رȇنيːلǪلرǪم˟ ˲ȀليلǪمغ˅اǭلع̬لǪلب̋˰لȇلǪل˻ ب˅Ǭلت̄ لȇلǪلت̄

ȄǪ˰˯ل م˞̣لاس تǪج̣لم̬لǪلǭǳ˅ف ˲Ȁلم˅لع̬لǪلب̋˰لȇلǪا  م˲يːلǪمن˻̄˅Ǯلاملي̋ ل.للǪل
ل:لأ ميتهلǪدǪǵسːل

̸ ˑليلǪدǪǵسːلأ ميːلتأ ي ليلل˻ ب˅ǪǬل ́يːل࠘لȇلǪل̋رل ́يːل࠘لأ نهلخاȃلم̬لǪ߬˅ࠅلǪل
ǵ˅لأ طǵ˅˻نتǪلم˅لȀ˲ Ǫ̸ئفلȇلǪم˅ع˅Ǯلت̋˰ǳلȇلاا ǵه˅Ǭلي̋ لǮǪǵلȇ̸ثلȇلǵ˅߫ǪيːلǪل ح˰ǯǪلȇللǪل̄
ب˲ي̈ لل.لخ˅صːلب˾ː̚لǪل̋˲يلǪل̋˅ملȇلع˅مːللǪل̋˅ملم˸ تȉ̸لعيلǪل ح˰ǯǪلȇلǪل̋˲يلǪل

م˲يːلال˾يغːليǪːل˲اضللǪلرǪم˟لت̋̚ي̣ليلǪ˰߬ǪثːليلǪدǪǵسːلأ ميːلتأ يل:لǪل̋ل̫يːلǪل ميː -أ ل لǪل
˲Ǫم˟لخاȃلم̬ Ǫ̸ص̣لب Ǫ̸ ̈لȇلاجاع̺لǪلت ˲ǮǪلǪس ت˯˰ȄǪل،ȇلافرǪضيːلǪم لǪلت̋˅م̣ليلش̚
ȇل للǪǳǪ̸ ǳ̸ل)لك لǪلرǪم˟لخاȃلم̬لǪلت̋˅م̣ليل(لcodes -Qr أ ǵلǪل̢ي̸ل،لǪ code-Barلب˅ǵك

ːص˅߭ǪلǮ˅߫˅̋ليلامǮ˅ك̸ي لǪل˻ ب˅Ǭلسل ل،لE-Case Studying لǪ߬˅ةلǪǵǳسːلأ ȇل
ːتيجيǪسرǪلː˻ ˅منǪل،ːنيȇا ل̢رǪل̸س˅ئ̂لǪلːلاجاعيMedia Socialل 

Ǭ- ːل ميǪلːلت̄بي̝يǪح˲ةليلتأ يلل:ل لخاȃلم̬ل̄بيǪ̛لتللȇ࠘للǪǵ߲سːلǪل ميːلم̬لǪːلث˅نيلǪم
ȄǪ˰˯س تǪلǮم̋˅ماǪلːل̋ل̫يǪلم̬لȁ˰لصȇلǮ˅لثبȇلːع̸ي لم̣لǪج̣لم̬لǪدǪǵسːلم̸ض

ǮǪءǪ˲ ˲ǰȇلȇلǪلت̄بي̛لȇكي̚يːلȇللǪǵ߲سːلǪل̫̋ليːلǪا ج لȇللأ ج̣لم̬لي˅ǪǮلت̸صللȇلالنت˅جلللخ
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ǭǳ˅̚لاس تːل̋لمǪل،لȇلȃس تغاǪكلǴللت̋زوزليلːلحايǬ˅ل˻ بǪاحلم̬لȀǪ˲لȇلːتميȇل
ǮǪǵ˅مهǪلːل˲اضيǪلȇل̢̚˲لح˸نلǪلȉلدǬ˅ل˻ بǪل،لȇلȀ˲ لǪلرǪم˟لكتلي̝˰Ȅلم˅لعيلǪلت̋

ːل˲اضيǪ(لːاجاعيȇه˅للǵȇǳلل)ليللːلتميȇلب̋˿لح˸نلǮ˅فǪ˲ ك̸يǪːل˸للاح ي˲ːلȇلل لǪل̢̚
ȉلدǬ˅ل˻ بǪلȇلب̋˰لǪلع̬لǮ˅سȇل̋رلفرǪلم˅لȀ˲ م˲يːل)Ǫمن˻̄˅Ǯلاملي̋ لاا ض˅فːلȇل(لǪل

ȇلȀ̸ ̸ ˲ǪكزلǪǳخ̣لǪːل̋اجيلǪلرǪم˟لم̬لǪل˲اضيːلǪلب˰نيːلǪل ر˻ː̄لت̋̚ي̣لرǭǵȇلع̬لǪل لǪم
ː˾˾متخǪلǺ˲عȇلː˲ب ǰǴ̸لتأ خ˱لأ ȅلم̢̬لمي˰Ǫنيːللتج لǪلتأ طرلبهلبري˸تللمث˅ȃلي̋م˰لكم

˲ǪكزلǪǳخ̣لǪلبي˰Ǫغ̸ي ع˅ǭǳلم  ǪلːلربيǪ, . ȂǪǵǳ  ǪلȈ˰لمːلف˅عليːسǵ˅لمː̄˻ل رǪلːل˲اضيǪل
ːلتن˅ف˸ يǪملǪːل̸هː˄̚للǬ˅ل˻ بǪخ̣لǪǳكزلǪ˲ ع˅ǭǳلم  ǪلːلربيǪللȇلǷǵǪ˰لت̋لملمǪلȄ˅̋لǪل 

Ǯ- ːل ميǪلːل˲اضيǪلȇلːل:لاجاعيǵȇǳليلهملǵ˅طǪو̸˲ل لت̄ مː̸ل لأ ج̣لم̬لǪلت˪˰ي˘لم̲̇
و̸˲لǪǵȇءلǪل˸̺̋لȇلǪدǪǵس يːلǪمن˅ج لǪلن̚˸ يːلامي̣لمه˟ǪلǵǪȇتب˅طيːلǪلت̋ملȇلǪلت̋لململيلت̄

ȇلːلاجاعيȇلːل̝̋ليǪلȇلːف˲ي ك˲يːلǪلن̚سلȇللǪم̋ ليلǪمغ˅اǭلȇلǪلب̋˰لȇلǪم˰ǷǵǪلل̄اǬللح
̸˻߬Ǫئ˰لǪلزǪللل̫ه˟لːس يǪǵدǪليلǵ˅و̸˲لأ ط لع̬لǪلب̋˰لȇللǪلت̋لملȇلǪلت˰ǵيسلǪس˅ليبلت̄

ǵلافاːمǳ˅لهǪل،لȇلتام̣لǪلبنلːل˲اضǪلȇلːلتن˻ ئǪلːلم̬لاجاعيȃلم̣لخاǪ˰˲ش لم
لن̚ي˱ه˅تللȇط˲ȁلاǵش˅ǳيːلȇلǪل̋اجيːلǪلرǪم˟لȇض̈ليلاجاع̺لاخ˾˅يلȇلǪل̄اي

Ǫ̸ء ي˲بلǪم˰ȉلع̬لس ي̸̣ليلǪ߬˅ةل مːلح˸بلǪلب̋ي˰لǪم˰ȉلأ ȇلǪل̝ Ǫ̸ءل˲ǪياحلǪلت̄ ل)لس
˲ȉل،لǪل˸ل̸ي  لل(لǪل̢̚

لح˰ǳȇلǪدǪǵسːل:ل
ǳȇ˰߬Ǫلːم̸ض̸عيǪلت̋̚ي̣ل:لǵȇǳلːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪلȇلːلتن˻ ئǪلːحاليللاجاعيːليǬ˅ل˻ بǪلم̬ل
ك̸يːل˲Ǫف˅Ǯاح ي˲ːلȇلǪل˸ل  للǪل̢̚

ǳȇ˰߬ǪلːلبريǪل:للː˄لفǬ˅ل˻ بǪ(ل18ل-11)لس̬لم̬ل 

ǳȇ˰߬ǪمانيلǪːلم̈ل:لǷǵǪ˰للمǬ˲لل/لتر̳لغː̋لت˅بǪࠅل  Ǫلː̇ل˻ ي˫لك̚˲لࠌ˅فǪمهل/لːيǵ̸لمرل
ːب˲ي  لǪل̋

ǳȇ˰߬Ǫلːلزم̲يǪل:لȉ˲  ل21/4/2111ȄلǪ ࠅل1/3/2111لم̬لǪل̚رǭليلǪلبح˘لأ ج

لم˾̄ل˪˅ǮلǪدǪǵسːل:ل
عː̸لࠗلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːل:لǪم˰ǵس يːلضǪːل˲ا -1 لǪǳخ̣لم˅ǷǵلǪليلǪل˲اضيːلǪل ر˻ː̄لم

Ǯ˅˸مؤسǪلːلت̋لميǪل࠘لكال"لːلتميǮǪǵ˰ مت̋ل̫نلǪص̝̣لȇهملǪǵ˅لهǪːك˱كل"لل˲اضيȇل
ل"لǪل˾غ˅ǵلدȈلف̢˲الر˻˅ط˅لأ ȇلع́لي˅لر˻˅ط˅لت̄لبلǪليلǪل̋̚˅لي˅Ǯلافːله˅لي̋ىل"
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ي˲فلȇى لل̸س˅ئǪ̣لمةلم̬لت̋˰لǪليل"ࠗلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضيːلǪل ر˻ː̄لأ ȅلǪخ˲لت̋
و̸̬لǪل̋̚˅ة ب˲يːللت̢ ه̸˅لǪلن˅ش ئːلȇت ص˲ːلȇك Ǫ̸ص̣للل̝˅ءلطيبːلف لȇتب˅ȃǳلان˰م˅ȇǰلǪȇلت

ǮǪ߭رǪت̋ملȇلǮǪǳ˅̋لǪلːل˾حيǪس˲ يخه˅ل ȅǶǪ̸للتح̝ي̛لȇت للتجنيهملǪيȇȇج˰لن̚يلت
ːآف ˲ȀǪلأ ǳ̸لم˅لاح ل˾لǪسǪːدǵللعࠄلت˸˅ع˰ملل ه˅لعلهملالن̈̚لي̋ لȇج̋لهمليǪẹ̑لتح

Ǫ̸طنن م̋هملȇل رملل ن̚˸هملص˅߬نلم ȇ߽(11لل:ل11)لللل"ل 

2- ːلتن˻ ئǪلːلبأ ه˅ل:لاجاعيːل̫̋ليǪليلǪلو̢ت˸بلǳ˲ لǪȇمه˅ǮǪǵلف˲Ǫːم̋لخاله˅لم̬لǪل̚
ːليلاجاعيǪلم̬لم̢̲هلȅ ߽م̈لم̈ليتام̣لأǪي˸كلȇا̸ل لأ ي́˅لȇ࠘لفيه،ل˅ت̢ي̚يȊللسل

ːلمليǬ˅˸كتǪلǳ˲ ̸ ̈لǪليلȇاج˅ه˅ǮلǪȇل˸لȂ̸للل ǵǪȇǳلǪل̚ للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل߽مǪ̈ليلم̲هليت
 (ل11ل:ل8ل)

̸ فلع̬لصǭǵ̸ليت̫̬́لم̢˗Ǭ̸لبي˅ȅله̸ل:لاǵش˅ȉǳل˲ام˟ب -3 ˲Ǫه̬لǪم لم˻˅لǪلȇع̬لǪل
Ǯ˅ج˅߬Ǫȇلː˪ملǪل،لȀǪ˰ل هǪȇلːم̝رحǪله˱̳ل̣߬لǮم˻اǪس˰لȇاح˗ي˅جلتكلǮ˅ل

 (12ل:ل19)لللل.لǪلرام˟لخ̄ي̂لل̫̋ليːلǪله˅يلǪلن˅جله̸ل.

4- ȀǪ˲ ̸ فلل̸ي:Ǫل˸للاح لم̬لأ كرلأ ȇلل̋˅م̣لǪل˸̬لصغرلفيهلخ́̈لǪجاع̺لم
Ǫ̸م̣ ǭ̸لǮǪǴلǪل̋ ىليؤȉǳلم˅لǪل˸ ببيː،لǪل̝  ǪلȂ̸ل˸لǪف̛لغرلǪ̸ ليؤȉǳلأ ȅل̣حملأ ȇلǪمت

ليه  Ǫ(14:11)للللل 

˲ȀǪل -5 ˲ȉ:لاح Ǫ̸ع˰لǪنه˅Ȃله̸لأ Ǫ ȇ߾˰ǳ.لǪم˸˅ǵلع̬لابت̋˅ǳله̸للǪل̢̚ لȇم̋˅يرلل̝
˲ǳǪلأ ȇلال ف̋˅ȃلتل˾̛لȇب˾ː̫لǪ߽م̈، ف ي˲̛لع̬لǪمبت̋˰و̬لǪل  لǪم˸ ت̝مːل˅ǪǮم˅علط
 (28لل:51)لللǪ߽م̈لǪǳخ̣

ح˲ةلǪل˻ ب˅Ǭل ح˲ةلǪل˸نيːلم ل:خ˾˅ئ˼لǪم
ح˲ةلعࠄلǪل˻ ب˅ǬلǪص̄اǱلي̄ل̛ لǪلن́˟لح̸لǪ̺لت˰ǵجلانت̝˅ȃلفه˅لح˰ǯلǪليلǪم
˲Ǫهː̝للː̫لبنلǪلب̋˿لȇخل̂ل،لǪȇلن̚يلǪȇل̝̋يلǪȇ߫نيلǪلب˰ي Ǿ̸لȇلː̫لǪم ل،لǪلبل
˲Ǫهː̝لفل̅̚ل،لبيهالǪلمزلينبغ̺لȇل̢̬ لǪȇ߫˸̫̺لǪ߫نيل˟Ǫلن́لح̸لǪلت˰ǵجلي̋يلǪم

Ǿ̸لي̝˾˰لحي˘ل،لǪȇلن̚يلǪȇل̝̋ي ل(9:8)لل.لǪ߫ن˸ يːلǪل ع́˅ءلن́˟لالبل
لاجاع̺لǪلم̸

لǪȇم̋˅يرلǪل̝ملت̋مل˲ي˸ ملحي˘ل،لاجاع̺لǪȇلت̄بي̈لاجاعيːلǪلتن˻ ئːلمليːلت˸ م˲
ːلم̬لاجاعيǹ˅˯ل شǪله˅منلǪليلǭ˅لحيǳ˲ ح˲ةلȇت̋ترل،لǪل̚ ˲Ǫهː̝لم ح˲ةل̛حلǪم لم
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˲ȁȇلتأ ثرلǶاǭǳلȇياح̅ل،لاجاع̺لǪلت̄بي̈ لǪلت̄بيȇ̈للǪلتن˻ ئːلمليːليلǪل̚
ح˲ةليلاجاع̺لǪلم̸لم̇˅ه˲لأ ملȇم̬ل،لǪل˻˅ǬلسلȂ̸ليلاجاع̺ ل:لب˅ǪǬل˻ للم

لع̺.اجالǪȇلن˻˅ǻلǪل ف̛لȇت̸س ي̈لال ميːلǪȇل˻ǵ̸̋لالن̚سلǪلثː̝لتزǳǪǳل•
و˲̬لم˻˅ǵكːلǪل˻˅Ǭلي˸̋˰ل• لǪȇ.ǵل فالȇاج˅ه˅ǮلǪȇم˻˅ع˲لǪ߭رǮǪليلǪلآخ
ȅǪ̸لǪخ˗ي˅ǵليلȇيب˰ȇلǪل˻خيلاهاȄلي̇ه˲ل• ل˲.للن̇لǪمل̚˗ːلǪلزǪهيːلǪل ل
ىلǪلزعːل•  Ǫلȃمي̣لاجاع̺لاس ت̝اǪȇىل  Ǫل.ːلزع˅مǪل
ع̸̺لوزǳǪǳل• لاجاعيː.لامانːلǪل
˲ǳلǪلنǵ̸̚لاح̅يل• ي˲ːلǪȇلم لǪȇمن˅ف˸ː.لǪȇلت̋˾بلǪȇل˸خ
لاجاع̺.لǪ߳اءلوم̸ل•
لاجاعيː.لبيئ˗هلم̈لǪل˻˅Ǭلت̚˅ع̣لنتيجːلǪل̝ملتم̸ل•

لǪȇ߬˲يلǪ߫˸̫̺لǪلم̸
ح˲ةله˱̳ليلكبرǭلج˸˰يːلتغرǮǪلح˾̣ل• ǳ̸لǪم ىلت̝  Ǫملت˻لل˸߫Ǫلشلليت˯˱للل

لǪلب˅ل̌.لǪ߫˸م
ح˲ةله˱̳لتمزل• Ǿ̸لǪم ل߫لǪلتغيرǮǪلȇظهǵ̸ل،لǪȇل نىلǪ߳ك˲لم̬لللببل Ǫːلن˸ يː̸ي لǪلث˅ن

ː˸ئ˲ي لها.لللعن˰لǪȇل
لǪȇللغȉ̸لǪل̝̋يلǪلم̸

˲ǭǳلǪم̚˅هملم̈لǪلت̋˅م̣لعࠄلǪل̝˰ǭǵل• ߽Ǫل.ǰ˅˗اس تنȇل
˲Ǫه̛لي˾بحل• ع̸̺لǳ˅߽Ǫةلعࠄل ˰ǭǵلأ كرلǪم لاǮǪ߳.لǪȇل
ك˲زǪلأ كرلǪل˻ ب˅Ǭلي˾بحل• ل˰و̬.ȇا لم˞˅لينل،لǪȇǴهملعࠄلت
˲ȀلوزǳǪǳل• لهم.لǪمت˅حːلǪ߭ي˅ǮǪǵلعࠄلǪل˻ ب˅Ǭلت̋
˲ǮǪǳلǪس ت˯˰ȄǪلم̬لǪل˻ ب˅Ǭلوم̢̬ل• ˲ǮǪǳللǪس ت˯˰ǪهملزȇǳǪǳولأ ف̣́لب˻للǪم̚ لل̫̚

ːص˅߭Ǫل 

˲ȉ:ل لǪا ط˅ǵلǪلن̇
لم̬لله˅لم˅لع˅مːلب˾ǭǵ̸لǪم˰ǵيلǪمه˅ǰلج˅Ǳلعن˅رلǪملم̬لǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːلت̋ترللللللللل

ب˲ȉ̸لتأ ثر ح˲ليليلاعǪȇ̺جلȇن̚يلت يː̸لابت˰ǪئيːلǪدǪǵسːلم و̸˲لأ Ǫȇ . ȅلث˅ن يː̸لǪمن˅جلت̄ لǪلرب
Ǫ̸كبːلأ جـ̣لم̬لǪلربȉ̸لȃ˅߽Ǫليلاس˅س يːلامǵ̸لم̬لأ صبح لǪل̋رل˅ئ˼ȇخ˾لǪل̋ل̫̺لǪلت̝˰Ȅلم

Ǯ˅ح˅جـȇلːل̄لبـǪ̸ملǿمȇلǮ˅م˗̄لبـȇ،لحيـ˅هملːللاجاعيȇلǮǪلتغرǪلː˲ي ك̸ي˅ǮلȇلǪل̢̚ لǪل˸ل
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ː̋متبǪلظ̣ليلǮǪǵ̸ب˲ي̈لث Ǫ̸يلم˻اǪǮلبت˪˰ي˰لǪس˅س˅ليب˰أ للǪلتǵ̸̄له˱Ǫلȇأ ȅل،لǪل̋˲يلǪل لȇن
ǵ̸˾̝لǪينهي̺لȇل˻˅م̣لبـ˅لت̸̝ملǪلǵ˅لاخ˗يːلحǺȇ˲ Ȅ̸لǪليلǪل̚ و̸˲Ǫلعله˅لي̝ لǪل̋اǰللغ˲Ǻللت̄
ل(3:11)للللǪلام̣

ب˲نلǪل̝˅منلعࠄلي̚رǺل߳كلل لج˅ǭǳلǭǵب˾ل̸لǪمـ˻˅لله˱̳لǪىلǪلن̇˲لǪل˲اضيːلǪلربيːليلǪȇم
ف˲̈لضاȅلم̢̬لم˅لبأ رǽلله˅لاج˅بيːلǪ߬لȃ̸لȇȇض̈ لǪل˲ايلن˻˅Ǫǻلللفǿ̺للǪل̄اǬلم˸ تȈ̸لل

ȇص̣لǪ̸ ل˅صيːاخ˗˾لǪدǪǵس يːلǪماني˅همليǵ̸̄لليلȇج˅ǳلǪف̣́لم̣لح̸للاجاع̺لǪلت
ː̚߿تلǪح̚زلȇلːل̄لبǪلح̸لȂǪلࠍتلفليلاشرǮ˅لر˻˅طːلربيǪل˲اضللǪːليȇلːليلاللاجاعي

Ȅ̸لȇلǪي́˅لǪل̢برلࠋم̈ليلبـ̣.لف̝̂لم˰ǵǪسهم ل(4117)لل.للل̫جم̈لاف̋˅لو̢
ːلتن˻ ئǪلːل࠘لاجاعيːل̫̋ليǪلǭ˲ ˲ǳلت˻للǪليلǪم˸ م لاجاعيːللحي˅ǭلللȇت̋˰̳لم̸د̳لم̲˱لǪل̚

و˲̬لم̈لفه˅لسي˗̚˅ع̣لǪليلǪم̝بة ليلǪل بن˅ءلعࠄلثرȊǪلتأ للǪل̫̋لي˅Ǯلأ ملم̬لȇ࠘لأ رته.ليلǪلآخ
˲Ǫحلهملࠍتلف ي˲ː،لم لت̋˰لȇ࠘ل،ȇتامله˅لخ˾ي˅هملت˻̢ي̣ليلأ س˅يلǵȇǳلم̬لله˅لم˅لǪل̫̋
Ȉ˰ح  ǪلǮ˅لت̋ململيǪليلǪي˲̝ه˅لع̬ل لǪȇل̝مل˅ه˅ȇǮاجلǪȇلت̝˅لي˰لǪل̋˅ǮǪǳلǪل بن˅ءلو̢ت˸بلط

ǭ˰ل˸˅ئǪلبيئهمليلːليلاجاعيǪلȅ̸˻للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(11:8)للللفه˅.لي̋ي
ب˲يːلࠗ ˲ǳلت ك̸هلعࠄلȇاشȀǪلȇت̸جههلǪل̚ ي̸˰̳لǪله˅لن˗̝̹يللǪلىلǪم˅عːللغːلȇتل̝ينهلسل لعࠄلȇت̋

˲ǮǪلȇاس تج˅بːلحي˅هملȇن̇ملȇت̝˅لي˰ملهمب̋˅Ǫǳلاخ˱ ض˲لهملǪ߭˅صːللل̫ؤث لǪȇل˸رلبأ حاهمل˅Ǫȇل
ن̸هلȈ߳ǪلǪط˅ǵلم̬ ض˲ ىللل̸صȃ̸لو  ǪلȀǪ˰لىلاهǪلȅ̸̲غرلمه˅لزءجلي˾بحلحي˘له˅ليؤمȇل
ه˅ل.لمهمل˰ȊǪلǪȇحلȇي˾بحلبهلح˸ȅ̸لم˅لȇحسلب˻ǵ̸̋ملȇي˻̋˲لم˞لهملȇي̢̚˲لعهملب̋ي˰  Ǫلːل̫̋ليǪل
˲ǳلبت̋مل̛تت̋للǪلى Ǫ̸ فليلي˸لȅ̸̢لكيفلǪ߫˰ي˰لǪ߫ي̣لم̬لǪل̚ لعࠄلǪ߿تلː̚لعيːاجالǪم

Ƿ˅̋هلأ س ̸ لȇختلفله.لǪل̋˅Ȅلط˅Ǫǵا للم̬لǪ߽م̈له˱Ǫلȇح˰ي˰لفيه،لين˻ؤȅȇلȈ߳ǪلǪ߽م̈لمهملم˅يت
Ǫ̸ه˲لت˲ب̂ولاجاع̺لف˅لب̋˰لاجاعيːلللتن˻ ئːلǪلن̚يلǪلب̋˰لع̬لاجاع̺لǪلب̋˰ لال̇

ت˲ب̂لǪلن̚يلǪلب̋˰لأ ȅلحنليلاجاع̺لǪȇلرǽǪلت̝˸ ملم˞̣لعيːاجا ر˸˅ȅليȃ̸مللو لǪا 
ل(14:1)للل.Ǫȇج˅ه˅ته

ب˲يːل لل:لأ ȇالǪدǪǵس˅ǮلǪل̋
1- ːسǪǵǳلȃلمزȅǪلعرǳ˅له(ȉل̋زǪللل17لل()2114ل)ل:"لː لعاȂǪشرǪلǬل̄اǪليل

Ǯ˅لجاعǻ˅˻لنǪل̄ايلǪلن̚يلال م̬لǪل م̬لǪȇلاجاع̺لǬح˲لطا يː̸لةǪم ل˰ينːملǪلث˅ن
"Ǻل˲اǪل
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ˑ̸ن ˲ȁȇلت̸ج˰له̣ل:لǪلبح˘لم˻لːلȇت̢ ح˾˅ئيːلǪǳةلف  Ǫليلːجǵǳل م̬لǪلن̚يلǪللȇ̬ل مǪل
˲ǪهلǪل̄ايلǪلن˻˅ǻلجاع˅ǮليلǪم˻˅ǵكنلǪل̄اǬلبنلǪم˰ǵيلاجاع̺ لǪم˻˅ǵكنلغرلمȇأ  

ح˲ةليلǪل̄ايلǪلن˻˅ǻلجاع˅Ǯلي يː̸لǪم ل.لǪل˲اǺلم˰ينːلǪلث˅ن
ːلبح˘لأ ميǪلح˰ي˰ل:لȈ˰لمːلأ ميǻ˅˻لنǪلبن˅ءليلːل˻خ˾يǪلː̸ي لǪلث˅نȉ̸للمǪلت̋لل̄اǬلǪل˸

˅Ȋل ح˲ةليلم˲ȅȇلȇأ هملȇخ˾̸ص ج˲ːلم ˲Ǫح̣لم̬لح ح˲ةلȇ࠘ل،لǪلم̸لم ˲Ǫهː̝لم لؤث˲يلحي˘ل،لǪم
ع˰ǳǪلعࠄ  Ǫط̬لǪ̸ ˲ȀǪلع̬لب̋ي˰لص˅ߩلم لǪ߽م̈.لأ م̬لعࠄلأ ي́˅ليؤث˲لم˅لاح

2- ːسǪǵǳلم˲لȈل:"(.للل11ل)(2113)لصرǽǪل̝ملرǪلːيǳ˲ ه˲˅لǪȇ߽م̋يːلǪل̚ لࠄعلȇأ ث
ːكǵ˅˻مǪلːلاجاعي" 

ىلǪدǪǵسːله˰Ȁل  Ǫلː˲ف ˲ǳيːلاجاعيːلǪل̝ملم̋ ̸ Ȁ̸لǪȇ߽م̋يːلǪل̚ لǪل̝˅ملǪل̝م̹للرǪǽǪلعࠄلǪȇل
˲Ǫكزلخاȃلم̬للل˻ ب˅ǬلاجاعيːلǪم˻˅ǵكːلعࠄللهلǴكلȇأ ث˲لبيها لا س̢̲˰ǵيːالǪل˻ ب˅Ǭلم
˰ ȇلˑ˲ي ˲ǪكزلعࠄلǪمرǳǳو̬لǪل˻ ب˅Ǭلم̬لعينːلعࠄلǪǵسǪːدلأ ج لǪا س̢̲˰ǵيːل˅فː̇م˪لǪل˻ ب˅بيːلǪم
ي˲ːلǪل̚˄ːلى ىلǪدǪǵسːلت̸صلˑلȇ ˰لس نː،ل35ل-21لم̬لǪل̫̋  Ǫلȅ لأǽǪل̝ملرǪلːيǳ˲ ل߽لǪل̚ Ǫȇːلم̋ي
˅Ȋللتؤث˲لǪل˻ ب˅Ǭلبن ل.اجاعيːلم˻˅ǵكهملعࠄلسلبي
3- ːسǪǵǳله˅ةلǵ̸˾̲م˲̬()لعب˰لم ل ملعࠄلاجاعيːللتح̸اǪǮلأ ث˲لل(.:"لللل18لǪل

Ȁ˲ ˲ȀǪلȇاس هاȂلǪلت̄ -ل2111)لم̬لǪǭل̚رللىلحليليːلǪǵǳسːلǪمرȉ،لǪ߽م̈لىلȇاح
 ("ل2114

لǪمرȉلǪ߽م̈ل˅هلم˲لǪليلȇا ˗˾˅ǳيːلاجاعيːلǪلتح̸اǮلأ ث˲لع̬لǪل̢˻فلǪ ىله˰فˑلǪلي
ȃلخاǭلفرǱ˅˗̚لانȉǳ˅˾˗ ح˰ي˰لاȇه˅لǵȇǳليلǵ̸م̲̇ل̸لظهːل̝ملمǪلːل˸لبيǪ߽م̈لىلǪلم̈ل
˲Ȁل ملعࠄلǪلركز ˲ȀǪلǪلت̄ Ǫ̸م̣لȇح˰ي˰لȇاس هاȂلȇاح لتكلǪنت˻˅ǵلع̬لǪم˸ ئ̸ةلǪل̋

ىلǪدǪǵسːلت̸صلˑلȇ ˰لǪل̝م  Ǫلǳ̸ ىلتؤȈǳلأ س ب˅Ǭلع˰ǭلȇج  ǪلȀǪ˲ ˲Ƕȇلعࠄلȇس˅ع˰Ǯلاح ل ملب
ȀǪ˲ غ˲بːلǪ߽م̈لىلاح لح˰ǭلǵǪȇت̚˅ǽلب˅ǪǬل˻ للࠄعلǪم˸ ي̄˲لǪȇا حب˅ǻلǪلري̈لǪل̢˸بلىلال
لǪم˅ǳيːلǪم˻˅ل

˲ȀǪلǪا نرنˑلم̝˅࠘لع̬ل:"ل(15)ل(Ǫ2112لن̝ي̹̋)لمزي˰ -4 ىلȇاح  Ǫلː˲م ߫Ǫلبنل
 لǪا نرنˑ.لم̝˅ࠗلعࠄلمي˰ǪنيːلǪǵǳسːلم˲اǳه˅،

Ȁ˰هȇلːسǪǵدǪىل  Ǫل̝˅ءل  Ǫء̸ل ل̸̸جي˅لأ ǮǪȇǳلم̬له˅مːلأ ǭǪǳلعࠄلǪل́ م̸˅Ǯلت̢̲ نرنǪˑلȇࠗلǪم̋ل لا 
ه˲˅ ك̸يلعࠄلȇأ ث ىلǳف̋هملىلǵȇǳه˅لȇم˰Ȉلم˲اǳه˅ل˅Ǯسل  Ǫلː˲م ߫ǪلȇلȄǪ˰˯س تǪمنللǪǮ˅̄˻لːم˲ي لǪل

لǪمي˰ǪنيːلǪسːلǵ߲للك ǭǪǳلاس تبي˅ȅلǪس ت˯˰ȄلكالǪلت˪ليࠄ،لǪل̸صفلǪمه˟لǪلب˅ح˘لǪȇس ت˯˰Ȅل،
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ˑت̸صلȇلːسǪǵدǪىل  Ǫلȅ لأːلغ˅لبيȉǳلم̝˅࠘لم˲اˑا نرنǪلم̬لǬ˅ل˻ بǪ߳و̬لǪمأ للت̝̣لǵلع̬لعا
˲ǾǪلȇأ ȅلس نːل31 Ǫ̸م̣لم̬لǪȇلت˸ليːلǪل̚ ل̈ملǪلت̋˅م̣لȇأ ȈǳلǪم̝˅ࠗ،للتكلǪل˻ ب˅Ǭلج˱Ǭلع

ˑا نرنǪىل  Ǫلȃ̸دخǪلىلǮ˅ لغرلعاː߫ن˸نلبنلشعيǪلȇلت̋˅م̣لǪي̋ل˲لم˅لم̈لȀلاملǮǪǵ˰߿Ǫل
ːم˲ي م˲يːلǪمن˻̄˅Ǯلأ ȇلǪل لǪل ىلت̸صلˑلكال  Ǫلǳ̸ آاǵلȇج لعࠄلنرنǪˑا للم̈لللت̋˅م̣لسلبيːلأ

ȀǪ˲ نرنˑلأ ȅلǪعتب˅ǵلعࠄل̫˲اǳو̬لللǪ߫ن˅يلǪل˸ل̸ىلاح ترلǪا  Ȏ̋للليتأ ث˲لب˅ىش للج̫̈ليǳلم˲ا
Ȃ̸لآخ˲.لب˸لǪ 

5- ːسǪǵǳلȉǶ̸لم˰ل)فǮǪ̸ ߬Ǫل:ل(للل13)ل(2119لǮ˅ ȇ ل"أǾǪ˲ ˲ȀǪليلǵȇǳȇه˅لǪل̚ لǪح
)Ǭ˅ل˻ بǪلːسǪǵǳلːنيǪ˰لميːمس"لم˰ينǪل

ىلǪدǪǵسːله˱̳له˰فˑل  ǪلȀ˲ ˲ǾǪلأ Ǯ˅ ȇلعࠄلǪلت̋ ع̸يȇːللǪمسلم˰ينːلǪل˻ ب˅Ǭلف لن
ǪǮ˅ليللن˻˅طǪه̸˅،ل لأ Ǯ˅ ȇلستاǪǵليلǪل˻ ب˅Ǭلهؤاءلت̋ي̛لǪليلǪم˻اǮلȇح˰ي˰لم˅ǵس

ǾǪ˲ ˅ȊللǪستاȊǪǵللǪل̚ ج˅بي  Ǫتامله˅،لخ˾يهملبن˅ءلعࠄلي˸˅ع˰لم˅لȇلȀ˲ لǪمؤس˸˅ǮلǵȇǳلࠄعلǪȇلت̋
˲ǾǪلˑ ȇلاس تغاȃلǪلرȇحيː؛ لȇبنلǪǾǪل̚ل˲لأ Ǯ˅ ȇلبنلǪل̋ا ːلع̬لǪȇل̢˻فلǪل˻ ب˅Ǭ،لف
ȀǪ˲ لǪمس.لمنː̝̄لǪل˻ ب˅يلǪل̸س̂ليلاح

Ǯ˲ ˲ǾǪ،لˑ ȇلمتلȅ̸̢لǪم̋نينلأ ȅلǪلنت˅جلأ ظه الف  Ǫلȅ لأːلن˸ بǪت˲̈̚ل ف˲ن،لن˰علل لياȊللت لكالǪمنح
ȅ لأǳǪ˲ ˲ǾǪلˑ ȇلمتلȅ̸̢لǪل̋ينتنلأ ف ت˲̈̚لس˅عتنلع̬لي̝̣لالف لس˅ع˅Ǯ.لسˑلǪ ىل̣ي˾لحىلȇو

لاني˅لǪدǪǵس˅ǮلǪل ج̲بيːل:ل
1- ːسǪǵǳلPlant Sadiلتأ ثرل"(21)(2112)لːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪللȇل̸̸جي˅ل له˅تفǪللللت̢̲

ȃ̸̫߾Ǫلعࠄللǭ˅߬يǪلːيǳ˲  ȇاجاعيː"لǪل̚

ىلǪدǪǵسːله˰Ȁل  ǪلȀ˲ لǪ߬ي˅ǭلࠄعلǪ߾ȃ̸̫لǪȇله˅تفللǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːلتأ ثرلم˰ȈلعࠄلǪلت̋
ːيǳ˲ ك̸ي̸،لࠗلم˰ȅلم˅نيːلن̄˅ȁلىلǴȇكلȇاجاعيːلǪل̚ لانȂ̸̢،ل،ك̸جله̸جلبيجن،لط
ǵȇ˅˻ى،ل،بيǳل،ȅ˰لش ياغ̸.للن˰ ȇلˑلت̸صلːسǪǵدǪىل  Ǫلȅ ل̸̸جي˅لأ لغرǮل ˰ل߾Ǫȃ̸لǪله˅تفلت̢̲
ː̝˲ي Ȅ̸لǪلىلǪل̄ ˲ǳǪله˅لي̝ Ǫ̸صةلم̬لǪل ف م̸يːلحي˅هملأ س˅ليبلم ل́لȇملˑلǪلي لم˗̋˰ǭǳل̫ن˅Ǯم˗

Ǯ˅̋للل̫جمǮ˅للث̝˅فȇلǮغرȇلː̋لطبيȃ˅˾اتǪلːم˅  ǪȇلǮ˅ ل̋اǪلǮ˲ لاجاعيːل˅Ǫǻل ملعࠄلȇأ ث
ː̄˻ل رǪȇالːيǳ˅˾˗ لˑأ صبحȇلǮǪǴلȈلمغزȂ̸سلȇلǹ˅لخːىلالن˸ ب  Ǫمللم̚˅هملǪل˸ ت˯˰من
ǳ̸لǪدǪǵسːلȇأ ك˰Ǯلȇع˅مهم، ˲ȁȇلȇج ىلف  Ǫلبنلم˅لح˰لǵ̸߳كǪلǯا اǪȇلىلː̝˲ي ل˰ǪȄǪس ت˯لط
لعࠄلتأ ثرلǪȃ̸߾̫للله˅تفلأ ȅلǪت́حلكالǪدǪǵسː،لأ م˅ك̬لاخ˗اȀلختلفلȇه˱ǪلǪ߾ȃ̸̫لǪله˅تف
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Ǫ̸طف لم˻˅ع˲الخت˼لفالأ سه̣لǪل̢˱Ǭلج̣̋لǪله˅تفلأ ȅلعࠄلب̋˿Ǫلللفأ ك˰لǪلن˅ǷلبنلǪل̋
 Ǫȇل ح˅سيس.

7- ːسǪǵǳل"لǳǵ˅جȇ س̬لأǵ˰أ نȇل Anderssen & )Oygard   1998ل"ل(للل21ل)للل(ل
ǮǪ˲ ˲ǾǪلˑ ȇليلǪلب˰يلǪلن˻˅ǻلȇم˸ ت̸اǮلاجاعيːلǪمؤث لتتب̋يːلǪǵسǳːلǪل˻ ب˅Ǭ(لدȈلǪل̚

ǭ˰لل12لمȊ˅ ل"لع˅م
ىلǪدǪǵسːله˰فˑللللل  ǪلȀ˲ Ǫ̸م̣لبنلǪل̋ا ːلعࠄلǪلت̋ للن˻˅Ǫǻلȇم˸ ت̸اǮلاجاعيːلǪل̋

˲ǾǪلˑ ȇليلǪلب˰ي ي˲ˑلȇ ˰لǪل˻ ب˅Ǭ.لدȈلǪل̚ Ǫ̸ه˅لعينːلعࠄلǪدǪǵسːلأ ج ˅Ȋلل(827)ل  لترǱȇǪلط˅لب
ىلاا ض˅فːلس نːل(14-11)لبنلم˅لأ عاǵم  ǪدهملǪȇكلǴȇلːسل̸لم˰ينȇ ج.لأȇللالرȇȄ˰˯س تǪل

ȅ˅˞لب˅حǪلǮǪȇǳ لم̈لأǮلبي˅اǪلːلآتيǪل:لǷ˅لت̋لملم̝يǪلاجاع̺،لǷ˅ل̸ض̈لم̝يǪلاجاع̺ل
˲ǮلǪ߬ي˅ǭ.لȇأ س˅ليب ˲Ǻȇل لياȊللǳعاȊللǪلنت˅جلȇأ ظه لح˾ل̬لǪلايلǪǮل̄˅لب˅لأ ȅلع˰ǪلفالǪدǪǵسːلل̚

لعࠄلح˾ل̬لايǪللǪل̄˅لب˅Ǯلم̬لأ كرلب˰ǵجːلǪلب˰يلǪلن˻˅ǻلم˅ǵس̬لǪلت̋لملم̬لع˅ليːلǵǳجːلعࠄ
ːجǵǳلت̋لم،لم̬لأ  ̣لǪأ ظه˲لȇللǪǬل̄اǵ̸߳كǪللȊ˅ ح˲ةليلǪل̄˅لب˅Ǯلم̬لأ كرلر˻˅ط ˲ǪهǪː̝لم لم
ح˲ةليلȇليس Ǿ̸لم لǪمب̢˲.لǪلبل

ك̸يːلǪلاǰǴلǵȇǳلحȃ̸ل:(22لل)لHurd et, alل(2111)لǶȇمائهلهرǳلǪǵǳسːلي -8 لǪل˸ل
ȇلːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪلتأ ثرليللǪج˅ال  Ǫلȇ لعࠄلسلب˅لأȂ̸ل̋نفلسلǪلȈلدːل̄لبǪلː ǵ˅ل فǪلȅو˲ا لǪل م
ح˲ةلي ˲Ǫهː̝لم ˲ǭلǪم نˑ̸لǪمب̢ ح˲لتنليلǪل̄لبːلم̬لȜȜ٣لم̬لǪل̋ينːلȇت̢ لمǪȇː̲لث˅لǪل˸˅بː̋لǪم

Ǯ˲ ǰǴ̸لǪ߽م̺̋لض˰لǪل˸لȂ̸لأ ȅلǪلنت˅جلأ ظه ˲Ǫه̝نلعࠄلأ ث˲لللم لǶاǭǳلخاȃلم̬ل˅شمبلب˻للǪم
Ȃ̸ل̋نفلسلǪب˻للدهم،لȇلم̬لمب˅شلغرلȃلخاǳاǶǭلǮ˅ج˅هǪه̝نلǪ˲ ل̋نفǪلللح̸لǪم

لǪم˰ǵسː،ليلǪل̋نفلحȃ̸ل:لل(23للل)للDarmawanل(2111)لǵǪǳم˅ȅȇلǪǵǳسːلي -9
ˑس ت˯˰مǪس تنلفه˅لǵ˰ي̸تنلم  ،ل,Palo IndonesiaلǪن˰ȇني˸ ي˅ليلال̸لم˰ينːليلان

˰ ȇلˑله˰فːسǪǵدǪىل  Ǫلː˲ف ض˅فلǪم˰ǵس تن،ليلǪل̄لبːلدȈلǪل̋نفلم˸ تȈ̸لم̋  Ǫːلː˲ف لǪدǪف̈لم̋
ت˲ب̂ Ǫ̸ءلال̋˰ȅǪȇلǪم ت˲ب̄˅لǪدǪف̈للǪل ȅل)س ǭ̸لم لǪستب˅نːلǪس ت˯˰ȄǪلملȇ ˰للاناء(.لا߬˅جːلأ Ȅلال̝
نˑ̸لǪل̄لبː.لم̈لخ˾يːلȇم̝˅باǮلǮǪ߳Ǫ،للت̝˰و˲ ليلط˅لبːل٣ȝ٧لȇلط˅لب˅،ل٧٩لم̬لǪل̋ينːلت̢

ي̸ن ˲ǮلǪȇلث˅م̬لǪل˸˅ب̈لǪم˸ ت لأ كرلف̢̬لǪا اǯلم˅أ للǪل̋نف،ليلǪ߳كǵ̸لدȈلأ كرلنزعːلǪلنت˅جلأ ظه
و˲̬لنˑ̋لي ˲Ǯلم́˅ي̝˅Ǯ.لȇم̣لب˱يئː،لبأ ساءلǪلآخ لǪلث˅م̬لǪل˾فليلأ كرلعن̚˅لأ ȅلǪلنت˅جلȇأ ظه
ت˲ب̂لال̋˰ȅǪȇليت̋ل̛لȇفالǪ߫ن˸ن.لدȈلǪل˸˅ب̈لǪل˾فليلم̲ه ǭ̸لǪم لǪا اǯ،لدȈلǪل ث˲لاȅفلال̝
لǪ߳كǵ̸لأ م˅
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آȇننلǪǵǳسːل -11 آمبلأ Ǫ̸ي،ل،)أ ǳǵȇه˅لoninC and Gympل(،1911)لȇأ ل)ر˻
ȉǳ̸لǪم̋ل̫نلسلȂ̸لأ ث˲لحȃ̸ل(:13لل)لل(1991)  ȇت̢ي̚هملئيːابت˰ǪلǪم˰ǷǵǪلتامي˱لت̋لمليلǪل

˲Ǯل ˲ȅȇلǪل̝̋˅Ǭلي˸ ت˯˰مȅ̸لم̋لȅ̸̫لت̋لمهمليت̸ىلǪ߳و̬لǪل ط̚˅ȃلأ ȅلǪدǪǵسːله˱̳لأ ظه لي̇ه
ا̸ Ȅ̸لǪ߳و̬لط̚˅ȃال للهمم̝˅ǵنلعن˰لǪم˰ǵس يː،لȇالن˻˅ط˅Ǯلالت̋م،لǪهاȄلȇع˰Ȅلع˰Ǫȇني˅،لسل لي̝

لǪلثː̝لǪكت˸˅Ǭلːمليليȁ̸̋لǪل̝̋˅Ǭلي˸ ت˯˰Ȅلȉ߳ǪلǪم̋ملأ ȅلȇيب˰ȇلمت˸˅ࠌȅ̸،لم̋لȅ̸̫لبت̋لمهم
ːسǵ˰لتامي˱،لعن˰لامǪه̣لحنليل Ȑ˸ ǳȇǳ̸لأ ȇلǪمت̋˅طفلǪم̋ملي لل.Ǫلثː̝له˱̳لم˞̣لǪكت˸˅ǬلǪل

11- ːسǪǵǳم̸نل لǪءأ ǵللǪس ت̄اǽلǪ ىله˰فˑلǪȇلي:"ل(لل23لل)(Somenل(،2114)لس
ك̸يːلǪم˻اǮلأ م˅ǻلب̋˿لعاǰليلǪمتبː̋لǪل س˅ليبلحȃ̸لǪم̋ل̫ن لȇت̸صلˑل،لاǳميǪȇːل للǪل˸ل

ىلǪدǪǵسːله˱̳  Ǫلȅ لأǬ̸ل سلǪل̋ايلǪي˲̛لع̬ل ل،لǪǮǪم̋زǶلȇت̝˰مل،لǪȇلت̸جيهلǪا ǵش˅ǳلط
ك̸يːل˻اǪǮمللم̋˅ː߫ليلǪل س˅ليبلأ ف̣́له̸ل،لǪم˅ع̺لǪل˾̺̚لǪلت̚˅ع̣لخاȃلم̬لǪȇلت̋لم لǪل˸ل

ːميǳل اǪȇءلح˰لعࠄلǪ̸ لس
للǪل˸˅بː̝لǪدǪǵس˅ǮلعيلǪلت̋لي̛

ب˲يːلǪل˸˅بː̝لǪدǪǵس˅Ǯلع˲Ǻلخاȃلم̬ لȇأ ر˸˅ȁلǪل̝ملعࠄلǵكزǮلǪدǪǵس˅Ǯلتكلأ ȅلǪت́حلǪل̋
أ˲ ǮلǪلىلǪلبن˅ئيːلǪȇلتح̸اǮلǪل̝م لǪȇلتح̸اǮل˲ǳيǪ،ːل̚لǪل̝ملȇرǽǪلǪلث̝˅فيː،لǪل̝ملعࠄلط

ːل ملعࠄلاجاعيȀ˲ ˲ȀǪ،لȇاس هاȂلǪلت̄ ǮǪ̸لȇاح يː̸لعࠄل˅ه˅Ǫȇن̋اسلǪل́̚˅ئيːلǪل̝̲ لǪله
ːمǶ أȇل̝م.لǪم̢̬لȇلȃ̸̝لǪلȅ له˱̳لأǮ˅سǪǵدǪلم̈لتت̛̚لːسǪǵدǪلːلي˅߬Ǫله˅لىلȇ˅ملتنǽ̸ لǪل̝مل̸ض
ː̚˾لبːختلفلع˅مȇله˱̳لم̈لǮ˅سǪǵدǪك˲زلأ ه˅لىل ˲Ǫم˟للǪس ت˯˰ȄǪلعيلت لǪم˰ǵس يːلǪːل˲اضلب

Ǫ̸هːلǪلتب̢رلي ف˲لȇلǪم˻لːلم ̸ Ȁ̸لȇلاس ب˅Ǭلːم̋ لǪمت˅بː̋لȇلاه˅علعيلǪل̫̣̋لȇلعله˅لǪل
˲ǭلعاجهليلǪمتبː̋لاسرǪتيجي˅ǮلȇلǪل س˅ليبلȇلǪلرǪم˟لخاȃلم̬ ˲ȀǪلظ˅ه لǪلتغرǮǪلȇلاح

ːك̸ي ي˲ːلȇلǪل˸ل ǵه˅بيːلعن˅رلم̬لخ˅ࠅلمجم̈لنن̋ملحيلǪل˻ ب˅ǬلدȉلǪل̢̚  ǪللȇلǮǶ˲ لب̋˿لب
Ǯ˅سǪǵدǪليلːلأ ميǻ˅˻لنǪل˲ايلǪلȇلːل˲اضيǪلːس يǵ˰مǪلم̬لȃ߽م̈لخاǪلǪǵدǪليليː߫˅̋لم

ǭ˲ م̸نلǪǵǳسːل،للل(23لل)ل(2111)لǵǪǳم˅ȅȇل)Ǫǵǳسːلم˞̣لǪل̇˅ه ل،للل(لللل23)لل(2114)لس
ːسǪǵǳننلȇآ لمزȃلǪǵǳسːل(ل21لل)ل(ل2112ل)لPlant SadiلǪǵǳسːل(للل1911)لأآمبلȇلأ
ȅǪلعرǳ˅له(ȉل̋زǪ2114)لل(ل17لل)لȇلǮ˅سǪǵدǪلȈ˲ ˲ǭلتن˅ȇاǮلليǪلǪل خ لǪلن˅حيːلم̬لǪل̇˅ه

ːل̋اجيǪلȇلːلتن˻ ئǪلːلاجاعيːأ ميȇص̣لǪ̸ Ǫ̸ص̣لȇلاجاع̺لǪلت ˲ȉلǪلت لǪل˻ ب˅Ǭلف˄ːلنبلǪل̢̚
ȇل˸̺̋لǪءلǪǵȇلː̝̝߬يǪلȇلː˲ف ˲ǭلظهǵ̸لǪس ب˅Ǭلم̋ ǮǪ̸لم˰لفȉǶ̸لǪǵǳسːلم˞̣لǪل̇˅ه ߬Ǫ(2119ل)ل
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م˲̬)لعب˰لم̲˾ǵ̸له˅ةلǪǵǳسːل(لل15لل)ل(Ǫ2114لن̝ي̹̋)لمزي˰ل،ل(للل13ل) للل(Ǫ2111-2114ل
ل(ل18لل)

ːسǪǵدǪلǮǪءǪ˲ ل:لǪ ج
ل:لǪلبي˅اǮلم̈لȇم˾˅ǵǳلǪدǪǵسːلأ سلǬ̸لل

˰ Ȏ̋له˱̳لتːسǪǵدǪلم̬لǻ˅لأ مǯ̸لبحǪلǮ˅سǪǵدǪȇلːل̸ص̚يǪلːلت˪ليليǪللت˸̹̋لحي˘ل ǪلىȀ˲̋لتǪل
˲ȀǪلأ Ƕمːلم̇˅ه˲لأ ملعࠄ ˲ȉلȇلǪل˸ل̸يلاح ˲Ȁلȇك˱كلǪل˻ ب˅Ǭ،لبنلǪل̢̚ لأ ملࠄعلǪلت̋

Ǫ̸م̣ ˲ȀǪلأ Ƕمːلح˰ǯȇلعࠄلس˅ع˰ǮلǪلىلǵ˅߭ǪȇجيːلدǪخليǪːلǪل̋ لǪل خا يː.ل ملاح
˰ ȇلǮ˰عمǪلːسǪǵدǪلب̋˿لعࠄلǵǳ˅˾مǪلم̈لǮلبي˅اǪلم̬لȃم˸حلخاǪم̢˗يلǪللǮ˅بيǳ لل

ǽ̸لǪمت˾ة ˲ȀǪلȇلǪل̝ملأ Ƕمːلم̸ض ˲ȉلȇلǪل˸ل̸يلاح لب˲ام˟لت˯˰ȄǪاس للǪم̋˅ː߫لخاȃلȇلǪل̢̚
ȉǳ˅شǵǪلǹ˅لخːملال˲اضǪːس يǵ˰ي˲̛لل ب˲يːلǪل̋ل̫يːلǪȇ߽اǮلǪل̢˗بلب̋˿لط ل.Ǫل ج̲بيȇːللǪل̋

لمه˟لǪدǪǵسːل:
ȄǪ˰˯س تǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪل̸ص̺̚لǪلǭ˲ لح˸نلȇل̋اǰللǵايلǵǪش˅ȉǳلب˲ام˟لاس ت˯˰ȄǪلȇللل̇˅ه

ǭ˲ ˲ȀǪلظ˅ه ˲ȉلȇلǪل˸ل̸يلاح ل.لǪل̢̚
ːسǪǵدǪلǮǪȇǳ ل:لأ

ل-:لǪدǪǵسːليللǪس تبي˅ȅللم̣لمل
لǪل˻ ب˅ǬلايːحليللاجاعيːلǪلتن˻ ئːلȇلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːلǵȇǳلع̬ل:لǪل ȃȇلǪس تبي˅ȅ -أ ل

˲Ǫف˅Ǯلم̬ ي˲ːلاح ك̸يːلȇلǪل̢̚ ل.لǪل˸ل
Ǭ- ȅ˅س تبيǪلث˅يلǪلت̋̚ي̣لع̬ل:لǵȇǳم˟لǪلرǪلːل˲اضيǪلȇلːليلللاجاعيːلحايǬ˅ل˻ بǪل
˲Ǫف˅Ǯلم̬ ي˲ːلاح ك̸يːلȇلǪل̢̚  .Ǫل˸ل

˲ǪءǮǪلǪدǪǵسːل ل:ل-Ǫ ج
ل.لǪدǪǵسːلةȇأ س ئلǪمتغرǮǪلمامːلǴȇكلǪل̸ص̺̚لǪمه˟لح˘Ǫلب˅لǪس ت˯˰Ȅل:-لǪدǪǵسːل)أ (مه˟

)Ǭ(لࠋم̈لːسǪǵدǪل:-لȅ̸̢لࠋم̈ليتːسǪǵدǪكنلم̬لǵ˅˻مǪح̣لتامي˱لم̬لǪ˲ ل)لǪل̋˅ȄلمǪلت̋للم
ȉǳǪ˰ا عǪل،لȉ̸لث˅نǪلي˅ءل(لȇǪȇلǵ̸لآمǪم̋ل̫نلǪȇلل

ي˲ː̝لǪلبح˘لعينːلǪخ˗ي˅ǵليمل:ل-لǪدǪǵسːلعينː (ج) Ǫ̸ئيːلال̄ ˲Ǫح̣ل˱يتامللم̬لǪل̋˻ لم
ل(لǪلث˅نȉ̸ل،لǪا ع˰ȉǳǪل)لǪل̋˅ȄلǪلت̋لم
˲511ǳ))لع˰ǳملȇبل̌لǪم˰ǵس يːلǪدǮǪǵȇلعࠄلǪمرفنلǪȇا ǵǪǳينلǪȇم̋ل̫نلǪل مǵ̸لȇǪȇلي˅ء لȇل(ف

لǪȇمرفنلǪا ǵǪǳينلم̈لǪم̝˅باǮلȇلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːليلǪم˻˅ǵكنلǪا ǵǪǳين
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˲Ǭلتر̳(ي̸حلتǶ̸ي̈لعينːلǪدǪǵسːلليلم̈لل1ج˰ȃȇلǵمل)ل لǪدǵǪسːلم˰نيːلغ
ȄلǮ˅˄̚لǪلǳ˰̋لǪلːلن˸ بǪل
ح˲ةل1 ل%111ل111ل(لاع˰ǳǪيːلتامي˱)Ǫم
ح˲ةلتامي˱ل2 يː̸ل)Ǫم ل%111ل111ل(لǪلث˅ن
ل%51ل51لǪم̋ل̫نل3
ل%51ل51لǪل ǵǳينل4

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل

ل

ل:-أ ǭǪǳلǪدǪǵسːل
و̸̬لم لاستب˅نهله˱̳لȇȅ̸̢تتل،لǪل˸˅بː̝لǪȇدǪǵس˅ǮلǪل ǳبي˅Ǯلم̬لااس ت̚˅ǭǳلǪستب˅نهلȇبن˅ءلت̢

لجزئنلم̬
م̸˅Ǯلللبي˅اǮلǪ߫زءله˱Ǫلخ˾˼ل:لǪل ȃȇلǪ߫زء ˲ǳǪلǪل˻خ˾يːلǪȇم̋ل ل،)Ǫا م،ǪدǪǵسːلعينːلل ف

ːسǵ˰مǪل،لː̚˾لǪل.ل(ل
عː̸لǪ߫زءله˱Ǫلت̫̬́لǪلث˅ي:لǪ߫زء ˲ǮǪلم̬لم لع˰ǳه˅)لبل̌لǪل̝̚ ل(ل14ل ل لǪل˲اضːلǵȇǳلع̬ل

ːس يǵ˰مǪلȇلːلتن˻ ئǪلːليللاجاعيːلحايǬ˅ل˻ بǪلم̬لǮ˅فǪ˲ ي˲ːلاح ك̸يǪːلللȇلǪل̢̚ لȇل،ل˸ل
ǵȇǳم˟لǪلرǪلːل˲اضيǪلȇلːليلللاجاعيːلحايǬ˅ل˻ بǪلم̬لǮ˅فǪ˲ ي˲ːلاح ك̸يːلȇلǪل̢̚ لǪل˸ل

ȃȇ˰߫Ǫلت˅ࠅلǪملǵ(2ل)لي̸حلǭǵ̸˾لǪلːله˅ئيǪليلȅ˅لاس تبيǹ˅߭Ǫلام̝ي˅سنل

ل

ǮǪǵ˅ل̋بǪ 

 

 أ ȇف̛لا ࠌ˅ي˰ أ ȇف̛
ǽ̸ لن

Ƿ˅م̝يǪ 

ǵǪ˲ ي̸لǪːلن˸ بلت̢ ˲ǵǪلǪːمئ ي̸لǪلن˸ بːلت̢ ˲ǵǪلǪːمئ لت̢
ːلن˸ بǪل
ː̸ي لǪمئ

ل

1- ːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪلح̛̝لȅȇ˅̋لتǪلنبل
 Ǫم˰ǵسːلف˾ȃ̸لتامي˱

لǵȇǳل5% 5 21% 21 75% 75
ːض

˲ا
Ǫل

ل
ːس ي

ǵ˰
Ǫم

ل
ȇل

ːئ ˻
لتن Ǫ

ل
ːعي

جا
ا

لل
لي

ːاي
ح

ل
Ǭ˅

˻ ب
ل Ǫ

ل
لم̬

Ǯ˅
ح˲Ǫف

ا
ل

ː˲ي
ل̢̚

Ǫ
لȇل

ːك̸ي
˸ل

ل Ǫ
ل 2- ːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪليلت˸هملǬ˅˸كتǪل

 ˰ǪǷǵǪملتامي˱لبنلاجاعيːل˅ǪǮل˾̚
81 81% 18 18% 2 2% 
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ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

3- ːل˲اضǪللːل˲اضيǪلبنلǷǵǪ˰مǪلله˅لǪ Ȋǵȇǳل
Ǫ ȊǶǵف̋˅لاȇللȊلبن˅ءليلاːلتلللخ˾يǪ˱̫ي 

71 71% 21 21% 11 11% 

4- ːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪلعࠄلت̫̣̋لǬ˅˸ك  Ǫل
 يǪȇːجاعللȇع̝ليːلب˰نيːلك̚˅يːلǪل̄˅لب

81 81% 15 15% 5 5% 

5- ːل˲اضǪم˰لǪːس يǵلتامي˱لت˸˅ع˰لǪلࠄعل
 فيهلȇان˰م˅ǰلǪ߽م̈لم̈لǪلت̚˅ع̣

15 15% 11 11% 19 19% 

1- ːل˲اضǪللːس يǵ˰مǪلǶلت̋زǵǪ˲ لاس ت̝
 Ǫȇلن̚يلاجاع̺

87 87% 11 11% 3 3% 

7- ǮǪلل̝˅ءǪلːل˲اضيǪلبنلǷǵǪ˰ل̸االمǪǮل
ǵǪ̸لت˻ج̈ ߬ǪلبنلǮ˅߽̋مǪمت̋˰لǪǭǳلȇل

Ǫ̸ص̣ ˲ȉلǪلت  Ǫل̢̚

11 11% 21 21% 12 21% 

8- ːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪلǭǪǳ م˸للتح̝ي̛لأǪǭǪȇ˅ 91 91% 5 5% 5 5% 

9- ːسǵ˅لمːل˲اضǪلىلːسǵ˰مǪلىلت˸همل
ل˅ملǪلتامي˱لسلȂ̸لȇتغيرلت̋˰ي̣

 .لǪ߽م̈لǪȇح˗ي˅ج˅Ǯليت̲˅سب

ي̣ 2% 2 11% 11 88% 88
ت̋̚
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ːضي
˲ا
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ل Ǫ
ل

11- ǮǪǵȇدǪلːس يǵ˰مǪلن́˟لح̛̝لǪل
̋˅ࠅ لىلǪȇم˻˅ǵكنلللتامي˱لان̚
Ǯ˅ل̋̚˅ليǪ 

91 91% 5 5% 5 5% 

11- ːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪلللنب˱لعࠄلت̫̣̋لǪː ˲ لت̚
 Ǫȇل˸ ي˅سːلǪȇل̋نرلǪدو̬لى

97 97% 2 2% 1 1% 

12- ǮǪǵȇدǪلːس يǵ˰مǪلːا  لميǪلناءالت˰مل
ع̸̹  Ǫا  لم̺لǪȇل˸اȄلǪȇل

81 81% 11 11% 11 11% 

˲Ǫم˟ -13 Ǫ̸ص̣لب لǪ߬˘ليلم̚ي˰لاجاع̺لǪلت
˲ȀǪلع̬لǪلب̋˰لع̬ Ǫ̸ءلاح لǪل˸ل̸يلس

ȇلȉ˲   Ǫ – YouTube / (Blogل̢̚

) )- book face 

91 91% 5 5% 5 5% 

14- ȄǪ˰˯س تǪج̸ي˅ل ل̸ ˰ǭǵلديːلǪلت̢̲ ليعلǪل̝
˰߬Ǫل̝́˅ءلم̬لǪلعيلǮ˅̄˻منǪم˲يل  Ǫːل

91 91% 5 5% 4 4% 
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ȁ˰لصǭǪǳ لأːسǪǵدǪلح˰ي˰لمل-ل:لȁ˰لصǭǪǳǪلːسǪǵدǪي˲̛لع̬ل ض˲ه˅لط ل(ل11ل)لع˰ǳلعࠄلع
لحي˘لاجاع̺لȇلǪلن̚يلاǵش˅ǳلȇلǪل˲اضيːلǪȇلربيːلǪلربيːلىلǪدكتǪǵ̸̳لمةلم̬لࠌمن

Ǫȇ˰بǪلب̋˿لǮ˅̇ماحǪلǮلت̋˰ياǪȇلȄ˅ لب˅ح˘لǪه˅لǪ˲ ج نː̸لǪله˅يل˻له˅بللاستب˅نːللت˾بحلا  لم̢
ل11ل)لم̬لنː̸م̢لعينːلعࠄلǪس ت̄اعيȊ˅لاستب˅ȅلبت̄بي̛لǪلب˅ح˘ل ˅Ȅلكال،لعب˅ǭǵل(ل14ل)لم̬
ي˲ː̝لǪȇس ت˯˰Ȅل،لǪدǪǵسːلࠋم̈لم̬ل( ع˅ǭǳلت̄بي̛لط  Ǫȇلت̄بي̛لǵ˅ع˅ߨلاخ˗بȇلللǪǮةلبي˅اǳ˅̋لم

ȅ̸لبرسǻ˅تبǵل-ل:للا
ل.لاس تبي˅ȅلȇثب˅Ǯلص˰ȁلي̸حل(ل3ل)لǵملج˰ȃȇلل

ǳ˰لعǮǪǵ˅ل̋بǪلم̋˅م̣لǮ˅لثبǪلم̋˅م̣لȁ˰˾لǪل

 1.85ل14
ل1.95

ل

ل
ل
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-/11)لم̬لǪل̚رǭليلǪȇل̄اǬلǪم̋ل̫نلعࠄلاس تبي˅ȅلبتǶ̸ي̈لǪلب˅ح˘ل ˅Ȅل:لاستب˅نːلت̄بي̛
ل(12/3/2111

Ƿǵ˅ل2111لمȄلمل،لȄ˅ لج̫̈لǮǪǵليلاس اǪȇه˅لبل̌لǳ˰لل(ل111ل)لعǵس اǪǭكلǴȇلːلبن˸ ب
ي˲غه˅لǪلب˅ح˘ل ˅Ȅلمل،ل(ل111)% و̸ه˅لبت̚ ح˾˅ئي˅لم̋˅߫ه˅لت̸طئːلȇتب  Ǫعل˲لǺلː˻ ˅̲مȇلنت˅جلǪل-:ل

ːج˅ب ليللجاعيːالǪلتن˻ ئːلȇلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːلǵȇǳلعࠄلين˼لȈ߳ǪȇلǪلبح˘لǪل˸ؤȃǪلعࠄللا 
ːلحايǬ˅ل˻ بǪللم̬لǮ˅فǪ˲ ك̸يːلاح ي˲ːلȇلǪل˸ل لǪل̢̚

ي̸بلǪلب˅ح˘ل ˅Ȅل. ح˾˅ئيȊ˅لȇم̋˅߫ه˅لبي˅اǪǮلللبتب  ǪلǰǪ˲ ل̸لǪلن˸ بːلاس تخ ˲ǮǪǵǪليǪːمئ لللت̢
˅ Ȋةلم˸ ت˯˰مǳ˅̋ل،ل:لمǮج˅ءȇلنت˅جلǪلنح̸لعࠄلǪلȉ߳Ǫليهلت˻رل  ǪلǮلبي˅اȃȇ˰߫ǪلȇلǵǪ˲ لǪلت̢

ل(2)لǵملج˰ȃȇليلم̸حلكاللل111%لȂ(ل÷لȂلم˟ل)ل=لǪلن˸ ي
˲ȀǪلم̬ل˅يǪːملح̝ي̛لىلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːلǪث˲لǪستب˅نːلت̫́نه˅لعب˅ǭǵل(ل14ل)لأ ص̣لم̬ للاح

ːبن˸ بȇل(ل%ل111ل)لˑلأ ج˅بːل̋ينǪل(8ل)لعࠄلǮǪǵ˅ف̛لعبȇ لحي˘لبأǮلج˅ءǭǵ˅ل̋بǪملǵل11ل)ل
ت˲بːلىل(ل%ل97ل)لȇبن˸ بːل( ˲ Ǫːلتلنب˱لعࠄلت̫̣̋لǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːلاȅلاȇىلǪم لǪدو̬لىل̚

ت˲بːلȇىلǪȇل˸ ي˅سːلǪȇل̋نر ل(Ǫس ت˯˰ȄǪل%ل91ل)لن˸ بȇːبلل(ل14ل)لǵملǪل̋ب˅ǭǵلج˅ءǮلǪلث˅نيːلǪم
ل̸̸جي˅ م˲يːلǪمن˻̄˅ǮلعيلǪل̝́˅ءلم̬لǪ߬˰لعيلǪل̝˰ǭǵلديːلǪلت̢̲ لانˑلǪلث˅لثːلت˲بǪːملȇىل،لǪل

ǭǵ˅ل̋بǪملǵل(ل13،11)لːبن˸ بȇل(ل%ل91ل)لǮǪǵȇدǪلːس يǵ˰مǪلىلت˸هملǬ˅˸كتǪلǮ˅̚˾لǪل
ːلتامي˱لبنلاجاعيǷǵǪ˰مǪىل،لȇلːت˲ب ˲Ǫبː̋لǪم ˅لج˅ءǮلǪل Ȋ́ ل)لȇبن˸ بːل(ل4ل)لǵملǪǭǵل̋ب˅لأ ي

ك˸˅Ǭلعࠄلت̫̣̋لǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːل(ل%ل81  Ǫل̄˅لبلǪلːلك̚˅يːلب˰نيːع̝ليȇجالǪȇːىل،لعيȇل
ː˸م˅߭Ǫلˑلانǭǵ˅ل̋بǪملǵل(ل15ل)لːبن˸ بȇل(ل%ل81ل)لǮ˅˸لم̲˅فǷǵǪ˰مǪلːل˲اضيǪلت˰مل
ت˲بːلȇىل،لǪم˰ǷǵǪلتامي˱لبنلǪȇل˸اȄلǪل˾لح لȇبن˸ بːل(ل1ل)لǵملǪل̋ب˅ǭǵلج˅ءǮلǪل˸˅ǳسːلǪم

ت˲بǪːلȇىل،لǪم˰ǵسːلف˾ȃ̸لتامي˱لبنلǪلت̋˅ȅȇلح̛̝لǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːل(ل%ل75ل) لǪل˸˅بː̋لم
ˑلانǭǵ˅ل̋بǪملǵل(ل3ل)لːبن˸ بȇل(ل%ل71ل)لǮ˅˸من˅فǪلːل˲اضيǪل%لبن)لǷǵǪ˰مǪلله˅لǪ Ȋǵȇǳل
Ǫ ȊǶǵف̋˅لاȇلبن˅ءليلاللːلتل̫ي˱لخ˾يǪىل،لȇلːت˲ب ل)لȇبن˸ بːل(ل5ل)لمǵلǪل̋ب˅ǭǵلج˅ءǮلǪلث˅مː̲لǪم
لفيهلȇان˰م˅ǰلǪ߽م̈لم̈لǪلت̚˅ع̣لعࠄلǪلتامي˱لت˸˅ع˰لǪم˰ǵس يːل(Ǫل˲اضːل15
لحايːليلليːاجاعللǪلتن˻ ئːلȇلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːلǵȇǳلع̬لǪل̋ينːلǪج˅اǮلنت˅جلتȅ̸̢لعليه

Ǭ˅ل˻ بǪللم̬لǮ˅فǪ˲ ك̸يːلاح ي˲ːلȇلǪل˸ل لبنلǪم˅عːلǵǱȇللتم̹لǪم˰ǵسːلىلǪل˲اضːلȅأ لبلǪل̢̚
ل.لǪلتامي˱
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لǪȇح˗ي˅ج˅Ǯليت̲˅سبلم˅لǪلتامي˱لسلȂ̸لȇتغيرلت̋˰ي̣لىلت˸هملǪم˰ǵسːلىلǪل˲اضːلم˅ǵسːلȅǪل-
ل.لǪ߽م̈

ل.لǪم˰ǷǵǪلتامي˱لبنلاجاعيːلǪل˾̚˅ǮلǪكت˸˅Ǭلىلت˸هملǪم˰ǵس يːلǪدǮǪǵȇل-
ك˸˅Ǭلعࠄلت̫̣̋لǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːل-  Ǫل̄˅لبلǪلːلك̚˅يːلب˰نيːع̝ليȇلːجاعيǪȇل.ل
ل.لǪم˰ǷǵǪلتامي˱لبنلǪȇل˸اȄلǪل˾لحلت˰ملǪل˲اضيːلǪم˰ǷǵǪلم̲˅ف˸˅Ǯل-
ل.لǪم˰ǵسːلف˾ȃ̸لتامي˱لبنلǪلت̋˅ȅȇلح̛̝لǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːل-
Ǫلله˅لǪم˰ǷǵǪلبنلǪل˲اضيːلǪمن˅ف˸˅Ǯل- ȊǵȇǳلǪ ȊǶǵف̋˅لاȇلللȊلبن˅ءليلاːلللخ˾يǪ˱ل.لتل̫ي
ل.لفيهلȇان˰م˅ǰلǪ߽م̈لم̈لǪلت̚˅ع̣لعࠄلǪلتامي˱لت˸˅ع˰لǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːل-

لǪل˲اضيːلǪل ر˻ː̄لأ صبحˑلب̸̝هلل(:ل11لل)ل(ل2117ȄلǪل˸˅ح)لم˾̹̄̚للǪلنتيجːله˱̳لȇيؤك˰
Ȅ˅لالع˅Ȋو̸̬ليلأ س˅س ي ˲ǳلǪمتامةلǪل˻خ˾يːلت̢ لعࠄلت̫̣̋لليǪلǪله˅ǳفːلǪلرǪم˟لخاȃلم̬للل̚

ع˰ǳǪلتأ هي̣  Ǫȇلː߫˅̋مȇلǮ˅ك̸ي ي˲̛لع̬لǪل̄اǬلسل ل˾لǪːل˲اضيلǪل ر˻ː̄لم˅ǵسːلط لحي˪Ǫːل
ȃ̸ىللل̸ص  ǪلǮم˸ ت̸اǪلːل˲اضيǪل،ːل̋˅ليǪلːض˅ف  Ǫىل  Ǫلح̝̝هلم˅لːسǵ˅لمǻ˅˻لنǪل˲ايلǪلم̬ل

ǮǪǳȇǳ˲ ج˅بːللل̄˅لبلȇن̚˸ يːلج˸˰يːلحيːلم لعࠄلين˼لǪȇȈ߳لǪلث˅ىلǪلبح˘لسؤȃǪلعࠄلȇلا 
˲ǳǪلبنلاجاع̺لǪل˸ملح̝ي̛ليلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːلأ ث˲له̸لم˅ل: ل؟لǪدȇȃȇللǪ߽م̈لأ ف
ل(ل13ل)لǵملǪل̋ب˅ǭǵلج˅ءǮلحي˘ل(%111ل)لȇبن˸ بːلعب˅ǭǵل(ل14ل)لع˰ǳلعࠄلǪل̋ينːلˑأ ج˅ب

ːر˸ بȇلىل(ل%ل91ل)لȄǪ˰˯س تǪل̸̸جي˅ل م˲يːل̄˅ǪǮمن˻لعيلǪل̝́˅ءلȇلǪ߬˰لعيلǪل̝˰ǭǵلديːلت̢̲ لǪل
ːت˲ب Ǫ̸ص̣لعࠄلت̫̣̋لǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːلاȇىلǪم ˲ȀǪللنب˱لǪلت لانˑلǪلث˅نيːلت˲بǪːملȇىل،للاح
لǪل˲اضːلأ ث˲له̸لع̬لǪل̋ينːلǪج˅اǮلنت˅جلتȅ̸̢لعليهل(ل%ل91ل)لȇبن˸ بːل(13ل)لǵملǪǭǵل̋ب˅

ːس يǵ˰مǪل˸ملح̝ي̛ليلǪلبنلاجاع̺لǳǪ˲ ل:لااىل،لǪȇدȃȇلǪ߽م̈لأ ف
˲ȀǪلنب˱لعࠄلت̫̣̋لǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːل- لǪȇل˸ ي˅سːلǪȇل̋نرلǪدو̬لىللǪل ح
ل.لǪل˸اȄللتح̝ى̛لأ ǭǪǳلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضːل-
˲ǵǪلت̋زǶلǪم˰ǵس يːلǪدǮǪǵȇل- ل.لǪȇم˾˅߬˅ǮلǪا جاع̺لǪا س ت̝
ل.ليه˅بللǪȇلت˸˅محلǪȇلت̋˅ȅȇلǪا حرȄǪلخل̛لǪدȃȇلبنلǪم˰ǵس يːلǪل˲اضيːلǪمن˅ف˸˅Ǯل-
˲ǳǪليت̚˅ع̣ل- ل.لǪلث̝˅فيːلǪل˲اضيːلǪم˰ǵس يːلǪدǮǪǵȇلم̈لǪ߽م̈لأ ف
ع̸̹لاناءلت˰ملǪا  لميːلǪم˰ǵس يːلǪدǮǪǵȇل- لǪا  لم̹لǪȇȄل˸الǪȇل
ǵش˅ȉǳلب˲ام˟ل"لǪلرام˟لǪمل  Ǫلːللل˲اضːس يǵ˰مǪلȇلːلتن˻ ئǪلːحليللاجاعيːلايǬ˅ل˻ بǪل

˲Ǫف˅Ǯللم̬ ك̸يːلاح ي˲ːلȇلǪل˸ل ل"لǪل̢̚
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˲ǳǪللǪلرام˟لح̝ي̛له̸لل:للرام˟لǪل̋˅ȄلǪله˰Ȁل -أ ل ˲Ǫلخاȃلم̬لتن̚ي˱̳لǪم لǪلربيːلم˟ب
ːل˲اضيǪللȇلːكǵ˅˻ش˲˰لم̈لام لم̬لل˻ ب˅ǪǬلحايːليلل(لاجاع̺لاخ˾˅يل)لǪل̄ايلǪم
ȀǪ˲ ǮǪǵǪ̸ليلان̄ب˅ǽلȇلࠋ˲اǮليلاح ߬Ǫلːك̸ي ي˲ːلȇلǪل˸ل لللللǪل̢̚

Ǭ- Ȁ˰له:ǹ˅ل*لخǭ˰لم˸˅عǬ˅ل˻ بǪةلص˅حبلل˅߬ǪليلǶȇ˅لجːلم˻لǮ˅فǪ˲ لاح
ːك̸ي ي˲ːلȇلǪل˸ل  .للǪل̢̚

Ǫ̸ص̣لǶاǭǳليلǪل˻ ب˅Ǭل˅ع˰ǭم˸ل*لل للǪ߽م̈لف˄˅Ǯلم̈لǪلت˪˅ǵȇلȇلǪلت
˲Ǫيله˰Ȁل.لǰلل Ǫ̸جب˅Ǯلب̋˿لخاȃلم̬للǵǪȇش˅ǳ̳للǪل˻ ب˅Ǭلم˸˅ع˰ǭلللل*ل:لǪ ج للǪȇلاǵو̬لǪل
ȇلǮ˅̚لتليǪل.ل

ل:لǪا ǵش˅ȉǳلǪلرام˟لࠌتȈ̸لح˰ي˰.ل2
لللǪل˻ ب˅ǬلدȈليːع̝انلǪلالǪل فاǵل]ح˰ي˰ل:لم˞̣لǪل˸لبيːلǪل فاǵلب̋˿لح˰ي˰لمȐلل:لǪمه˅ǮǪǵلللل*
Ȅ̸لǪليلǪل ر˻ː̄لǪل ر˻ː̄:لللل* ˲ȉǳلȇب˻للصȐ̚يːلȇالصȐ̚يːلاس ت˯˰Ǫه˅لس ن̝ Ȅلȇ ˰لف Ȑ˰ لر˸ ت˯

لǪله˅ǩǳ.لǪلت̢̚رلعࠄلت˰ǵيبهلǪبت˰Ǫءلم̋ه
لǪلل̋˅Ǭليل]ǮǪǵȇǳل:لȇمه˅لǪȇل ر˻ː̄لǪلاǵو̬لم̬لع˰ǳلت̄بي̛ل:لǪل̝̋ليːلǪȇل̫̋لي˅ǮلǪم̋˅Ȁǵلللل*

ːل˲اضيǪل،لǮǪǵȇǳسليل˅߬ǪلآࠅلبǪلː˲ف م˲يːلǪمن˻̄˅Ǯل)لǪل̋رلأ ف˅ءǮلم̈لǪلت̋˅م̣لم̋ ل(لǪل
ل:لǪلرام˟لح˰ǳȇ.ل3
ǵش˅ȉǳلجل˸ةللعرلǵǪبː̋ل:لǪ߫ل˸˅Ǯلع˰ǳللللل*  Ǫل
ل.لǳ يː̝ل45للǪ߫ل˸ː:لم˰ǭللللل*
ل.للل̫˰ǵسːلǪلت̋لم̺لǪمرǱلم̈لǪم˰ǵسːليللǪل˲اضيːلǪل˾˅ةل:لǪ߫ل˸ːلماȅللللل*
ي˲̛للللل* ش˲˰للȇللǪلب˰نيːلبيǪːلرللم˰Ƿǵل:لǪل̫̣̋لف ل.لن̚˸هلǪم
ل.لللǪǵ߲سːلǪلبريːلǳȇ˰߬ǪليلǪليːلم˻˅ǵله̸لكالح˅ةل511ل:لǪ߬˅اǮلع˰ǳللللل*
ل:لǪل ه˰ȀǪلح̝ي̛ليلǪم˸ ت˯˰مːلǪȇل̲̚ي˅ǮلǪȇل̄˲ȁلǪل̸س˅ئ̣لح˰ي˰ل.4
Ǫ̸اǮل"Ǫلت̋زوز"لǪس ت˯˰ȄǪلللل* ف˲̈لǪȇل ر˻ː̄للله Ȅ̸لم˸ تȈ̸لل ل.لǮǪ߳Ǫلم̚ه
ك̸ي˰لعࠄلǪ߬˅ةلص˅حبلǪل˻ ب˅Ǭلت˰ǵيبلللل* Ǫ̸هːلǮǪ߳Ǫلت ˲ȀǪلم ˲ȉلاح ل.للل˸ل̸يǪلȇلǪل̢̚
يː̸لعࠄلǪ߬˅ةلص˅حبلǪل˻ ب˅Ǭلت˰ǵيبلللل* Ǫ̸جب˅ǮلǪلاǵو̬لبب̋˿لǪلت˱ك˲لت̝ ل.لǪمزليːلǪȇل
لȇم̬ل،لغر̳لم̈لːم̝˅ǵنلج˰ȊǪلل ليةلǪم˅ǳيːلتل̚˗هلǪا ǵش˅ȉǳلǪلرام˟ل:لǪلرام˟لمزǪنيːلح˰ي˰ل.5

ل˟:Ǫلراملتاليفلأ م˞ة
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ع̸˅Ǯل:لم˞̣لام˸رش˰"لخ˅ǹل"جزء لȇجزءل.لط̋˅Ȅلȇجبːل-لتن̝اǮل-لم̄ب
ǹ˅ته"لللرام˟لخǪǴفرل:لم˞̣لȇلǶ˅و̸˲له لت˾

ه˅لǪليلǪ߭˰م˅Ǯلح˰ي˰ل.1 Ȑ˰ ل:لǪلرام˟لي̝
يː̸لخ˰م˅Ǯل- ب˲ ت˲بː̄لخ˰م˅Ǯلت̝˰ملǪ ىله˰Ȁل:لت ل̸لال̫̋ليːلم لȇت̝˰مل،ليǪːلرب

˲Ǫم˟ ˲ȀǪلك˪˅ةلǪل́̋فلǪ̸ينلȇعاǰللǪل˻ ب˅Ǭل ˰ǮǪǵلم̈لتتاءȄلب ليلاح
Ǯلت̋˅ماǪلːك̸ي ل.للǪل˸ل

ل:لǪلرام˟لح̢مل:7
لح̝ي̝هلم˰Ȉلم̬لللتأ ك˰ل،لǪ߫˅مː̋لم̬لأ اǳمينلࠌمنلعࠄلس ي̋˲ǺلǪلرام˟

ȀǪ˰ليللل هǪض̈لȇلت̄بي̝هلأ جله˅لم̬لȇل.Ȋ˅ لمي˰Ǫني
لǪا ǵش˅ȉǳ:لǪلرام˟لتن̚ي˱ل.8
ːلح˰ي˰ل- Ȑ̄ ߭Ǫلːلزم̲يǪلشه˲ل:لǯثاȇس˅بي̈لǪ̈ل،لل Ǫ̸ Ǫǽ̸ل س لليلǪȇح˰ǭللجل˸ تنلب ل.لب
ي˲̺̚لل̝˅ءل:لǪلتن̚ي˱لمليːلب˰ءلكي̚يːل- ف˲ːليلأ ȇࠅلت̋ ش˲˰لغ ل..لǪل˲اضيːلربيǪːللم˰ǷǵلȇللǪم
و̸̬ل- للǪل ȇىلǪ߫ل˸˅Ǯليلح˾̣لȇه˱Ǫل:للǪل˲اضيːلǪلربيːلȇم˰ǷǵلǪم˸رش˰لم̈لǪǳف˄ːلعا ːلت̢
مانيːل،لحلȐه˅لعࠄل ˅ǵǳلنهȇأ لل،لأ ȇاȊللم˻لتهلليت̝ب̣ل:لǪم˸رش˰لهيئːل-  Ǫȇعالǰلːم˻لǪلسهةل

ːم˗˅حȇل
ǳخ˅ȃل:لǪ߫ل˸ːليلي˰ǵȇلم˅لت̝يمل-  Ǫȇلب̋˿لǮلت̋˰ياǪل..لعلي˅ل
لǪا ǵش˅ȉǳ:لǪلرام˟لت̸̝مل.9
Ǫ̸نبلح˰ي˰ل- ߫Ǫلːل˸لبيǪلت̋˰يله˅(ل(لːا ج˅بيǪȇل)˅ل.لللرام˟ل)لت̋زوزه
ل.لǪدǪǵسːليلǪل̄˅لبلأ Ǫǳءلم˗˅بː̋لل-
ء̸ليلǪلرام˟لǱا صالǪ رǱǪل- ل.لǪلت̸̝ململيːلنت˅جلض

Ǯ˅لت̸صيǪل:ل
˲ǳǪلبنلǪȇل̸س̄يː،لاعت˰ȃǪلث̝˅فːلرر -1  Ǫل˻ ب˅Ǭ.لأ ف

˲Ǫكزلخ˾ي˼ -2 للت̋˅مǪ̣لخاȃلم̬لهلǪل̋اǰلȇت̝˰ملأ س ب˅بهلدǪǵسːلحثيːلم
ːلال˲اضːس يǵ˰مǪل 

عاميːلمؤس˸˅Ǯلف˗ح -3  Ǫل̢̚˲لتنرلم̋ت˰ةلǪل̸س̺̄،لǪح̣لȇس˅لࠌ̣لẹ̑لئȄلاعا
 ض˲Ǫ.ːمغ

˲ȀǪلǪدǪعيːلاعاȄلȇس˅ئ̣لعࠄلǪل̝́˅ء -4 ˲ȉللاح  .لǪل˸ل̸يلȇلǪل̢̚
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5- ǭǳ˅ع  Ǫلن̇˲لǪمن˅جليلǪل(ːس يǪǵدǪلːل˲اضǪلːس يǵ˰مǪل،)لǭǳاǶȇلǭǳ̸ لت˰ملليǪلǪم˅ǭǳلج
˲ȉ،لǪل م̬ ˲ȀǪلعࠄلȇت̝يلǪل̢̚ ˲ȉلاح  Ǫل˸ل̸ي.لȇلǪل̢̚

1- ːع̸ي ˲ȀǪلخ̄˲لǪȇل بن˅ءلǪلآاءلت ˲ȉلاح  أ ȇاǳم.لعࠄلǪل̢̚

لس ب˅Ǭأ للعࠄلǪل̝́˅ءليلأ ث˲لم̬لهلم˅لȇشȈǵ̸؛لع˰ȃلم̬لǪا ساȄلمب˅ǩǳل̝ي̛حل -7
ȀǪ˲ ˲ȉلاح  .لǪل˸ل̸يلȇلǪل̢̚

˲Ǫج̈ -1 ب˲يːلǪم للǪل̋

Ȅل ملǪج̈للǪ˲ للǪم
لم˰لǪح˸˅ȅل1

̬˸߬Ǫل
˲Ȁȇل: Ǫ̸ ̈لبنلبغ˰ǳǪلج˅م̋ـːليلǪل˲اضيːلǪلربيːلم˰ǵيلǪم˰ǵيلǪل̫̣̋لظ لǪل

Ǳ̸̫̄لǪȇل،لːسǪǵǳلːنيǪ˰العمليلميǽل˲ايلجاǪلː̋لج˅مǳǪ˰ل،لبغ
ل41لǹل2112ل.

لمب˅Ȃǵلأ ح˸̬ل2
لط˅لب

ǭل رǪه˅لǵȇǳȇليلːي˅ ȇلم̬لأ بن˅ه˅لȀǪ˲ ˲ȉلاح ك˲زل،لǪل̢̚ لبحǪȇǯ̸لللǪدǪǵس˅Ǯلم
ː̋لايفلج˅مːب˲ي Ȅ̸لǪل̋ ل.111لǹل،ل(له1421ǿل)ل،لǪل˲اǺل،لǪل م̲يːللل̋ل

لǪل˸لȂ̸لح̸لميǪ̣ليلǪȇل اǳميːلا ˗˾˅ǳيȇːلاجاعيːلǪمتغرǮǪلب̋˿ل(أ ث˲2114)لللزعيلم˰Ǫلح˸نل3
ليـːللل.لم̲ـ˻ǭǵ̸لغيǿ˲لم˅ج˸ تر،لǵس˅ةل".لǪله˅ميːلǪ߫˅مː̋لطلبːلدȈلǪل̋˰Ǫȇي

Ǯ˅سـǪǵدǪلː̸ي ب˲يː.لعاȅلج˅مː̋لǪل̋لي˅،لǪلرب لǪل ȅǳǵ.لǪل̋
ǳ̸لح˸̬لخلي̣ل4 ̸ فلم Ǫ̸هː،لسل˸ةلǪل̋نف،لم̬لǪا ساȄلم ˲ǭ،لǬ˅لل̢˗لǪل̋˅مةلǪمريːلǪلهيئːلǪم لǪل̝˅ه

لǹ14ل،1993
م˲ːلȄ(.2119)للǪل˸ ي˰لǵم́˅ȅل5 ߫ǪلȀǪ˲ ل߫˅مǪ̺̋لǪم̢˗بلǪل س̢̲˰ǵيː:لاجاع̺.لǪمنǵ̸̇لم̬لȇاح

ǹ،˘ي˰߬Ǫل٨٢
لح˸̬لǶينبل1

ȉ˰مهǪل
Ǫ̸ب̂لǵȇǳل: ˻ ئːليلاجاعيːلǪȇ߾˰ǮǪǳلǪل́ ˲ǳǪلدȈلǪم˅ليːلǪلتن ل߽لأ ف Ǫ،̈س˅ةلمǵل

،̳Ǫǵ̸كتǳل ˸ملȃ̸لأ صːلربيǪلːل̲̚يǪ،لːلليːلربيǪل،ːل̲̚يǪلː̋حلج˅م،ȅǪ̸ لȄ،2111لل
ǿل14ص

˲ȉلǪل م̬للتح̝ي̛لاسرǪتيج̺لǪلتخ̄ي̂ ح˸̬لعيلس̋ي˰ل7 ب˲يːلام̫لː̢لǪل̢̚ ǳ̸يǪːل˸لǪل̋ ج˲̈ل،ل̋ لم
 5لǹل،لس˅ب̛

م̸غيلميحل8 لأ ب
ȅȇ˲ آخ لȇأ

ل2112لǶ̸يǪȇ̈لتلللنرلǪل̋ل̫يːلǪلي˅ȉȇǶلǵǪǳل،لǪل ȅǳǵل–للل̣̄̚لاجاعيːلǪلتن˻ ئːل:
ل11لǹل،

م˲̬لعب˰ل9 لǪل
Ȉ̸˸ل̋يǪل

ل̸̸جيːل: ل،ǹل2111ل،لǪل̋˲يلǪل̢̚˲لǵǪǳل،لǪا س̢̲˰ǵيːل،لاجاعيːلǪلتن˻ ئːلس ي̢
ل.ل8

لارلب̬لعب˰هل11
ȅ˅ل˸˰حǪل

ːع˅يǵلǯǪ˰ل حǪف˲نل ب˲يːلǪم̫لː̢ليلǪمنح ǳ̸يːلǪل̋ للللللل،لǪل˲اǺل،لاǪȅل̋بيلم̢˗بːل،لǪل˸̋
ل.14لǹل،ل(له1431ǿل)

˲ǳيːلǪل̝ملǽرǪل،للفؤǳǪلصرȈلم˲ل11 ه˲˅لǪȇ߽م̋يːلǪل̚ لǪǵǳسːلعيːاجالǪم˻˅ǵكːلعࠄلȇأ ث
ːنيǪ˰كزلميǪ˲ لج˅مː̋للآǪ،ǬǪǳلليːلم˅ج˸ تر،لǵس˅ةلǪا س̢̲˰ǵيː،لم˪˅فː̇لǪل˻ ب˅Ǭلم

،ːيǵ˰̢̲ا سǪل.2113ل
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˲Ǫج̈ -2 للǪل ج̲بيːلǪم
-20 Sadi plant on the mobile- the effects of mobile phone on social and individual life 

2002 . 
     http://www. Socio.ch/mobile/index-mobile htm 
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