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اضي  ل ل ني لب ل ط لن ل ي لت ل لعل ه لم ل م م ت يسل لت ل تيجي سر ل لج  م

يللل ل لللن يث يسل لت ليبل لأ س ل لاغل–ط ل ل يل م لج ني لمي ل-س

لل. ل لعب م يةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللط ل ضي لب لم م لج
ل

س د ل لملخ

يسل لت ل لط س ت ل ق ل لع لت ىل ل  س د ل له ف له ني لب ل لربي ل ءلح لبن ل يث
ل لللتح ص ل ل مه ل م س ت ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل ه لم ت لأ س لن ه ل لم ه ل اضي ل
ل لط لم ل ء لبن ء لأ ثن يث ل يس لت ل لط س ت ل ج ل ن لت لي ل لبح ل ضي لف م

لص هن ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل لأ س ت لم يث ل يس لت ل لط س ت ل لم لح ع ن لم ا
ل م ل لم لللت اضي ل ل ني لب ل لربي ل ه لم ت لأ س ل س د ل لعين مثل ل ، ت ل س ل لن ه

ل م لع ل لب ل ل غ ل ل ل ي م لل30ج س ت ل لم ت ي لل لاس تبي لع ا عم ل أ س ت
يل يسل لت ل لط ل ه يلخ)ل ل لي لت ل ل ب ل لع ش م ل ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل لح ل ث

ل ىلأ  ل  ل ضي ل ل لخا لم جن س تن مل(ل لت ل، لمي لت ل س ما ل، ء ل ل،ل ي لتخ ل،ل لمي لت
ل ل ل لالن ب ني لث ل ضي ل ل ك ،ل ي لن ل ل ب ل س ت ل لم ي لق ج ل لهن لالن ب ،لأ م ي بي لت ل ب

ل لال ب ي لق طي تب ل لعاق لله ي لن ل ل ب ل لأ  لتؤك ئي ح اةل  ل ل لعاق لهن لأ  لث لث ل ضي لل
ل ل س ت ل لخ ا لص لمه ع ن لم ا لص لهن لأ  ن لاح ب ل ل ضي للل لالن ب لأ م ، ي بي لت

قه،ل لن لع لخ ا ص ل لم لح يليت لميلمي ام لب ض ل لبر صين ل خرلأ  ل
ل ب م ل لأ  ي ل مه ل لظ ل ق ل ل ل ي لن ل ل ب ل بي لت ي كي ل ماح ل لع م لت لمي ت

. ء لال

Résumé de l'etude: 

 Cette etude a pour but de savoir la realité de l' utilsation des nouvelles 

methodes d'apprentissage dans le domaine de l'education physique et sportive 

. D'après le point de vue des enseignants des instituts de l'education physique 

et sportive selon l'approche déscriptive .Pour vérifier les hypothèses de 

recherches que cnstitue le degré de l'utilisation des nouvelles méthodes 

d'apprentissage pendant l'elaboration de l"activité par les enseignants . Selon 

eux .il existe de nombreux obstacles qu'ils affrontent dans l'application de cette 
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approche . L'echantillon de cette etude représente trente professeurs de 

l'éducation physique et sportive de l'enseignement superieur de l'université de 

Djelfe et Laghouat . Nous anons utilisé le qestionnaire pour connaitre le taux 

de l'utilisation des nouvelles approches d"apprentissage dans lactivité de 

l'education physique et sportive qui comprend les dimensions suivantes (les 

objectifs d'apprentissage ,la planification,les competences les pratiques 

d'apprentissage et l'evaluaton ).  

Nous avans conclu à partir de la première hypothèse qu'il y a une grande 

utilisation des dimensions théoriques .En plus , la deuxième concernant la 

dimension pratique .La troisième montre qu'il y a une relation statistique en 

correlation avec la dimension pratique . Tandis que, dans la quatrième , nous 

avons constaté qu'il existe des difficultés qui s'opposent au professeur 

:certaines sont propres à lui ; d'autres lui depassent . 

 Enfin , nous recommandons de la necessité de mettre en place un programme 

dans le champ pratique, qui contient des séances d'apprentissage, en s' 

appuyant sur l'observation et la manière d'appliquer les dimensions théoriques 

en réalité , dans le nouveax système :l'approche par compétences. 

م لم

ل ض م ل ملللا مت قفلفهمل ليت تهل  ل مه ل لع لأ مي يسلالت لت ل ي لط تهل  س ت ل عليهل
ل مؤه لغرل ل مؤه مل م ل لخاهلع لحملم ي لم لعليهل،لكالمث ضه لع لهل ه ي لت ي لط لع مه
ل ل لأ ميه لم ل لم ه ل لمي لت ل ل ه ل ل مه ل لأ ه ي لح ل يس لت ل ي لط لع م لي كا

لل ج ل،ل س د ل لبح ل لكثرلم ل له لتن س تغا ل لم ليلنم لاءل،ل ل نل ح لب ل لاها لح ه
ل لتمي لع ي ل ل ن ل م ل لم عي لن ج لخ لعلين لينبغ لمي لت ل لي ل ل ل يث ل ل ل س ت

لم ه مؤهلنل،ل نل ل م فرل لت سبل من ل لم لت ل من فرل البت كل  لاليمل ل هملاس م للأ ن ت
ل(. ء لال ب م ل)ل يث ل ب م ل ل م مت ل د ليهل ل 

ل
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خ س د ل شالي   

للللللل لت ل لي تلز ه حة،ل م ل لطبي ضه لت ي لت لملي ل خر ل ر ل ل ل لشه ل لمل لت ل  
يس لت ل ي لط لأ  ي ل مه ل لم ليلتا ل يث يسل لت ل لط ليللع ل ق م ل ء ال
ل له م ل، اضي ل ل ني لب ل لربي ل ءلح لأ ثن اضي ل ل لربي ل جهلأ س ت لت شالي ل  غ لصي م

خ لآت ل ؤ لت ل ل س  د

ل ي ل مه ل ف ل ليلتا ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل ل يث يسل لت ل لط س ت ل ج ل م
؟لللم ي م حةل م ل لأ س ت لن ه  ل

خ لي لت ل عي ل ل ؤا لت ل  عليهلن

لل- ل س ت ل لط لم اضي ل ل ني لب ل لربي ل ءلح لبن ل يث يسل لت ل لط س ت ل ج ل م
؟ ء ل ل ي لتخ ل لمي لت ل ل ه لخل لي لت ل لهملال ب ل لن نبل ل  م

لل- لم ل س ت ل لط لم اضي ل ل ني لب ل لربي ل ءلح لبن ل يث يسل لت ل لط س ت ل ج
م؟ لت ل لمي لت ل س ما لخل لي لت ل ل ب لهمل ل بي لت نبل ل  م

لبنل- ل يث يسل لت ل لط س ت ءل لأ ثن بي لت ل لن نبنل لبنل طي تب لا اق ل ل ءلم
ل لط لم اضي ل ل ني لب ل لربي ل ؟ح م ل  ل س ت

؟ل- م ل ل س ت ل لن ه ل لم يث يسل لت ل لط س ت ل لم ليلح ل ا ل ل لم
لخ لبح ل ل لم

لليلخ لمام ن م ل ل ل ل لأ  م ل لان للا لأ  للاس ت مام ل لبأ ه ل ج
ل . لجي للالان ي م ت ل خلاس ت ل ي للتح لر لفيهلثا ر يفلي س يلبت لك فه لي

لل- لب ءلامت ف  ل

لل- ي ل ل  ن

لللمل- ل ل لم لأ  لم لب ل ل ي  لتن

ل ل ج ي ح ل ي لح لي ل لأ  لي ل  ن ي لت ل لج ليا ه لل ل تر ل يف لبت ي م ل فه لي
ل،ل ض ل ل ل لعب با.)لم لم ت ل ر لح ي م ت ل ق لل(ل14خلل2012ت

خل تيجي خلا سر تيجي ا سر ل ه ل)م ا جلزي ل يلل لع لكنح تيجي ا سر لحل ءلم (لStrategyج
ل) لها يتن ي غ ل  تن لل لم لي لت لم لم ت ه لب )Stratusل ي ل ي ت ل )Againيل ت ل )

ل لم ةلر لح "ل ي ل ل ي ل ل"عمل م لع لب ،لأ  ي ل لقي لأ  لي ر يل كلت يلب ،ل ي
ل لأ صبح لحي أ م ل س لأ  ى لم لح م ل خ ل ل له لم " لع ه لم ل" تيجي ا سر ل "

ل،ل لملعبي ن.)ل لم ىله ل  ص للل م ل ىلخ رل  ايلت ل(لللل23خلل2009ص
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ل .ل  لمي لت ل ي ض ل رل لبنلعن عا لت لا ح قفلم م ل لملي لم لتت لم يلخ
ل فه جت لك ث .لى199لك ين لم لأ ه ي للتح ض لت م لع لم لخلخ للبأ ه

ل حأ م ل ل للم ل م ل ي ي لت ل لي ل جهل ليلت ل ي ل ل ل لم ع لخلم لأ ه لع فه في
ل لبغ ل مت مل للم لب ليلح يسل لت ءل ملأ ثن م ل لم جهلم لت ل ليلح ل ي ش ا 

. ب لس م ل لمي لت ل ل ه ل ي لح

يسلخل لت ل تيجي ليلسر مل لت ل ئ س ل ل ط لن ل ل ء ج ا  ل ل ئ س ل ل لمي لأ ه لع ت
ل،ل ب .ل)لج ه لخ فل ل ل ف لغ ل ا ل ل لد لمي لت ل ل ه ل ي لح ج ل ملم م ل ل2005هيه

ل(للل155خل

لتل لأ ه لم ع لم لأ  له ي ةللتح ل لمت لخ لم ل س ت هل ليتب لم لأ ه لع ل.)للت لمي
ل،ل ي ل(للى14خلل1995ق

ل تأ م اللل صيالف ملت مت ىل ل  ف م ل صي لت لس ب ل ليبح ل ف م ل لم لن كل ل لأ ه فر
هل م ل هل لن م لخ تهل لحي ل ه ظي لت ي يل،لليلي ت لن ل لمي يتهلم نبل لج لص ،ل

ل،ل ت ل ءل.ل)ل لس لح ل(ل126خلل2004ع

يسلخم لت ل تيجي سر لمنل

ل .1 ل ء ا ج ل ل س ما ل ل ا ل ل ل ف ل لم ع ل ل لم ط ل  لع عب
ل. ب متت ل ئ س ل ل ليبل  ل س

نل .2 ل مت ل ي ق ل ا ل،ل  د مل لتن ل،ل ي ي لت ل ل ه يسل لت ل تيجي سر ل تت
ل. لمي لت ل ل ن ل ي  لح

ل .3 ل.تت لتامي ل ل  يسل لت ءل ملأ ثن م ل له ليلي ل من ل ا  لتح

ل. .4 د ل لج لم لع لللتر س ب من مل لت ليبل لأ س  تت

حل،ل .5 ل كل.ل)ل ةلبلل مت يل لن ل  (ل02خلل2001تن ي

لخ ي يسل لت ل تيجي سر ل لر

ل تيجي لبنلاسر لي لأ  ل ملأ ف ىلت ل  لليلي س ب من ل جي لاسر ي خ ل م ل جبلع
لييل لم لع ي ل تيجي ا سر ل ف لتت لعليهلجبلأ  ل ليه لف ل لمامه للم

ل. .1 عه ض لم لل ه ي لت م ل م ل لم لتتاء  جبلأ 

ا .2 ل  ل ي لت ل لع لت مل.لجبلأ  لللت ي ف  د
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نل. .3 ل مت لبنل ي ل ل ل ل ع لت لأ   ينبغ

ل. .4 ق مت ل لاحاا مةلتت لش لت  جبلأ 

ل. .5 ه ي لح م ل لال ه تب لم لت  جبلأ 

ل. .6 ج ل ع ل لتغيرل  ل ل ي لللت بلي ل ل ل ن ملام لتت  جبلأ 

ل لمي لت ل ل ه ل ا لاخ للن ي ىلط ءل  للج ل لع مؤك ل لأ صبحلم ي ل ل ل ل ل ت
ل ي لتن لجبل ل هل،ل ي ىلح ل  م حل لي لللم ح ل تيجي سر لتليل  لأ  م لغرل ل،لم ح
ل ع لم لي لم لش ى لب م لللت ن ل ت للل ص ل ل لخل ل مل ل للتجنب يس لت ل تيجي سر ل

ل ل.ل ا ل ل نل ل مت لبنل ي لل

يسلخل لت ل تيجي سر ل ىلخأ ن حل  ل ل لم ه لي

خل لر ل لع لمبني تيجي لسر يه لتل ل ف مهللل لت مل م مهل لي ل لر ل لع م ليلت يل
نل. ل ت للل

خل لاس ت لع لمبني تيجي مسر م ل لفه م ليلي همليل لبأ ن ف نللل ل مت ل كت ل لع
ل. ا م ل لح تيجي سر لا 

خل ر مب يسل لت ل تيجي لسر مل م ل رلم لمب لشللتل لع مه ل لأ  ف م ل لع م ليلت يل
ل. ه لحىليملح لعله ل مت ل لمليت ل خ ل ف م ل لم لم

مل يسلغرل لت ل تيجي خلسر ر لب هملل ن س لم لخا هملم لأ ن لع ل مت ل لفه م ليلي يل
يل. مل للت

ل مخ م ل ل لح كز مم ل يس لت ل تيجي لسر لي ل ل ل س ي لأ س ل م م ل لفه ب ليل لي ل ي
ل. لتامي ل ي لم ل ل لع ليبح ل ل ش م ل جهل م ل لفه لمي  لت

مخل مت ل ل لح كز مم يسل لت ل تيجي لسر د مل مت بل ليل تيجي لاسر لم لن ل له
ل. جهلف م ل بل ملفيل م ل لأ م ل ل لع ليبح ل ملفه لت ل لملي ل لل س

خل مه ل لن لع م ليلت يسل لت ل تيجي س تسر ل ي لكي كزلع ليلت ليل لأ ن نللاف ل مت ل
ل. لي لأ كرلف ي ملب لت ل ج ل لدهملم ف مت ل ف م ل لم ل بي لل 
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ل خ لت ل ل ي ل س ت ل لع م لت لي ل يس لت ل تيجي لسر لت لأ  لخي لع م لت لي ل ي
لا ي ل ل لأ  ه لفه هي للت لله يبي لت لص م ل لأ  م ل للل م ملمت لم ي لي ت لحي لمثيلي
حل،ل ل يل.)ل ءل ل  ءل قفلأ ثن لم ل ه س ت ل كي ل  (ل5خلل2001مه

لييلخ لم لع ي م يسل لت ل تيجي لاسر آخ نيفلأ لت ج للحنلي

ل(ل. .1 ي لي لت رل)ل مب يسل لت ل تيجي  سر

رل. .2 مب يسلغرل لت ل تيجي  سر

جهل. .3 م يسل لت ل تيجي  سر

يسلخ لت ل تيجي سر للفالييلأ مل

ل .1 ر ل تيجي سر   

ل .2 ل ل ق من ل تيجي سر   

ل. .3 لي ل ل ل ل تيجي سر   

ل. .4 اا ل ل ل ل تيجي سر   

ل. .5 طي يسلاس تنب لت ل تيجي سر   

ل. .6 ئي يسلاس ت لت ل تيجي سر   

لت .7 ل تيجي سر ل.   يسلااكت

يل. .8 يسلاس ت لت ل تيجي سر   

ل. .9 ا م ل لح تيجي سر   

ل. .10 ل يل مل لت ل تيجي سر   

يل. .11 ر يسلال لت ل تيجي سر   

ايل ل ل ل ل ه بي لت ليليم يسل لت ل تيجي سر لأ مل

مايزخ لمل لت ل تيجي سر لت  ل لأ  تيجي ا سر ل له لأ س ءل ل  ل ل ل ل لع لن ل لبغ ي لملللج
ل ل....... لب مت ل ل ر ل ل ف لث ل ل لبي ل لللم ل اف خ ل لج ل ر لت ل ب ل ل لر

ىلخ ل  له

نل. .1 ل مت ل يلمي ءل ل  ل لم ت  ف

تهل. .2 لق مل مت ل ماا ل   ا

ل. .3 ل ل لنج ل ي لح مل مت ل يلم لح لأ قىلم  لع
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مل. .4 لت ل سبلهلعن من ل ل سل ل ل ي مللل مت ل ي  خ

ل همخ م ل ئ لخ تيجي سر ل  ل ف لن ل ب ل ي لن لع م لت لمي لت تيجي سر ل  هم م ل ئ لخ ت
ى ل  ر لمب ج ليلت ىل م ل مل للل ل،لجيجي لت لايزل ل،ل م ب ل ف م ل)ل لم ي لن ل ع ل ل

ل لأ  لأ شا ل م ل للل م لتن لفهي ل، م ت للل في م ل لبني ل لت للي م ل ل( لتامي ل في لت
كل ةل لأ م لم ل م ل لم يهلم لح بلم لح تل لأ شاال لتت ل لعاق لم لبيه لتبنلم م لس

 حل لت ئ ل.خ م ل م ل ل  ت

 .ل له تب م ل ل فا ل ل ئي ي ل ل ل حل لت ئ  خ

 .جل لنت ل ل ل س ب حل لت ئ  خ

 .تنل(ل تنل)له لبنلف لت ئ  خ

 .ءل ل ش ي لبنل اق ل حل لت ئ لخ

يسخل لت ل تيجي سر ل ا لأ لم لع للع يسلب لت ل تيجي سر ل ا لم يت ل لكا لخح له

 .ل ي ي لت ل  ل ه

 .هل ي لت ل لله ف رل للي ه لين مل،ل م ل له ليلي ل ا  لتح

 .ل ل ه ىل ل  ص ل ل ل م م ت ل ئ م ل ل يب لت ل ةل  ل م

 .ل لللح ل مل لتن ل ل لم لت  ل

 ل ل، يت ل ل) . لله خ ل ل س ت ل ه لين لي ل مثر ل لع ج لن ل لب ل ل ا خلل2001س تج
ل(ل292

ل ل د ل لأ ه ليلح يسل لت ل تيجي لا سر ي خ ل ل مليمث م ل لج لع دائ ل هلفأ ح لم
ل ملم ل،لال لأ خ لاحي لم لتامي ج ي ح ل ل لتتاء ل لاحي لم لت خ لت ل به لت لج

ل. د ل لأ ه ي حلهلبتح ليلت ل ي ل تيجي ا سر ل لخت لأ  ي نهلي ت ال ل  تيجي لبنلاسر

يسلخ لت ل تيجي سر ل ي خ ل ح لم

ي لب حةل دم ل ت ل ل ض لم لع م لع ءلنب ع ل  لخا نلم ل ت لامةللل ل لهيئ ل لخليملفه
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لل ل حة لم خ لر لجزئي ل للي لم ل ء ع ل  ي لط لع في ل لرح ه ل لت ل م ل مه ل لر لفه يم
ل. مه ل يلله ن ل ل م زءل ىل ل  ف لاا ض

ل همخ ل ل حة لم لم لع ليتر لحي مه ل لح ل س ئة ل لب م م ل لي حة م ل له لط ع
نل. ل مت ل لستي

ب ل حةل خللم ص لت لل ه لبب مه ءل لأ  ح لم ب ل نلع ل مت ل لق لم ملع م ل ليت فه
ءل ل  ل نل ل مت ل ص لن يل ل ئهلللم ليبنلأ  ص لت ل ج ملب م ل ف ىلم ل  ف ل،لاا ض لب

ليل.
خل ت حةل لم ل ه للل ءلتلخي ع ملا  م ل لي ل.فه جز لم لن ل لكي

خ ضي  ل

خ م ل ل ضي  ل

ل مه ل ف ل ليلتا ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل ل يث يسل لت ل لط س ت ل لم لكبر ج ل هن
. م لمل لت ل لأ س ت لن ه ل لم  ي

خ زئي ل ضي  ل

ل- لللربي م ل ل س ت ل لط لم ءل ءلبن لأ ثن يث يسل لت ل لط س ت ل لكبرلم ج ل هن
.ل ء ل ل ي لتخ ل لمي لت ل ل ه لخل لي لت ل ل ب ليلهمل ل ي لن ل حي لن ل لم اضي ل ل ني  لب

ء- ءلأ  لأ ثن يث يسل لت ل لط س ت ل لكبرلم ج ل للهن ني لب ل لربي ل ل س ت ل لط لم
م. لت ل ل لمي لت ل س ما لخل لي لت ل ل ب ليلهمل ل ي بي لت ل حي لن ل لم اضي  ل

ءل- لبن ل يث يسل لت ل لط س ت ءل لأ ثن بي لت ل لن نبنل لبنل ي طيهلق تب ل لعاق هن
ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل .ح م ل ل س ت ل لط  م

-. م ل ل س ت ل لن ه ل لم يث يسل لت ل لط س ت ل لم لح ع ن لم ا لص ج  ت

س د ل  خ أ ه

لل- لم سب لتت اضي ل ل ني لب ل لربي ل لح ء لأ ثن يث ل يس لت ل ط ل ي لت ظيف لت ق ل ف م
. ي ل  مه

ليلتل- ل ا ل ل ي لح اضي ل ل ني لب ل لربي ل ءلح يسلأ ثن لت ل ل يث ل ي لت ظيفل لت
. اضي ل ل ني لب ل لربي ل ل لج ج ل لم يث يسل لت ل لط لي لف للزا رح ملم  ت
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لل- لم ت ف ل ج ل لم م ل للل س ت لرب ءل ل  ل ع يث يسل لت ل لط س ت لتأ ثرل ف لم
. م لع لب م ل ص لخ لب

س د ل   أ مي

ل لفه م له ال ل ل ظيفلم لت ءل أ ثن ل لقب م ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل لأ س ت ي ت ل ع ترل  ي
مه ل ف م مل ل لطابهل ك ل  لسبي لكبرل لعبئ يتح ل ي لرب ل لي ل ل ل الا لقي بل ليل

خ ل ليلتمث ل س د ل لتأ يلأ مي لهن م ،ل ه خ ل ل ل خ ل ر ملا ي  تز

لل- يث يسل لت ل ط ل ي ظيفلت ت ل ي ت ءل لبن ل يث ل ه لاج لم ل لبح ل يا
. ل لمل لت ل م  لخ

لل- ئه لأ  ن ح ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل لم ء لك يسلف ت ل ا ل ل لع لاا ج س لين م
. اضي ل ل  لربي

لل- لربي ل ت لأ س ي ت ل ع ل  ام لب منلع ل ينل لرب مرفنل ل س د ل له ي لت لأ  مأ م ل م
. اضي ل ل ني لب ل لربي ل لمي ل في ر ا  ل لي ل ل ي لت لأ ج لم اضي ل ل ني  لب

لبحل- مل لي لملق لت ل ل يث ل ي لت ظيفل لت ل ليلح ل ا ل ل فلع ل ل ل ل
ل لله لحل ج ل  ل ل ل لم لت ل لب لم لت ل ج لم ء لبن ل ل م ئ ل لمه ي لي ت لأ  لم الت

.  لتغلبلعله

خ ب ل ل س د ل لب  ع

ل ل ل ب ةلمر لسل ل ل ل لبح ترل لي س د ل لبح ل لباف لفه ح لب نل لي ت لأ  الب ءل،ل جز
ل س د ليللل ب ل ل س د ل،لف ح لب ل لط لم ه ي خ ليلمل ل ه ل سل لن ل ليلتن

. ح لب ل له ليليت ل ه ل سل لن ل ليلتن ل ي م ل ئ س ل ل ح ل ط ل  ل ح

ل)ل لطي لأ .م لل2010س ييلد لت ءل هلال  عاق يسل لت ل لهن لح ل"اج ن لب ئ ز (ل
. ن لث لمل لت حةل لم اضي ل ل ني لب ل لربي ل  أ س ت

لعيل)ل لأ م لن لل1995س ةلق لللبننلب ي ن لث حةل للل اضي ل ل لللربي ر لم ل"لمه ن (لب
ل مه مل ءلت  ." لض

ل)ل لم مي ل لعب ملل1995س لم تأ هي ل ع ل  ل ه ل س ي ل س ل لربي ل ل"للي ن لب س (لب
. ي ل ةل لب ن لث ل س مت حليل لم ني لب ل للربي

س د ل  خ مه
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ل، ل" ي ي ل لاكت للل س ته ل ل ح لب ل ه ليتب لي ل ي ل ل" لبأ نه مه ل للي لم ش ي م
ل لحي طيه، تب ا  ل حي م ل س د ل لبأ سل ص ل ل مه ل لع ا عم ل لف ، لي ل س د ل طبي
ل لع م لي ص ل ل مه ،لف غري لم لأ كرلم لأ  ي بلنللل لق غري لبنلم اق ل ل ي ةلح ىل ل  ه

لكال ه ل ل لم ه لظ بلع لين ءل لاس ت ر.أ س ل ل ج ليلم
خ س د ل لم

ل غ ل ل يل م ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل ه لم ت للأ س لم ليت س د ل م ل ست  ل

خ ه ي ت ل س د ل   عين

ل لم س د ل لعين ن لل30ت ي لب ه ي خ مل ،ل ي ه م ل لم اضي ل ني لب بي لت م لج أ س ت
ئي لع ي ملت لل36،ل لمه سرج لمل لل30س ا لمه ستب ،ل لل6س ا لل س ب س ا

ثن.ل مبح ل لط لم عه سرج ل لل ،لن لمه
س د ل  خ ح

مايخ .للل اضي ل ل ني لب ل لربي ل ه ل،م ل غ ل ل يل م لج لع س د ل ي  أ ج

خ لبر للل ي ملأ ج لع لعين لع س .لل30د اضي ل ل ني لب ل لللربي م لج  أ س ت

لزميخ للل ر ل ل لخا س د ل بي  .2016/2015ملت

خ ا لبي ل لم   أ 

خ س د ل للأ  ا شالي ل لم لللتح ل ل أ ج ل ل م ل عتب لا  لاس تبي ي لط لاس ت لمن لحثن
ل لب .ليلمن ضي ل ل لم اق ن ل لعله ل م ل م ل م ل لم لملي للن ه ،لكالأ نهلي  ه

خ لاس تبي لأ ب ي   ح

ل لعي لحت س ي لأ س لأ ب لس ت لعي لاس تبي للى4ح ل ح لم لي ل ب ل ه ل عي لف عب
خ عي ل ل ب ل ل لع لاس تبي ل ب لل

م) له1ل ج م ل عي ل ل ب ل ل ع ل ا س تبي ل حلأ ب ل(ي

رعي را ال ن عدد العب د اإستبي  أبع

يمي 4  اأهداف التع

 التخطيط 6

ءا 4  الك

يمي 11 رس التع  المم

ي 6  الت

ب 16  الصع

ل
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خ   شللاس تبي

لملل م ل للل س ت ل ل ل مؤه ل مهني ل ر ل ل نسل ل لع لاس تبي لم ل ع زءل ل حت
ل ض ل لم ه للى4ب ه ل س ي ل س ل ل ب ل ب لكت لم لبرتيه لاح لم لي ت لم لب عي لف عب

ل ل لص ل غه لملصي لق لاس تبي لم ج م ل عي ل ل ب لل ءلملي لأ ثن ل س ت ل ه ليؤ لق ئي ج
ل. ي لض ج ةل،لب ب لم ج ل،لب س لم ج ل،لب لي لع ج ل،لب لج لي لع ج يسلخلب   لت

خ س د ل لأ  ب خ ل لأ  ل ضب ن تب ل ك ل ي لتح ل ل، ته ثب ل قه لص لم للتأ ك لاس تبي ب لب ي
خ لي لت لم ل ع لم لع م ل ل من.ع   ل

ل لم اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل ل نل متخ ل لم لع لع لاس تبي حةلع م ل له ن ت
للاس ت ل ت لأ س لم لم لع ل ل م لج ل قة ل م للج لص لخ م ه جه ت ل هم آ لأ م

ل م لق لحي سامه ل لاس تبي لص ل  يب لت ر لت من ل ء آ لأ لان ق ل سامه ل اس تبي
خ لأ مه ماح ل   ب

.ل- مام لغرل ب ل ل لم ع لم   ح

لب يل- لص ل غه لصي ع ل،لمل  م لغ ل كب م ل ب ل ل لم ل .للت لعه ل ه   ي

.للل- ه بي لحلت ليلالي ل ب ل ل لب لملح الت ،ل لاس تبي   ط

.ل- س د ل ض لم مام ل ب ل ل لب  ا

خيخ د ل لات ل ص نب لك ل لأ  م لم لاس ت خيللاس تبي د ل لات لص كلح
قي لم ج ل ي لعل SPSS قلل ئي ح ا  ل زم ي،ل ا ح ل لرام ل لاس ت لاس تبي ب

لاجاعي ل خللل لت ل ل حل لم لكاله لعله متح جل لنت ل  ان

مل)لللللللللللللللللللل لللللللللل(خل02ل نب لك لأ ل م لم ب خ جل حلنت لي α  عدد اأسئ 

,  

ل لخا ليلم لأ ل لقم لأ  ليبنللن لل0.903لأ عا لبن ب سلل90.3أ  لن ي لي ين ل ل %لم
مل لللت الت بنل م تج ل قي لم لم رلع لت يلن ب ل ي لج هملم س تج ةل لح ل ب ا ج

. س د ل لم ت جلع  لنت

خ اعي لاس ت س لع د لاس تبي ب خ ل ع ل  س ت لللللليل)مل ني لب ل لربي ل ت لأ س لم ت (لأ س
لمل ي ل ل صلي ل س د ل لعين لخ لم ئي لع لعين سلأ ف لن لم ي م ل حة م ل ل اضي ل ل

س لن لاس ت لقب ملم ب ميللخ ل ص لتغيرلعلهملب لأ  ل ل  ل لل15اس تبي م ل لع م ي
لثب حت لمل لب خلاس تبيلل  لت ل ل جل لنت ل لان لحي لبرس تب لا م لم
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مل)لللللللللللللل .ل(خل03ل ةلبرس بلم لح لثب ل م حلقملم لي
سي الرق د اأس دته اأبع إع ر  قي الثب بطري اإختب

ل يمي اأ  . اأهداف التع
ني  . التخطيط الث
لث ءا الث  . الك
يمي الرابع رس التع  . المم

مس ي الخ  . الت
دس ب الس  . الصع

يــــــــــــــــــــــــــ  . قيم الثب الك
ل)ل لان لثب ل م لم لقم لأ ع لأ  ب ل ل ل حلم لل0.92يت م لم لقم أ ق ل ي لتخ ل (للب

ل)ل لان لل3ى.0لثب ب ل ل لمي ي ل ل لثب ل لقم ان ل،ل ترلجي ملت ل ل له ل ا ل ل (لب
ل)ل لاس تبي ل ج .ل4ي.0م للاس تبي ل ل ةلللثب ب لم يلن ب  (ل

خ ئي ا ح ل م ليبل   أ س

لع س د ل ا لبي لم مللب ل ته، لم م ل ، لاس تبي لعب لع س د ل لعين ا ج ل  ي ط
ل ي عل لاجاعي SPSS مج ل للل ئي ا ح ل زم ي،ل ا ح ل لرام ل  اس ت

خ ئي ح ا  ليبل ل س ل لل م
.ل- لبرس تب لا م لم  س ت

.ل- نب لك خيلأ ل د ل لات ي لط  س ت

.للللل- ي مئ بل لن ل لت ل  س تخ

ي.ل- ل س  مت

.ل- ي م ل  اح

خ ضي ل بل لح س د جل لنت   ع

ىخ ل  ل ضي ل جل لنت حلي ل  ع

ىخ ل  ل ضي للل ل س ت ل لط لم ءل ءلبن لأ ثن يث يسل لت ل لط س ت ل لم لكبر ج ل هن
. ء ل ل ي لتخ ل لمي لت ل ل ه خل لي لت ل ل ب ليلهممل ل ي لن ل حي لن ل لم  م

جخل لنت لع ل حل لم ،لكاله ي م ل اح يل ل س مت ل م س ت ل خق لي  لت

م) خلل(خ4ل ي لن ل حي لن ل لم لاس تبي لل ب ي ي م ل ف اح ل بي ل س مت حل لي
ر الرتب بي اإنحراف المعي سط الحس د المت  اأبع

يمي . .   اأهداف التع

 التخطيط . . 

ءا . .   الك

ي . .   الدرج الك
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جخ لنت ل   حلي

ل) لق ي لح س لمت ى ل  ل تب م ل ل ء لج لق ي لتخ ل لب لأ  لأ عا ل لم ح (ل4,15يت
ل) لق ي لم يلى0,5اح لح س لمت ني لث ل تب م ل ل لمي لت ل ل ه ل لب لتاه لم ل، )

) ل) )4,11ق لق ي لم ل0,63اح لب يل(ل،لملتاه لح س لمت لث لث ل تب م ل ل ء ل
ل) 0)ل3,9(. ق لق ي لم يس0,60اح لت ل للل لن نبل ل لخ ل ب ل  (ه

خ ني لث ل ضي ل جل لنت جلحلي لنت   ع

خل ني لث ل ضي لل لأ س ت لط لم ءل ءلأ  لأ ثن ي يسل لت ل لط س ت ل لم لكبر ج ل هن
م. لت ل ل لمي لت ل س ما خل لي لت ل ل ب ليلهمل ل ي بي لت ل حي لن ل لم اضي ل ل ني لب ل  لربي

جخل لنت لع حل لم ،لكاله ي م ل اح يل ل س مت ل م س ت ل خق لي لت   ل

مل) ل(خ5ل حي لن ل لم لاس تبي لل ب ي ي م ل ف اح ل بي ل س مت حل ي
. ي بي للت

ر الرتب بي اإنحراف المعي سط الحس د المت  اأبع

يمي . .  رس التع  المم

ي . .   الت

ي . .   الدرج الك

ل جخحلي  لنت

( يلق لح س ىلمت ل  ل تب م ل ءل لج لق لمي لت ل س ما ل لب لأ  لأ عا ل حلم (ل4.11يت
ل) لق ي لم )ى0,4اح يلق لح س لمت مل لت ل لب لل (ي4.0(،لملتاه ي لم اح

ل) ل0,56ق لت ل للل بي لت نبل ل لخ ل ب ل  يس.(،له

خ لث لث ل ضي ل جل لنت حلي ل   ع

خل لث لث ل ضي يسلل لت ل لط س ت ءل لأ ثن بي لت ل ل لن نبنل لبنل ي طيهلق تب ل لعاق هن
. م ل ل س ت ل لط لم اضي ل ل ني لب ل لربي ل ءلح لبن ل  يث

جخل لنت نبنع لبنل اق ل ضيحل لت يسلللس ن لت ل لط س ت ءل لأ ثن بي لت ل ل لن
ل تب لا م لم م س ت ل ق ل ، ل س ت ل لط لم اضي ل ل ني لب ل لربي ل ل ء لبن ل يث

خ لت ل حهل لكالي  برس

مل)لللللللللللللللل بي(5ل لت ل ل لن نبنل لبنل لبرس تب لا م حلم  خي

ن النظر   الج
ي ن التطبي  العين  الج

ن ) ط بيرس مل إرتب ى الدال (Rمع  مست
. , 
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ل جخ لنت ل لحلي ل) لبل لق تب لا م لم لأ  لأ عا ل ح لل0.622ي لن ل نبن ل لبن اق للل )
ل لربي ل ءل لبن يسل لت ل لط س ت ءل لأ ثن بي للت ه ل ل س ت ل لط لم اضي ل ل ني لب

ل لم ت لل0.05لعن بي لت ل لن نبنل لبنل ئي ح ل  ل لط تب ل ج نهلي عليهلف  ،ل
ىلأ نهللال ل،لم ل س ت ل لط لم اضي ل ل ني لب ل لربي ل ءلح لبن يسل لت ل لط س ت ءل أ ثن

ل لل ب ي رل لح نبللن ب ل لأ ب بي لت لع ل ل ل ل س ت ل لط لم لن نبل
. اضي ل ل ني لب ل لربي ل ل بي للت

خ ب ل ل ضي ل جل لنت حلي ل   ع

خل ب ل ل ضي ينلل م ل ل س ت ل لن ه ل يسلم لت ل لط س ت ل لم لح ع ن لم ا لص ج ت
. اضي ل ل ني لب ل   للربي

جخل لنت .ع لت ل ل حل لم ،لكاله ي م ل اح يل ل س مت ل م س ت ل   ق

مل) ال(6ل ل ل لب لل ي ي م ل ف اح ل بي ل س مت حل لخلي
اإنحراف  الرتب

ر  المعي

سط  المت
بي  الحس

را  الرق العب

ر . .  ب كثرة ال ردي بين الط   ال

اد اأخرى . .  الم اة بين   ر    عد المس

را التدريبي . .  ص الد   ن

مج . .  برن ق المخصص ل ي ال   عد ك

ضي . .  ا الري اأد ئل  س   ق ال

يد بإستخدا طر تدريس  . .    محددةالت

ب . .  ظ اأقس بعدد الط   إكتظ

احد . .  ق  ط في    إزدح عدد نش

مج غير  . .  صرف ع البرن ح ل ل المت الم
ف  ك

 

عد . .  ين ال د ضعف في التك   ج

ط . .  ح لتطبيق النش   عد مائم المس

ي . .  ي الت ل عم را تس فير إختب   عد ت

ب . .  كي الط ب التحك في س   صع

ع  . .  ض ى الخط الم يذ محت   اإلتزا بتن

ضي . .  لز الري ب ب   عد إلتزا الط

ضي . .  ا الري اأد ئل  س ن ال   عد صي

ي . .   الدرج الك

ل
ل
ل
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جخ لنت ل   حلي

مل)ل ل ب ل ل لأ  ا ل ل لب ل ل حلم لل46يت ء اي(لج ل ل لالز لب ل ل لز ل ي)ع (ل
ل)ل يلق لح س ىلمت ل  ل تب م لل)ل4,20ل ل لق ي لم ح مل)ل   (6ى.0(ل ل ب ل ل ملتله

ل للي3 ل كت ي) ني(ل لث ل تب م ل ل ء لج (لف لب ل ل لب  ق

ل)ل يلق لح س ل)للى4,166مت لق ي لم ح ل لل1,20(ل ب ل ل لث لث ل تب م ل ل ء ج (،ل
ل ل) لق ي لح س لمت ) لن ل بي للت ح م ل لمام لل4,03ي)ع ح ل ي(  م

ل)ل42م) لل1,12(ق ء لحنلج مل)ل(،ل ل ب لل44ل (ل لب ل ل كي لسل لتحمل ل ب ي)ص (ل
ل)ل يلق لح س لمت ل خر ل تب ل)ل3ي,2م لق ي لم ح  (ل1.2(ل

خ م ل ل ضي ل جل رلنت ت ل ق   م

ل ني لب ل لربي ل ءلح لبن ل يث يسل لت ل لط س ت ل لم لكبر ج ل لهن لأ  فرض ل لل اضي ل
ل ا لاس تبي ل ب جل لنت لحلي لخا كلم ل لم لتح لمل ل ل م ل ل ل ت لأ س لن ه ل م

ل)ل يلق لح س لمت ل)للىى.4ا لق ي لم ح لل0.56(ل لأ س ت لأ  لع ئي ح ةل  ل ه (ل
لم ل أ ب ل لأ شا تلف ل لكبر ج لب لي ت ني لب ل ءللربي لبن ل يث ل يس لت ل ع ق ل ا

ل ملي ل لم لت ل ل ه يل ل لأ ب لم ت لع لن رل لتح ل ليلخ ل ي لن ل حي لن ل تهلم ح
ل ي لب ل ل لتتج لي ل ي بي لت ل حي لن ل لم ه ي لح م ل مه ل ل م ل ء ل ل ي لتخ

لمل لت ل س ما ل ها ل سن لل س ئ لط ظيف لت لع ل س ت ل لل لم لفه ح ليت لي ل ) ي لتن ل) ي
ل لب ل ء لال ب م ل أ  لمب ف ل تا ل ف ليلتت ل ا م ل لح ي لط ص خ ل يث يسل لت

ل ل س ت ل لط يلهلم ل ل مه ءل ل  ل ب ءل أ ثن ل لقب ي لتل ل لي مل ل ل يله للث م
. اضي ل ل ني لب ل  للربي

خ ل ل  اس تن

ل ت لبأ س ص ل لاس تبي لاس ا دقي ل ي ل ل ل ق من ل م ل لي لت ل م ل لمحي ل ب
صلن لت ل م ل للل لل ن م ل لبأ ب ت ل س ل لط لم لي لع ي ل لأ  ي ل م ل ل لنتيج ى  

ل بي ءلت لأ ثن لجلي لق كلهن ك (ل ء لال ب م ل) ي ل لمه ف ل م ل يث يسل لت
ىلاس تنل ل  ت ل س ل ب أ ج ءل آ لأ لخا لم صلن كلت ك ل ل لخا م ل ب ل لأ  مب ل له ج

لأ مل ى ل  صلن لت س د ل ج لنت ء لض ل يس لت ل لي لل لا ج مه ل صي لت ل لب ى ل عي ل
خل ج  اس تن

لل- ل ليؤ اضي ل ل ل هز ىل ماعبل  ل ف ل يث ل اضي ل ل ل هز ل ل  ل ين  للح

. اضي ل ل لربي ل  ه
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ميل- ل بي لت ل لم لقةلع جي ل لأ  خلي د ل لن ل ءل لس ت للل س يني لت ل لي ل ل يل
. ي ي لت ل لي ل نبل لج يهملع لت ل مه نبل ل ح ل لي  حي

.ل- ح ل فل ل ل ل لتامي ل لق ا خ ل لل ي ل ي لتن فل ل ل ل لتامي ل لع لكر  ي

خ  م

لل ست ل لخا لم ل م ل ل ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل ل ل ه ج يسل لت ل لط ق ل
ل لط لم يث يسل لت ل لل ن م ل لبأ ب ي د ل لحي لم ج ل لهن ،لأ  ء لال ب م ل ظ

كلي ب ،ل ل لخا ل ب ل له بي لت لم لكبر ج ل ج كل ك ل،ل م ل للل س ت لح ق
ل لبلغن لق لي ه ل ه ي للتح ص لت ليلمل ل لجزئي ضي لف ب لأ  ن ليلت ل س لل م ل ل ضي ل
ل ي لن ل حي لن ل لم ي ل ل ع ل لأ  لتره عي ض جلم ىلنت ل  ص ل ل س لد له لم من ل ف ه

لم م ل يسللل س ت لت ءل لكبرلأ  لتأ ث ليؤث لللح عي ض جلم ىلنت ل  صلن ،لملت بي لت نبل ل
. بلي لم ت س ل ضي لم لا شالي لس ن لت لق ع ن لم صي كلت ك ل،ل له لخ

خل ج لم
ل/1 مل، لت يسل لت ل تيجي سر ل، مي ل لعب ب لمرل،ل1ج ه ل ي.لل1999،ل ل ل ل ل  ،ل

ل،/2 يت ل لمر،للح ه ل ل،ل مي لم ؤي يسل لت مل ب.لل2001ت ل مل  ،لع

ل/3 ل ري ل لربي ل ل ل بي لت ل يس لت ل لط ل ج من ل ل يث لح ه ج ل ، ث لك ن لح ج ك
ل ل(ل، مز ل ،لمرل،للل3)اق ه ب.ل2002ل ل مل  ع
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.لللللللل2012 مري بل ل ل لنرل ل يبل لللت بي ل ل  ع

ل/5 ل،ل م ل يسل لت ل محل،ط لس لم ت ل،1ل ي ل ل ا ل لل2004،ل لللنرل ي ل ل
.ل ي  لت

مل،/6 م ل ع ل  يسل لت ل، حا ل ل ليسلعب ي ل،1للق ي ل ل ا ل .1993،ل د لنرل ل  ،ل
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للمرل،ل ه ل ،ل عي ب ا  ل لن  .لل2009ل

ل/9 مل،للي لت ل لأ م مل لت ل تيجي سر ل ل م مت يسل لت ل تيجي سر ل، لح مي ل هنلعب ش
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