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خم للخ
معاقنل(للل ل ل) اص ل ياجا لاح ل لأ  ل لمس لل  لي ذي ل ا ل ش ل لئ لملأ  ت

م ل ل ائ ل ل مس ت ل لم لأ ق كي لسل ل لأ  ذهني ل لأ  س ي ل لأ  ني لب همل ل،لحللق ليس ت جبلي
ل ل ل له لاس تغا لخاص تأ هيلي ل اضي ل ي ب لت م لب ع ل  ا لاخ هاه ي للتط  

.لل لم لأ قيلح
لمللل لأ  لفيه لاش لما س طا للل ن ل ل لع لتؤث ي لرب ل لصحيح ل لالط اضي س لل ت بهلل

لفيه ليعي ذ ل م ل لأ ف م سهل لن لم لجعهليتاء لسلم كيا سل قال ل لتلعبل،لحيلجاها
ا ل ل لف لفا  ل ف ل لد لن يل لن لتمي لهامال ل ع متن ل اضي ل ل ط لل ن لتهلعقنسا

مانياتهلأ ثل لا  لشع لخا ضهلم لتع ط ل ن ل له لفا  يا نبل لج لجانبلم لبأ  سناءللمت ل.لما
اؤالمالانللل لأ كرلت معاقنلن ل ل  متحرلتن ل معا ل لجعل ل س با ل ملعليه ل ايلهل

لل ي صا اق ل لاجاعي يا ل لل ك ا للل ص ل أ عطهمل لب،ل له لاهلمساهاهمل ليع ها
معا لل لت ا ي لبأ رل، م هامالا ل للخا معاقنلب ل للعا لب ا للقهاللمللال ط

.للل تل هملل للها للعيللتمي لع عنايهاللهملل لهاهالل
ل معا ل رلع لت لا لي لع ل عاق ا  ل ل اه ل ل ل ل  ل ج ليلم لحسبلب للمعاللنامي

للل خ يفل لللت ل ل لأ ف ي طنهاللتح لم ها اءل ل ليلهملبتمي للممتحرل
ل لبع لياليتص معاقنلع ل لأ  نلمناح تل ليلجعلهمل ل لعام ل لسا ل للصائ رمللغلع
صائ ل له م ينل لعا ل ا ل ط ل رلللم لت لركزل ل لانتبا لع ل ل جلخلن ملت ليهلل،

ل ذ ل له م ل ل،ل لبعاجزي لأ هملليس معاقنلع ىل ل  لين م ل لب هملفهملقللزلعجلتط
منط لل له م ل، ي لف ي ليسلق ل جاعي ل ي لق معا ل فل  كت لهنال م مانياهمل للفال  ط

لهالمعا اها ىلتميهال ل  ليلحتا ل مها ل رلم ل ليالديهل ل.لع
ل) م ل ل لعب ل1َََي س لما لأ  اض( للل لتأ هيلي ل سائ ل ل لأ م لم ل ل لله لالنس ب تع

ل فلم ليلخ ل اضي ل ل ك ا م ل لخا لم لتح ل ملب ي لتز الع لف حي لر ل لعاجي
ل لبيئهملآا اجاع لم خيل ل يفل لت ل ملع لماليساع عاق للا  س ي ل.لل37لن
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ل ا لك ،لا1960)لKephartيؤك اضي ل ل ط للكبرلال ن لب يليتأ ث لع ل لم ل طل(لأ  لل ن
يل لك ةل،لكالي لط ل لس تباطالكبرل ل تبطا لت ني لب ل معاقنلل(1967)لCrattyذهني ل أ 

لتعب ل لم هم لم لل ها اضي ل ل ط ل ن ل لع لكثر كز ليلت ل لللرم ليس تجيب ليا سهملرلعع لأ ن
لالل سله لفينع ل ف يفل لت ىل ل  ه ل لث ل مزلللنجا ل،لكالت ق ط لغرلم ي لبط لعتا

ل.ل لط ل لصي
ل
ل

Résumé: 

 Le rôle d'activité physique sportif de loisir dans le développement de 

certains des indicateurs de comportement harmoniques  "l'intelligence - 

compatibilité cinétique» pour les handicapés mentaux qui sont capables 

d'apprendre 

      Les propriétés ou ceux ayant des besoins particuliers (handicaps) sont 

les personnes qui ont leur niveau physique, sensoriel, mental ou 

comportemental est moins que le niveau fréquent de la communauté, de 

sorte que nécessite cette différence se prépare des programmes spéciaux; 

éducatifs, sportifs et réadaptatifs pour tirer parti de ces capacités et de 

développer dans toute la mesure du possible. 

Il ne fait aucun doute que la pratique d'activités sportives de façon 

correcte éducatif  impact sur les particuliers et les gains des tendances, des 

valeurs intactes et de comportement rendre compatible avec lui-même et 

avec les membres de la communauté dans laquelle il vit, où diverses activités 

sportives jouent un rôle important dans les lacunes du développement des 

individus si une personne a la possibilité de profiter de tout aspect de la vie, 

ces activités sont compensées par un sentiment de ses capacités au cours de 

la pratique. 
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Ces raisons ont fait les sociétés civilisées considèrent les handicapés 

avec un regard plus optimistes qu'ils ne l'étaient dans le passé, et leur a 

donné la possibilité de participer à la vie sociale, économique et leur 

contribution à la renaissance de leur pays. 

 La préoccupation attentifs pour les enfants en général, et les 

personnes handicapées  particulièrement ; l'intérêt pour l'ensemble de la 

communauté, la mesurer de  progrès et d’avancement  des sociétés  est par  
leur intérêt et soins ainsi de renforcer le développement de ces différentes 

compétences. 

Le phénomène de la déficience mentale ne se limite pas aux sociétés 

en développement, mais elles existent dans les sociétés civilisées concernées 

par le développement de l'intelligence et les compétences de ses citoyens 

pour obtenir de meilleures possibilités d'adaptation au sein de la 

communauté. 

Nous notons que les handicapés mentaux sont caractérisés par un 

certain nombre de propriétés et les caractéristiques générales qui les rendent 

différents des autres enfants ordinaires, et ces propriétés: le manque de la 

capacité de prêter attention, de la concentration et de la pensée et de la 

direction, et avec  le développement , la communauté a commencé à se 

tourner vers les personnes handicapées ne sont pas incapable , et que la 

société est incapable de comprendre leurs capacités Leur potentiel . Cela  

découvert que l’ handicape est  un problème social et non un cas individuel, 

suivant ce raisonnement logique ,l’ enfant handicapé mentalement  a 
beaucoup de compétences dont ils ont besoin pour se développer et de les 

prendre en attention . 

Selon Abdel-Karim (1995) que le pratique de sport  considéré pour 

cette catégorie le moyen le plus important pour  la réadaptation, 

thérapeutiques et de loisirs, ainsi que leur fournissant un esprit de défi grâce 
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à la participation aux sports et à atténuer les effets psychologiques du 

handicap qui les aide à l’adaptation personnel et social à leur 

environnement. 

Kavart Kephart Confirme (1960) que la croissance mentale 

significativement influencée par l'activité physique, parce que les activités 

mentales et physiques sont liés fortement corrélés dans la petite enfance, 

comme il voit Kratie Cratty (1967) que les handicapés mentaux réagissent 

aux programmes qui se concentrent souvent sur les activités sportives car il 

leur permet de s'exprimer d'une manière non prononçait, comme un 

symbole de réussite, de la confiance, et vise à mieux adapter ce qui se reflète 

donc sur la personnalité de l'enfant. 

خ لبح ل ل لم
لأ للل اش حل،ل لر ل م لب ل لص ل لما تل عهل ايلبأ ن ل حل لر ل علحت لاقنللل ل

ل ع مر ل حلالط لر عل لأ ن للاف س ل للما ف كل ا سايل ظمانياهمعنال عامل قهملل 
معاقنل،لع ل اض ل اا ل ل لتنافس ي ل لاجاها ل حي لر ل ط ل ن تسهملتكل ل،ل معا ل لل

لح لحىلأ صبح لسل ل خصي ل ل لحلي اا ل حل لللر خيصي لت ل قائي ل ل لالعاجي
ل ل. ل ق ل ستا ل ي ي لب ا لت ع لل

لخللل ل لم ل نلينصبلع لباح كزلأ غلبل لت لأ  حلاح لر ل ا ل ل لباح ل طاعل لا ط ن
لبيال ل، تل ل اهم لب اء ل س ل لع تأ ثرها ل حي هملر تنا لرللين ل ط للل ن للتأ ثرهالحي لف ع

أ ل ليل ل ا ام ح ل  لتنا لح لباح ل لف لأ ا ذ ل ل م ل ل، ليا همعاقنلع لللم لأ هالن
ا ل ل ل، للخا لب ليا معاقنلع ل ح لر ل ا ل ل لعام ح  لر ل ا ل ل لتلا لة طبي
لرام ل له لفعالي لم لع لتع ل ليا معاقنلع ل ا ل ط ل ايلع حل لت ام للب لتلع مي

ل لحي ل، سم ل ط تلفل لبنل كي ل ا ف لت ل لذاء لم متع ل ع ل ن اسبل لل لعاتت
ل أ  ل ها لأ  بساط ل نيها لق للبساط ليا لع معاقن ل لي ع ل طبيع ل لبس يط ل حي للر للها أ ماك
ل ي لأ ج سا ل لنتاجلع لم عاق ا  ل ا ل ل اضي ل ل لرم ل حل ت ل ق س ها. لعما لل

ة ا ل لباح ل ف ل لما ل، لي لع ل عاق عا  ا  يفل لخ ا ل ل ض لم لمجه ا سها لل لاق لي لعلع
ذ ل لتمي ل لتأ ثر ف لمع لي لع ل ب لللتج حه ط ل ا ل ل له لخاص ي لعل م لب ي لط فلاء للت

لل.
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لللللل له لاملماليعي صي لت ل له لخا للللم لا لمال لع لع ل  حا

ل ل لللرام لهنا ج عل لن ي ح ذاءل ل ج ل لتمي ل لأ ث ر م ح ل لر لتمايل لل ا لف
سمل ل ط ختلفل لبنل لتنس ي ل ق ل  ا

للللللللل لخا لم لعلي ا جاب ل لم للا جابذ لتالي ل لتساؤا ل  ع

ذاءلللل -1 ل ا لمس ت ل لبع بيل ل ياسنل ل لبنل لف لهنا مه ل خ هنيال نل ل للكزت لطبي
؟ جي غ  لبي

هنيال -2 نل ل ت للل ل ف لت ل لمس ت ل لبع بيل ل ياسنل ل لبنل لف لهنا له كزلخ م
ل؟ جي غ لبي ل  لطبي

خ لبح ل لأ مي
لللل لبح ءل ج لا  ام ليالف معاقنلع ل نلب لباح لعلاءل ل لكبرلم سهملع لللتعد لا لع

ا لأ ط لأ  سا د ل لنتاجله حلم لأ ت ق ل ني لب ل لي لع همل ق فعهمل كهمل للسل لغاه لبالل
اليس تل سهمل لأ ن ل لث ل لل هملي لن ني لع ل ءلأ  كهملاانط للطيعماليمزلسل ي للت حر

لهم.
لللل لفللط للم كيا ليسكلسل له ي للتع شا ل  يبه لت لر ل م ل ل، ة ب لم غر

لكبرل له لحتا ه ا قاعلعهال،ل ل كيا مالتسببلسعلسل ل لط ل له للتح كلص ياتهلهلسل
ل، ي اعبلللآخ لم لم

للللللل له لي هنياللاهامال نل ل مت لالس ال ل ل له حساس ي ل الل مي لهملم  ل ل،لخ م
ىل ل  ع لي لبح ل لفا  لهمللذ يلالنس ب لن ل ف لت ل ي لح ر ل ىلأ مي ال  للحاأ لأ ي له

لخا كلم ل. م للرلل ل لتعلمي ل مؤسسا نل لباح ل لقب لم لااها للخلل
لجس لع لس يط ل ينهلم م ل معا ل لللط كي ل ني لب ل اء ل ل اتهلا ح لل.لتلهل

ل ينل لعا نهل لأ ق عاةلم ل ل ك ا م ل لاجابي س ما ل لم معا ل لط نل ملقفلمم لللعبل تع
 .ل

ل هلمس تف ل لغر ل لع لاعا ل سه لبن لحاجياته اء لق لم ليم ل ني لب ل ه فلياق للي
اتهل.ل  معن

ل ي لللطتع ر ل ي لتز ل لربي ل ا ل ل ل ساس ي ل ا ل لم ي الع ل لماجا للكي يساع
ي لت ل معه ل لح لاجابي لاجاها ي لت ل مسام ل س ي لن ل اة لحسنل ليللفلمعهع

سل.ل لالن لث س بهل  ت
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ل م لماللعيت ليا لع آ لأ جاعيا ل آ لأ س يا لن آ لأ نيا لب تل ل فا للاح ل ل لايزي مع  ل م لل الي
ل.ل يا لحبل

لللللل كلفا  ل الع لتملللبحف ل ايل ل يل لب ل ا لللن لا لمال  ي لح للحا ل لي سل
غل لبي ل لطبي كزل م ل خ لهؤاءل عاي ل ل ليلحا ل قا مع أ مل ف لل،ل للت لجي كلذصص

م لأ ميتهلعرلت تز ايل،ل ل يل لب ل ا لن ل م لب لتطبي ي لكي ل تص ل م حلب أ مللر ل ل ي
لل ل ي لح ل ليلح ل با لع ل جا ل ائ لن ل لت لأ ج كلم لذكل. ق ل ل ي فح لت

نل ل ت يللل ل.لهنيالن
خ لبح ل لهـ

ايلعلللل ل ح  لت ام لب لفعالي لع لتع ل ى ل  لبح ل لصحله ل كيا لسل ل ش ي للت ي
م ل ا سمللل ط ل تلفلأ ط لبنل ي لتناس ل أا حسنل ذاءل ل لبتمي تبط لياعاقنم لللع م

لخ لخا
ليا.تلللل- معاقنلع ل لف اسبلم ليت ا ح ل لت ام ملب لص
ليا.ملللل- معاقنلع ل ا للل ط ي ل ل لي لع ل ل ل ف  ع

كللللل- ل ا ف لت ل لم لع ر م ل ح لر ل لرام ل لفعالي لع طلتع تلفل ل مللي لسمل لي
ليا. معاقنلع ل ا للل ط ك لحاةل لأ  لس لحاةل ءل لس ا لبنل  لتنس ي

لخل لبح ل  ف

ل ل لف الاةهنا لمس ت ل لبع بيل ل ياسنل ل للبنل حصائي لل  ت هلذاءللل نيالنل
. جي غ لبي ل لطبي كزل م ل  خ

ل ل ف لت ل لمس ت ل لبع بيل ل ياسنل ل للبنل حصائي اةل  ل ل لف لللهنا ت نلل
. جي غ لبي ل لطبي كزل م ل خ لهنيال

خ لبحـ ل ء ج ل 
لخللللللل لبح ل يىلمللباحلس تلمه لتج ل لتصمه ا لمطب لبح ل هللطبيع ياءم ل لمل ا

. لضابط أ خ ل يبي عتنلج لم لاس ت لبع ل ب لل
لخللللللل لبح ل عين ل لم
كز20)للللللل لام ليا لع ن ل مت ل ا ل ط ل لم ي لع ل ي لالط م يا خ ل لم ي لتل لطيلل(

لترل ذي ل ا ل ط ل مس يةل،لم ل اي جيب غ ل)لبي لم ي لزم مل ق1َل-12لأ عا ل لل(لس ن ح ت
ل) اهملم ل كزلل–(ل0ى-0ُنس ب م ل خ ل لطيللللط ملفل س مهملل-حسبل ىلعلملت ئيال 

لللمها) ع ل لضابط ل خ ل يبي هالج عتنلأ ح .10م ي ل(لتل
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لخل لبياا ل لم لأ 
للل-لللللللللل م مس ت ل ل  ل .ل هز لبح لىل
لبنييه(.مللل-لللللللللل لس تان ع ليال)ل  معاقنلع ل ا ذاءلللل ط ل  يا

ل(.بلل-لللللللللل لباح ل ع ل)ل  ر م ل ا ل حل لر ل لام
ل( لرام ل ل)لتطبي ل ساس ي ل ب  لتج

حللللللللللللل لر ل ام لب ايملتطبي يبيلل لتج ل ع ل لع ر ل،لمم عل12ل)لف (لأ س ب
ل) عيالم لأ س ب لم لثا ق ل40ب ر ل ل،لىل لرام ل ح ل لم ح للل ل قي ل(ل لم ي لزم

ل د مل م ل ي ل2014ب
ني مي ل س لخللد

للللللللللللللللللللللللللللل
ملللل لخلليبنلل01ل للاةل لأ ف سطا لبنلم لع يبي التج بع للقبليال با خ لذاءل
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ي   n-1=9 2.26 *5.63 8.66 64.60 ااخت ال
 

عد  مع  5.87 73.00 ااخت ال

لل* لي ل ل لخطأ لل2.2ُ2قم لنس ب ل0.0َ)لعن ي لح ج ل.للَ(ل
خ لنتاجل اق م ل  حلي

لللللل رلنتاجل مللسابت لا"لل01"ل سطا لبنلم ل اةل ل لمس ت لا ي با خ
ل"ل لقم لأ  س د ل ذاءلقي ل لم ل يبي لتج ل ع ج للل لبع بيل للtل ب"ل للس ي لمسا جاء

خل م ل"ل3ُ.َلل لقم لت خلt يلقم ليلبلغ ةل داةل)ل2.2ُ" ل لمس ت (ل0.0َللعن
ل ي ل ل0َج

لجاءل سابي ل سطا ت للل سالن ملم اللل لقبليالمسا يبي لتج ل ع ل لل0ُ.4ُخأ ف يلقم
ل ل ع سل لن لأ ف س لم لع خت م اللل لجاءلمسا ذ ل لبع ل يا ل3.00ىل
ل ل لف ج لأ نهلت لن لمس تلاةمالس ب ل لبع بيل ل ياسنل ل للبنل ذ حصائي ل اءلا

ل جي غ لبي ل لطبي كزل م ل خ هنيال نل ل ت لبعلل ل يا ل ل  .لصا
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ل
ملل ليبنلخل02ل لأ فلاةل سطا للبنلم الع بع قبليال ابط ذل ل با خ لاءل

ئل                  س  ال
                  

ئي   ااح
ي  اء ال بي اج
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ي   n-1=9 2.262 1.15 6.15 64 ااخت ال
 غي 

عد  ع م  4.97 65.50 ااخت ال

ل ل لخطأ لللل2.2ُ2للي*لقم لنس ب لل0.0َللعن ي لح ل.للَج
خ لنتاجل اق م ل لحلي

رلنتاجل للل02مللت يللساب با لاخ سطا لبنلم ل اةل ل لمس ت بيلا ل ل
ذ ل لم ل ابط ل ل ع ج للل للبع ساءلقي  لد

ل"ل لقم للtأ  خ م للل ي لمسا لجاء ب س ل"ل1.1َ"ل لقم لم لأ ق ةلtيلقم خل"ل ليلبلغ

داةل)ل2.2ُ ل لمس ت ل0.0َللعن ي ل ج ل0َ(ل
خ م اللل لقبليالمسا ابط ل ل ع ل لأ ف س لجاءلم سابي ل سطا ت للل لل4ُالن لت يلقم

خ م اللل لجاءلمسا ذ ل لبع ل يا ل ل ل ع سل لن لأ ف س لم لَ.َُع
لمل ل لبع بيل ل ياسنل ل لبنل ل حصائي اةل  ل ل لف ج لأ نهلالت لن لس ب اما لس ت

ل لطبي كزل م ل خ هنيال نل ل ت جيذاءللل غ جللبي لب لبع ل يا ل ل لالضعيللصا لج
حل. ل م لتغرل لتعرلع

م لخليبنلل03ل للاةل لأ ف سطا للعبنلم ابط لل يبي اللتج للبع با لذاءخ
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بط ع ال ج ي مع n-2 =18 2.101 3.08 4.97 65.50 بعدي ال ي ع التج ج  5.87 73.00 بعدي ال

ل لي ل ل لخطأ لللل2.101ل*لقم لنس ب لل0.0َللعن ي لح ل.للي1ج
لنتاجل اق م ل لخحلي
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رلنتاجل للل03مللت لمس تللساب للا با لاخ سطا لبنلم ل لاةل لبع
ل ع ل يبي لتج ل ع ج ابطلل لللل س د ل ذاءلقي ل  لم

ل ل" لقم للtأ  ب س ل للجاء" خ م للل ي للي3.0مسا ل" لقم لت لtيلقم ة ل خل" ليلبلغ

داةل)ل2.101 ل لمس ت ل0.0َللعن ي ل ج لي1(ل
لالن سطا ت ملسابيللل للل ا لمسا ا لبع يبي لتج ل ع ل لأ ف س لم يلل3.00ىخجاء

م اللل لجاءلمسا ذ ل لبع ل يا ل ل ل ابط ل ل ع ل لأ ف س لم لقم لت لَ.َُخ.قم
ل ج لت لأ نه لن لس ب لللللفما ذاء ل ا لمس ت ل لبع ل يا للل ل اةل حصائي نل ل لت
ل لطبي كزل م ل خ جيهنيال غ ا.لللبي لبع يبي لتج ل ع ل للصا

مل لخلل04ل ل ف لت ل لمس ت ل لبع بيل ل ياسنل ل للبنل حصائي اةل  ل ل لف هنا
. جي غ لبي ل لطبي كزل م ل خ هنيال نل ل ت للل
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ني /ث ي ق ائ ال  *13.416 3.66 16.6 4.27 24.6 الد
ني  *11.012 2.36 14.7 4.01 24.3 الح / ث

ل لي ل ل لخطأ لللل2.2ُ2*لقم لنس ب لل0.0َ)للعن ي لح ج ل.لَ(ل
خ لنتاجل اق م ل لحلي

ل ل لنتاج ر مت لل04للساب ي با لاخ سطا لم لبن ل ل اة ل لمس ت بيلا ل
يبي لتج ل ع ج للل لللبع س د ل لقي ل ف لت ل با خ  ل

ل ل" لقم للtأ  لجاء ب س ل ي" للمسا خ م لقمل20.44ُلل لت يلقم ل ك ل ل با لاخ "لtل"
خل ليلبلغ داةل)ل2.2ُةل ل لمس ت للج(ل0.0َللعن لل0َي لقم "للللtل"ك

لب ليلق ل مي ل ل ئ د ل با خ ل ل"لل13.14ُخلم لتtقم لان ب ل با خل"لاخ ل11.012لب

ل" لقم خلt يلت ليلبلغ ةل داةل)ل2.2ُ"ل ل لمس ت ل0.0َللعن ج ل(ل ل0َي
ل.

خللللل م للل ا لمسا لقبليا يبي لتج ل ع ل لأ ف س لم لجاء ل، سابي ل سطا ت للل ل3.2َالن
با لاخ لجاءلالنس ب ذ ل لبع ل يا ل ل ل ع سل لن لأ ف س لم لع لت يلقم ل ك ل ل
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خ م اللل لل42.2مسا س لم لا مي ل ل ئ د ل با سايلاخ ل س ت للل ليءلالنس ب سل ن ،ل
خ م اللل لمسا لقبليا يبي لتج ل ع ل للُ.24أ ف سل لن لأ ف س لم لع لت ليلقم ل ع
ل خ م للل ا لمسا لجاء ذ ل لبع ل يا لقبليالُ.1ُل يبي لتج ل سايلل ف ل س مت ل لقم للت ،

لخ م للل ا لجاءلل24.3مسا ذ ل لبع ل يا ل ل ل ع سل لن لأ ف س لم لع لت يلقم
خل م اللل للى.14مسا

للب حصائي اةل  ل ل لف ج لأ نهلت لن لمس تمالس ب ل لبع بيل ل ياسنل ل لنل لا با خ
لب ل يا ل ل لصا ل جي غ لبي ل لطبي كزل م ل خ هنيال نل ل ت لللل ل ف ل.لت لع لأ  اعتبا

نعملأ ن ل لالثاني لا يا بال لاخ لاجا لزم ل لهللالق
ل

ملللللل ل ليبنلللخ0َج لأ فلاةل سطا للبنلم لع ف لت ل با خ ل ال بع لقبليال ابط ل
ل
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 غي مع  

ائ  اخت الد
/ث ي ق  مع *4.332 4.84 23.1 5.22 25.9 ال

 غي مع 1.238 4.01 22.6 4.40 23.4 اخت الح / ث

ل لي ل ل لخطأ لللل2.2ُ2*لقم لنس ب ل0.0َ)للعن ي لح ج ل.لَ(ل
خ لنتاجل اق م ل  حلي

رل لللنتاجت يلللسابلل0َم با لاخ سطا لبنلم ل اةل ل لمس ت بيلا ل ل
ل س د ل لقي ل ف لت ل با خ ل ل ابط ل ع ج للل  لبع

ل" لقم لt أ  لجاء ب س ي"ل خللمسا م ل"لي4َ.0لل لقم لت يلقم ل ك ل ل با ةللاخ "ل

خ داةل)ل2.2ُ2لليلبلغ ل لمس ت لعن ل0.0َل ي ل ج ل"لل0َ(ل لقم لم"للللtك
ل خ لب لق لي ل ب ل با ل"ي1.23خ لقم ئt لحن د ل با لاخ لل" لان مي خللتل ب

ل"ل4.332 لقم لtيلت خ ليلبلغ ةل داةل)ل2.2ُ"ل ل لمس ت لعن ل0.0َل ل(ل ج
ل ل.ل0َي



 2016     19 

 

 

لللللللل ا لمسا لقبليا ابط ل ل ع ل لأ ف س لم لجاء ل، سابي ل سطا ت للل مالن لَ.4َخل
ل يا ل ل ل ع سل لن لأ ف س لم لع لي لب لت يلقم ل ك ل ل با لاخ لللبعالنس ب ذ

خ م للل ا لمسا بال3.ي4جاء لاخ ساي ل س ت للل لالنس ب ليء سل ن ل مل، ل ل ئ د لل لا ي
خ م للل ا لمسا لقبليا يبي لتج ل ع ل لأ ف س لأ فلَ.2َم س لم لع لت سليلقم لن

ل خ م للل ا لمسا لجاء ذ ل لبع ل يا ل ل ل ساي23.1ع ل س مت ل لقم للت ل، لل ف
لخ م اللل لقبليالمسا ابط ل ل لل23.4ع لت سليلقم لن لأ ف س لم للع يا ل ل ل ع

خل م اللل لجاءلمسا ذ ل للُ.22لبع سطا ت للل لج لضعي يلتغر ل ب ل با لسابياخ
لبلللللللل ل بي ل ل ياسن ل ل لبن ل ل حصائي اة ل ل لف ج لت لا لأ نه لن لس ب لما لع

ع ج للل ل ف لت ل با خ ل ا لطبللمس ت كزل م ل خ هنيال نل ل ت لللل ابط للل ل جلي غ لبي ي
ل. لتحس ل لتغرلأ  ل ل داا ل لمس ت لالتعرلع ي لط لف لهنا لان ل 

ل
مل ل ليبنللخ0ُج للاةل لأ ف سطا لبنلم لع با خ ل ال لبع يبي لتج ل ابط ل
ل ف للت

ئل ال              س
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غي 
 مع

ني / ث ي ق ائ ال  مع 3.388 4.84 23.1 3.66 16.6 الد
ني   مع 5.374 4.01 23.6 22.6 14.7 الح / ث

ل لي ل ل لخطأ للل2.101*لقم لنس ب لل0.0َللعن ي لح ل.للي1ج
ل

خ لنتاجل اق م ل لحلي
رلنتاجل للل0ُمللت باللساب لاخ سطا لبنلم ل اةل ل لمس ت للا لبع

ل ع ل يبي لتج ل ع ج ابطلل لللل س د ل للقي ل ف لت ل با خ  ل

ل ل" لقم لtأ  ب س للجاء"ل خ م للل ي ل"لليي3.3مسا لقم لت خلtيلقم ليلبلغ ةل "ل

ل)ل2.101 داة ل لمس ت لعن ل0.0َل ي ل ج ل ملي1( ل ل ئ د ل با لاخ لالنس ب ك ل ي
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ل ل" لقم لان ب ل با لtخ خ م للل ي لمسا لجاء لق ب س ل لل4ى3.َ" ل" لقم لت "لtيلقم

خل ليلبلغ داةل)ل2.101ةل ل لمس ت للل0.0َللعن ي ل ج لالنس بي1(ل
ل سطا ت للل الللللسابيالن المسا لبع يبي لتج ل ع ل لأ ف س خجاءلم ليلقمل42.2م

مخ للل ا لمسا لجاء ذ ل لبع ل يا ل ل ل ابط ل ل ع ل لأ ف س لم لقم لل3.ي4ت با اخ
ل ل سطا ت للل الن لحنل ل حصائي اةل  ل ل لف ج ل للنالع ه لمالي ه ل ك لسابيل

خ م للل ا لمسا ا لبع يبي لتج ل ع ل لأ ف س لم لمللُ.1ُجاء. لقم لت ليلقم لأ ف س
مخ اللل لجاءلمسا ذ ل لبع ل يا ل ل ل ابط ل ل ملل23.1ع ل ل ئ د ل با ل.اخ لي

سايل ل س مت ل خلل فأ مالقم م اللل الجاءلمسا لبع يبي لتج ل للى.14ع لقم لت يلقم
ي ل ل ل ابط ل ل ع ل لأ ف س مخم اللل لجاءلمسا ذ ل لبع ل للُ.23ا با .اخ لب

لت ل با خ ل لمس ت ل لبع ل يا لللل حصائي اةل  ل ل لف ج لأ نهلت لن للفمالس ب
ل لصا ل جي غ لبي ل لطبي كزل م ل خ هنيال نل ل ت ا.للعلل لبع يبي خلعلتج للل ل للبا لك

اق للنتاجلم
لنل) ل لم ح ل01يت ل03،02، اة ل ل لف ج ل حصائي( لل  ي لبع ل ياسا ل ل لعلنتاج

اةل ل ل لف ج ل يبي لتج ل ع ج للل بلي حصائيل يبيل  لتج ل ع ل لللصا ل لع لابط
رل م ل لتأ ثرلاجايلللرام ىل رل  لي لما ل. ذاء ل ل ي لبع ل ياسا لل ذ لباس تل ل لحمه

ل لم لتت لنتيج ل لخه
(للهأ ثبمال ما نيلأ )جا لب ل للياق لمؤرل با خ نتاجل ذاءل ل لبنلنس ب لعاق بهنا خ لمؤرل لا

ل ) ل)سل لأ ثب كا ل ل، لللأ ل ل ل لسل ل ذاء ل لنس ب لبن جبا لم تباطا ل لهنا ن
ل.اجاع 

ل) س ل لأ ك ل1969(ل)Barbaraكا لع لل ( لم لأ ع ائه ل لنس ب لتبل ليا لفلع لم للط
لََ) لل (لم لخاص لم نيتعمل ل للامت م ل ليا للأ ع ائهلبنس ب ل لم ل لت ل ح

ظ ل.38ملح
لباح رل للي لنم لنتاجل حلم لماليت رللأ (ل03،02،01)لخا م ل ا جايلللرام للتأ ثرل

ل لم لرام يهل ىلمالحت ل  ج لي طق للأ ن ل  تل ل ينا للأ م له س طما للل ن لع ينا لم
ليل اضي ل ل ط متامةلهم،لفال ن ل لربي ل ل للجانبا لل هالت ليا عاقنلع للل ل مي ل لكبرلم ق

ل لسل ل لأ ما كتسا ل لتط ل اع لت ل ل ئيس ي ل ل لط ل لس ية س ي لن ل لي لع ل تل ل

                                                           

لعيل،لاسنلطهللل-38 م لاسنل ي ييل،ل يلللنساءلت لب ل .لخ"اع ك ل لس ب ج لي3،لم
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ل له ي تط ل كي ل للعبللل مااجاعي ل لخا ح لم للر لملي لم لجزءلاليتجزأ  له ذ
ذاءلكال ل لي لع ءلاءل للأ ال  لاف لهيئ يل لع لتعلمل ل هاللأ هزليلت لم ع ل تل سمل
لع ل له ءلأ ا لس كياللللع لح ليالأ  للأ هاع لم ل ل للأ م لللماليتعل ئهل آ أ هل يسهملبع

سهل لما ذ ل ل ا لالن
لعا س ساةلماجس ترل)لأ مال ل ل ا لل(يى1َب لتط لع ني لب ل ينا لم ل لأ ث ف ىلمع ل  ف ه

لحس ج لنتاجل ل لأ ثبت ق ليال نلع ل ت س للل يل لع ل لللم لم ل ل حس ذاءل لنسبل
لاس تجاب تمي ل ني لب ل للياق ل ي ظي ل ل لناحي ل ل.لل39س لم

لل لف لهنا لأ  لباح ل لي لس ب لي ل سا د ل لبح لمختلفل ن ا ام ل لس ب لما
ذاءل ل با لاخ يبي لتج ل ع ل لصا ل ي لبع ل با لاخ ل حصائي ل لاا

ل) ل لم ح ل04يت اة ل ل لف ج ل بللل حصائي( ل ل لع ي لبع ل ياسا ل ل للنتاج ي
،ل ل ف لت ل با خ ل لمي يبي لتج ل ع ج لف0ُل)لأ مالل ج حل اةلل(لفي ل

حصائي عل  ل لصا ل ب ل مي ل ل ئ د ل با خ ل ل ي لبع ل ياسا ل ل لعلتجلللنتاج ليبي
ابط ل"لل با خ داةلقمل ل له لخلtأ ثبت لقمهالب ليلت لخلليي3.3"ل م لل4ى3.َل لت ل ع

لخل لب ليلت ةل ل اةلل2.101ع ل ل لف ج ل لل حصائيع با خ للل حتهلقم
"tلخل لب م ل ب س ل م لليََ.1"لبـال ل"ع لقم ليلتبل مالل2.101"لهالخلtةل لت لهنا ل

ل ل ىلتأ ثرلفاعلي رل  لي لما يبي لتج ل ع ل لصا سايل ل س مت ل ل ظا رلرامملح م لل ل
ل ف لت ل ي تط ل لل.تمي

رل للأ (ل ىل2001)للعزي ل خاص ليال نلع ل ت للل لالنس ب لخاص تغرل"للعبلقم ل لحس ا
ل منح ل ل ا ل ل لاللعبللأ لسل لللعا لخص ذكلينصحل جاع ل علا للأ ن أ شا

ل لم ل40."ل لعاتل
لباحللللللل ل لليعز ع لم لع لحت ذ ل ر م ل ا جايلللرام لتأ ثرل ل يله للم للعال لنا

عاةل ل ل مؤث ل ف لالت لملاص معا ل لد ل ف لت ل ىلحسنل لليله لعلت ل لف نلم
لمس تل لم ليلتزي ل،ل لي ل لعنلم ل ف ت ل،ل لبع ل ها لبع لم ل ط ل ف ت ل،ل لءل للل

ل.ل عا لللل

                                                           
ا39 ل،لب ا،للعا قنلف ع س للل يل لع ل لم ل لتط لع ني لب ل ينا لم ل لخ"أ ث لربي ل اةلماجس ترل،للي س

ل،ل لحل ل،لجامع لللبنا اضي  يى1َل

ل،لمرلحس يلخ"لل40 كيلعز ل عي لس ل لبري ل لي لع ل لاعاقا لذ اص ل ل،لللربي ل،لا .لل2001"ل،لعا
 3ي
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لباحلللللل ل مل)ليت ل ل لعب ك لمال ل1ََ4م يلأ (لم لياليس ت لع ي متأ خ ل ا ل ط ل" لم
ل ل  ي لرب ل ك ل م لب ل ملهؤاءللأ اشر امع معمللل ط ل لفيلز كي أللح للأ دهملم ي

ااهمل لك ي اهمبز ف للت جايلع للهالتأ ثرل لحىلي ني لب ل مها ءمل لصف"لأ  ل41.ل
ل) يا بيل ل ل سا لنتاجل لنتاجلم ل له ل)(ل1ََ0تت ي لُى1َق لنتاجهالع ل ل (ل 

ل ل  لبي ل لخاط لم ليت ه ل ل ف لت ل ل ابط ل ل ع ل لع يبي لتج ل ع ل لأ شات
ل خاص ئييل لل لب اضي ل ل لربي ل ل س ت ل لخا لم ف لت ل ي تط ل لتمي نهل"م ىل  

ل لط ل لحا للأ حيا لبنلها ف لي يا يللل لع للبأ عالعصيل ميل لزحفل ل م
ثب" ل42.ل

الل ل ل لف لهنا لأ  لباح ل لي سا د ل لبح تلفل ل ا لساب ك مامل ل لس ب لما ا
ل ل ف لت با لاخ يبي لتج ل ع ل لصا ل ي لبع ل با لاخ ل لحصائي

س د ل لم لعام ل اجا لخلاس تن
لأ م ل لبح ل لعين لح ى ل ل، اق ها م ل لبح ل لنتاج لع ا ست ل لبح ل لأ ه ء لض لى

لخ لتالي ل اصا ل ىلاس ت ص للت
للل- ل لف ج بيلاةت ل ل يا ل لبنل ذ حصائي ل يا لىلم ابط ل ل ع ج للل لبع اءلل

ليا. معاقنلع ل ا للل ط
اةل للل- ل ل لف ج لبنت فلحصائي لت لىل يبي لتج ل ع ج للل لبع بيل ل ل يا للل

. لبع ل يا ل ل لياللصا معاقنلع ل ا للل ط
الل- ل ل ط لان س لما لع لبناء ل ف لت ل حس ها ل ذاء ل جا ل لبن لعاق لهنا ضي

ل. حي  لر

لهللل- لسللتأ ثرلرام ل جايلىلتمي ف   لت للل ل ف لت ل ل لتحس ل لخا اعللم لت ج
لاا ع ل ل تي ذ ل م لال ع ل لاجاع ل اع لت ل ا لل لخا كلم  .ناءذاءل

للل- ح  لر ل الرام للل ش يلمس ت لت ل لفعاليته ه ل ظا لملح لجاحا لأ ح س لد
له لد لصحي ل كيا ليا.لسل معاقنلع ل ا ل ط  ؤاءل

لل- لنتاج ل لجللجابيان لسل لمس ت ا ل ط ل لح ل  ا ل ل لم ي لح لخا لم ي
اهمل ل ج ل ل لم ي كلبتح لبيهال  لتنس ي

                                                           

ملل41 ل ل لخ"ل–عب ا يسلللصغاع لت ل كي ل ل،لللرم ي ل،لاس معا ل أ  لل1َََ،لمن  ي0َ.ل

ل،لعيلفه لل42 لبي ل لم م ل،ل للخاط ايخ" ل ل ا ل ل ليا لطبع رل،ل لس ل ي لج ،لمطبع ي "ل،لاس
ل،ل ل.لليى1َلثاني
ل  43ُ-434ل
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لخل صيـا لل
لللل لم اجانطاقا للاس تن ل ل ل لبح ل لعين ىلح ل ل، لباح ل لها ل  ص للىلت يط

لمالييلخ لباح ىل ل،لي لبح ل ب ءلج ج لا 
للل- لا عـ ي لرب ل لرم ل لم ر م ل ا ل حل لر ل ام لب لا  لاها لر ا معاقنلل ط

لفها. غ لم لحي كيا س هملسل لمالي لمب لس ل ا ل ط لهؤاءل ءلبهلم لب ليال لع
لللل- ج ل لملللرمر ع ض م ل س م ل لعن لتعلمي ل مؤسسا لىل ي للأ سسلعل تل

ل ل ا ل ل لتنس ي ل لخا سملم ل لىلحسنلص فعالي جايل لتأ ثرل لتلفلماللهالم ط
ليا. معاقنلع ل ا لسمللل ط

للل- يبل لفت مهنلللت ل ل عا لش ىل لع لبس ي يل منالع ل متخصصي كزل م ل ل للس ب بص
ة.ل  مس ت

للل- لع ة د ل للأ ميتأ كي س ت ل لعار ل ا ل ل ح لر ل للرم متخصص ل كز يلم
ها.ل س ت لىل س  لت

خللل- ليال معاقنلع ل ا ل ط لتعلمل ل لبري ل عي لس ل مثر ل لم ل س تعا لأ نجبل ليا ط
اسبلل .تت لنجا ل لخالهالف لم اهملليتح ل  مس ت

للل- سائ ل اضللا عاها ل ل ح لر ل م لب لتلبع لى ها ل لع لتأ كي ل لعاجي ل لي ش ي
.ل لصحي ل كيا  لسل

للل- م ل ل لليمسام ل معيا ل رل ل)ل ياجا لاح ل ص ل فرلف ل(لىلت لهلي اص
ل م ىل لهم.  صص ل لعام ل  ل ماك
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خ ج م ل  قام

،ل -1 لم لش ي ةصا لط ل ذهيل لفل لللت س ي لن ل لطبي لتللنبل ،ب زئ ،ل له ل لخ،ل
2- ، أ خ همل ب ل  ؤ لف لاعاقفيلي جي ل لس ي ل ا س ل ،ح لر ءل ه ل ب ،ل3،م

، اه  .2001ل

هم،لعاءلعل -3 ب ايل  لب ل لب ا يبللل ط لت ل س تح الا  عاه ال لعله لتع ل لي لع ل عاق اقنلا  مع
ليا .ع لس ت ،لب اه ل ل،ل ا ل  ،عامل

،ل -4 م همل ب اي  ل يل لب ل ا لن ل لع حي لص بل ن أ ثرل لت لللطباع ل ل ،
،1لنر،  .ي1ََ،عا

ل -5 ل لا–أ منلأ ن تب،لأ سام ل لللطلرلم كي ل ي،بي لع ل ل ل ،2،ل اه ل  .1ََ2،ل

لجا -6 ،ل-ج سا ل ل مهفر ل يا لم عاقنلي للل ي للغ ل ،ا ل،عا ني لا امع ل  .1َََ،مطبع

نلاي،ل -7 لحس ط ،مص لح نلأ م ظي حس ل ل لت ل ي لن ل للت لعامي ل د ،،ل
ي لت  .200ُ،ل1،لللنر

لغي، -8 ل لعب لم ر لعي، لم يصر لن ل ف لت ل س ي لن ل الصح ل ،ل امعي ل ف مع ل ،،  .2004ه

9- ، لسلا لس ي حا ل ل يئاعب ل ل ه م ل اص ل ياجا لاح ل ا لاط جي ل هس ي ل ب ءل،لم
،ل اه ل ،ل  .2002،ل2لر

ل،ل -10 لخطا لم قاعطيا ح،لأ  لر ،للل ل ف مع ،ل3ل اه ل  .2ي1َ،ل

ل،ل -11 لعبي لس ي ل معاقنماج ل لتأ هي ل م ،لم ي لت اءلللنرل لص ل ل،1،ل  .2000،لعا

،ل -12 مز ل ل،لاه لف ف ص لت ل لسل ل يا لم ،لي لاجل ب ،لَ،لم اه ل  .2001،ل

ل -13 لطه،لفاعلي ل،لأ مر يلبخ ل ام مهاب ل لتمي لع ع متن ل ط لان ءلبع لا ا للاجاعييلم
ابلنلللتعم، ل ليال معاقنلع ل ا ،لعللاط لقط ل،جامع ي لرب ل لبح  .2001،ل1َةل

ذاءل -14 ل يا هل،لم لبيي  س تان

لعيل،لاسنلطهلل -15 م لاسنل ي ييل،ل يلللنساءلت لب ل جلخ"اع .،لم ك ل للس ب
ا -16 ل،لب ا،للعا قنلف ع س للل يل لع ل لم ل لتط لع ني لب ل ينا لم ل ث اجس ترل،لمساةلخ"أ 

ل،ل لحل ل،لجامع لللبنا اضي ل ل لربي ل  يى1َلي

ل،لمرلحس يلخ" -17 كيلعز ل عي لس ل لبري ل لي لع ل لاعاقا لذ اص ل لاللل،"ل،لعاللربي
 .لل2001،ل

مل -18 ل ل لخ"ل–عب ا يسلللصغاع لت ل كي ل ل،لللرم ي ل،لاس معا ل أ   .لل1َََ،لمن

ل،لعيلفه ل -19 لبي ل لم م ل،ل ايخاط ل ل ا ل ل يا ل لخ" ي لج ،لمطبع ي رل،ل"ل،لاس لس
ل،ل لثاني ل  .لليى1َلطبع

ل


