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لاجاعي لتن ئ ل ل اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل للح
ل ي ن لث حةل م ل نيل–لتامي لمي ل-س
ل

.أ .ل ا ل ث ينللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللك لق ن م ئل-لللل02لج ل-ز
ل

خ س د ل لملخ
ا ل ل لحي رل فلخ لم ل ه م حةل لم لأ  لع لاجاعي ل جي ل ل ي ل س د ل ،تؤك لن

لاجاعل ل لي لان ل لي ل ل ل ي فهل للبتغيرلظ بلي م ت تهل لحي لع لتؤث ،لخفهي لي لأ  ل ص
لرلل ل ل ل لع لي ،لم جي ل لت ل ل ات ل ئ س ل لت لنتيج لتتغرلبرع لم ل لبي لتن ئ

. لت كل ل ي لم
لل يفل لت ل يلع ج ل  لأ ث اضي ل ل ل ني لب ل ل ن ل م للر لأ  لأ خ س ل للحنلأ ك لن

ل لربي ل ،ل هلاجاعي ئ لتن ل للل لماجاع مي لأ ا لكا اضي ل ل ل ني للهلب لكللف ئ لف بر
لخا لم ه،ل لص خ ل لت ل ل ق ملال لتت ه لم لخاله لم ليب ،لحي ه للل للالن ب ه

ل لم لتت لعين س لب لس ن ني مي ل س مل0َد ي خ لمل ي ن لث حةل م ل ل ي للتل ئي لع ي ب
،لا اب ي ل ل ل ني لب ل لربي ل ل لأ  ضي لف ب ليي،لاخ لت ل ص ل ل مه ل لس ت ل لضي لهمل

.ل ي ن لث حةل م ل ن(ل ه م ل)ل لللتامي لاجاعي لتن ئ ل ل لف
خل حي م ل ا نيل لب ل لاجاعيل-لربي .تل-لتن ئ ي ن لث حةل م ل للامي

abstract : 

Psychological and social studies confirm that teenage phase is a dangerous turn 

in human life .It effect his future by the changes in his body, mental and social 

state especially when the society itself changing so fast because of the new way 

of communication and technology. 

In the other hand there is studies says that physical activities program help for 

the social and psychological bland in . The educational sports as a academic 

subject known for its advantage for the teenager when it help him to express 

friendship to be helpful in his class .Through this field study we are going to 

study a group of 50 high school students that had been selected randomly by 

using descriptive analytic method. 

Keywords: Educational sport; social upcoming; high school student.ل
ل
ل



 

 
434 

ف جامعة  ضي ائ                          ا -المسيلةمحمد ب لعدد ا جلة اإبداع الرياض   ملج

ف جامعة  ضي ائ                          ا -لةالمسيمحمد ب  لعدد ا                     جلة اإبداع الرياض   ملج

خ م لم
ل س ل م لايل لع لأ ميه ل،لالت مي لأ ا لم اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لح لت لمس ي ج لم

ي ل ل لن لتكل لملخ (،لف لان ل س ي،لم بت )ل ل ط تلفل ل س ي د ل م لأ هلللهلر لع
لتا ل لب لج ف لم لأ  ب ،لم ين للم ل ل م ل  ،ل ل لأ س ت ر ل  ،لح س يةلمي

لبنل آلفلاجاع لتأ ل ل لت ل ل هلم ي للت لت يهل لحت ،لم ي ب لت لأ ه ي ،للتاميلتح
ليلت ل ا لتح ل ل لللتغر لن لج س حةلح لم ل ،ل ه م حةل لم لأ همل ل ص لمخ لحه

جا ل ل ،لن ي جي ل .فزي لعي
لتغرل ل لله لبي ل ل لآا ل لم ي لتخ ل لع لت اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل ل لهن لم ،ل ا للتح

لرل ل حي لن ل هملم ج ي ح لتليل لأ  ع متن ل ل لري ل ه لأ ن لخا لم لتامي ل ع ،م للحي لاحي لم
ل ي لس ي خ لب ليمت ت لم لجي لتن ئ لع لت .للأ خ م ل لخ

خل-1 لا شالي
ل ز فه،لت أ ه ئهل لمب هل علالهلأ ص ل لف ل ل لم اضي ل ل ل ني لب ل لربي ترل للخاهمت لمللملي لت

ل ل ل ع كلا  ،ل متام ل لم ل لأ س لعراله ل لأ صبح لق ،ل كي ل مه بل للك ل ملل
م ل هل ي ل لل ل لل رل ن ل ل ل م ل ل لم ه لب ل فه لبأ ه كلأ  ل لل ج س يه،ل ليللس

دقي ل ه م ضيحل نلت ح لب جبل ل لم لا ،ل مت ل ،ل يث ل م ل ،تنبيلعله لللله ب ل 
ل لق ه مل لم لأ  هله لناح لم الأ  نبه،ل  لج لمي لم لللتامي ه ليلت ل ئ سل لك لتأ ثرلم لف

ىللل ل  ل ل ه ل لم ه ،لاعتب ي لللتل ني لب نبل ل لع اضي ل ل ل ني لب ل للربي ،ل لمه ل للتن
ؤل ل ل ليتبل لهن م ،ل لللتامي لاجاعي لتن ئ ل ل بي ج نبل لج مهلم لت لم لللا لل ئي

لل ل لربي ل ل لفالييخله شالي للا  لاجاعي لتن ئ ل لهمل ل اضي ل ل ل ني حةلتاميللب لم
؟ ي ن للث

خل-2 س د ل لأ مي
لل ل لملي ل اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لح ل لا ب لت لأ ه ل س د ل لأ مي لتم لجاعياتن ئ

لي لت ل ،ل ل خاقي مل ل ل لغ ل ضيحلأ ميه ىلت ،لم للللتامي ل لبي ل ل ه م ل ئلبنليلتنم
ي ج ل لن ي ملبتغر لتت لج س حةلح لم ل ل ه م حةل لم لأ همل ل ص ،لخ لعللتامي لل لي

ل.غره
خل-3 س د ل لأ ه

لا مي لأ ا ،لكا اضي ل ل ني لب ل لربي ل لح ضيحلأ مي لت س د ل له لخا لم لأ للن لعت لميه
ل ل،ل ي ب لت لمؤس ي ن لالث ليلحتله ل مان ل لح لانتب ل ،ل ل خ ل ل لمايل لف ىلأ 

. لتامي ل لد لن ي ل ط غ ل يفل لخ ل ل مله لت لم
خل- س لل لن لنبل

همخل-1 م ل ي لح
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خل-1-1 د ل ه لم
ب ل لعليهل لا ىلم ليءل  ل لع لأ حله له ث م ل ل ،ل لب هلف لب م ليءل ل لم م قفلل

كحل ل ل لع لفه ه مرحيل–ليلي ل لمه ليلتت لل-ل لب لخلق ،لأ  س ل ي ل لمر رلع
مي ل له ل ه ل لله لي لف ل لا لأ ث ل لان لم ل.1أ ظه

م ل لتن ل ل ل ل لبأ نهلم لمكالي لسل له ن،ل كزلم لم ل لف لبهلم لت ل لع لزل لع
كزلأ خ لم غل لسي لم ل.2غر

لل-1-2 لح ه خم اضي ل ل ل ني لب ل للربي
س لام اضي ل ل لربي ل مةلمه ل ل ،لف د ل لرام ل ل غر ل ل ح ل لل للل،ل للت

ل ي ليلت ل ل ن جهل ليلتلأ  ل مه ل ت ب لي أ  ،ل س م ل لتامي سه لم لأ  س هم للت ه
ر لملغرلمب لت رل لملمب لت كلم حبل لي ىلم ل  ف لاا ض ل.3ل ن

ل ل بي ل ل خلعل لم مي ل ا ل م ل لأ شا لأ ح اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل ترلح لت ميلي لل ءل
لل ،ل لللغ ل م ل م ل ل م ل رلم لال لأ ي لم ه لل م ل له لختلفلع نيلتغه بلل

لج ي للت ي ل ل نبل ل ليلتغ ل م ل للل ف ،لاا ض لاجاعي ل لن ي ل ل حي ا نلل ،لمل
م خل تل ل ل ل ل ل ين لم ل لم كي ل ل ن ل ،لكلاس ت ي ل ل ل لتليللعي ملح

لغ ل لله لأ ع ت لل س لرب لل  .4ا ر

لتن لل-1-3 ل ه خم لاجاعي لئ
لأ ع بح لهملحىلي لا يل ل ب ل ل ل مل ل لخاله لم ل ط بل ت لي شلملي لءل ي

هم م ل لنل ل،لت َم ئ بي ت لمل ت مل لت لملي ل لل، ه ل لاجاع ع لت ل لع ل ك لىل 
ل ين لم جاعي ل لل  س ب لم ه ج يرل م ال (لسل لف ي ش لف ه الم لمل،)ط هلم ليم

ي ل ل م تيرلهلان ل،ل لاجاع ب ل ت بهل ،ل ه لم لاجاع ف لت .اجالجاعتهل لعي
سل-2 خد ب ل لل
لل-2-1 لتن ئ ل ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل خل لعن لح لمي ص لق هاس للل لجاعي نل

ني لب ل لربي بهل لتل مهمل ل ل ل د ل ب ىل  ل  ف ليله ل ،ل ي ن لث حةل لم ل لل لاضي لتن ئ ل
، ي ن لث حةل م ل ل ه للل للاجاعي لعين ش مل ،ل ص ل ل مه ل ح لب ل تب ل سق للد ل1َُع

ل لمه ي ن لث حةل م ل لم ي للَُتل ل للىيك لتز اي ل لم ا لان لثا لم ت ،لمللأ نىلع
جهللل س لم لا ،ل س تهلاس تبي ل ل ح لب ل س ت ل ،ل ي لعن ئي لع ي لب ه ي لخ ت

ل ،ل ل ىخلتامي س د ل صل لت
نسلاليؤلل- ل ل ل ميل لع .أ  لاجاعي لتن ئ ل لع لث
لل- لربي ل ميأ  ل ل ملاجاعي ل ل س ي لت لهمل م لع اضي ل ل ل ني ل.لُلب

ءلل-2-2 لبن ل اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لح خل لعن لح لم ،لم ل ل رلعب ب لب س
ع لم لع اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لتأ ثرلم لم ف ىلم ل  ف ليله ل ،ل ي ن لث حةل م ل لبنلتامي
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ل س د ل لعين ش مل ل ،ل ص ل ل مه ل ح لب ل تب ل لق ،ل لاجاعي لل120لتن ئ لمه ي لل0ُتل ل ك
يتنلمل0ُ ل ىلان لينم لثا ل ي ن لث ل ا م ت ل للأ نىلم لشللعين لع ان ،ل ي لب ين م

ل لا لاس تبي ل جهلللتامي لم ا ،ل مر س ي ل ل ب س تهلاخ ل ل ح لب ل س ت ل ،ل ي ح
ل نبلاجاع ل لتأ ثرلع اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لل س ت ل ىلأ  س د ل صل ،لت لف ت جهللل س م

ل ي ل.ىللتل
لبل-3 ل لربي ل لالربيعاق اضي ل ل ل خني م ل لل

ر لت ني لب لديه،لف لربي ل لل ف ل ض لب ي ىلج بلم كت ل ني لب ل لربي برل لت ىل  ،لل  للب
ل ل يلأ  لب ل لم ل ل ني لب ل لال تل ل ني لب ل ىلص ا ش ل ل لت ت لم لبكثر لل ل لني

ل ب لم لب ىل رل  لعت لح ني لب ىلل ل  لربي ل للل يالت كل ل لع ،ل برل للت بي لت
لت ل ليلتم ل لن جهل لأ  س لم ليلعن ل ي لرب ل لي ل لتكل له م ل ،ل ني ملب للج ن لا 

لق لربي ل ،له ق ل سل لن لتمل لربي ل لملي ه،لف  لسام ل ي لت لع ع لحيلت للأ كرا نللج
لتت ،ل لربي ل حبله ليلت ل ر ل لن كلع قفل ليت ،ل له ل لم سلت ل ل لأ  لغ لقفلق

لربي ل لأ غ ي لح ل ن م ل لع اضي ل ل ل ني لب ل ل.يلربي
،ل ه ل لح ل ي ب لت لقم اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل ل"ل  ج رل"لم دكتللي ل ل"لأ ملي نلأ ن

ي ب لت لأ ه ي س يةلح لك ل كي ل لأ  ني لب ل ل ن ل لم لاس ت ل.َل"لأ 
ختل-4 اضي ل ل ل ني لتب ل لربي ل للح
خلل-3-1 خيني لت حةل رم لتح زءل ،ل ي لمهي حةل م ،ل ئي حةلابت م ل لأ ي ا حاءلت ل لل،ل

ءل تلفلأ ع ل هيئ ءل للل  ي لت ل ل ي ظي ل ل حي لن ل لم لتامي ل لهيئ له لمه لملللغ ل ل
ىخ مل  لتن

خل-أ ل لللتامي يلع رلب صهيئلح م ءل ع للل  نلع ت ل للل د ل ل لن ل ي ه لم.لل
لللتاميل- يلخ رلب لركزح رلخل لت للل هلع ف ل لالن م ل لي ل ل لع

لأ حل لع خيني لت حةل م ل لا خ ل لللح ئي ل ل له ل ل خ لل لمهي فهل ،له جهم لل
لييخ لم ع لجبلم

.أ لل- ل لم لي خ ل لر ل ل لللهج لاعث ل ق لم تل ل ل ل ل ل ين لم ل للت
لل- لتؤ ،ل  لب ي لأ  س ت لمل ل  ل س ت ل ل خيني لت ل جلتا لت ف ل ل للع ي

ىل لبل  ل ل لنب لحىلت ي ظي ل ل ل هز ل .ل1َ0ل قي لىل
ثب،لل- ل ،ل مي،ل ل ا لح لت زل.....أ  لل
لجل- ا حاءلب ل ليؤ لأ  .ي اضي ل ل لشلل ل لاعي
لتتل- لأ  ل نلاعتب لب تأ خ ،ل لللتامي ل ن حةل لم لم م ل ل ه .سبل خي من لل
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نيأ لل- لب ل ل ل ل كي ل ل كي ا  ل ل ل رلم ل ل لتمي لع ت ل ل ل ل ع لرللت ل ،للم ع
لتح ل رل ل ،ل ا  ،ل لت خل لم لاجاعي ل ل ل ن م ،ل لال لل....جبلأ  لهتتج للم

حةل ىلل1َم .ل20  لقي
خل-3-2 ئي ي ل حةل للم اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لد ل س ل ك ل ل حةل م ل ترله لت لمي

رلم ل ل لتل كلفهي ل د ل لأ ه ي لح يملم لت لحمل لخا م ،ل لمي لت ل ح للاهم ل ا
ن بلل لت ،لغ ل لت س ينل)لغ ضنلأ س لف ح ،ل اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لأ س ت لم (،لي ي

ه لم ل لشلل ل ه بي لت ل مت ل للل ه لطب كي ل مه لمل لأ نهليملت ل.10حي
خلل-أ ل لم لت ل للغ ليت كي ل مه مل لت لل  ل لملالب لي لأ  ل س ت ل تلبلم لمل ليمت زل،ل

ح مت ل ئ س ل ل ل ل  ل ستا ل ،ل س ب من ل ي ل ل ي خ ل لع ل ل ل لي لع ء ليب للل بل لتل
. لمه لت م ل كي ل ه للل لتامي ل ستي ل ل لكبر

ع لم كي ل مه لمل لت لعن اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لأ س ت لييخجبلع  لم

.ل - ه ل لت لم له ل ل كي ل مه ل ي لتل ل لي لجبلأ 
لل- لسهةلت لأ ل ل س ت ل لي ت .لاأ  ل م ل للغ
.تل- ه لملاس ت لأ  ا س ت ل ل ك ل لملم لثب ض ل لم كي ل مه ل لملع
ءلل- ل  ءل لأ ثن ي لتل ل ك لح ب لللم ل ل .ض ي له لحىل ي لب ل لم لمي لت
لتال- ل لفه ليلي ءل ل خ حيحل .ت لجاعي لب لمي
لللتل- ص ءلف ع  . كي ل مه ءل ءلأ  ماهملأ ثن ل ي لب ه لم لامي
لل- لرع ل ل دق ل ل لزا ل لم تل ل لمي قفلت لم ه ب ل لخا لم كي ل لامه ءلت ل  ل.ل

خل- بي لت ل مللغ ل بي حةلبت م ل لتمزله ل ل ل ءل لس ي لعل لب لمي لت ،لقفل عي لم
ا لمب ي لط ءلع لس ت ب م ل كي ل مه ل بي للت لصغر فسلبنلف لالتن م للتنتمزلم لأ  ف ي

ني ن ل ل ع ل ل تب لا  ه لم لأ ل لأ  ي ي قفلت .لم ف لم
ميل-3-3 ت حةل لهم ىلح مل  ءل لبأ جز ج للل ف له ين ءلم ج حةلا  م ل يخلتمزله بي ل لل

لل ل ءل لأ جز لأ ن ةل مب ل ه ل ي،لب ل ءل خ لا ل ي ل سل لتن ل ين ،كم للب لي تغله
م ل لتامي ل س ت ل لع ب ج للا  ،لل س ت ل لخا لم ي لملتن ل لالن للتب لبي

ش لا ل صي ل.ل11لت
خل- س لل بي لت لنبل
خل-1ل س د ل لا
.ل- م ل لعب ي مايخلان لل
ل لل- ل ل ن ل خلتامي لب .ل لان ني لث ل لىل
لل- ب لزميخلأ كت ل.201َل

خمهل-2 م ت لل
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ل م ل ل لع لت ل لأ ج لم ،لملحليله لحثن ض لم لع قي ل ا لبي لم ي لن لأ نن ضلليم لام ،ل
لللت لاجاعي لتن ئ ل ل اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لح لد ع ض صيفلم ىلت ل  ص لل كلل،امي

ليي،ل لت ل ص ل ل مه ل س ت ىل ل  لاحت ل ا لبي ل لم ن لم مه ل له ي لط لعف ضلفي ،لم
ل م ل ل ئ ل س لهملب ص ل ل مه ل لبه،لل  ي ل م للل ق ل رل لت تبمل ضم للام

. تل ل لأ ب لع لللت
خل-3 س د ل  عين

لم س د ل لعين يل0َتت ملب ي خ ،لمل ي لختل ،لالت لب ي ئي للع
خلل- ل.2َك
خلل- ل.2َا ا

.ل-4 ا لبي ل لم لأ 
خلل-4-1 البماح لليعم لأ اءلح لب همل لب هملم لترف نل ه م ل لتامي ل لماح لربي

لم لأ ج لم لب ي يهلماح لت لم قفل م بل لح تل همل لأ ف ل ،ل ني للب الب للبي
.ل للبحثن ي لر ل ا لبي ل لم لع الفالب ع ليلست ل لي  ل 

بةخل-4-2 لم لأ  لن لجيس ت لت لمل ،لأ ي ل لأ س ت نل ه م ل للم ه م بةل لتام ل ل،للع مي
ال ع ليلت ل لافي ل ل ي لر ل م ل م ملل لبت ل س ت ل .كالق س د ل ج  ل

خل-4-3 س ااس ا ال لعم لع حاال2َللحت ل ،ل مغل ،ل ح م ل عه لسؤالبأ ن ح م ل ،ل
لي ،ل للبحثن ي لر ل ا لبي ل لم ل العله عم ليل ل س ي ل س ل ل  ل ،ل عمغل للت  فمالع

ل ل ل ني لب ل لربي ل لح لأ جيأ مي لتن ئ ل م م ل لشأ ه ليلم مل ل ل لغ ل للصاضي لت
. لبا ل ب لم ت ب  مث

خل-َ س د ل ضي لف
لل- لللتامي لاجاعي لتن ئ ل ل لف لهمل ل اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل ل نل)  ه مم ل حةل(ل

. ي ن للث
خل-ُ س د جل لنت ق لم
لتل- لأ  س د ل ي لفل%َيفلم س لغ اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لح ثن،لأ  مبح ل لم همل

(،ل ل ل ة،لك ل ل لك لي ل ل)لك عي م ل ط لن ل لخا ،لم لت ل ل ع م ل لأ لل لل ك م
لفالبيهم.

نيل- لب ل لربي ل ءلح لغ ل  ء  ستي ىل ل  ليؤ اضي ل ل للل لب لعل%يُلتامي ل ل  له ل،ل ليءلف م
ل ط غ ل تلفل ل لم ل هملللت لأ ن نلع ه م ل لفه ليلي ل ر ل ل لمث لأ ه لع لللن يي

. لاجاعي
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لل- للل%َُر ل لخا لفالبيهملم ق ل ل لم لعاق ن ،لأ هملك س د ل لعين علم م ل ط لن ي
، ل ل"لبلخ س ل ل"،ل لمي ص ل"لق س ل لم لي ل س د ل لتت لنتيج ل له رلل لعلب ب

لل".
ءلمل%2ىيلجأ لل- لبيهملأ ثن ل لأ  لخا لح لم لحل  ل ىلطلبل ثنل  مبح ل تلفلم ل س

. ط للن
لل- ملل%3يي ل ا ل م لايل لع ني لب ل لربي ل لح ل لأ هملي لت ،لل ه همي ،لخل للحي م

. ل خ ل م ل ط لضغ
ن لل- ه نبللل لغرل لم ب لع ب ترلمث ،لي س ي د جل من ل لم ني لب ل لربي ل ءلح لغ للل  ل.%لَىب
لل%2َعرلل- ل ي لت لع لت ،لل ه ءل لأ ثن ل ل ل هملم لخل لع لتامي ل لدم لبي ل ل لق

ن. ه لم
تل- للال لبن ب ض ،ليت ط لن تلفل س همل ءلم ءلأ ثن لأ خ لتامي لمل%ََبل ن ىل  لل  ط

لي ليءلف م لع ل ل  له ،ل م لت ل ل ل ل ي ل هملل خ ف لي ،لم ل لأ للأ س ت لع لح
. ل خا يبل له لع لت ني لب ل للربي

،لأ  س د ل ي لم طنيلأ ك ل ل ل ل لتمي ل م لس لق اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل لح لد
. اضي ل ل ه لت ل ل ك م ل لخا ،لم للتامي

لفايلل- لفالبيهم،ل لتامي لبنل متب ل لاحر لم لج اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل للبنلأ س للح ت
ل لتل%يَلب يلبأ ه لي س.ل،لم لن يبل له لع

خل- لخاص
ل ،لد لللتامي لاجاعي لتن ئ ل ل ف لهمل ل اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل بلح لاتل يله لج

ل ط لت نل ه م ل م لين اضي ل ل ط لن ل ي لط ،لف جاعي ةل ب لم ي لس ي ل ي اقت لل لم
ىلا ل  لتؤ ،ل ل ف ل سغرملم لالن لث بل لت لأ خ له لم ،ل له لم لن ل يلس ت للت

لاناءل لدهمل لتم ق ل سل لن ل للغرم،ل بي لاج ل ل تجن،لمثل لم ،للأ ف ط لملللل ن لي ب ث
لف. ل ل لم لح ل لي

خل- صي لت
لل- ل ل س د ل له ل  صل ليلت جل لالنت لرلاها ل لح لأ مي لح لتخ ل نلتل لب ل لبي ل ي

ط لن تلفل ل ل م لر ل ي لت ل لمه للاس ت ني م ل ل ل لع ضه ع ،ل اضي  .ل

ن(.ل- ه م ل)ل لللتامي لالن ب ني لب ل لربي ل لح لأ مي لح عي لت ا لح ي  ل

،ل- ل ل ك م ل لع لتامي ل جب لل  ءلم ا ع حل لم لفالخ م ننلص لق لملف ل .س  اض

لخال- ،لم مي ل ا ل م ل لم لكغره لمانه اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل ءلح ع ملل  لم .ف  له

ل
خل- ج م ل م لق
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لل-1 يل،ل ل ل ل ل ،ل ني لب ل لربي ل خلأ ص ل لأ ن ل1.لأ م ه ل ل.ل1ََُ،ل،،لمر،ل
،أ لل-2 ني ل ،ل اضي ل ل ل ني لب ل لربي جل خلم لس لأ ب  .ل200َم

لل-3 لخلي ،لخر ي لت ل ل لللن ت لللمبي ل ل بل م ،ل ل ل م لخ ل ا مييخلن
، ي ل.لي1ََا س

بللل-4 م ،ل لاجاع ع لت ل ا خلم لأ م مي ل نلعب ،لح يش ا س ،ل ي ل ،لم
ل.لى1ََمر،ل

يل-َ له ،لعيلب ئ ز ،ل للل طني ل ل مؤس لب،ل للل ي ل م ل خل آخ لأ ل.ل1ََ1ل
لبلل-ُ لع ،م ي م ل ع ب م ل ي ،ل ني لب ل لربي ل ط ل ا خلن آخ لأ يل ل.ل1ََ0 ي

خ ي م ل ئ س لل
لربيل-1 ل خل لمي ص لق ل ني لب للل حةل م ل نل ه للل لاجاعي لتن ئ ل ل اضي ،لمل ي ن لث ك

لف، ل ل م ،لج اضي ل ل ل ني لب ل لربي ل ه سر،لم ل.2010م
لل-2 رلعب ب لبنلتاب ع م ءل لبن ل اضي ل ل ني لب ل لربي ل لح خل لم ،لم حل م ل ةلمي

ك ،لم ي ن لللث ل ني لب ل ل لربي مل ،لق لاجاعي ل ا سامي ل ل ل ل نس،للي اضلللي مل ،لج لي
، ل.200َاتن

 

 

 

 

 

 

 

 

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل


