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ل( ئ له ي ي5م بي ل لتهل ىلح لبل ل ل لع للغ ئ له ي ءلم ع لمل ئ ق  )ل

لسرعة لقو  لبدني لصفتي)  لتحضير  أقسا على   ( تأثير 
لقد   سنة 61-ة6عند اعبي كر 

ئر  -جامعة محمد بوضيا بالمسيلة                                            / بجا فاضلي           -لجز

لبح ل  ملخ

لبحل ل لىل: ه
ي.ل- لب رل لتح ل لع ل ق ل لتأ ثرلم ت لح ئ ل لم ع إىلم ل ص  ل

لل- ف لاعبنل.ةلم يلبنل لب رل لتح ل ل ل ل لبنلم ت لام ل اق  ل

ل لرع ل ل يل يلل لب رل لتح ل لتأ ثرلع ل ل لك بلفيهلن لتل ل ل ق ل لم ت :ه س د ل م
ل ل ل للعيلك ؟ل.لل16-14د لس ن

ل: لبح ل ضي لف
: م ل ل ضي لتلملل ل ل ق ل يلد ت لب رل لتح ل لم ت لع ليؤث ل ل لك لفيهلن لبلفيهلن

: زئي ل ضي ل ل ل ل للعيلك لعن
-.( ل(أ ف لاعبنلأ ح ل لد ل ل لص لان لي لع ي ل ن ( ل ق ل( ا لم ت  لالان

لاعب- ل لد لرع ل لص لان لي لع ي ل ن ( ل ق ل( ا لم ت ).لالان ل(أ ف  نلأ ح

:ل له إ ل صلن ليلت جل للنت
لل- لع ليؤث ل ل لك بلفيهلن لتل ل ل ق ل م ت ل ليلأ  لس ب لم له إ ل ص لت ل ليلم ل م ل ل لنتيج

لاعبن. ل يلد لب رل للتح
للاعبن.ل- ني لب ل ل ل ي لت لع ع لي ت م يل غ لبي ل لرام ل  أ 

 

Research Summary 

Aim of the research: 

- Accessلtoلaلsetلofلfactsلaboutلtheلimpactلofلtheلdivisions’لlevelلonلtheلphysicalل
preparation in football clubs. 

- Trying to figure out the underlying relationship between the level of physical 

preparation and the difference between the first and second divisions. 

Problem of the study:  

Doesلtheلdivisions’لlevelلhaveلimpactsلonلtheلphysicalلpreparationلforلtheلfootballلclubsل
in terms of the power and speed?  

General hypothesis:  

- Theلdivisions’لlevelsلinلwhichلfootball clubs play have effect on the physical 

preparation for the footballers aged between 14-16 years old.  

Sub hypotheses: 
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- Divisions’لlevelsلwithلhighلpowerلwouldلenjoyلmoreلstrengthلforلtheلbestلplayersل(theلbest). 
-Divisions Levels with high Speed would enjoy more strength for the best players (the best). 

 Conclusions 

 In the light of the findings analyses we conclude the following: 

- The general conclusion is that the football clubs with divisions of high level enjoy 

comfortable conditions during the physical preparation of the players. 

- The proposed pedagogical program helps to develop the physical qualities of the 

players. 

م لم
لل في لث ل س ي ل ي ل ي نبلاق للل لم بلم لش سلح لت ل ل أ  لم لأ صبح ل ل لك إ

ل لأ ك ه ل للل،لم ءل لأ ح لمي ل لممز لمان ليلله ل اضي ل ل ل ل ل لم ل ل لك ب لل ت ،لل ... اجاعي
ل ل ل اضي ل ل لي لت ئةلع له لج بي لش حي ل لي سلت لي اض ل ل لم لن ل لأ صبحله إىلأ  ،ل يث ل خ

ل ك لع إللص ليل لم للب ل ل ل:لك لي إ )ل ا لاتبل(للمنل ل لص مي ل هل بي لت لخا ،لم بي ش
ل لب ل له لسا ع ل ئ ب لل

لع ت ت ل يث ل جي ل لت ل ي لت لأ صبح اض ل ل له يلإ ةلح ليبلف أ س ل لط إج ل لأ ج ،لم ه لل ث
ل ل ج ل إىلأ ع ايل لال لبل إىل ل ل له ل لشللله لأ م ي لح لأ ج ،لم ما ل لزم ل سبلم تت

ليهل إ ل لي ليءل ل ه ل تل ل ا م ت ل كل ،ل لم له لبأ ق م يل ل ءل ل ل ت لإ ءل ل 
صل لخ ه ل لأ لعبلع إماا ل ي إىلت ل ليله ل ي ل ل ل مهجي ل يبي لت ل لرم ل لخا لم ل ل لك ي

لبللعبل ليلتت ،ل يث ل ل ل لك ل ل ل  ل ه ليلن ل م ل تهل ص للاعبل عي م ل لتمي يفلعليهل لت
لاد تر لم ني لب ل ق لالي لمت مه ل يم لن رل لتح اكتييل ي لت ل لإع ل الع ى،لف ل  ل لين.ج ل لل

ل ل ل له ل لمث يي،ل لت يل لت ل لتح ل لم لالت يلي لب رل لتح ل لم ت لم ف ل ل إ لف له
لباعبنلمختلفلأ صن هام ل لت اه لمختلفلم ت ي ل ن ل لأ  كلج ،ل يب لفهمللللت للعبنلم بح يلي
ل لرع ل(ل ،لج ل ل له لأ ب ل ،ل ي ي لت ل ي لت ل مه ل لم لي ل ل ج تلل–د ل)لل نبلل لا طه ب

ل لخا مي ل لاعبنل ل ا لح كلأ  اكتييل عهل90لت لبأ ن لري ل يغلبلعلهال ،ل ع ن بلم لل ل لم
إىلأ ع زل ق .(ل ل.... م ل ل ل ل ي لت ل ل م ىل إ لل

ل(لق لب لممز ا لح ل.ل-يلله ل ل لمكله جبلعليهلأ  ل يث ل ل ل لك لاعبل ل)لف لرع
ل لف لع ل  ءل ،لج لف لم لع لحت لن نبل نبن،ل إىلج ل ن لق لبح ل له ع إ ل لأ ج م

لحت لمهي لع ي يللل لث ل ل ل خ لل ض م ل ي خ ل أ س ب فهل أ ه تهل ضي ف ل لبح ل إشالي ل لع
ل لك لع ثن ل،لف زئ ل ل ل ل لل ن يلخ لث زءل ل ل ل ل ل ل ل ل لك ل  زءل ل ل لن تن ل ل ل ك

لج ل لث ل ل ل ل،لأ م ل لث زءل ل ل يث ل مل ل لأ ن ل ه ه لم لفيهلع ثن ل،لح ه م ل لعن لءلح ه
ل ي ع ل ل سسل ل لعن لح نبلا ل ل خرلله ل ل لحنل ل ني لب ل للل ب ل ل ل ل لحنلخ

لي ل لللبح مهجي ل ء لإج ل لنل،لف لف لع لفيحت بي لت نبل ل يل،أ م لب ل ع لعللاإ
جل لنت ق لم ل لملع ل خرلف ل يل لث ل ل ل ل،أ م ل  ل،ل م ت ل مه هل،ل لعين ل لبح ل ل
ل م ل جل لنت ل س تخ ل ه لب ل ضي ل ءل لض ل ق ه لم ل ب جلاخ لنت حلي ل لملع ل لبح

ض م ل له لح صي لت ل ملب أ خرلت ل،ل لللبح
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ل-1 للإشالي
ل ا هملش ب إ ل يللكالق لن ل لمي لم ه ل ف لبلت ليت ي يل لب رل لتح ل يبلل1994أ  لت ل لأ  ع

ل جبلأ  هيل ل يل لن ل ل مه يل لب ل لإع يل ل س ي نبلأ س لمسلج زلع ت لي ل ل لك
له ل ي للتح ح ل لخ ل ه لمي إىلليتام ل ل بل لل ل ءلم ل  ل ام لم ي ءلف لبن ه ل لمله لم ل س

ل للاعبلم لالن ب مه ل ت ل ص مت ل غ ل ل لع م ليلت ل يث ل ل ل إىلك لل ص ل ع م بل لل
ي لب ل لإع ل لجرملع ليءل ل س ب من ل لفت ترلط لم له لأ لعبلب لم ع لللي ت له م ل ل ي

ل لامةلكاليؤك لب ه تن ل ي لت لملأ  لأ لعبلت ي لللي ت ه ليلب ل س ي ل س ل ني لب ل ل ل ي إىلت
يل ل زي ل ل ل ل ت للس ال ني لب ل لتبي ل).(DR,YALAIN, RENAULعلاءل

ل ني لب ل ق للي ل لأ مي للن لتتأ ك ل من ل له يلالم لب ل م ت ل ف ل لع ليلت ل يث ل ل ل لك ل يبل لت
لخا ني لب ل ق لأ لعبلللي ص لل ف من ل ي،ليملقب لب رل لتح ل لأ كرل لعله م ليلت ل ني لب ل ل لبنل لم

. لرع ل ل ل ل صت لخ لكبر لأ لعبلق لبلم ليت فه ل ف من ل لفت
ل لهملله اه لم ت ا لاخ ل لل نلأ كرل ل تنل له ي لت كزلع لم ف ن يللل لب رل لتح ل ي

ل ل س ي ل س ل م ل ل يلأ ح لب رل لتح ل كلي ل للاعبه لرع ل ل يل لل ص لخ ي يل لب رل التح
ل ل ل ا لم ت ا خ ل ل ل بي لإج جل لنت ل ي نح م يل لن نبل ل ل ا يلاخ لللي ل ل د

ل ل لإعا ل ئ س إىل ل ف ل.لالإض لرع ل ل يل لل ص يللاعبنلخ لب رل لتح ل لع ليؤث لق لب
فل مت ل كللاإماني ك ل ص لخ يلب لب رل لتح ل لم ت ل م لع لب ل ل لم ت للكبرل لب ليؤث

ل ل ق ل للم لب لي ل ل ق للل  ل لب ل لاها ليلت ل ي زئ ةل لب ل هل لناح لم ه ،ل ي ن م ل لأ  ي م ءل س
ل ل ق ل لل ب لم لله ز لتح ل ل لإعا ل ئ س كل ك ل ف مت ل ئ س ل ل ل لإماني للل لأ  ج لف ل

ل ل ل ق سل لع ل،ع لي رللل لتح ل لع ص خ ل ل ل لم ت ل ليؤث لم ه ل، ني ل ب ل ل ل ها إ
ل لمتكله ليلجبلأ  ،ل غ ل ل ح م ل لاعبل ليبىلعليهل لجبلأ  ىل ل  ل ع ل ترل لي يل لب

مه ل ني لب ل ل ل لم تر ليلت ،ل لرع ل ل ل ل ص لخ ي لر ل ني لب ل ليلتلل لل ل ل بىلعليهلك
ل له ل،اعتب ني ل ب ل لال لاها ل ل ل ق للل  ل لب ل لاها ليلت ل بي ل  ل د سل لع لع يث

ل. لي ل ل ا م ت إىل ل ص للل لي ل ل ل ق ل ليلتبىلعلي ل متي ل ع ل ل ل صيل ل منب ل لم ل خرله اق لن
فل ل ل لللبح لت هن ل ل س د ل إ لف ل:س ب ل ل ؤ لت ل لع

بلفهله لتل ل لللل ق لد لرع ل ل يل ي،لل لب رل لتح ل لتأ ثرلع ل ل لك ن
ل ل ل ل؟ل16ج14لعيلك لس ن

لينل: لت عينل ل ؤلنل ل ل ئييلن ل ل لإشا ل له لم
لتأ ثرل-1 ج لي لأ لعبن؟له لد ل ل لص لع ل ل لك لن لبنلأ ق
لأ لعبن؟ل-2 لد لرع ل لص لع ل ل لك لن لتأ ثرلبنللأ ق ج لي له
ل-2 ضي لل
للل لد لرع ل ل يل لل يلأ ف لب رل لتح ل للم ت لي ل ل لك بلفيهلن ليلتل ل لي ل ل ل ق

ل ل لل.لعيلك
لل-أ / زئي ل ضي لل
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( ل(أ ف لأ لعبنلأ ح لد ل ل لص للالان لي لع ي ل ن ل لأ ق للالان
لل-/ زئي ل ضي لل

( ل(أ ف لأ لعبنلأ ح لد لرع ل لص للالان لي لع ي ل ن ل لأ ق للالان
ل-3 لبح ل لأ ه

ل ي لعل لأ ه ل لبح ل لأ ه لتمث
إىل-1 ل ص ي.ل لب رل لتح ل لع م ت لتأ ثرل لح ئ ل لم ع للم
يلبنلأ لعبنل.ل-2 لب رل لتح ل ل ل لبنلم ت لام ل اق ل ل ف لةلم
.ل-3 ض للل خي ملت  ةلت

ل4- ل ا يللل ت لب رل للتح فل لك
لل-5 ل مت ل ئ ل يبلع لتن ل ي لج لم ك .إ م ت لبتأ ثرل
ل-4 لبح ل ل:أ مي

ل: لهملب ه لك ل لبح ل لأ مي لتمث
لل-1 ءلع ل ءل ل إ ل مل لت س د ل له ل ل لرع ل ل يل يلل لب رل لتح ل لع م ت لتأ ثرل س

. ض م ل له
.ل-2 ض م ل له ل لتن ب لس لأ عا ك لم
لعل-3 ل لنل ؤ م ل ع ي.م لب رل لتح ل ل ل ل لم ت نلاعتب لب ل خ  ل

ض-5 م ل ي خ ل لأ س ب
لل-1 لع م ت لتأ ثرل لم لتبي لم ن لم لأ س ض نهلم لك ض م ل له لتن ل غب ل خيل د ل ن اق

ي. لب رل للتح
ل.ل-2 ني مي ل ي لن ل س لد م ل لصاحي
سل-3 د ل.قةل ض م ل لح ب ل لل
هم--6 م ي ل: ح لبح ل ل ئي ي ل ل ل لم
يل:- لب رل للتح

هل ق للي إىلم ل لاعبللي ل لعله ليت ل م ل ه ليلي ل ل ل ين لم ل ل ء لإج لبهللل ي
ل ل لرع لم ني لب ل ل ل ي إىلت رل لتح ل له له ،ل ني رلب لتح مل ين ،ل .... لح ل يلق لب ل

ن: لإىلق
ل.-1 ل يل لب رل للتح
ل-2 يل لب رل ل.لتح
ل:- ل ل لك

ل:ل للغ
: ل ل :لfootballك ملا لعن لكالي ه تر لي ي ي ل م ،لف لال ل لل يل ت ل للتيني للregbyيلل أ 

ي ي ل م ل ل ل لك
ال :ص لح
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للليءل لقب ل ل "ل(ك لمي ل" له إ ل لكالأ ش لن ل لمي ي لط لع لم لجاعي اض ليل ل ل ك
( م ل لللأ صن ه يفلم ليت لجاعي ل.اض

ي: للإج
ل لم لمه ح نليتأ لفللل ي بلبنلف ،لكالتل ل صن ل لمي لط لم لم لجاعي اض ليل ل ل ل11ك

ل ل ل ي يملح ل لم فه لط لم لللط ي له ية،ل لم ت ضي لأ  لف خ لم لك س بلب ،لتل لعب
ل لللا ا ح ،ل س لحمل مب مل لح لع ير ل ي لالي ه لبل م ل إلل حل للي ل ل ق ل س ب

ل له مب ل قي لت لحي ق ل ل قب لم ب للقيل90حمل ه لم ح ل فت طن،ل إىلش ل لبنل15م قي
لللمهال ق فينل إض طنل لش لهن ل)لفي لك  ل با ةلم لح ل( لالت مب ل نه ل إ طن،ل ل15ل

ن. ي ل لبنل زءللل ل ءلضا إج إىل مل ل فينلي لإض طنل ل ل ل لت ةل لح ،ل لقي
ل:ل-

:ل ل ى.لغ ل ي لش لأ  ل ل ي لش ه ،ل ق ل ،للق ل ل لبأ  ل:ل لل1ق
:ل اح لص ب ن ل لأ ف ل م لم لض جه لتن لأ  لي لع ع لم ةلأ  لع ي لت ت ل ت لت ل لأ  ل يل

ل.إ
:ل ئي لإج يفل لت ي لن ت جي ل لفزي يل،ل ل ل ه ل يلب لخ لح لع للبل ل قىل ل ت لت ل أ ه

ل لت ءل ةلأ ثن ل ثهل لل.ح
-: للرع

:ل .لغ ق ش ل ن م ةل ه لب ،لح ك لح لته:لرع سه ل لتح ل فلرعته،لخ ر:خ ل ل ل ل:لأ ر لرع لم
:ل اح لأ ص لانت لع ل ل :أ ه لعا ي ل لم لم لبأ ر م للل  لتح ل لع ل للتحلليل لما لم

. لم لبأ قىلرع لل خ
:ل ئي ةلإج لبنلح لم لري ل لتب ل لع ج لن ل لي ل ل ب لتكلاس تج لةلع لل لرع لحل لم ي ت

ل ا ءلح لأ  لع ل ل لبأ ه لرع يفل لت نهلم ل ل خ ل لب ل لي يل ل ءل لاستخ يل ل ل ب ان
قر ل ل ين .لم لم لم

-: ه لم
لم لت ل ه لن ل ي ن لث ل ل ي لإع حلتنل م ل ب ليلت ل ش ل ل ةل ل لبنل س مت حةل م لل2يل

ل فه يل".لausculterي ل لبي ل ض ل ل ل لفيهلح لح ل ق ل ليل ق م ل"
ل ل لبي ليلملي ه م ل لأ  ل لن ت لت ل له لخا يم لج ل لن ي لمه لتغر لتمزلب لجي

ل:ل-ى ب ل ل س لد
للللل ل لي لت ل ل لال ب ل ل س د إىل ل لت لف لالت ل"ل ي ين ت "ل ج ل ل"لم ت ل"لني ج لل لل ي

ل لمجه ق ل ل ل ل عت ل نهلأ ي ،لف ل س ب تلفل ل ح لب ل ل لم ل له لم لب للن لان لم ي ل خ
ل س لد ه ف لل لميرلل لللت لق م ل لم ل م ل ا لن ءل لأ  لم ف ل لم ف لع ل لبح ل نل ب س

نل. ح لب لهؤلءل

                                                           

 
1 ، ع الدج " ،مط سي ت اأس ن دني  م ق ال ي حي حسين: "ال د ص يد،مح د الح  . 8792،58ك ع
 

،ط2 اهق ،بي ل  ال س الط م الن :ع ه د السا  مد ع  . 280،  2890، 3ح
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رلل لالتح هم ليل ل ضي م لبنل لم الأ  ج ل ست ل ض لم ه م ل ل ب ل ل س د ل لع لاطا ب
ي يلل لللب م ل ضي م ل له ي لب لم يبل لق ميلم ليلخ ل س يل ل ض إىلم ل يب ل ل ل لرع ل ل ل

ل: لت ل لنح ل لع ه ن ليل ل ل س د ل لبب ن لالس ت
ى- ل  ل س ج تر)2013 ه اي س:د ن2012/(م ل ل ب تأ ثر: ب ) ني )-لب   لرع

ء ع كي يب ه  أ  ن ل تامي د لي ك  لت ل.لث
ف س ه ه ل:إى د

ل ل( ني لب ل ل ل لتأ ثرلب ف لتامي-م لد لي ل لك ءل ت لا م يبل لت يل ءله لأ  )لع للرع
ل. ن لث ل لل

يب ء م  لثب م لت ت ن ل تامي د لي لك ا  .لث

ح س ت : لبح مه ص مه لب  .ل

ي 23 ي 23 .تل ه م:لبح عين ( .(تل ي ي خ ئي ال ه بل ق ل  46 ع

ح س ت ق ب ب لب ني اخ ي  كي  لب  . مه

( م ئي س :لإح ي اح ، ي ل م ، م تب م م ، ليرس لب ي ا  م

ي ل.لتأ ثر ن ب)لت
ج أ م  :لنت

ي لل* ج ء ع كبر تأ ثر ل لل ط ان يب ه أ  ه  ، كي لرع تله لثب م لت  ل ب

ي ج ، لل ط ان لي ب رع أ خر  ل  .كيل اس تج

ج ل* طيه عاق ت ،) بن تب ن ف م يب مه(ي لت  .لثب م لت

ي لل * ج ء ع كبر تأ ثر ل لل ط ان يب ه أ  ء، م لت ت ي ل تله ا ج  لل ط ان

، لي ه ل ن ،م كي لرع ب باس ت رع أ خر  م  .كي ج

ج ل * طيه عاق ت ف بن تب يب ه  ي لت ء م لت ت ل.ا
س- ني د ج تر) عب دي عا:لث (م عه 1998 م ض ء ع لرع ص تأ ثر : م  مه أ 

مي لي  لهج ل ن ل تامي د ك   .س ن18 - 17 لث

ف ق س ه ه  :إى د

ف - . ء ع لرع ص تأ ثر م م مي مه أ  ن ل تامي د لي ك  لهج  .س ن 18-17 لث

ح س ت :لبح مه ص مه لب   .ل

س مل :لبح عين لب 60 د م تت ط م م ق ، س ن 18  17 بن أ عا ي ي خ ل ب  .ئيع

ئي م س :.(لإح ي اح ، ي ل م ، م تب م م ، ليرس لب ي ا  م

ي  . لتأ ثر ن ب)لت

ج أ م  :لنت

ء ع كبر تأ ثر كي لرع م ت* مي مه أ  يب) لي ك  لهج ء م  لثب م لت ت  .(ا

لي لرع م ت * ء ع كبر تأ ثر انت مي مه أ  يب) لي ك  لهج ء م  لثب م لت ت لا
ل:-ي عن ض لم لالن ب س د ل لأ مي
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لل نبلفهن لج لع لم س د ل له الم س ت ل لأ نن ست لد ه م ل ب ل ل س د ل للب ضن لع ب
ي لن ل ي ل نبل لج ل خ نبل ل ةلفه م ت ل ج م ل لع لالبح اس ت ل ج لم لاس تغاله س لللل

ل ض م ل له لتن ي ط ل لبح ل ح ل س د ل ض لم لط ي لكي لم كلالس ت ل ني مي ل س د يل
ن لم له إ ل ص مت جل لنت أ خرلأ مل ل مهجي ل ي لط لع للن لحثن ض جلم للبن

لللبحلل مهجي ل ء للإج
لبح-1ل ل  عين

م ل ل زئ ل لي ل لم ت ملع ي خ ل لم ل ل نلل ي لف ل لبح ل للعين  مث

ب   ل بنل ملم ل ل بل ليل ل لع لجملب ي لف ل ليمث ل  ل ي  ل

لا   ي لف ل يليمث لث ل ي ل ل ل ه مل ل ل بل ليل ل ي لب  لري

ل س ل  فل لللن ينم ل جي ل ف م ل ل ني ل حةل م ل لحي لم ن ج لم لعين ه لب ين ل ل له ر خ ل ل14ق
للل16ل– لع ب لاخ ي لأ ج ق لفيهل ب ليل مل ل ل لم ت ل تل للأ هال إ ل لإماني سل لن لله س ن
لاعبنللل لال  عبلم

لبح-2 ل ل لمه
مل ل ل لم ت نل تل نل ي ل)لبنلف لرع ل ل ل(ل ني لب ل ل لبنل ن لم لع لعب لبح ل ض لم إ

ل.ل ل ل(ل ني لب ل للل ني لمي ني لب ب خ ءل إج ل ي لط نلع ي ل للال ني لب ل ل ل ي لت فلم ك
ل ه ل للرع للل ت ل ب ءلاخ ج ييللللاإ لتج ل مه ل تب إ ل لعلين كللز ل ي لتح حلتنل لم خا

ك م ل ني  لب

لبح-3ل ل  ل

مايل– ن...لل ي ل لالل ي لب لا ري ل لع نلجملب ي لف للللم ل مايلللبح ل ل ليمث
م ل ل زئ ل  م

لبح-4 ل  ل.أ 

ليل ل ني لب ل ب لاخ ي يلط ل ه لب ليلمن ل لإشالي ل ي للتح ل ل لأ ف لاس ت لمن له ست ل
لاعبل ل فلعن ل ل ل ل ل ط فلم للك لع ع لم م يلع ايل ل ل ل ل م له س يةلج ترل ت

ل ل ي ب خ ل ل ل ل ي ب خ ل  لرعت م

:لل- ل ل ب لخ
:لل1-1-4 لثب ل لم ي ل ثبل لل

:ل ب لاخ .ه لي ل ل للل ط ي ج لان ل ل لقي

ل
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.ل- ل(لل-لص لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل).plotsم ل03ل
ل
ل):ل4-2-2 لك لب م ك ل(ل ب لخ
:لل- ب لاخ له له ب خ ل لشلل(له لع له كل م ل ىلق .يإ لم ل)لبأ قىلرع
ة:ل- م ت ل ئ س ل10لل
.ل- ل ل بلك لمل
لمل- ضي للأ  ل ل04.لللللللللللللللللل
سل- .ل لص
مت.ل- ن لك
ل(ل5-  لل)plotsأ م

 

ي:ل- لإح ل لي للت
ل ل ل له لعله متح جل لنت مل ل لةل ل ف لم فه ه ل ني لب ل ب لاخ لت قب لم ل لكبر ئ لف لله ي

: لي لت ل ئي لإح ل ي ل ل ا س ت إىل ل تئي إ ،ل ين للل لالن ب
ي:ل1-ل ل س ي لل
لل- س ي ل ل لم ع لم لدين لان للxn………..x3,x2,x1إ لالر لله هللي ج ل ل م ل ،لمث تل

ن بلال لح م ل يلله ل س ’ ل ي:لمت = �……. + ل�+
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ل س ي ل ل لم ع يل ل س مت ل لأ  لهلxn………..x3,x2,x1أ  لم لل،للي لع م لم س ي ل

ل"ل ه ترلال ي:لnع ل به لكت م ل"ل
Ʒxn'=×.ل

،ل×حي ي ل ل ،لN=قم ين ل ل يل. x’ع ل س ل ل=
ل:ل2-ل ي م ل لاح = Ʃ x′−x−Nل س ي ل ل لم ع ل ي م ل لاح للxn….,x3,x2,x1ه ح ل ب لم لم ه

لل: مزلهلال لي ل ه س لم لع س ي ل ل له لع = Ʃ x′−xN-لل لا للNإ لم ل.ل30ق لقي
لل- لا للNإ      Y لقيل30كرلم

 

ل: ت لللت لأ لتبي ل له ي م ل هلاح  م

ل
لحي
ل.لyل ي م ل ل:لاح

Xل.ل( ي ل ل(قمل ع ل:لقمل
Nلل لا إ ل( ين ل ل 30 :لع nل للn-1)ل لا 30إ nل"ل.ل
ل:ل-3ل ن لستي ي لت ب لإخ

للللللل لأ ج م عتنل ل س لبنلم ل لةل ل لم ي كلل لك ل ئي لإح لةل لل ي ل ل له ي ت
ل:كلي ت لت ل ن ل  ل

     (2x’-1’x) 

−�+   √لل                     
لt=ل 

ل: ىل.لx'1حي ل  ل ع ج يللل ل س لل
لل.ل2'للXللللللل ني لث ل ع ج يللل ل س لل

ين      Nلل ل ل لأ ف  . ع

ىل.1لYلل      ل  ل ع ج للل ي م ل ل:لاح
ل.لY2للللللل ني لث ل ع ج للل ي م ل ل:لاح
ل:للل ي ل لج

= √  − ′ لل                            �−                            = أ  √Ʃ − ل′
ل
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مزل لال مزلله لي ل ح ل لاق ع ل ل ل ل ليلع ع لم لأ  ل ي ل للdf=n-1ج لع لح عن
ل )ل.ل ه ل(ن ح ل ل ع ل ل لdf=n2+n2-2ل

ل: عتنل،حي ل ل ل ل لع لح لعن
ي.  ل  df= ج

ى ل  ل ع ل لأ ف  لل = N1 .ع

ني لث ل ع ل لأ ف ل=N2 .ع
( ين ل ) لله ع ل لأ ف ل=N .ع

ل(ل- لن ب ل لعن ي ل ج لصفل ل ن لستي ي ل)ل.0.05م
للل لقم لان للTcإ ئيلtكرلم إح لةل نلهل س مت لبنل ل ل كلأ  إللةل ل للأ م لن ب لتكل لعن

ل لقم فلTcان للل ج ل ل ل م إ ل ي ه لج لف لهن ج نهللت ةلف ل م ل ل لم صغ ل لبح ل ل  ب

لبح- جل لنت ن م ل حلي ل لع
ن: ي ل ل لبح ل ب إخ جل لنت ن )ل*م ي لب ل،لري لع ل   (لجملب ل ل:ل  أ 

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

مل( ل)ل1ل لي لالت ب جلاخ لنت "مث دلةل"ل ل لم ت ل لب ل بيل ل ل ب يللاخ للإح
لنل     ل لخا لل3،ل1م لخا لم حللن للTيت ل ل ل(لل1ب ي ب ثةللخ م ل ل ل ل

ل لقم لم اق ن ل ئي إح ةل ل اه ج ليل ل) ل ثبل ل ،ل ي ل ثبل للTل ل لم جه إس تخ ل3ليل
ل حلع لهلتأ ثرلل ل ل لم ت لأ  لن تن له لم ئي إح ةل لغرل اه ج ليل ل ي لب لري لبن

لاعبن. لد ل ل لص لتمي
ل
ل
ل
ل

 

                                                           

  ا ج ئي في ال يل اإح ح ي  ال حث الع هي،"ط ال ط حسين ج يض،م د الح د ع ، مح اخا
." ي ب  24-2885،22ال

لل ل
 

ح  م
ل) غ ل(س ل ثبل ل ل ي ل ثبل ل

م  ك

ل  1 6ى.1 2.52 ب اخ
بي  1 ى0.1 0.10 ل

ل  2 1.92 2.62 ب اخ
 2 2.66 2.39 لب

 Tب 0ي.2 2.20

دلة ة ة ل  م ت
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لرع ل:ل  اني

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

مل( لل)لل2ل
ج لنت "لمث دلةل" ل لم ت لل لب ل بيل ل ل ب يللاخ لإح ل لي لالت ب ل اخ

مل( لب3ل ل بيل ل ل ب يللاخ لاح لي لالت ب جلاخ لنت "م تل )لمث دلة" لل
نل ب ل لنل ل لخا لل4،ل2م لأ  لل Tتبنللن ي ب ثةللاخ م ل لرع ل لل ص ل ل40ب ب خ ل

ل إىل ل لالن ئي إح ةل ل لع لجملب للن لك لب م لل4أ ك حللن ليت ي لب لري لبن
ل لقم إحلTأ  ةل لغرل لدب لرع ل لص لتمي لتأ ثرلع ل ي ل ل لم ت لأ  لن تن ن م ل له م ل لئي
 أ لعبن

لل لرع
ح م م ك ل ب ل خ ب  لرع40خ

بي  1 11.ي 0ي.15 ل ل ب  اخ

0.65 0.52 1 

ل  2 92.ى 0.63 ب اخ
 2 0.50 ى1.4 لب

 Tب 1.11 ى1.4

ة ة غرل دلة غرل ل  م ت

مل( "4ل دلةل" ل لم ت ل لأ لب بيل ل ل ب يللاخ لإح ل لي لالت ب جلاخ لنت ل )لمث
ل-2 ضي ل ءل لض ل لبح جل لنت ق ل*م

لل لرع
ح م م ك ل ب ل خ ب  لرع40خ

ل  1 90.ى 15.54 ب اخ
بي  ل

 1 0.53 3ى.0

لا  2 51.ى 41.96 ب خ
 2 ى0.4 0.45 لب

 Tب 2.29 يى.2

دلة ة ة ل  م ت

لل ل
ح  م

ل) غ ل(س ل ثبل م ل ك ل ي ل ثبل  ل

ل  1 3ى.1 2.49 ب اخ
بي  1 0.06 0.13 ل

ل  2 ىى.1 ى2.5 ب اخ
 2 0.15 0.10 لب

 Tب 1.02 2.01

ة ة غرل دلة غرل ل  م ت
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ل لبح ل ضي جلب لنت لتكل ق زءلم ل له لسيمل س د جل لنت ق م ل لحلي لقب لأ  ي لح لم ف لم
هل. لح لع

ل لض للالان لي لع ي ل ن ل ا لم ت ،ل"للالان ه ليلم ىل ل  ل ضي ل ءل لض ل لبح جل لنت ل:لحلي أ 
لخا لم لعله لن ليلح جل لنت ل لم اق ن "ل.ل لأ لعبنلأ ح لد للل مت ل ني مي ل ب ل(لاخ لب

ل(لل ب لالخ ل مت جهمل لنت ن لح لأ لعبنلق لأ  للن لتأ ك ب ل ت م ييل لت ل لرام ل بي لت لفت ثبل)ل ل
ل لع لجملب ي لل لب بيل ل ل ب لبنلاخ ل جل للنت لج نلحي ي ل ي)للال ل ثبل ل (ل )ل ي ل

ل ي لب لري لا ي جلف لنت لم اأ ح نلم ي ل ل لع لرام ل له بي لت ظ ل إماني ل لأ  لاعتب ف
مل ل ل بل ليل لع لجملب ي لف لحي م ت ل ا خ إىل ل ج ل لت ل ل ا لسببلاخ نهليب إ ف

مل ل ل بل ليل ل ي لب لري لا ي لف لأ كرلم ل ل لل ني لب تهل لق لت ل لث طيل لل ه
. لح ىلق ل  ل ضي ل ل لأ  للن ليتأ ك لهن لم

ل ي ل ن ل ا لم ت "للالان لنح ل له لع ضي ل ل لصيغ ق ل ني لث ل ضي ل ءل لض ل لبح جل لنت :لحلي اني
." لاعبنلأ ح ل لد لرع ل لص للالان لي لع

ل ب خ جل تهلنت لأ ك لم ل(ب40ه م أ ك )ل لل(رع لج نلحي ي ل تلفلبنل ل لت ل له )لغرلأ  لك
ل لري لا ي جلف لنت لم لأ ح لع لجملب ي يلف لل لع ب م ل لب بيل ل ل ب جلاخ لبنلنت ل ل أ 

لأ ل لع للعيلب لد لرع ل لص لت لأ  اعتب ل ئي إح لةل ل ل لت ل ل ا لاخ ه ل ي لحلب
ل لد لرع ل لص لت لأ  اعتب ل ئي إح لةل ل ل لت ل ل ا لاخ ه ل ي لب لري لا ي جلف لنت م

ل م ت ل لم لأ ع لم ت بل ليل لع لجملب ي ف ل ي لب لري لا ي لف لم لأ ح لع لعيلب
ل زئي ل ضي ل ل إ لف ي لب لري بلفيهلا .ليل لح لق ني للث

لل- م ل ل ضي ل ءل لض ل لبح جل لنت لحلي
لتأ ث لله ي ل ن ل بلفه ليلتل ل ا م ت ل يلأ  لي لفه لح لق ني لث ل زئي ل ضي ل ىل ل  ل زئي ل ضي ل ل رلإ

ل ي(ل لص لت لم لأ لعبنل(ل-ع )لد ل16ل-14لرع يل(ل لص اعتب ل لل-)لس ن ل)لمؤر لرع
ل لع ليؤث ل ل لك بلفيهلن لتل ل م ت ل لأ  لأ  لح لق لللبح م ل ل ضي ل ل إ يلف لب رل للتح

ي لب رل لتح ل لم ت
جل لنت ل ق م ل لحلي

ي لف جلا سلنت لع لع ئي إح ةل ل اه ج ل له إ ل صلن ليلت ل لع لجملب ي جلف لنت ليلرللإ ل ي لب ي
ل لت الأ ه ج نل ي ل ل لع لرع ل ل يل لص ي لت ام لب بي لت لب لأ  لأ  ئي ح إ لةل ل لله لي

ل لم ع لن ي لض لرام جل لنت ء ليلج ل ي لب لري لا ي سلف لع لع لع لجملب ي لف لعن لكبر ج ب
لتأ ث ي ل ل لم ت لأ  هلن تن جم لنت ل له ج إ ل م لأ لعبنل لعن لرع ل ل ل لض لتمي حلع إىلرل ل

يي: لم جهل ل لع لمه ك لن لأ س ب لع
كال• ل لللن ي م ل لإماني ل ل م ت ل ل ين ت إ لأ نهللال لم ق ل ي زئ ل ي ل ن ل ل إ :ل لإماني

ل ماني للاإ لأ  لعلين لللخ لع لرع ل ل يل لص ي لت ل م لع لأ لعبنلب لق ي لت جهللكبرل
. ي لب ي ف ل لع لب ي لف لعن ن لح لم ه لل

ل• بلأ لعبنل ت ت ل ليلت تح ليل لي ل ل ا م ت ل بل ليلتل ل ل ل لأ  لج لأ لعبن:لحي م ت
كالن ل لي ل ل ء لنلل حلع لهلتأ ثرل الت هل بي ت ل لرام ل ستي ل لكبرل لأ لعبل م ت ل جلملأ  ت

ل لاجاع ي ل ي م ل لأ لعبلكاللننىلم ت له ليليمت ل جي ل ف م اءل ل لاحي لم له ب م ل لرام
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مل ل لأ لعبل ج لف م ل لعزهلع للم إىللاعبلل نن ل لالن ييلأ ف م ل للم ت لي ل ل ا ليل ت منحل
ل للعبليت لت لهملفالم حلت لليسلهملم ي ل دني ل ا م ت سللعيل لهلع لل6ت لي ل ل ع س

. لأ خ لهن لم
لي• ل ل ع ل ل ترلم لم لع ب ليت ل ل م ت ل لف يب:لج لت ل ع ل نلس سل لع ليلع ل ي

لعمل ل لي لع ء لك ل لي ل ل ل ق يل لم ج لف لرم ل ب لم لأ  ب م ل لع لكاللنغ دني ل ل ق ل ل تن
ج. لنت سل لن لع ص للل م لا ل ء ل همل لتن ي ل دني ل لـأ ق يل سلم لع يبلع للت

مل• لماعبل ل :لج ي م ل ،لم ت ب رللل لتح ل لأ لعبنلع ع لي رلم لغ ل مه ل لج لي ل ل ا  ت
ءل أ ثن ل مي ل ل لكبر ه ل لب زلأ لعبنلع لح لم ص لخ لب زي لتل ل ع لإ ل ف ل ل لح كلج ك

سلم ،لع لب ل لعن ه ل ل للغ لأ  مه ل لأ م للئ لب ه يبلليلي دنيلت ل ل ق ل ل ل.ج
ل: لللبح م ل جل ل*نت

:ل يلالت ل لللبح م ل جل لنت ل س تخ ل للن لم لس ب لم له إ ل صلن ليلت جل لنت ل لخا لم
لل-2 ست ل لرام ل بي لت حةلب لم )لخا ل ثبل ل (ل )ل ي ل ثبل ل ل(ل ب خ ل لل ي ن لم لف ج

جل نلإىلنت لح ب إىلص ل ج ل ه )ل ل ل( لص لم ت لع صغ ل لت ج يل لي ه هل بي لت حةلقب م
. ر لق لرام ل له بي للت ل ي لزم ل م ل لاعتب ل ل للعيلك لد ل ل له

لل-3 ب خ ل لل ح ل ي ن لم لف يؤك40ج لم ه )ل لك ل(ب م أ ك ،ل لللرع ملح ل لت ل ع
ل ي للت ترللأ س ليلت ل ل ل نله ييللتح لت ل لرام ل بي إىلت ىل ل  ل ج لاد ج ل ه ل لرع ل ل

. ل خ ل ني لب ل ل ل لب
لأ لعبن.ل-4 )لد ل ل( لص لبنلت ا خ ل لج
ال-5 لم ت ا لأ لعبنلختلفلاخ لد لرع ل لص لت لإ لم ت للالا لأ ح لت هملحي ي للف

. لع ي لل
.ل-6 ي ةلللت لأ كرلسه لرع ل لص لأ  لأ لعبنلحي )لد ل ) )ل لرع ل( لص لبنلت ا خ ل لهن
لل- لع ليؤث ل ل لك بلفيهلن لتل ل م ت ل ليلأ  لس ب لم له إ ل ص لت ل ليلم ل م ل ل لنتيج ل إ

للاعبنلتح ني لب ل ل ل ي لت لع ع لي ت م ييل لت ل لرام ل أ  لأ لعبنل يلد لب لرل
ل م لع ل*خاص

لل- ي م ين ل لهن إىلأ  ل صلن لت له ليلمن ل لي لت ل لع ء بن ل لعله لن ليلح ل ني مي ل ب جلاخ لنت لخا م
ل لرع ل( ني لب ل ل ل لخلل–لت ي م دين ل له إ ه،ل بي لت ب ل لرام ل بي لت حةلقب تلفل)لبنلم

ل. ي ل ن ل بلفه ليلتل ل ا م ت ل ا لاخ
يبلل- لت ل ط جل م ي،ل ج إ ل لتأ ثرلف ي إىلح ل لالر مليؤ من مبيل لمل ل ل ي لتخ ل إ لف لهن م

لب ل ل ل ي لت لم ت ايلع ل(ل ل ل لللاعيلك ل16ل-14ني لن ل ا لم ت ا كلاخ ل )لس ن
. لفه ب لليليل

لل- لق ي لت حيحلق ل ل ل ل ل ل س ل يبلع لت جل ملم إىلت ل لحت اضي ل ل لن لفلل له
. يث ل ل ل لح جه ل لم لله ني لب ل ل تلفل ل لأ لعبنل

اق لن ص ،ل لرع ل ل يل لص لع ا م ت ل لتأ ثرل إىل لخاهل لم له إ ل لحثن لين لس ب لم
(ل ل ل رللالل16ل-14باعيلك ييل لت ل لرام مل لت لب لللبح ليلي لت جل لنت ل لأ ثبت ق ،ل )لس ن


