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le côté de divertissement, y compris (spécialistes) de se concentrer sur côté 

professionnel pour le développement du sport dans le pays ... etc. 

La loi en principe régisse le comportement des individus au sein de la 

communautéلdoncلجleلdomaineلsportifللsansلaucunلdouteلn’estلpasلàلl'abriل
de cette organisation ou l'orientation en effet  les jeux sportifs sont parmi 

les sujets importants traités par la loi, ces jeux peuvent conduire à des 

blessures pour les joueurs ou pour les autres, et cette recherche porte sur 

les principales dispositions juridiques pour les blessures sportives. 

Avec cette ruée vers le sport, les gens doivent  chercher une loi juridique, 

qui aborde les questions traitées à cet aspect et  la position de la loi. 

  Cette étude a démontré les questions les plus importantes , et des 

contrôles juridiques sur le terrain de sport , et mentionner les dires 

juridiques en entourant leur preuve, et discutés chaque fois que possible , 

puis d'atteindre un certain nombre de conclusions pertinentes . 

خ م لم
للللل ل م له هل ي لن رل ل ل ل اض ل بل لتل ي لح ،لفالخل مه ل ها ل س ت

ل ئ ل ا لاس ت ح مت ل مه ل ل ب كل ل لع لأأ م .ل له ل مت ل لأخب ل ك ل لع ي
. اض ل ل للأخب ل ل ل لأأ للل مي للي

لللللل ح ل نبل ل كزلع لي ،لمهملم اض للل مه ل لقب لم ؤ ل ل ا لاخ مهملن ،ل لب
،ل س ه فيلبنلم لتن نبل ل كزلع لي مهملم ب،ل لك لم لت لم م نبل ل كزلع لي م

ل ي للت نبلاحر ل كزلع لي ن(لم ت مهمل) ،ل لرفهي نبل ل كزلع لي مهملم
. ... لب ل ل اض لل

ملسلللل ليلتن ل ع ل ل لاعتب ن لليسلل لش ايلب ل ل ،لف م ل خ ل لأف ل
ل لق ،لم ن ل ل ه ليلع ل مه ل ع ض م ل لم اضي ل ل لأل جه،لف لت ل ملأأ لتن ل له لع منأأ

ل لت ا ص ىل  ل  لتؤ لق لأل ل له أأ ل ص س،لخ لن ل ىلف ل  لت ،لق لأ ا لم حه ي
يتل للغرمل للاعبنلأأ لت لم ليلكثر ،ل اضي ل ل ا ص للا  ني ن ل ل لأحا لأأمل لبح ل له

. ر م ل ي ض ل ننل ل لبهل لأأخ م ،ل ني ن لق س ل لخا لم ه ي ح للاعبن،ل
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لللل ليلت ل ئ م ل ي،ليت ن لق ىلح ل  لن ل ج لح ،لتتج اض ل ل لح ف لان له م
نب ل .لله لمه ن ل قفل لم لبي

للل لأأق ك اي،ل ل ل لا ل مت ل ني ن ل ل ب ل ،ل ئ م لأأمل س د ل له لأأثبت ل
. ض ةلام لم جلع ىلنت ل  ص لت ،لمل للالأأم ق ه م لهم،ل ضيحلأأ لت ،لم نينلفه ن لل

خلكيلل لي لت ل ا شالي ل كلن ءل لض لع ئ ل لم اضي ل ل لأل ل س ءلم س تث ل فللم
م؟ للتج

خ لت ل ي لللت ف ،ل له عن ض لم لييل لت ل مه ل لنتب ا شالي ل له لع ب ج للا 
اض ل ل هي لم

للكاييخ ني ن ل ل ه ب للملنبنلض اضي ل ل س ما ل ه لم لبي مبح ل له ل لس نت
لل-6 ل ه لاضم
لل- ،لفه اض ،ل اض ضهل ي للـه.ل ل ،لأأ ل ل ل ،لفي يل خلت للغ ل ه م

،ل ل ل لف لب )أأم ل.(ي66،ل6888م
ايخل- ل ل ل ل ل م ل ي لح

خ ني لب ل اض .لل ن م ل لق لب بل ،لت ص لخ ا لح ي ل لل
خ اضي ل ل بللأل لل ،لم ب.لغ لل ل ض بلم مل بلبه،ل ليل لللم ل،لأأ

لخل-3 اضي ل ل س لما
لخل-2-6 اضي ل ل س ما ل ه هملم جن مل لأأعا ا خ ل لع لأف ل رلم ل ل لعن اضي ل ل س ما

ل ل ل لي لج تهل ا ماني تهل لل طب ،ل لللف لل ،لطب اضي ل ل لأن ل
. ،لملعي )ل ل(.686ل،3ي68لم

ل لن ي ل ي ل ح ل ل ما ل سلمه ليل بلحي لل ل ،ل ص لخ لمز لله اضي ل ل س ما ل  
لم لع بر ل ت ثب لا  ص ل لملمنحلهل لك ج يتهل لج ب كلا  ،لك ب م ل لش ه

لح لن ب لمث ل اضي ل ل س ما لف لأأخ ب ب هل لن ل ىلانر ل  له ح ل يل 
ل لم نسل ل لأأ ل ل لميزل لب م ل للللف لح ،ل ر ح ل ل ل ي

ل م لر ل بلأأس ايلح يل لب لشللن لع س م ل لع ج ل س لأ ل ل م
. ص ل م ل ل لأهز ل لط لم ب للت ع ض م ل م س ميلي)لم يلل ه ،لللج ي ئ لز

ل.(688ل،ى6لل،ى1لم
لخل-3-3 اضي ل ل س ما ل لفالييخر ليلتمث ل لر ل لب اضي ل ل س ما ل ع لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللت ت
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خل-3-3-6 ي لج للر ي ل ل ل لص س كل ل ع ي ت مل ل لسام ل تمث
،ل ا لل لب،ل ل لل لغ ،ل لن خل ملللم ل لسام تت ايل ل لن لأأ س تهلما ق

لب ،ل د ،ل ئت لل ر ي ي،ل ل ل ه ل ئي لغ ةل ،ل ل ل ل ،ل ا ل ،ل ل ،ل
ل لدهملأأ ي س تهلفهؤاءل لم للللف لم ايل ل يل لب ل لن ل لن لحىلح ه

لأأكرل لأأ ف ح ل لي ي لحنل ل ل ل لرام ل لن ل رك يلي لب لأأ لح ح
ى ل  ج طهم.حت لن ل ي لتج ل لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل .(58ل،ى311،لمرلصـلبل)لب

خل-3-3-3 تي ل يلر لن ل لاس ت ل لتمث س لم غبتهل لميهل ل ل س ت ل ،لأأ
اي.ل ل ل للن

خ -3-3-3 ي لم للر ع ل ،ل اضي ل ل ي لأن لاماعب،ل جي غ لبي ل ئ س ل فرل لت ل ف تت
م.ل لتن ل ي لتخ جل لم ،لأأي اضي ل ل ئ س ل ل اضي  لل

لل-3-3 اضي ل ل س ا للل ي مؤ ل ئلأس ب لأ ل لخم ي مؤ ل لأس ب ل لح ؤ ل ل له هم ل ي ل
ل "لس ن بي ل"لس ح لب ل له اضي ل ل س ا ل5ى68لل ل لأأت لبي ب لاعيل لأأ لأأثب ،لحي

ل ءله ثةلج جلم لنت لهن لرفيه،لكالأأ ل لي لت ل لأأج لم ي ل خ ل لأط ل لم ب لليل لأم ل أأ
ل "لس ن ري بن له ل"س ح ليى68لب س لما للليءلأأت لقب لأط ل لأأ ل س ت ل ،لحي

. ي لج كي لح له ت ب ي ل ل ،لملليت لله ل لي لت ل نلع لاح اض لل
ل لهن "لأأ ل "م خللس تي ل اض ل ل س لما ف لت م لع

خ لأ ل م لأأللل لم لم ض ل لع لبح ل ل لا كا ي لاح لم ب للت لمان ل ل جـ
. ه ل ل لع لبح ل قي ل لجاعي

يخ لث ل م للل ل م لت ل ل خل ل ع م ل خ ل لال اضي ل ل س ا للل ه ج ل لثاث ج
اي. ل ل لن ىل لاناءل  ل غب ل اي،ل ل ل ي لل

خ ل لث ل م لمللل ل لع ،لالبح ني لب ق للي كت ىل جهل  .م لجي ني ـ لج لب لت
خ ب ل ل م قلل ل ل لا ح اضي ل ين لبم ي لال ئ لز ل ق ل ل س ها ىل جهل   .م

ل م لااناءللخمسل ل ل ءلج ق لأأص لم م لت ل ل ليلتمث ل مم ل اق هملال
. لللجاع
ل م لللخلل ل لي لت ل لع لبح ل لم ب .ليت لي لت ل ي ل سيسل لأح ل خ ،ل  Markله

Durant 1987, p22))    

 

ل
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لخل-1 اض ل ل س ا للل جي ل خلي د ل م ل لتأأثرل
لخلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل-1-6 اضي ل ل س ا للل خلي د ل م ل لتأأثرل
لن لل-1-6-6 ل م لخل  للي

ل ل ل ي ح ل له ل ل ف ل ل لع س لأأس لاي لاخ ي خ ل "لل  لتي ل"ل  ي
بهل جهلت اضينلهملأأ ل ل لبأأ لن ،ل  ه لمت لهلعاق ي لاح ه ،ل ع م ل خ ل م لان

. رك لم ئ ليلتأأيلل همل ط ن همل كي لEdward Thill, 1975, P71 ))لبنلسل
(لخلل-1-6-6-6 لنج ل) ل ثب لا  لج

ل لحب لس مت ل ل لف متأأخ ةل ل ل ج لاالح لع لأأمي لالت لنج ىل ل  ج ل  
ل لسلبي ل بحل لفي ل ل لهمله ق ،ل ل لأأ ل ل له لع هليت ج ل ل ل لعزم م

ل ل ،لفي لم لبأأ ي ل ل لم خ لم ىلح ال  لأأحي لأم ل لي ق ل لامب ي ل ل لبح
س. لالن لث ل دلعنهلع ليت ل ج ل له لأأمه لل ا ض ل ل دخ سل لن ل لع ق ( لت

م ل)312ل،ى688لتبل،لاملأأس
ل ل ل ي بت ل ل ء ل ل ظه ل  ي لط لع لأط مل لم لع لب لغ ل ج ل له ،للنج ي خ

ل لغر لم لأأنهلأأكرلقم لع ا ج ل لم مزي ل لح ل خ للل لع م ل ىللن ل  له ي
ل ب ي ل ح ل م لع لخا لم لع ا ج ل ايلي ل ل لن ل ل ل لأأق ج ل  لي

. ل يل لت ب لال لل لنج يل بلي م ب،لف م ل له
للجبل لأأ م ل ن ل لي ،لحي لاج قفلع لتت تي همل ء ك همل لق لأأ لأط مل ليت أأ

هم لأأ له لس ب مـ ،ل ل يل لت ل لنج ل ن بلم مللم ج ل  ملبأأ ايلل ل
ل ليؤ ح بل م ل لع لاعا للأ لغرلحي لن همل ل ا ن ال ل  له لم ىلع  

بل م ل لع ةلاعا لح ل س،لأأ لالن لث ل س ت ل لملع م ل لللأط ل عملقم ت
ل للأ لغرلم ت م لع لع م سلي لالن لث عمل لت ،لف  ا ج يمل للت لأأس م لك

اضي ل ل لم ل يبلع لبلن لغ ل لأأنهل الع لف م ل بلغرلم  ن.م

لخلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل-3ل-1-6-6 ي لت ل لع لبح
ل جزلأأ ل يفل للتخ ليله ل كي ل ل ل ل لب لغ لماح ي لت ل ه لظ ،ل  جي ل ل ي ل م

ل لن كبل اللم ل ل لد م ل خلقرل لم ه لع ج لعملك لأأمي لفليب"ل  س لل"لم يلكالي
اضين. ل ل لعن لاجاع لأأ لان ب ل يفلتأأثرل لكتخ لأأشا لع لع ه ايلت ل سل للن

ل ه ل ل لأأ لن ل له لي لس جلجي لنت لع لح ايل  ل ل لف  اض ل ل لخا م
م ل رل ايلق ل ل مث ل لسبي ،لع للي لج لأأ ي لت لع ليبح اض ل ل لخا م
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ل ص ايلخ ل ل لحي ليلت ل ل ل خ ل للت ي ترلط لت اض ل ل ه،للأ كبلن م
ل ،لالن ب بي لش لبي جنلم سنلخ ما مل لم لأأ لج ف ليسلال ل لاجاعي حي لن ل م

ىل ل  ص للل حي ل ل ي ل ل اض ل ل لف  سللب د ل ل ا خ ل ي ت ل  Most)ل

Philip 1982, P219). 

لخل-1ل-1-6-6 ني للل ل)مي ل ل لAggressionمث س ل كي لسل ه لظ ي رل ل ل (ل
ل ل ل م لع لب م ل ل لأف ل لع لم ل ل ملي ،ل ملبأأر ل ل لت لتا انت

له ل .للللأأصبحل تل ل للص له لسل له ل ل "لأأ لعا لح ل"م ك ي
ل لبن ل ل لقي كلخا ل لح ق ،ل لأ خ خ ءلل ي ل  لأأ لر ح ل  لأأ ب ص ةل  ىل  

ل ي،لأأ لع لن ل له لي لف لأ خ لف يلم لع ل لب ب لي لق ل لبهل لي لن ،لفأأ م
جا ل يلأأ لن يلأأ لب لأأف هملج ي لي ي ل لأف ل لب لن ل رل ايلفي ل لأأ ع

. ي لأ خ
ل ي ل  ءلأأ ي ا  ل له لأ خ لف لض م ل ه لم لي لأأ لينبغ لسل لع لعب ل

ل ي ل ل ليت لق لأ خ خ لل ا م ل لأأ لر ل لأ ل ل  ،لكالأأنهليت ي ل خ ل لم لر
س ل لم ءلا لس لل ل ل ل لأأ ا لاح لهجملأأ ل ليت لق ل  ل ل برلع لت ل ئ

ر. لغرلمب رلأأ لمب لل
ل ئ لس ليمزلع ق ل ل لأأ هله لخل بي لب ن ا  ،لف ن ا  ل لق م لق ني ن ل  ه لظ ل

لأأي ه ،ل لم ل ل ان ل ي ل لال للائن م ل ي ل خ ل لم لعاق ل ج ل م ل
ل لأأ بي هلال لعاق ءل لس ني لع لي الأأ يهلأأحي لي ط لن لي تلز ل لأم ل بي ل

ل ي ح ل ل ج لح ش ب ل  لاحي عهلم ن ئهل لب لع ل لم لحىليم هلاا ن عاق
ك ل ل ه ،ل لأأخ لاحي لم ج ل ل لي ليبلل س تهللأس لم ئل لخ ق يبل لي لق

. نلا( لن لح ،لم ل)ى65،ل3113للأ خ
ءل ل لأأ م لم يلأأ ل لبي ي لت ع ف ل لميانز لي ت م العن لمؤ لض لالي لق ل

ل ي ل ن ا  ل ا ل ل لض ئه،لكالالي لب لأأ ي ي ل ن ا  ل لم له لخ لع
اتهل ت ل ن ا  ل ك لح ليلت ل خ ل ل لأأ ب فل كلكن مه،ل ت هل م ل ه ي ت ل بي ل

مل ل ل لم م كلم ،لك ن لترلاا  م لعن ر ل لأأ ا ي ل لق مرلأأ لت أأ
ل ف م ل لأأ له ل ل ل لقبي لم لالت ه لمي ن ا  ل لقم ه ل  لل(.اس تغا م

نلا ل.للل)ي65،ل3113،للأ خلح
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ل م ل ل نبيهل لج ل ل "ل لف ي ل"ل  ه يلكالي لم لع ل لمي لع فهن
ل ل ه لن حلع لت ل لم لم ن للا  م لما ه لظ ل كل ل ع "،ل ي ل"لف ي لكالي له

ل ل ل ل ل ل تل ل ج ل ء.لللللأأشا ل ل لع م ل لل
لخل-1-6-6-2 لب تب ىل ل  ص للل لل

ل لنج ل ا ج ل ي حلل لي م ل د ل لم ي ل ل ل اضي ل ل ك م ل ل م ل ي لز ل  
ل ،لليحتل ا عامي ل ي دع لل ل ل ي لط لع ل ل اضي ل ل ت ه ليلي ل مان ل ي ت

ل ئي مبت ل اضي ل ل رلعله ليلي ل ل ن ل ل جملي ل لب لمان ل   Mostبح

Philip,1982, P22))ل.ل

ل ل ل لم لب لب ل لم لج بحلب لي لأأ ي لي ل لفليب"ل  س ل"لم كالي
ليتأأث لم اض لل ما ل لأأ مؤك ل ،لم ا عا ل ئ س ل ليلبثه ايليلتهل لل ن،ل لم لبب

ليمىلاناء لج لحي لم م الي بحلب لي مل لحملأأ ح ل جلجي لنت ح ل  طني ل ل لنخب ىل  
ل ،لج جاعي ل قي لت لع لللح لعاق م ق ل  لي د ل ف ل ل لبا ل مثي ،ل س ي ي ل ل ق لأ

لتل مي لحملالنج ايل ل ل له ل  لأأ لللأه ص للل ا لك لأم ىل ل  تأأسسلب
 .لجم

لل-2 جي ل م ل لتأأثرل لخلع اضي ل ل س لم
لخلل-2-6 لاجاع ي لتأأثرل
لخل-2-6-6 لاجاع ي يفل لت

لأخرل ل لله لأس زءل ل ه،لحي لمحي ب لمر م لم لي "للل م لت م ل" ي
ل .لفالخ م لهلا لهيأأللللم ي ل ا ل ل يتهلم ل تت ل ليت ،لأأي م ل له ن لا 

قلمي ا  ل ه صي لخ لاجاعي ه ل ل هلف  م ل لبري ل ه لاج ا لختلفلاخ ل ل ل 
ل ل ليبل لأس مل لن ل ك ،ل جي ل ب لأنر حىل ل ي ل ل ي ل خي للللت ل لفهي لي لت
يته يهل لح لم ل لفيهل لي سل متن ل س ل ءل ل ل ليلمثله ل  .لمتام

(Thomas  Raymond, 1999, P144 ). 

اض للل ني ن ل ل ب لل
لالجبللللل يل ن ل ل ط ه،لفهل  ب لهلض لأخ ل تي ي ل ا ل لم ايلكغر ل ل

لأأل اض ل مل لف أأمه ل ه س ت ل لبري ل ع م ل لكي ل لر ن ل ته،لف ئ ل لع لالخ
كخل ل لم  له

ل
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1-. لللجاع م ل ل ل م ل ،حاي ف لللأ ص ل م ل  حاي

لأف لبنل م ل لأأس لع ن ل ل ي .ل ل رل لا لي لم فنله له ل ي له لم ل ل
ل ن ل ل )ل ن ل ل ي لن جزل ل ل) م ل ل ل م ل ص ل م ةلبنل ل ل ن م بيهمل

(،ل ئ ز ل ض ل1ي68ل اي.ي،لى،ل ل ل ل ل ل ل.(لكاله
( ىلأ خ لعرل  لم ح ل ةل د ل ختلفل ،ل ىلأأخ ةل  ل لم ني ن ل ل ب ل لختلفل يتج

ل ض ل ل ن ل "ل كلي ل م نن،ل ل ل لس ي لط لle droit positifكلع ىلل م .ل
ل له ض ل ل ن ل ل لي مل ل ،ل لأف ل للتحملعاق م لم ع ض لم ع لق لأأ ي لت ض

ن ل ل ي .ل(ل،ل ني ن ل ل ل ل ل عهلفي لف للت لج ق .ل ن ل ايلعمل ل ل ل ب لب
خ لي لت ل يثي ىل ل  لااست

خ ل لحاي لحي يللم ن كزلق كلم ل أألع ين لبهل م ل لع لن ل لهي ي لط ع
institution juridique للل ال لم ي مل ل لبهلح لي تأأث .لأأ لغر ل حبل لبهلص ين

خ لل ن ل ل له ر لي ايلسل ل لفيهلل لتر س تغاهل اهل س ت هل ليءلخ لع
. ح لحتهل لم ي لح

ي لث ل لل-ل م لاطا)ل ل  لفل لخ لم لع ات ل ن ل ل خلج م ل ل ل  ل لحي لى8م
.) ئ ز يل م ل ن ل ل لم

ل لث ل خل-ل لأخا ل لحي نلم ل ل ئ ل لأأ لت يث ل ي لللن لأخا ل ئ ل جزءلم
رل ل ي لر لص ين لم ي لخل ع لق لبأأ م ل ح ل للال لتت أأه كزل م ل ل ه لم مت

(. ني ن لق ع بحلق ،لف م ءل ز لا عمه جبلت ل ل أأنهلأأصبحلم ل ع للم لبن ي
BENTHAMتنلل لم ن ل ل لأخا ال ئ ل لان سلل"ل كز،لالأأنهلليسلهالن م

".للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ئ د ل لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللي
ل ل ل ئي ن ل لل ا لببي ئي ن ل ه لأ ا ي جبلح ،ل اض يللل ن ل ل لن ل ف ايخم ل

لمه د ننل قفلق ايلملم ل ل ل ل ي يلللجن ن ل يفل لكالل-لت ئ ز ل ن ل ل ص خ
لييخ

ي يلللجن ن ل يفل للت
لأ ل خل-ل للغ يفل سللت نب.قي لأأ ،لأأ ي لجىلج للي لم لم ل لأأخ ه ل لأص ل ع

،ل ل ل لف لب .)لأأم ل(ى28ه
ي لث ل يخل-ل ن ل يفل للللت م ل لع لالر لي خلللف ل ل ه لام ن ل ل ل ي ن

،ل يلب ل )أأم ئن لش ني لم ب لب ن ل قبلعليهل ل8ي68ي ل(.5ى،ل
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ضلل ل ل ن ل ل ل لم لم ه ،ل ل ح،ل ج ل ا ىلج ل  مه لج لحي ملم لتن
د مل لبهلم ئل-أأخ ز ل ،لل-مه ن ل ،لتله م ملج ل للأش ي ن ل لم لج حي

ل ل م ،لم نهللللن لبي ل ن ل ل لح ي لم ف ،ل لثاث ل لأن ل لبنله ق لت ل ت ل ل مل
لكل ل م ل ل ،لأأحاه م لخر،ل ل ل )عب م لللج لالن ل ب ل ل م ل لن ع

،ل ي ل ،ل م ل ل ا  ل ه ،لم ر م ل ه ل.(.33اج
للل لم لع ي لج م س،ل  لن ل لع ي لج لترتبلعله لأأ م ،ل  اضي ل ل لأل ل ل ي ن

ل لي لأأ م س،ل  .لن لغرلم لم لأأ ي ن ل ليلم
خ ننلمه ل قفل لللم س لم لنتيج ا ص ل  لم لح لحملم ل ي ض ل ننل ل قفل ختلفلم

مل لج ه لي ه ب ،ل لي ؤ م ل اليرتبلعله ،ل ح المب لأأف ننلي ل ل ،لفب اضي ل ل لأل
. قبلعله لي

لأ ل دل-ل ننل خل للي
ا الل-أأ ،ل ح المب لأأف تره لي ليأأخ ااه ل ،لب ا خ ل خلهن ي ي لأم ل مت ل اا ل ل

قبلعله ملي لج ه لي ل خ ل ه ب ،ل لي ؤ م ل يلليرتبلعله ن ل لتري ،ل لع ل ل )عب
،ل لث لث ل ب ل ة،ل س ل ل ،لمؤس ل6885ا سا ل(.ى53،ل

ب.ل-اني لل ءل لج ا ص ل  لم لح لم لع ب لال مه يل للبلجياخلت
.ل-الث ء لالر مه يل خلت ن للف

ل خللل-ب ئ لز ه لي لمه لب ل لب اح للا  ح ل ي لت لع لمي لتري ل ملتت
لل ل لب ،ل م ءل نت ل لأأس ب ل خ ل لب ل لتري ل لبأأس ب ب ل ل لب ،ل ا اح ل لأأس ب ل ث

ل ا خ مل ل لتري ل م،لل لا خ مؤ ل لع مسلبأأس ب ل لب ل مر ل لأف
ىل ل  لأأ لم لت هه لأأخ ع ض لم ل له لج لمه لب ل ملأأ ل ا اح ل لملت لله ي لت

الع لم ل م ،لف لب ل لد ع ض م ل ا لأأنهلساهخ لج ئ ز ل ن ل ىلل-ل ل  ج ال
ل ملل18م ل لأم ل ملل651-11م ل ن ممملال ل م ،ل ا ل ل ن لق لل31-11مت مؤ

ل31/63/3111ل مي ل ل ي ل32/63/3111.)ل ل ل2ي،ل لل"ل-(ل66،ل مر ل "،للأف
تنل م ل ل للي2،لى2ن سل لن لم م ل ل ن ،ل لي ؤ م ل ن لم لع لل53ن ن ل سل لن م

ل م ل ل ن ،ل ل لأأ لان ي لم ني ن ل ل لأع ل لع لل51أأي لع ا ل ل ن لق م
ل لل.ل

ل لع هل لملل لكاله لأص ل يفل لت ،لف فه لملي ئ ز ل مر لكاليي) لأف ل له
ء(خ ل نبل ىلج ل  ن للل ر لت هلم ل ل هل)لي ل ل خ ل الم ن  لعليهلق
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ل ل لأص ءل ه رلعنهلف لي لم له لأأ ن ل مهل لملج للللف خ ل ل تي ل  خل ل ىل م
لح ل لن لحىليأأيل اح ا  ءل لأش ي ل ل لأص ل لبأأ  .لري

لب لي لم خله ىل ءلم س تث ل ل ل لم لف خ ل  ،ل مر ل لأف ل لأأ ا اح ل أأس ب
يفل لت ل له ،ل ص لخ لظ عهل ق ببل لركزب للمل م ل ا اح ل لبنلأأس ب ق لت ل ع

ل ه تبهلم لت لأأ لللم لل ل جللبي لل،نت لأأس ب أأم لأأصا،ل م ل لمح ا اح ل لأأس ب كللأ
لل ؤ م ل مع ءل لب لم لي ؤ م ل لفمح الل.ي ل م ل لالمح ب ل ل لم ي م ل لأع بيال

ل ل لم لت م ل  لي ؤ  .م

مر ل لل،لأف مر ل ه س تث ل ل ل ه لج ن ل ل ل لن لع طه س ل  ليلم ل لأف لتكل
لخ خلهل،بن أأ مل لتج ل ئ ل لم ه لللأأخ لم لأ ل ل كل الب لم ح مب ل

ل م ل ءلن لج له ع ي، ن يل ن ل ل مل18لن ،لالج ا ل ل ن لق  :م

لل- 1 لأأ لأأم لق ل ل لا لبه  نلأأ  .ل

لل-2 لم لع لغرلأأ ل لع سلأأ لن ل لع مر ل ف ةلل ل لر ليهل ل  ف ل لق ل ل لا  
ء لاعت م لج لم س ب ن لم دف ل لي لأأ لللغرلبر لأأ خ للل  .مل

ا اح ل ئيل،أأق س تث ل لأأ لضي اح ،ل  لأأصلي لأأ س ل اح ن،ل  ىلق ل  اح ا  ل لق  .ل

خ -  لأصلي ل لأأ س ل ل نلا اح ل مهل لالج لللف تي ل  خ للل ليلخ ل ا اح ل،لتكل
احلك ا  ل ه لأأصهل لع مليب لالتج مر هل لمليت ل ل ل  .لأ

خ -  ئي لاس تث للا اح عهل ق ببل كلب ملأأصال لتج ل ئ ل لم لف خ يل  لت
ل كلتب ل ل جهلم ل  ىلم لأأ ح مب ل جهلم ل  لأأ مر ل أأ ل لق ص لخ ظ

لبنل ن ءللل بت ل م ل لأأه لفه لأف ل لأأص ئي لاس تث ا اح ل لف  له ع ،ل م ل
ل ا اح لبنل ق لت ل ب ض ،ل ل ص لخ لظ ل ق ءلمىل س تث ل تاه لا مر ل لأأ ل

ل يل ن ل ل لن ل لع ق ل ل س ل  ماني ل  لم له ئي لاس تث ا اح ،ل للأصلي مىلأأم
ل لم ه خ ل  مر ل أأ ل ئي س تث ل لل ل ل ب لت ل ح ل ل لن ل لع ق ل ل س  

اح ا  ل ه ل لأصي ل ىلأأصله ل  ه مل لتج ل ئ ل لملل،ن ل  ،لأأم ئي س تث ل اح ل  لب كن
لأأصله لع ل لا لأأه كلع ل ل ه يلج ن لق لن لأأ لع ق ل ل لي ا اح ل ه ل لأ ل

لأأصلي اح ل  احه ل  لملان  .م

ا اح ل ل ،م مب ل ل ل لري ىل ل  لمت لب لتري ل لع رلف لالت ا اح ل أأس ب
ة ل ننل ق ل بي سلل لع ل)ع لف لتري ل يل ن ل ن ل ل   (.م

ا اح ل  خأأس
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يخل-1 ن ل ل ءل للنت ل  لأأح لمث يل ن ل ل ل ن ىل هل  ج م ل لم ا اح ل أأس
،ل ب ل ل لرع سه لأأس ليلع ل ع للل مي ا ج ل ل ل ليتج ل ل ،له م ل ا أأ

ل ءل ز ل ل ل لي تح لبأأنهل ي لعمل لبأأنهلع ر ي ل الم بلف ت لي ل خ ل ف
لاش  ه ل لم ل لت تح ني لع ني ل مي ج ل  لخ  .اهلع

ىلللل لأ ل ل،له ءلل نت ل كللأ ءل ط لخ لأأم اح للا  يلأأس ن ل ل ءل نت ل عتب ل  
ل أأس ب ل ل يلأأم ن ل ل ل كللأ ل اح ليسلسببل  ل لي ؤ م ل ن لم لم ن يلم ن

ل ي ل لي ل عي ض لم احا اح للا  يلكأس لن ل ل ل لع ي لت ل له ل  .لأم

نيللل لث ل ءلل،ه كللل ل ت ب،ل لص تهلأأم ثب ل  لل خ ل تلفلم ل يلأأم ن ل ل ل أأ
ءل ل ل ل لث ل عزع ىل ل  ليؤ لم ي لت ل لهمليتحم لج لفيهلأأ ل ل ا خ ىل ل  يؤ

لأأكر لزعزع ل له ىللر ل  ع لت يث ل ئي ن ل س ل ي ل لع لمةلاهي اح ا  ل لأأس ب لن م
كل ل ي لن اح للا  س لأأس يلاعتب ن ل ل ل لع ي لت ،ل ه ي ح ل ا اح ل حرلأأس ب

لفه س ي ىلت ل  للأنهليؤ م خل-3.لم ع لب ل للر لل خ ل لختلفلم ةلن ي لح ع لب ل أأ
هلغر لج لللللم لاليت ف د ل لأأ ع لب ل .لأأ ئي ن ل س ل ي ل ىلم ليت ه لللحرل ض خ

ل كل ل م ل ه لن لأأكرلم ه لر لي لق ف د ل لأأ ع لب ل لب كللأ ل ا اح ل أأس ب
ل ل ب ل ل ي لت لعن ل لي ي لغ ل نب ل ع لب ل لر لأأ لن لن لج ل لأم ا.ل ن لق م

ل لعلهن ا اح لتأأسيسل لال ل ف كلظ ل يلاعتب ل.ل
مخ3 - لتج ل ل لم لع ب لت جاعي ل ل لم لع عا ل لله مر ل اح لل  ض ل ي لي م لعن مر

مل لتج لعةل لأأنت ،لف  اح ا  لعةل لم أأش ل ملأأق لتج لديهلعةل لت أأ ل لاب م لج لن أأ
ل ل لم لان لأأ لن ةلم ل ل م ل لان ،ل  ل ل ل ملأأا لتج ل ل لم ىلم لأأ ا اح

لا لظ بل ت لت لق لأحي ل لب ه لف  لأف ل لأأ جم للل تر لم لم لحاي مل للتج
ل ه هل لم م ل لغ ل ل لتكل ل لالح بي لت ل مللأ لتج ل لن بي لت ه لحلم ي

ل لم ىلحاي ملأأ لالتج ل ل لع لي لب تر للم لم ملت لتج ل لف م م ل ااعتب
ل ل ملأأبيحل لتج لعةل نت كلمىل نهلب لف  لرعي ل لأحا ل ل م لم ل لام م ع ل ج ةل ل

قل)أأجز ل ا اح لعةل للاش يهلم ه ءل ه ل ل الد لأسسلقب لأأكرل لي لأس ل له لعله
ه لس ل ه ل.(.ح

للل ،لف لماعه نفل ل ل لماح ن لق رلمر لح فلع لت ئ ز ل لأأ لهن ا ش ل ج
ل ن لق رلمر لح فلع تهلت ل لأأ لجي م له ل ئ ز ل اض ل ل ل ب ل ي ل أأعل

ماعب. ل نفل ل ل  ماح
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للل لجي لهل-ق لىلترح ءللي ب يل32/11/3161لأ ل لسل لا لجل م له لل-ع أأ
ل ق ل ل م ل لع للي ل ل لم ت لع لي لح ر لح لع ل ل لج ن ل ل ه

. لاح
ل ل ل ل لك رلملفلح لبتح لق ل ل لل ئ ز ل ا ح ل لم تهلالتن ي ل لأأ أأض

ل لسل ل لع لس ي لت ليبل لأأس ملفليت ل لأأ .لم م ل ل لأا ل لخا ر م ل
ل. ل ل لك اض لىل نبلاحر لا لك ل طني ل ل لال

لللل م ل لرام ل لخا س ت عهل لق ىلأأ ل  لجي لل3162ل-ل3118أأش لتبل ل315اعا
ل لي ا د /ل ين ل نلل3ىملي /لا  لين لبيه لم اضي ل ل أ  من ل ف م لل5ءل ماعبل

.ل61 اا ل ل لم لىلع كزللل ب لم
للل لم اضي ل هبل م يبل لت لك ل لبري ل م يبل لت لع ه ا لب كزل لت ل ل لبأأ ن

حل لف لىلل3111خا اضي ل حلأأق لف لك ل اضي ل س لتلل18م نت ل ل لاالاي لع مه
ءل ن ىل  ل  ف لاا ض اا .ل1ل اا ل لىلثا اضي ل ي لان لم

م لمرلل-خ حل ل ،ل لي ؤ م ل لي ل خ همل ب ،ل لي ؤ م ءل نت ل ل ل لمرخلب
. لي ؤ م تيبل لت لع

س لل-س ،ل حي ل ل لا  لكبر يلأأمي ز نهل ن لق خلأأع ي ل لل ببلم يلعليه،لك ل ض
( ل ا ل ءلب ،لاس تث ا اح ل لأأس ب يي.(ل18م ل ءل ز ل ن لق ل.م

ي لث ل لخل-ل لي ؤ م ءل نت لسببل
ءخ لأ  لثاث لع ن ل ل لر

خ لأ ل أأ ي.لل ن ل ل ل ن ىل ببل  ل ل ج لأأ
يخ لث ل أأ للل ض ىل ببل  ل ل ج ليلعليه.أأ

خ ل لث ل أأ للل لفه سه لم ،لم ه ج لت ة،لفهي د ل ل اضي ل ل لأل ل ىلرعي ببل  ل ل ج أأ
ل ن ل ل لخ لأأ ،لفالي لي ؤ م لالترتبلعليهل ل له س م ا،ل ن لق ل لح م

ل لر ل س ي ل ،ل م لح ه ل ل قبهلعليه.)لعب ،لملي الم لف خ يي،للل ل ءل ز ل ن ق
ل ،ل لث لث ل ب ل ،ل ي ل ل م لج ع ب ل.(325م
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خل لم
ننللل ل ل لأخرلأأ ل ل للخل لأل ل س لم لنتيج ا ص ل  لم لح لحملم لختلفل ي ض ل

ل م "ل مر ل لأف "ل ن لب ب ل ل ل ل) ئ ز ل ن ل قفل م ل اضي لقل18ل لم ن
.ل اح ا  ل لأأس ب لم ه (لاعتب ا لل

للل ل د ال للب ي م ايل ل ل مل لبت م يلق للل ي لر لأأه ليلن ل صي لت ل م
،لجبخ ا ط ل له ل لل ب

ا لجبلل-أأ ا ل ل لتج ،ل ئ ز ل ل اضي ل ل لأن ل س لما لاحر لملي ل جي لت
للرل ي لط لع لي ل ل له اي،لر ل ل لتأأطرل ل ن ل ل ييل لتح نرل ل ل كزلع

. ل له ل لاخ لب ن اس ت ل تل ل عا ا  ل لأأهز
لل-اني عا ا  ل لأأهز ع ،ل اضي ل ل لأن تلفل ل س لم ل لأخاقي نبل ل لعيلأأمي لتأأكي
ى مل  ل لم.ضب ل ل للغ يل ن ل ل ه ه م ل ليت ايلم ل ل ل ةل مت ل  ل

لعل-لثا مر ل للح ن لق ص ل  مرع للين لأحا ل ليت لحي اضي ل ل لأن ل س م
لخ مه ل لأن ل له لطبي سبلم لليلتت

مللل·لللل لتح ل لن بي لت ل س للكأسللت ي للت لأن ل س لم س ب لمن ليلتث ل ع من
ل اضي ل.لللل به لب لأأ

رلأأخللل·لللللللل لعن ني ن ل رل ن ل ل الع لف اضي ل ل ل ي لت ليت للأأ اضي
لع ق ل ل ي ىلت ت ل  ص لت ل اضي ل ل ع من ل ل.لطبي لله س ب من ل ل ل لأأف

ل.لللتأأمنلعلل·للل ن لم أأهز ل حا بنل م لاعبنل لم اضي ل ل ا ل ملنل ل لتلفل
لش ىل· ل لاحر ملع للتن ل ل ل لأأط لمي ل لبنلم لت ل لح لم اضي ل ل لا
علع لي للأأ ن ل ل له للبح اض ل ل ن ل ل ج ل لم رك لم ل ي لت ص ل  قب

ح .لهلعط أأ ل ءل ب لا  ي ي لم ت
يلدل-ب ن ل ل ع ل منلعلنرل ،لل يبي لت م ملب لتن لخا لم اضي ل ل للأن

نينلال للل في لث لن ع لل ي ي ل.ؤت اضي ل لل
م لل-خ جي لالأنللاستات له ل يلي ن ملق لتن ط ل  ايل ل ل لل اضي ل ل

للع .م ت ٍ للع
س لل-س ل لم لعيلح لأأالي لينبغ اضي ل ل مؤس ل أ  من ل خ لخ ل س لت ل  

ل ل ط .لاس متلاس تم اضي ل ل لالأن
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لعل-بس مللتأأكي لت لم اضي ل ل لي ل ل للاف ني ل ه لم لضا ل ي ل هرل م ل لح
ل. اضي ل ل لن ل سبلللهيئ من ل ي للت

لل-ام ، ل م لل تيبلال لت ع ل  ج ىلم ل  ج لح يث ل لتري ننل ل ل لأن
ل لخا لم اضي ل ل ا ل ل ي ي لح ف ي ءلتن لأأج لخل لع ل ل ل ل له لت ي

. ل ل له ملنل  ل

لبل-اس  بي ل ل اض ل ليهل ل  لملت ل ي ل أأةلاحر ل)م مؤس ل ي ن لأ ل ل م
ل اق ل ل لع م لي لدين ل ل م ،ل ي خ ل ل لهب ل دمل ل لع ي لت اضي ل

تيجي(لص سر ل لأأي جب ل ،لب لبله لن لح لليسل لاحر ىلأأ ل  ر لم
س  .م

ر  لل-ع ه لت لكبر لبرع اضي ل ل ئ م ل ل لللب ت ل اضي ل ءل ن ل  لر ل لم ا
اضي ل ل ؤ ل ل ل ت ايل ل ٍ لق ج ل ىلر ل  ،لاف في لاحر م من ل ،لم

لأأكرلجبخ لي ل ل ي  لتح

لعل- اه م ل اضي ل ل ك لا لابت ليلر زيلم فسل لتن ل ل ا ي لأن ل ي ح
ك ،ل اضي ل ل في لث ل لاجاعي فه للأه اضي ل ىل ماعبل ل  مةله لش لخ ض ب

اض ل ل لم ت لع ي ئ ز ل اض ءلال ت ا ل ي ي ت ل ل عي   .م

لل- اض ل مل لتن ل ل لتري ل ل ل لس طير ل لتري ض كلب ،ل ني لب ل ل لربي يؤك
، ي ئ ز ل اضي ل مل ين ،ل اضي ل ماعبل ل ي ن لللأ ني ن ل ل ي ل م ق ل  ل ا ر ل ر

لم ن ل ل لم ي لت لب اض ل ل ل ب ل ي ع ل ن ل ق م ل مؤس ل ل ب ءل أأ جمل ين
ي   .م

لل- ي لت لأأ لر ل لاف ل لن ل اض ل ل ل ب ل ل ل ت ل ل ه ه خ ليل
ي لم منتخب ل ا  لسل ل خ ل ني ن ل كزل م ل له ل غر غلبلق ل ،للأ تل ل ي لأن

لسل  ل لج اض ل ل ل ب ل ل ا  ل لأن ل ع للل ل ترل لت ي للأن لع خ ل ي
ر ا  ل ب ق ل ل ه ح لح س ت ل ل كلم ل ل ل ل ،لف ي لأن ل   .ع

لعل- ل م ل ء لاعت ل ي لر ل ي لتح ءل ج ل  ل خلي د ل ل لتر ل أأ ي لأن
ءلم ج ا  ل لله ،لم ني ن لق كا ىل علنل  ل ل لت ل ماعبل للأأمي لب ءلع ل

لأمي. ل ا لان  ص

لنبيةمللهل للللل قه ل سل لن ل ب مت ل ب لسلل،لص لم مي ل ت لع لع لهيئلت
عامين ءل  لخر ل.ت
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خ ج م ل م لق
بي لال

مل-6 سلعم" ختبلاملأأس اضللن ي،لللل،"ل هلل ل.لى688ل،13ل،ل
ىلل-3 لأأ ،لطب ،لبر ي ل ل بل ل ل ،ل للغ ييسل جملم ،لم ل ل لف لب  .6888أأم

لل-1 ه ل ،ل ي ل ل ل "،ل لاجاعي ل ل ل ل جملم خل"م يلب ل  أأم

ل.6881
ىلل-2 لأأ لطب ه ل ،ل مر ل ل ل ،ل ني ن ل ل ل م جمل ،لم يلب ل  .8ي68أأم

لل-5 طني ل ل مؤس (،ل ئ ز ل ض ل ل ن ل ل )ل ن ل ل ي لن جزل ل لح نن،ل م
ل ئ ز ،ل ل.1ي68لل

.ل-1 ي ل ،ل م ل ل ا  ل ه ،لم ر م ل ه لاج ل م ل ل ،لأأحاه م لخر،ل ل ل لعب
لل-ى ،لمؤس ا سا يل ن ل لتري ،ل لع ل ل ،لعب لث لث ل ب ل ة،ل س ل.6885ل
لل-ي ب ل ،ل ي ل ل م لج ع ب يي،لم ل ءل ز ل ن لق لر ل س ي ل ،ل م لح ه ل ل عب

لث ل.لث
لم-8 يخ"عيلم لللج اض ،ل"ل ه ـ ل ي،ل ل ل ل ل ل.لل3ي68،ل

ن ي          لل لللللللللللل ال
- Mark Durant:" L' enfant et Le Sport" , Edition P.U.F , Pratiques 

Corporelle, Paris, 198ل
.Edward. THILL:" Le Sport et La Personnalité", Paris, INSEP, 1975.-ل

- Most Philip: La Psychologie Sportive, Paris, Masson, 1982.لل
-Thomas  Raymond :" La Psychologie Du Sport De Haut Niveau" Edition 

Vigot , Paris , 1987.ل
ميلي يلل ه ،لللج ي ئ ل.ى6لل،ى1لملز

ل مي ل ل ل32/63/3111ي ل ل.2ي،ل
(،ل ئ ز ل ض ل ل ن ل ل )ل ن ل ل ي لن جزل ل.1ي68ل

لل ئلى8م ز يل م ل ن ل ل  .م

ل
 

 


