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ل.م˰ لانعاǷلامن˻̄˅Ǯلعࠄلاحيːلالا˪ːلالب˰نيːللل˲اضين
ا˲Ƿللللل ل-ا߫زائ˲لل-أ .لللعي˅يلعا˅Ȅللللللللللأ .لب̬لخلفلهلعيللللللج˅معːلس̸ لأ ه

لمهي˰خ
ي̸˲للي˅قهملوق˰ǵاهملم˅لي̢̣̚لهملأ ج˸˅Ȅل Ǵليع̫̣لعࠄلت̄ يلعبلالتح́رلالب˰يلǳوǵاله˅م˅لد لال˲اضينلا 

يː̸لوޛː̫لق˅ǵǳل ȃ̸لوبتعبلع́يلأ ق̣،ه˱الم˅لي˸̫حلهملم̬لتأ ǳيːلق قˑ̸لأ ط ǳ̸لل ا̸هːلوالا̫ ǭلعࠄلام
ه˅هملأ ح˸̬.كالأ ȅلام˰اومːلعࠄلالن˻˅ǻلالب˰يلم̬لشأ نهلأ ȅليزي˰ل߆لޛ˅مːلال لي˅فلوصابه˅لويǵ̸̄ل

Ǵ ق̸فلأ ولتنهي لصاحيه˅،وا  ك˲يːلأ كرلد لاماǷǵ،حي˘لجعله˅لكآةلتع̫̣لǳوȅلأ ȅلتت م˅لمعن˅للااللي˅قːلا߬
جي˰ال߆لع˅ملالت˰ǵيبلال˲ايلج˰لأ ȅلǵاضينلكب˅ǵلملاعاǳملعࠄلعنرلǳخي̣لب˰ȃلاجه˅ǳلوب˱ȃل

ي̸˲لال̝˰ǵاǮلالب˰نيːلǳوȅلعن˅ءلوبتلː̚لأ ق̣لم̬ل م̸يːلول̝بلال ب̄˅ȃ،اȅلمهملال̸حي˰لت̄ ال̄˅قːللان˅عːلالنج
اǳ̸لمن˻ː̄لأ راǵه˅لأ كرلم̬لم̲˅فعه˅لوࠌ ǭǵ̸̇لعࠄلال˲اضين،ǴاǮلبنيːلصن˅عيːلخاȃلاس تع˅نːلم

م˲̸اǮلللن˻˅ǻلوǴكلم̬لأ ج̣لاǵت̝˅ءلا ىلادǵج˅Ǯلالعلي˅لوحا˰لامزي˰ل وم̸̢اǮلكمي˅ئيːلوحتȉ̸لعࠄله
ا̸قبلاليلح˰ǯلبع˰ه˅..ǳوȅلمع̬لوت̢̚ر..ǳوȅلت̬̄̚لوخ˰ي˲..ǳوȅل ا˲ع˅ǭلالنت˅جلوالع م̬لال ل̝˅Ǭلǳوȅلم

˲ǰلا߭̄ر"يبحثȅ̸لع̬ ا˲ع˅ǭلامنع الǶ̸̚لوالي˰ǵكȅ̸لوǵاءه˅لالعجز.."ا ȅلالب̣̄لا̝߬ي̝ له̸لاȉ߳لي˸ع̹للم
ا˲ǵل߆لوترǭلمه"ي́ح ،يار،ي̝˅وȄ،ج˰ل߆لمه..يا̫˰لحىلحا˰،وب˰وȅلاس تع˅نːلبأ ȉلم˅ǭǳل اس م

لمن˻ː̄لوالالغ˹.
ا̸لا ىلالː̫̝ل߆لال لع˅Ǭ..ويل˲ ȅ̸لمال ب̄˅ȃلي߲وȅلم̬لأ ج̣لال ل̝˅Ǭلوبتح̫̣لا߫ه˰لوالاع˅Ǭلحىليال

لأ ن̚˸هملأ س ي˅ǳالا߫˰لوالع̫̣لالامن˻̂لوال̢˸̣.
ل̸̸جي˅،حي˘لأ ȅلال˲ايل߆لوق˗ن˅له˱ال مː̸لوالت̢̲ ض˲˅لل خ̄˅ǵلالع Ȅ̸لأ صبحلمع ا ȅلع˅ملالت˰ǵيبلا߬˰ي˘لالي
اǳ̸لا߾ǭǵ̸̇لأ ول Ǵالاȅلم˗العࠄلام ي˲ن˅Ǯلخ˅صːلا  ي˸ع̹للتح̝ي̛لالǶ̸̚لبأ ق̣لال راǵلوب˰وȅلج˰يːل߆لالم

ǭ̸لوالن˻˅ǻ،م˅لي̝ل̣لǳع˅̳لج˸̫هلا ى م˲̸اǮ...هن˅ليت̸دلديهلال́عفلوالعجزلع̬لب˱ȃلال̝ م˲ȅ̸لم̬لاله له
لم̬لق˰ǵاتهلالب˰نيːلوي˰ف̈لبهلا ىلالزواȃلت˰ǵجي˅.
˲Ǳلالت˸˅ؤاǮلالت˅ࠅخ"ل ǳ̸الا ىلط م˅له̸لأ كرلامن˻̄˅Ǯلاس ت˯˰ام˅لوانعاس˅لعࠄلالا˪ːلالب˰نيːلوه˱الم˅لي̝

لليلح˰ه˅لامن˻̄˅Ǯلعࠄلالا˪ːلالب˰نيːلد لال˲اضين؟وم˅لطبيعːلال راǵلاللل˲اضين؟
ي˲فلامن˻̄˅Ǯخل-أ وا م̸رتع ا˲ب̈لم̬لن ي˲فللل̫ن˻̄˅Ǯلليي08كالوضعˑلاللجنːلال ومبيːلادوليːل߆لال تع

خ"امن˻̄˅Ǯل࠘لا ǳخ˅ȃلأ ولاس ت˯˰اȄلǳواءلم̬لم̬لق˅مːلوࠋ˅مي̈لالع̝˅قرلا߾ǭǵ̸̇لǵاضي˅لأ ولأ ȉلوه̸لم˅ليي
˲ ل عː̸"حǳ.أ س˅مːلǵاǺ،وس يةلأ خ لج1998ǹ،04-04َمن

م˲̸اǮلللن˻˅ǻ،و࠘لࠌǭǵ̸̇ل ا˲Ƕله ا˲يخ"لامن˻̄˅Ǯل࠘لم˅ǭǳلصن˅عيːلكمي˅ئيːلتع̫̣لعࠄلاف ي˲فلاا ج التع
ا̸قبلخ̄رǭلعࠄلحːلال˲اضين. لوله˅لع

˲ǳلب˰ني˅ : الا˪ːل-اني˅ جاعي˅ل,لولي , ࠗلǴكلالبن˅ءلال˸لملامتام̣للل̚ سلف̝̂لخل̸لوع̝لي˅ل,لون̚˸ ي˅ل,لوا 
.Ǯ˅̸ه ا˲Ǻلوالت˻  ا߫˸ملم̬لال م

ا˲يخ ي˲فلاا ج ا̸ءلم̬لالتع ࠘لال˻عǵ̸لال̝˰ǭǵلعࠄلاماǵسːلالن˻˅ط˅Ǯلال˲اضيːلوخل̸لا߫˸ملم̬لالعل̣لس
لالن˅حيːلالن̚˸ يː،الع̝ليː،الب˰نيːل...اߪ
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 لتǵ̸̄لامن˻̄˅Ǯلخ

لنب˱ǭلاǵخيːخل-0
ج˲̈لاس ت˯˰اȄلامن˻̄˅Ǯلا ىلال̢هنːل߆لمرلال̝˰مːلم̲˱ ك̸همللي ه̸˅لمل ا̸ࠅلس تːلأ افلع˅Ȅلحي˘لق˰م ح

ا˲س ملال˲اضيːلاليلانˑلت̝˅Ȅلاح˗̚˅اللتت̸جهم. ا̸لأ ǳاءلام  لي˸ ت̄يع

˲Ǯلعن˰مل ي˲̝ي˅لف̇ه ف ا̸ࠅلثاثːلأ افلع˅Ȅ،وأ ي́˅لبع˿لقب˅ئ̣لر لا  كالاس ت˯˰ه˅لالاينيȅ̸لال̝˰م˅ءلم̲˱لح
ث̸نيːللللː̫لǳوǬلمزجلم̬لال̸̢الوافي˰ǵي̬لوانترلاس ت˯˰اه˅لقب̣ ́اȅلأ ǳاهملل̸̝̄سهملادينيːلال

.ː̸م ا˲ǵل߆لتكلالǷ̸̝̄لل طȃ̸لم˰ǭلمː̢̲لت̝˲اللتكلال لهːلامزع  اس م

ت̸هل߆لال̝˲ȅلالث˅ل˘لقب̣لامياǳلا اȅلم˻˅ǵكهمل߆ل أ م˅لاس ت˯˰اȄلامن˻̄˅Ǯلم̬لقب̣لال˲اضينلملثب
امː̢̲̫للس ت˯˰اهملافːلال̸س˅ئ̣لوال س˅ليبادوǵاǮلال ومبيːلال̝˰مːلبغ˲ǺلǶاǭǳلق˰ǵاهملالب˰نيːلوه˱الا

و˲فللل̫ن˻̄˅Ǯل߆لا߽˅ȃلال˲ايلخاȃلالنافلالث˅ل˘لم̬لال̝˲ȅلالت˅س̈ل وج˅ءلاس ت˯˰اȄلامع
ج˲̈لس˅ب̛،ǹعر لجُحǳ.أ س˅مːلǵاǺ،م

اǳ̸لأ ولوس˅ئ̣لࠌǭǵ̸́لم̬لقب̣لاللجنːلال ومبيːلادوليːلم̬ل امن˻̄˅Ǯلال˲اضيː"لعب˅ǭǵلع̬لاس تعاȃلم
ي˲ː̝لما̄نعːلم̬لال ǳاءلوال̝˰ǵاǮلالب˰نيːلوا߳هنيːشأ ه˅لأ ȅل لج8ي،4112ǹ"حǳ.نبي̣لم˰،تزي˰لب̄

ǰǵ̸ويللل̄بلال˲ايلب˸راس بǵي˲فلامؤم˲لال و ن˲˸˅-تع اǳ̸ل08ُ8ل-ف "أ ه˅لاس ت˯˰اȄلأ ولا ǳخ˅ȃلأ ȉلم
ف˲̈لالان˅ع لأ ولغرلالع˅ȃǳل لي˅قːلللومختلفلال̸س˅ئ̣لأ ولال̄˲ لغرلطبيعيːلللج˸ملال˸لملحي˅لوبغ˲Ǻلال

لالب˰نيːل߆لامن˅ف˸˅Ǯلال˲اضيːلم˅لق˰ليؤȉǳل߬˰وǯلرǵلح لعࠄلال˲اي"
اǽ̸لامن˻̄˅Ǯلا߾ǭǵ̸̇ل߆لا߽˅ȃلال˲ايخل-2 لأ ن

ع̸˅Ǯلطب̝˅ل عː̸لǵاضي˅لا ىلأ ǵب̈لم أ ص˰Ǯǵلاللجنːلال ومبيːلادوليːلال̝˅مːلال وىللت̝˸ ملامن˻̄˅Ǯلام̫ن
ل̸ ل̸يلعࠄلا߫˸ملو࠘خل̄بيعه˅لادوائيːلوتأ ثره˅لال̚˸ ي

0- ȉك˲ز لالع̝˅قرلامنهːلللجه˅Ƕلالعايلام
4- ȉلالعايلال˸ مث˅وǶ˅لالع̝˅قرلاماثةللع̫̣لا߫ه
لالع̝˅قرلامنهːلن̚˸ ي˅لوع̸́ا -8
2- Ǯاǵ˰لوا߿Ǯ˅لامه˰ئ
ن̸يːللتابحلال̝˅مːلالث˅نيːلحتȉ̸لعࠄلمسلل2ى08߆لع˅Ȅل م˲ أ ضيفلا ىلال̝˅مːلال وىلامن˻̄˅Ǯلاله

له˱̳لال̝˅مːلم̝ب̸ةلن˸بي˅لم̬لقب̣لمع̇ملاح˅ǳاǮلال˲اضيːلادوليːلولي˸ˑله˅ئيːلب̣ل࠘لࠋ˅مي̈،تعتر
يː̸حا߫˅ȉǵجلملاǳخ˅ȃلم̬لق˅مːل ا˲لم˅لم̢̬لاج˅ǳ̳لواكت˻˅فه،من˱لادوǭǵلال ومبيːلال˻ ت ق˅بةلللتغيرلن̇

ǳ̸لاخ˗ب˅ǵلي̢˻فله˱ا يː̸لǵملع˰Ȅلوج م˲ːلوس يةلامن˻̄˅Ǯلادم  وǽ.اس ت˯˰اȄلغرلامرللامن˻̄˅Ǯلا߾

أ ضيˑ̚لالع̝˅قرلام˰ǭǵلللبȃ̸لل̝˅مːلامن˻̄˅Ǯلا߾ǭǵ̸̇لǵاضي˅،كالشللاس ت˯˰اȄلل2ي08و߆لس نːل
كǶ̸̸لمن˻̄˅Ǯل߆لا߽˅ȃلال˲ايلواعترلالع˰ي˰لم̬لاح˅ǳاǮلال˲اضيːلوادوليːل عː̸لبي˗˅بل الع̝˅قرلم̬لم

Ǻلǵ̸̇لال˲ايلت̸صلˑلاللجنːلال ومبيːلادوليːلا ىلفل˲تن˅وȃلال̢ح̸اǮلح̣لࠌ̣لاس ت˯˰اȄلامن˻̂لا߾
اǽ̸لامن˻̄˅Ǯلال˲اضيːلعࠄلال˸˅حːلال˲اضيːلالت˅ࠅ ج˲̈لس˅ب̛،ǹت̝˸ ملل ن -41-0ُخحǳ.أ س˅مːلǵاǺ،م

لج20
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ل
 

 أ واخع̝˅قرلǳوائيːلو࠘خ

0- ȅ˅̚ا̸ي̬،ايت˅مي لامنه˅Ǯلللجه˅Ƕلالعايلم˞˅ȃخام̚يت˅من،ك
4- ǭǵ˰للل ملا߿ː̄لالع̝˅قرلامثبȅوǳ˅˞فن،هروي̬،مǵ̸لالعايلم˞̣خامǶ˅لللجه
Ǵالم˅ǶاǮǳلن˸به˅لع̬لس تːلم̝˅ǵنːل -8 ن̸يːلالبن˅ءǭلم˞̣خلت˸ ت̸سروȅحلا  م˲ امن˻̄˅Ǯلاله

.ȃ̸ل̸ت˸يب م˲ȅ̸لايت˸ ت̸لسروȅجلك لبن˸ بːله
2- ...ȃ̸ ل̸ ˲Ƕلم˞̣خلǵمروȃ،س ت˅لȃ̸،اتي̲ ك̸ لالبي˗˅بل
ي˲نȅ̸،مراسلي̣. -َ  م˰ǵاǮلالبȃ̸لم˞̣خلاميلǵ̸ي˰،ان

م˲̸اǮلالغ˰ -ُ م˲̸اǮلامن˻ː̄لللغ˰ǳلالتن˅سليːل8يǭ08لالن˯˅ميːحأ ضيˑ̚لع˅Ȅه جوت˻̫̣لاله
م˲ȅ̸لالم̸.  والغ˰ǭلف̸ لالل̹،وه

 اني˅خࠋ˅مي̈لǳوائيːلله˅لح̇̚˅Ǯلخ˅صːلعن˰لاس ت˯˰اه˅خ

0- ːع̸ي  ا߿˰ǵاǮلام̸ض

4- ːونيǶ̸تǵ̸̢لالǮم˲̸ا  اله

8- ȃ̸لال̢ح
2- Ȅ˅لعˑ̚ا̸احأ ضي ج˲ لجيي08ام

عː̸لǵاضي˅ل4-0 اǽ̸لامن˻̄˅Ǯلام̫ن يː̸خلأ ن ك˲يه˅لوخ̸صه˅لال̢مي˅ئيːلا߬ي  م̬لاحيːلت

ا̸صه˅ل ك˲يه˅لال̢مي˅يلوخ تن̝˸ملامن˻̄˅Ǯلا߾ǭǵ̸̇لǵاضي˅لح˸بلاللجنːلال ومبيːلادوليːلم̬لاحيːلت
ع̸˅Ǯلو࠘خ يː̸لا ىلمسلم  ال̢مي˅ئيːلا߬ي

0- ȃ̸߆لالب...Ƕ˲ ك˲ب˅Ǯلنيروجينيːلواليلت̚ يː̸لعࠄلم اǳ̸لا߾ت  ام

ي̸ -4 اǳ̸لا߾ت و˲ني̞لويام ك̸ ت˲بː̄لبعن˅رلكريتيːلأ ولح˅م˿لجل ك˲ب˅Ǯلنيروجينيːلم ملːلعࠄلم
ي˲ː̝لال̚ح˼لالغ˅ȉǶلاملȅ̸لف̝̂. ا̸سː̄لط لح˰ي˰ه˅لبع˰لفاله˅لب

8- .ːلمعينːلكمي˅ئيǹ̸ا لامنه˅Ǯلللجه˅Ƕلالعايلواممزǭلبركيبلوخ
2- .ːلالبن˅ئيːن̸ي م˲ لامن˻̄˅Ǯلاله
َ- ȃ̸لالبǮاǵ˰لم˞̣خلمع̇ملمːلا߬˅م́يǳ̸ا  ج.411َǹ،00َخليː̚لǵاش˰،حǳ.ام

عː̸لǵاضي˅لطب̝˅لللȅ̸لوالتأ ثرلوال راǵخل4-4 اǽ̸لامن˻̄˅Ǯلام̫ن  أ ن

ǵلوالتأ ثرلوال راȅ̸لأ صن˅فلطب̝˅لللǭ˰لال˲ايلا ىلعȃ˅߽ل߆لاǭǵ̸̇ت̝˸ملالع̝˅قرلا߾ 

 *التانيفلعࠄلأ س˅Ƿلاللȅ̸خ

و˲ي̬ - ا̸ي̬لواله لالع̝˅قرلالبي́˅ءلم˞̣خال̢
ǳ̸اءلم˞̣لا - لل فيȅ̸الع̝˅قرلال˸

ل*لالتانيفلعࠄلأ س˅Ƿلالتأ ثرخ
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اǳ̸لࠍ˰ǭǵلكر لله˅لخǵ̸̄ه˅لعن˰لاس ت˯˰اه˅لواا ǳم˅ȅلعࠄلتع˅طه˅لم˞̣خال فيȅ̸لوالهروي̬.ل-  ع̝˅قرلوم

˲ لله˅لخǭǵ̸̄لأ ق̣لومث̣لن˸ بːلكبرǭلم̬لامن˻̄˅Ǯلا߾ǭǵ̸̇ل߆لا߽˅ȃلال˲ايلل- اǳ̸لࠍ˰ǭǵلصغ ع̝˅قرلوم
Ǯ˅م˞̣خلامنه-Ǯ˅̢̲˸م̸-ام  ˅Ǯ.امن

تانفلامن˻̄˅Ǯلعࠄلأ س˅Ƿلال راǵلم̬لالن˅حيتنلادوائيːلل*لالتانيفلعࠄلأ س˅Ƿلال راǵخ
ل̸̸جيːلا ىخ لوال̚˸ ي

اǳ̸لامثبː̄لوت˻̫̣لع̝˅قرلم˞̣خل-0 لام
لامǵ̸فنلوم˻ ت̝˅ته-الهروي̬لوم˻ ت̝˅ته-ال فيȅ̸لوم˻ ت̝˅ته-
-Ǯاǵ̸تيبǵ˅لم˞̣خالبǮ˅لوامه˰ئǮ˅̢̲˸لوامǮ˅̸م لامن
ل˅Ƕلالعايلم˞̣خامنه˅Ǯلللجهل-4
ا̸ينلوم˻ ت̝˅تهل- ج˲̈لس˅ب̛،ام̚يت˅منلوم˻ ت̝˅ته-ال̢ لج81-ى4حǳ.أ س˅مːلǵاǺ،م
لط˲ لوأ شاȃلاس ت˯˰اȄلال̸س˅ئ̣لا߾ǭǵ̸̇لǵاضي˅خل-8

ي˲̛لا̝̬߬لم˞̣لن̝̣لادȄلو࠘لا̝̬߬خ -أ ل هن˅Ȃلوس˅ئ̣لغرلرعيːليملاس ت˯˰اه˅لع̬لط
ا˲ءلأ ولام̢ يː̸لام ا˲Ǯلادم ي˲̛لمليːليمله˅لا ǳخ˅ȃلال̢ ˲ لع̬لط يː̸لال خ ̸اǮلادم

ا̝̬߬لالǵ̸ي˰ȉلواله˰فلمه˅له̸لǶاǭǳلميːلادȄلامؤك˸˰ǭلأ ȉلا߬˅م̣للل وك˸جنلفلال
اǳǵ̸لم̬لادȄلا ىلا߭االلالǶاǮǳلك̚˅ءǭلوق˰ǭǵلالاعبلالب˰نيːل ǶاǮǳلميːلال وك˸جنلال

ːلوهنل%1ُبن˸ بȃ˅߽ل߆له˱الاȄ̸ ي̸˰ȉلايابل ل˅Ȃح˸بلأ ح˅ǯلالروفي˸ǵ̸لال˸
ي˲̝˗نليملفهالن̝̣لادȄللل˲ايلوهاخ لط

ي˲ː̝لن̝̣لادȄلم̬لالاعبلن̚˸هخيملاح˗̚˅ǼلادȄلاȉ߳لأ خ˱لم̬لال˲ايلن̚˸هلم̬ل -0 ط
يː̸ل حˑلالا̚˲،ملقب̣لالب̸̄ةلب˸˅ع˅Ǯليع˅ǳلل1َقب̣لامن˅ف˸ːل߆لا߿رل߆لǵǳجːلم˄

لح̝̲هلادȄلاȉ߳لأ خ˱لم̲ه.
ي˲ب˅لنافللرن̝̣لادȄلا߭˅ǵيلم̬لݻ˼لأ خ˲لهلن̚ -4 لسلفايةلȄǳلالاعبخيملݷبلت̝

م̬لݻ˼لأ خ˲لهلن̚سلفايةلȄǳلالاعبلمليملح̇̚هلوقب̣لس˅ع˅Ǯلم̬لامن˅ف˸ːليمل
يː̸لهلوه˱الم˅لي˸ببلǶاǭǳلك̚˅ءǭلوق˰ǭǵل ن̝هللل˲ايلوبع˰لǴكلا ض˅߆لعࠄلادوǭǵلادم

لالاعب.
 ˅لح̝̬لاا ب˲.وهن˅Ȃلبع˿لامن˻̄˅Ǯلم˞̣خالهروي̬لوامǵ̸فنلاليلع˅ǭǳلم

Ǭ- ي˲̛لال̚ملال̚مخ م˰لحاȅلام̚يت˅منليع˰لم̬لبنلالع̝˅قرلوامن˻̄˅Ǯلاليليملتن˅وهلع̬لط
،ːا˲هملݺ˅ت لجǹ،4ُُى088اب

ǰ- اس تن˻˅ لأ ولالت˰خنخ 

ي˲̛لاا ب˲،ل̢̲هلم̬لام̢̫̬لأ ȅلي˸ تن˻̛لأ ولب̸ض̈لعࠄلا߬˻ي˹لحىل ع˅ǭǳلم˅لح̛̝لالهي˰ǵوجنلع̬لط
ي˲̛لاس تن˻˅ يȅ̸̢لهلتأ ثرلفȉǵ̸لكال ˲Ƕلوافːلم˻ ت̝˅تهلع̬لط ك̸ ǳ.أ س˅مːلحيملاس ت˯˰اȄلالبت˅بل
ǹ،̛ج˲̈لس˅ب لجǵ01َاǺ،م

لال راǵلالن˅مːلع̬لاس ت˯˰اȄلامن˻̄˅Ǯخل-2
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م˲̸اǮلالبن˅ءǭ،وم̲ه˅Ǯلا߫ه˅Ƕلالعايلوه˰ئ˅Ǯلا߫ه˅Ƕلالعايلا ىلخǭǵ̸̄ل تتلخ˼لأ خ̄˅ǵلاس ت˯˰اȄلاله
 :عࠄلأ هزǭلا߫˸ملنلخاه˅لفاليي

– ǻ̸̝لسǮا˲ا يː̸لال˻ع˲لونزيفلال نفلواض̄  .مع

 .ال́عفلا߫نގلاȉ߳ليا̣لا ىلح˰لالعجزلا߫نގ –

ا˲Ǻلال̢ب˰لا߿تلː̚لم˞̣لتليفلال̢ب˰لورط˅ȅلال̢ب˰ –  .أ م

– ːلوعابيːلن̚˸ يǺ˲ا  .ال ǵ لالعايلام˸ م˲لم̈لأ م

 .اا ǳم˅ȅل߆لتن˅وȃلتكلالع̝˅قر –

 . ضعفلوهبǻ̸ل߆لوظ˅ئفلا߫ه˅Ƕلادوȉǵلوالتن̚ގ –

ȉك˲ز ولامه˰ئːلللجه˅Ƕلالعايل stimulants وامن˻̄˅Ǯلباː̚لع˅مːلج˰ه˅لامنههلللجه˅Ƕلالعايلام
ȉك˲ز يː̸لوا߫ه˅Ƕلادوȉǵلمغل̝˅Ǯلبي˗˅ل Narcotics ام ف˲̈لك̚˅ءǭلادوǭǵلادم لB-Blockersوالع̝˅قرلاليلت

ːلالبن˅ئيǮم˲̸ا م˲̸اǮلالببتي˰يːل Anabolic steroids ولاله كهǵ̸مȅ̸لPeptide Hormonesولاله
ȉالم̸لالبر (HGH) ا˲ءل اǳ̸لين˗جه˅لا߫˸مل ( EPO)ومعزǶلتȅ̸̢لك˲اǮلادȄلام و࠘لعب˅ǭǵلع̬لم

ǭ̸لالع́اǮلوح˸نلق˰ǭǵلادȄلعࠄل ا˲ءلوǶاǭǳلجملوق للتحمل߆لوظ˅ئفلمعينːلالم̸لوانت˅ǰلخاالادȄلام
ȃ̸م̣لال ك˸جنلوم̬لملق˰ǭǵلال˲ايلعࠄلال̝ي˅Ȅلبت˰ǵيل ȃ̸ . ب˅Ǯلأ ش̛لل̚راǮلأ ط  وهن˅Ȃلام˰ǵǵاǮلللب

Diuretics لːلمعينːنيǶلوǮ˅˄لاليلتت̄لبلفǬ˅ل߆لالعȅǶ̸لوخ̚ي˿لالːا̸ئ̣لم̬لان˸ج ˲ǳلال˸ ل̄
اǳ̸لامن˻ː̄لم̬لا߫˸ملحىلالت̇ه˲لخاȃلال̚ح˼لال̄يل߆ل ˲ǳلام حامامː،لااث̝˅ȃ،لاما˅ǵعːجلأ ولل̄

ل.عفلالع˅Ȅلولا߫̚˅فلوالتيبسالب̸̄اǮلاومبيː.لوتؤȉǳلا ىلال́
ːلع˅مː̚لباǮ˅̄˻لامنǵاني˅لخلأ را: 

اǳ̸لاليلتن˻̂لام˫لوا߫ه˅Ƕل ف˅من˻̄˅Ǯل࠘لال ǳويːلاليلح̚زلوظ˅ئفلا߫˸ملول̢ه˅لح˅لي˅لولالت˪˰ي˰لام
ك˲ː.وقليالم نتب˅̳لواǵت̚˅ǽلامزاǰلواليː̝̇لوت̝ل̣لال˻هيːلوتزي˰لا߬ ك˲زȉل.ه˱لالتن˻ ي̂لي̸دلاا  ل˅العايلام

ء̸لاس ت˯˰اه˅لش˅ئ̈لبنلال˲اضينل.لف˅من˻̄˅Ǯلتع̫̣لعيلتنبيهلا߫ه˅Ƕلالعايل ت˸ ت˯˰Ȅلكعاǰل.ل̢̬لس
ȉك˲ز م̢̬للل̫ن˻̄˅Ǯلأ ȅلح˸̬لق˰ǭǵلا߫˸ملعࠄلالت˰ǵيبل the central nervous system ام

ت˲ب̂لالت˰ǵيبلوال قˑلام̄لǬ̸لل̸والتن˅فسلا ىلأ عࠄلام˸ ت̸اǮ.لكالأ ه˅لت̝ل̣لم̬لال˻عǵ̸لاا عي˅ءلام
ǳ̸لالب˰ي.لامن˻̄˅Ǯلت˸ببلاا ǳم˅ȅلوت̇ه˲لن˻˅ط˅لǶائ̚˅لوم̈لكرǭلتع˅طه˅لت˸ببلمǵ̸ل للتع˅߆لبع˰لا߽ه

ت̸ه ǭ̸ل . الع́اǮلوالي˸رǳلالاعبلق ويتجنبلالاعبلرǬلمرواǮلال̸̢الوال˻˅ȉلوال̝ه
ي˲̛لبلالاعبلا߫̚˅وال˻̸̢اطهلوالااولل ȅله˅لافينلوه̸لم̬لامن˻̄˅Ǯلوم˰ǵلللبȃ̸لم˅لياي ف.لوط

ǳ̸ملعن˰م˅لي̢˻فلعه˅ل الت˰ǵيبلأ ح˸̬لل̢̬لبع˿لال˲اضينليتعجلȅ̸ل.لوه˱̳لامن˻̄˅Ǯلق˰له˰ǵلࠋه
Ǯعن˰لال̚ح˼لال̄يل߆لالب̸̄ا . 

ك˲ب˅Ǯلولهن˅لظه˲لا߭̄˲ل نت˅ǰله˱̳لام قˑ̸̚لمع̇ملراǮلادواءلالع˅ميːلع̬لا  ولب˰أ ȏلم̬لأ وائ̣لالت˸عين˅Ǯلت
ا̸سː̄لا߫˰ي˰لف̝˰لب˰أ لاس ت ا̸يلب ˯˰اȄلاسروي˰اǮلالبن˅ئيːلان˰ǵوجينيːلامنتجːللاس ت˯˰اȄلا߬ي

˲Ǯلصن˅عːلامةلاسروي˰اǮلالبن˅ئيːلان˰ǵوجينيːلامزيː̚لولم̈لتǵ̸̄لا߬˅س ب˅Ǯلول ال˲اضينلكالظه
ك˲ب˅Ǯلكاله̸لا߬˅ǯǳلال ȅلأ ي ئ̸يːلأ م̢̬لب˸ه̸ةلالغːلت̝لي˰لأ غلː̚لولǶج˅ج˅Ǯله˱̳لام ˅لم̈ل́ام˅ݷ˅Ǯلال́
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ك˲بل ا˲ǹلأ ولامب̸اǮلامزوǭǵلعࠄلأ ȉلم ا˲لولال˸ ي˅ليسلحي˘لحت̸ له˱̳لال ق ˲ لم˞̣لال̚ي˅ج أ ǳويːلأ خ
ːلال˸̫يǭ˰لش˰يǳ̸ا  . ب˰أ ȏلالن˻˅لأ ولب˰ǭǵلالثل˟لأ ولالزيǮ̸لالنب˅تيːلولانه˅ءلم

 : اس ت˯˰اȄلالع̝˅قرلامن˻ː̄ليؤȉǳلا ىل-

ف̸˅ǭلا م˲̸يل،لويȅ̸̢لنتيجːلاض̄ل˲ا߫نȅ̸لأ حي˅ال،لأ ولالعجزلا߫نގل،لأ ولال اǬل߳حːلال̝لبيːل،لأ ولا߭ل̣لاله
Ǯ˅لالروس تȄاǵلالل لوأ وǺ˲ا ي̸̬لالع˅Ȅلللج˸مل،لأ ولأ م  . الت̢

 ˲  : وم̬لاحيːلن̚˸ يːلأ خ

غ˲بːل߆لالع˰وانيːلأ ولالع̝م ا˲Ǭلامزاǰل،لال˻عǵ̸لالك بːلوال  اض̄

صيبلǵف̈لال ث̝˅ȃلحتم جل،لاȉ߳لأ لوم̬لޚ˅التن˅وȃلالع̝˅قرلامن˻ː̄لن˱ك˲لب̣̄لف̲لن˰ال،لوج̫ه˅ل߆ل
Ǯ˅̄˻للتع˅طيهلامنːححال˻ل̣لججلنتيج !! 

ا˲ǳلال راǵلالاحيːل߆لن̝˅ǻلحلمزي˰لم̬لال̸ضǱ̸لجلو࠘لكاليي  وم̢̬لأ ف

-1  ȅ˅مǳ اا . 

 اكتئ˅Ǭلالن̚ގ  2-

-3  ȉ˰لال̢بǬ˅اله . 

-4  ː˲ح  . اله˅Ǭلامع˰ǭلامؤȉǳلاىلال̝

-5  ː̚لࠍتلːلعابيǺ˲ا  . أ م

-6  ːلوالهل̸س ǵ ال . 

-7  ȅ˅لوالغثيȃ˅اا سه . 

 . ف̝˰اȅلاتزاȅل-يلل

ئ˲ːلوال̝لب  9- ا˲Ǻلال  . أ م

01- Ȅ˅للل̄عːلال˻هيȅف̝˰ا . 

00- Ǯخ˅ءل߆لالع́اǵا . 

ǽ̸لوال نفل-04 ا˲ǶاǮلادم ف  . Ƕاǭǳلا 

08- ȉ߲߫ال̄̚حلا . 

02- ǭ˅̸ف  ججج!!! هبǻ̸ل߆لالتن̚سل،لححححال

م˲ȅ̸لالت˸ت˸ لل-0َ م˲ȅ̸لا߳كǭǵ̸جلويؤǳ لا ىلالعنːلأ ولالع̝ملاس ت˯˰اȄله -alminbarحتروȅلحه

arriyadi.comلج
لم˅ǰǴلع̬لتع˅ط لا߿˰ǵاǮخل-َ

˲ǭلب˰وǭǵل - م˲˅يːلعࠄلال طب˅ لم̬لا߬̚ ملاستبع˅ǳلبȃ̸لسرويلع̸́لبعثːلم̸اك̸للل
Ȅ˅لعȃن̸را م̬لقب̣لاللجنːلال̄بيːلب˸ببلتع˅طيهلم˅ǭǳلام̚ري̬لامنبهللُى08م
˲Ȅل߆ل ǳ̸لوساȅلوا߾ م̸ركي و˲م˅يلǳاǵلج ال˲اضːلولن̚سلال˸ببلاستبع˅ǳلال˲اǽلال

عː̸حج للتع˅طيهلأ ǳويːلمن˻ː̄لمن
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- Ȅ˅عːب̸ي ليي08كالظه˲لاس تعاȃلامن˻̄˅Ǯلال˲اضيːل߆لǳوǭǵلس يȃ̸لبǵ̸̢الا߬ن
ن̸˸ȅ̸جال̢̲˰ȉل ي˲يلولحب̬لج ي̸سلال م Ȅ̸لبنلاȃǵلل ك˲ːلǴكلالي حي˘لانˑلامع

Ȅلبيهالي˰وǽلالراȅلواȄ˅لعǷ̸لأ جلǷ̸للǭǵوǳواليلحا̣لفه˅لل2ي08م̲˱ل
اȄ̸لاليلس بˑ̝لǳوǭǵلس يȃ̸،اȃل اȃ̸لال ع ي̸سلا߳هبيːلوتب˅ǳالالǶ̸̚لوالهزمːلط ل

ك˲زلال وȃل߆لب̸̄ةلس ب˅  ن̸˸ȅ̸لام Ȅلب˰وǭǵلس يȃ̸ل011الع˰اءلال̢̲˰ȉلب̬لج
ي̸سل߆لم̲˅ف˸ːلالعرلل̢̬لبع ل˰لتح̄مهلال˲ملال̝ي˅ފلال وميلواهزȄلاȃǵلل
ي˲ˑلتن˅وهل ن̸˸ȅ̸لتبنلم̬لخاȃلالت˪˅لي̣لاليلأ ج ا عاȅلنتيجːلفǶ̸لج

ǭ̸لالع́ليːل ن̸يːلتزي˰لم̬لال̝ م˲ و˲فلأ ȅلامن˻̄˅Ǯلاله ن̸يː.وامع م˲ لل̫ن˻̄˅Ǯلاله
ض˲هل ف˲̈لم̬لم˸ ت̸ لرعتهلولي˅ق˗هلالب˰نيːلباǭǵ̸لصن˅عيːلوتع لاعبلوالت˅ࠅلت

ث˲له˱̳لا߬ يːل˅ǳثːلأ ص˰Ǯǵلاللجنːلال ومبلللع˰ي˰لم̬لال خ̄˅ǵلال̄بيːلال كي˰ǭلوعࠄلا 
ا˲ǵاله˅ئي˅لأ الاالوق˅طع˅لوالي̝ب̣لاح˗ج˅ǰلأ ولاس تئ̲˅فلم̬لأ ȉلاح˅ǳلأ ول ادوليːلق

ي˲ːلال ومبيːلس يȃ̸لوݷبلامي˰اليːلا߳هبيːلاليل هːلوقޭلاستبع˅ǳ̳لم̬لال̝
ا˲لا س˅ءتهل ا˲Ǯلام̝˰مːلم̬لالبعثːلال̢̲˰يːلون̇ ليه،مˑلم̲˅ق˻ːلللالتري سلˑ̫لا 

ي̝˅فها ى ˲Ǯلاللجنːلال̢̲˰يːلا  حǳ.أ منللمعːلال˲اضːلال̢̲˰يːلأ ق
لج.4110ǹ،048س˅ع˅ي،

ل
ي˲ˑلعࠄلالاعبن ˲ǭلال̝˰Ȅلاج ي˲˲ل߬˸˅Ǭلخ˗˅يللل̚ح̸ص˅Ǯلض˰لامن˻̄˅Ǯل߆لالع˅Ǭلك Ƿلالع˅ملل̢ لت̝

ل
ل

Ȅ˅لالع
 

ȅلاما
 

Ǯ˅لال̚ح̸صǳ˰لع
ːلالنت˅جلاج˅بيǳ˰ع 

 

ل08ُُ
 

لا جلرا
 

لأ اȄل18ىل߆لي04

 ج˅بيːا لل18

à l'éphédrineل
 

 

ل1ى08
 

لال˻ يي
 

لي04
 

ل1
 

ل2ى08
 

لأ م˅ني˅
 

لي04
ǭ˰ح˅ةلواح 

Phénylmétrazineل
 

ليى08
 

لال ǵج̲تن
 

لي04
ǭ˰ح˅ةلواح 

Bhencamphamineل
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ل4ي08
 

لا س ب˅ني˅
 

لي41
 

ل1
 

لُي08
 

لام̢˸ ي̞
 

لي41
 

ل1
 

ل0881
 

ي̄˅لي˅ لا 
 

ي˲̛ل14ىي41 Ȅ̸للل̚ لي
 

ل1
 

ل0882
 

ال̸ايːلامت˪˰ǭل
لي˲̢يːال م

 

لي41
ǭ˰ح˅ةلواح 

Ephédrineل
 

لي088
 

ن˲˸˅ لف
 

لم̬لالاعبنل%ل2ُىل4َُ
 

ل1
 

ل4114
 

ب̸يːل كǵ̸الا߫ن
ȅلوالي˅ا

 

ل04َ
 

ل1
 

ل411ُ
 

لأ م˅ني˅
 

 1ل484
 

ل4101
 

ي˲̝ي˅ ف لجǬ̸̲للا 
 

ل04َ
 

ل1
 

ǽ̸لاج˅يلخللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ج̸˰لثاثːلح˅اǮلبن˸ بːلل2َي4ا߽̫ ل%ل1,00ىلت

 

Source:  jean – pierre de mondenard : dobage dans le football Editeur  2010 

نت̝˅ءل ˅ ȅلاا جاࠅلال˸ نȉ̸لللعين˅Ǯلاليلخ́̈للا  ˲ǭلال̝˰Ȅل߆لال˸ نː،لف وح˸بلاا حا˅ئي˅Ǯلالع˅مːلل̢
جااȊ،لالتُ́ب̂لا الح˅اǮلقليةلتثل ǽ̸لح˅اǮلالتع˅ط .لوا  ˑلتع˅ط لبوالت˪لي̣ليتيحلقي˅Ƿلن˸ بːلوق

Ǵلت̝̣لب̢˞رلع̬ل ˲ǭلال̝˰Ȅ،لا  ߆لل1.88،ل4112߆لل%1.82عࠄلم˲لال˸ ننلحل%1.2امن˻̄˅Ǯل߆لك
ل.جي411߆لل1.48،ل411ُ߆لل1.84،ل411َ
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˲ȉل ˲ǭلال̝˰Ȅلعرلࠍتلفلأ ǵج˅ءلالع˅مل4118اخ˗ب˅ǵلع˅Ȅلل4َُ.84وق˰لأ ج  وح˸بلق˅مːلبي˅اǮ .߆لࠋ˅ȃلك

FIFA لˑ̄لضُب،Ǯ˅̄˻لامنːا˲قب ˅Ȋلمه˅لح(%0.21)ح˅ةلتع˅ط لليُا߭˅صːلم جل%1.14،لعلاȊلأ ȅلم˸
جااȊ،لتتعل̛ل م˲̸اǮلس تروي˰.لوا  ا̸ينل%1ي-1ىملˑله   .م̬لح˅اǮلالتع˅ط لال̝̲بلوال̢

˲ǭلال̝˰Ȅلللس نː.0ا߫˰وȃل لخلا جاࠅلالعين˅Ǯ،لح˅اǮلالتع˅ط لوح˅اǮلال ي˿لالبن˅يل߆لك
ل
 

 4118 ي411 ى411 411ُ 411َ 4112 ل

ا جاࠅل
Ǯ˅العين 

 84َ4ُ 8822َ 808ي4 ى4ى4َ يى482 44848

ح˅اǮل
 التع˅ط 

لُى
 ج%1.82ح

ل2ى
 ج%1.84ح

ل8ي
 ج%1.8َح

ل014
 ج%1.8ُح

ليى
 ج%1.48ح

ليُ
 ج%1.40ح

ح˅اǮل
 ال ي˿لالبن˅ي

ل8
 ج%1,18ح

ل00
 ج%1,1َح

ل01
 ج%1,12ح

ل02
 ج%1,1َح

لُ
 ج%1,14ح

لَ
 ج%1,14ح

˲ǭلال̝˰Ȅلأ غلبلأ س˅بي̈لال˸ ل Ǵالأ ض̲̚˅لا ىلǴكلح́راǮلال̚˲ لقب̣لب˰ءللتغ̄ لǶǵامːلمب˅ǵاǮلك لنː،لوا 
˅ ȅلع̣̄لالاعبنلالتتع˰ لأ س˅بي̈لقلية.له˱الوالي̝˗رلا߾رفȅ̸لعࠄلخǺ̸لامب˅ǵاǮله˅يːل ام̸م،لف
˅Ȋل ˅ همليلعبȅ̸ل߆لم˸ ت̸اǮلࠍتلː̚لوطني ǽ̸لك˱ك.لوعاوǭلعࠄلǴك،لف ǽ̸،لب̣ل߆لم̲تافلال س ب ال س ب

˅Ȋ،لم˅ليزي˰لم̬لتل̝  .لي˼لمُ˰ǭلع˰Ȅلالتن˅فسوǳولي

˲ ،لم˅لجع̣لفع˅ليːل ˲ǭلال̝˰Ȅلأ كرلع˰ǳلم̬لالاعبنلم̝˅ǵنːلال˲اض˅Ǯلال خ با̚ه˅لǵاضːلجاعيː،لت́ملك
˅Ȋل ˅Ȋلأ س˅س ي  .اا خ˗ب˅ǵاǮلوج˅عه˅لرط

˅ ȅلاا خ˗ب˅ǵاǮلال˻خايːلالتعُترلفع˅ةلأ ول والن̇˲للع˰ǳلالاعبنلوالرࠋːلومع˰ȃلح˅اǮلالتع˅ط ،لف
ي˲̛لمعنلǳوȅلس˅ب̛للاجعːل߆ ا̸ئيːلعࠄلعن˅رلف ˲ǭلال̝˰Ȅ.لو߆لام̝˅ب̣،لأ ثبتˑلاا خ˗ب˅ǵاǮلالع˻ ࠋ˅ȃلك

ق̸˅يːلأ مل ˲ ،لفيجبلأ ȅليȅ̸̢لالتعلملوال ن˱اǵلأ ه˅لǴاǮلتأ ثرلǵاǽǳل߆له˱الالب˅Ǭ.لأ م˅ل߆لام˸ ت̸اǮلال خ ا 
Ȅ˰̝لالǭ˲  .وس يلتنل߆لك

ar.fifa.com/.../footballdevelopment/.../antidoping/inde 

ي˲˰ǭللي̢يپ ي˲˲ل߫ ˲ǭلال̝˰Ȅل࠘لال˲اضːلاليلتع˲فلأ ق̣ل L'équipe وج˅ءل߆لت̝ ن˲˸ يːلامتخااːلأ ȅلك ال̚
 ˲ ا˲قبːلض˰لامن˻̄˅Ǯلم̝˅ǵنːلم̈لǵاض˅Ǯلأ خ ا̸ئيː+لالع˅Ǭل ) ملي˅Ǯلم س ب˅ لادǵاج˅Ǯلاله

ي˲غيجلحي˘لملتتج˅وǶلملي˅Ǯلأ خ˱لالعين˅Ǯللع˅Ȅل ا̸ل4108ال̸̝ +ال˸ ب˅حː+لالتنس+لال ل. ح˅ةل8ُُࠅلح
ف̸˲لالافلعࠄلالآلي˅Ǯل ي˲̝يːلوه̣لتت ˲ له̣ليملال̢˻فلج˰يːلع̬لامن˻̄˅Ǯل߆لامن˅ف˸˅Ǯلاف ت

  Les Tricheurs , The cheaters واميانزم˅Ǯلال̝˅ǭǵǳلعࠄلال̢˻فلع̬لالغ˻˅شن

 !!! الأ عت̝˰لǴك

م˲يːللع˰ǳلح˅اǮلأ خ˱لعين˅Ǯللل̢˻فلع̬لامن˻̄˅Ǯل߆   :ǵاض˅Ǯلُلاليملاحا˅ئي˅Ǯلال
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forum.kooora.com/f.aspx?t=33535493ل
ا˲قبːلعࠄلامن˻̄˅Ǯلوه˱الم˅ل لع˅Ǭلاليلتن̝˼لفه˅لام ˲ǭلال̝˰Ȅلم̬لال  م̬لخاȃلا߫˰وȃلال˸˅ب̛ليت́حلأ ȅلك
كرللاعبنلم̬لتع˅طه˅لوي˸̫حلللغ˻˅شنلم̬لاق˗ن˅ءه˅لوبيعه˅للاعبنلبمي˅Ǯلكبرǭلوبأ سع˅ǵل ي̚˗حلا߽˅ȃلأ 

˲ǭلال̝˰Ȅله̸لال سǭǵ̸̄لاهː́،اهي̞لع ࠄلانت˻˅ǵه˅ل߆لاماعبلبن˸ بːلكبرǭ،ولع̣لأ ب˸̂لم˞˅ȃلنربهل߆لك
ن̸زا،وعليهلف˅ل˸ؤاȃلاȉ߳ليب̝̹للǳ0882يغ̸لم˅ǳǵوالع˅Ȅل ن̚ وتع˅طيهلم˅ǭǳلࠌǭǵ̸̇لقي̣لأ ه˅لت˸ تع̫̣للل 

ا˲قبːلتع˅ط لا߿ ا˲ءاǮلاليلتت˯˱ه˅لا߫ه˅Ǯلال̸صيːلاج˅̳لاا غ̚˅ȃلع̬لم و˲ح˅لم˅࠘لاا ج لǮ؟˰ǵام̄
Tot

alل
088
2 

088
8 

088
4 

088
0 

088
1 

ي08
8 

ي08
 ي

ي08
 ى

 

 Ephédrine ُ ي0 40 41 44 08 0َ 01 04َ

 Noréphédrine َ 4ُ ي 02 41 ى 01 ى ى8

 Nandrolone 0َ 48 ي 08 04 2 ُ ُ 88

Amphétamine ي ي0 08 01 00 00 8 ي يي

s 
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48 4 ُ 8 8 0 0 َ 4 Prolintane 

Pseudoéphédri 1 0 4 4 8 0 ُ 4 ى0

ne 

02 8 2 8 1 1 4 0 0 Testostéron 

08 1 8 4 1 4 4 2 1 Pémoline 

ى28
2 

 Nombre de 481 2ُ2 1ََ 1َُ ىيَ 11َ ى8ُ َُُ

tests 

 Nombre de 81 1ى 2َ 1َ ىَ 88 0ُ 21 210

.0َ ي.8 ى.ى ى.8 ي.ى ُ.8 0.ُ 8.4
0 

08 positifs % 

اǽ̸لامن˻̄˅Ǯلوع˰ǳلح˅اǮلتع˅طه ا˲Ǯلال̢˻فلم̬لس نːج˰وȃليبنلأ ن  0882-ىي08˅لوع˰ǳلم

barrie houliham, lavicltoire à quel prix, le dopagr dans le sportلل
˲ǭل߆لتع˅طه˅لم̬لس نːلل04َتأ يل߆لال̄ليعːلǬلEphédrineيت́حلم̬لا߫˰وȃلال˸˅ب̛لأ ȅلم˅ǭǳل -يى08م

˲ǭل߆لتع˅طه˅حأ ȉلأ ق̣لب̢˞رلم̬ل08للPémoline،بيالأ خ˱Ǯلام˅ǭǳل0882 ج،أ م˅لع˰ǳلEphédrineلم
اǮ̸لفاȅل ˲ǭ،حي˘لبل̌لس نːلل2ى28اا جاࠅللل̢˻فلخاȃلتكلال˸ ن ا̸ࠅل0882م ح˅ةلك˻فللَُُح

نː̸لم̬ل ل81ح˅ةلك˻فلعࠄلعينːللǬ481لىيǵ08ايلو࠘لن˸ بːلكبرǭلم̝˅ǵنːلب˸ نːلل21عࠄلعينːلم˗̢
ل%0.ُاج˅بيːلوبل̌لأ ǳاه˅لح˅ةللǬ0َ.0%لييǵ08اي،أ م˅لن˸ بːلالنت˅جلاا ج˅بيːلف̝˰لبل̌لأ عاه˅لس نːل

اǮ̸لف̝˰لبل0882̌س نːل ا̸لا ىلل%8.4،أ م˅لالن˸ بːلاا جاليːللع˰ǳلال˸ ن ح˅ةلا ج˅بيːلوه̸لمؤرلكبرلولي˰ع
ǳ̸لامي̈لم̬ل ق̸فلانت˻˅ǵلامن˻̄˅Ǯل߆لا̝̣߬لال˲ايلوǴكلبت̇˅ف˲له Ǵلاب˰لم̬لالتجني˰لالت˅Ȅلل ال̝ل̛،ا 

لمل߆لأ رǭلال˲اضːلأ ولا߽م̈.
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ل
ل

ː̢لام˸ هلǳ̸ا اǮ̸لوام لج˰وȃخللمث̣لعين˅Ǯلا ج˅بيːلم˸ هليلامن˻̄˅Ǯلم̈لال˸ ن
 barrie houliham, lavicltoire à quel prix, le dopagr dans le sport   اما˰ǵلخل

Ǯ̸ا  العينːلال˸ ن

 

النتيجːل
ːلاج˅بي

ل

 أ ن˰ǵوجيي
Ǯ˅̄˻امن 

ل

Ǯ˅عين 

 ˲ لأ خ

˲ لم̬ل اǽ̸لأ خ أ ن
 ع˅ئة

éphédrinesل

يː̸ل߆ لن˸ بːلامئ
 ع˅ئة

éphédrinesل

يː̸ن˸ ل  بːلامئ

 ˲ اǽ̸لأ خ لل ن
للع˅ئة

éphédrinesل

 1 1 1 02 08 ى4 ي2ى ىي08

 2 4 0 ي4 81 يَ 0210 يي08

 1 1 1 0 2 َ 01ُ1 8ي08

 011 4ُ 2 2 ى 00 ى011 0881

 4َ ُ 4 ي 48 80 ي044 0880

 1 1 1 0 00 04 8ى08 0884

 1ُ ى 8 َ 21 2َ 0َ80 0888

 1ي 44 2 َ 08 ي0 01َ8 0882

 َى 08 ُ ي 42 84 َيى0 088َ

 َي 4َ 00 08 80 22 41ُ0 088ُ

 0ى 44 َ ى 0ُ 48 ي411 ى088

 ي8 4َ 04 84 0ُ ي2 1ى40 ي088
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اǮ̸لال خرǭل ߆لتزاي˰لحي˘لبل̌لي088-ىي08يت́حلم̬لا߫˰وȃلال˸˅ب̛لأ ȅلم˸ هليلامن˻̄˅Ǯلم̈لال˸ ن
ːل߬˅ةلالتع˅ط لس نːلاا ج˅بيːا̸ࠅلليي08النتيج ˲ لل0210ح˅ةلعࠄلعينːليَح وبلغˑلن˸ بːلالع˅ئةلال خ

éphédrinesلǬ2%لبن˗˅جللːايǵǳا̸لعࠄلغرل و࠘لن˸ بːلع˅ليːلج˰ا،وه˱الم˅لي̚رلأ ȅلال˲اضينلان
اǳ̸لي̝˗نه˅لال˲اضيȅ̸لحتȉ̸لعله˅له˱̳لام˅ǭǳ،وق˰لبلغˑلس نːل ك˻̚ه˅لو࠘لم̬لا߾ǵ̸̇اǮ،أ ولأ ȅلهن˅كلم

ا̸ࠅل8ي08 ل.01ُ1ح˅اǮلعࠄلعينːلَح
ج̸˰لأ ȉلح˅ةلوه˱الم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلال˲اضينللéphédrines 1% لامن˻̄˅Ǯوبلغˑلن˸ بːلع˅ئةل أ ȉلات

.ȉ̸ا̸ه˅،وه̸لمؤرلجي˰لوق ا̸لاح˗ ا̸لال س ب˅Ǭلوادواف̈لاليلم̬لشأ ه˅لتزي˰لم̬لح˅ةلامن˻̄˅Ǯلوق˅م لأ ǵǳك
ːلس نˑا̸ࠅلي088فالبلغ ˲ للى400ح˅ةلعࠄلعينːلت̝˰ǵلي2ح لéphédrinesوبلغˑلن˸ بːلع˅ئةلأ خ

يː̸للع˅ئةبيل%ي8 ،أ م˅لن˸ بːلالاشفلال ن˰ǵوجييللل̫ن˻̄˅Ǯلل%4َلéphédrines البلغˑلالن˸ بːلامئ
ا˲لعࠄلالن˅حيːلالاحيːللل˲ايلم̬لخاȃلل%0ُف̝˰لبل̌ ،وعليهليت́حلأ ȅلامن˻̄˅Ǯلأ صبحˑلت˻للخ̄

ːلوم̬لملقال راǵلالن˅مːلعࠄلتع˅طه˅،حي˘لي̝̚˰لالب˰ȅلق˰ǵتهلال̄بيعːلليتحȃ̸لا ىلع˅جزلللن˻˅ǻلوال̄˅
ȃ̸لأ ȅللهن˅لم̢̬تتلفلأ ع́˅ء̳لت˰ǵجي˅،وم̬ل واح˰لم̬لامن˻̄˅Ǯلأ كرلاس تعاالواليلله˅للéphédrinesال̝

ق̸فلع̬لالن˻˅ǻليزي˰لم̬لخǵ̸̄تهل߆لا߫˸ملمانعاس˅Ǯلخ̄رǭلعࠄلالا˪ːلالب˰نيːللل˲اي ˅ل،وأ ȅلللت
ف̸˅ǭ.ل ض˲هلا ىلال ليع

لاثرلامن˻̄˅Ǯل߆لال˲اضːلوال˲اضينل-ُ

 لال˲اضيناملǭ˅لعيلحيǭلن́يفلوس ي̂لل̢ه˅لخ̄رǮ˅̄˻لغ˹للامنǮ˅̄˻لن
ː̸ي ئ̸نلا߬ي لع˅قبه˅لوخمːلغࠄلال˲اضينلام̫ل

 ːلخ̣لااخا لال˲اضيǮ˅̄˻لامن
 ̞˻لالǵ˅̲̇لمˑلت́̈لمي̈لال˲اضينلحǮ˅̄˻لامن
 ːلال˲اضيːا˲لي ا̸ع˰لال̚ي˰ي لم˸ هكلامن˻̄˅Ǯلࠍ˅لفلل̝
 لال˲اǮ˅̝لام˸˅بːلنزاهȄ˰عːلضي
 لːيǳ˅لاق˗اǮ˅˸لوامؤسː̸م ف˲لال˲اضينلي̝ل̣لم̬لاهاȄلا̢߬ تن˅وȃلامن˻̄˅Ǯلم̬لط

لا߭˅صːلال˲اضːلوالت˅ࠅلن̝˼لادمللل˲اضːلوال˲اضين.
 ː˸للل̫ن˅فǳلاس تع˰اȄ˰يبلوعǵ˰لالتȃلالاعبلاىلاهاȉǳلق˰ليؤǮ˅̄˻لامنȄلاس ت˪˰ا
 لعː˄لال˸يːلواجاعيːا̸ه˲لا߭ل̝ي ࠄلالاعبلعن˰م˅لي̝̈لحˑلاثرلت̇ه˲لبع˿لال́

.Ǯ˅̄˻لامن
لكي̚يːلما޽ːلامن˻̄˅Ǯل߆لا߽˅ȃلال˲ايخل-ى

ǳ̸ل م̬لأ ج̣لح̣لام˻˅للا߭˅صːلااس ت˯˰اȄلغرلال̝˅ن̸يلللع̝˅قرل߆لا߽˅ȃلال˲ايلي˸ ت̸جبلت́˅ف˲لا߫ه
ǳ̸لجبلأ ȅلت˻ م̣لعࠄلم˅لييخ لللحاȃ̸لعࠄلنت˅جلاج˅بيːل߆له˱الالا˰ǳ،وتكلا߫ه
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ǳ̸لعن˅رلامن˅ف˸ːلال˲اضيːلم˅لفهملت - ́˅ف˲له
ا˲ǳلالع˅ئةلال˲اضيːلم˗́˅مȅ̸̲ل߆ل ام˰ǵبȅ̸،اا عاميȅ̸،اا ǳاǵيȅ̸....ل ȅلمي̈لأ ف

Ǯ˅̄˻لال˲اضينلم̬لامنːلوتن̝يǳ˅لاستبعːلا߭˅صːح̫̣لام˸ؤولي 

ع̸يːلللت̸جيهلواا ǵش˅ǳل - ا˲م˟لالت ǳخ˅ȃلب ا̸نبلالتعلميːلوالث̝˅فيːلا  اهاȄلا߫
ي˲فلخǭǵ̸̄لاس ت˯˰اȄلامن˻̄˅Ǯل ق̸˅يلونره˅لعࠄلأ كرلق˰ǵلم̢̬لللتع الربȉ̸لال

ب˲̸ا لا߾ǭǵ̸̇لوأ راǵه˅لالبليغːلحي˅لوت
ق˲˅بːلوال̚حǹ̸لعࠄلامن˻̄˅Ǯل߆لا߽˅ȃلالتن˅فގل - ا˲ءلال ج ت̢˞يفلوت̸س ي̈لࠋ˅ȃلا 

ا˲ءلال̚ح˼لالتأ كي˰ȉل ج اȃ̸لالع˅Ȅلوب˰وȅلأ خ̄˅ǵلم˸ ب̛لوا  لت˻̫̣ل޽ǹ̸لǵق˅بيːلط
لييلقب̣لا ص˰اǵلاا ǳانːالتمل

ق˲˅بːل - ا̸حلامنː̫̇للل ا̸ننلوالل الزاȄلافːلال̚˲ لام˻˅ǵكːل߆لادوǵاǮلال ومبيːلال̝
.ːلادوليːلال ومبيːه˅لاللجنǵ˰لاليلتاǮ˅̄˻لعࠄلامن

ا˲ءل - ج البع˰لا  ع˰Ȅلت˸جي̣لال ǵق˅Ȅلال̝ي˅س يːلا߾ليːلأ ولالع˅ميːل߆لأ ȉلم˸˅بː̝لا 
ق˲˅بːلعࠄ  جwww.7oob.netحلامن˻̄˅Ǯال̚حǹ̸لا߭˅صːلال

ع̸يːلالاعبنلم˰ لا߿˅ط˲لالن˅مːلع̬لتع˅ط ل - ت̝̈لعࠄلام˰Ǭǵلم˸ؤوليːلت̸جيهلوت
امن˻̄˅Ǯلله˱الجبلأ ȅليت˸ملال م˅نːلوالا˰ لوا߭ل̛لاا ض˅فːلا ىلǳوǵلال رǭل

.ːلادينيːع̸ي  والت

ا˲فȅ̸̝للل̚˲ لال˲اضيːل߆لامن˅ف˸˅Ǯلادوليːلجبلعلهملأ ل - ا̸للȅال طب˅ءلام ن̸ ي̢
.ː̫̇ا̸حلامن ا̸ننلوالل  مل̫نلبافːلال̝

لزاȄللاي˅ǳةلبرفلالع̝˅قرلامن˻ː̄لبن˅ءالعࠄلوص̚˅Ǯلطبيːلمعم˰ǭل - روǭǵلا 
ي˲˿لوم˰ǭلاس ت˯˰امه..اߪلم̝˅ومːلاس ت˯˰اȄلغرلال̄يللتكل وࠌ˰ǭǳله˅لاملام

 الع̝˅قرل߆لا߽˅ȃلال˲اي.

ا̸سː̄لال̄بيبلأ ولم˻ǵ̸تهل߆لع˰Ȅلاس تعاȃلأ ولاس ت˯˰اȄلأ ȉلǳواءلا الب -
.ːم˲ي  امن˅ف˸˅Ǯلال˲اضيːلال

ف˲Ǻلا߫زاءاǮلوالع̸̝اǮلالاǶمːللا˰لوǽǳǵلال˲اضينلع̬لاس ت˯˰اȄل -
.ǭ˰لجيǭǵ̸لباːلعࠄلسام˗هلوح˅لتهلالع˅مǼ˅߬̚له˰فلاǭǵ̸̇لا߾Ǯ˅̄˻امن 

عࠄلالاعبلأ ȅليع˲فلعࠄلال ق̣لامب˅ǩǳلال وليːلع̬لالع̸̝اǮل߆لح˅ةلاس ت˯˰اȄل -
 من˻̄˅Ǯا

ي˲ن˅Ǯلال̢̚يةلاȅلتعǺ̸لال˲ايلع̬لامن˻̂ ا˲حːلالت˅مːلبع˰لاا حاءلالت˰ǵييلوالم لالغ˱اءلا߫ي˰لوال
ǹ،̛ج˲̈لس˅ب  ج.81حǳ.أ س˅مːلǵاǺ،م
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ا̸ننل - عː̸لب̝ بː̸لوا߫زاءاǮلا߭˅صːلم˸ ت˯˰يلتكلامن˻̄˅Ǯلام̫ن ت̸حي˰لن̇˅Ȅلالع̝
ا̸ننلاا ح˅ǳل ا̸حلاح˅ǳملال˲ايلال̸طيلأ ولق ت˲يبلجزاءاǮلول ادوࠅلوأ م˅لت

.Ǯ˅̝لفه˅لام˸˅بˑ˲ي  وع̸̝اǮلادوةلاليلأ ج

ا̸ح˰ǭل - ق̸ي̈لع̸̝اǮلفع˅ةلوش˅مةلفالبنلم˅ǵފلال˲اض˅Ǯلا߿تلː̚ل߆لادوةلال ت
.ǭǵ̸̇لا߾Ǯ˅̄˻لعࠄلم˸ ت˯˰يلامنːلال˲اضيǮاǳ˅وبنلاح 

م̸يːلوالتن̇اǮلال˲ا - ي̸̣لالبح˘لضيːلبمت˻جي̈لادǵاس˅Ǯلم̬لقب̣لال̝̄˅ع˅Ǯلا̢߬
ء̸لا ىل ع̬لاǵت̝˅ءلم˸ ت̸ لاللي˅قːلالب˰نيːلم̈لاحراه˅لا ن˸˅نيːلالاعبلب˰وȅلاللج

.ːن̸ي لوس˅ئ̣لصن˅عيːلࠌǭǵ̸̇لغرلق˅ن
ك˲زȉلم˸ ت̝̣للل̢˻فلع̬لامن˻̄˅Ǯلبللǳوة. - ن˻˅ءلࠍترلم  روǭǵلا 

ǳ̸لمن̈لانت˻˅ǵلامن˻̄˅Ǯلال˲اضيːلا߾ǭǵ̸̇ل߆لالب߲اȅلوامن˅ط̛ لفه˅لوملتتأ ث˲له˅لاليلملتنترلب˱ȃلا߫ه
ج˲̈لس˅ب̛،ǹبع˰ح  جǳ02ُ.أ س˅مːلǵاǺ،م

ا̸حلم̝˅ومːلتن˅وȃلامن˻̄˅Ǯجخل-ي ق˲˅بːلعࠄلامن˻̄˅Ǯحل  ال

تعترلم̝˅ومːلتن˅وȃلامنه˅Ǯلهː̫لم˻ركːلل وس˅ǻلال˲اضːلالب˰نيːلادوليː،له˱الأ ص˰Ǯǵلاللجنːلال ومبيːل
تراǮلن˻̄˅Ǯلبأ ȅلتملال̚ح̸ص˅Ǯلا߭˅صːلال̢˻فلع̬لامن˻̄˅Ǯل߆لࠍلادوليːلاميث˅ لال وميلما޽ːلامل

معرفله˅لم̬لقبله˅لوب˻للǳوȉǵلأ ولم̚˅جئللافːلال̚˲ لال˲اضيː،ل̢̬لبع˿لادوȃلملتع˰لت̢˗فل
اǳ̸لامن˻ː̄ل߆ل ˲ǵه˅لاللجنːلال ومبيːلادوليːلواح˅ǳاǮلال˲اضيːلاس تعاȃلام ا߫زاءاǮلاا ǳاǵيːلاليلت̝

م˲˅ȅلم̬لاشراȂل߆لام˸˅بː̝لأ ولع˰Ȅلاعاǳلنت˅جه˅لأ ولوقفلامت˸˅ب̛لل̚رǭلمعينː.ام˸˅ب  ̝˅Ǯلال˲اضيːلا߬

ا̸ننلا߫ن˅ئيːلاليلت˰ي̬لومن̈لاس ت˯˰اȄل ا̸حلوالن̇ملوال̝ ǶاءلǴكلأ ص˰Ǯǵلمع̇ملادوȃلالع˰ي˰لم̬لالل ا 
ن˲ގلالا˅ǵǳل߆لأ وȃلي عː̸لǵاضي˅لال̝˅نȅ̸لا߫ن˅يلال̚ واȉ߳ليع˅قبلال˸ج̬لم˰ǭلل08َُن̸ي̸امن˻̄˅Ǯلام̫ن

ا˲مːلم˅ليːلم̬ ن˲ގللللم̬لاس ت˯˰Ȅلأ ولس˅ع˰ل߆لاس ت˯˰اȄلال˲ايلل111َا ىلل11َس نːلوغ ن˲̞لف ف
.Ǯ˅̄˻للل̫ن

Ȅ̸ ا̸حلم̝˅ومːلتن˅وȃلامن˻̄˅Ǯج،وب˰أ لتن̚ي˱ه˅لم̬لل4112ين˅ي˲ل08كالأ ص˰ǵلࠋلسلادوةلالاييل߆لي حل
Ƿǵ˅لمȃه˅لوتن̚ي˱ه˅ليرهل4112أ وǵلص˰وȅ لووف˅ه˅لاːا̸جب˅ه˅لادولي مː̸لالانلل ̬لعࠄلم˅ǵسːلح̢

مː̸لالانلالا˅Ȅǵل߆لم̝˅ومːلتن˅وȃلامن˻̄˅Ǯلو߆ل ق̸فلح̢ الزام˅ه˅للل̫ن̇اǮلادوليː،وي̸حلسلȂ̸لوم
˲ǭلشؤوȅلم̝˅ومːلتن˅وȃل قˑ̸لن̚˸هلأ صبحˑلالانلم̬لب߲اȅللي˸ˑلكثرǭلǴاǮلتريع˅Ǯلخ˅صːلمع˅ي ال

ل.لجwww.china.org.cn/arabicحامن˻̄˅Ǯل
ن̸يːلا߭˅صːلالهيئ˅Ǯل أ م˅لع̬لا߫زائ˲لفي̇ه˲لاهاه˅للل̫ن˻̄˅Ǯل߆لا߽˅ȃلال˲ايلم̬لخاȃلالناǹ̸لال̝˅ن

ǭǳ˅حي˘لتن˼لام،ːلى01ال˲اضيȅ̸لعله˅ل߆لل01ى12م̬لال̝˅نǹ̸لامناǮلالع̸̝اǷ˅˸لامȅوǳعࠄل
ا˲مːلم̬التن̇ملال˲اي ǰǳل011.111لال̸طيلوادوࠅليع˅قبلا߬بسلم̬لس تːلأ شه˲لا ىلس نتنلوبغ

http://www.china.org.cn/arabic
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اǳ̸لأ ولم̲تج˅Ǯل11.111َا ى ا̸طأ لمعهلعࠄلاس تعاȃلم ǰǳلم̬لح˲ǹلأ ولي˻˅Ȃǵلال̚˅ع̣لال صيلأ وليت
.ː̄˻لمن

ǭǳ˅لعله˅ل߆لالتن̇مللي01وتن˼لامǹ̸لامنا ˲ م̬لن̚سلال̝˅نȅ̸لعࠄ"ǳوȅلام˸˅Ƿلالع̸̝اǮلال خ
ا˲مːلم̬لال˲ا اǳ̸لأ ولǰǳ011.111لا ى41.111يلال̸طيلادوࠅلويتع˲Ǻللغ ǰǳلللم̬لي˸ تع̫̣لم

ː̄˻لمنǮ˅لم̲تجȅ̸لج.01،4112ى12حق˅ن
ل

له˅خ لأ ملالنت˅جلامت̸ص̣لا 
لاا ج˅بːلع̬لالت˸˅ؤȃ"لم˅ه̸لأ كرلامن˻̄˅Ǯلاس ت˯˰ام˅لوانعاس˅لعࠄلالا˪ːلالب˰نيːللل˲اضين؟ل-
ا̸ࠅلليي08التع˅ط لس نːبلغˑلالنتيجːلاا ج˅بيːل߬˅ةلل- وبلغˑلن˸ بːلالع˅ئةلل0210ح˅ةلعࠄلعينːليَح

˲ ل لو࠘لن˸ بːلع˅ليːلج˰ا.لǬ2%لéphédrinesال خ
اǮ̸لف̝˰لبل0882̌س نːلل%0.ُبل̌لأ ǳاه˅لل- ح˅ةلا ج˅بيːلوه̸لل%8.4،أ م˅لالن˸ بːلاا جاليːللع˰ǳلال˸ ن

ا̸لا ىلال̝ل̛. لمؤرلكبرلولي˰ع
ام˸ تع̫ةلب̢رǭلواليلله˅لانعاس˅Ǯلخ̄رǭلعࠄلالا˪ːلالب˰نيːلواح˰لم̬لامن˻̄˅Ǯللéphédrinesأ ȅلل-

للل˲اي.
لامن˻̄˅Ǯلله˅لأ راǵلبليغːلعࠄلج˸ملال˲ايلم̢̬لحره˅لفالييخل-
˲ǳ،كالت˸ببلا ǵه˅ق˅للل̝لبلوا߫هلأ راǵلحيːل-0 ˅Ƕلتم̬ل߆لالتأ ثراǮلال˸لبيːلعࠄلاللي˅قːلالب˰نيːلالع˅مːللل̚

ل̸̸جيːلبه،وهن˅Ȃلتأ ثراǮلعࠄلوظ˅ئفلال̢ب˰لوا߫ه˅Ƕلالعايلادوȉǵلوتأ ث˲لعࠄلبع˿ل ال̸ظ˅ئفلال̚˸ ي
ق̸فلالم̸... لوت

تم̬ل߆لاا ǳم˅ȅلواعاǳلالن̚ގلǶاǭǳلعࠄلف̝˰اȅلاا ح˸˅Ƿلورعːل߆لالهي˟للأ راǵلن̚˸ يːل-4
ا˲Ǭل߆لالاȄل.. لواكتئ˅Ǭلواض̄

ن̚ع˅ȃلوالت̢̚رلغرلاللأ راǵلاجاعيːخلل-8 ːل˸لملم̈لام˅عː،ظهǵ̸لبع˿لام̇˅ه˲لا߭ل̝يتم̬ل߆لاا 
˲ لنتيجːللت̝لي˰لال˲اضين. ˲ǭل߆لࠋ˅اǮلأ خ لواجاعيːلال˸ي˄ːلعࠄلال˲اي،انت˻˅ǵلال̇˅ه

ا˲ج̈خ لق˅مːلام
ب˲يːل- لاللغːلالع
ا̸عه˅ǳ.أ س˅مːلǵاǺ،ل-0 ق˲˅بːلعله˅ج-أ خ̄˅ǵه˅-امن˻̄˅Ǯلال˲اضيːحأ ن  .يǳ،088اǵلال̢̚˲لالع˲ي،ال

ا˲هم،نبي̣لمل-4 ن̸يːللل̫ن˅ف˸ːلال˲اضيː˰لاب ا̸ب̂لال̝˅ن ف̸˅ءلدني˅لال̄ب˅عːلوالنر،ال́ ل.ǳ،4112اǵلال
ل.ǻ،0،411َن̇˲اǮلال̝˅نȅ̸لال˲ايǳ.لخليː̚لǵاش˰لال˻ع˅ࠅ،ولǳ.ع˰اȅلأ م˰لوࠅلالغزاوȉ،ل-8
ا˲هملݺ˅تː،ل-2 ل.ى088،من˻أ ǭلامع˅ǵف،الت˰ǵيبلال ث̝˅ȃم˰لاب
م̸˅ȅ،ل-َ م˲ːلم˰لق˰ȉǵلوث˲الاف̈،ǳǻلي̣لا ىلال̄بلال˲ايج˅Ǭلمرك̬لوم˅ǵش˅ȃله ك˲زلال̢˗˅Ǭل0،ت ،م

ل.0888للنر،
ل.ǳ،4110الال̢̚˲لالع˲ي،م˸ ت̝با-ح˅را-ادوǭǵلال ومبيːلم˅ضي˅أ منلس˅ع˅ي،ل-ُ
ن˲˸ يːخ- لاللغːلال̚


