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.عا ل ل للك ل ي ل ل للباس ط دم ل ي ل ل لأسل ل ق  

 

للل ني لمي م يةبس ل اي ل لف  

 

ش يل.أألللللل ل ق ل م يةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللب ل م لج
لخ لبح ل لملخ

لأخص ل لين لكثرلم للل ليه ؤ لم ل لح لأحي ل ررلم ل ل ليل ل ل ل لك ل ي ي لت ل ني لب ل ي لت نبل ىل ل  ئي
ل لف م ل ل مبيلع لت ل لام لأسل ل ا س ت ل ي لط لع ز يل ايلت ل يبل لت ل لملي صي لخص لان ايل،ف ل

لا س س ل ل مت نبل ل لب م لع ل لت مي لبهل من ل د ل لع ض ل لاخرل لله لن نبل ل لف مي ل لاعبل
س لع لم ه سلب ليلتن ل ي ي لت ل جب لال ي ل بل لل كزل لم لمه ل لت لم ص لاعبلخ زل لح نبللزا ل له ع لم

لل ءل لج لهن م ل س ت ل ي ليلل ل؟ ل ل لك ل ي ل ل س م ل ط دم ل ي ل ل لبنلاسل جب لم لعاق لهن له ؤ ت
ىلخ جل لنت ل صل لت

لولللل- ي ل ل س سللللللللع لم لاعبنلملين ل ض ل ط دم ل ي ل ل لأسل لبنل بي ج ل لعاق لللل.هن
لل-  ط دم ل ي ل ل لللأسل ايعاق ل ل ي ل ل خ لللاعبل ضيحل لت ل بي ل ج
لللل-للل ط دم ل ي ل ل لللأسل ايل.عاق ل لللللللللللللل ي ل ل خ ل لللاعبلد لقب ل بي  ج

لللل-للل ط دم ل ي ل ل لللأسل ايلعاق ل ل ي ل ل خ للللاعبل م ل د ءل لأأ ل بي لج
لل- مي ل لديهل لأأقىلم لب لاعبل زل لع لح لاعبلي ل م لبنل لرك ل د ل لأأسل
لل- مي ل للاعبنل مط ل لغ ةل حلا  لي للل ط دم ل للأسل
ل.ل- ي ل ل لاعبنل لبنل اق ل ل طي لع لت للل ط دم ل لأسل ل لي

حله لاعبنلفالبيهملي لاعبل ل م لبنل ل ل لل م ل لح لأسل لل
خة خم  

لخ م لم
ل لأأ ف ض ل  لحي لم ي مي تلفل ل ا ج ل ليي لم ر،لق ل ن ق ل ل لم عل مت ل م ل ل ل يل ل لت ل لتط ل تغيرل 

ىل ل  ليلتؤ ل لط ل هملأأ م ل لب يبي لت ل لأأ ي ا  ءل عهلس ايلبللف ل ل ج ترل ي ،ل له ل  ص ل ل م ل لأه ل ي ح
كل ل ع م ل لأأ ءللل جلس لنت ي ىلح ل  ص للل ي ل منطل يبل لت ترل ي ،ل لتط ل له لمله ليلق ل ا ج تهل له لح نطاق

( هملحا ب يل  لم لي لي000م لاعب ل لاعبنلأأ ل ع ل  ل ىلتن ة ل  ليله ل ي لرب ل ي لتم ل لمي لت ل لي ل تلفل ل (لبأأنهله
يبلج لت ل هي لم يلأأ لي ه ،ل لم لفر للأط ل لعله ني مي ل ي لتطبي ل ي ل ل لتخطي ل لخا لم اضي ل ل للل م

لاس ييلع ل ل ه ه .م علان لن لبأأ اض للل ما ل ي ل ل لأأ جللل ىلنت ل  ص للل له لحص لم لأأه
اي ل يبل لت ل ىلأأمي ل  ايللالن ل ل م ل لعليهلالأس تلفلللير نل ح ل ي لتط ل م س يةله نهل حل يت

م س يةله ترل كلي ك ل للل غره ل ني لب ،ل لن ي ل لبنللص ع ت ل م ن ل ج ىل  ل  له جاعي ل ني ن ل  ءلعاق ن ل  ل
لت ل ص ل ىل يبي لت ل لي ل ل ل ح ل صغ ل لم نطاق كل ل لجاعي لأأ ي لف اض لل س ما ل ءلان لس ح ل ل ع ج ل .أأف ليبي

ليل ل م له ل م ل ل لم لل ل ي ل ل لأسل ترل سلت لين لم ط دم ل ي ل ل لأسل ل ع لش ي أأكره ل ي ل ل س لم ل ع ت
ل. ح ل ل ع م ل لبنلأأف لن ي ل لاجاعي اق ل لع ل

خل- س د لل   شالي

ج ل  عمه لع لت ل ل اض للل ه ي لت له لعراله ل يث ل ل ل ليلتمزله ل لأم لأأمل للل له له ل لأأج لم ل ب
لا ي ل لأ ل ءه عط ل  ،لف  اجاعي ل لي ل ل ني لب ل كي ل لن ي ل نبلش ىلمه لج لم لكبر لأأمي ل اض ل ،لف ه ي للتط م

لسلم م ل ل ل ل يم ل لب للأ لاجاع لن لي ل اض ل ،فب ل ل له لعن ل  ل لللأم بي ج عال  هلت لم ع يت
. لجي جاعي ل أألفيهلتن ة ين  



 

441 

 

2702 نوفمبر  70مجلة اإبداع الرياضي العدد  جامعة المسيلة  

ل كلم ،ل ع م ل ىلحي ل  مي ل ي ل خ ل لم ع لت ل م ل ،لفه جم ل لع ز لم ي ل ل الي تطي ل جاعي ل لطبي ل ن ا  أأملف
ل س ل ل ه ه لم اضي ل ل ط لن ل لج لطبي تهل يفله ليلت ل م لكرامجلل مهل ه ايلم ل يبل لت ،ل لغ ل له ح

ل ،ل  ... كي ل لي ل ل لصحي ل ني لب نبل ل لم ئ لعليهلال لي اضي ل ل ط ن لللأ س لم ل ل لأأنهلم ،ل  ي لط له
. ام لم خصي ل ل لس ن ل  لع لبح ل له اض ل ل لم لأ   

خل- لأف ل ."ي عي م ل اضي ل ل س ما ل لب جهه ت ل لتحملفه ل لم ني ل ل ن ي ل لز ل د لت ل غ ل ل  "197
 

كلم ك ل لاجاع ع لت ل ةن اط ل ح ل ل م لع هلم لح لم م  ل ل له لخل ل أأس ل له ل لله اضي ل ل س ما لف
لنبية لأأه هلم للح ايلمث ل ل ي ل ل س لم .لكالأأ ي ل ل لبنلأأف م لت ل لتمي ك ل لاجاعي اق ل تهل له طي لع لت ت

لبن اق ل لع ل ليب ل ي ل ل لبنلأأف ب لي ل ي ل لأأنهله اي،ل  ل ل ي ل ل ي لع لاعبنل ل لاس م س ي لأأس ه لظ
ل ،لفي لتلفلأأف ع لعليهل ف د ل ي ل ءل لب لاس م ف د ل ل صةل ايلبأأنهل ل ل ي ل ل س لم خ"ي لعا لح لم

عه". 198تص
 

ل لأأف ب ليلت ل بط ل ل ه م ل له لمث ،لحي لصغر ل ع م ل جي ل لس ي لمي ل بلأأمي كت ل ي ل ل س علم ض لم لأأ  
ل ل لق ،لأأ ع لم اتص جمل ل ش ل ع م ل لبنلأأف لت ل ج ىل  ، ع م ل ي لع ل لأف ل ي س م ىل ل  رلأأي لبيهم،كالي اق
لبيهم. ع لت  

خ"للللل له لحثن شالي ل  ؤلن ءلت لج ل،لف ك ل س ب لللم لم لنطاق ط دم ل ي ل ل لللأسل له سعاق لع لم بي لج
ل؟. لصنفلأأاب ل ل لك ل ي ل  

خلللللللل ل لجزئي ؤا لحتهلت ن ل  

ل -0 ط دم ل ي ل ل لللأسل له لعاق بي اي؟.ج ل ل ي ل ل خ لللاعبل ضيحل للت
ل -2 ط دم ل ي ل ل لللأسل له لعاق بي اي؟.ج ل ل ي ل ل خ ل لللاعبلد  لقب

ل -3 له ط دم ل ي ل ل لللأسل لعاق بي اي؟.ج ل ل ي ل ل خ للللاعبل م ل د ءل  لأأ

 

خل- ضي ل  

خ -لأأل م ل ل ضي لل
لللل ط دم ل ي ل ل لللأسل ل؟.عاق لصنفلأأاب ل ل لك ي لف س لع لم بي ج  

خل- زئي ل ضي ل  

لل-0 ط دم ل ي ل ل لعاللأسل لق بي ايج ل ل ي ل ل خ لللاعبل ضيحل ل. لت
لللل-2 ط دم ل ي ل ل لللأسل لعاق بي ايل.ج ل ل ي ل ل خ ل لللاعبلد  لقب

لللل-3 ط دم ل ي ل ل لللأسل لعاق بي ايل.ج ل ل ي ل ل خ للللاعبل م ل د ءل للأأ
مل- ل ي خح مصطل همل  

لخ ط دم ل ي ل ل لأسل حرمهللج نهل هل ه،ل لن ل لعلي لهلقم لع لأأ ل ىل ل  ،لبأأنهلين ي لرب ل اق ل ل لم لم ل يمزله
ابت رل لت مااتهلع ل تهل  لق هلأأي ،ل ل ل جم ل ،لأأ م ل جم ل ل ممز ل ي ل لصيتهل لب ل لعله يطل ع،ل ا ب ل ا

ي ل ل ي ل"ل ل بي متهلاج لم لبأأمي ع م ل لم لللف لي ىلأأ ل  له ي ي،ل لت ل ل ل لم لع ل ئ ل ل م لي فه ،ل
ءلمل ت ا ،ل ع م ل لبنلأأف لي ؤ م ل ي لع لت ،لكالي فه لأأه ي ح ،ل ع م ل لع لشؤ ي ،ل لي ل ل ا م ت ىلأأسسل  

" ي ل ل نهل لخل لق ن يامللي ت همل لق 0تمي
 

اضيللل ل ل ل ل لاعب لاعبنى ل ع ل  ىلتن ة ل  ليله ل ي لرب ل ي لتم ل لمي لت ل لي ل ايلبأأنهل ل يبل لت ل لل"ي م
ي لتطبي ل ي ل ل لتخطي ل ".لخا لم لفر للأط ل لعله ني 199مي

 

 

                                                           
 .445، ص0965اأفندي:"علم النفس الرياضي واأسس النفسية للربية البدنية"، عام الكتب، القاهرة، مصر، حمد  - 197
  .417، ص0998، القاهرة، مصر، 0حمد حسن عاوي:"موسوعة ااختبارات النفسية للرياضين"، مركز الكتاب، ط -198

 .10،ص1110،القاهرة ،مصر،1ق وقيادة"،دار الفكر الةربي،ط مفي إبراهيم ماد:"التدريب الرياضي احديث،خطيط وتطبي - 0
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ايخمج ل ل ي ل ل س  

الليللل ايل) ل ل ي ل ل لأأ اضي ل ل ع م ل س ل ل حرنل لب ل لب أأش DONNALLYل )ش يال (ل
CHELLADURAIل )ا )CARRON ل ايلمل1ي00(لع ل ل ي ل ل س ىلم ل  لن ل ىلأأنهلم لهاخل  ي م  

خ لأ ل من  ج
لاعبنلع للللللل ل ليلج ل ل صةل ل ،لأأ ي ل ل لاعبنلح جهل ليلت ل ل صةل ايلبأأنه" ل ل ي ل ل س يفلم ىلت رل  ي

ئه". للأع ي ل ل بي صةلج ل لأأ ي ل ل ي لع ل 200اس م
 

يخ لث ل  جمن
يفلمللللل ىلت رل  ".ي لعله ف د ل ع م ءل لب لاس م ف د ل ل صةل لبأأنهخل" ي ل ل 201س

 

م ل لمز علأأ ليلتص للل ل ع م ل م لم ،لأأ م لأ ل ا ءلح لأأثن ع م ءل لبنلأأع بط ل ل اق ل ل لع لق من ل كزله لي لأأ ع
. مت لهزمل ةل لح  

ايخ ل ل ي ل  ج
ايلللللل ل ل ي ل يفل لت ل ل ه لتطبي ليلم ل ع م ل ه م ل ن لم ي حرنللت لب ل لب ه ليلق يفل لت ل لم ي ل ل هن

. م ل لم لجاع لحي  م
ل لعا لح مهلم لق يفل لت يفل لت ل لبنله )اعبنل0002م ي ايلبأأنهخ"ف ل ل ي ل ل لي لحي ل لأأكرلي (لأأ

." ر لم له ي للتح للل لب لم ه لب لأ ل له ع لت يهلم ليؤ ل ي ل ل )اعب(ل لللف ، رك يرلم لم 202طب
 

 

خ ل ل  جك
ل"لللل"لللللللل ل ل "ك Football لل ل ل ،لك لاصطاحي حي لن ل م ،ل لال ل لل يل ت ل لاتيني لل ل"ل لجاعي اض ل

." جم ل لللأأصن ه يفلم ليت لجاعي اض ل للليءل لقب ل ل ل))لك ليي ،ل له ل  لكالأأش لن ل ليي لط لم 203م
 

 

خ  جلصنفلأأاب
لأرلللللللل ل ي ع ل لم ل ل كلتط لك ل خصي ل ل كا جل لن حةل لم ل ن ا  ل لم ح لم حةلم لم لل" ا  ىلاس ت

بنل حةلم لم ح ، لعله لأر ل يه ع ل ي لأأرلج ي للت لي ؤ م ىل ل  ل بل ك لي0يل ل01س ن لأاب ل حةلف لم س ن
" ل ل لل لي د ل ي للاح .204الن ب  

لخ لتطبي لنبل
خ لاس تطاعي س د  

لع لم ت لبللل س تطاعي ل س لب للمن لي س د ل له لم له ل لا ق ل ل، م ية ل اي لع لم ت ل اضي ل ل ل
ست عل ض لم اضي ل ل ل لل لمام لم لتأأك ل لخاله لم ليلم لل س د ل رلمتغر لمب ل ثي ل تب ل ليلله ل م ل للم ك

لل ل لأسل ل ف لم بنلقص م لع ل لاس ا ي لت ءل  حص ل  لم تن ليلم ل ط دم ل لأسل ل ه ل س لاد ص م ل ي
ل. ط دم ل ي ل ل لأسل ل ئ لخص لفهملب ف لتت بنلم لم

لل

                                                           

 .51،51،17، ص0998،القاهرة، مصر، 0حمد حسن عاوي:"سيكولوجيا اجماعات الرياضية"،مركز الكتاب،ط -1،1،4
 

 
 

 
 .51، ص0986، ن، لبنات، برو0النقائض، ط ررومي ميل:"كرة القدم"، دا - 203

204 - www.fifa.com  01:44على الساعة  11/11/1119يوم. 

http://www.fifa.com/
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خلل-2لل س د لمهجل
ل.ل س د ل ل ص ل مهجل ل لن لس ت
خللأألل-3 ءه لبن ء ج ل  ل س د لل
لل ل م ل ع لن لع  لبهلااعا م ل ق ل ل ع  ل ه ين لأأج لي ل لاس تطاعي س د ل ع  ل ه لي لبص لح لي ل ا لبي ل م

ل. ي لت ل لم لغا ل لاجاع لاس ل ي لم س د ل ءله لا ج لأكرلمام ل لأ ل الأأ ج ،ل للن ح مت ل لا ماا
لخ لصفلا
خ لأ مل للل لب رلع لي ق م ،ل ل ل ل مؤه ل ل تنلمثل لع لعب ش مل ليل ل لبح ل لعين ليلخ ل خصي ل ل م ل م

. مي ل للاعبل
يخ لث مل لل

خ لثاث ل لبح ل ضي ليلمسلف ل لأأب لثاث لك لت
خ د ل لض

لأ فهمل ل ف لم ج سل ي ل هملللاعبلد لل م ل م ل له لي ؤ م ءل لأ ل ق لت ايلمر ل ل ي ل ل لبنلأأف
ل لت ق لمرا،ل مي لهج ل عي دف ل لي ؤ م ل لامه ي ل ل لللاعبل خل01ه ،لى2،ل20،ل22،ل00،ل03،ل01،لى،ل0عب

ل م ل ا ب ل ل )أأم لب ل ج ل ل بي ج ل لعب لسلبيل00،ل0لله ا (.فهالعب لب ل ج سل لع لل
خل د ل لقب

ل د ءل يللأ لان م ل نللللاعبلل–ه م ل لاد تبط م ل ض ل ل ف م ل لل–أأ ال  ل د ل لقب لمث ض ل ل لأأ أأ
كل لك ت ،ل ي خل01بت ل31،ل20،لي0،ل00،ل02،ل0،ل0،ل3عب لب ل ج ل ل بي ج ل لعب ل،ل ا ب لى2،ل20ل ،ل

. لب ل ج سل لع
خ م ل د ءل لأأ

د ل لي ؤ م ل لأأ لأأف لم للف ايل ل ل ي ل ل لفه ليلي ل ج د ل ب لمر ه ل د ءل يللأ ل ل ل لأأ ع نبلأألز ل لمث
ل ب ل ل لم لت ق .ل ه ي لتن لأأ له ي ل لمل خلل01ق لي ل20،ل20،ل23،لى0،ل00،ل00ل،0،ل2لت ا ب ل ل بي ج ل لعب ،لي،ل

21. لب ل ج سل لع ل،ل
 

م) ل لثاث0ج ل ب لللأ لثب ل ما لم (لمث  

بللب ل ل الع ل لثبلع ل م لم
لأ ل ل0ي.1ل21ل01للب

ي لث ل ل0ي.1ل21ل01للب
ل لث ل لىي.1ل21ل01للب
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خأألل- م ليبل س  

لييلخ لم ف دمةل ل ا ج ءلقمللا  عط لا  لمن ب لاخ للللم  

بيللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل لاج ب خللللللللللللللللللللللللللللللل لبي ل ل ب للل  

لى=0لى=ى
ل0=2ل0=0
ل0=3ل0=0
ل0=0ل0=0
ل3=0ل3=3
ل2=0ل2=2

ل0=ىل0=0
 

ي م ل فه ح ل بي ل ه سط لم لقي ن لم مي ل غر لم كلأأصبحلدين ل.ب  

امج لب سط لب له خ لا  لملمن ل الع ل لي يغه لبت لمن لأأ لب ل ل سبل ل ىل ا لبي ل خ لرمزلمل  ل له لع لأأس
(Microsoft office Excel) ل يلل سبل ل امجل ىله ىلب ل  له ململن (SPSS) ل)لل لل ص خ ل statistical package for 

social science لل205( لت ل كلح ل لاس تبي طي لم لم لمن ،لحي لاجاعي ل للل ئي ا حص ل زم يل ليلت
ي مة بل لن  

ه صفل لل ي ي م ل ف لاح ل بي ل سط لعبلمت لح اضي ل ل كب م ل لعا ن  

 

.ل ب يلاخ ل س مت ل ب خ ل لح لللملمن ح ل ل لب ل لبنلعب اق ل ل للن تب لا م م  

لب اق ل ل لح لحي ب للاخ لثاث ل لأب ل لبنلعب اق ل لخاهل لم للن لس برم تب لا م كلم ك ل خبرس سط  

يخل ل س مت ل ب خ  

ينلفالبيهمل لف لن بينلأأ غري لبنلم تب لا م لم ي لل لط ل لأأشه لم لبرس تب ل م ترلم خللي لبرس تب ل م م
خ لبرس تب لا م لم ل لط لع ج ت  

لاحل- ي .ط له ليلسن ت ل ي لط ل ل ف  

 م1.0ل ل>لل>لم يلللللللللللللللللللل0برس لط ي لق اق لل

 1ل>ل لبرس م يللللللللللللللللل1.0>لم لط ي لض اق لل

 -1.0ل>ل لبرس م يلللللللللللللللل1>م لض لع ي اق  ل

 -0ل>ل لبرس م يلللللللللللللل1.0->م لق لع ي اق لل
 

خ س د ل لعين ئ لخص
ل ب ،لح لاخ ل ل م ت ل ل ممثةل لاعبنل للهؤاءل خصي ل ل لامتغر ص ل لصنفلأأاب ل ل ل ىلاع لك هن ل

. ب للاخ س ي لأس ل ب ل لع ل ب ج لاعبنللا  ل لهية لمه لغ ل لا ق ب،ل مل ل ل ق م  

للل ل لح من ل لت ل كلج ل ل ن س ت ل لق لاج لأخر ل له لاس تغا لمن ي مة ل للن ب ء لق هي للت ضيح ملت  

                                                           
 8، ص 1111"، امةهد الةربي للتدريب والبحوث اإحصائية، بغداد، الةراق،  SPSSـ سةد زغلول بشر: " دليلك إى الرنامج اإحصائي  205
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ل ج

ل12م) م ت ل بل لن للاعبن(خلمث مي ل ل ق م ل ل  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ىخ لأ ل زئي ل ضي لل-لل ط دم ل ي ل ل لللأسل لعاق بي اي.ج ل ل ي ل ل خ لللاعبل ضيحل لت   

 

لأ ل دلب ل ض .خل  

له لخصصن يخلق لت ل لنح لع ل أأخ لسلبي ل بي ج ل ىلعب ل  ىلم لأ ل زئي ل ضي ل لمتغرل عرلعب  

بي لاج ب (.للي2.لل20.لل22.لل00.لل03.لل01.للى.لل0خ)ل  

لبي ل ل ب (.ل00.لل0خ)للل  

بي لاج ب خل  

o ل ب عيخل10ل دف ل تن جب همل  .ن

o ل ب .ى1ل مي لهج ل تن جب همل لخلن

بل ا لت %لن ب ا ج  ل

ي 10 0.00 لبت ل
ل ل ل لم ت له لأأس 21 22.22 م

 ان 51 ى00.0

م 15 ى00.0  ج

م 31 33.33  ه

مي ل ل ق لم له  م
ف 30 ىى.ى3  م

لمي ى0 يي.ي0  س

ل01 ل10 لم لح



 

448 

 

2702 نوفمبر  70مجلة اإبداع الرياضي العدد  جامعة المسيلة  

o ل ب يلخ01ل ل ل ل لللم ل الم لتأأك ةلع لح ل م ل لم ا ج لع ل  ص ل  .ن تطي

o ل ب لول.لخ03ل ي ل ل لخط لم لللم ل ج ن ل ي هملكي  ن

o ل ب منخل00ل يبل لت قفل لم لخ لم لللف لم ق لم له لم .ن  ف

o ل ب .22ل ي ل ل ل جبلللم ءل لبأأ م لقي ي لكي لانت  خلنتل

o ل ب .خل20ل مب ءل لأأثن تن لي ؤ هملم  ن

o ل ب .خلي2ل م ل لم ب لبهلم لمن ءل لأ ل لا ل   ن

لبي ل ل ب خل  

o ل ب .خل10ل مب ءل لأأثن لم مطل ل لم أأك  غرلم

o ب .00لل م ل لم ض لم لا لت لأحي ل لب ل  خلنتل

خل لمه خه.لغ لب لاجاع لاس ل ي يلح الت ل ي ل ل لللاعبل ضيحل لت ايل ل يبل لت ل لي ف ل لم لأأمي ف م  

 

م) خ13ل ي ي م ل ف اح ل ي لتب ل بي ل سط مت ل (لمث  

ب (.00،ل0،لي2،ل20،ل22،ل00،ل03،ل01،لى،ل0)لل  

 

لل ب ل
ل10

ل ب ل
 ى1

ل ب ل
ل01

ل ب ل
ل03

ل ب ل
ل00

ل ب ل
لل22 ب ل20ل

ل ب ل
لي2

ل ب ل
ل10

ل ب ل
ل00

ل س مت
 6.53 6.52 6.56 6.57 6.22 6.42 6.7 6.44 6.6 6.62لي

ل اح
ل ي  1.01 ىي.1 1.00 1.03 1.00 0ي.1 يي.1 ى1.0 0ى.1 ىى.1لم

ي  0.88 0.72ل0.47 0.52 0.96ل0.67 0.62 0.86 0.65 0.62للتب

ل م م
تب لا

 1.00 0.85 0.69 0.72 ي1.0 0.82 0.79 0.93 0.81 0.79
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0

1

2

3

4

5

6

7

0
رة 1 ال ب

0
رة 7 ال ب

1
رة 0 ال ب

1
رة 3 ال ب

1
رة 9 ال ب

2
رة 2 ال ب

2
رة 5 ال ب

2
رة 8 ال ب

0
رة 4 ال ب

1
رة 6 ال ب

ل رقم )2( ئج الجد ضح نت رسم ي

بي المتوسط الحس
ر ا نحراف الم ي

 
 

 

 

 

 

 

 

 

خ ني لث ل زئي ل ضي لل-لل ط دم ل ي ل ل لللأسل لعاق بي لللاعبلج ايلقب ل ل ي ل ل خ ل .د  

ي لث ل للب دخلقب  

له لخصصن يخلق لت ل لنح لع ل أأخ لسلبي ل بي ج ل ىلعب ل  لم ني لث ل زئي ل ضي ل لمتغرل عرلعب  

بيل لاج ب (.لل31.لل20.للي0.لل00.لل02.لل0.لل0.لل3خ)ل  

لبي ل ل ب (.لى2.لل20خ)للل  

بيلل لاج خب  

o ل ب .خل13ل ي ل ل للاعبنللص ز م ل ل ظيفل  يملت

o ل ب .10ل اتن لم ت م ل ق للت ض لال لخلن
o ل ب ملخ10ل ءل ض لا  بن لل ي  .النغرلط

o ل ب .لخ02ل ي ل ل ل لللم ل لع ض لال  ن

o ل ب لخل00ل للل تي لاا .ن ي ل ل ل ي لقي ءله للأ للن ليلتت  ل

o ل ب .ي0ل مي لهج ل تن لي ؤ لم ج ل تي لاا  خلن

o ل ب .خل20ل عي دف ل تن لي ؤ لم لج ض لال  ن

o ل ب .خل31ل ي ل ل ه ليلي ت ل ط ل ج ل تي لاا  ن

لبيل ل ل ب خل  

(0شكل رقم )  

رسم بياني يوضح نتائج اجدول رقم 
(0)
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o ل ب لالن بخل20ل ا .الن ي ل ل ل لي ؤ م ل لب ي  للت

o ل ب .ى2ل للللم د ل جب ل ىل ل  ا  خلالن

o  

خل لمه خه.لغ لب لاجاع لاس ل ي يلح الت ل ي ل ل ل ل ب لللاعبلي لج لل ي ل ل لأسل ل ل ف م  

 

 

م) م10ل ل ي لتب ل بي ل سط مت ل خ(لمث تب لا م  

( ب (ى2،ل20،ل31،ل20،لي0،ل00،ل02،ل0ل،0،ل3لل  

 

0

1

2

3

4

5

6

7

0
3 رة  ال ب

0
6 رة  ال ب

0
9 رة  ال ب

1
2 رة  ال ب

1
5 رة  ال ب

1
8 رة  ال ب

2
4 رة  ال ب

3
0 رة  ال ب

2
1 رة  ال ب

2
7 رة  ال ب

ل رقم )3( ئج الجد ضح نت رسم ي

بي المتوسط الحس
ر ا نحراف الم ي

 
 

ل
ل ب ل
ل13

ل ب ل
10 

ل ب ل
ل10

ل ب ل
ل02

ل ب ل
ل00

ل ب ل
لي0

ل ب ل
ل20

ل ب ل
ل31

ل ب ل
ل20

ل ب ل
لى2

ل س مت
لي

6.54 6.48 6.58 6.54 6.47 6.53 6.34 6.76 6.68 6.54 

ل اح
ل ي لم

 ي1.0 ي1.0 1.03 1.00 0ى.1 ي1.0 1.00 يي.1 ىى.1 0ي.1

ي  0.68 0.38 0.40 0.84 0.68 0.61ل0.52 0.70ل0.70 0.68للتب

ل م م
تب  0.82 0.62 0.63 0.92 0.82 0.78 0.72 0.84 0.84 0.82لا

(0شكل رقم )  

رسم بياني يوضح نتائج اجدول رقم 
(0)
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ج لن تن لس ب للتللم ل جب لم ايلهلعاق ل ل للل ط دم ل لأسل ل لأأ مل لي كلم ،ل ي ل ل ل لللاعبلد ب
اي. ل ل ي ل ل س  م

 

خ لث لث ل زئي ل ضي لل  

ل لث ل .لب م ل د ءل خلأأ  

له لخصصن يخلق لت ل لنح لع ل أأخ لسلبي ل بي ج ل ىلعب ل  لم ني لث ل زئي ل ضي ل لمتغرل عرلعب  

بي لاج ب (.لل20.لل20.لل23.للى0.لل00.لل00.لل0.لل2)خل  

لبي ل ل ب (.ل21.لليخ)للل  

بي لاج ب خل  

o ل ب .خل12ل م ءل ض لا  بن لل ي لط لنغرلم لأأ  ح

o ل ب .10ل مب ءل لأأثن لم لمطل له لللم لخلنن
o ل ب للخ00ل لخ كن ل لب تبط م ل ع ل ل لنطي لأأ بح  .مل

o ل ب .لخ00ل ي للل عي ض م ل ط ل لنن لأأ  ح

o ل ب .خلى0ل مب ءل لأأثن لم لمطل له لللم  نن

o ل ب .خل23ل مب ءل هلبهلأأثن ي لملت ل ءل لأأ لللم  ح

o ل ب .خل20ل ي ل ل لق لم لنت لأأ  ح

o ل ب دخل20ل ل ط لا .نل  مب ءل  لأأثن

لبي ل ل ب خل  

o ل ب .خلي1ل م ءل ض لا  بن لل ي  النغرلط

o ل ب .21ل م ل ق ليسلكاليت ل ي لن لم مب ل ل  خلنؤ

خل لمه للغ ل لللاعبليؤ لج ل للفالت ي ل ل س م ايل ل ل لللل ي ل ل لأسل لبنل اق ل ل لطبي ف لم م ل
يل الت ل ي ل خه.ل لب لاجاع لاس ل ي ح  

 

م) خ10ل ي ي م ل ف اح ل ي لتب ل بي ل سط مت ل (لمث  

ل) ب (.21،لي1،ل20،ل20،ل23،لى0،ل00،ل00،ل0،ل2لل  

 

لل ب ل
ل12

ل ب ل
10 

ل ب ل
ل00

ب ل
لل00

ل ب ل
لى0

ل ب ل
ل23

ل ب لل
ل20

ل ب ل
ل20

ل ب ل
لي1

ل ب ل
ل21

ل س مت
لي

6.59 6.63 6.41 6.61 6.23 6.01 6.43 6.24 6.32 6.49 

ل اح
ل ي لم

 1.00 1.03 1.00 0ي.1 ي1.0 1.00 1.00 2ي.1 0ى.1 1.00

ي  0.72 1.10 1.13 1.01 1.04 0.99 0.58 0.81 0.57 0.47للتب

ل م م
تب  0.85 1.03 0ى.1 1.02 1.00 ل0.9 0.76 0.90 0.76 0.69لا
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0

1

2

3

4

5

6

7

0
رة 2 ال ب

0
رة 5 ال ب

1
رة 1 ال ب

1
رة4 ال ب

1
رة 7 ال ب

2
رة 3 ال ب

2
رة 6 ال ب

2
رة 9 ال ب

0
رة 8 ال ب

2
رة 0 ال ب

ل رقم )4( ئج الجد ضح نت رسم ي

بي المتوسط الحس
ر ا نحراف الم ي

 
 

 

ج لن تن لس ب للم ي ل ل لأسل لبنل جب لم لعاق للهن لأأ لأأ م ل ءل لأأ لاعبل ل ع لي ط دم ل ي ل ل لأسل ل أأ
اي.دم ل ل ي ل ل س للم ل ط  

ل د لبنل تب لم لا م)بنلس ل ضي مل)0ل ل ضي ل لل2(ل لبرس م لم سط ب  

ل م لم لح لمن ب لاخ لله ني لث ل ضي ل ل ل د ل لقب عب ىل لأ ل ضي ل ل ل د ل ض ل لبنلعب اق ل ل ا ج
ل) ل ل لبرس تب خ10ا ي لب ل ي له لبنلللعب اق ل ل ج ل (لليبنلق  

ا لخلاس ت لبرس م لم ن لق  

 

 

 

 ل
 

تب لا م  م
ل  لأ ل لب يل  لث ل لب  

ى لأ ل ضي ل  
لبرس تب لا م  0.65  م

ين ل  90 90 جمل

ني لث ل ضي ل  
لبرس تب لا م   1.00 م

ين ل  90 90 جمل

داةلل لم ت ل لعن تب 1.10ا  

مل) ل يل.ل(لي لم0ج لث ل لب ل عب ل لا لب ل لبنلعب لبرس تب لا م  

 

مل) ل ل لم ءه لق ليلم ل اق ل (خ10أأمل  

مل) ل ل لم )10يتبنللن لي لبرس م لم ل0ى.1(لأأ ي لق لعاق ج لأأنهلت لأأ د ل لقب عب ل د ل ض ل (لبنلعب
لبنلعب ي .ط ي لب ل  

م)ل-2 ل ضي ل مل)0بنل ل ضي ل (خ3(ل  

(0شكل رقم )  

رسم بياني يوضح نتائج اجدول رقم 
(0)
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خ لبرس م لم سط  ب
لح لمن ب لاخ لله لث لث ل ضي ل ل ل م ل د ءل لأأ عب ىل لأ ل ضي ل ل ل د ل ض ل لبنلعب اق ل ل لا ج

ل) ل ل لبرس تب لا م اى1م ل ل ج ل خ(لليبنلق ي لب ل ي له لبنلللعب ق  

خ  جـ
مل) ل .ى1ج لث لث ل ضي ل ل عب ىل لأ ل ضي ل ل لبنلعب لبرس تب لا م (لي لم  

 

تب لا م  م
ى  لأ ل ضي ل لث  لث ل ضي ل  

ى لأ ل ضي ل  
لبرس تب لا م  1.00  م
ين ل  90 90 جمل

لث ل ضي لثل  
لبرس تب لا م   1.00 م

ين ل  90 90 جمل

ل ين ل لم ت ل لعن تب 1.10ا  

 

خل لي لت  
مل) ل ل لم )ى1يتبنللن لي لبرس م لم ل1.00(لأأ ج لأأنهل لأأ د ل م ل د ءل لأأ عب ل د ل ض ل (لبنلعب

. ي لب ل لبنلعب ي ط ل ي لق  عاق
لخل-3 ل لث يل لث ل ي لب بنل  

لح لمن ب لاخ لله لث لث ل ضي ل ل ل م ل د ءل لأأ عب ل ني لث ل ضي ل ل ل د ل لقب لبنلعب اق ل ل لا ج م لم
ل) ل ل لبرس تب خي1ا ي لب ل ي له لبنلللعب اق ل ل ج ل (لليبنلق  

خ  جـ
مل) ل لثي1ج لث ل ضي ل ل عب ل ني لث ل ضي ل ل لبنلعب لبرس تب لا م (لي لم  

 

 

تب لا م  م
ني  لث ل ضي ل لث  لث ل ضي ل  

ني لث ل ضي ل  
لبرس تب لا م  0ى.1  م
ين ل  90 90 جمل

لث لث ل ضي ل  
لبرس تب لا م   0ى.1 م

ينج ل مل  90 90 

ل ين ل لم ت ل لعن تب 1.10ا  

لخ م ل ل ج  اس تن

لوللللل-ل ي ل ل س سللللللللع لم لاعبنلملين ل ض ل ط دم ل ي ل ل لأسل لبنل بي ج ل لعاق لللل.هن
لل-  ط دم ل ي ل ل لللأسل يعاق ل ل خ لللاعبل ضيحل لت ل بي ايلج ل ل
لللل-للل ط دم ل ي ل ل لللأسل ايل.عاق ل لللللللللللللل ي ل ل خ ل لللاعبلد لقب ل بي  ج

لللل-للل ط دم ل ي ل ل لللأسل ايلعاق ل ل ي ل ل خ للللاعبل م ل د ءل لأأ ل بي لج
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لال- ل م لبنل لرك ل د ل لأأسل مي ل لديهل لأأقىلم لب لاعبل زل لع لح لعبلي
لل- مي ل للاعبنل مط ل لغ ةل حلا  لي للل ط دم ل للأسل
ل.ل- ي ل ل لاعبنل لبنل اق ل ل طي لع لت للل ط دم ل لأسل ل لي

م لبنل ل ل لل م ل لح لأسل ل حله لاعبنلفالبيهمللي للاعبل
ج لخم
خلل- لأف ل ،لمر،للعم»م ه ل ب،ل ل مل "،لع ني لب ل لللربي لن ي لأسسل ايل ل سل ل.0000لن
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،ل-2،3،0 ل كزل "،م اضي ل ل ع م ل جي ل خ"س ي لعا لح ،لمر،ل0م ه ل ل.ي000،
"،لل- ل ل خ"ك ،للليي ئ  .0ي00،ل،للبن،لبر0لن

ل www.fifa.comل- لل2110ى12ى12ي ع ل ل.00خ03ع ل
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