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˲Ǫقبː أأميǪȇ ȇ ːق̈ ˲ǭ لاع  ǪلصحيǪ ȇ ːلطبيǪ ːم  –  أأص˅غ˲ –Ǫل̝˰Ȅ ك

  ǪلأȀ ȃȇدرلǪ Ǫل̝˸م ف˲ȁ ߆

ل
ǳ. ˰̋س ǳ̸  Ǫم˸ ية ج˅مː̋للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل فؤǳǪ س̋

ل
للل:Ǫملخ˼
 بأأميː ح̹̇ ج̋ه م˅ ن̚˸ ي˅، ȇك˱ȇ Ǫب˰ني˅، ȇف̢˲ا ޗي˅ ج˅نب˅  ̣̫ي˻ حي˘ Ǫ߬˰يثː م̋˅ǮجلǪل Ǫǳخ̣ ه˅مː منǪ ȇǴ ːل˲اي Ǫلن˻˅ǻ ي̋تر

ː߆ الغ ːل س ي˅سǪتلجلǮ˅̋لي .مǪ ى تط̫حǪ ːق˲ي Ǫ̸كبː عله˅ ت̸جبǪ ˑلي Ǫ˰߬Ǫثː، أأǷ أأل ߆ Ǫȇلت˰ǵيب Ǫماǵسː ت  أأل غر .Ǫمت̝˰مǪ ːدǵ ȃȇكب م
ȅأأ ːسǵ˅أأل م ȉأأ ǻ˅˻اي نǵ ̈́خ ǻȇلر ǭ˰ليؤه̣ ي ، ع˰يǷǵماǪ لتهȇǪم̬ لة̛  ب˻̣ مزȇ ˅ء ب˸ هǪ˲  Ǫلي ǪلطبيǪ ːل̚حǹ̸ م˗لف Ǫج

˲Ǫقبː أأميː أأل ȇترǪ. ǶماǷǵ ع  سلب˅ تؤث˲ ޗيː م́˅ع̚˅Ǫ Ǯى تؤȉǳ ق˰ Ǫليل߭ط˅ء أأل Ǫ م̬ Ǫل̢رر ت̚˅ȉǳ ع  ت˸˅ع˰  د  خ˅صǪ ːلطبيǪ ːم

Ǯ˅˄̚لǪ  ˲ ˲Ǫء هم ب̛ يس م Ǫ߳ي̬ ȇلǪلصغ  م˗لفل߆ Ǫلت˰ǵيبيǪ ːل̫̋ليː بت˸هي̣ ߭رǭ أأل Ǫ ه˱̳ م˸˅مː م˰  ߆ ، قب̣ م̬ طبيː ޽̸ص˅Ǫ Ǯج

˲Ǫحله˅ Ǫ̸ع أأل يي̈ ȇحˑ م ˲ǪȀȇ أأن لǮǪǴ ˑ̸ ߬ي˅ȅ أأل Ǫ ب̋˿ ߆ تب˰ȇ ق˰ Ǫلي ل̇  أأل Ǫمم˲Ǫ ȅلط̣̚ ج˸م له˅ جيب يسلق˰ ، Ǫل˻˰ǭ ع˅ليː م
ȇأأ ȉ˰يب ǳȇǳǵ أأل ȃ˅̋أأف ːج˅هه˅ سلبي ȉǳى به تؤǪ ̸ع ق̸  اجا يȅ̸̢ ق˰ Ǵك ȇل Ǫل˲اضيǪ ،ːمي˅ǳي̬ ߆ ح˰ǯلǪلي لص˅اǪ Ǯ م˗لف ߆ Ǫل

 Ǫلن˅حيː م̬ Ǫل̚˄ː ه˱̳ ه˅ تمز Ǫلي Ǫ߭ص̸صيǪ ːهاȃ م̬

ːي̸ني ل̸̸جيǪ ȇ ːلت̢  .Ǫل̚زي

Ǫ̸نن أأȅ أأل كا Ǫ̸ح Ǫل̝ ˲ǭ تن̇م Ǫلي Ǫȇلل ˲Ǫء Ǫجب˅ǵيː ع  نصˑ باǳا ߆ Ǫل̝˰Ȅ ك ط˲نلǪل˲اضين مي̈ Ǫل̚ح̸ص˅Ǫ ،Ǯج  لن˰يː أأل Ǫ م˗لف ߆ Ǫمنخ

Ǫ̸نن م̬ ǵ 13م Ǫم˅ǭǳ تن˼ ،حي˘ ي˲ː لاح˅ǳيǪ ːمنǪ ː̫̇ل̝ ˲Ǫ ǭ߫زǪئ ˲Ǫء زǪميǪːللع  Ǫل̝˰Ȅ ل̢  أأج̣ أأل م̬ ȇقلبيː ص˰ǵيː ل̚حǹ̸ ل̋ب ل Ǫج

Ǳل˸اǪ ه ǻǪ˲  . Ǫمن˅ف˸ǳȇ ːخǪ ȃ̸لن˅ȉǳ ߆ النخ

ه̸˅ افيː غر تب̝̹ Ǫل̚ح̸ص˅Ǯ ه˱̳ أأȅ أأل Ǫماحي ل̢̬  Ǫ߬˅ة مت˅بː̋ افيːلغر ج̋له˅ م˅ لن˰يː، أأل Ǫ م̋̇م عن˰ ف̝̂ Ǫم̸م ب˰Ǫيː ߆ ت̝˅Ȅ ك

ːلصحيǪ ،لاعب ȇ يه الت˅يǳ˅̚تلفجل ت Ǫ Ǯل لص˅اǪ߆ مة ːيǪ˰ب ȇ أأثن˅ء أأل ːه˅يȇ م̸مǪ. ل
ل

لخǪم˰Ǫخة
ل

ي̋ترلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلȇǴلمانːله˅مːلǪǳخ̣لǪجم̋˅ǮلǪ߬˰يثːلحي˘لي˻للج˅نب˅لޗي˅لȇف̢˲الȇب˰ني˅،لȇك˱Ǫلن̚˸ ي˅،لم˅لج̋هلللǪا شاليːخ
ق˲يːلǪم ىلت  Ǫليلتط̫حلǪل.Ǯ˅̋جمǪلːل߆لس ي˅سːلالغːلح̹̇لبأأميȃȇدǪكبلǵلːكبǪ̸ اǵسːلǪȇلت˰ǵيبل߆لأأسسلǪ˰߬Ǫثːل،لǪليلت̸جبˑلعله˅لم

˲ǪءلࠍتلفلǪل̚حǹ̸ل ج  Ǫم̬لبيه˅لȇلتهلب˻للائ̛لȇǪلمزǷǵماǪل،ليليؤه̣لǭ˰لع˰يǻȇايلخ́̈للرǵلǻ˅˻لنȉلأأːسǵ˅لمȅلغرلأأ.ːمت̝˰مǪ
ىلم́˅ع  Ǫلȉǳليلق˰لتؤǪلأخط˅ءلǪل̢ررلم̬لǪلȉǳ˅̚ليلت˸˅ع˰لع لتǪلːلطبيǪلːلطبيǪلːقبǪ˲ ̚˅Ǯلޗيːلتؤث˲لسلب˅لع لǪماǷǵ.لȇترǶلأأميːلǪم

˲Ǫءل޽̸ص˅Ǯلطبيːلم̬لقب̣ل،ل߆لم˰ لم˸˅مːله˱̳لǪلأخرǭلبت˸هي̣لǪل̫̋ليːلǪلت˰ǵيبيːل ج  Ǫ߳ي̬لملي˸ ب̛لهملǪلȇل ˲ خ˅صːلد لǪل̚˄˅ǮلǪلصغ
Ǫ̸علǪل̇˲ȀȇلǪليلق˰لتب˰ȇل߆لب̋˿لǪلأحي˅ȅلǮǪǴلم̸ ˲Ǫحله˅لȇحˑليي̈لأأن اǮلع˅ليːلǪل˻˰ǭل،لق˰لي˸ تجيبلله˅لج˸ملǪلط̣̚ل߆لࠍتلفلم

ع̸ل߆لࠍتلفلǪا ص˅اǮلǪليلح˰ǯل߆لǪمي˅ǳي̬لǪل˲اضيː،لȇللǴكلق˰ليȅ̸̢ل ق̸ ىلǪل  Ǫلبهلȉǳلج˅هه˅لتؤːلسلبيȃ˅̋لأأفǳȇǳǵلȉ˰ليبȇلأأȅ˲ممǪ
.ːل̸̸جي ي̸نيːلȇلǪل̚زي هاȃللǪ߭ص̸صيːلǪليلتمزله˅له˱̳لǪل̚˄ːلم̬لǪلن˅حيːلǪلت̢  Ǫلاجالم̬ل

ط˲نل߆لࠍتلفلكل ˲ǪءلǪل̚ح̸ص˅Ǯ،لمي̈لǪل˲اضينلǪمنخ ج  Ǫلːيǵ˅جب  Ǫلع لˑالنصǳل߆لباȄ˰̝لǪلǭ˲ Ǫ̸حلǪليلتن̇ملك Ǫ̸ننلǪȇلل الأأȅلǪل̝
˲Ǫءلللاعبلل̚حǹ̸لص˰ǵيːلȇقلبيːلل1ىǪلأن˰يːل،حي˘لتن˼لǪم˅ǭǳلǵمل ج  ǪلːميǪلز  Ǫلع لȄ˰̝لǪلǭ˲ ي˲ːلل̢ Ǫ̸ننلǪمنː̫̇للاح˅ǳيːلǪ߫زǪئ م̬لǪل̝

Ǫل.م̬لأأج̣لː˸من˅فǪلȃ̸خǳȇلȉǳ˅لنǪل߆لǻǪ˲ لل˸اǱلهلااي
لǪ߬˅ة ː̋لمت˅ب ːلغرلافي لج̋له˅ لم˅ ،ːلأن˰يǪل لǪم̸ملف̝̂لعن˰لم̋̇م ːيǪ˰ل߆لبȄ˅̝لت ه̸˅ لك ːلتب̝̹لغرلافيǮ˅ل̚ح̸صǪل لل̢̬لǪماحيلأأȅله˱̳

˲ǱلǪلت˸˅ؤȃلǪل̋˅ȄلǪلت˅يخǪلصحيːللاعب،لȇلالت˅يلت̚˅ǳيهل߿تلفلǪا ص˅اǮلǪدمةل߆لب˰Ǫيːلȇأأثن˅ءلȇه˅يːلǪم̸ لملǪل˲اي،لȇه˱Ǫلج̋لن˅لنط
˲ǵǪلǪل̫̣̋لǪل˲ايلع لم˸ ت̸ لǪلأن˰يː؟.ل- ˲ǪقبːلǪلطبيːلǪȇلصحيːلع˅م̣لم̋ي̛للنج˅ǱلǪȇس م لǪ ىلأأȉلم˰ لي̋ترلغي˅ǬلǪم
ل
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˲ǱلǪلت˸˅ؤلنلǪلت˅لينخل لȇم̬لخاȃله˱ǪلǪلت˸˅ؤȃلǪل̋˅Ȅلق˅ȄلǪلب˅ح˘لبط
Ƿ0لخلːلأن˰يǪل߆لːلطبيǪلːقبǪ˲ لت̋˅يلم̬لن̝˼لǪل̚حǹ̸لǪلطبيːلǪدǵȇيː؟.ه̣لǪم
Ƿ2؟.خلːلأن˰يǪخ̣لǪǳلːلطبيǪلːقبǪ˲ هاȃلǪم  ǪلǬ˅لم˅ل࠘لأأس ب

ئ˲ي˸ يːخ ض˲يːلǪل لǪل̚
˲ǵǪلǪل̫̣̋لǪل˲ايلع لم˸ ت̸ لǪلأن˰يː.ل ˲ǪقبːلǪلطبيːلǪȇلصحيːلع˅م̣لم̋ي̛للنج˅ǱلǪȇس م هاȃلǪم  Ǫل

ض˲يːلǪ߫زئيːلǪلأȇىخ هاȃللل̚حǹ̸لǪلطبيːلǪل̚  Ǫلȇلن̝˼لكبرلȂ˅لهن.ːيǵȇدǪل
ض˲يːلǪ߫زئيːلǪلث˅نيːخ ˲ǪقبːلǪلطبيːخ  لǪل̚ لهن˅Ȃلسبب˅ȅلأأس˅س ي˅ȅلا هاȃلǪم

ǳǵǪ̸لǪلبريːل)أأطب˅ءلأأȇا ȅǪ̸لش بهلǪلط (.ل–خلن̝˼لǪم لأأع
س̋˅Ȁلل–خلن̝˼لǪا ماني˅ǮلǪم˅ǳيːل)عي˅ǭǳلاني˅  Ǫلǭǵ˅ل–س ي.)ːس˅ئ̣لطبيȇلل
لل- ل لǪممث̣ل߆لǪمهجلǪم˸ ت˯˰Ȅخ ːسǪǵدǪل ع̸ لم̬لم لف̝˰لǪعم˰لǪنطاق˅ ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لǪȇلصحيːلد لاع لك ːلطبيǪل ːقبǪ˲ لǪم ːلع لأأميȀ̸̸ق Ǫل

م̸˅Ǯلم̝̲نːلع̬لǪم˻ߛːلȇتصني̚ه˅ل ي˲̛لي̈لم̋ل ه˲˅لمي˅لع̬لط ي̸ ˲ǭلǪم˰ȇǵسːلȇتص ي˲ː̝لل̸صفلǪل̇˅ه Ǫلب˅ح˘لǪمهجلǪل̸ص̺̚لȉ߳Ǫ"لي̋ترلط
".ːسǪǵ߲خ́˅عه˅لل  Ǫȇحليله˅لȇ

ي˲̛لǪل̋ينːلȇت̢˻فلع̬لǪل̋اقːلǪل˸ ببيːلبنلم˗غري̬لأأȇلȇم̬لمزǮǪله˱ǪلǪمهجلأأȅلǪدǪǵسːلتل138 ȅ̸̢لع̬لط
ل.139أأكر"

م̸˅ǮلǪمت̋لː̝لبه.ل ع̸لǪلبح˘لȇي̈لǪم̋ل لȇلǪس ت̋˅ȅلǪلب˅ح˘ل߆له˱̳لǪدǪǵسːلاس اǭǵلاس تبي˅ȅلكأǭǪǳلرǵȇيːلȇه˅مːلل̸صفلم̸ض
لǪج˅ȃلǪلزم˅يلǪȇمايللǪǵ߲سːخل-
ي˲̣للل20س اǮǪǵلع لǪم˰ǵبنلǪم̋نينلادǪǵسːلǪبت˰Ǫءلم̬لق˅ȄلǪلب˅ح˘لبتǶ̸ي̈لالǪج˅ȃلǪلزم˅يخل-أأل ىلغ˅يːلل2102أأف  Ǫ01لȉ˅ل.2012م
Ǭ-مايلǪلȃ˅جǪلخل

ي˲˲جل.لȇ0ق̈لǪخ˗ي˅ǵالع ل ع̸ ˲ǰلب ي˲̛للأأهيلب ˲ǭلǪل̝˰Ȅلمي̈لف˄˅Ǯلف لم˰ǵبنل߆لك
˲ǭلǪل̝˰ǪȄلتخص˼ ˲ǳǪلǪل̋ينːلم˰ǵبنل߆لǪخ˗ص˅ǹلك لخلللأأف
لǪل˻ه˅ǮǪǳخ

ǭǳ˅ل˻هǪع̸ل يː̸لل̋˰Ǫǳلن لǪلن˸ بːلǪمة
ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪللي˸˅نسل߆لǪلǭǳ˅ل%33.33ل13لشه

 %22.22ل02لت̝يلس˅ࠒ

 %00.00ل04لشه˅ǭǳلت˰ǵيب

ع̸لǪل˻ه˅ǮǪǳلǪليلحǶ̸ه˅لǪم˰ǵبن. لج˰ȃȇلمث̣لت
لǪلأق˰ميːل߆لǪلت˰ǵيب

ǮǪ̸ يː̸لǪل̋˰ǳلǪل˸ ن لǪلن˸ بːلǪمة
ǮǪ̸ل0أأق̣لم̬ل  %22.22ل12لس ن

ىلل0م̬ل  Ǫ01ل̸ل  %33.33ل03لǮǪس ن

ىلل00م̬ل  Ǫ00لː33.33ل03لس ت% 

 %33.33ل01لس نːلم˅لفȁ̸ل00

.ːل̋ينǪلǳǪ˲ ǮǪ̸لاق˰ميːل߆لǪلت˰ǵيبلالن˸ بːللأف  ج˰ȃȇليبنلس ن

 

 

ل
لعينːلǪلبح˘لȇكي̚يːلǪخ˗ي˅ǵه˅خل-

                                                           
 .48،ص0981، دار الشروق الةربي، جدة، السةودية،1حمد زيان عمر: البحث الةلمي ومناهجه وتقنياته،ط 138

 عمار عوابدي: تطبيقات امنهج الةلمي ي الدراسات ااجتماعية، 139
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ي˲ل ب˲ːلع لǪلب˅ح˘لت̋ ˲Ǫح̣لǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لتبنلǪنهلعن˰لتص̫ملǪلتج لǪا حص˅ئيːلȇم ː̝˲ي ىلǪلط  Ǫل ض˲ن˅ لǪا حص˅يلعن˰لت̋ فلǪجم̈
˲ǳǪلأأȇلǪل̋ن˅رلǪليلم̢̬لǪǵǳس ه˅لȇتن˅ȇله˅ليي̋˅لالبح˘لعل عː̸لصغرǭلم̬لǪلأف ǪǴلاȅلǪجم̈لǪا حص˅يلم̸̢الم̬لم  Ǫȇقي̝˅،لǳي˲̚˅ل ن˰م˅ليملت̋

.ǳȇ˰ةلبأأنهلࠋم̈لࠌ˅߬Ǫا حص˅يل߆له˱̳لǪللل̫جم̈لǵ˅˻يȇجم̈،لǪلعن˅رلːل140م˸حلش˅م̣للاف
لأأǮǪȇǳلǪدǪǵسːخل-
لاس تبي˅ȅخل-

˲ǪءلǪلبح˘لع لاس اǭǵلل ج  Ǫعم˰ال߆لǪ لː̸ع ˲Ȁلبأأنهلم ع̸لف˅اس تبي˅ȅلي̋ Ǫا س تبي˅نيːلǪليلحتȉ̸لع لللم˅ليت̋ل̛لب̋ن˅رلǪم̸ض
ǭǳǵǪ̸لف بː̸لǪلأس ةةلǪل ىلǪلأش˯˅ǹلǪم̋نينلمهي˰Ǫلللحصȃ̸لع لأأج  Ǫس˲̣ل ع̸لم̋نليملȇض̋ه˅ل߆لǪس اǭǵلت ت˲بːلحȃ̸لم̸ض ه˅لم̬لǪلأس ةةلǪم
˲ǮǪلليت˰ǵǪوه ˲̳لǪ ىلج̣لǪلثغ ق̸̈لفيلˑ̚لن̇ لاس تبي˅ȅل߆لحǵ̸́لǪلب˅ح˘لاȅلǪجيبلق˰لي̚ي˰لǪلب˅ح˘لأأكرلم˅ليت ˅لǪȇلأسلǬ̸لǪمث˅يلأأȅلملأ

.ȃ˅߬Ǫل߆ل
˲ǪءǮǪلǪلتطبي̛لǪمي˰Ǫيخل- ج  Ǫل

ي˲˲جلǪمنم̺للبط̸ةلǪل̝˸مل ع̸ ˲ǰلب لǪ0لأȃȇلǪدرȀل،لحي˘لǶȇعللق˅ȄلǪلب˅ح˘لب́ب̂لاس تبي˅ȅلǹ˅߭Ǫلم˰ǵيلف˲ȁلاȉǳلأأهيلب
˲ǪقبːلǪلطبيːلǪȇلصحيːللاعبن. ف˲ːلأ ǪǵءلǪم˰ǵبنلحȃ̸لأأميːلǪم لǪس اǮǪǵلم̋

لȇلب̋˰لǪسرج˅عللاس تبي˅ȅلق˅ȄلǪلب˅ح˘للج̫̈لǪلبي˅اǮلȇȇض̋ه˅ل߆لج˰ȃȇǪل،لملحلي̣لǪلنت˅جل.
ي˲ː̝لǪا حص˅ءخلل- ˲Ǫط ي˲ːلǪلنت˅جلǪدص̣لعله˅،لاس تخ يː̸لعن˰لحلي̣لǪلنت˅ئǿجلع لǪل̝˅ع˰ǭلǪلثاثيːلǪلت˅ليːخǪعم˰لǪلب˅ح˘ل߆لت لǰلǪلن˸بلǪمة

α
ϡ
ع


100
ل

˲ǮǪǵǪ.ل يː̸(.للعخلع˰ǳلǪلت̢ لǷخلن˸ بːلǪا ج˅اǪ(Ǯلن˸ بːلǪمة
ع̸لǪل̋ينː.ل لȄخلم

لم̲˅ق˻ːلاس تبي˅ȅخ
ǪلːقبǪ˲ ف˲ːللأأميːلǪم ىلم̋  Ǫبنلǵ˰مǪىل  Ǫم̸جهلǪلȅ˅ي˲̛لاس تبي ǳ̸له˰ȀلǪدǪǵسːلع̬لط لǪل̝˰Ȅلصنفلأأص˅غ˲.لحي˘لي ǭ˲ لطبيːلد لاع لك

ف˲ːلȇȇع̺لǪم˰ǵبنلȇلǪم˸ؤȇلنل ˲ǪقبːلǪلطبيː،لȇم˅له̸لم˰ لم̋ ˲Ǫقبːل߆لǪل̚˲ȁ،لȇم˅له̸لǵȇǳله˱̳لǪم ف˲ːلأأس ب˅Ǭلن̝˼له˱̳لǪم Ǫلب˅ح˘لم̋
Ǫي̬لع لǵ̸ىلࠌ Ǫلː̫˸̝لع لشللأأس ةةلمȅ˅لاس تبيȄ˰߳كلقȇل.ːلطبيǪلːقبǪ˲ لل˻للǪلت˅يخالأميːلǪلب˅لغːللل̫

م̸˅Ǯلخ˅صːلا߭˰م˅ǮلǪلصحيːلǪȇمت˅بː̋لǪلصحيːل߆لǪل̚˲ȁخ لǪدǵ̸لǪلأȃȇخلم̋ل
ي˲̛لǪȇعاǳ̳لل̢˻فلل Ǫ̸نا˅ل߆لǪل̚ ˲ǪقبːلǪلطبيːللاعبلم̬لللج ء̸لع لأأملǪ߭˰م˅ǮلǪلصحيːلǪȇم ليليت˸ ألللب˅ح˘لت˸لي̂لǪل́

Ǫل߆لːلطبيǪلːقبǪ˲ Ǫ̸ه˅لأأȅ"لǪم ض˲يːلǪلأȇىلǪليل޽ لل̚˲ȁلت̋˅يلم̬لن̝˼لكبرل߆لǪل̚حǹ̸لǪدǵȇيː"م˰ لص˰ȁلǪل̚
ف̸˲لاǳيملع لعي˅ǭǳلطبيː؟Ǫل˸ؤȃǪلǪلأȃȇخل له̣ليت

ف̸˲لع لعي˅ǭǳلطبيːللǪلغ˲Ǻخ ǪǴلانˑلǪلأن˰يːلتت  Ǫلم˅لː˲ف لم̋
لخȃȇ˰߫Ǫ10لǵمل

ȃǪل˸ؤǪملǵلːا ج˅بǪع̸ل ˲ǮǪǵǪلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

ل
ل0

 % 00.00ل10لن̋م

ل%يي.ييلي1لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫

ːلطبيǭǳ˅ف̸˲لع لعي ǪǴلانˑلǪلأن˰يːلتت  Ǫلمث̣لتبينلم˅لȃȇ˰لللللللللللللللج
ǳǪ̸هم،لȇن˸ بːلل%يي.يي(لناحيلأأȅلن˸ بːل10م̬لخاȃلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل)Ǫلت˪لي̣خل ǳ̸لعي˅ǭǳلطبيːل߆لن Ǫ̸لب̋˰Ȅلȇج Ǫ̸لل%00.00أأج˅ب أأج˅ب

ي˲̝هم. ǳ̸لعي˅ǭǳلطبيːل߆لف لب̸ج
ف̸˲لع لعي˅ǭǳلطبيː.م˅لن˸ تن˗جهلم̬لخااس تن˗˅ǰخلل ȉǳǪ̸لالتت لȃله˱̳لǪلنت˅جلأأȅلأأغلبيːلǪلن
ي˲̝ملرȉǵȇ؟Ǫل˸ؤȃǪلǪلث˅يخل ǳ̸لطبيبل߆لف له̣لȇج
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Ǻ˲لغǪȉǵȇي˲̛لر Ǫ̸ج˰لطبيبل߆لǪل̚ ǪǴلاȅلت  Ǫلم˅لː˲ف لخلم̋
߫Ǫملǵلȃȇ˰12لخل

ل
ل
ل
ل
ل

ي˲̛ج˰ȃȇليبن ǳ̸لطبيبل߆لǪل̚ للم˰ لأأميːلȇج
˲ǳǪلǪل̋ينːل12م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵمل)حلي̣لǪلنت˅جخل ي˲̛.ل%011(لناحيلأأȅليي̈لأأف Ǫ̸ج˰لطبيبل߆لǪل̚ ليؤك˰ȅȇلع لرǭǵȇلت
ي˲̛لأأم˲لرȉǵȇ.اس تن˗˅ǰخل Ǫ̸ج˰لطبيبل߆لǪل̚ لم̬لخاȃله˱̳لǪلنت˅جلن˸ تن˗جلأأȅلت

ي˲̛لأأȇلǪم̫˲Ǻلأأثن˅ءلǪلت˰ǵيب˅Ǯ؟لǪل˸ؤȃǪلǪلث˅ل˘خ Ǫ̸ج˰لطبيبلǪل̚ له̣ليت

Ǻ˲لغǪلǮ˅يبǵ˰لتǪج˰لأأثن˅ءلǪ̸ ي˲̛لأأȇلǪم̫˲Ǻليت ǪǴلاȅلطبيبلǪل̚  Ǫلم˅لː˲ف لخلم̋
لخ13ج˰ȃȇلǵمل

ȃǪل˸ؤǪملǵلːا ج˅بǪع̸ل ˲ǮǪǵǪلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

ل13
 % 33.33ل13لن̋م

ل%00.00ل10لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫
ǪǴل  Ǫليبنلم˅لȃȇ˰جǮ˅يبǵ˰لتǪلأأثن˅ءلȅȇلحرǺ˲̫مǪلȇي˲̛لأأ لاȅلطبيبلǪل̚

Ǫ̸ج˰لǪلطبيبلأأȇلل0م˅لمث̣لل%00.00أأȅلن˸ بːلل13ناحيلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملحلي̣لǪلنت˅جخل ˲ǳǪلǪل̋ينːليؤك˰ȅȇلع لع˰Ȅلت م̬لأأف
Ǫ̸ج˰لǪلطبيبلأأȇلǪم̫ل˲لǪ33.33%م̫˲Ǻلأأثن˅ءلǪلت˰ǵيب˅Ǯل߆لحنلأأȅلن˸ بːل ˲ȅȇلع لت ˲ǳǪلǪل̋ينːلي̝ لǺلأأثن˅ءلǪلت˰ǵيب˅Ǯ.م̬لأأف

˲ǪقبːلǪلاعبنلأأثن˅ءلǪلت˰ǵيب˅Ǯ.ل13ن˸ تن˗جلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملاس تن˗˅ǰخ هاȃلكبرلمت˅بː̋لȇم  ǪلȂ˅لأأنهلهن
˲Ǫب̈خل ي˲̛؟Ǫل˸ؤȃǪلǪل له̣لي̸ج˰لم̣لم˻رȂلبي̲ملȇبنلطبيبلǪل̚

Ǻ˲لغǪلمȂ˅لهنȅلاǪǴ  Ǫلم˅لː˲ف ي˲̛خلم̋ ل.̣لم˻رȂلبنلǪم˰ǬǵلȇطبيبلǪل̚
لخلȃȇ˰߫Ǫ10لǵمل

ل
ل

لللللللل
ل

ي˲̛لللللللللللللللللللللللللللللل ǪǴلاȅلهن˅Ȃلم̣لم˻رȂلبنلǪم˰ǬǵلȇطبيبلǪل̚  Ǫليبنلم˅لȃȇ˰لج
˲ǳǪلǪل10م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلحلي̣لǪلنت˅جخل لب̝˲ȅȇلان̋˰ȄǪلل%011ل̋ينːلأأȉلن˸ بːلناحيلأأȅليي̈لأأف

ي˲̛. لأأȉلم̣لبيهملȇبنلطبيبلǪل̚
ǰ˅˗ملاس تنǵلȃȇ˰߫Ǫلȃي˲̛ل10خلن˸ تن˗جلم̬لخا لǪن̋˰ȄǪلأأȉلتن˸ ي̛لأأȇلم̣لبنلǪم˰ǬǵلȇطبيبلǪل̚

له̣لت̝˅Ȅل޽ǹ̸لǵȇǳيːللاعبيم؟Ǫل˸ؤȃǪلǪ߭˅مسخل
˲ǭللاعبن.Ǫلغ˲Ǻخل ǪǴلانˑلت̝˅Ȅل޽ǹ̸لǵȇǳيːلȇم˸ م  Ǫلم˅لː˲ف  م̋

 

 

ل
لخȃȇ˰߫Ǫ10لǵمل

ǵمل
ȃǪل˸ؤǪلːا ج˅بǪع̸ل ˲ǮǪǵǪلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

ل12
 % 011ل10لن̋م

ل%11ل11لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫

ȃǪل˸ؤǪملǵع̸ل ˲ǮǪǵǪلǪا ج˅بːلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

ل10
 %11ل11لن̋م

ل%011ل10لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫
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ȃǪل˸ؤǪملǵلːا ج˅بǪع̸ل ˲ǮǪǵǪلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

ل10
 %11ل11لن̋م

ل%011ل10لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫

˲ǭللاعبن.ل ǪǴلانˑلت̝˅Ȅل޽ǹ̸لǵȇǳيːلȇم˸ م  Ǫليبنلم˅لȃȇ˰لج
˲ǳǪلǪل̋ينːلم˅لن˸ب˗هلل10ناحيلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملحلي̣لǪلنت˅جخلل لȅلع لǪن̋˰ȄǪلǪل̚حǹ̸لǪدǵȇيːللاعبن.يؤك˰ȇلل%011أأȅليي̈لأأف
˲ǭللاعبن.ل10ن˸ تن˗جلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملاس تن˗˅ǰخل لǪن̋˰ȄǪل޽ǹ̸لǵȇǳيːلم˸ م

م̸˅Ǯلޗي˪ːلافيːلع̬لاعبيم.Ǫل˸ؤȃǪلǪل˸˅Ƿǳخل ف̸˲لم̋ل له̣لتت
˲ǭلع̬لǪلاعبن.Ǫلغ˲Ǻخل ف̸ م̸˅Ǯلޗي˪ːلافيːلم˗ ǪǴلانˑلهن˅Ȃلم̋ل  Ǫلم˅لː˲ف لم̋

ȃǪل˸ؤǪملǵا للǪع̸ل ˲ǮǪǵǪلج˅بːن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

ل10
 %00.00ل10لن̋م

ل%يي.ييلي1لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫

م̸˅ǮلǪلصحل ǪǴلانˑلǪم̋ل  Ǫليبنلم˅لȃȇ˰ج.ːلاعبنلافيǪلع̬لǭ˲ ف̸ لي˪ːلǪمت
ل̸ليǪȇ1ليلمث̣لل%يي.ييأأȅلن˸ بːلل 10ناحيلȃȇ˰߫Ǫلǵملحلي̣لǪلنت˅جخل ˲ǳǪلǪل̋ينːليؤك˰ȅȇلع̬لǪن̋˰ȄǪلم̋ل م˅Ǯلޗيːلافيːلع̬لم̬لأأف

م̸˅Ǯلޗيːلع̬لاعبهملȇ࠘لم˰ȇنːلع لشلللǪȇ10ليلمث̣لل%00.00اعبهم،ل߆لحنلأأȅلن˸ بːل ǳ̸لم̋ل ˲ǳǪلǪل̋ينːليؤك˰ȅȇلع̬لȇج م̬لأأف
.ːلافيǪلغرلǮ˅̸م لݶ̣لالحتȉ̸لǪ ىلع لاملǪȇلطȃ̸لȇب̋˿لǪم̋ل

Ǫ̸ف˲لدل10ن˸ تن˗جلم̬لȃȇ˰߫Ǫلǵمللاس تن˗˅ǰخ م̸˅Ǯلޗيːلافيːلع̬لاعبهم.أأȅلǪم˰ǵبنلالتت لهملم̋ل
له̣لتل̝يملم˻˅للޗيːلخ˅صːلباعبيم؟Ǫل˸ؤȃǪلǪل˸˅ب̈خل

ع˅قːلǪم˰ǵبن.Ǫلغ˲Ǻخل  Ǫلالاعبنلːلخ˅صːلم˻˅للޗيȂ˅لهنˑلانǪǴ  Ǫلم˅لː˲ف  م̋

ل
لخى1ج˰ȃȇلǵمل

ل
ل
 ل

 

لللللللل
ل

ǪǴلانˑلهن˅Ȃلم˻˅للޗيːلخ˅صːلالاعبنلأأع˅قˑلم̣لǪم˰ǵبن.  Ǫليبنلم̲˅لȃȇ˰لج
ل ˲ǳǪلǪل̋ينːليؤك˰ȅȇلع لأأهملص˅ǳفهملم˻˅للޗيːللىǪȇليلمث̣لل%ىى.ىىأأȅلم˅لن˸ بːللى1م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملحلي̣لǪلنت˅جخ م̬لأأف

لǪǵج̈لل̋ Ǫ˱هȇلالاعبنلːلخ˅صːلن˸ بȅلع̬لاعبهمل߆لحنلأأːلافيːلޗيǮ˅̸م ف̸˲لم̋ل ˲ǳǪلǪل̋ينːلمللǪȇ2ليلمث̣للȄ˰22.22%لت م̬للأف
لتاقهملم˻˅للخ˅صːلالاعبن.

لأأȅلأأغلبيːلǪم˰ǵبنلǪعرضهملم˻˅للޗيːلخ˅صːلباعبهم.لى1ن˸ تن˗جلم̬لȃȇ˰߫Ǫلǵملاس تن˗˅ǰخل
ع̸يːلǪلاعبنلع̬لǪل˸ؤȃǪلǪلث˅م̬خل مȅ̸̸لبت لࠍ˅ط˲لǪا ص˅اǮ؟ه̣لت̝

Ǻ˲لغǪ.Ǯا ص˅اǪلاعبنلع̬لࠍ˅ط˲لǪلːع̸ي مȅ̸̸لبت ǪǴلاȅلǪم˰ǵبȅ̸لي̝  Ǫلم˅لː˲ف  خلم̋

 

ل

ǵمل
ȃǪل˸ؤǪل

ːا ج˅بǪع̸ل ˲ǮǪǵǪلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

لى1
 %ىى.ىىلى1لن̋م

ل%22.22ل12لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫

ع̸لǪا ج˅بǵːمل ˲ǮǪǵǪلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة
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لخلي1ج˰ȃȇل
ل
ل
ل
ل

ل
Ȅ̸لبت̸عيːلǪلاعبلع ǪǴلاȅلǪم˰Ǭǵلي̝  Ǫليبنلم˅لȃȇ˰جǮا ص˅اǪل̬لࠍ˅ط˲ل

مȅ̸̸لبت̸عيːلǪلاعبنلع̬لل%011أأȅلن˸ بːلل10ناحيلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملحلي̣لǪلنت˅جخلل ˲ǳǪلǪل̋ينːليؤك˰ȅȇلع لأأهملي̝ أأȉليي̈لأأف
.Ǯا ص˅اǪلࠍ˅ط˲ل
ل ع̸يهملي1ن˸ تن˗جلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملاس تن˗˅ǰخ ȇتنبههملع̬لࠍ˅ط˲للأأȅلǪم˰ǵبنلهمȅ̸لا߬˅ةلǪلصحيːللاعبهملǴȇكلم̬لخاȃلت
.Ǯا ص˅اǪل

ف˲م؟Ǫل˸ؤȃǪلǪلت˅س̈خل له̣لهن˅Ȃلج˅Ǭȇلم̬لǪلاعبنللنص˅حلǪم̝˰مːلم̬لط
˲ȀلǪم˰ǵبن.Ǫلغ˲Ǻخل ف˲ːلم˰ لج˅ǬȇلǪلاعبنلللنص˅حلǪم̝˰مːلم̬لط لم̋
لخ10ج˰ȃȇل

ǵمل
ȃǪل˸ؤǪل

ːا ج˅بǪع̸ل ˲ǮǪǵǪلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

ل01
 %ىى.ىىلى1لن̋م

ل%22.22ل12لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫

˲ȀلǪم˰ǵبن للج˰ȃȇليبنلم˰ لت̝ي˰لǪلاعبنلالنص˅حلǪم̝˰مːلم̬لط
˲ȅȇلأأȅلاعبهملليت̝ي˰ȅȇلالنص˅حلǪليللى1م˅لمث̣لل%ىى.ىىأأȅلن˸ بːلل10ناحيلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملحلي̣لǪلنت˅جخل ˲ǳǪلǪل̋ينːلي م̬لأأف

ːلن˸ بȅه̸˅لهمل߆لحنلأأ ˲Ǫل12م˅لمث̣لل%22.22 ي̝˰م ˲ȅȇلأأȅلاعبهملاليت̝ي˰ȅȇلالنص˅حلǪم̸هːلهم.م̬لأأف لǳلǪل̋ينːلي
ǰ˅˗ملاس تنǵلȃȇ˰߫Ǫلȃبهم.ل10خللم̬لخاǵ˰ليلي̝˰ه˅لهملمǪلالنص˅حلȅȇ˰لاعبنليت̝يǪلːلأأغلبيȅ  ˅ لف

˲ǪقبːلǪدǵȇيːلم̬للليت́حللن˅لأأȅلهن˅Ȃلن̝˼ل߆لǪ߭˰م˅ǮلǪلصحيل0،لي،لى،ل0،ل0تب̋˅لنت˅جلح˅لي̣لنت˅جلȃȇǪ˰߫ǪلنتيجːلǪدǵ̸لǪلأȃȇخ ːلǪȇم
˲ǪقبːلǪلطبل ض˲يت̲˅لǪ߫زئيːلǪلأȇىلǪل̝˅ئةخلǪم ىلغي˅ǬلǪل̚ح̸ص˅ǮلǪلطبيːلǪدǵȇيːلȇه˱Ǫلم˅ليتط˅ب̛لم̈لف  Ǫل ǳلأأǪ˱للهȇلȁ˲̚لǪنا˅ل߆لǪ̸ يːل߆لج

.ːيǵȇدǪلǹ̸ل̚حǪلت̋˅يلم̬لن̝˼لكبرل߆لːلأن˰يǪل
ǭ˲ ف̸ م̸˅Ǯلخ˅صːلالتجهزǮǪلǪلطبيːلǪمت لȇأأس ب˅Ǭلغي˅ǬلǪ߿تصنل.لǪدǵ̸لǪلث˅يخلم̋ل

.ȁ˲̚لǪ߿تصنل߆لǪلǬ˅لغيǬ˅أأس بȇلǭ˲ ف̸ ق˲̲˅لله˱ǪلǪدǵ̸لاȅلبص˰ǳلǪلتط˲ȁللأملǪلتجهزǮǪلǪلطبيːلǪمت ȅلتط  Ǫل
ːلطبيǪلːقبǪ˲ ض˲يت̲˅لǪ߫زئيːلǪلث˅نيːلǪل̝˅ئةلأأȅلهن˅Ȃلسبب˅ȅلأأس˅س ي˅ȅلا هاȃلǪم ǳǵǪ̸لǪلبريːل)غي˅ǬلخلللǪعاǪǳلم̲˅لل̢˻فلم˰ لص˰ȁلف ن̝˼لǪم

Ǫ.)....ːلطبيǪل̸س˅ئ̣لǪل،ǭǳ˅لعيǳ̸ للأطب˅ءل،ش بهلط (.لن̝˼لǪا ماني˅ǮلǪم˅ǳيːل)ع˰Ȅلȇج
ص˅اهم؟Ǫل˸ؤȃǪلǪل̋˅رخل لم˅ه̸لسببلع˰Ȅلت̢̣̚لǪلاعبنلا 

ص˅اهم.Ǫلغ˲Ǻخل ف˲ːلǪلأس ب˅ǬلǪليلت̝فلǪǵȇءلع˰Ȅلت̢̣̚لǪلاعبنلا  لم̋
لخȃȇ˰߫Ǫ01لǵمل

ȃǪل˸ؤǪملǵلːا ج˅بǪع̸ل ˲ǮǪǵǪلن يǪː̸لن˸ بːللع˰ǳلǪلت̢ لǪمة

ل00

ǳ̸لطبيب  11.11%ل10لع˰Ȅلȇج

ك˲زلࠍت˼ ل%22.22ل12لǪن̋˰ȄǪلم
ȉǳ˅مǪنبل˅߫Ǫلل%ل33.33ل13لجزل߆ل

ǭلامب˅اǪ33.33ل13ل% 

ȃǪل˸ؤǪل

ل10
 %011ل10لن̋م

ل%11ل11لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫
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ص˅اهم. لج˰ȃȇليبنلǪلأس ب˅ǬلǪǵȇءلع˰Ȅلت̢̣̚لǪلاعبنلا 
للحلي̣لǪلنت˅جخ لل01ناحيلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵم ːلن˸ بȅليلمث̣لل11.11%أأǪȇ10لǳǪ˲ لت̢̣̚للم̬لأأف Ȅ˰لسببلعȅ̸̋˲ج لي ːل̋ينǪ

ǳ̸لطبيبل߆لحنلأأȅلن˸ بːل ىلع˰Ȅلȇج  Ǫص˅اهمل ك˲زللǪȇ12ليلمث̣للǪ22.22%لاعبنلا  ىلǪن̋˰ȄǪلم  Ǫل˸ببلǪلȅ̸̋˲ج ˲ǳǪلǪل̋ينːلي م̬لأأف
ج˲ȅ̸̋لǴكلǪ ىلجزل߆لǪ߫˅نبلǪم˅ȉǳلȇبن̚سلǪلن˸ بːلأأȉللǪȇ13ليلمث̣لل%33.33ط لࠍت˼لكالأأȅلن˸ بːل ˲ǳǪلǪل̋ينːلي ل%33.33م̬لأأف

ص˅اهم.لǪȇ13ليلمث̣ل لȅ̸̸لبأأȅلǪلامب˅اǭل࠘لǪǵȇءلع˰Ȅلت̢̣̚لǪلاعبنلا  ˲ǳǪلǪل̋ينːلي̝ لأأف
ل لاس تن˗˅ǰخ لǵم ȃȇ˰߫Ǫل ȃلاعبنلل01ن˸ تن˗جلم̬لخاǪل لت̢̣̚ Ȅ˰لع لǪلأس ب˅ǬلǪليلت̝فلǪǵȇء ل࠘لأأكر ل ǭلامب˅اǪȇلȉǳ˅مǪل لǪل̋جز ȅأأ
ص˅اهمل.  ا 

ي˲̛لǪل˸ؤȃǪلȉǳ˅߬Ǫلعرخل ˲ǪقبːلǪلطبيː؟ه̣لǵئيسلǪل̚ ف̸رلȇس˅ئ̣لȇم˸ تلزم˅ǮلǪم لهملبت
ف̸رلǪل̸س˅ئ̣لǪȇم˸ تلزم˅ǮلǪلطبيǪ.ːلغ˲Ǻخل لم˰ لǪهاȄلǵؤس˅ءلǪل̚˲ȁلبت

ل
لخȃȇ˰߫Ǫ00لǵمل

ع̸لǪا ج˅بːلǵملǪل˸ؤȃǪل ˲ǮǪǵǪلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

ل02
 %11ل11لن̋م

ل%011ل10لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫

ȁ˲̚لǪؤس˅ءلǵليبنلم˰ لت̢̣̚لȃȇ˰لج.ːلطبيǪلǮ˅م˸ تلزمǪȇل̸س˅ئ̣لǪف̸رل لبت
ل ف̸رلل%011أأȅلن˸ بːلل00ناحيلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملحلي̣لǪلنت˅جخ ˲ǳǪلǪل̋ينːليؤك˰ȅȇلع لأأȅلǵؤس˅ءلǪل̚˲ȁلالهمȅ̸لبت أأȉليي̈لأأف

.ːلطبيǪلǮ˅م˸ تلزمǪȇل̸س˅ئ̣لǪل
لȅ̸̸لأأȉلأأميːل00ن˸ تن˗جلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملاس تن˗˅ǰخل ف̸رمللأأȅلǵؤس˅ءلǪل̚˲ȁلالي هاهملأأȇلع˰Ȅلت  Ǫلȃكلم̬لخاǴȇلːلطبيǪلːقبǪ˲ لل̫

.ːلطبيǪلǮ˅م˸ تلزمǪȇللل̸س˅ئ̣ل
ي˲̛ل؟لǪل˸ؤȃǪلǪلث˅يلعرخ ˲ǪقبːلǪلطبيːلأأث˲لع لǪلنت˅جلǪليلح̝̝ه˅لǪل̚ له̣للل̫

˲ǪقبːلǪلطبيːلع لǪلنت˅جلǪليلح̝̝ه˅لǪل̚˲ȁلخاȃلǪمن˅ف˸˅Ǫ.Ǯلغ˲Ǻخل ف˲ːلم˰ لتأأثرلǪم لم̋
لخȃȇ˰߫Ǫ02لǵمل

ȃǪل˸ؤǪملǵلːا ج˅بǪع̸ل ˲ǮǪǵǪلن يː̸لع˰ǳلǪلت̢ لǪلن˸ بːلǪمة

ل00
 %011ل10لن̋م

ل%11ل11لا
ع̸ ل%011ل10لǪج̫

ي˲̛. ˲ǪقبːلǪلطبيː̋لع لǪلنت˅جلǪليلح̝̝ه˅لǪل̚ لج˰ȃȇليبنلتأأثرلǪم
˲ǳǪلǪل̋ينːليؤك˰ȅȇلع لتأأثل%011أأȅلن˸ بːلل02ناحيلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵملحلي̣لǪلنت˅جخل ˲ǪقبːلǪلطبيːلع لǪلنت˅جلǪليلأأȉليي̈لأأف رلǪم
ي˲̛.ل لح̝̝ه˅لǪل̚
ǰ˅˗ملاس تنǵلȃȇ˰߫Ǫلȃلح˸نلل02خلن˸ تن˗جلم̬لخاȃكلم̬لخاǴȇي˲̛ل ˲ǪقبːلǪلطبيːلع لǪلنت˅جلǪدص̣لعله˅للل̚ أأȅلهن˅ȂلتأأثرلǪȇس̈للل̫

ي˲̛. ˲ǳȇǳلǪل̚ لم
لǪلث˅يخ ǵ̸دǪل ːلنتيج ل)2م̬لخاȃلع˲Ǻلȇحلي̣لنت˅جلȃȇǪ˰߫Ǫل)ل ل)0)ل(،3(، ل)00(، ǳǵǪ̸ل02(، Ǫ̸ للل̫ لǪلن̝˼لǪل ȅلأأ لجلي˅ ليت́حللن˅ )

˲ǪقبːلǪلطبيːلȇه˱Ǫلم˅ليتط˅ب̛لم هاȃلǪم  Ǫىل  Ǫل ǳلأأ،ǭجهزǪغرلȇلǭجهزǪلːلصحيǪلǮǪǳ˅ل̋يǪȇلط ،لǪل˻ بهلǪلǪ˱كȇلأطب˅ءلǪلǬ˅للغيːلبريǪض˲يت̲˅ل ̈لف
˲ǪقبːلǪلطل ǳǵǪ̸لǪم˅ǳيːل".Ǫ߫زئيːلǪلث˅نيːلǪل̝˅ئةل"أأȅلهن˅Ȃلسبب˅ȅلأأس˅س ي˅ȅلا هاȃلǪم ǳǵǪ̸لǪلبريː.للللȇلن̝˼لǪم لبيːلخلجلن̝˼لǪم

لǪ߭اصːلǪل̋˅مːخ
˲Ǳلأأس ةةلاس تبي˅ȅلȇك˱Ǫلرǳلحليله˅لȉ߳Ǫȇلاȅل߆لم̣لǪلنت˅جلي̢˰لǪا هاȃلǪم̋ط̹لل م̬لخاȃلم˅لق˰مهلǪلب˅ح˘ل߆لجزءللط

بː̸لǪم˰ǵبن بː̸،لǪت́حلأأنهلاللللج˅نبلǪلصح̺للاعبنلع لم˸ ت̸ لǪل̚˲ȁ،لȇاȅله˱Ǫلاب̈لم̬لأأج ء̸لم˅لج˅ءل߆لǪلأج ع لǪلأس ةة،لف̋ لض



 

114 

 

2702 نوفمبر  70مجلة اإبداع الرياضي العدد  جامعة المسيلة  

ىلغي˅Ǭل  Ǫل ǳلأأ ːلطبيǪلːقبǪ˲ ق̸˅يلأأȇلǪل̋ايلǪلب˸ ي̂لǪȇلغي˅ǬلǪملح̸ للل̫ ىلǪ߫˅نبلǪل  Ǫلفهي̺لالت˲߅لǮ˰جȇلȅ  ǪȇلːلطبيːقبǪ˲ ت̸ج˰لم
ع̸ه. م̸˅ǮلǪلصحيːلǪمت̋لː̝لالاعبلǪȇليلت̚ي˰لǪم˰Ǭǵل߆لأأȉلم˻للޗ̺لم̢̬لȇق لǪم̋ل

لǪلأطب˅ءلȇمل Ǭ˅لغي Ǫ˱كȇل˲ايلǪلطبلǪل ليل̋ا˅ لǪلي ːلأميǪل لأأك˰Ǯلع  لǪȇلي ǵȇ˅دǪل ل߆ لس˅ب̝˅ لعله˅ لǪدص̣ لǪلنت˅ج ȃلخا ̬
لǪا ص˅اǮل ǭكرȇلاعبنلǪل لد  ːلصحيǪلǮ˅̚م́˅عǪل ǭلكر لعنه لأأج˲ لم˅ Ǫ˱هȇل ،ːيǵȇدǪل ːلطبيǪل ː̋مت˅بǪلǬ˅ىلغي  Ǫل  ǳلأأ ːلطبيǪلǮǪǳ˅ل̋يǪȇ

ل˰ǵيبيǪ.ːل˲اضيːلخاȃلǪ߬صːلǪلت
˲ǪقبːلǪلطبيːلǪȇلصحيːلع˅م̣لم̋ي̛للنج˅Ǳلل ل"أأȅلغي˅ǬلǪم لǪل̝˅ئةخ ːئ˲ي˸ ي لǪل ːض˲ي ىلح̝ي̛لǪل̚  Ǫلب˅ح˘لǪلت̸ص̣ل Ǳ˲ لط ȇم̬لللم˅

."ːلأن˰يǪل˲ايلع لم˸ ت̸ لǪل̫̣̋لǪلǵǪ˲ لǪȇس م
لǪلت̸صي˅ǮلȇاقرǪح˅Ǯخ

̬لج˅نبلǪم˸ؤȇلنلع لم˸ ت̸ لǪلن˅ȉǳلǪل˲ايلب̋˰لع˲Ǻلأأس ةةلاس تبي˅ȅ،لǪȇليلأأȇޚˑلنت˅جه˅لǪا هاȃلǪل̢برلǪȇملح̸ لمل
ق̸˅يːلم̬لǪا ص˅اǮلخاȃلمزȇǪلهمل ˲ǪقبːلǪȇل ف̸رلأأǳىلم˸ تلزم˅ǮلǪم Ǫم˰Ƿȇǵ،لحي˘لأأȇޚˑلǪلن̝˼لǪل̢برل߆لاعتن˅ءلبص˪ːلǪلاعبلȇبت

˲ǪقبːلǪلطبيːلǪȇليلتت̢˗̣ل߆لغي˅ هاȃلǪم  Ǫىل  Ǫل ǳلأأȃا هاǪلǪ˱للهȇي˲̛،ل لǬلǪل̚ح̸ص˅ǮلǪدǵȇيːلǵملأأميه˅.للن˻˅ǻلǪل˲ايلǪǳخ̣لǪل̚
ء̸لǪلنت˅جلǪمتحص̣لعله˅ل،لت̝˰Ȅلل ˲ǪقبːلǪلطبيːلǪȇلصحيːلǪǳخ̣لǪلأن˰يːل߆لت˰هǵ̸لǪ ىلح˰لكبر،لȇع لض ȇم̲هلن˸ ت˯ل˼لأأȅلǪȇق̈لǪم

لǪلب˅ح˘لج̫ةلم̬لاقرǪح˅Ǯلم̚˅ǳه˅خ
جب˅ǵيːلǪل̚ح˼لǪلط لǪدȉǵȇللللاعب.ل-0 Ȅ̸لي̝يلا  س˲ لȇض̈لم
Ǫ̸ءلأأثن˅ءلتأأليفلط˅ملطل-2 ع̸لم̬لǪا ص˅اǮلس ي˲̛،لللت˰خ̣ل߆لأأȉلن  لم˗ȅ̸̢لم̬لȉȇǴلاخ˗ص˅ǹل߆لǪلطبلǪل˲ايلǹ˅߭Ǫلبللف

.ǭǪǵ˅مبǪلȇيبلأأǵ˰لتǪل
ي̸̬لǪ߫ي˰للل̫˰ǵبنل߆لǪلت̋˅م̣لم̈لǪل̚حǹ̸لǪȇا ص˅اǮ.ل-3 لǪلت̢
˲ǪءلǪل̢˻فلǪلط .ل-0 ج  Ǫلطبيبلب̋˰لǪليليب˰ه˅لǪلǮ˅̇ماحǪلǭ˅عǪ˲ لم
˲ǪقبːلǪلطبيː،لȇلǪا ص˅اǮلǪلأȇليː.جهزلǪل̋ي˅ǮǪǳلل-0 ق̸˅ئيːلǪ߭˅صːلال̚حǹ̸لǪȇم لالأǮǪȇǳلǪȇل̸س˅ئ̣لǪل
Ǫ̸ع˰لǪلأم̬للل̫اǵسن.ل-0 ف̸رلق ف̸رلǪل̋ت˅ǳلǪل˲ايلǪلاȄǶلماǵسːلǵاضːلسلمːللت̚˅ȉǳلǪا ص˅اǮل،لبت لت
ي˲̬لȉȇǴلم˸ ت̸ لعلل-ى ف̸رلمأأط ب̋˅ǳه˅لع̬لǪله̫ي˹لبت  Ǫȇدني˅لǪلǮ˅˄̚لǪلأأكرلȄيب.اهاǵ˰لتǪȇلːل˲اضيǪلȁ˲̚لǪللت˸ يرلȀل̫̺لا
ق̸˅يːلم̬لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪȇليلخ˼لف˄ːلǪلاعبن.لل-ي Ǫ̸ع˰لǪل ع̸يːلبأأسسلȇق تن̇ملن˰ǮǪȇلخ˅صːلالت  

ل
ل
ل


