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 دوز الٍظاط السياضي الروحي ي التكمين وَ ظاِسة اادواُ عمى امخدزات 

 "دزاسة ويداٌية مشتظفى فساٌز فاٌوُ بالبميدة "

 جاوعة امشيمة                                                                                                                                   صغري زابح.   أ
 

 Ǫ̤ˋح˘:مˮ̧˼ظ

˲ǶǪظǫ ميːظǵȇǳȇظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظك ǭǪǳظف̋˅ةظ߆ظموǪهːظǪȇ̤˕̧̝ي̣ظ ˊ  Ǫىظ  ǪظːسǪǵ߱Ǫظˑف˰̵
˲ǭظǪا ǳم ظ˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵظ߆ظȇ ǫس˅ǻظǪ߽د̈ظː̚˾ȇ̍ظ˭˅˽ːظف˄ːظǬ˅ˋ ˻̤Ǫ.م̬ظ̆˅̵

ǪǶةظǿ˸˖̤Ǫ̫نظǿ̊ࠄظ̉يːǿ̰ظ  Ǫẹ̑ظǿ̢̚˕̤Ǫظ߆ظ˼˕ǿ߿Ǫظǭ˰ǿظا̤ˋ̧يḙ̏و˅ǿزظفǿ̯Ǫ˲ ي˲ˑظǪǵ߱Ǫسːظم˸˖˻ǿ̚ ظف ˠ ǫ
˲ǳǪظǪ߽دǿ̈ظفȅ˅ǿظ̉يːǿ̰ظظ43˒˕̢وȅظم̬ظ ǿف ǫظȉȇ˅ǿ˸ظيːǿ̰̤̋يǪظǳǪ˲ ˲ǳ ظȇم˅ظȅ ǫظǪǵ߱Ǫسːظ࠘ظǪǵǳسːظم˸حيːظȉ ǫظǫ ف ف

ظǪǵ߲̥سː ظȇ࠘ظ˒˕̢وȅظم̬ظǵ̍ ǫ̈ظࠈو̊˅Ǯ ظǪ߽̫وː̊ظǪأ ȇىظǪ̤̝˅ينظǿ̊ࠄظǿ̤̋ǪاǰظǪ̤ˋح˘ظمث̣ظǪ߽د̈ظǪأ ˽ࠆ
˲̟ز ظǪ߽̫وːǿ̊ظǪ̤ث˅̭يːǿظ࠘ظǪمǿ˰م̲نظǳ˰ǿ̊ȇ ظ ˲ǿ̟ز ظظǪǳ43˭̣ظǪم ˲ǳ ظǪȇ߽̫وːǿ̊ظǪ̤ث˅̤ثːǿظ࠘ظǪ߿˕˾ǿنظ߆ظǪم ǿف

ǿ̰مǪظǶ˲ ˊǪظي̋˰ظم̬ظȉ߳Ǫ̤و˽̚يظǪمه˟ظǪظ̊ࠄظǳاا̉اȇ̟ز ظ˲ ˲ː̋ˈǪظ࠘ظǵئيسظǪم ̤Ǫظː߽̫̊وǪȇم˅ظ߆ظǪ˰˯˕ ǿسǪجظ˅
ىظǪمǿ˰م̲نظǿ̝̤Ǫȇ˅ينظǿ̊ࠄظǿ̤̋Ǫاǰظ  ǪظːǿموهǪظȅ˅ظاس ˕ˌيǭǵس اǪظȄǪ˰˯˕ اسȇظ ːي ˸̰̤̚Ǫȇظːا̉يˠظاȨ̤̏̋وǪ

˲̟ز. ˲̟زظȇم̝˅ˈةظم̈ظǪ߿˕˾نظǵȇئيسظǪم ظǪǳ˭̣ظǪم

̦ا˅ظم˻ǿجː̋ظȇم̚يǭ˰ǿظˑǿ̄̉ ǫظˈǪ˰ǿ̋ظǿ  ǫ̛ظظ  Ǫم˕و˽̣ظǪجظ˅˕̰̤Ǫظˑ̭ظاǮي˅اˋ̤ǪȇظǮ˅م̧̋ومǪظم̈ظ˰̋ ȇ̍
ˋǿǿن ȇ˒ظ ˘ǿǿࠄظ̧̥ˋحǿǿ̊ظȅ˅ǿǿمǳ اǪظǭ˲ ̵˅ǿǿ̬̆ظǿǿ̣ظمǿǿ̧̝ي˕̤Ǫظ߆ظǵȇǳيظǿǿحȇ̤رǪايظ˲ǿǿ̤Ǫظǻ˅ǿǿ˻̧̱̥ظȅ ǫرظǿǿ˭ أǪظ߆ظ

ǿ˱ߵظǪمǿ˰م̲ن ظظحيǿ˘ظيǷ˅ǿ̝ظǵ ظ ȇ̟نظǿ˾˕߿Ǫȇظǰاǿ̤̋Ǫࠄظǿ̊ينظ˅ǿ̝̤Ǫ̬ظǿ̈ظمǿ߮يǪߝظǿظحǪ˱ǿ ȇ̵ظǮǪǵ˰߿Ǫ
ǪǴظم˅  ǪظǬ̋و˻̤Ǫظم˾رظ̵˱̳ظȅظي̢وǪǴ˅ظم ː̧̤̫̋يǪهنظǪǵا˕ˈǪظȄ˰̝ ȇ˒أ ࠎظˊ˲ ظف̢˲ظ˺̋وه˅ظǪȇظǮ˅߽̋دǪظظˑ̧ǿ˺

.ǮǪǵ˰߿Ǫظȅ˅مǳ  Ǫي˲̛ظ وˑ̜̚ظ̊ࠄظǪ̤˕̢̚رظȇاˈ˕اǵظǮǵ˅˗ˬǪȇظ̃ ȇ˒ه˅ظ˅̰ˈ ǫظȃظ̝̉و

˲ǳظمǿ̬ظ ǿ̤̚Ǫظ˰̊˅ǿ˸˓ظȅ ǫ̬ظǿ̢أظمǿ̤Ǫظȃوǿ̧߬Ǫȇظ Ǫ˰ǿ̵ أǪظȈ˰ǿح  Ǫيظǿحȇ̤رǪايظ˲ǿ̤Ǫظǻ˅˻̱̤Ǫي̋˕رظȇ
.ȄǪ˰̶̤Ǫظ˲̄߭ǪظǪ˱̵ظم̬ظ˼̧˯˕̤Ǫ 
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Abstract : 

The study aimed to show the role and the importance of the amusing 

sporting activity as an efficient tool in facing and reducing the phenomena 

of addiction to drugs in society especially the youths. 

         This study was done in Franz Fanon Hospital in Blida which is 

specialized in treatment and taking off poisons on sample group of 43 

people .This study is a survey ;that’s to say ;the number of the sample equals 
the number of the society .So, the sample of the research is the original 

society to the study .It contains four (04) groups ; the first group is those 

who are responsible of treatment inside the center , the second group is the 

addicted people who are 43 people , the third group is the specialists in the 

center , the fourth group is the head of the center , depending on the 

descriptive type that is from the most types used in the psychological and  

sociological sciences and by using the questionnaire which is given for both , 

the addicted people and for those responsible for the treatment inside the 

center in addition to the meeting with the specialists and the head of the 

center. 

         After gathering the information and graphics , the findings of the 

survey were very encouraging and useful , they gave  a deep view to the 

research ,and showed finally , that for the amusing sporting activity a very 

important role in reducing the addiction phenomena .This is by the 

approval of all , the responsible of treatment , the specialists and also , the 

addicted people . Where the promotion of the societies and nations 

measures by the promotion of the thinking of their people and the 

development of their scientific innovations .What is the fate of these nations 

if their people’s brains stopped from thinking, innovating and chose the 
path of addiction. 
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         The amusing sporting activity considers as one of the objects and 

solutions which enables the individual from eradicating this destructive 

danger. 

:ːمـ̝˰م 

ي˲ˋ˅ ظحي˘ظˈ˰ǫ ظ ظǪ̤رȇحظم̬ظǪ̤̰̇نظاˠا̉يːظǪ̤أظ˓˸وǳظلظǪ߽د̋˅Ǯظ˒̝ ǭ˲ ̤̝˰ظǫ ˽ˋحˑظ̆˅̵
̋˰Ǯǳظǫ ̭وǪ̴̊ظȇࠋ˅ا˒̴ظاس˖اǵظ ȇ˒ظˈ̴ظȄظا̵اǳǪǳǶǪȇظ ǳ˲ ا̵اȄظˈ̴ظك ح˰ظم̇˅̵˲ظǪ̤˸̧وȂظȉǵ˅́߬Ǫظ̧̥̚

.ǾǪ˲ ̤̚Ǫظˑ̜ȇظ

˲̭نظǪأ ˭ ̝̤Ǫظ ȃظ˭ا ǭظ̠ˋر ˅̃Ǫو˺ ǫظ ظ̜̄̈ ظǪ̤رȇح ȅ ǫظ ˰ ظǪمؤ̟ ظǮ˰̶˺ȇظࠍ˕̧فظˠوǪ̭ˋ̴ظȇم̬ ري̬ 
ظȇȇس˅ئهظ˒̄وǪǵظم̋˕رǪ ظ˭˅˽ːظفاظي˕̧̛̋ظˈ̄˲ȁظȇم̲˅جظǪ̤˕̧̋مظǵ˰˕̤Ǫȇيˇ.

ظج˰ḙ̰̑˅ظ ظȇ̎ر   ظǪȇ̤رȇح ːاض˲̤Ǫظ ȅǪ˰ظمي ظ߆ ȅح˞و˅ˋ̤Ǫȇظ ظǪ߭رǪء ظفئ ظǪ߬˅رظم˅ ˅̰˗̜ȇظ ȇ߆
˰Ǫ̭يːظǪ̤أظˑ̧̋ˠظˈˆ ح˰ǯظȁ˲̤̄ǪظǪȇم̰˅جظǪ̤رȇحيː ظم˸˖̲˰ي̬ظ߆ظǴߵظǪ ىظمةظم̬ظǪ̧̤̋وȄظǪȇأ ح˅ǯظǪمي

وظم˅ظج̣̋ظȃȇ߱ǪظǪم˕̝˰مːظ˓˻̶˰ظ˒̄وǪǵظم˱̵اظ߆ظࠋ˅ȃظǪ̤رȇحظ ȇ̵ظ̤̱˻˅̃˅˒̴ظموضو̊˅ظه ظǷǵمࠇǪظǳ˲ ̤̚Ǫ
˲ ظ̊ࠄظ ̋˕̤Ǫظȃظم̬ظ˭اǮ˅߽̋دǪظ ǭǵ˅́ظ̊ࠄظح ˲ ̋˕̤Ǫظ ظǫȇ ˽ˋحظǪأآȅظم̢̲̰˅  ː̤ي˅̤̋ǪظǮم˸ ˕واǪظˑ̧̥̚ȇ

ظǪأ ǮǪȇǳظǪȇ̤وس˅ئ̣ظǪ̤أظ˓˸ ˕˯˰ࠐ˅ظ߆ظǪ̤رȇح.

̤Ǫظ ǻ˅˻̱̤Ǫظ ظ߆ظȇي̋˰ ː˽˅˭ظ Ǭ˅ˋ ˻̤Ǫظ ǻ˅سȇ ǫظ ظ߆ Ǫǵ˅˻˖̭Ǫظ ر ظǪأ̟  ː̭ي˰ˋ̤Ǫظ ظǪ̤رȇǪح ˲ايظم̬
˲Ǫحːظ ̤Ǫم̣ظǪايظي̋˰ظ̊˅ماظم̬ظ̉و˲̤Ǫظǻ˅˻̱̤Ǫظȅ ǫߵظǴࠏ˅ظي˸˅̊˰ظ̊ࠄظȇظ ː̤ر̍ويǪظǷǵǪ˰مǪȇظǮ˅˸مؤسǪ
ظǪ̤أظ ȃأ ̉ࠇǪظ ىظǴߵظي̋˕رظم̬  Ǫظ ːظاا ض˅ف  ǾǪ˲ ̤̚Ǫظˑ̜ȇظ߆ظ ظ̵˅م˅ ظǪ̤أظ˓˻لظࠋ˅ا ː̄˻̱̤Ǫظ ːاج˅ˈي

ظ̤ا ȉǳظ˒ؤ ǵȇ̤رǪȇظ Ǳ˲ ̤̚Ǫظ ظه ظȇم̰ح ظǪ߫ي˰  ȄǪ̤̝وǪظ ̴ˋ ˸̢ ȇ̝ظ  ǳ˲ ظ̤̚ ظǪȇ̤ˋ˰ي ظǪ̤˾حي Ȉظام˸ ˕و ˒ǵ̝˅ء
.ǰ˅˕̭ ˲̳ ظȇج̋هظ̜˅Ǫǵǳظ̊ࠄظǪ̤̫̣̋ظǪȇا  ̢̤Ǫȇظˇ̋˕̤Ǫخ̧˾̴ظم̬ظȇظ

̴̭ظǵ˰ˡ ǫظˈ˱ߵظ  ˅ ˲ǳ ظف ̤̚Ǫظǭ˅و̵˲اظم̬ظحيˠظǪǵحي ظي˻لظࠌوȇ̤رǪايظ˲̤Ǫظǻ˅˻̱̤ǪظȅظاǪǴ  Ǫȇ
Ǵ  Ǫظ ǳ˲ ̤̚Ǫظːيˈ˲ ˲ˈيːظ̵˱̳ظظȅ ǫظي̢وȅظࠋ˅اظ̵˅م˅ظ߆ظ˔ ج˰ظمي̈ظǪ̧̤̫̋ي˅ǮظǪ̤ر̍ويːظǪȇأ س˅̤يˇظǪم˸ ˕˯˰مːظ߆ظ˔

˲ǳظ ̊˰ǳǪ̳ظيظح˕̣ظما̴̭ظ߆ظǪ̤̋˅مظاˠا̉يظ̟̚  Ǫ̣ظˡ ظأː̟˲ ߬Ǫȇظǻ˅˻̱̤Ǫȇظˇ̧̥̋Ǫس˅س˅ظ̊ࠄظ ǫظȄظ˒̝وː˄̤̚Ǫ
ظȇاˠا̉يːظ ː̧̤̝̋يǪȇظ ː̭ي˰ˋ̤Ǫظ ̴˒Ǫǵ˰̜ظ ظ̤يظيمي ظه ː˽˲ ̤̚Ǫظ ːاح  Ǫȇظ  ːي˾ˮ˻̤Ǫظ ̴˒Ǫǵ˰̜ظ ǳȇ˰ظح ظ߆ Ȅࠌر

ظ̄˅̤ˇظحي˅˒̴ظǪ̤ˋيئيːظǪȇم˅ǳيːظǪȇم̰̋ويȇ.ːموǪهːظم

ظǪا ǳم˅ȅ ظ ːظما޽ ˲Ǫ̟ز ظم ظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظ߆ ̜̈Ǫظ̤و ː̭يǪ˰ميǪظ ظماح̇˕̰˅ ȃم̬ظ˭اȇ
ظǻ˅˻̱̤Ǫظم̬ظǪ̤رام˟ظ Ǫ˱̵ظ ː˲ࠋ ˊȇظ ːسǵظمࠇ ː˄̤̚Ǫظ ظ̠ˋري̬ظ߆ظح̛ظ̵˱̳ ح˅ف˅  Ǫȇظ ̵ࠇا  ǪظȂ˅̵̰ظȅ ǫظ اح̰̇˅
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Ǫǵǳ̶̡˅ظأ مي˕̴ظ߆ظ  ǪظȄ˰̤̋̈ظˠǪǵظǪ˱ ȇ̵م̣ ظ˅˻̤Ǫظˇ̧̏˕̤Ǫظ̊ࠄظ ر̳ ˱Ǫظ˒ˆ̇  ȇ̟ا̉ي ظˠ̤̰̚يظاǪظȅǶǪو˕̤Ǫح̝ي̛ظ
˲ǪاǮظǪ̤̰̚˸ يːظǪ̤أظ˒̶̇˲ظ̊ࠄظǪم˰م̬. ظ̊ࠄظاض̄

ظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظ ǭ˲ ظ̊ࠄظǪ̤˕̧̝ي̣ظم̬ظ̆˅̵ ظǻ˅˻̱̤ǪظǪḙ̑̋اǷظࠏ˅ǵس ˕̴ Ǫ˱̵ظ ːظˈˆ ميȉ̤̝وǪظ م˅ئ̰˅  Ǫظ ȅ  Ǫ
ǳم˅ȅظ̊ࠄظ ˲Ǫ̟زظː˽˅߭Ǫظما޽ːظǪا  Ǫ߿˰ǮǪǵ ظظظȉ߳Ǫȇظي˖̲˅ȃȇظǪ߿˰ǮǪǵ ظˠ̧̰̋˅ظ̭̝وȄظه˱ǪظǪ̤ˋح˘ظǪǳ˭̣ظǪم

وظموضوǽظي̢˖يظǫ ميːظ ȇ̵ظ.ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظǭ˲ ǵȇǳظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظ߆ظǪ̤˕̧̝ي̣ظم̬ظ̆˅̵
ظǫ ج̈ظ ظحمظ̧̊ي̰˅ ظː˄̤̚Ǫظي̋يظا̵اȄظاأ ˠي˅ȃظȇم˸ ˕̝ˍ̣ظǪ߽د̋˅Ǯ ظࠏ˅ ظˈˆ ȅظا̵اȄظه˱̳ Ȉ˲ ظ̯ اː̤̏ظأ ̭̰˅

ظˬ˾˅ئ˾̶ن ظ˒اމظم̈ ظǪ̤أ ظǪȇ̤وس˅ئ̣ ȁ˲̤̄Ǫواظظˈ˲ ظ˔ ظǵȇ̊˅يهن  ǳǪ˰̊  Ǫظ ظ̮˸ ˕̄ي̈ ظǴȇߵظي  ː̢وي̱ي˕̤Ǫ
 ḙ̑̚˸ ي˅ظˠǪȇا̉ي˅.

˺ا̤يːظǪ̤ˋح˘:ظ-  Ǫظ

˲˒ˋǿ̄˅ظ ي˲ːظǻ˅˻̱̤ǪظǪȇ̤˖˸̧يːظǪȩ̥̑̋ˇ ظȇم ˲ǳǪف˅ظم˅م˅ظم̶̚وȄظح ̤̝˰ظǫ ˽ˋحظǪ̤رȇحظ߆ظȇ̜˗̰˅ظǪ߬˅رظم
ˠ̰̇نظاǿ̤Ǫحظي˰˭̣ظم̬ظ̮˸ ي˟ظˋ˽ ǫظ߳ߵظ ̳˲ ̢̤Ǫȇم̧̣ظǪȇظهظا̤˕̋ˇظːمǶماȇظȈ˲ ˬ ǫأظم̚˅̵مظǿ̤Ǫظːǿا̉ي

Ǯǳ˰ǿ̋ظ ȇ˒حظȇرǿ̤ظاȄاǿ̵ظا˰ǿيǪظ˔ز˰ǿ̝ظفǪ߳ظ ǳ˲ ǿ̧̥̚ظȉǵ˅ǿ́߬ǪظȂ̧وǿ˸̤Ǫظ˲̵˅ǿ̇ظم˰ǿك حȇ߽د̈ ظǪفظمه˅ظ ي˕ˆ̤ 
ظǿǿ̊ࠄظ ǵ̳ آ ǫظǮ˅ǿǿ̳ظا̵ام˱ǿǿ̵ظˑǿǿ̧ ȇޜظ˅ǿǿ̋مǪ̈ظǿǿ߽دǪظ߆ظǾǪ˲ ǿǿ̤̚Ǫظˑǿǿ̜ظ̤وːǿǿمي˅̰̤Ǫظǭǳزاǿǿ̤ǪظːǿǿهǪ̴ظموǿǿ˒ࠋ˅ا

ظǪأ ˺˯˅ǹظǳ˅̤̋Ǫينظȇ̎رظǳ˅̤̋Ǫينظ̊ࠄظح˰ظǪ̤˸وǪء.

Ǫظˑ̵دǪظ̤̝˰ظȉ߳ǪȇظǾǪ˲ ǿ̤̚Ǫظˑǿ̜ȇظǵس يةظاس˖اȇف̣́ظ ǫ̴ظي̋˰ظ ȃȇ߱ظǪم˕̝˰مːظا̤رȇحظا Ǫǵǳ̶̡˅ظˈˆ̭ 
.ːف˲ي ظي̢وȅظم̬ظ̭وǪج̴ظǬ˅˸˖̟ǪظǪ̤̋˰ي˰ظم̬ظǪ̤̝مظǪ̤ˋ˰̭يːظǪȩ̝̑߭يːظȇاˠا̉يːظǪȇم̋

Ǵظي˸ǿǿ˅ ظ߆ظ˔ميːǿǿظǪمǮǪǵ˅ǿǿ̶ظǿǿ̝̤Ǫȇمظ  Ǫظ Ǫء˅ǿǿ̰ ȇ̍ظ˅ǿǿفǳ˅̵ظ˅̃˅ǿǿ˻̮ظ˰ǿǿ̋حظيȇرǿǿ̤Ǫظȅ ǫظȉوǿǿيǳظȅوǿǿˠظȈ˲ ǿǿي
ǿ̄وي˲ظ ˾ǿيːظȇاج˅̵˅ǮظǪ̤ر̍وي ȇ˒ظːǿ̶نظ߆ظ˔ميǿ˸̴ظيǿ̭  ˅ ˲ǳظǪمࠇǷǵظ̤̱˻˅̃˅˒̴ظȇم̬ظمظف ̤̚ǪظȈ߱ظːف˲ي ːظǪȇم̋

.ǳ˲ ̤̚Ǫ1ظ

ح˲ةظǬ̤̚وةظǫ ميːظ̟رȈظ ˲̵˅ظǪ̤˻ يˮو˭ː ظȇم آˬ ǫȇ̤̄̚وةظǪظ˅̶ ȇ̤ ǫح̣ظǪ˲ ˲ǳظ˭اȃظمو̳ظˈ̋˰ǭظم ̤̚Ǫم˲ظ
ǪǴظاȅظǪ̦مǿوظسǿ̧اظ˭اǿ̶̤˅ظ̎˅̤ˋǿ˅ظمǿ˅ظي˖ˍǿ̴̋ظمǿوظسǿ̧مظ߆  ˅ ǿظف ːيǿ˾ˮ˻̤Ǫظȅوǿ̢˔ظǷ˅س ǫه˅ظ ǫ̣ظحي˘ظǿحǪ˲ ظǪم

˲ǳظسوǪءظǪ̤̰̚˸ يːظȇ ǫظاˠا̉يːظȇ ǫظǪ̧̤̝̋يːظج˰ظǵȇ˱ˡ̵˅ظ߆ظǿ̤̄̚Ǫوة ظ ̤̚Ǫم˻˅لظ̰̉˰ظǪ̟رظ ǫظȅ  Ǫȇظ ː̝̤احǪ
˲̊˅يːǿظȇاǿ̵اȄظːǿˡ˅߬Ǫȇظǿ̧̥̄̋فظ فˍ˅ا ض˅فːظ̧̥˪˅Ǯ˅ˡظǪ̤̚زيو̤وˠيːظǪ̤أظي˕̧̄ه˅ظمو̳ ظف̶وظˈˆ مسظːˡ˅߬Ǫظ̧̥

.ˇ̭Ǫ߫وǪ̶̚نظم̬ظلظ˕̤Ǫȇظȅ˅̰߬Ǫȇظ

                                                           
1 -  :ϲϤΣΎϤΤϟا ΪϤΤϣ ،ζϳϭέΩ ϝΎϤϛالفراغ Εقاϭأϭ يحϭللتر Δعصري Δرؤي،  ΔόΒτϟا ،ήθϨϠϟ ΏΎΘϜϟا ΰϛήϣ

 ،ΓήϫΎϘϟا ،ϰϟϭ7991اأ ι ،65. 
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ȅ ˆˈظ ȉǵظم̲˖˸وȈ˲ ˲Ǫ˺˰ي̬ظ˭˅˽ːظǪ̤وǪ߱ي̬ ظظ̟ࠇظ˔ ̤Ǫ̭̈ظǪظموȄ˰̄˾˒̴ظحنظ˒˅ˡ˅حȇظǳ˲ ̤̚ǪظǮ˅ˋ ǵ̍
ظ˒̋˅ߨظ ظم ǪǴ  Ǫظ ː̤يǪموǪظ ˲Ǫح̣ ظ̧̥̫ ظˈ̋˿ظم˻اǮظǪȇ̤أظم˕˰ ǵظ̶̤̇و ːˋ˾ˬظ ːضيǵ ǫظ˓˻لظ ˰̜ȇظ Ǫȇ߾ي̂ 
˱̳ظǪم˻اǮظ˔̢وȅظˉ˸ يː̄ظ ȇ̵ظ ǮǪ߳Ǫظ˒̝˰ي˲ظȄ˰̊ȇ߾ي̄نظˈ̴ظǪظȄ̵اǪظˇ̧ˡ̣ظˡ ǫيظم̬ظ˲߬ǪظǻǪ˲ ف اا 

̤Ǫظ ظ˒˕̝̋˰ظم̈ ظي˕ج̴ظȇ̢̤ه˅ ˅ǰظǪȇم˻˅ل  Ƕ̊ ظ̤ا  Ǫǵ˰˾حظمˋ˾˒ȇظːض˲ي وˑ̜ ظف˗̶̇˲ظ̊ࠄظ˺لظس̧واǮظم
ظفي˾ˋحظم˸ ˕̋˰Ǫظ ظǪ̤˸وء ف˲̝˅ء ظˊ ظي̧˕̝ي ظȇحيه˅  ǽǵ˅˻̤Ǫظ ظحو ظي˕ج̴ ȇ ǫظ ȃǪا̭̋زȇظ ظحوظا̭̄وǪء م˅  Ǫظ ǳ˲ ̤̚Ǫ
ح˲ةظ ˲Ǫ̵̛ظ߆ظ̵˱̳ظǪم ˲ː̵̝Ǫظحي˘ظȅ ǫظǪم ح˲ةظǪم ثرǪظم˅ظح˰ǯظ̵˱Ǫظ߆ظم ȇ̟ظ ȄǪ˲ ˠ اǪȇظː̜̤رǪȇظ Ǫ˲ ̤اح

˲ǳظ߆ظيد ̤̚Ǫظȅ ǫظ ȇ˲̋مǪȇظ ǮǪǵ˰߿Ǫظȁȇ˱˕̤ظم˅ظ̜˰ظي˰ف̴̋ظǪ˱̵ȇا̟˖˻˅ ظȇظǭ˲ زظا̤́̚وȃظȇحˇظǪم̏˅م
.ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ ˲ː̵̝Ǫظي̢˖˸ˇظس̧واǮظˡ˰ي˰ǭظمه˅ظǪ̤˕̋˅̃يظف˅ا  ظǪ2م

˲Ǫ̟زظǪم˕ː˾˾ˮظ߆ظم̋˅ː߫ظǪا ǳم˅ȅظ˒̋د˰ظ ىظȅ ǫظࠍ˕̧فظǪم  Ǫظ˒و˽̧̰˅ظːس˖̲˅ظاس ˕̄ا̉يǪǵǳظȃم̬ظ˭اȇ
Ǫظ ظǪ̤رǪم˟ ظǫ ميːظ̊ࠄ ظǮ˰̟ ǫظ̊ࠄ ǯ˅أ حǪȇظ Ǯ˅سǪǵ߱Ǫظ ظم̬ ظǪ̤̋˰ي˰ Ȃ˅̵̰ظ ȅ ǫظ ظǵم  ːحيȇ̤رǪȇظ ːاضي˲̤

˲Ǫ̟زظǪم˕ː˾˾ˮظ ظˈ̣ظǫ ˽ˋحˑظلظǪم  ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظم̬ظǰ̤̋اǪȇظ ː̤و̜˅يǪظ߆ظːاضي˲̤Ǫظ ːسǵمࠇǪ
ظǪ̟߱˕وǵظ"̉̄ي˅Ǯظ ˰̟ ǫظحي˘ظ ːحي˾̤Ǫظ ˲Ǫ̟ز ظ˒̋د˰ظ̊ࠄظǮ˅̃˅˻̱̤ǪظǪ̤˲اضيːظ߆ظǪم ̊ࠄظم˸ ˕وȈظǪ̤̋˅م

ظǫ ̴̭ظࠉ ˲ǺǪظ»ظ˰ظˬ̄˅Ǭظ" ظǪأ م ظم̬ ː̤و̜˅يǪظ̤يسظف̝̂ظ߆ظ ظ̵˅م˅ ߆ظǪ̤وˑ̜ظǪ߬˅ࠅظǫ ˽ˋحظǪ̤رȇحظࠋ˅ا
Ǫ̤̰̚˸ يːظˈ̣ظǫ ي́˅ظ߆ظ̊اه˅ ظǫȇ ˽ˋحظǪأ ̃ˋ˅ءظي̋˕̝˰ȅȇظ߆ظǫ ميːظǪأ ̮˻ː̄ظǪ̤رȇحيːظ̡̋اǰظمߟ̣ظ̧̥̋اǰظ

ظ«Ǫ̤̰̚˸ يǪ.ː̤̰̚ي ظǪḙ̑˖رǮظǪأ ̮˻ː̄ظǪ̤رȇحيːظǪم˕̋˰ǭǳظ̊ࠄظ̭̄˅ȁظǪȇس̈ظ߆ظǪم˾˪˅ǮظǪ̧̤̝̋يːظȇظ

ظǪا ǳم˅ȅ ظ ːظما޽ ˲Ǫ̟ز ظم ظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظ߆ ̜̈Ǫظ̤و ː̭يǪ˰ميǪظ ظماح̇˕̰˅ ȃم̬ظ˭اȇ
ȂǪǵǳظǪأ ميːظǪ̢̤ˍرǭظ̤ل ̮˻ː̄ظ  ǪظȄ˰̊ىظ  Ǫ̈ظˠǪǵظǪ˱ ȇ̵م˰م̲نظǪظː˄ظ˒̝˾رظ̠ˋرظ߆ظح̛ظفȂ˅̵̰ظȅ ǫاح̰̇˅ظ

˅ظ߆ظǪ̤˕̧̏ˇظ̊ࠄظا ر̵ ظ˒ˆ̇  Ǫ˱ ȇ̟ا̉يظˠ̤̰̚يظاǪظȅǶǪو˕̤Ǫظ߆ظ˭̧̛ظːحيȇ̤رǪ̤أظǪظːي ˸̰̤̚ǪظǮاǪ˲ ض̄
ظ˒̶̇˲ظ̊ࠄظǪم˰م̬.

ȇم̬ظ˭اȃظلظم˅ظس ˋ̛ظ˒وǪه̰˅ظم˻ߛːظسو ظح˅ȃȇظˡ˅̵˰ي̬ظǪا ح˅ː̃ظه˅ ظȇ̜˰ظمˑظ˽ي˅ː̎ظ
 ̵˅˒̴ظǪم˻ߛːظ̊ࠄظǪ̤̰حوظǪ̤˕˅ࠅ:

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵظ؟ ظ̵̣ظ̧̥̱˻˅ǻظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظǵȇǳظ߆ظǪ̤˕̧̝ي̣ظم̬ظ̆˅̵

˲ǽظ̬̉ظ̵˱ǪظǪ̤˖˸˅ؤȃظǪ̤˖˸˅ؤاظظ ˲̉يːظǪ̤˕˅̤يȇ̤:ː̝˰ظ˒̚ ̤̚ǪظǮظ

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵظ߆ظȇ ǫس˅ǻظǬ˅ˋ ˻̤Ǫظ؟ -1 ىظ˒̚يظ̆˅̵  ǪظːيǳمؤǪظːئ˲ي˸ ي ̤ǪظǬ˅ˋ أ سǪظم˅ظ

                                                           
2 - ϲϧΎϤδΠϟا ϲϟΎόϟا ΪΒϋΔا اأساسيϬحقائقϭ ΔراهقϤالϭ ΔلϮالطف ΔجيϮلϮسيك :ρ ،ϡϮϠόϠϟ ΔϴΑήόϟا έاΪϟ7، ا ،

7991 ι ،56. 
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˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵظ؟ -2  ̵̣ظ̧̥̱˻˅ǻظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظǵȇǳظȇ̜˅يظم̬ظ̆˅̵

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵظ؟ -3  ̵̣ظ̧̥̱˻˅ǻظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظǵȇǳظ̊ايظ̤̇˅̵

ض˲يـ˅Ǯظ- ̤̚Ǫ:ظ 

̤̚Ǫ:ːم˅̤̋Ǫظːظض˲ي

.ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ ˲ǭظǪا   ̧̥̱˻˅ǻظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظǵȇǳظ߆ظǪ̤˕̧̝ي̣ظم̬ظ̆˅̵

:ː߫زئيǪظǮ˅ض˲ي ̤̚Ǫظ

˲Ǫ̟زظǪ̤رȇحيːظ. -1 ˲Ǫف̛ظǪȇم ظ̭̝˼ظǪم
2- .ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظǭ˲  ̧̥̱˻˅ǻظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظǵȇǳظȇ̜˅يظم̬ظ̆˅̵

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿ -3 ظ˰ǻ˅˻̧̱̥.ǮǪǵظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظǵȇǳظ̊ايظم̬ظ̆˅̵
ظǫ ميـːظǪ̤ˋح˘:ظ-3

˲ǭظǪا ǳم˅ȅ ظي˕حمظ̧̊ي̰˅ظߞˮ˕˾نظ߆ظظ-1ظ ˲ǶǪظǫ ميːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظ߆ظǪ̤˕̧̝ي̣ظم̬ظ̆˅̵ ˊ  Ǫظȅ  Ǫ
ظǪȇ̤̰̚˸ يːظ ː̭ي˰ˋ̤ǪيظǪ̤̰وǪظ ظ߆ ظǪم˰م̲ن ظ̊ࠄ ǳظ˒̋و ظǪ̤˲ايظǪ̤أ ǻ˅˻̱̤Ǫظ ظفوǪئ˰ ȃس ˕̏اǪظ ȃ˅߽Ǫظ Ǫ˱̵

ظ˒˕̢يفظ ːاضيǵظ ːيǳ˅ ǵ˺  Ǫظ ˲Ǫم˟ ظ˒̄ˋي̛ظˊ ȃظم̬ظ˭ا ːا̉يˠاȇظǮ˅˄̤̚Ǫȇظ ȅ˅مǳ ˅ǮظǪا  ǵlǳȇظǮظح˅ا م̈
ǳم˅ǰظ  Ǫȇظ ظǪ̤̋زة ظˈ̞̚ ظ˓˸̫ح ːيǳ˅ ǵ˺  Ǫظ ːيˌيǵ˰˒ظǮǪ˰حȇظ ȃظ˭ا ظم̬ ظǮ˅ˋ˙ǪȇظǴߵظمي˰Ǫ̭ي˅ ː̧̚˕߿Ǫظ ː˲ي ̫̤̋Ǫ

ظǪم˰م̲نظ߆ظǪ̤وس̂ظاˠا̉يظǪم̰˅سˇ.

ظ߆ظظ-2 ̴˒ǵȇرȇحيظȇ̤رǪايظ˲̤Ǫظǻ˅˻̱̤Ǫظ ːمي ǫظ ȅ ǫىظ  Ǫ̤نظȇم˸ؤǪȇ߿˕˾نظǪظ ǵ˅̭̇ ǫظˑ̤̚
ظ ǭ˲ Ǫا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵ ظǪȇأ ˭˱ظˈ̋نظا̉˕ˋ˅ǵظǪ̤̫̣̋ظˊلظˡ˰يːظم̬ظˡ ǫ̣ظخ̧ي˼ظǪ̤˕̧̝ي̣ظم̬ظ̆˅̵

.ȄǪ˰̶̤Ǫظ˲̄߭ǪظǪ˱̵ظم̬ظǬ˅ˋ ˻̤Ǫظ

ظ̧̥̱˻˅ǻظظ-3 ظ̭و̦ا˅ ȅ ǫظ ظجˇ ظǪ̤أ ː̤̏˅ˋ̤Ǫظ ːأ ميǪظ ظ̊ࠄ ظǪأ ȇى ː ǵl߱ظا ˲̟ز ظي ظǪ̤ˋح˘ Ǫ˱̵ظ ȅ  Ǫ
.ǳ˲ ̤̚Ǫظˇ̭Ǫوˠظ̊ࠄظࠍ˕̧فظ ر̳  ̇ˆ ȇ˒حيظȇ̤رǪايظ˲̤Ǫظ

ىظموːˋ̠ǪظȄ˰̝˕̤Ǫظ˒̋˕رظ̵˱̳ظǪǵ߱Ǫسːظǵس˅ةظظ-4  Ǫ̤أظ˒˰̉وظم̬ظ˭ا̶̤˅ظǪظȃ˅߽Ǫظ Ǫ˱̵ينظ̊ࠄظ˅̧̝̥
.ȄǪ˰̶̤Ǫظ˲̄߭ǪظǪ˱̵߽د̈ظم̬ظǪظǴ˅̝̭  Ǫ̣ظˡ ǫظم̬ظ
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˲Ǫ̟زظظ-5 ظǪم ظ̤̰̝˼ ظ̧̥̫˸ؤȇ̤ن ظا̭˖ˍ˅̳ ˑ̤̚ظ ̣ˡ ظأ ظǪ̤رȇحي ظǪ̤˲اي ǻ˅˻̱̤Ǫظ ːمي ǫظ ǶǪ˲ ˊ  Ǫ
˅ˋ ˻̤Ǫظ Ȉ߱ظ ːا̉يˠظاǮ˅أآفǪظˈ̋˿ظ ظم̬ ظǪ̤˕̧̝ي̣ ظم̢̬ ظ˭ا̶̤˅ ظم̬ ظǪ̤أ Ǯ˅̃˅˻̱̤Ǫȇظمه˅ظ ظȇم̬ Ǭ

.ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪ 

ىظح̝ي̶̝˅ظم̬ظˡ ǫ̣ظ˒̝˰مظǫ ̵ـ˰Ǫ ظǪ̤ˋح˘:ظظ-  Ǫظي˸̋ ظ Ǫ˰̵ ǫȇئ̴ ظǪǵȇظ˔˲ىظم̬ظǮظ̤لظح˘ظ̎˅اȅ  Ǫ
ه˲˅ظǪم˻ߛːظ̵˰ ظلظح˘ظ ːظ̬̉ظǪأ س ئةظǪ̤أظ˒̄ ̉̄˅ءظǪأ ˠو̍  Ǫيˋ̝ ظȇظǳوˠظ˒̋˰ي̣ظم˅ظ̵وظموȇ ǫي̣ظ˰ˋ̤Ǫ

ظȇم̢̬ظȅ ǫظˮ̧̭˼ظ̵˱̳ظǪأ ̵˰Ǫ ظ߆:

1- ̤Ǫظ Ǭ˅ˋ أ سǪظ ː˲ف ظǪȇ ǫس̂ظم̋ ظ߆ ǮǪǵ˰߿Ǫظ ظ̊ࠄ ȅ˅مǳ اǪظ ǭ˲ ظ̆˅̵ ظ˒̚ي ى  Ǫظ ːيǳمؤǪظ ːئ˲ي˸ ي
.Ǭ˅ˋ ˻̤Ǫظ

̶̆˅ǵظǫ ميːظǵȇǳȇظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظ߆ظǪ߫˅̭ˇظǪ̤و̜˅يظȇظǪ̤̋اي. -2  Ǫ 

ظǪا س˖˻̚˅ئيːظ -3 ˲Ǫ̟ز ظام ظǪ̤رȇحي ظǪ̤˲اي ǻ˅˻̱̤Ǫظ ːسǵ˅ظࠏ Ȅ˰̤̋ظ ː̝߬ي̝يǪظ Ǭ˅ˋ أ سǪظ ː˲ف م̋
ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿ ˲ǭظǪا   ˰Ǫ.ǮǪǵم˕ː˾˾ˮظ߆ظ̊اǰظ̆˅̵

4- .ǮǪǵ˰߿Ǫظ̤˕̋˅̃يظːيˋ̧˸̤Ǫظǵ أآǪظࠍ˕̧فظː˲ف ˲ǳظم̬ظم̋ ̤̚Ǫم̢نظ 

˲ǳظج˅̳ظǪ߿˰ǮǪǵظم̬ظ˭اȃظࠏ˅ǵسːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحي. -5 ̤̚Ǫظːظ˙̝˅فː˲ف  م̋

ظǵاضيːظ -6 ˲Ǫم˟ ظˊ ǳǪ˰̊  Ǫظ ǭǵȇظر ظǪ ى ǮǪǵ˰߿Ǫظ ظ̊ࠄ ȅ˅مǳ ظǪا  ːهǪظمو ظ߆ ظǪ߿˕˾ن ̳˅ˍ˖̭Ǫظ ˑ̤̚
.ːيǳ˅ ǵ˺  Ǫ 

ف˲ːظǪ̤˸ ي˅سːظǪم̰هجːظ߆ظǪ߬ -ى ˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵ.م̋  ˰ظم̬ظ̆˅̵

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵ. -ي ح˾˅ئيːظ̊˅مːظحوȃظǪم˰م̲نظȁ˲̃ȇظǪ̤و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵  ǪظǮ˅م̧̋وم 

ظ̊اǰظ -9 ظ߆ ː˾˾ˮ˕مǪظ ːا س˖˻̚˅ئيǪظ ˲Ǫ̟ز ظǪم ̣˭Ǫǳظ ːسǵمࠇǪظ ːحيȇ̤رǪظ ː̄˻̮ أǪظ ǽǪ̭و ǫظ ː˲ف م̋
.ȅ˅مǳ اǪظǭ˲ ̵˅̆ 

˲˽ي˰ظǪ̧̤̫̋يظǪȇم̋˲߆ظ߆ -11 ̤Ǫىظ  Ǫظǭ˰ي˰ˡظǮ˅ظم̧̋ومːض˅ف  Ǫظ.ȃ˅߽ǪظǪ˱̵ 

 

ظ
˲ˠ̈ظǪˬ˗ي˅ǵاظ̶̤˱ǪظǪموضوǽظǪ ىظمةظم̬ظǪ̤̋وǪم̣:ǫ س ˋ˅ǬظǪˬ˗ي˅ǵظǪموضǿوǽ:ظظظ-  ي

ظࠍ˕˾نظ -1 ˅̰˗̚˾ȇ̍ظ Ǭ˅ˋ ˻̤Ǫظǻ˅سȇ ǫ߽د̈ظ߆ظǪ̣ظ˭Ǫǳظǭظ̠ˋر ǭǵظˈ˾وȅ˅مǳ اǪظ ǭ˲ ǵ˅˻˖̭Ǫظ̆˅̵
ظǪ̤˲ايظ ǻ˅˻̱̤Ǫظ ǵȇǳظ ǵ˅̶̆  Ǫȇظ ǶǪ˲ ˊ  Ǫظ ̣ˡ ǫظ ظم̬ ǽموضوǪظ Ǫ˱̵ظ ظǪ˭را ȉوˋˮ̰̤Ǫايظ˲̤Ǫظ ǳ˅ ǵ˺ ظǪا  ߆

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰Ǫ.ǮǪǵ̤رظ ظȇحيظك ǭǪǳظف̋˅ةظ߆ظموǪهːظǪȇ̤˕̧̝ي̣ظم̬ظ̆˅̵
˲ȇ ظǪم̰˅س ˋːظ -2 ̤̇Ǫوفرظ ȇ˒ظ˓˻جي̈ظȃظم̬ظ˭اǭ˲ ̵˅̤̇Ǫض̈ظح˰ظ̶̤˱̳ظȇظǭǵȇظˈرȉ̤̝وǪم˅̭̰˅ظ  Ǫ

.ː˲ي ̫̤̋ǪظǮ˅˄̤̚Ǫظظ߿˕̧فظǾǪ˲ ̤̚ǪظǮ˅̜ȇ ǫظ߆ظːاض˲̤Ǫظːسǵمࠇ 
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ظموضوǽظم̬ظموضو̊˅Ǯظː̊˅˸̤Ǫ ظǪȇ̤أظǫ ˽ˋحˑظا̜وǷظˬ̄˲ -3 ǵ̳˅ˋ˕̉ظظاː˽˅ ȇ˭ظǳاˋ̤Ǫ̊ࠄظ
.Ǭ˅ˋ ˻̤Ǫظː˄̊ࠄظف 

˲Ǫ̟زظǪا س˖˻̚˅ئيːظȉ߳Ǫȇظهظǵȇǳظ -4 ̵ࠇȃظاȄظ̧̥̱˻˅ǻظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظǪǳ˭̣ظǪم  Ǫظȇ ǫظ˼̝̭
 ̠ˋرظ߆ظ̊اǰظǪم˰م̲ن.

ظح˰يـ˰ظǪم̚˅̵مظǪȇم˾̧̄˪˅Ǯ:ظ-6

ظي˸ ˕̄ي̈ظ ظي ظيوޚ̶˅ ȅ ǫح˘ظ˅ˋ̤Ǫظ ظ˒̚˲Ǻظ̊ࠄ ǭ˰ظ̊˰يǮ˅˪̧̄˾ظم Ǫ˱̵ظ ظحث̰˅ ظǮǳǵȇظ߆ ˰̝̤
ظي˸ ˕و̉ˇظم˅ظˡ˅ءظفي̴ظȅȇǳظ̰̉˅ءظȇ ǫظموǺ ظǫ م̶˅:ǩǵ˅̝̤Ǫظȅ ǫظي˕˾̚حظȇظ

˲ǳظظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲اي:  ̤̚ǪظǮǪǵ˅̄وي˲ظࠐ ȇ˒ظːظ˓˸̶نظ߆ظ˔ميːظموهȇ ǫظ ǭ˲ ̵وظࠏ˅ǵسːظǪǴ˒يːظح
˰ǵǪظ̧̥ح˾وȃظ̊ࠄظǪ̤̋˅ئ˰ظمه˅. ȇ˒ظǷǵ˅مȇظ̭و̊˅ظǵ˅˕ظخǮǪظمثرː̠ي˲ Ǫǵ˰̜ȇ3˒̴ ظ˒̋˰ظǪس ˕ج˅اǮظح

 

˲Ȉظˈ˕̧˲ظ"ظǪ̤رȇيǿǿح:ظ  ̴ظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤أظم˅Ƿǵظ߆ظ"ظȅ ǫظǪ̤رȇحظي̋˰ظ̭وظظBetllerي ȇl ǫظم̬ظ˅̊
˲ǳظˈ˰Ǫف̈ظ يظمࠇǵس ه˅ظǪȇ̤أظي̢وȅظم̬ظ̭وǪج̶˅ظǬ˅˸˖̟ǪظǪ̤̋˰ي˰ظم̬ظǪ̤̝مظ ̤̚Ǫظ˅ ǵ̵˅˕̤أظخǪȇظǾǪ˲ ̤̚Ǫظˑ̜ȇ

.ːف˲ي ظǪ̤ˋ˰̭يːظǪȩ̝̑߭يːظȇاˠا̉يːظǪȇم̋
ظ  "ǷȇǪ˲ ظ̠ ظا˓سظ"ظȇKraousي̰̇˲ظلظم̬ Ǫǵا˲ȇ́ظ  "Berbara Batesحظȇ̤رǪىظ  Ǫظ "

رظ ȇ˭ظ ǻ˅˻̮ظ ̴̭ ǫظ ظˈ˰Ǫف̈ظ̊ࠄ ǾǪ˲ ̤̚Ǫظ ˑ̜ȇظ ظم̲˅˺̂ ظ߆ ̴˕ ǵ̟˅˻ظم ظم̬ ǳ˲ ̤̚Ǫظ ظ̊ࠄ  ǫ˲ ظ˒̄ ː̤ي˅̭̋̚Ǫظ ظȇح˅ة ǭ
4 ي.

 

ظ  ظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحي: ˲ȇˈ̣ظ" ظف Ȉ˲ آǭظظFrobelي ǫ˲ ظ࠘ظم ːحيȇ̤رǪظ ːاض˲̤Ǫظ ȅ ǫظ "
ض˲˅ظم˅ ظف̶ييظ ̧̥حي˅ǭ ظ˒̋̄ ظ̧̥̣̄̚ظ߾ːظ̬̉ظǪ̤̋˅م̣ظȉ߳Ǫظ̧̊ي̴ظȅ ǫظي˕̋مظم̬ظˡ ǫه ظȇ࠘ظخ˰ȄظǪǳي˅ظ̍

̮˸ظ̭˅  Ǫظ̬̉ظǪرˋ̋˒.ː̜߭اǪ̴ظ˒Ǫǵ˰̜ȇ̴ظ˒ǪǳǪ˰̋˕ ̭̋اس˅ظاسǪȇظː̧ي˭Ǫ߱Ǭ̤̣̚ظǪظː5ي

 

 :ȅ˅مـǳ اǪ 

:ː̤̏ظȅ˅مǳ اǪظ̊ࠄظيءظظȅ˅˸̮ اǪظ ǳ̉اǪȇظ ǳ̋و ȇ˒ظ ǳ˅ي˕̉Ǫظ ǳم̝˾وǪȇم̬ظǳ ǫ̤̣̋̚ظǪظ ǵ˰˾ظمȅ˅مǳ اǪ
وظم˅ظي˸̫ ظاا ǳم˅ȅظ ȇ̵ظǳ˲ م̋نظˈ̏˿ظǪ̤̰̇˲ظ̬̉ظ̭̈̚ظȇ ǫظرǵظ̵˱ǪظǪ̤يء ظȇ̜˰ظي̢وȅظǪا ǳم˅ȅظض˅ǵظ̧̥̚

ǳظاا̉ا و̉يːظظǪ̤˸̧ي  ȇ˒ظ ǽ̤̰وǪظ Ǫ˱̵ظ ǰظجˇظ̊ا Ǫ߳ظ  ǭǵ˰߿Ǫظ ظǪȇ߿˰ǮǪǵظǪȇ̤̝̋˅̜ر ˲߰ǪظǬ̊ࠄظر
 Ǫم˰م̬ظا߭̄˲ظȉ߳Ǫظه˰ǳ̳.ظ

                                                           
3 -  ،ϥϭήآخ ϭ ΔΟΪϫ ϮΑأ ϲϤϠΣ ϡέΎϜϣΔالرياضي Δخل التربيΪمρ ،ήθϨϠϟ ΏΎΘϜϟا ΰϛήϣ ،7 ،ΓήϫΎϘϟ0220، ا ι ،

17. 
4 - ζϳϭέΩ ϝΎϤϛ- ϲϤΣΎϤΤϟا ΪϤΤϣϖΑΎγ ϊΟήϣ ، ι ،61-66. 
5 - ρ ،فέΎόϤϟا έاΩ ،΢ϳϭήΘϟاϭ ύاήϔϟا ΕΎϗϭأ :ΏΎτخ ΪϤΤϣ ΕΎϴτϋ7 ،ΓήϫΎϘϟ7950، ا ι ،55. 
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ظ"  :ȅ˅مǳ اǪظ ظم˾̧̄ح Ȅم̶̚وToxicomanineظظ ظ˒̋˅̃يظ" ǵǪ˲ ظ˔̢ ȅ˅مǳ اǪظ ظم˾̧̄ح ي̝˾˰
ǳ ǫ(ظːظ̭̚˸ يȇ ǫظ)˅̶̋ظمظ˒˾̰يːظ̭ˋ˅˒يǳǪمو(ظː̰̋˾مǪظȇ ǫظ)ظ̭ˋ˅ي˅̶̧˽ ǫ(ظːي̋يˋ̤̄Ǫظǭǵ˰߿ǪظǳǪموǪرظ ȇيːظǮǪǴظ˒ˆ̇ 

ːظǪا ̜اǽظ̉ه˅ظم̈ظح˅ːˡظǪ߫˸نظˈنظفرǭظ ˲ظ˽̋و̍ آˬ ǫظم̋ىظ ǳظا̉اː ǵl߱ظ̧̊ا˅ظ˼ˮ˻̤Ǫظǳ̋و˒ḙ̑̚ي(ظ
˲ǭظ̵˱̳ظǪم˅ǭǳ ظȇ߆ظح˅ةظǪا ̜اǽظ)ام˗̰˅ǽ(ظ ˲ː̊ظف˗˾ˋحظحي˅ǭظǪم˰م̬ظحˑظس ي̄ ߫ǪظǭǳاǶىظ  ǪظȈ˲ ˬ ǫȇ

˲ː̟ ظم̝˼ ظ ߬Ǫظ)جزظ߆ظː̧̚˕ظࠍːيˈ˅˪˸̮ǪظǺǪ˲ ̉ ǫم˰م̬ظǪظ˒̶̇˲ظ̊ࠄظǮ˅ز ظ˓˻ ̰ج ̊˰Ȅظǭǵ˰̝̤Ǫظ̊ࠄظǪ̤ر̟
.)...ː̧̉́ي 

ǳمـ˅ȅظ:ظ  ˲ǵǪظǪم̶̚وȄظȄ˅̤̋Ǫظ̤ا  ˲ǳظǪȇ߽د̈ ظ˒̱˗˟ظ̬̉ظ˔̢ ̤̚Ǫمزم̬ ظ˒رظǪ̫نظ˸˖̤Ǫ̵وظح˅ةظم̬ظ
ظيمظ ظ˽̰˅̉ي ȇ ǫظ ظǪȇ̢̤واين ȅأ فيوǪظ ظم˞̣ ظ)̃ˋي̋ي( ظ̭ˋ˅ي ̣˽ ǫظ ȇǴظ ȅظي̢و ظ̜˰ ǳ˰ظࠌ ǵ˅̝̉ظ ˒̋˅̃ي

ظǪ6س ˕̱˻˅̶̜˅ظȇ ǫظره˅ظȇ ǫظح̝ه˅ظم˞̣ظǪموǵفن.
ظ˰Ǫ:ǮǪǵ߿ـ 

:ǮǪǵ˰˯̧̫̥ظȉ̧̥̏وǪي˲فظ ̋˕̤Ǫظي̋يظلظم˅ظظȉ߳Ǫظǵ˰˭̤̣̋̚ظǪاظم̬ظ˽ ǫظ ː̝˕ ˻ظمǮǪǵ˰ظࠍː̫ل
ظȇ ǫظ Ǫأ مظ̟ثرǪظ ˅ءظǪȇ̤́̋فظǷ˅̰̤̋ǪȇظǪȇ̤ث̝̣ظ߆ظǪأ ̉́˅ءظȇ̜˰ظم̰̈ ىظǪ̤̚˗وǵظǪȇ̢̤˸̣ظȇاسر˭  Ǫظȉǳيؤ

ظ̧̜يا.

 :ǮǪǵ˰˯̧̫̥̭ويظ˅̝̤Ǫي˲فظ ̋˕̤ǪظǪرظȇ˒ظȅ˅مǳ ˲̠ˋ˅ǮظǪ̤أظ˓˸ˌˇظǪا  ا ̮˸˅ȅ ظ࠘ظلظǪموǳǪظǪȇم
.ǮǪǵ˰߿Ǫي˲فظ ي˲فظȇǳࠅظموح˰ظ̤˕̋ ˲Ȉ ظ̶̤˱Ǫظاظيوˡ˰ظ˒̋ ˬ ǫȇةظȇǳظˈنظǳǪموǪظ̵˱̳ظːخ˕̧فظ̜˅يȇ 

 :ǮǪǵ˰˯̧̧̫̥̤̫̋يظǪي˲فظ ̋˕̤Ǫظظȇ ǫظǮاǪ߬يوǪظȇ ǫظǮا˅ˋ̰̤Ǫظم̬ظ ː˾̧˯˕ ˸مǪ̜رظ˅̝̤̋Ǫ࠘ظلظ
ظ̊ࠄظǪ̤ا ج˅ا  Ǫظ ȇ ǫظ ظس̧ˋ˅ ظǪȇمرȇاǮظǪ̤أظ˒ؤث˲ ː̢̤مي˅ئيǪظǮ˅ˋ̠˲ ظǪم ˲̠ˇظم̬ ظم ȇ ǫظ ظǪ߬يظم˻ ˕̝˅ه˅  ن̬

.ːم˸̫وحǪظǰ̤̋اǪظːيȇǳ ǫȇظː̊م̫̰وǪظːيȇǳ أǪىظ  Ǫظːاا ض˅ف 

ظ
ي˲فظȄ˅̤̋Ǫظ̧̥̫˯˰ǮǪǵ:ظ- ̋˕̤Ǫ 

˸ˌˇظǪأ ȈǴظم˕̋˅̃ا˅ظǪȇ߽د̈ظ̡لظȇ࠘ظافːظ ȇ˓نظ˸߫Ǫȇ̤̝̣̋ظǪ̤أظ˒رظǪ̜رظ˅̝̤̋ǪȇظǳǪموǪ࠘ظلظ
م˲ه˅ظلظǪ̤رǪئ̈ظǪȇأ ǳاȅ ظˮ˻̤Ǫȇ˼ظǪ̤˸وȉظي̱ˍ˱̵˅ ظǪȇ̤̝̣̋ظǪ̤˸̧مظيظ˲ ظ7ف̶́˅.ǪموǳǪظǪ̤أظح

ظ*ظǪ߫˅̭ˇظǪ̤˕̄ˋي̝ي:

ظǪمهجيːظǪم˸ ˕˯˰مːظ߆ظǪ̤ˋح˘:ظ-

                                                           
6 -  :έاΩέΩ ϲΤΘف)ϦخيΪر، التϤΨال ،ΕراΪΨϤال( ϥماΩااإ ،ρ ،έاΩέΩ ϲΤΘف ήηΎϨϟ6 ،0226 ι ،5. 
7 - έاΩέΩ ϲΤΘف ،ϖΑΎγ ϊΟήϣ ،ι71. 
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ظظ-ǫ ظ ظ ظǪم˕ˋ̈: ظ߆ظǪمه˟ ظȇاس ا ːسǪǵǳظ̤لظ ȉ˲ ̝̤̚Ǫظ ǳ̤̫̋وǪح˘ظˋ̤Ǫظ ظ߆ Ȅ˰˯˕ ˸مǪظ ظǪمه˟ ي̋˕ر
ظǪ̧̤̫̋يظǪȇ̤ˋ˅ح˘ظǬ̤̬̚ظ̵وظȉ߳Ǫظ ظف̶وظي̢˸ˇظǪ̤ˋح˘ظ̃˅ˈ̴̋  ː̤ر̍ويǪȇظ ːي ˸̰̤̚Ǫȇظ ːا̉يˠي̬ظاǳ˅ميǪ

ظǪمظ ظǪمه˟ ǵ˅˕ظخ ظ̠يف  ˲ ظǪمه˟ظي̋ ːظ̭و̉ي ظ̊ࠄ ظǫ س˅س˅ Ȅظ˒̝و ظحث̴ ːةȇظ ظ̭˕˅ج ȅظا ظموضو̴̊ ̰˅سˇ
̤ي̴ظ˔˲يظࠉ˰ظˈ̝وه:  Ǫظˇ̵Ǵظم˅ظǪ˱ ȇ̵م˸ ˕̫̣̋ ظǪ»ىظظ  Ǫظȃ̤و˽وǪظ߆ظːم˸ ˕˯˰مǪظː̝˲ي ̤̄Ǫظːسامȇظːظةȅ Ǫ

ظ߆ظࠌ˕وȈظḙ̑˕˅جظ ظǫ ي́˅ ظ˒ؤث˲ ظȉ˰߫Ǫظ̟ࠇ ̈ˈ˅̤̄Ǫظ ːسǪǵ߱Ǫظȇ ǫح˘ظˋ̤Ǫ̤أظ˒́̚يظ̊ࠄظǪظ࠘ظː̧̤̫̋يǪظ ː̝̝߬يǪ
 .8ظ»Ǫ̤ˋح˘

Ǫḙ̑̄ا̜˅ظم̬ظ̃ˋيː̋ظǪموضوǽ ظǪȇ̤أظ˒̚˲Ǻظ̊ࠄظǪ̤ˋ˅ح˘ظǪˬ˗ي˅ǵظǪمه˟ظǪم̰˅سǿˇظ̤ˋحثǿ̴ ظȇمǿ̬ظظ
˲ǶظǪمǿ̰˅جظǪسǪ˰˯˕ ǿم˅ظ߆ظǿ̧̤̋ǪوȄظ ǿˊǪ̬ظǿظم˰ǿ̋ظيȉ߳Ǫ̚يظǿ˽̤وǪه˟ظǿمǪظȄǪ˰˯˕ ǿسǪظ˅ǿ̰ي ˆǵ˒Ǫظ ːǿ̧̤̫̋يǪظǭ˲ ̰̤̇Ǫ̳ظ˱̵

˲Ǳȇظي˕ǿ̧̄ˇظمǿ̈ظم̧̋ومǮ˅ǿظȇظ ǿ̄مǪظȃاǿ˺ اǪȇظ˘ǿحˋ̤Ǫظǽوǿظموضːˈ˅س ˕جǪȇظ ːي ˸̰̤̚Ǫȇظːا̉يˠفظاǿ˽ȇ
˲ǭظ̟ࠇظ࠘ ظحي˘ظ ̵˅̤̇Ǫ»نظظظǿ̋فظمǿ̜ظموȇ ǫظǭ˲ ̵˅ǿ̆ظ̬̉ظǮي˅اˋ̤Ǫȇئ̛ظ˅̝߬Ǫىظم̈ظ Ǫ̤و˽̚يظǪمه˟ظǪه˰ ظ

˲ ظ̟˱ߵظ̊ࠄظǪ̴̭ظ9ظ»م̈ظࠌ˅ȇةظ˒̚˸رظ̵˱̳ظǪ̝߬˅ئ̛ظ˒̚˸رǪظافي˅ ي˲ǿ̛ظȉ߳Ǫظي˸ǿ̴̧̢ظǪ̤ˋ˅حǿ˘ظظ« ظȇي̋ ̤̄Ǫ
˲ǭظǪم˰ ̵˅ǿ̤̇Ǫظːǿ̬̋ظ̃ˋيǿ̉فظǿ˻̢̤Ǫظ߆ظːǿ̰جظي̝ي˅ǿ˕̭ىظ  Ǫظم˅ظيظي˾̣ظǭ˲ »ȇǵسːǿ߆ظǪǵǳسːظ̆˅̵

˲ ظ10 ǿ̋يȇظ 
:̴ ˲ǭظم̬ظǪ̤̇وǪ̵˲ظǪ̤˕̧̋ميːظȇ ǫظǪ̤̰̚˸ يːظ̟ࠇظ࠘ظ̜˅يːǿظ߆ظǿ߬Ǫ˅رظ̜˾ǿ˰ظظ«ˈˆ̭  لظǪس ˕̝˾˅ءظي̰˾ˇظ̊ࠄظ̆˅̵

˻فظˠوǪ̯ه˅ ظȇح˰ي˰ظǪ̤̋ا̜˅Ǯظˈنظ̰̉˅ޜ̵˅ ظȇ ǫظˈيه˅ظȇ̍نظ̆وǪ̵˲ظ˒̧̋ميːǿظȇ ǫظ̭̚˸ǿ يːظȇ ǫظ ȇ̡ي˾̶˅ ظˮ˻˓
Ȉ˲ ˬ ǫظːا̉يˠǪ«˟هǿمǪوظǿ̵̚يظǿ˽̤وǪمه˟ظǪظȅ˅ߵظفǴظ̊ࠄظǪء˅̰ ȇ̍ظظ ظȉ߳ǪظǽوǿموضǪظǪ˱ǿ̵ظːǿ̋ظ̤̄ˋيˇǿم̰˅سǪ

.Ǫ˱̵س ˕̴ظ߆ظحث̰˅ظǪǵǳظǳ˰˾ˈظح̬ظ

Ǭ-م˸ ˕̫̋ة:ظظǪظǮǪȇǳ أǪࠐ˅ظ˰˯˕ ǿ˸ئ̣ظي˅ǿ̤وسǪȇظǮǪȇǳ أǪ̬ظǿظمː̊ظح˘ظ̧̫̊يظࠈوȇ ǫظːسǪǵǳ̤لظ
ي˲ːǿظǪȇمي˰Ǫ̭يːǿظحǿ ظمǿ̢̰̲˅ظمǿ̬ظ ̰̤̇ǪظǮ˅ǿم̧̋ومǪ̈ظǿࠄظمǿ̊ظǪ˱ǿ̵م˕ˋ̈ ظف˅̉د˰اظ߆ظحث̰˅ظǪمه˟ظǪح˘ظ߆ظ˅ˋ̤Ǫ

˒ˋ˅ǽظǪ߭̄وǮǪظǪ̤˕˅̤يǪ:ː̝߬˅ئ̛ظǪ̤أظ̮˸ ̦ا˅ظا   Ǫظ ̋ 

˲ǿǿˠǪ̈ظ .1 ي˲ːǿǿظǿǿ̊ࠄظǭ˰ǿǿ̊ظم ̰̤̇Ǫظːǿǿ̧̤̫̋يǪظǭǳ˅ǿǿمǪ̈ظǿǿاظ߆ظم˰ǿǿ̉دǪظ:ȉ˲ ǿǿ̰̤̇Ǫظˇǿǿ̭˅߫ǪظǮǪȇǳ ǫ
.ːسǪǵ߱Ǫظǽظموضوǭظ̠ˋرː̜ظ̊ا˅̶ ȇ̤ظː̧̤̫̋يǪظː̤̝مǪظم̬ظحي˘ظǬǵ˅̝˕˒ 

سǿǿ اǭǵظǪا سǿǿ ˕ˌي˅ȅظ .2  Ǫࠄظǿǿ̊يظǿǿ̝يˋ̄˕̤Ǫظˇǿǿ̭˅߫Ǫاظ߆ظ˰ǿǿ̉د  Ǫي:ظظǿǿ̝يˋ̄˕̤Ǫظˇǿǿ̭˅߫ǪظǮǪȇǳ ǫ
 Ǫȇم̝˅ˈة

                                                           
8 -  ΪييϤΤϣ ϲييϛήΗط  ،ήا ييΰΠϟا ،ΏΎييΘϜϠϟ ΔييϴϨρϮϟا ΔييδγلϤϟا ،βϔϨييϟا ϢييϠϋϭ ΔييϴΑήΘϟا ϡϮييϠϋ ϲفيي ΚييΤΒϟا ΞϫΎييϨϣ7951  ،

ι777 
9 -  ΔيϴϨρϮϟا ΔيδγلϤϟا ،ΔϴόϣΎΠϟا Ϟ Ύγήϟا ΔΑΎΘϛϭ ΔϴΠϬϨϤϟا ϲف ΚΣΎΒϟا ϞϴϟΩ ،ΕΎΒϴϧάϟا ΩϮϤΤϣ ΪϤΤϣ ،εϮΑήΣ έΎϤϋ

 ΏΎΘϜϠϟ- ρ0 ط ، ή اΰΠϟ7992ا ι،00 
10 - Ϯϟا ΪييΒϋ ϲييϠϋ ΓήϫΎييϘϟا ،ΏΎييΘϜϠϟ ΔييϣΎόϟا ΔييϳήϘϤϟا ΔاييϴϬϟا ،ΔييϴϋΎϤΘΟاه ϡϮييϠόϟا ϢييΠόϣ ،ΚييΤΒϟا ΞϫΎييϨϣ ،ϲافييϭ ΪييΣا

7916ι ،695. 
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ȅظǪˬ˗يǵ˅ǿظǪ̤̋يːǿǿ̰ظǪم̰˅سːˋ ǿظ̧̥ˋحǿ˘ظمǿ̬ظǿǿ̰̤̋Ǫ˅ޜظǪأ س˅سǿ يːظǪȇمːǿ̶̫ظ߆ظˈ˰Ǫيːǿظǿǿ̫̤̋Ǫ̣ظːǿ̰ظǪ̤ˋحǿ˘:ظظ̉يظظ-  Ǫ
˲ǭظǪا ǳمȅ˅ǿظ ̵˅ǿ̬̆ظǿ̣ظمǿ̧̝ي˕̤Ǫحيظ߆ظȇ̤رǪايظ˲̤Ǫظǻ˅˻̱̤Ǫظǵȇǳح˘ ظˋ̤Ǫظǽ̭̄ا̜˅ظم̬ظموضوǪȇي ظǪ˰ميǪ

˲ǳǪظ̉يː̰ظحث̰˅ظ ˲Ǫǳ.ظ43̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵ ظحي˘ظˈ̧̌ظ̊˰ǳظǫ ف ظف

ȇ ǫ̤لظǪزءظم̬ظˠظː̰̤̋يǪثةظظ˒̋˕رظǿظࠏȅظ˔̢وȅ ǫظǻي˻رȇح˘ظ هظ̧̊ا˅ظ˅ˋ̤Ǫ߮ي̈ ظيˋنظǪظم̬ظ˿̋ˈ
ظ߽د̈ظǪ̤ˋح˘ظǫ ح˸̬ظمثي̣ ظˈ̏˲ǺظǪ߬˾وȃظ̊ࠄظȁǳ ǫظǪ̤̰˕˅جظˈ̏يːظ˒̫̋م̶˅ظ̊ࠄظǪ߽د̈ظǪأ ˽ࠆ.

˲ǳǪظǪ߽د̈ ظف˅ȅظ̉يː̰ظǪ̤ˋحǿ˘ظمثǿ̣ظ ˲ǳǪظǪ̤̋يː̰ظي˸˅ȉȇظǫ ف ȇم˅ظȅ ǫظǪǵ߱Ǫسːظ࠘ظǪǵǳسːظم˸حيːظȉ ǫظǫ ف
ːسǪǵ߲̥أ ˽ࠆظǪ߽د̈ظǪظم̬ظȅ࠘ظ˒˕̢وȇظ4 ظ:Ǯ˅̊ظࠈو

˲̟ز.Ǫ߽̫وː̊ظǪأ ȇى - ظ:ظ࠘ظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǪ̤̋اǰظǪǳ˭̣ظǪم
- ː̤ث˅̭يǪظː߽̫̊وǪظǳ˰̊ȇم˰م̲نظǪظ43:ظ࠘ظ.ǳ˲  ف

- ː̤ث˅̤ثǪظː߽̫̊وǪ.̟ز˲  :ظ࠘ظǪ߿˕˾نظ߆ظǪم

- ː̋ˈǪ˲ ̤Ǫظː߽̫̊وǪǭ˰ظا̤ˋ̧يȅ̯زف˅̭وǪ˲ ˲̟زظف  :ظ࠘ظǵئيسظǪم

 

ي˲ː̝ظح̧ي̣ظاس ˕ˌي˅اǮ:ظ- ظ̃

 ظǪ̈ظǿǿ̫ظج˅ǿ̰ظمˇǿǿ˸ئةظح ǿǿأ سǪ̣ظǿǿظح̧يǭ˅ǿǿ̊Ǫ˲ ̤ˋيǿǿ˅اǮظǿǿ̬̉ظلظسǿǿؤȃǪظȇم̄˅ˈ̝هǿ˅ظ߆ظȃȇ˰ǿǿ߫Ǫظȇم
˲ˠ̲˅ظːˋ ˸̱̤ǪظǪمئويːظ̤˕˪̧ي̣ظǪم̋̄ي˅Ǯظǳ˰̤̋Ǫيːظ̊ࠄظǭ˰̊˅̝̤ǪظǪ̤ثا˙يːظǿ̟ࠇظ ˮ˕ سǪظحي˘ظ Ǯ˅ض˲ي م̄˅ˈ̝ه˅ظ̧̥̚

 ̵وظموحظ߆ظǪ̤̝˅̭وȅظǪ̤˕˅ࠅ:

 ظ
ظːˋ ˸̱̤ǪظǪمئويːظ=ظظظظظظظظظظظظظ

 

 

 

 

ǳ˰̤̋Ǫx 111ظȃ˅̤̋̚Ǫظ  

ː̰̤̋يǪظǽࠈو 
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 ̤ظظ˅̵˅̧̰̫̋˕ ǿسǪظːǿǿظ ̭يːǿ̝˲ي Ȃ˅ǿ̰ظ̃ ȇ̵ظاːǿǿ̝˲ي ي˲ːǿ̝ظˈ̄ ̤̄Ǫ̳ظ˱ǿǿ̵ظ ̉˰ǿ˒ئي˅ ظ˅ǿ˾ح Ǫجظ˅ǿǿ˕̰̤Ǫ̣ظǿظ2˕˪̧ي
˲ǵǪظȉ߳Ǫظح˾ǿ̣ظ̧̊يǿ̴ظǪ̤ˋ˅حǿ˘ظ ̢˕̤Ǫظˈنظȁȇ˲ ̤̚ǪاةظǳظȈ˰ظمǵ˅ˋ˗ˬاȇظ ȅ˅ߵظ̤˕˾̰يفظ̭˕˅جظاس ˕ˌيǴȇ

˲ǵǪظم˗و̜̈ ظ̟ࠇظ̵وظموحظ߆ظǪ̤̝˅̭وȅظǪ̤˕˅ࠅ: ̢ ȇ̝م˻˅̵˰ظǪظǵǪ˲  ȇي˸̫ ظˈ˕̢

 

 
E

EO 


2

ظ2

Ǫ̤وس̂ظǪ߬˸˅ي:ظ
n

X
X

ظ

 

 
ظ˽احيːظȇم˾˰Ǫ̜يːظǪ̤ˋح˘:ظ-

 :ȁ˰˾̤Ǫ̴ظظǿǵ˒˰̜يظǿ̋˒ظǷ˅ǿ̤̝يǪظǬ̧وǿس ǫفظǿ̧˗ˬǪࠇظǿظࠐ˘ǿحˋ̤Ǫظ߆ظːم˸ ˕˯˰مǪظǭǪǳ أǪظȁ˰˽ظȅ  Ǫ
Ǵظ̜˅سˑǿظمǿ˅ظǮ˰ǿ̊ ǫظ̤̝ي˅سǿ̴ظ  Ǫظː̜ǳ˅˽ظǭǪǳ أǪظ˰̋ ȇ˒ظ̜ي˅س̶˅ظǳǪ˲ ̊ࠄظ̜ي˅Ƿظم˅ظȇضˑ̋ظم̬ظˡ ǫهظȇ ǫظː̚˾̤ǪظǪم

ي˲ ˲ȉظ̵وظǫ ح˸̬ظ̃ ̵˅̤̇Ǫظȁ˰˾̤Ǫظȅ ǫح˘ظ˅ˋ̤ǪظȈ ǫǵظ˰̝ȇ̤ظف̝̂ ظȅ˅يˌ˕ ǿظاسȁ˰ǿ˽ظːǿ ǵlǳظǰǪ˲ ˮ˕ ǿظاسː̝
ظحي˘ظيمظ̵˱ǪظǪ̤̰وǽظم̬ظȁ˰˾̤Ǫظ̊ࠄظǫ س˅Ƿظماحː̇ظǪ̤̝ي˅Ƿظȇࠌ˕وا˒̴.

ي˲ːǿǿ̝ظظ ̧̥وǿǿ̜و ظǿǿ̊ࠄظمȈ˰ǿǿظ˒̰˅سǿǿˇظǫ سǿǿ ئةظاسǿǿ ˕ˌي˅ȅظمǿǿ̈ظǪ˰ǿǿ̵ ǫ ظǪǵ߱Ǫسːǿǿ ظȇاسȄǪ˰˯˕ ǿǿظ̃
ǿري̬ظ߆ظࠋǿˋ̠ظǭرǿ ȇ˭ظːǿˈ˲ ض˲̶˅ظ̊ࠄظࠈوː̊ظم̬ظǪأ س˅˒˱ǭظ˺و̵˰ظهǿنظˈ˕ج ˅ȃظǪس ˕̄اǽظǪǵ ǫءظǪ߾ߟن ظم̰˅ظˈ̋

آǪǵهنظفاظخ˼ظˈ̋˿ظǪ̤˕̋˰ياǮظحوȃظاس اǭǵ ظȇ̜˰ظǪس ˕̚˰اظمǿ̬ظǪماحǮ˅ǿ̇ظ Ǫ̤ˋح˘ظǪ̧̤̫̋يظ̤ل ˭˱ظˈˆ
Ǫ̤أظح˾ǿ̧̰˅ظ̧̊اǿ˅ظǿ̊ȇࠄظǪ˱ǿ̵ظǪأ سǷ˅ǿظمظǪسǳ˅̋ˍ˖ǿظǳ˰ǿ̊ظمǿ̬ظǮǪǵ˅ǿˋ̤̋Ǫظǿ̤ǪأظǪ̜رحǿوǪظحǿ˱ف̶˅ظ̤̫̏وضǿ̶˅ ظ

̦Ǫلظǿ˻̤ǪظǰǪ˲ ǿˬ  ǪظمظǪ˱ǿهȇفه˅ظ˅ǿض  Ǫظˇǿ˸̮ أǪ̬ظǿظم˅ǿه ǫظȇ ǫǵأظǿ̤ǪظǮǪǵ˅ǿˋ̤̋Ǫظ˿ǿ̋ˈظːض˅ف  Ǫȇظǭǵا ǿيظ̤اس˅ǿه
˲Ȉظǿ̊ࠄظǪأ سǭ˱˒˅ǿظǪȇ߾ߟǿنظ̜˾ǿ˰ظح̢مǿ̶˅ ظǿ̜ȇ˰ظǫ مǿ̋وǪظǿ̊ࠄظ ˬ ǫظǭ˲ ض˲̶˅ظم ̋˰ظǴߵظمظ̉ ȇ̍ظ ːاس ˕ˌي˅̭ي

ظ˽˰ȁظ޽وȈظاس ˕ˌي˅ȅظ̶̤˱̳ظǪǵ߱Ǫسːظȇح̝ي̛ظǺ˲̤̏Ǫظȉ߳Ǫظȇضˑ̋ظم̬ظˡ ǫه.

 ظ:Ǯ˅ˋ̤ثǪظǭ˲ ̵˅ǿ̤̇Ǫظǵ˅ǿˋ˗ˬ̴ظاǿˈيسظǿ̝ظيȉ߳Ǫظȁ˅ǿ˸˓ظاȇ ǫظːǿ̜߱ǪظȈ˰ظمǵ˅ˋ˗ˬظاǮ˅ˍي̝˾˰ظˈث
ىظȁ˅ǿ˸˓ǪظǪ̤̝يǷ˅ǿ ظǪ̤ثˋǮ˅ǿظǿ̢̉سظȁ˰ǿ˾̤Ǫ ظي˖˸ǿنظا̤˾ː̏ˋǿظǪȇ̤أظ  ǪظȈزǿ̋ظيǮ˅ǿˋ̤ثǪȇظ ˅ǿ̶̧ˡǪ̬ظǿ̈ظمǿضȇ

˲ǪظاȅظǪ̤˕˪̧ي̣ظǪمǿ̝̰̄يظأ ȉظǵ˅ǿˋ˗ˬǪظاظيǿ̄̋يظȉ ǫظǳ̤يǿ̣ظǿ̧̫̊يظǿ̬̉ظǪ̤ثˋǮ˅ǿ ظȇيǿمظ˙ˋǮ˅ǿظ Ǫا ح˾˅ئيːظ̭̇

   C
dd

d
LMO

21

1


 امٓٛاٍ:     

C
f

Fn

LME
m


 2 ايٛضٝط:   

2

13
QQ

QD


 ااحساف ايسبٝعٞ:   
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̊˅ǭǳظ˒وظ  Ǫظيمظǭ˰ظم˰̋ ȇ̍ظ˅̶̉˅ lسرǪظ̉ه˅ظمظːˈ˅ˡ Ƕيǿ̈ظاس ˕ˌي˅ȅظˈ̋˲Ǻظاس ˕ˌي˅ȅظ߽̫وː̊ظم̬ظǪ߿˕˾نظ̤ا 
ىظǪ̤̰˕˅جظاس ˕̋ࠇȃظم̋˅م̣ظا˒ǻ˅ˋǵظ  Ǫو˽̣ظ˕̤Ǫيمظȇظ̉ه˅ ظːˈ˅ˡ  .R̭̚سظاس ˕ˌي˅ȅظم̬ظˡ˰ي˰ ظ̤ا 

 .ظي̝˅Ƿظȁ˰˾̤ǪظǪ߳Ǫيظح˸˅Ǭظǵ˱߫ǪظǪ̤ر̍ي̋يظم̋˅م̣ظ˙ˋ˅Ǯظاˬ˗ˋ˅ǵظȁ˰˾̤ǪظǪ߳Ǫي:

ظ

 ح̧ي̣ظǪ̤̰˕˅جظǪ̤ˋح˘

ظ

ظ

ظȇاˑ̭ظ̭˕˅جظǪǵ߱ǪسːظǪمي˰Ǫ̭يːظ̟ࠇظيࠆ:

ض˲يːظǪأ ȇى:ح̧ي ̤̚Ǫظ̣ظ̭˕˅جظ

ىظǪا ǳمȅ˅ǿǿǿǿظǿǿǿǿ̊ࠄظǪ߿ǮǪǵ˰ǿǿǿǿظ߆ظȇ ǫسǻ˅ǿǿǿǿظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظǿǿǿǿ˸̤ǪؤȃǪظǪأ ȃȇ:ظ  ǪظːǿǿǿǿيǳمؤǪ̣ظǿǿǿǿمǪ̤̋وǪظ࠘ظ˅ǿǿǿǿߝظمǿǿǿǿي ǫǵ߆ظ
ظǬ˅ˋ ˻̤Ǫ ظǵ̝ه˅ظح˸ˇظǪأ ȇ̤ويː؟

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ߆ظȇ ǫس˅ǻظǪ.Ǭ˅ˋ ˻̤Ǫ̶̤˰ ظم̬ظǪ̤˸ؤȃǪ:ظ ىظ˒̚يظ̆˅̵  ǪظːيǳمؤǪم̣ظǪ̤̋وǪظː˲ف ظم̋

ظ̋وǪم̣ظǪمؤǳيːظǪ ىظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵ.:ظيˋنظȃȇ˰߫Ǫ1̤Ǫظǵمظ
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 ايٓطب١ ايتهساز اإداب١
 2نا

 احطٛب١
 2نا

  fd اجدٚي١
ااضتٓتاز 
 اإسصا٥ٞ

اف١ٝ
ايجك

ٚ ١
اعٝ

دتُ
 اا

ب١٦ٝ
اي

 

 4774 99 1اأٚي١ٜٛ 

 داي١ 2 9795 57991 67737

 4774 99 2اأٚي١ٜٛ 
 573 91 3اأٚي١ٜٛ 
 99 99 4اأٚي١ٜٛ 
 99 99 5اأٚي١ٜٛ 
 199 19 اجُٛع

فسد
١ اي

صٝ
غد

 

 4271 98 1اأٚي١ٜٛ 

 غر داي١ 2 9795 57991 17368

 3678 97 2اأٚي١ٜٛ 
 2171 94 3اأٚي١ٜٛ 
 99 99 4اأٚي١ٜٛ 
 99 99 5اأٚي١ٜٛ 
 199 19 اجُٛع

ضس٠
 يأ

د١ٜ
صا

اقت
ي١ ا

اذا
 

 1975 92 1اأٚي١ٜٛ 

 غر داي١ 3 9795 77815 47789

 1578 93 2اأٚي١ٜٛ 
 3176 96 3اأٚي١ٜٛ 
 4271 98 4اأٚي١ٜٛ 
 99 99 5اأٚي١ٜٛ 
 199 19 اجُٛع

ح١ٝ
رٚ

ص اي
سان

ٚام
فل 

مسا
ص ا

ْك
 

 99 99 1ي١ٜٛ اأٚ

 غر داي١ 2 9795 57991 97421

 99 99 2اأٚي١ٜٛ 
 3678 97 3اأٚي١ٜٛ 
 2673 95 4اأٚي١ٜٛ 
 3678 97 5اأٚي١ٜٛ 
 199 19 اجُٛع

ش١ٝ
يص

ي١ ا
اذا

 

 99 99 1اأٚي١ٜٛ 

 داي١ 2 9795 57991 97579

 99 99 2اأٚي١ٜٛ 
 573 91 3اأٚي١ٜٛ 
 3176 96 4اأٚي١ٜٛ 
 6372 12 5اأٚي١ٜٛ 
 199 19 اجُٛع
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ظح̧ي̣ظȇم̲˅̜˻ːظǪ̤̰˕˅ج:

ظي˕́حظ̤̰˅ظم˅ظيࠆ:ظ-1م̬ظ˭اȃظǪ̤̰˕˅جظǪم˕ح˾̣ظ̧̊ا˅ظ߆ظȃȇ˰߫Ǫظǵمظ

˲˒ˋːǿǿظǪأ ȇىظ̮˸ːˋ ǿǿظظ- ˲Ȉظǿǿ̝̤Ǫ˅ينظǿǿ̊ࠄظǿǿ̤̋Ǫاǰظȅ ǫظǿǿ߬Ǫ˅ةظǿǿ˾̤Ǫحيːظ࠘ظǪ̤̋˅63.2߆ظǪم ǿǿ̣ظ%ظيǿǿم
.Ǭ˅ˋ ˻̤Ǫظǻ˅سȇ ǫظ߆ظǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪىظ  ǪظȉǳمؤǪظ

˲˒ˋːظǪ̤ث˅̭يːظˈ̱˸ ˋːظظ- ˲ȈظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǿ̤̋Ǫاǰظȅ ǫظǪ̤ˋي˄ːǿظاˠا̉يːǿظǪȇ̤ث̝˅فيːǿظ࠘ظى.ى4߆ظǪم %ظي
ىظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵظ߆ظȇس̂ظǬ˅ˋ ˻̤Ǫ.ظ  ǪظȉǳمؤǪم̣ظ˅̤̋Ǫظ

˲˒ˋːǿǿظǪ̤ث˅̤ثːǿǿظˈ̱˸ːˋ ǿǿظظ- ˲Ȉظǿǿ̝̤Ǫ˅ينظǿǿ̊ࠄظǿǿ̤̋Ǫاǰظظ42.1߆ظǪم ǿǿةظ%ظي˅ǿǿ߬Ǫȇظǳ˲ ǿǿ̤̚Ǫظːيǿǿ˾ ظȅ ǫ
.Ǭ˅ˋ ˻̤Ǫس̂ظȇظ߆ظǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪىظ  ǪظȉǳمؤǪم̣ظ˅̤̋Ǫظ࠘ظǭظ̤ل رːيǳ˅˾˗̜ظا

˲ː̋ˈǪظˈ̱˸ ˋːظظ- ̤Ǫظːˋ˒˲ ˲Ǫ̟زظǪ̤رȇحيːǿظي.36߆ظǪم ˲Ǫف̛ظǪȇم ˲ȈظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǪ̤̋اǰظȅ ǫظ̭̝˼ظǪم %ظي
.Ǭ˅ˋ ˻̤Ǫس̂ظȇظ߆ظǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪىظ  ǪظȉǳمؤǪم̣ظ˅̤̋Ǫظ࠘ظ

ːظǿ̟Ǫرظمǿ̬ظȇ˰ǿ߽Ǫةظ߆ظحǿ˅̤أظǿ߬Ǫ˅ةظǿ˾̤ǪحيːظǪȇ̤ˋي˄ːǿظظȃ2ظ̭اح̅ظȅ ǫظ̜مːظام̬ظȇ˰߫Ǫظظ- Ǫ߾˸ǿو̍
ي˲ːظ ːظح ǵl˰ˈظ ː̤ث̝˅فيǪȇظːا̉يˠ2اfdاةظظǳظȈظم˸ ˕و˰̰ ȇ̉05.0ظǷ˅ǿأ سǪظǪ˱ǿ̵ࠄظǿ̊ȇظ 

˲ȁȇظ ǿظفȂ˅ǿ̵̰ظ˰ǿˡ̴ظ˒و ˲ȉظḙ̝̑ˍ̣ظǺ˲̤̚ǪظǪ̤ˋ˰ي̣ظǪ̤̝˅ئ̣ظˈˆ̭  ̚˾̤ǪظǺ˲̤̚Ǫف˲˿ظ ي˲ːǿظˈǿنظ̮˸ǿˇظǪ̤̋يːǿ̰ظ̯ ˠو̵
˲ǳظǿ߬Ǫȇ˅ةظا̜˗˾ǳ˅ǿيːظǿ̤ل رǭظظǪ2̤وǪح˰ǭ ظˈياظ̜مːظا ǿ̤̚Ǫظːيǿ˾ ظǮا˅ǿةظ߆ظحȇ˰ǿ߽Ǫ̬ظǿ̣ظمǿ̜Ǫظː Ǫ߾˸و̍

ي˲ːǿظ ːǿظح ǵl˰ˈظ ːǿحيȇ̤رǪزظǿ̟Ǫ˲ ˲Ǫف̛ظǪȇم  ظǿ̊ȇࠄظǿ̰̉05.0˰ظم˸ǿ ˕وȈظǳاةظظḙ̑2fd̝˼ظǪم
ف˲˿ظǺ˲̤̚ǪظǪظ̤ ي˲ːǿظˈǿنظ̵˱ǪظǪأ س˅Ƿظ̯ ˲ȁȇظˠو̵ ǿظفȂ˅̵̰ظ˰ˡ̴̭ظاظ˒و ǫئ̣ظ˅̝̤Ǫظȉ˲ ̚˾̤ǪظǺ˲̤̚Ǫ̣ظˍ̝ḙ̑ي̣ظ˰ˋ

.ǭ˰حǪ̤وǪظː̰̤̋يǪظ̮˸ˇظ

ىظǪا ǳمȅ˅ǿظǿ̊ࠄظ  ǪظːǿيǳمؤǪ̣ظǿمǪ̤̋وǪظȅ ǫظȅȇ˲ ǿظيǰاǿ̤̋Ǫࠄظǿ̊ينظ˅ǿ̝̤ǪءظǪǵآ ǫنظǿ̇̋ظمȅ ǫم̴̲ظ̮˸ ˕̱˗˟ظȇ
ːظ̠ˋرǭظ߆ظǪ߬˅ةظǪ̤˾حيːظǪȇ̤ˋي˄ːǿظاˠا̉يːǿظǪȇ̤ث̝ ǵl˰ˈظ࠘ظ˔دث̣ظǬ˅ˋ ˻̤Ǫظǻ˅سȇ ǫظ߆ظǮǪǵ˰߿Ǫاظǿظˈي ːǿفي˅

ːǿظ ǵl˰ˈظːǿحيȇ̤رǪزظǿ̟˲ ˲Ǫفǿ̛ظǪȇم ˲ǳظǪȇ߬˅ةظا̜˗˾ǳ˅ǿيːظǿ̤ل رǭظǿ̝ḙ̑˼ظǪم ̤̚Ǫظːظ ˾يː̤ث˅̭يǪظːˋ˒˲ ˒ˆ يظ߆ظǪم
ىظȅ ǫظǫ سǬ˅ˋ ǿظ˒ǿ̋˅̃يظǪ߿ǮǪǵ˰ǿظ˔دثǿ̣ظ߆ظǿ߬Ǫ˅ةظ  Ǫرظǿ˻˓̤أظǪظː˲ي ̰̤̇ǪظːسǪǵ߱Ǫ̳ظ̭˕˅جظ˰ ˱Ǫظم˅ظ˒ؤ̟ ȇ̵ظ ̣̜Ǫ

˱ǪظǪ̤ˋي˄ːظاˠا̉يːظǪȇ̤ث̝˅فيːظǪ̤أ ȇ̟ظǳ˲ ض˲ǿيːظظǪ̤˾حيːظ̧̥̚ ̤̚Ǫظːǿ̈ظةǿ̛ظمǿفǪظي˕و˅ǿظمǪ˱ ȇ̵ظ ǳ˲ ̤̚Ǫي̋ي˹ظفا˅ظ
ظǪأ ȇى.
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البيئة ااجتماعية والثقافية شخصية الفرد الحالة ااقتصادية لأسرة نقص المرافق والمراكز
الترويحية

الحالة الصحية

البيئة ااجتماعية والثقافية المرتبة 1 البيئة ااجتماعية والثقافية المرتبة 2
البيئة ااجتماعية والثقافية المرتبة 3 البيئة ااجتماعية والثقافية المرتبة 4
البيئة ااجتماعية والثقافية المرتبة 5 شخصية الفرد المرتبة 1
شخصية الفرد المرتبة 2 شخصية الفرد المرتبة 3
شخصية الفرد المرتبة 4 شخصية الفرد المرتبة 5
الحالة ااقتصادية لأسرة المرتبة 1 الحالة ااقتصادية لأسرة المرتبة 2
الحالة ااقتصادية لأسرة المرتبة 3 الحالة ااقتصادية لأسرة المرتبة 4
الحالة ااقتصادية لأسرة المرتبة 5 نقص المرافق والمراكز الترويحية المرتبة 1
نقص المرافق والمراكز الترويحية المرتبة 2 نقص المرافق والمراكز الترويحية المرتبة 3
نقص المرافق والمراكز الترويحية المرتبة 4 نقص المرافق والمراكز الترويحية المرتبة 5
الحالة الصحية المرتبة 1 الحالة الصحية المرتبة 2
الحالة الصحية المرتبة 3 الحالة الصحية المرتبة 4
الحالة الصحية المرتبة 5

ǮǪǵ˰߿Ǫظ̬̉ظȅ˅مǳ ىظǪا   ǪظːيǳمؤǪم̣ظǪ̤̋وǪمظ1-:ظمث̣ظǵظ̤ˋي˅يظǪلظ˻̤Ǫ 
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:ː̤ث˅̭يǪظːض˲ي ̤̚Ǫظح̧ي̣ظ̭˕˅جظ

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵ؟Ǫ̤˸ؤȃǪظǪ̤ث˅ي:ظ ظم˅࠘ظǫ س˅̤يˇظǪ̤و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰Ǫ.ǮǪǵ̶̤˰ ظم̬ظǪ̤˸ؤȃǪ:ظ ف˲ːظǪأ س˅̤يˇظǪ̤و̜˅ئيːظم̬ظ̆˅̵ ظم̋

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵظ:ظيˋنظǫ س˅̤يȃȇ˰߫Ǫ2ظǵمظ  ˇظǪ̤و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵

 اإداب١
 ا أٚافل أساٜد أٚافل

 ايٓطب١ ايتهساز ايٓطب١ ايتهساز ايٓطب١ ايتهساز

 99 99 99 99 199 19 سح اأٚيٝا٤ أٚادِٖ باابتعاد عٔ أصدقا٤ ايط٤ٛ ٚامدَٓن -1

 99 99 99 99 199 19 إقا١َ أٜاّ إعا١َٝ ٚحطٝط١ٝ سٍٛ خطس تٓاٍٚ امددزات -2
تطافس أفساد اجتُع ٚادُعٝات اذه١َٝٛ ٚغر اذه١َٝٛ َٔ أدٌ  -3

 99 99 99 99 199 19 تٛع١ٝ ايػباب خطٛز٠ تٓاٍٚ امددزات.

خصٝص دزٚع ي امطادد ٚاذح ٚتٛضٝح َٛقف ايدٜٔ  -4
 99 99 99 99 199 19 ٚايػسٜع١ اإضا١َٝ َٔ ظاٖس٠ اإدَإ ع٢ً امددزات.

اخاذ إدسا٤ات قا١ْْٝٛ صاز١َ ضد اأغداص امدَٓن يًشد َٔ  -5
 1975 92 1578 93 7377 14 ظاٖس٠ اإدَإ

حطٝظ امؤضطات ايرب١ٜٛ بأ١ُٖٝ دٚزٖا ي َٛاد١ٗ ظاٖس٠  -6
 99 99 99 99 99 19 اإدَإ

 99 99 1578 93 8472 16 حدٜد دٚز زداٍ اأَٔ ي َٛاد١ٗ ايعاٖس٠ -ى

 99 99 99 99 199 19 قف غباب١ٝ ٚتسٚح١ٝإْػا٤ َٛا -ي
سح ايػباب ع٢ً ااجاٙ حٛ مازض١ ايسٜاض١ بػت٢ أْٛاعٗا ي  -9

 99 99 99 99 199 19 ٚقت ايفساغ

ظي˕́حظ̤̰˅ظم˅ظيࠆ:ظǰ2ظǪم˕ح˾̣ظ̧̊ا˅ظ߆ظȃȇ˰߫Ǫظǵمظمن خال النتائ   حًٌٝ َٚٓاقػ١ ايٓتا٥ر:

˲ːˋ ˸̮111ȇظظ- ȅظȅ ǫظǿ̵˱̳ظǪأ سǿ˅̤يˇظم̲˅سːˋ ǿظ̤و̜˅يːǿظǪمǿ˰م̬ظمǿ̬ظ%ظم̬ظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǪ̤̋اǰظي
.ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظǭ˲ ظ̆˅̵

ǿ˱ߵظǪخǴ˅ǿظظ- ȇ̟ظ ̬ǿأ مǪظȃ˅ǿ ǵlظǵȇǳظ˰ǿظح˰يǬ̧وǿس ǫ̬ظǿظلظمȅ ǫظǰاǿ̤̋Ǫظ̊ࠄظȅيو˅̝̤ǪظȈ˲ ˈياظي
˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ ˲ǪءǮǪظ̜˅̭و̭يːظ˽˅ǵمːظض˰ظǪأ ˺˯˅ǹظǪم˰م̲نظǫ ه˅ظ̤ي˸ˑظˈˆ س˅̤يˇظم̲˅س ˋːظ̧̥و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵ ˠ  Ǫ

.ǮǪǵ˰߿Ǫظظظ̊ࠄظ
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˲ȅȇظاȅظ̧̥̱˻ǻ˅ǿظǿ̤Ǫ˲ايظǪ̤رȇحǿيظǵȇǳظ ǿظيǰاǿ̤̋Ǫࠄظǿ̊ينظ˅ǿ̝̤ǪءظǪǵآ ǫنظǿ̇̋ظمȅ ǫم̴̲ظ̮˸ ˕̱˗˟ظȇ
ىظǪأ سǿ˅̤يˇظ  Ǫرظǿ˻˓أظǿ̤Ǫظːǿ˲ي ̰̤̇ǪظːǿسǪǵ߱Ǫ̳ظ˰ǿ Ǫ˱ǿظمǿ˅ظ˒ؤ̟ ȇ̵ظ ǮǪǵ˰ǿ߿Ǫࠄظǿ̊ظȅ˅ǿمǳ اǪظǭ˲ ȇ̜˅يظم̬ظ̆˅̵

.ː̤ث˅̭يǪظːض˲ي ̤̚Ǫظːظةˑˌظم˅ظيثǪ˱ ȇ̵ظ ǭ˲ ̵˅̤̇Ǫ̴ظ̵˱̳ظˡǪظ˒وȅ ǫ̤أظم̢̬ظǪظː̤و̜˅ئيǪظ
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أوافق أحايد ا أوافق
حث اأولياء أوادهϡ باابتعاد عن أصدقاء السوء والمدمنين -1
إقامΔ أياϡ إعاميΔ وتحسيسيΔ حول خطر تناول المخدرات -2
.تضافر أفراد المجتمع والجمعيات الحكوميΔ وغير الحكوميΔ من أجل توعيΔ الشباΏ بخطورة تناول المخدرات -3
.تخصيص دروس في المساجد والحث وتوضيح موقف الدين والشريعΔ اإساميΔ من ظاهرة اإدمان عϰϠ المخدرات -4
اتخاذ إجراءات قانونيΔ صارمΔ ضد اأشخاص المدمنين لϠحد من ظاهرة اإدمان -5
تحسيس الم΅سسات التربويΔ ب΄هميΔ دورها في مواجΔϬ ظاهرة اإدمان -6
تحديد دور رجال اأمن في مواجΔϬ الظاهرة -7
8- Δوترويحي Δإنشاء مواقف شبابي
9- ύراϔا في وقت الϬأنواع ϰبشت Δالرياض Δاإتجاه نحو ممارس ϰϠع Ώحث الشبا

ظ
 

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵ؟˸ؤȃǪظǪ̤ث˅̤˘:ظǪظ̤  ظم˅ظ̵وظǪأ س̧وǬظǪأ ج̈ظȃ˅̤̋̚Ǫȇظ̧̥و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵

:ȃǪؤ˸̤Ǫظم̬ظ ˰̶̤Ǫظ.ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظǭ˲ ف˲ːظǪأ س̧وǬظǪأ ج̈ظȃ˅̤̋̚Ǫȇظ̧̥و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵ ظظم̋

˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ȃȇ˰߫Ǫ3.ǮǪǵظǵمظ  :ظيˋنظǪأ س̧وǬظǪأ ج̈ظȃ˅̤̋̚Ǫȇظ̧̥و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵

 

ظ

ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ ˲ǭظǪا   Ǫ̤˻لظǪ̤ˋي˅يظǵمظ2:ظمث̣ظǪأ س˅̤يˇظǪ̤و̜˅ئيːظم̬ظ̆˅̵



 جاوعة امشيمة

   

 

25 

 

0222جواُ  20العدد  اإبداع السياضيدمة   

ظح̧ي̣ظȇم̲˅̜˻ːظǪ̤̰˕˅ج:

Ǫجظ˅˕̰̤Ǫظȃمظم̬ظ˭اǵظȃȇ˰߫Ǫظي˕́حظ̤̰˅ظم˅ظيࠆ:ظ3م˕ح˾̣ظ̧̊ا˅ظ߆ظ

˲ȅȇظȅ ǫظǪأ س̧وǬظǪأ ȃȇظ̵وظǪأ س̧وǬظȃ˅̤̋̚ǪظǪȇأ ج̈ظ̧̥و̜˅يːظːˋ ˸̮42.1ظظ- %ظم̬ظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǪ̤̋اǰظي
.ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظǭ˲ ظم̬ظ̆˅̵

˲ȅȇظȅ ǫظǪأ س̧وǬظǪ̤ث˅يظ̵وظǪأ س̧وǬظǪأ ج̈ظȃ˅̤̋̚Ǫȇظ̧̥ي.ːˋ ˸̮15ظظ- و̜˅يːظ%ظم̬ظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǪ̤̋اǰظي
˲ǭظǪا ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵ.ظ ظم̬ظ̆˅̵

˲ȅȇظȅ ǫظǪأ س̧وǬظǪ̤ث˅̤˘ظǷǳ˅˸̤ǪȇظǪȇ̤ثǿ˅م̬ظǿ̵وظǪأ سǿ̧وǬظːˋ ˸̮11.5ظظ- %ظم̬ظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǪ̤̋اǰظي
.ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظǭ˲ ظȃ˅̤̋̚ǪظǪȇأ ج̈ظ̧̥و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵

˲Ǫˈ̈ظǪȇ̤˕˅س̈ظ̵وظǪأ س̧وǬظظːˋ ˸̮5.3ظظ- ̤ǪظǬأ س̧وǪظȅ ǫظȅȇ˲ ȃ˅̤̋̚ǪظǪȇأ جǿ̈ظ%ظم̬ظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǪ̤̋اǰظي
ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظǭ˲ ظ̧̥و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵

 ١اإداب

ايتهساز
 

ايٓطب١
 

نا 2 
احطٛب١

 

نا 2 
اجدٚي١

 

 
 

fd

 

ااضتٓتاز 
اإسصا٥ٞ

 

 4271 98 سح اأٚيٝا٤ أٚادِٖ باابتعاد عٔ أصدقا٤ ايط٤ٛ ٚامدَٓن -1

137953
 

127592
 

9795 6 

داي١
 

 1578 93 دزاتإقا١َ أٜاّ إعا١َٝ ٚحطٝط١ٝ سٍٛ خطس تٓاٍٚ امد -2

تطافس أفساد اجتُع ٚادُعٝات اذه١َٝٛ ٚغر اذه١َٝٛ َٔ أدٌ  -3
 1975 92 تٛع١ٝ ايػباب خطٛز٠ تٓاٍٚ امددزات.

خصٝص دزٚع ي امطادد ٚاذح ٚتٛضٝح َٛقف ايدٜٔ ٚايػسٜع١  -4
 573 91 اإضا١َٝ َٔ ظاٖس٠ اإدَإ ع٢ً امددزات.

 1975 92 ؤضطات ايرب١ٜٛ بأ١ُٖٝ دٚزٖا ي َٛاد١ٗ ظاٖس٠ اإدَإحطٝظ ام -6

 1975 92 إْػا٤ َٛاقف غباب١ٝ ٚتسٚح١ٝ -8

حٛ مازض١ ايسٜاض١ بػت٢ أْٛاعٗا ي ٚقت  ااجاٙسح ايػباب ع٢ً  -9
 573 91 ايفساغ

 199 19 اجُٛع
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ي˲ːǿظظ2م̬ظȃȇ˰߫Ǫظ̭اح̅ظȅ ǫظ̜مːظاظ- ːǿظح ǵl˰ˈةظȇ˰ǿ߽Ǫ̬ظǿ̟رظمǪظː ǿ̰˰ظم˸ǿ ˕وȈظظǪ6fd߾˸و̍ ȇ̉
ǿ̴ظ˒وǿˡ˰ظǳ05.0اةظ ˲ȉظḙ̝̑ˍ̣ظǺ˲̤̚ǪظǪ̤ˋ˰ي̣ظǪ̤̝˅ئǿ̣ظˈˆ̭  ̚˾̤ǪظǺ˲̤̚Ǫف˲˿ظ  ظȇ̊ࠄظ̵˱ǪظǪأ س˅Ƿظ̯

.ǭ˰حǪ̤وǪظː̰̤̋يǪظˈنظ̮˸ˇظː˲ي ˲ȁȇظˠو̵ ظ̵̰˅Ȃظف

˲ȅȇظȅ ǫظǪأ س̧وǬظȃ˅ǿ̤̋̚ǪظǪȇأ جǿ̈ظ̧̥و̜˅يːǿظمǿ̬ظ آǪǵءظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǪ̤̋اǰظي ǫظم̋̇نظȅ ǫم̴̲ظ̮˸ ˕̱˗˟ظȇ
يǿ˅ءظأ ȇاǳ ظااˈ˕ǳ˅ǿ̋ظǿ̬̉ظ ȇ̤ أǪظ˘ǿ̣ظ߆ظحǿظيدثȉ߳Ǫȇظȃȇ أǪظǬأ س̧وǪظ̵وظǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظǭ˲ ̵˅̆

ˋ˒˲ ˲ːǿ̋ˈǪظحǿ˘ظǫ ˽˰̜˅ءظǪ̤˸وء ظˈياظ˒ˆ يظ߆ظǪم ̤Ǫظːǿˋ˒˲ ˲Ǫفǿ̛ظǿ˻̤Ǫ ˋ˅ˈيːظǪȇ̤رȇحيːǿ ظȇ߆ظǪم ̮˻ǿ˅ءظǪم  Ǫظː̤ث˅̤ثǪظː
Ǫ˱ǿظمǿ˅ظيǿوحظȅ ǫظ̧̥̱˻ǻ˅ǿظ ȇ̵ظ ǾǪ˲ ǿ̤̚Ǫظˑǿ̜ȇظ߆ظ˅ǿ̶̉Ǫ̭و ǫظ  ǿ˻ˉظːاض˲̤Ǫظːسǵ˅ظ̊ࠄظاج˅̳ظحوظࠏǬ˅ˋ ˻̤Ǫ
ض˲ǿيːظ ̤̚Ǫظːǿ̈ظةǿ̛ظمǿفǪظي˕و˅ǿظمǪ˱ǿ ȇ̵ظ ǮǪǵ˰ǿ߿Ǫࠄظǿ̊ظȅ˅ǿمǳ اǪظǭ˲ ̵˅ǿ̬̆ظǿيظم˅̜ȇظǵȇǳحيظȇ̤رǪايظ˲̤Ǫ

.ː̤ث˅̭يǪظ

ǳم˅ȅظ̊ࠄظǪ߿˰3ǮǪǵ˻لظǪ̤ˋي˅يظǵمظǪظ̤ ˲ǭظǪا  ظ:ظمث̣ظǪأ س̧وǬظǪأ ج̈ظȃ˅̤̋̚Ǫȇظ̧̥و̜˅يːظم̬ظ̆˅̵

:ː̤ث˅̤ثǪظːض˲ي ̤̚Ǫظح̧ي̣ظ̭˕˅جظ

˲Ǫˈ̈ظ:ظ ̤ǪظȃǪؤ˸̤Ǫي؟˰ˋ̤Ǫȇا̉يظˠ̤̰̚ي ظاǪظˇ̭˅߫Ǫ̉يظǪ˲ ˲̟زظ˔ ظ̵̣ظǪ̤رǪم˟ظǪ̤̋اˠيːظǪم˕ˋː̋ظام
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ف˲ːǿظȉ ǫǵظǿ̝̤Ǫ˅ينظǿ̊ࠄظǿ̤̋ǪاǰظحǿوǪȃ̶̤˰ ظمǿ̬ظǿ˸̤ǪؤȃǪ:ظ ˲ǭ˅ǿ̊Ǫظǿ̤ǪرǪم˟ظǪ̤̋اˠيːǿظ̧̥جوǿ̭Ǫˇظظم̋ مȈ˰ǿظم
.ː̭ي˰ˋ̤Ǫȇظːا̉يˠاȇظːي ˸̰̤̚Ǫ 

˲ǭ˅̊ǪظǪ̤رǪم˟ظǪ̤̋اˠيːظ̧̥جوǪ̭ˇظǪ̤̰̚˸ يːظ:ظيˋنظȃȇ˰߫Ǫ4ظǵمظ  ٚاادتُاع١ٝ ٚايبد١ْٝم˰Ȉظم

 ز اإسصا٥ٞااضتٓتا  fd اجدٚي١ 2نا احطٛب١ 2نا ايٓطب١ ايتهساز اإداب١
 دالة     199 19 اداْب ايٓفطٞ

 دالة 1 9795 37841 157211 9477 18 اداْب اادتُاعٞ

 غير دالة 1 9795 37841 27579 6874 13 اداْب ايبدْٞ

 

 سصا٥ٞااضتٓتاز اإ  fd اجدٚي١ 2نا احطٛب١ 2نا ايٓطب١ ايتهساز اإداب١

اداْب ايٓفطٞ+اداْب 
 3176 96 اادتُاعٞ

 دالة 2 9795 57991 97579
اداْب ايٓفطٞ + اداْب 

 573 91 ايبدْٞ

 6372 12 ادٛاْب ايجاث١

 199 19 اجُٛع

ظي˕́حظ̤̰˅ظم˅يࠆ:ظ4م̬ظ˭اȃظǪ̤̰˕˅جظǪم˕ح˾̣ظ̧̊ا˅ظ߆ظȃȇ˰߫Ǫظǵمظح̧ي̣ظȇم̲˅̜˻ːظǪ̤̰˕˅ج:ظظظ

- ːˋ ˸̮̤̰̚يظ̧̥̫˰م̬.111ظǪظˇ̭˅߫Ǫ̉يظǪ˲ ظ%ظم̬ظǪ̤رǪم˟ظǪ̤̋اˠيːظ˔
˲Ǫ̉يظǪ߫˅̭ˇظاˠا̉يظ̧̥̫˰م̬.ى.ːˋ ˸̮94ظ -  %ظم̬ظǪ̤رǪم˟ظ˔

˲Ǫ̉يظǪ߫˅̭ˇظǪ̤ˋ˰يظ̧̥̫˰م̬.4.يːˋ ˸̮6ظ -  %ظم̬ظǪ̤رǪم˟ظ˔

˲Ǫ̉يظǪ߫˅̭ˇظǪ̤̰̚يظȇاˠا̉يظ̧̥̫˰م̬.ːˋ ˸̮31.6ظ -  %ظم̬ظǪ̤رǪم˟ظ˔

˲Ǫ̉يظǪ߫˅̭ˇظːˋ ˸̮5.3̰̤̚Ǫظ -  يظǪȇ̤ˋ˰يظ̧̥̫˰م̬.%ظم̬ظǪ̤رǪم˟ظ˔

˲Ǫ̉يظǪ߫وǪ̭ˇظǪ̤ثا˙ːظ)Ǫ̤̰̚ي ظاˠا̉ي ظːˋ ˸̮63.2ظ -  البدني(.%ظم̬ظǪ̤رǪم˟ظ˔

ي˲ːǿǿظظ2مǿǿ̬ظȃȇ˰ǿǿ߫Ǫظ̭احǿǿ̅ظȅ ǫظ̜مːǿǿظا - ːǿǿظح ǵl˰ˈةظȇ˰ǿǿ߽Ǫ̬ظǿǿرظمǿǿ̟Ǫظː ظǪ2fd߾˸ǿǿو̍
ظȇ05.0̝م˸ ˕وȈظǳاةظ ḙ̑ظȉ˲ ̚˾̤ǪظǺ˲̤̚Ǫف˲˿ظ ˍ̣ظǺ˲̤̚ǪظǪ̤ˋ˰ي̣ظǪ̤̝˅ئǿ̣ظ ظȇ̊ࠄظ̵˱ǪظǪأ س˅Ƿظ̯

.ǭ˰حǪ̤وǪظː̰̤̋يǪظˈنظ̮˸ˇظː˲ي ˲ȁȇظˠو̵ ̴ظ˒وˡ˰ظ̵̰˅Ȃظف  ̭ˆˈ 
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˲ǿ̉Ǫيظǿ̭˅߫ǪˇظǪ̤̰̚يǿظ߆ظ ȇم̴̲ظ̮˸ ˕̱˗˟ظȅ ǫظ̵˱̳ظǪ̤رǪم˟ظح˸ˇظȉ ǫǵظǪ̤̝˅ينظ̊ࠄظǪ̤̋اǰظǫ هǿ˅ظ˔
˲˒ˋːظǪ̤ث˅̭يː ظȩ̑̊ي̴ظ̭اح̅ظاȅظ̵˱̳ظǪ̤رǪم˟ظǪ̤̋اˠيːǿظ˓˸ǿ̋ ظǪ ى ˲˒ˋːظǪأ ȇىظǪȇ߫˅̭ˇظاˠا̉يظ߆ظǪم ظǪم
ىظȅ ǫظ  Ǫرظǿ˻˓̤أظǪظː˲ي ̰̤̇ǪظːسǪǵ߱Ǫ̳ظ˰ ˱Ǫظم˅ظ˒ؤ̟ ȇ̵ظ ː̫̇˕̲ظمǭǵو˾ȇ̍ظˉ˻لظم˗ام̣ظˇ̭Ǫ߫وǪح̝ي̛ظلظ
˲ǿǿ̉ǪيظǪ߫وǿǿ̭Ǫˇظǿǿ˸̰̤̚Ǫ يːظǪȇ̤ˋ˰̭يːǿǿظȇاˠا̉يːǿǿظȇحǿǿ ظǪ̧̤̝̋يːǿǿظǿǿ̧̫̥˰م̬ ظ ǻ˅ǿǿ˻̱̤Ǫظǿǿ̤Ǫ˲ايظǪ̤رȇحǿǿيظي

˲ǳظǪ̦مǿوظǪ̤امǿ̣ظمǿ̬ظǿ̰̤ǪوǪيظǪ̤ˋ˰̭يːǿظǿ˸̰̤̚Ǫȇ يːظȇا Ǫ˱ǿظمǿ˅ظȇمزȇǪةظ̵˱Ǫظǻ˅˻̱̤Ǫظي˕ح̛̝ظ̧̥̚ ȇ̵ظːǿا̉يˠ
˱Ǫظم˅ظح̛̝ظةːǿظ ȇ̵اي ظ˲̤Ǫظǻ˅˻̱̤Ǫظ̊ࠄظːحي˾̤Ǫظˇ̭Ǫ߫وǪرظ ˲Ǫ̵مظǵمːظ߆ظ̟˕˅ˈ̴ظ˒ˆ̇  ˊ  Ǫظǵو˕̟߱Ǫ̳ظ˰ يؤ̟

.ǮǪǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظǭ˲ ض˲يːظǪ̤ث˅̤ثːظǪ̤̝˅ئةظȅ ǫظ̧̥̱˻˅ǻظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظǵȇǳظ̊ايظ̤̇˅̵ ̤̚Ǫظ
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˲ǭ˅̊ǪظǪ̤رǪم˟ظǪ̤̋اˠيːظǪ4̤˻لظǪ̤ˋي˅يظǵم ظ̧̥جوǪ̭ˇظǪ̤̰̚˸ يːظȇاˠا̉يːظǪȇ̤ˋ˰̭يːظ:ظمث̣ظم˰Ȉظم

ظم˅ǪǴظ˓˻̋˲ظǫ ˙̰˅ءظࠏ˅ǵسːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحي؟Ǫ̤˸ؤȃǪظǪ߭˅مس:ظ

ف˲ːظم˰Ȉظ˺̋وǵظǪم˰م̬ظǫ ˙̰˅ءظࠏ˅ǵسːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحي.Ǫ̶̤˰ ظم̬ظǪ̤˸ؤȃǪ:ظ ظم̋

ظ:ظيˋنظم˰Ȉظ˺̋وǵظǪم˰م̬ظǫ ˙̰˅ءظࠏ˅ǵسːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحي.ȃȇ˰߫Ǫ5ظǵمظ
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 ااضتٓتاز اإسصا٥ٞ  fd اجدٚي١ 2نا احطٛب١ 2نا ايٓطب١ ايتهساز اب١اإد

 داي١ 1 9795 37841 97529 7675 26 ايٓػاط

 داي١ 1 9795 37841 267471 579 92 امًٌ

      99 99 ااضطساب

 داي١ 1 9795 37841 397118 279 91 ايكًل

 داي١ 1 9795 37841 147235 8274 28 س١ايسا

 داي١ 1 9795 37841 237959 878 93 اياَباا٠

 

ظي˕́حظ̤̰˅ظم˅ظيࠆ:ظ5م̬ظ˭اȃظǪ̤̰˕˅جظǪم˕ح˾̣ظ̧̊ا˅ظ߆ظȃȇ˰߫Ǫظǵمظح̧ي̣ظȇم̲˅̜˻ːظǪ̤̰˕˅ج:ظظظظ

˲Ǫحːظǫ ˙̰˅ءظࠏ˅ǵسːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحي.2.4ي̮˸ ˋːظ - ˲ȅȇظا̤  %ظظم̬ظǪم˰م̲نظي˻̋

˲ȅȇظا̤̱˻˅ǻظǫ ˙̰˅ءظࠏ˅ǵسːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲اي.6.5ى̮˸ ˋːظ -  %ظم̬ظǪم˰م̲نظي˻̋

˲ȅȇظا̤امˍ˅اǭظǫ ˙̰˅ءظࠏ˅ǵسːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲اي.ي.ي̮˸ ˋːظظ -  %ظم̬ظǪم˰م̲نظي˻̋

˲ȅȇظام̧̣ظǫ ˙̰˅ءظࠏ˅ǵسːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحي.ظːˋ ˸̮5.9ظ -  %ظم̬ظǪم˰م̲نظي˻̋

˲ȅȇظا̧̛̤̝ظǫ ˙̰˅ءظࠏ˅ǵسːظǪظːˋ ˸̮2.9̤ظ -  ̱˻˅ǻظǪ̤˲اي.%ظم̬ظǪم˰م̲نظي˻̋

ي˲ːǿظظ2م̬ظȃȇ˰߫Ǫظ̭اح̅ظȅ ǫظ̜مːظا - ːǿظح ǵl˰ˈةظȇ˰ǿ߽Ǫظːǿ̤̝مǪ̬ظǿ̟رظم ǫظː ظǪ1fd߾˸و̍
̰˰ظم˸ ˕وȈظǳاة ȇ̉05.0ي̣ظ˰ǿˋ̤ǪظǺ˲ǿ̤̚Ǫ̣ظǿˍ̝ḙ̑ظȉ˲ ̚ǿ˾̤ǪظǺ˲ǿ̤̚Ǫف˲˿ظ  ظȇ̊ࠄظ̵˱ǪظǪأ س˅Ƿظ̯

̤Ǫظː̰̤̋يǪظˈنظ̮˸ˇظː˲ي ˲ȁȇظˠو̵ ̴ظظ˒وˡ˰ظ̵̰˅Ȃظف ظوǪح˰Ǫ.ǭ̤̝˅ئ̣ظˈˆ̭ 
̱˸ːˋ ǿǿظ̠ˋǿǿرǭظ˭ǿǿاȃظࠏ˅ǵسǿǿ هنظ̧̥̱˻ǻ˅ǿǿظǿǿ̤Ǫ˲ايظǪ̤رȇحǿǿيظ ȇ̍م̲نظ˰ǿǿمǪنظǿǿ̇̋ظمȅ ǫظ˟˗̱˕ ǿǿ˸̴̮ظǿǿ̲مȇ
ىظȅ ǫظǵȇ߱Ǫظȉ߳Ǫظي̧̋ˋ̴ظǻ˅ǿ˻̱̤Ǫظ  Ǫ̤أظ˓˻رظǪظː˲ي ̰̤̇ǪظːسǪǵ߱Ǫ̳ظ˰ ˱Ǫظم˅ظ˒ؤ̟ ȇ̵ظ ǻ˅˻̱̤ǪȇظːحǪ˲ ˲ȅȇظا̤ ي˻̋

˲Ǫحːظǻ˅˻̱̤ǪȇظǪم̋̚نظا߬يوظ ˲ǳ ظ̊ࠄظǪ̤˻̋وǵظا̤ ̤̚Ǫظǭ˰̊˅˸حيظ߆ظمȇ̤رǪايظ˲̤Ǫظːǿ̛ظةǿفǪ̵وظم˅ظيوȇظ ːي
.ː̤ث˅̤ثǪظːض˲ي ̤̚Ǫظ
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ظ:ظمث̣ظم˰Ȉظ˺̋وǵظǪم˰م̬ظǫ ˙̰˅ءظࠏ˅ǵسːظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظǪ5̤˻لظǪ̤ˋي˅يظǵمظ

ȅظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲ايظǪ̤رȇحيظم̬ظǪموǪضي̈ظǪ̤أظاˑ̤ظ̜˸ǿ̂ظ̠ˋǿرظمǿ̬ظاǿ̵اȄظǪǵ߱Ǫȇسːǿظ߆ظˬـ˅مː:ظظظظ  Ǫ
߆ظ̭˕˅جظ߆ظم̲هي ظǪأ ميːظا̤̱˸ ˋːظ߮ي̈ظǮ˅ǿ˄̤̚Ǫ ظحيǿ˘ظ˺  ظǪمي˅ǳي̬ ظȇ̜˰ظǫ ح˰˙ˑظ˙وǭǵظ̊˅̤يːظمˑ́ˮظ

˲ظǪأ ࠎظم˰ȈظǪ̵اࠐ˅ظا̤رȇح. ظǫ ˽ˋحظي̝˅Ƿظ˒̝˰Ȅظȇ ǫظ˒ˆˬ 

˲ǭظǿ̄߭Ǫرǭ ظ ̵˅ǿ̤̇Ǫ̳ظ˱ǿ̵̬ظǿظم˰ǿ߬Ǫ̴ظ߆ظ˕ ǿسǵ˅ظࠏǷاǿ̭̋Ǫȇظǻ˅ǿ˻̱̤ǪظǪ˱ǿ̵ظǵȇ˰ǿˈظȉوǿ̝̤Ǫم˅̭̰˅ظ  Ǫظȅ  Ǫȇ
ظˠ̧̰̋˅ظ̭̝وȄظه˱ǪظǪ̤ˋح˘.ظ

Ǫǵ˰߿Ǫظ̊ࠄظȅ˅مǳ اǪظظǭ˲ Ǯظ߆ظǪ߫زǪن˲ظ̊ࠄظف˄ːظǿ̧̜يةظمǿ̬ظǬ˅ˋ ǿ˻̤Ǫ ظȇم̬ظ̎رظǪم̢̫̬ظحرظ̆˅̵
ȅظǿǿ˕̰̤Ǫ˅جظ  Ǫȇظ ̴ǿǿ˒˅̣ظحيǿǿحǪ˲ ح˲ةظمǿǿ̬ظم ǿǿظمȉ ǫ߆ظȇظ˅ǿǿ̦ا  ǪظǺ˲ǿǿ̋˕̤Ǫظȅ˅ǿǿ˸̮  Ǫظȉ ǫظȅاǿǿم ض˲ǿǿيː ظا  فǿǿ̶ييظحǿǿ˅ةظم
˲ǿ̯Ǫزظ ˲ǿ̟زظف ̦ا˅ظ߆ظ̵˱̳ظǪǵ߱ǪسːظاظمسظلظǬ˅ˋ ˻̤Ǫ ظأ ȅظ̉يː̰ظǪ̤ˋحǿ˘ظاˑǿ̭ظم̝˗رǭǿظǿ̊ࠄظم  Ǫم˕و˽̣ظǪ

ǰ˅˕ظحǽموضوǪظǪ˱̵ظȅ ˅ ىظǪمزي˰ظم̬ظǪǵ߱ǪسːظǪȇ̤˕̛̫̋.ظف˅̭وȅظا̤ˋ̧ي˰ǭ ظȩ̑̊ي̴ظف  Ǫظ

ȇ̜˰ظˑ̤ǳظǪǵ߱Ǫسːظاس ˕̄ا̉يːظǪأ ȇىظ̧̥ˋح˘ظ̊ࠄظȅ ǫظ̵̰˅Ȃظه̣ظ̠ˋǿرظ߆ظȇ ǫسǻ˅ǿظǬ˅ˋ ǿ˻̤Ǫظ
ǿǿ̵ࠇȃظ  Ǫߵظ˱ǿǿ ȇ̟ظ ˅ǿǿهǵنظ߭̄و ǵ̟˰ǿǿرظمǿǿ̎ȇظ ˅ǿǿ̶̤ظːˍˌǿǿ˸مǪޜظ˅ǿǿ̰̤̋Ǫلظǿǿ ȇ̤ظǮǪǵ˰ǿǿ߿Ǫࠄظǿǿ̊ظȅ˅ǿǿمǳ اǪظǭ˲ ̵˅ǿǿ̤̇

حǿ˅ ظ̠ˋǿǿرظ̧̥̱˻ǻ˅ǿǿظǿ̤Ǫ˲ايظǪ̤رȇحǿǿيظ߆ظحǿǿ̛ظǿ̵˱̳ظːǿǿ˄̤̚Ǫظǿǿ̊ࠄظǿ̍ظ˲  Ǫȇظːǿǿ̤و̜˅يǪ̴ظ߆ظǿǿˋ̧̋ظيȉ߳Ǫظǵȇ߱ǪظǵǪ
ىظǪǵǳسːظ̵˱ǪظǪموضوǽظȇࠌ˅ȇةظǪ̤̏وǹظفي̴ظǫ ̟ر.  Ǫف̈ظˈ̰˅ظǳظȉ߳Ǫئظ˻̤Ǫظ ǭ˲ ̵˅̤̇Ǫظم̬ظ̵˱̳ظǰ̤̋اǪȇظ
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ي˲ːظǿ̤Ǫأظم̰̋˅ǿ̵˅ظ߆ظ˙ا˙ːǿظف˾ǿوȃظ ˑǿ̧ظ ̰̤̇Ǫظː̧̤̫̋يǪظǭǳ˅مǪظːسǪǵǳح˘ظ̊ࠄظˋ̤Ǫظː̄ˬظǮر˗̜Ǫ
˲ǶǪظǵȇǳظǻ˅ǿ˻̱̤Ǫظǿ̤Ǫ˲ايظم˗̏رǮǪظǪ̤ˋح˘ظا̤˕̚˾ي̣ ظȇ̊ࠄظ̵˱ǪظǪأ س˅ǷظاȅظǪ̶̤˰ ظم̬ظǪظ̤ ˊ  Ǫح˘ظ̵وظˋ

˲ǭظǪا ǳمȅ˅ǿظǿ̊ࠄظǪ߿ǮǪǵ˰ǿظˈ˰ǵȇيǿ̴ظǪ̤وǿ̜˅يظȇظǿ̤̋Ǫاي ظǴȇߵظمǿ̬ظ˭ǿاȃظ ̵˅ǿ̧̝̆ي̣ظم̬ظ˕̤Ǫحيظ߆ظȇ̤رǪ
.ǭ˲ ̵˅̤̇Ǫس ˕̴ظ̊ࠄظ̵˱̳ظǵ˅ظࠏǷ̭̋اǪȇظǻ˅˻̱̤ǪظǪ˱̵ظːظˈˆ ميȉ̤̝وǪم˅̭̰˅ظ  Ǫظ

ǿ̤Ǫييظǿ̶ظفǭ˰ǿم̚يȇظː̋جǿ˻ظمˑǿ̭ظاːǿ̭يǪ˰ميǪظːǿسǪǵ߱Ǫ̬ظǿ̦ا˅ظم  Ǫم˕و˽̣ظǪجظ˅˕̰̤Ǫظȅ  ǪظǪ˰ǿ̋ˈظˑǿ̄̉ ǫأظ
˲ǭظǪا ǳمȅ˅ǿظǿ̊ࠄظ ̵˅ǿ̬̆ظǿ̧̝ي̣ظم˕̤Ǫظ߆ظǵȇǳحيظȇ̤رǪايظ˲̤Ǫظǻ˅˻̧̱̥ظȅ ǫأ ˭رظǪنظ߆ظˋ ȇ˒̛ظ̧̥ˋح˘ ظ  ǫ

.ȅم˰م̲وǪߵظ˱ ȇ̟ظȅ߿˕˾وǪȇظǰ̤̋اǪينظ̊ࠄظ˅̝̤Ǫ߮ي̈ظم̬ظǪظحߝظǪ˱ ȇ̵ظ ǮǪǵ˰߿Ǫظ

Ǫظ߆ظǮǪǵ˰ǿ߿Ǫࠄظǿ̊ظȅ˅ǿمǳ اǪظǭ˲ ̤ي̴ظم̬ظ˭اȃظ̵˱ǪظǪ̤ˋح˘ ظ̵وظȅ ǫظ̆˅̵  Ǫظǭǵ˅˺ اǪظم˅ظجˇظ˲ǿنǪ߫ز
˱ظǪǳ˅̋ˈ ǫظˬ̄رǭ ظȇ̊ࠄظȇ߱ǪةظǪ̤ˋ˰ءظا̤˕̢̚رظȉ˰ǿ߫Ǫظ߆ظم̋˅ːǿ߫ظǿ̵˱̳ظǪأآفːǿظˊǿلظمǿ˅ظمǿ̴̢̧ظمǿ̬ظ ˈ˰Ǯ ǫظ˒ˆ˭ 

.Ǯ˅ما̭ي  Ǫȇس˅ئ̣ظȇظ

ض˲ي˅Ǯظظ ىظǪ̤˕ح̝ي̛ظǪ̦ه˅يظ̤̚  Ǫظȃ̤و˽وǪمظم̬ظ˲̤Ǫ̴̭ظم̬ظ ǫظ̵وظ ːسǪǵ߱Ǫظ̵˱̳ظːم˅ظم̢̬ظ̜وهظ߆ظه˅ي
ىظ  Ǫظمظي˾̣ظˈ̋˰ظːسǪǵ߱Ǫح˘ظ߆ظ̵˱̳ظˋ̤Ǫظȅ ǫاظ  Ǫح˘ظˋ̤ǪظǮ˅ما̭ي  Ǫأ م˲ظǪظː̝ظ߆ظح̝يȄه˅يه˅ ظأ ه˅ظ˓˸ ˕̧ز

˲ˈوينظ ˔ȇينظǳ˅ ǵ˺  Ǫȇا̉ينظˠǪȇظࠍ˕˾نظ̭̚˸˅̭ينظǭ˰̊ظǳظ̟ࠇظي˕̧̄ˇظ˔ا˙فظهو ː̋سǪȇظːيǳ˅مȇظː̧̫̊ي
ي˅ءظǫȇ س˅˒˱ǭظȇم̋ي˅Ǯ ظ̶̤˱Ǫظيˋ̝ ظ̵˱ǪظǪموضوǽظم̚˗وǱظǪǵ߲̥سːظǪȇ̤˕̛̫̋ظفي̴ظǫ ̟رظ. ȇ̤ ǫȇ 

 

̈ˠǪ˲ ˲ˈيːا̧̥ظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظظǪم ̤̋Ǫظː̏ظ

آȅظː̰ ˸̤Ǫȇ ظǪǵǪǳظ߫ي̣ظ ظǻظ- ǫ˲ ̝̤Ǫȇظˇ̤̄ǪظˈنظǮǪ˲  ظˈرǮȇ ظǵ ǫ1اؤǻȇظࠉ˰ظǪ̤˸ ي˰:ظǪ߿˰ǮǪǵظǪȇم˸̢
1992. 

ظː̋ˋ̤̄Ǫظ- ˲̠يːظ̧̥̣̄̚ ظǵǪǳظǪ̢̤̚˲ظǪ̤̋˲ي  ߬Ǫظː̤ر̍يǪظ :ˇ˒Ǫǵظȃظ̟ࠇːس˅م ǫظ ˲ǭظǫ2 منظǫ ̭وǵظǪ߭وࠅ  ̵˅̝̤Ǫظ  
1992. 

ظ̱̤ظ- Ǫ̟زظ˲ ˻˅ǻظǪȇا ̊اȄظ̧̥˕ميːظǪȇ̤˕̚˅ ظȇ߱Ǫࠅ ظˈرǮȇ ظǪ̭و̤يسظ̵يࠆ:ظǫ ضوǪءظا˺ː̚ظ̊ࠄظǪ߿˰ǮǪǵ ظم
 .يي19

رظǪ߫وǪ̭ˇظǪ̤˾حيːظ̊ࠄظǻ˅˻̱̤ǪظǪ̤˲اي ظǵǪǳظǪ̢̤̚˲ظ̧̥̄ˋ˅ː̊ظǪȇ̤̱ر ظǻظ- ˲Ǫ̵مظǵمː:ظ˒ˆ̇  ˊ  Ǫ1ظ ȅظ̉ࠇ 
 .ي199
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ǳم˅ȅ ظǵǪǳظǪم̋˅ǵ  ظمر ظظ-  .6ي19̉ˋ˰ظǪ̢߬مظǪ̤̋̚ي̚ي:ظǪا 

̊اȄظǪ̤̋˲يظ- ˲Ǫءظ̤ا  ǳم˅ȅ ظǪ̤ز̵   ظˈ˰ȅȇظس ː̰.1 ظ̜˸نظǪ̤̱ر ظظǻ̉ˋ˰ظǪ߯ي˰ظǬ̤̝ي:ظǪا 

˲ˈيːظ̧̧̥̋وȄ ظǻظ- ̤̋ǪظǵǪ߱Ǫظ ːأ س˅س يǪح̝˅ئ̶̝˅ظȇظː̵̝Ǫ˲  ظ1̉ˋ˰ظǪ̤̋˅ࠅظǪ߫˸ࠇي:ظس ي̢و̤وˠيːظǬ̤̚وةظǪȇم
1994 

ظǵ˰˕̤Ǫȇيˇظظ- ːم̲يȇ أǪظ ظ Ǯ˅سǪǵ߲̥ظ ظǪ̤̋˲ي ˲̟ز ظǪم ظ̬̉ ːا̉يˠظا ǵ أآǪظ ظ: ظǫ م˰ ˰˺Ǫģ̥́̄يفظǪظ ˰ˋ̉
.Ǻا̤˲ا 

ظ.2111الي̱يي ظǵǪǳظǪ̤̋مظ̧̥̫اين ظˈرǮȇظ̤ˋ̰˅ȅ ظː̋ˋ̤̄ǪظǪ̤ث˅̭يː ظ̉̄و ظࠉ˰ظاسن ظ̊مظǪ̤̰̚سظظ-

̋˅̃يظǪأ ˈ̰˅ءظǪ߿˰ǮǪǵ ظǵس˅ةظم˅ˠ˸ ˕رظ̎رظم̱˻وǭǵ ظم̶̋˰ظ̊مظظ- ȇ˒ظː߱يǪ̤وǪم̋˅مةظǪظȂǪǵǳ  Ǫي˲˰:ظ م˅Ƕظف
 يǪ199̤̰̚سظȩ̑̊وȄظǪ̤ر̍يː ظǪ߫زǪن˲ ظ

ظȇǵǳي˹ظ- ȃظ-̟ࠇǪǳظ  ǾǪ˲ ̤̚Ǫظ Ǯ˅̜ȇ ǫȇظ ظǪ̤رȇح ȃو˽ ǫظ ظǪ߭وࠅ: ظǪأ ȇى ظǫ من ː̋ˋ̤̄Ǫظ ظǪ̤̋˲ي  ˲̢̤̚Ǫظ ǵ
˲ǭ ظ ̵˅̝̤Ǫ1991 

ظː̋ˋ̤̄Ǫظظ- ظǬ˅˗̢̤Ǫظ̧̥̱ر  ˲̟ز ظم  ǾǪ˲ ̤̚ǪظǮ˅̜ȇ ǫȇحظȇظ̧̥ر ːظ̉ري ːؤيǵظ ظǪ߯˅مي: ظࠉ˰ ̟ࠇȃظȇǵǳي˹ 
˲ǭ ظ ̵˅̝̤Ǫى ظȇ أǪ199ظى

˲̊˅يːظǪ̤ر̍ويːظ̧̥̫̋و̜نظ̧̝̉ي˅ ظǵǪǳظǪم˲خظ̧̥̱ر ظː̋ˋ̤̄Ǫظظ- ̤Ǫم˰ظ:ظ ǫظǮ˲ا  4ي19 ظǪ̤˲اǺ 1̤̄̚يظˊ

˲̟زظǬ˅˗̢̤Ǫظ̧̥̱ر ظǻظماȄǵظ- ˲ȅȇ ظم˰˭̣ظǪ̤ر̍يːظǪ̤˲اضيː ظم آˬ ǫظȇظːˡ˰̵وظˈ ǫظ1ح̧̫يظ ǭ˲ ̵˅̝̤Ǫظ  
2112 

ئ˲˅سːظظ- ̤Ǫظ ظǪا ساي  ظح˘ظǪ̤رȇحظ߆ظǪ߽د̈ ː̧̝ظح ظǪا ساي  ظǪ̤رȇحظ߆ظǪ߽د̈ ظǪ̤و̠ي̣: ظǪ̤˸ ي˰ ࠉ˰
˲̊˅يːظǬ˅ˋ ˻̤Ǫ ظǪ̤˲اǺ ظ ظ.3يǪ19̤̋˅مːظ̤

˲ǭ ظǪ3م̋˅ǵ  ظǻظࠉ˰ظح˸̬ظ̊اȉȇ:ظ̊مظǪ̤̰̚سظǪ̤˲اي ظǵǪǳظ- ̵˅̝̤Ǫظيى19 ظ. 

ظظ- ː̋ˋ̤̄Ǫظ  ːيث˰߬Ǫظ ǭ˲ ̵˅̝̤Ǫظ ːˋ˗̢ظم ظǪȇ̤˖ري̈  ظǪ̤˕̄ˋي̛ ظˈن ː̤̋ࠇ̤يǪظ Ǯ˅م˰߭Ǫظ ظجيˇظ˒وفي̛:  ظ1ࠉ˰
 .ى196

 .1991 س ː̰ظ1ࠉ˰ظȇ̵ي:ظ̊˅مظǪ߿˰ǮǪǵظˈنظǪ̤وǪ̜̈ظȇظǪ߭ي˅ȃ ظǪǵǳسːظ˺˅مة ظǻظ-


