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 (8-7لزطا الحزكي وعلاكخه باالإهاراث الحياجيت لذي الطفل االإزخلت الابخذائيت )ا

 بزج بىعزيزيج ابخذائياثدراضت ميذاهيت على بعض  

Motor satisfaction and its relationship to life skills in the primary stage child A field 

study on some of the elementary students of Bordj Bou Arreridj  

 2 سعيباث ضعذ ، 1 دخماوي مدمذ
     msila.dz-Mohamed.dahmani@univ /)الجصائس( -االإظُلت-حامػت مدمد بىغُاف  1

  zaibetss@gmail.com / )الجصائس(   -بظىسة-حامػت مدمد زُػس   2

 91/96/2922: اليشز جاريخ           16/95/2922: اللبىل  جاريخ              19/91/2922: الاضخلام جاريخ

 االإلخص : 

غلاكت ازجباؾُت بحن السغا الحسوي واالإهازاث الحُاجُت، خُث  نواهذ هىا ئذانهدف مً زلاٌ هره البدث الى مػسفت ما 

ذ الدزاطت  ج خُث اغخمدها في هره الدزاطت غلى  22كىامها غلى غُىت أحسٍ سٍ جلمُرا مً ابخدائِخحن بىلاًت بسج بىغسٍ

االإهازاث الحُاجُت واجباغىا االإىهج الىضفي، وكد جىضلىا الى أهه جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن ملُاض السغا الحسوي وملُاض 

الى أن هىان غلاكت بحن السغا الحسوي والثلت بالىفع لدي السغا الحسوي واللدزة غلى الخىاضل لدي الؿفل هما جىضلىا 

 الؿفل.

  االإزخلت الابخذائيتجلاميذ الزطا الحزكي، االإهاراث الحياجيت،    الكلماث االإفخاخيت :  -

Abstract: Our aim in this research is to know if there is a link relation between motor satisfaction and life 

skills since this study was applied on a sample of 60 pupils from two primary schools from Bourdj Bou 

Areridj state. In this study, we depend on the motor satisfaction scale and life skills scale, in addition we 

followed the descriptive approach. We reached to the results that there is a link relation between motor 

satisfaction and the child's ability to communicate, also, there is a link relation between motor satisfaction 

and the child's self-confidence 

Keywords:  Motor satisfaction, life skills, primary school students   
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  الذراضت:ملذمت واشكاليت 

اغُت جدخل مياهت مسمىكت في الخلدم الحػازي الإسخلف          اضبدذ التربُت البدهُت والسٍ

االإجخمػاث وأضبدذ مػُازا بمدلىله غلى مدي زقي وجلدم االإظخىي الفىسي والػلمي بل 

الجصائس مً الدوٌ التي اهخمذ  والاكخطادي والاحخماعي والثلافي لأي مجخمؼ وحػخبر 

ت هبلُت االإىاد  اغُت وذلً بادزاحها في البرهامج الظىىي همادة احبازٍ بالتربُت البدهُت والسٍ

الأزسي وفي مسخلف االإساخل الخػلُمُت والإا جىظبه مً أهمُت في مػمىنها الري ًدخىي 

)مظاخلي،،  افُا.وزلواحخماغُا  وبدهُاغلى حملت مً االإىاغُؼ االإفُدة للخلمُر هفظُا 

 (99-86، ص2014

وان في مدُـ ادزاهه  ئذاولا ٌظخؿُؼ الفسد أن ًيىن أو ًيشأ اججاه غً ش يء مػحن الا        

ً اججاهاث خُاٌ اشُاء لا ٌػسفها أو خُاٌ اشخاص لا  أي أن الفسد لا ٌظخؿُؼ جيىٍ

ِئت االإدُؿت به، ًخفاغل مػهم غبازة غً وحهت هظس ًيىنها الفسد في مداولخه لخأكلم مؼ الب

وان جفظحر الظلىن ًسجبـ حصئُا بالخػسف غلى اججاهاث الافساد، وبرلً ًمىً مظاغدة 

اث والفسوع، وفخذ أمامه مجالاث ازسي  ص أو زفؼ بػؼ الىظسٍ الدازطت غلى حػصٍ

ب.  للبدث والخجسٍ

دخاج       ٌ ول ئوظان في هره الحُاة ئلى دافؼ الإىاضلت مظحرجه  وٍ ، وكد ئلى أهدافه والىضى

أشاز الػلماء والباخثحن االإهخمىن بالسغا الحسوي مثل مدمد خظً الػلاوي وغحره أن 

حػمل أو جإزس  والسغبت خُثالسغا الحسوي ًخػمً أهىاغا وأهماؾا مخباًىت مً الشػىز 

واالإُادًً في مسخلف االإجالاث  وئهخاحُخهدافػُت الاهجاش في جددًد مظخىي أداء الفسد 

 واالإُادًًالسغا الحسوي هظسا الإياهتها في الػدًد مً االإجالاث  اطتالاهخمام بدز ٍسحؼ و 

 ( 280-265، ص 2018 هظُلي،) .الأوادًمي واالإجاٌواالإجاٌ التربىي  والػملُتالخؿبُلُت 

فهي حػخبر غسوزة خخمُت لجمُؼ الأفساد في أي مجخمؼ، خُث حػسفها "زدًجت الظُد" بأنها 

ىحب ٌظاغده غلى الخػامل بفػالُت مؼ مؿالب ما ًلىم به الفسد مً طلىن جىُُفي م

م جسحمت االإػلىماث التي ٌػسفها والاججاهاث و اللُم التي ٌشػس بها  الحُاة، و ذلً غً ؾسٍ

و ٌػخلد و ًفىس بها، و جىظُفها في جددًد ما ًيبغي غلُه غمله, فهي حػخبر مً االإخؿلباث 

خمػه الري ٌػِش فُه و ًخػاٌش الأطاطُت التي ًدخاج ئليها ليي ًخىافم مؼ هفظه ومؼ مج

مػه، ئذ أنها جمىىه مً الخػامل مؼ االإجخمؼ وحظاغد غلى مىاحهت االإشىلاث الُىمُت و 

( و غلى غىء ما جم الخؿسق له 14، ضفدت 2015الخفاغل مؼ مىاكف الحُاة)غامس، 
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طابلا جأحي هره الدزاطت همداولت للىشف غً الػلاكت بحن االإهازاث الحُاجُت والسغا 

ج )ال سٍ  (.8-7حسوي لخلامُر االإسخلت الابخدائُت ببلدًت بسج بىغسٍ

ت بشتى أؾىازها ومساخلها       ت الجصائسٍ واهؿلاكا مً هره االإػؿُاث فاالإىظىمت التربىٍ

مؿالبت أن جبرٌ ول حهد ممىً لتربُت الخلامُر وحػلُمهم مً أحل ئغؿائه اللدز غلى 

زف واالإهازاث الأطاطُت التي جمىىه مً الخىُف مؼ الخفىحر والبىاء الظلُمحن، واالإصود باالإػا

ؾبُػت وزطائظ مجخمػه ، ئلى ان زبراث الىجاح والفشل غلى السغا جخىكف غلى دزحت 

جلدًس واغتزاش الفسد براجه مما ًإزس غلى زغاه غً مهىخه وبالخالي ًسجفؼ مظخىي ؾمىخه 

لؼ الػىاء (395-379، ص2019)زفُم،  والػىع ئذا فشل في جدلُم هرا االإظخىي"  وٍ

الأهبر غلى غاجم االإدزض أو االإػلم باغخبازه السهحزة الأطاطُت لليشاؽ االإدزس ي واالإدسن 

 وان هىغه ًخؿلب جدلم دزحت 
ً
الأطاس ي له، ومً الأمىز االإظلم بها أن هجاح الػمل أًا

بلاٌ، )غالُت مً الازجُاح الاكخىاع والسغا بهرا الػمل لا طُما في مجاٌ التربُت والخػلُم "

 (384-369، ص 2022

 حعلىا هطزح الدطاؤل الآحي:

الحُاجُت لدي الؿفل االإسخلت  واالإهازاثهل جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن السغا الحسوي 

 (؟8-7الابخدائُت )

 الخالُت:ومً زلاٌ الدظاؤٌ السئِس ي ًدبادز ئلى أذهاهىا ؾسح الدظاؤلاث الفسغُت 

  وي والثلت بالىفع لدي جلامُر االإسخلت هل جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن السغا الحس

 ؟( 8-7الابخدائُت )

  هل جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن السغا الحسوي واللدزة غلى الخىاضل لدي جلامُر

  ؟( 8-7االإسخلت الابخدائُت )

 الفزطياث:

الحُاجُت لدي الؿفل  واالإهازاث: هل جىحد غلاكت بحن السغا الحسوي الفزطت العامت

 (8-7ت )االإسخلت الابخدائُ
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 الفزطياث الجشئيت:

  جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن السغا الحسوي والثلت بالىفع لدي جلامُر االإسخلت

 (.8-7الابخدائُت )

  هل جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن السغا الحسوي واللدزة غلى الخىاضل لدي جلامُر

 (.8-7االإسخلت الابخدائُت )

 أهذاف الذراضت 

 ت ازجباؾُت بحن السغا الحسوي والثلت بالىفع لدي مػسفت ما ئذا وان هىان غلاك

 (.8-7) جلامُر االإسخلت الابخدائُت.

  مػسفت ما ئذا وان هىان غلاكت ازجباؾُت بحن السغا الحسوي والثلت بالىفع لدي

 (.8-7) جلامُر االإسخلت الابخدائُت.

  اضل مػسفت ما ئذا وان هىان غلاكت ازجباؾُت بحن السغا الحسوي واللدزة غلى الخى

 (.8-7لدي جلامُر االإسخلت الابخدائُت )

 أهميت الذراضت: 

 مً الىاخيت العلميت: 

 .وضىٌ االإدزض بالخلمُر الى زبراث طازة 

 .دطلىن غلى زبراث مسغُت فُدللىن شِئا مً السغا  ًخروكىن الىجاح وٍ

 . الشػىز بالسغا غً مظخىي الأداء لرا فان كُاطه ٌػؿُىا مإشسا غً خالت السغا 

 الػلاكت الازجباؾُت لسغا الحسوي و االإهازاث الحُاجُت لدي جلامُر االإسخلت   ما مدي

 الابخدائُت كد ٌظخفُد مىه االإدزطىن و االإىحهىن.

 مً الىاخيت العمليت: 

 .االإظاغدة غلى جددًد الظلىن االإخىكؼ في االإىاكف االإظخلبلُت 

  في االإىاضلت حظاغد هخائج هره الدزاطت غلى مػسفت مدي اطخػداد وزغبت الخلمُر

 والاطخمساز.

  اض ي في جددًد مُىٌ الخلمُر جفُد الدزاطت في ئبساش دوز ممازطت اليشاؽ البدوي والسٍ

اغُت.   ودوافػه الإمازطت الأوشؿت السٍ
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 جدذيذ االإفاهيم واالإصطلحاث:

  هي الظلىهُاث واالإهازاث الشخطُت والاحخماغُت اللاشمت للأفساد  الحياجيت:االإهاراث

مؼ أهفظهم ومؼ االإجخمؼ بطف غامت، وذلً باجساذ اللسازاث االإىاطبت للخػامل بثلت 

ً غاللاث  والصحُدت، وجدمل االإظإولُاث الشخطُت والاحخماغُت، وفهم الىفع وجيىٍ

ً وجفادي خدور الأشماث واللدزة غلى الخفىحر والابخياز ، 2015)مدمد،  ئًجابُت مؼ الأزسٍ

 (116-115ص 

 ًىدظبها الفسد  والاحخماغُتُاث الاًجابُت الشخطُت مجمىغت مً الظلىه : هيإحزائيا

ىُفها  وذلًالحُاة الحلُلُت  وجددًاثبدُث جمىىه مً الخػامل بفاغلُت مؼ مخؿلباث  وٍ

 ومهازة الثلت بالىفع. والخىاضلمً زلاٌ الخمخؼ بمهازاث الاجطاٌ 

 :الزطا الحزكي 

، زض ي بػد أن هدوؤهؤه شاٌ اطدُا ىبمػنفػل زض ي زغاء وزغىاها: مفهىم الزطا: لغت: 

  (95-85، ص2015زشُد أمان الله، ) كبؼ اهسامُت وزاع ، حمؼ زغا

: هى خطُلت االإشاغس الىحداهُت التي ٌشػس بها الفسد هدى وشاؽ الخعزيف الاصطلاحي

مػحن، وحػبر غً مدي الؤشباع االإىاطب لحاحاث وجدلُم أهدافه التي مً احلها ًلخدم 

 (425، ص 2014بد الحظحن، )وطام ضلاح غبهرا اليشاؽ  

اغُت احزائيا : هى اخظاض الخلمُر بلدزجه غلى ممازطت خطت التربُت البدهُت والسٍ

 وشػىزه بالسغا والظػادة هدُجت هره االإمازطت.

  االإخبعت:الطزق االإىهجيت 

 :الاضخطلاعيتالذراضت -1

ُت ، ختى وػؿي ئن أي دزاطت مُداهُت في حػخمد في زؿىتها الأولى غلى الدزاطت الاطخؿلاغ

ازة بػؼ  التي لها غلاكت بمىغىع دزاطدىا ،  ابخدائُاثلدزاطدىا الطُغت الػلمُت وذلً بصٍ

والهدف منها هى ئللاء هظسة جفلدًت للىكىف غلى االإػؿُاث و الؤمياهُاث االإخىفسة لإحساء 

ازة اطخؿلاغُت مجمىغت مً  لاًت التي جلؼ في و  الابخدائُاثالخجسبت االإُداهُت خُث كمذ بصٍ

ج خُث كمذ بدزاطت مُداهُت بالإمياهُاث االإخىفسة مؼ مساغاة أوكاث الػمل،  سٍ بسج بىغسٍ

هما كابلذ الظُد مدًس االإإطظت و وجدطلذ غلى االإظاغدة الخامت وجىفحر الظسوف االإلائمت 

 مً أحل الظحر الحظً لػملُت جىشَؼ االإلاًِع.
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 مىهج الذراضت:-2

 الإلائمخه الإىغىع بدثىا ومشيلخه.  الىضفي، وهرالى االإىهج اغخمدها في دزاطدىا هاجه غ      

:" مجمىغت الػملُاث و الخؿىاث التي ًدبػها الباخث بغُت جدلُم بدثه يعزف االإىهج اهه

وجماشُا مؼ ؾبُػت الدزاطت اجبػىا االإىهج الىضفي و ٌػسف غلى اهه:" االإىهج الري يهدف 

بالحالت الساهىت  حظاؤلاث جخػلمحابت غً ئلى حمؼ البُاهاث و مداولت ازخُاز فسوع أو الؤ 

ت جددد وجلسز الص يء هما هى غلُه في الىاكؼ "  ُّ  لأفساد الػُىت و الدزاطت الىضف

 مجخمع البدث: -3

" هى جلً االإجمىغت الأضلُت التي جإزر منها الػُىت، وكد جيىن الاضؿلاخُت:مً الىاخُت 

 ن، أو وخداث أزسي".هره االإجمىغت غبازة غً مدازض، فسق، جلامُر، طيا

مىً جددًده غلى اهه ول الأشُاء التي جملً  ؿبم االإجخمؼ الاخطائي اطم الػلم وٍ وٍ

زطائظ والظماث اللابلت للملاخظت واللُاض والخدلُل الاخطائي، ولهرا فلد جمثل 

ج الرًًبسج  بلدًت ابخدائُاثمجخمؼ البدث غلى جلامُر بػؼ  سٍ جتراوح أغمازهم بحن  بىغسٍ

الرًً جتراوح أغمازهم جلمُر وجلمُرة  120، اذ ان مجخمؼ البدث ًدخىي غلى ثطىىا 7-8

 طىىاث 8-7بحن 

 عيىت البدث كيفيت اخخيارها:-4

 عيىت البدث: 4-1

هي مجخمؼ الدزاطت الري هجمؼ مىه البُاهاث االإُداهُت، وحػخبر حصء مً اليل  العيىت

ممثلت للمجخمؼ لخجسي غليها  بمػنى أهه جإزر مجمىغت مً أفساد االإجخمؼ غلى أن جيىن 

الدزاطت فهي حصء مػحن أو وظبت مػُىت مً أفساد االإجخمؼ وله، ووخداث الػُىت كد جيىن 

أشخاضا هما جيىن أخُاء، أو شىازع أو مدن أو غحر ذلً. وباليظبت لػلم الىفع وغلىم 

ا (، وغُىت البدث في بدثىا هر13ضفدت  2003التربُت البدهُت جيىن أشخاص )الدًً، 

ج. طىىاث مً ابخدائُاث بلدًت 8-7الرًً جتراوح أغمازهم بحن هي جلامُر  سٍ  بسج بىغسٍ

 كيفيت اخخيارها:-4-2

طىىاث  8-7الرًً جتراوح أغمازهم للد كمىا بازخُاز غُىت البدث والري هلطد به جلامُر 

ج  مً ابخدائُاث شسق بلدًت سٍ لت بسج بىغسٍ مً مجخمؼ البدث.  غشىائُتاالإسخازة بؿسٍ

 والتي جمثلذ فُما ًلي:
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 طىىاث مً ابخدائُاث شسق  بلدًت 8-7الرًً جتراوح أغمازهم خلامُر ل مً كائمت الاحمالُت

ج  سٍ لت 50أن الػُىت طخيىن بأزر  % خُث50وظبت بسج بىغسٍ % مً مجخمؼ البدث بؿسٍ

)جلمُر وجلمُرة( مً جلامُر االإسخلت  22غشىائُت. وجيىهذ غُىت البدث الأضلُت مً 

ج.شسق  ابخدائُاث بلدًتبخدائُت لبػؼ الا  سٍ  بسج بىغسٍ

 خذود الذراضت:-5

 :2021 سمىيت 

 :جابخدائُاث شسق بلدًت بسج بػؼ  مكاهيت سٍ  بىغسٍ

 :جلامُر  بشزيت 

اغُت،مىغىغُت: التربُت البدهُت   الاججاهاث، السغا الحسوي والسٍ

 مخغيراث الذراضت:  -6

البدث أهمُت هبحرة، لهرا ًمىىىا اللىٌ  جىدظب مسخلت جددًد وغبـ مخغحراث          

، لا بد مً الػمل غلى ضُاغت 
ً
أهه ليي جيىن فسغُت البدث كابلت للخدلُم مُداهُا

وججمُؼ ول مخغحراث البدث بشيل طلُم ودكُم، ئذ أهه لا بد أن ًدسص ول باخث 

 غلى الخمُحز بحن مخغحراث البدث مدل الدزاطت.
ً
 شدًدا

ً
 خسضا

)ذوكان،  : ٌػسف غلى أهه االإخغحر الري ًإزس غلى هخائج الخجسبت خللحعزيف االإخغير االإط

 (126، ص 2014

  السغا الحسوي :جدذيذ االإخغير االإطخلل

مخغحر ًإزس فُه االإخغحر االإظخلل هى الري جخىكف كُمخه غلى مفػىٌ  حعزيف االإخغير الخابع:

م االإخغحر االإظخلل جأزحر كُم االإخغحراث الأزسي خُث أهه ولما أخدزذ حػدًلاث غلى كُ

 (85، ص2012)أخمد،  طخظهس غلى االإخغحر الخابؼ. 

 االإهازاث الحُاجُت: جدذيذ االإخغير الخابع

 أدواث الذراضت:-7

 (206، ص 2019)طػد،  ملياص الزطا الحزكي 

ئًماها منهما بان بػؼ ملاًِع  وألً،ملُاض السغا الحسوي ضممه في الأضل هُلظىن -

مفهىم الراث لا حػؿى اهخماما واضحا للجاهب الحسوي ضىزة الجظم أو ملاًِع 

ئذ ئن االإلُاض ًداوٌ الخػسف ئلى دزحت زغاء الخلمُر غً خسواجه وضفاجه  الؤوظاوي.

واالإلُاض الأضلي  االإلُاض،وكد كام مدمد خظً غلاوي باكخباض هرا  والبدهُت،الحسهُت 
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ذ غلى الػبا50ًخػمً ) زاث الأضلُت جمّ خرف ( غبازة وفي غىء الدزاطاث التي أحسٍ

ت. فػلى طبُل  بػؼ الػبازاث واطدبداٌ غبازاث أزسي لخىاطب الؤحساء في البِئت االإطسٍ

االإثاٌ جم خرف غبازاث مثل " غىدي كدزة غلى مظاًسة االإىطُلى غىد السكظ" ، " 

 لػدم مىاطبت الػبازة للإحساء غلى الخلمُراث 
ً
لت " هظسا اطخؿُؼ زول هسة زابخت الإظافت ؾىٍ

 ( غبازة. 30رلً أضبذ االإلُاض ًخيىن مً )وب

لىم الخلمُر بالإحابت غً غبازاث االإلُاض غلى ملُاض زماس ي الخدزج - بدزحت  ًىؿبم:)وٍ

طلح   ( وٍ
ً
 ، بدزحت هبحرة ، بدزحت مخىطؿت ، بدزحت كلُلت ، بدزحت كلُلت حدا

ً
هبحرة حدا

 .االإلُاض للإحساء غلى جلامُر وجلمُراث االإسخلت الابخدائُت 

  الخصحُذ:

ًخم حمؼ الدزحاث التي خددها االإفدىص باليظبت لػبازاث االإلُاض حمُػها، وولما  -

ادة السغا الحسوي 150)كازبذ مً الدزحت الػظمى وكدزها  ( دزحت ولما دٌ ذلً غلى شٍ

 للفسد. 

 الإهاراث الحياجيت:اضدباهت خاصت با

فيها اطخسدام ملُاض بالاغخماد غلى بػؼ الأطع منها الدزاطاث الظابلت التي  جم  

الاطخبُان والتي جسظ االإهازاث الحُاجُت وهرا الجاهب الىظسي للدزاطاث الظابلت   و 

فىا الإخغحر االإهازاث الحُاجُت والري مً زلاله جىضلىا ئلى أن مً بحن هره  اهؿلاكا مً حػسٍ

ي بمثابت االإهازاث الحُاجُت ) مهازاث الثلت بالىفع، مهازاث اللدزة غلى الخىاضل( والتي ه

أبػاد الدزاطت بدُث ول هىع مً االإهازاث ٌػخبر بػد وول بػد ًمثل فسغُت مً فسغُاث 

ت للأداة  الدزاطت ، بػد اللُام بخػدًل هره الأطئلت بالاغخماد غلى الخطائظ الظُيىمترً

منها: ) ضدق االإدىمحن، الثباث، الطدق الراحي( كمىا باطخسساج الاطخبُان بطفخه 

 .النهائُت

 للأداة:خصائص الطيكى متريت ال -8

مً أحل الخأهد مً مدي ضدق أداة الدزاطت كمىا باطخسدام ضدق  :/ الصذقأ

 12االإدىمحن للـخأهد مً أن االإلُاض ًلِع ما أغد ئلُه، خُث كمىا بخىشَؼ االإلُاض غلى 

اغُت بجامػت  مً أحل طؿُف أطاجرة مً مػهد غلىم وجلىُاث اليشاؾاث البدهُت والسٍ

أو السغا  باالإهازاث الحُاجُتمدي وغىح غبازاث هلا االإلُاطحن طىاء الخاص  الحىم غلى

وبالاغخماد غلى االإلاخظاث والخىحيهاث التي أبداها االإدىمىن كمىا باحساء الحسوي،
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الخػدًلاث التي اجفم غليها مػظم الخلامُر خُث جم جصحُذ وئغادة ضُاغت بػؼ 

 الػبازاث.

ة كمىا بدظاب مػامل الازجباؽ بسطىن باطخسدام لحظاب مدي زباث الأداب/ الثباث:

بحن الازخباز اللبلي والازخباز  البػدي للأداة، بدُث وشغىا مجمىغت مً  spss 26هظام 

اطخمازاث االإلُاض الخاص االإهازاث الحُاجُت وهرا السغا الحسوي غلى مجمىغت مً 

جشسق جلمُر وجلمُرة مً ابخدائُت  20الخلامُر والري ًلدز غددهم ب سٍ )  بلدًت بسج بىغسٍ

) الازخباز اللبلي(  10/10/2021الػُىت الاطخؿلاغُت (، بدُث وان ذلً في االإسة الأولى ًىم 

م كمىا بىفع الػملُت ووان ذلً ًىم اًأ 10وكمىا بجمػها مباشسة وبػد مدة دامذ 

بػد ذلً كمىا بدظاب مػامل الازجباؽ بحن الازخباز اللبلي والبػدي ليل 20/10/2021

 طخبُان وواهذ الىخائج والخالي:ا

  *0.91=  االإهازاث الحُاجُتمػامل الازجباؽ بحن الازخباز اللبلي والازخباز البػدي لاطخبُان 

 أي بمػنى  هىان ازجباؽ كىي بحن الازخباز اللبلي و البػدي وهرا ما ًإهد زباث هره الأداة.

أي  *0.96طخبُان السغا الحسوي=مػامل الازجباؽ بحن الازخباز اللبلي والازخباز البػدي لا 

 بمػنى هىان ازجباؽ بحن الازخباز اللبلي و  البػدي وهرا ما ًإهد زباث هره الأداة. 

 هره الىخائج جإهد لىا غلى أهه مً االإمىً جؿبُم هاجه الأداة في الدزاطت الأطاطُت . 

رز التربُعي مً أحل مػسفت الطدق الراحي للأداة  كمىا بدظاب الج :حـ / الصذق الذاحي

الإػاملاث الازجباؽ ليل مً االإلُاطحن الاججاهاث الىفظُت والسغا الحسوي وواهذ الىخائج 

 والخالي: 

 الطدق الراحي = الجرز التربُعي للثباث 

ــــــ  للمهازاث الحُاجُتالطدق الراحي   0.953*=0.91= الجرز التربُعي لــ

ـــــ الطدق الراحي للسغا الحسوي = الجرز التربُعي لـ  0.979*=0.96ــ

 ومىه اهؿلاكا مً هره الىخائج ًمىً اللىٌ أن هره االإلاًِع جدخىي غلى الطدق الراحي  

 الأضاليب الؤخصائيت االإطخخذمت :-9

غ اطخمازاث الاطخبُان الطالحت للدزاطت واالإظخىفُت للإحابت في الحاطىب الآلي  بػد جفسَ

 statistical packaged for socialالجتها ) لخدلُلها ومػspssواطخػماٌ البرهامج الؤخطائي

scienes  مً أحل مىاكشت الفسغُاث غلى غىء أهداف البدث، وكد اطخسدمىا )

 الأطالُب الؤخطائُت الخالُت:
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ومػاملاث الازجباؽ بحن الازخبازاث اللبلُت alpha cronbachخظاب مػادلت ألفا هسوهبار  

ت لأداة البدث ) الطدق والثباث(.و البػدًت في جلىحن وجددًد الخطائظ الظُي  ى مترً

 T .testخظاب خظاب االإخىطـ الحظابي والاهدساف االإػُازي 

 عزض هخائج إحاباث أفزاد العيىت الزطا الحزكي:1

 العبارات
 الأوزان

مجموع 
 تكرارات

مجموع 
 الدرجات

متوسط 
الحسابي 

 المرجح
 النتيجة

 أبدا  أحيانا  دائما 

 تنطبق 02,82 62 22 00 04 18 10العبارة 

 تنطبق 02,64 58 22 04 00 18 10العبارة 

 تنطبق 02,64 58 22 04 00 18 10العبارة 

 تنطبق 03,00 66 22 00 00 22 10العبارة 

 تنطبق 02,77 61 22 01 03 18 10العبارة 

 تنطبق 03,00 66 22 00 00 22 10العبارة 

 تنطبق 02,91 64 22 00 02 20 10العبارة 

 تنطبق 02,73 60 22 02 02 18 10لعبارة ا

 تنطبق 02,64 58 22 04 00 18 10العبارة 

 تنطبق 02,73 60 22 02 02 18 01العبارة 

 تنطبق 02,95 65 22 00 01 21 00العبارة 

 تنطبق 02,73 60 22 02 02 18 00العبارة 

 تنطبق 02,91 64 22 00 02 20 00العبارة 

 تنطبق 02,64 58 22 04 00 18 00العبارة 

 تنطبق 02,91 64 22 00 02 20 00العبارة 

الرضا 
 الحركي

000 00 00 

 تنطبق 02,59 1822 704

74,57% 9,66% 13,77% 
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 (: يمثل إحاباث أفزاد العيىت للمخغير الزطا الحزكي95حذول ركم ) 

غلى السغا الحسوي   ( ان ئحاباث أفساد غُىت الدزاطت05هلاخظ مً زلاٌ الجدوٌ زكم )

( الى خذ ما(، أما الىشن )%74.57( جىساز بيظبت )525( غلى )جىطبمخػ ي الىشن ) خُث

(غلى جىطبملا ( ، فدحن جدطل الىشن )%09.66( جىساز بيظبت )68فلد جدطل غلى )

(. في خحن هلاخظ مخىطـ االإسجح ليل غبازة اهدطسث كُمه %15.77( جىساز بيظبت )111)

(  . هما حاءث كُمت جىطبم( مما واهذ الىدُجت للىشن )3.52 – 2.03لثت )في الفئت الثا

( التي دلذ غلى 2.59مخىطـ االإسجح السغا الحسوي في الفئت الثالثت بمخىطـ ًلدز ) 

 (جىطبمالىشن )

 عزض هخائج إحاباث أفزاد العيىت الإهارة الثلت بالىفظ:1-2

 أبدا  أحيانا  دائما  المتغير العبارات
مجموع 

 جاتدر

 10عبارة 

 00,00 03,00 19,00 تكرارات

 00,00 00,14 00,86 نسبة المئوية 63,00

 00,00 06,00 57,00 مجموع درجات

 10عبارة 

 04,00 13,00 05,00 تكرارات

 00,18 00,59 00,23 نسبة المئوية 45,00

 04,00 26,00 15,00 مجموع درجات

 10عبارة 

 00,00 18,00 04,00 تكرارات

 00,00 00,82 00,18 نسبة المئوية 48,00

 00,00 36,00 12,00 مجموع درجات

 10عبارة 

 00,00 15,00 07,00 تكرارات

 00,00 00,68 00,32 نسبة المئوية 51,00

 00,00 30,00 21,00 مجموع درجات

مهارة 
الثقة 

 بالنفس

 10,00 134,00 249,00 تكرارات

387,00 
 %10,03 %34,63 %64,34 نسبة المئوية
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 (: يمثل إحاباث أفزاد العيىت للمهاراث الثلت بالىفظ96حذول ركم )

( ان ئحاباث أفساد غُىت الدزاطت غلى مهازاث 06هلاخظ مً زلاٌ الجدوٌ زكم ) اللزاءة:

( ، أما % 64.34( جىساز بيظبت ) 249الثلت بالىفع  خُثدض ي الىشن ) دائما( غلى ) 

( ، فدحن جدطل الىشن ) %34.63( جىساز بيظبت )134لد جدطل غلى ) الىشن )أخُاها( ف

 (% 01.03( جىساز بيظبت ) 04.00أبدا( غلى )

 والزطا الحزكي:بين مهاراث الثلت بالىفظ عزض هخائج اللياص درحت العلاكت 1-2-1

 أبدا  أحيانا  دائما  المتغير العبارات
مجموع 

 درجات

 10عبارة 

 00,00 03,00 19,00 تكرارات

 00,00 00,14 00,86 نسبة المئوية 63,00

 00,00 06,00 57,00 مجموع درجات

 10عبارة 

 04,00 13,00 05,00 تكرارات

 00,18 00,59 00,23 نسبة المئوية 45,00

 04,00 26,00 15,00 مجموع درجات

 10عبارة 

 00,00 18,00 04,00 تكرارات

 00,00 00,82 00,18 نسبة المئوية 48,00

 00,00 36,00 12,00 مجموع درجات

 10عبارة 

 00,00 15,00 07,00 تكرارات

 00,00 00,68 00,32 نسبة المئوية 51,00

 00,00 30,00 21,00 مجموع درجات

مهارة 

الثقة 

 بالنفس

 10,00 00.11 00.11 تكرارات

387,00 
 %10,03 %34,63 %64,34 نسبة المئوية

: يمثل هخائج اللياص درحت العلاكت بين مهاراث الثلت بالىفظ  ( 97الجذول ركم )

 ضىىاث 8-7جلاميذ االإزخلت الابخذائيت الذيً جتراوح أعمارهم بين لذي  والزطا الحزكي
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مً زلاٌ الجدوٌ هلاخظ أن االإخىطـ الحظابي باليظبت لػبازاث مهازاث الثلت  اللزاءة:

، أما كُمت االإخىطـ الحظابي 1,763زه باهدساف مػُازي كد 02.81بالىفع بلغذ كُمخه 

في خحن  1.545باهدساف مػُازي كدزه  02.27باليظبت السغا الحسوي فلد بلغذ كُمخه 

وهي  0.69كُمت مػامل الازجباؽ بحن غبازاث السغا الحسوي وغبازاث الثلت بالىفع كد بلغ 

بت مً  جباؾُت ؾسدًت وغلُه فهي جدٌ غلى أهه وحىد غلاكت از  0.50وأهثر مً  1كُمت كسٍ

ت بحن مهازاث الثلت بالىفع والسغا الحسوي.  كىٍ

 عزض وجدليل هخائج ومىاكشت الفزطيت الجشئيت الثاهيت:-2

 عزض هخائج إحاباث أفزاد العيىت الإهاراث اللذرة على الخىاصل2-1

 (: يمثل إحاباث أفزاد العيىت للمهاراث االلذرة على الخىاصل98حذول ركم ) 

( ان ئحاباث أفساد غُىت الدزاطت غلى مهازاث 08زلاٌ الجدوٌ زكم )  هلاخظ مً اللزاءة:

( ، % 71.85( جىساز بيظبت ) 291االلدزة غلى الخىاضل خُث خػ ي الىشن ) دائما( غلى ) 

( ، فدحن جدطل %28.15( جىساز بيظبت )114أما الىشن ) أخُاها( فلد جدطل غلى ) 

 (% 00.00( جىساز بيظبت ) 00.00الىشن )أبدا( غلى )

عزض هخائج اللياص درحت العلاكت بين مهاراث اللذرة على الخىاصل والزطا 2-2

 الحزكي:

 حجم العينة المتغيرات
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الرضا معامل الارتباط بين 

 الثقة بالنفسو مهارة  الحركي

 الرضا الحركيمتغير 

01 

02.27 1,000 

0.69 
الثقة متغير مهارة 

 نفسبال
02.81 1,003 

 نـــــــــوعـــية الارتـــــبـــــــــاط

 الثقة بالنفسو مهارة  الرضا الحركيبين 
 ارتباط موجب ) علاقة طردية(

 قـــــــــــــــــوة الارتـــــبـــــــــاط

 الثقة بالنفسو مهارة  الرضا الحركيبين 
 ارتـــــــــباط قــــــوي



 (8-7الزطا الحزكي وعلاكخه باالإهاراث الحياجيت لذي الطفل االإزخلت الابخذائيت )
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لذرة على لثل هخائج اللياص درحت العلاكت بين مهاراث ا(  : يم99الجذول ركم )

والزطا الحزكي لذي أضاجذة معاهذ علىم وجلىياث اليشاطاث البذهيت  الخىاصل

 والزياطيت حامعت بطكزة

مً زلاٌ الجدوٌ هلاخظ أن االإخىطـ الحظابي باليظبت لػبازاث مهازاث اللدزة  :اللزاءة

، أما كُمت االإخىطـ 1,545ف مػُازي كدزه باهدسا 02.27بلغذ كُمخه  غلى الخىاضل

في  1.542باهدساف مػُازي كدزه  02.62الحظابي باليظبت السغا الحسوي فلد بلغذ كُمخه 

خحن كُمت مػامل الازجباؽ بحن غبازاث السغا الحسوي وغبازاث مهازاث اللدزة غلى 

بت مً  9555كد بلغ  الخىاضل دٌ غلى أهه وغلُه فهي ج 0.50وأهثر مً  1وهي كُمت كسٍ

ت بحن مهازاث اللدزة غلى الخىاضل والسغا الحسوي.  وحىد غلاكت ازجباؾُت ؾسدًت كىٍ

جؿسكىا في هرا الفطل الى غسع وجدلُل الىخائج التي أفسشتها االإػالجت الاخطائُت للبُاهاث 

 االإخدطل غليها بػد جؿبُم أدواث حمؼ البُاهاث غلى أفساد الػُىت .

 ي جفظحر ومىاكشت الىخائج االإخىضل اليهاوطىداوٌ في الفطل االإىال

بػد الاهتهاء مً غسع الجداوٌ الخاضت بيخائج البدث وجدلُلها في الفطل الظابم       

م جفظحرها ًمىىىا الىشف غً  طىلىم في هرا الفطل بخفظحر جلً الىخائج لأهه غً ؾسٍ

ي جىضلىا اليها الػىامل االإإزسة في الظىاهس التي جخم دزاطتها هرلً شسح الحلائم الت

 وأطبابها ومدي جأزحرها وما اذا واهذ جدلم الفسوع أم لا.

 مىاكشت وجفطير هخائج الفزطيت الجشئيت الأولى:

 جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن مهازاث الثلت بالىفعفُما ًخػلم بهرا الفسع الري ًىظ '      

االإدطل غليها في  االإسخلت الابخدائُت. وبػد غسع هخائج والسغا الحسوي لدي الخلامُر

 (، والتي حػللذ بيخائج الفسغُت الأولى.07، 06، 05الجداوٌ )

هشفذ الدزاطت الحالُت أهه جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن مهازاث الثلت بالىفع و خُث      

و هي كُمت جدٌ غلى وحىد 0.69السغا الحسوي لدي الخلامُر خُث كدز مػامل الازجباؽ ب

و هرا ًإهد أن الخلامُر  : 0.69لت بالىفع و السغا الحسوي لأنازجباؽ كىي بحن مهازاث الث

الرًً ًمخليىن مهازاث الثلت بالىفع لهم كدزة غالُت في زلم حى مً الخفاغل و 

الدًىامُىُت دازل الطف و ٌػىد طبب هرا الازجباؽ ئلى أهه كد ًخػسع الخلمُر الإشيلت 

ىماث اللاشمت أو االإهازاث فهرا و لىً بمجسد امخلاهه للمػل ًىاحهما أو الإىكف غامؼ 

ًجػله ًدظً الخطسف لازخُاز الحل الأمثل و الأوظب و هرا ما ًسلم لدًه السغا هدى 
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الػمل بيظبت أهبر بالإغافت هرلً ئلى أن الخلمُر جىاحهه غلباث هثحرة أزىاء فترة حػلمه أو 

د  ىه و الخلمُر الري ٌظخؿُؼ جلدًم خلىٌ همىذحُت فهرا الأزحر ًصٍ مً ئهخاحُخه و جيىٍ

ًسلم لدي الخلمُر زغا للػمل بشيل أهبر و ًجػله أهثر فاغلُت و مؼ شملائه لرلً ًمىً 

د مً كدزتهم غلى خل أغلب االإشىلاث  اللىٌ أن امخلان الخلامُر الإثل هره االإهازاث ًصٍ

ادة زغا  ضدًلهو  التي ًخػسع لها طىاء وان ذلً بحن أهفظهم أو بحن الخلمُر و بالخالي شٍ

ادة زغا هدى الخػلم هرلً و جدلُم أفػل الىخائج و الىضىٌ ئلى الخ لامُر هدى لػمل و شٍ

 الأهداف االإيشىدة.

( و 2012ي طازة )او و كد اجفلذ هخائج هره الدزاطت ئلى خد ما مؼ هخائج دزاطت خمس          

التي خاولذ مً زلالها أن جىضح غلاكت جلدًس الراث بالسغا الحسوي لدي جلامرة 

طؿت، خُث جىضلذ ئلى أهه جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن جلدًس الراث و السغا الحسوي االإخى 

لدي جلامرة االإخىطؿت وهدً وػلم أن جلدًس الراث غبازة غً جلُُم مإزس مً الخلمُر 

الإجمىع زطائطه الػللُت و الجظمُت و التي مً بُنها كدزجه غلى الثلت بالىفع التي 

 مُر الري ًمخلً مهازة الثلت بالىفع لدًه زغا أهبر حػترغه و جىاحهه و بالخالي الخل

و غلُه فلد حاءث هره الىخائج لخبحن ما ذهبىا ، لأغماٌ االإىولت ئلُه و السغبت في الخفىق ل

ئلُه في دزاطدىا أي أهه جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن مهازاث الثلت بالىفع و السغا الحسوي و 

 .ى كذ خللذالفزطيت الجشئيت الأولبرلً ًمىً اللىٌ أن 

 مىاكشت وجفطير هخائج الفزطيت الجشئيت الثاهيت:-2

مهازاث اللدزة غلى جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن فُما ًخػلم بهرا الفسع الري ًىظ ' 

وبػد غسع هخائج االإدطل  (8-7) والسغا الحسوي لدي الخلامُر االإسخلت الابخدائُتالخىاضل 

 ذ بيخائج الفسغُت الجصئُت الثاهُت.(، والتي حػلل09، 08، 05غليها في الجداوٌ )

بُيذ الدزاطت غلى وحىد غلاكت ازجباؾُت بحن مهازاث اللدزة غلى الخىاضل و السغا خُث 

( خُث وحد أن مػامل الازجباؽ بحن مهازاث 8-7الحسوي لدي الخلامُر االإسخلت الابخدائُت )

ت ئخطائُت جدٌ غلى و هي كُم * 9.01  اللدزة غلى الخىاضل و السغا الحسوي بلغذ كُمخه

ً، و أن هره اللُمت و هرا ما ًإهد أن * 9.01    وحىد ازجباؽ كىي بحن هاذًً االإخغحرً

مػظم الخلامُر الرًً ًمخليىن مهازاث اللدزة غلى الخىاضل لديهم السغا أهبر، و ًسحؼ 

اث جدلُم الأهداف، و أن له  طب وحىد هرا الازجباؽ ئلى أن الاجطاٌ غسوزة مً غسوزٍ

فاث الاجطاٌ غلى أهه غبازة غً جىحُه الأفياز و أهمُ ت هبحرة خُث وزد في أخد حػسٍ
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الاججاهاث و الػمل غلى حغُحر الظلىن هدى الأفػل، فالاجطاٌ ٌػىد غلى االإإطظت 

بفىائد حمت مً بُنها أهه ٌػمل غلى جفهم الخلمُر للػمل االإيلف خُث أن جفهم الخلمُر 

وزاء حهده ٌظاغد غلى حػاوهه مؼ باقي شملائه و دكت  لجىاهب غمله االإسخلفت و  الهدف مً

أداءه و ازجفاع ئهخاحُخه هما أهه ٌظاغد غلى الخػسف غلى مشىلاث و مػىكاث الػمل 

الىاكػُت و الخػاٌش مؼ  حػلمهفالاجطاٌ االإظخمس ٌظاغد الخلمُر في الخػسف غلى ظسوف 

طباب الحلُلُت وزاءها و و ئمياهُت الخىاضل مػهم غً الأ  الأضدكاءو  الحُاجُتمشىلاث 

ت  الحُاةاالإلترخاث االإىاطبت للػلاج، مما ٌظهم في جدظحن ظسوف  و للد أهدث هظسٍ

أن هدُجت حػلم هره االإهازاث جإدي ئلى ئخدار  ضكينرالاشتراؽ الؤحسائي التي أطظها 

ت غلى  اطخجابت و جيشُـ واكؼ الأفساد في مىكف مػحن و لى كمىا باطلاؽ هره الىظسٍ

الػملُت الخػلُمُت للأطخاذ و الخلمُر هجد أهه ولما امخلً الخلمُر مهازاث ولما  غىاضس 

اطخؿاع ئخدار اطخجابت وحداهُت )خظُت، خسهُت، مػسفُت( لدي الخلمُرة بدُث هجد 

أن طىُجر ًلىٌ بهرا الطدد أن حػلم أي مهازة غلمُت ئحسائُت ًبادز بها الخلمُر فُلاقي 

ًلىم به و ٌػصش جىساز هره الاطخجابت الإا لاكاه الخلمُر مً  اطخجابت مسجبؿت بالػمل الري

ص و جصحُذ مصحىب بدشجُؼ زازجي زم ًطبذ حشجُػا ذاجُا لرلً وحب غلى  حػصٍ

الخلمُر أن ًيىن مظلحا بمثل هره االإهازاث التي جمىىه مً أداء مهىخه باجلان و غلى أهمل 

الىخائج التي جىضل ئليها بً طػادة وحه، و غلُه جخفم أًػا هخائج دزاطدىا مؼ الدزاطت و 

( و التي تهدف ئلى ما ئن واهذ هىان غلاكت ازجباؾُت بحن مهازاث الاجطاٌ 2009بدز الدًً )

اغُت و السغا الحسوي غىد جلامُر الأكظام النهائُت و التي  لأطاجرة التربُت البدهُت و السٍ

راث طازة و مسغُت بأخظً حشحر ئلى أن الخلمُر ًلػب دوز هام في وضىٌ الخأهُد ئلى زب

اغُت فان هرا ًدغى ئلى اكخطاد  ؾسق الخػلُم للمهازاث في مجاٌ التربُت البدهُت و السٍ

الجهد و الىكذ و جدلُم هخائج أخظً و طُدطل االإخػلم غلى زبرة حػلُمُت شاملت و 

ت طازة و غلُه فلد حاءث هره الىخائج جبحن ما ذهبىا ئلُه في دزاطدىا أي أهه جىحد غلاك

ازجباؾُت بحن مهازاث اللدزة غلى الخىاضل و السغا الحسوي و برلً ًمىً اللىٌ بأن 

 الفسغُت الجصئُت الثاهُت كد خللذ.
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 الاضخيخاحاث 

ا و بػد مىاكشت هخائج الدزاطت، و  بػد جدلُل و ئزساء مخغحراث الدزاطت جؿبُلُا و هظسٍ

 ت، جم اطخيخاج ما ًلي :ملازهت هخائج هره الدزاطت مؼ هخائج الدزاطاث الظابل

هشفذ هخائج الدزاطت الحالُت غلى أهه جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن االإهازاث الحُاجُت  -

و السغا الحسوي لدي لدي الخلامُر  ()مهازاث الثلت بالىفع، مهازاث اللدزة غلى الخىاضل

  (8-7) االإسخلت الابخدائُت

ًمخلً مثل هره االإهازاث ختى ًيىن أن  للخلمُرجبحن هره الدزاطت أًػا غلى أن لابد  -

 خُاة طػُدة ومخياملت.غلى أهمل وحه و جدلُم ئها كادزا غلى أدا

ادة السغا الحسوي   بُيذ هده الدزاطت ان للمهازاث الحُاجُت دوز فػاٌ في شٍ

جبحن هده الدزاطت أًػا أن اغلب الخلامُر ًمخليىن مسخلف االإهازاث الحُاجُت االإخىاولت في 

 طتمىغىع الدزا

 خلاصت عامت:

خاولذ الدزاطت الحالُت الىشف غً الػلاكت االإىحىدة بحن االإهازاث الحُاجُت و السغا 

، هما خاولذ الدزاطت الخػسف غلى أهم  (8-7) الحسوي لدي الخلامُر االإسخلت الابخدائُت

في  و الدوز الري جلػبه (8-7) االإهازاث الحُاجُت االإخىفسة لدي الخلامُر االإسخلت الابخدائُت

ادة السغا الحسوي أزىاء الػملُت الخػلُمُت، فياهذ الفىسة الهامت التي اطخىخُىاها مً  شٍ

زلاٌ دزاطدىا هره و اطدىادا غلى الدزاطت الخؿبُلُت التي كمىا به، و بػد جدلُل و 

اطخسلاص الىخائج االإخدطل غليها، و حدها أهه هىان غلاكت ازجباؾُت بحن االإهازاث الحُاجُت 

( ، و أن جىفس هره االإهازاث الحُاجُت 8-7الحسوي لدي الخلامُر االإسخلت الابخدائُت )و السغا 

ادة السغا الحسوي و زفؼ هفاء الخلامُرلدي  الخلمُر هما جىضلذ هره  تهملها دوز هبحر في شٍ

 الدزاطت ئلى :

ر أهه جىحد غلاكت ازجباؾُت بحن مهازة الثلت بالىفع و السغا الحسوي لدي الخلامُأولا :

( و هره دلالت واضحت غلى جأهُد ما افترغىاه في الفسغُت للجصئُت 8-7االإسخلت الابخدائُت )

 الأولى.

الحسوي لدي  والسغاجىحد غلاكت ازجباؾُت بحن مهازاث اللدزة غلى الخىاضل  ثاهيا: أهه

اغُت( 8-7الخلامُر االإسخلت الابخدائُت ) في دلالت واضحت غلى جأهُد ما افترغىاه  وهره والسٍ

 الفسغُت الجصئُت الثاهُت.
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  والخىصياثالاكتراخاث 

 منها: والخىضُاثمجمىغت مً االإلترخاث  هسي مً زلاٌ ول ما جىاولىاه في هره الدزاطت 

ادة السغا الحسوي هلترح بلُت االإهازاث الأزسي  - هظسا لأهمُت االإهازاث الحُاجُت في شٍ

 همىاغُؼ ًمىً الاطخفادة منها في االإظخلبل.

 الػطس. وجددًاثمُم بسامج لخىمُت االإهازاث الحُاجُت جساعي خاحاث الخلمُرة جط -

 الحسوي. والسغاغسوزة جىغُت الخلامُر بالػلاكت االإىحىدة بحن االإهازاث الحُاجُت  -

 وغؼ مادة دزاطُت زاضت بمهازاث الحُاة   -

 الاهخمام بخدزٍب الأطاجرة غلى جىمُت االإهازاث الحُاجُت-

اتها احساء دزاطاث-  ممازلت والخػمم في مدخىٍ
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