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اغاث الجماغُت و الفسدًت الظائد لدي الػبـمطدز   :مىغىع دزاطتجىاولذ الالملخص :  دزاطت ملازهت.  -ممازس ي السٍ

اغاث الجماغُت؟ ممازس يلدي  ظائدال مطدز الػبـلخالُت: ما هى مً خلاٌ الؤحابت غً الدظاؤلاث ا وذلً ما هى  السٍ

اغاث الفسدًت   ؟مطدز الػبـ الظائد لدي ممازس ي السٍ

اغت الجماغُت والفسدًت؟ اغُت لدي ول مً ممازس ي السٍ ، هل جىحد غلاكت بين مطدز الػبـ والؤلخـصام باالإمازطت السٍ

اغ لاغبا 80جيىهذ غُىت الدزاطت مً  الدزاطت  جمذ ، ؾلب منهم الؤحابت غلى ملُاض الػبـ، اث حماغُت وفسدًت()زٍ

اغاث الجماغُت لدي  ظائداالإىهج الىضفي، وجىضلذ الىخائج ئلى أن البػد الباجباع   و هى البػد الخازجي،  ممازس ي السٍ

اغاث الفسدًت لدي  ظائدالبػد ال  .داخليهى البػد ال ممازس ي السٍ

اغاث الفسدًت.ـلػبـ الداخلي والؤلخوحىد غلاكت بين مطدز ا - -  صام باالإمازطت لدي ممازس ي السٍ

اغاث الجماغُت(.، )الداخلي والخازجي( مطدز الػبـ الكلماث المفخاحيت :   - اغاث ) الفسدًت و السٍ    السٍ

Abstract :  The study  dealt with: Dominant locus of control in Team and individual  sports  - a comparative 

study. By answering the following questions: What is the dominant locus of control in team sports ? What is 

the dominant locus of control in  individual sports ? 

- - Is there a relationship between locus of control and commitment to sport practice in team and individual 

sports ?, The study sample consisted of 80 players (team and individual sports), they were asked to respond 

to the locus of control scale, the study was conducted using the descriptive approach, and results were 

concluded that the dominant locus of control in team sports is the external dimension, and the dominant 

dimension in individual sports is the internal dimension. 

- The existence of a relationship between the Internal locus of control and the commitment to sport practice 

among individual sports. 

Keywords:   Locus of control (Internal and External), Team and individual sports 
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   الجاهب النظري 

  :شكاليت الذراشت إلذمت و م -1

خؿلب  اض ي في خد ذاجه، وٍ اض ي فهما غمُلا بيل ما ًدُـ بالسٍ ص الأداء السٍ ًخؿلب حػصٍ

ب و الفِظُىلىحُا و غلم الىفع  ئشساوا لأؾساف وجخططاث غدًدة هػلم الخدزٍ

اض ي في ئؾاز االإمازطت ا اض ي، الػلم الري ٌػنى بدزاطت الظلىن السٍ اغُت.السٍ  لسٍ

اغُين   اض ي هى فهم الػىامل الىفظُت والشخطُت للسٍ مً أهم أهداف غلم الىفع السٍ

اض ي، أخد أهم  هاجه الػىامل مطدز الػبـ أو  الإا لها مً  اهياض هبير غلى الأداء السٍ

 مطدز الخدىم.

مً الخطىزاث  Julian Rotter(   1966ٌػد مفهىم مطدز الػبـ لـ"حىلُان زوجس") -

ت ال خت الخػلم الؤحخماعي)الىظسٍ ػخبر أخد 1955-1954هامت االإىبثلت غً هظسٍ (، وَ

االإفاهُم التي اخخلذ مياهت هامت في دزاطاث الشخطُت، ئذ ًىظس غلماء الىفع 

ت الخػلم الؤحخماعي ئلى مسهص الػبـ بىضفه مخغيرا أطاطُا مً  االإهخمىن بىظسٍ

طتروشز  (. و خظب209،  ص. 2001أمل الأخمد، . (مخغيراث الشخطُت

Strauser(2002)  فان مطدز الػبـ ٌشير ئلى مػخلداث الأفساد في كدزاتهم غلى

 . (Ozen, et al,2011, p. 115). غبـ أو مساكبت أخدار الخُاة

وبما أن مطدز الػبـ  مً أهم مددداث شخطُت الفسد فاهه بالخأهُد له اوػياطاث 

ػين، أي مً خلاٌ البػد الظائد أو هبيرة غلى خُاة الأفساد مً خلاٌ جبىيهم الإسهص غبـ م

 ,Thompson et al)االإهُمً لديهم )داخلي أم خازجي(، وخظب دزاطت زىمبظىن وآخسون 

فان شػىز الفسد باللدزة غلى الخدىم بالأخدار الػاغؿت، مسجبـ بالصخت  (1991

الؤهفػالُت وبالخػامل الىاجح مؼ الخدر الػاغـ، وبالصخت الجظمُت الجُدة وبخغُير 

ظلىن، مما ٌظاغده غلى الؤزجلاء بالصخت وجدظين الأداء في االإهام االإػسفُت. )غصوش ال

 (.28، ص. 2015اطمهان، 

ولأهمُت مطدز الػبـ في شخطُت الفسد وصخخه وفي هخائج طلىهُاجه وفي كدزجه          

غلى الخدىم في الأخدار الػاغؿت، فلد جم جىاوله في دزاطاث غدًدة في غلم الىفع. وفي 

اض ي جم دزاطخه )مسهص الػبـ( فُما ًخػلم بادازة اللدزاث الىفظُت والأداء،  االإجاٌ السٍ

 .(Checa & Bohorqus, 2018, p. 578 )وخدور الؤضاباث وئغادة الخأهُل 
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اض ي، فلد هشفذ دزاطت    Allyson)هما جم دزاطخه مؼ مخغيراث غدًدة،  والأداء السٍ

Mccorison, 2020) اض ي والتي هدفذ ئلى الب دث غً غلاكت مسهص الػبـ بالأداء السٍ

، خُث جم اكتراح أن  الػبـ الداخلي والخازجي وطؿاء  136لدي  لاغبا مً  اللظم الأوٌ

في الػلاكت، أشازث  الىخائج ئلى غدم وحىد غلاكت ذاث دلالت ئخطائُت بين مسهص الػبـ 

اض ي، مؼ الترهيز غلى دوز الدافؼ الداخلي همإشس غلى اض ي. وفي  والأداء السٍ الأداء السٍ

(، غلى وحىد غلاكت 2021هفع الظُاق فلد أشازث دزاطت كىدوش هشام و زابحي مدمد )

ب لدي لاغبي هسة الُد ضىف أكل مً   17بين مطدز الػبـ الداخلي ومهازة الخطىٍ

 طىت.

 & Heidari, Mokhtari)أما باليظبت لدزاطخه مؼ مخغير الؤحهاد فلد هدفذ  دزاطت         

Mashhoodi, 2014)  ئلى جددًد الػلاكت بين مسهص الػبـ وأطالُب الخػامل مؼ الؤحهاد

اغاث الجماغُت في ئًسان، خُث جم حمؼ البُاهاث مً خلاٌ  120لدي  شابا ممازطا للسٍ

الػغـ، ومً بين أهم الىخائج  مسهص الػبـ واطخبُان أطالُب الخػامل مؼ  اطخبُان

اغُين ذوو  مطدز الػبـ الداخلي اهخهجىا زلار أطالُب الإىاحهت االإخىضل ئليها: أن السٍ

الػغىؽ بأطلىب مهُمً هى الترهيز غلى الؤهفػالاث، وباليظبت للاغبين مً ذوي مطدز 

الػبـ الخازجي فلد اهخهجىا أًػا زلار أطالُب الإىاحهت الػغىؽ  وأهثرهم اطخخداما 

 الأطالُب االإسهصة غلى خل االإشيل.

طخه مؼ مخغير كلم االإىافظت، فلد أظهسث الػدًد مً الدزاطاث وفُما ًخػلم بدزا         

ً، هما أظهسث أن مسهص الػبـ الخازجي لدي  وحىد غلاكت ئًجابُت بين هلا االإخغيرً

اث غالُت بللم االإىافظت وخاضت الللم االإػسفي    اغُين ضىخب بمظخىٍ  & Checa ) السٍ

Bohorqus, 2018, p. 579) 

خخلف الأفساد في مس       هص الخدىم لديهم، فمنهم مً ًملً مطدز غبـ داخلي أي ًدع وٍ

هفظه هى االإظإوٌ غً هخائج طلىواجه، ومنهم مً لدًه مسهص غبـ خازجي أي أن طلىواجه 

هي هخاج كىي خازحُت ئما  للخظ أو لأشخاص مدُؿين به مً ذوي الىفىذ،  خُث أهدث 

الخدىم والفػالُت الراجُت  بػىىان: مسهص )   Roshini & Arif Zinna, 2019دزاطت لـ )

اض ي و  100واالإثابسة  وهي دزاطت ملازهت بين  اض ي، أهه جىحد  100شخظ زٍ شخظ غير زٍ

اغُىن غبؿا  اغُين، خُث أظهس السٍ اغُين وغير السٍ فسوق في مسهص الػبـ بين السٍ

اغُين.  داخلُا ملازهت بالأشخاص غير السٍ
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ذ في الهىد دزاطت الإلازهت مطدز الػبـ بين لاغبي هسة اللدم وهسة الظلت  هما أحسٍ

لاغبا  180والهىوي غلى االإظخىي الىؾني واالإظخىي االإدلي، غلى غُىه ميىهت مً ئحمالي 

طىت، وللخطىٌ غلى البُاهاث  32الى  18ليل مجمىغت(، جساوخذ  أغمازهم مً  60ذهسًا )

د اخخلافاث زوجس الإسهص الػبـ، وخلطذ الىخائج أهه جىح Rotter’sجم اطخخدام اطخبُان 

في مسهص الػبـ بين لاغبي االإظخىي الىؾني و لاغبي االإظخىي االإدلي،  هما أهه جىحد 

اخخلافاث في مسهص الػبـ بين لاغبي هسة اللدم وهسة الظلت والهىوي، ئغافت ئلى أن 

 Chhangte) اللاغبين الىؾىُين جمخػىا بمسهص جدىم أهبر ملازهت باللاغبين االإدلُين.

Zirtluanga, 2017) 

وهي دزاطت ملازهت الإسهص  - (Samaei, Ramezani & Semnani, 2012)هما  أهدث دزاطت  

اغت و  60الػبـ والشػىز بالىخدة والخدىم في ظسوف الخُاة بين   60فخاة ممازطت للسٍ

أهه جىحد فسوق في مسهص الػبـ الداخلي بين االإجمىغخين، وأن   -فخاة غير ممازطت

اغ ت لديهً غبـ  أهبر في الخدىم في خُاتهً مً خلاٌ جدىمهً الفخُاث االإمازطاث للسٍ

مت.   في الىجاح والهصٍ

وفي ظل هاجه الؤخخلافاث في  هخائج مطدز الػبـ بين مخخلف الأفساد )ممازطين وغير 

اغاث(، جأحي هاجه الدزاطت  اغت، لاغبين مدلُين و وؾىُين، مخخلف السٍ ممازطين للسٍ

اغاث الفسدًت، الإػسفت البػد االإهُمً لدي ممازس  اغاث الجماغُت و ممازس ي السٍ ي السٍ

 مداولت الؤحابت غلى الدظاؤلاث الخالُت:

 حصاؤلاث الذراشت: -2

اغاث الجماغُت؟  -  ما هى البػد الظائد مً أبػاد مطدز الػبـ لدي ممازس ي السٍ

اغاث الفسدًت ؟  -  ما هى البػد الظائد مً أبػاد مطدز الػبـ لدي ممازس ي السٍ

اغُتـكت بين مطدز الػبـ والؤلخهل جىحد غلا - لدي ممازس ي   صام باالإمازطت السٍ

اغاث الجماغُت؟  السٍ

اغُتـهل جىحد غلاكت بين مطدز الػبـ و الؤلخ - لدي ممازس ي   صام باالإمازطت السٍ

اغاث الفسدًت؟.  السٍ

 فرطياث الذراشت: -3

اغاث البػد الظائد مً أبػاد مطدز الػبـ لدي ممازس ي ال الفرطيت الأولى: -3-1 سٍ

 الجماغُت هى مطدز الػبـ الخازجي.
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اغاث  الفرطيت الثاهيت: -3-2 البػد الظائد مً أبػاد مطدز الػبـ لدي ممازس ي السٍ

 الفسدًت هى مطدز الػبـ الداخلي.

صام باالإمازطت ـجىحد غلاكت بين مطدز الػبـ الخازجي و الؤلخ الفرطيت الثالثت: -3-3

اغُت اغاث الج  السٍ  .ماغُتلدي ممازس ي السٍ

صام باالإمازطت ـجىحد غلاكت بين مطدز الػبـ الداخلي و الؤلخ الفرطيت الرابعت: -3-4

اغُت اغاث الفسدًت.  السٍ  لدي ممازس ي السٍ

 مصطلحاث الذراشت: -4

 Locus of controlمصذر الظبط:  -4-1

البىاء الشخص ي الري ًدزن به الفسد كدزجه في  بـ :" Shojase (2014)ٌػسفه حشىشش 

وفاء  (دىم في أخدار الخُاة أو البِئت، والري ًلظم الإسهصي غبـ داخلي وخازجي" الخ

 (.363، ص. 2021الشهسي و مجدة الىشيي، 

ل  و ًخفم ول مً ل   Worillووزٍ فهما الإطدز الػبـ غلى أهه: "  Stillwellو طخلىٍ في حػسٍ

اجه في الىجاح االإفهىم الري ًطف الخىكؼ الػام خىٌ الػلاكت بين مجهىد الفسد  ومهاز 

 (.2017والخفىق" )أًلاض مدمد، 

ػسفه زوجس   ما وبين طلىهه بين الظببُت للػلاكت الفسد ئدزان مدي غلى أهه: " Rotterوَ

 (.  Rotter, 1966, p.2". )وجدغُم ميافأة مً الظلىن هرا ًدبؼ

ًدىي بػدًً أطاطين بػد داخلي )مطدز الػبـ   Rotterفمطدز الػبـ خظب زوجس

هرًً  (1989أبى هاهُت ) و ٌػسف ،بػد خازجي )مطدز الػبـ الخازجي(و ( الداخلي

 البػدًً غلى أنهما:

" أن ًدزن الفسد أن الأخدار جخىكف غلى طلىهه  مصذر الظبط الذاخلي:-4-1-1

 خطائطه الشخطُت الدائمت".و 

" أن ًدزن الفسد أن الأخدار لا جخىكف ولُت غلى  مصذر الظبط الخارجي: -4-1-2

اء". ،و ئهما هي هدُجت للخظ أو اللدز ،ه و طلىهه الشخص يجطسفاج ً الأكىٍ )ص. أو الآخسٍ

61). 

 طلىواجه بأن اغخلاده غصو الفسد و هى الػبـ مطدز :الظبط لمصذر الإجرائي الخعريف

 غىامل جداخل هخاج هي أو ،(داخلي غبـ مطدز) الخاضت أفػاله هخاج ما هي ئلا: ئما

ً أشخاص اللدز، ،والخظ طُؿسجه غً خازحت أخسي   وهي ،(خازجي غبـ مطدز) آخسٍ
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ول مً ممازس ي  غليها ًدطل التي ،(خازجي غبـ/داخلي غبـ) الخطيُفُت الدزحت

اغاث الجماغُت والفسدًت الػبـ لسوجس االإترحم ئلى الػسبُت مً  مطدز ملُاض غلى السٍ

 (.1982ؾسف غلاء الدًً هفافي )

اغاث وهي ذلً الىىع  " Team Sports  الرياطاث الجماعيت: -4-2 الري ٌشترن مً السٍ

يىن أداؤهم له حماغُا واز مخلاطمت وأي لأدفا ،فُه مجمىغت أفساد في وشاؽ بػُىه وٍ

الػام، بمػنى أن جيىن غىاكب  داءفي مظخىي الأ  خلاٌمً ؾسف غػى ًإدي ئلى اخ لاٌئخ

اًت. "داف مشترهت بين أغػاء الفسٍمالأهالىجاح أو الفشل في جدلُم  مدمد الؿاهس،  )بىٍ

اغاث الجماغُت هسة اللدم، هسة الظلت، هسة الؿائسة، 45، ص. 2016 (، ومً أمثلت السٍ

م آخس خطم بىفع  اغاث الجماغُت أنها جمازض غد فسٍ الهىوي،...ئلخ، وأهم ميزة للسٍ

 االإىاضفاث )هفع غدد اللاغبين، هفع االإظخىي(.

اغاث لً الىىع هي ذ"  Individual Sportsالرياطاث الفردًت:  -4-3 الري ًلىم مً السٍ

لت و مظخىي أدائه، لالهمً خ يىن الىخُد االإظإوٌ غً ؾسٍ ومً زم  فسد بيشاؽ ما، وٍ

ً لا ٌػني أن  لا وذلً الأهداف، غً جدلُم  ". جيىن هىان مىافظت مً كبل أفساد آخسٍ

اًت مدمد الؿاهس،  اغاث الفسدًت: الظباخت، هماٌ 45، ص. 2016)بىٍ (، ومً بين السٍ

 الأحظام، الخيع،...ئلخ.

وهظسا لخظاطُت االإسخلت االإخػللت بالظسوف الصخُت االإسافلت لجائدت وىزوها فاهه جم      

اغت هسة اللدم  اغاث، خُث جم اغخماد زٍ اغت واخدة ليل هىع مً السٍ الؤغخماد غلى زٍ

اغاث الفسدًت.  اغاث الجماغُت، وزٍاغت هماٌ الأحظام هممثل غً السٍ هممثل غً السٍ

 هماٌ الأحظام: وفُما ًلي حػسٍف وحيز ليل مً هسة اللدم و

لين خطمين ًخيىن ول منهما مً   Footballكرة اللذم:  اغت حماغُت جلػب بين فسٍ  11زٍ

 90دكُلت لُيىن الصمً السطمي  45لاغبا جلػب بىسة ميىزة، جلػب في شىؾين ول شىؽ بـ 

م الفائص مً ًدسش أهثر الأهداف ػد الفسٍ ، ولها كاهىن زطمي، وهما أشاز ئليها دكُلت،  وَ

اغت حماغُت ًخىُف مػها ول أضىاف االإجخمؼ "  زومي حمُل " هسة اللدم كبل ول ش يء زٍ

 (.  583، ص. 2021)بىغُاف مىرز، 

اغاث الشائػت لبىاء حظم صخُذ طلُم، وخظب  كمال الأجصام: حػخبر ئخدي السٍ

جا مً اللىة اللطىي وال ظسغت اللطىي في ئؾاز خسوي لازطىن " فانها جخػمً مصٍ

 (.159، ص. 2020جىافلي"')بىشهير هىازي، 
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باث الأزلاٌ غلى جسهُب الجظم وئخدار حغُير  اغت هماٌ الأحظام بخأزير جدزٍ "وجسجبـ زٍ

ادة في الىشن ووظبت وحجم دهىن الجظم ووظبت حجم الىخلت  به مً خُث الخللُل والصٍ

 (.159، ص. 2020الػػلُت" )بىشهير هىازي، 

 الجاهب الخطبيلي 

لىم  اهخهج الباخث في هاجه الدزاطت االإىهج الىضفي، "المنهج المخبع:  -1 الري يهخم وٍ

بىضف وجفظير ما هى وائً، وهى مً أهثر االإىاهج اطخخداما في الدزاطاث الؤوظاهُت ليىهه 

كاث ًسهص غلى جطيُف االإػلىماث و جىظُمها والخػبير غنها هما وهُفا، مما ٌظهل فهم الػلا

 (.471، ص. 2021بين ميىهاث الظاهسة االإساد دزاطتها". )هسمِش،  

لت الدزاطاث الظببُت االإلازهت،  وىنها مىاطبت لهاجه الدزاطت، خُث أنها  وبالخددًد ؾسٍ

اغاث الجماغُت )هسة اللدم( و  جلازن بين مطدز الػبـ الظائد لدي ممازس ي السٍ

اغاث الفسدًت )هماٌ الأحظام(.  ممازس ي السٍ

 اطخخدم البدث ملُاطا واخدا في هاجه الدزاطت: أدواث الذراشت: -2

اطخخدم الباخث ملُاض مسهص الػبـ لسوجس االإترحم ئلى  ملياس مصذر الظبط: -2-1

االإلُاض كبل أن ًيىن بطُغخه الخالُت    (،1982الػسبُت مً ؾسف غلاء الدًً هفافي )

 Jerry 1957 مثل حيري فازضغسف جؿىزاث في بىىده مً ؾسف الػدًد مً الباخثين 

Phares))   لُام حُمع  29ًدخىي االإلُاض غلى  و غيرهم، (William james) 1958و وٍ

ً )أ ، ب( جلِع هاجه   غبازاث جمىيهُت لا جدظب، 6غبازة بما في ذلً  ول غبازة باخخُازٍ

الػبازاث مػخلداث الأشخاص خىٌ دوافؼ ومدسواث طلىواتهم أهي داخلُه أم خازحُت، 

 مػنى أهه لا جىحد ئحاباث صخُدت وأخسي خاؾئت.ب

 طريلت الخصحيح: -2-1-1

للإحابت  1للإحابت بـ) أ( و  0حػؿى لها دزحت  ( 23-21-20-18-17-16-9-7-6-2البىىد  ) -

 .بـ ) ب(

للإحابت  0للإحابت بـ) أ( و  1حػؿى لها دزحت ( -2228-15-13-12-11-10-5-4-3البىىد ) -

 .بـ ) ب(

ه لا جدظب لها أًت غلامت27-24-19-14-8-1البىىد ) -  .(   فهي للخمىٍ

 وبرلً ًلظم الأشخاص خظب دزحاتهم في هرا االإلُاض ئلى: 

 (.8ئلى  0مسهص غبـ داخلي ) جىحه داخلي( في خالت خطىلهم غلى دزحاث مً ) -
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 (.23ئلى  9مسهص غبـ خازجي ) جىحه خازجي( في خالت خطىلهم غلى دزحاث مً ) -

ت لأد -3  واث الذراشت:الخصائص الصيكومترً

م الطدق  :Validity الصذق  -3-1 جم خظاب ضدق ملُاض مطدز الػبـ  غً ؾسٍ

 الؤخطائي بػد خظاب مػامل الثباث والىخائج هما ًلي:

 وهى مػامل  ضدق غالي. 0.908الؤخطائي للػبـ الداخلي =   مػامل الطدق -

 وهى مػامل ضدق غالي. 0.920مػامل الطدق الؤخطائي للػبـ الخازجي=  -

م  :Reliabilityالثباث  -3-2 جم خظاب مػامل الثباث الإلُاض مطدز الػبـ غً ؾسٍ

وذلً بدظاب مػامل الؤزجباؽ بيرطىن بين الخؿبُم  Retestالخؿبُم وئغادة الخؿبُم 

 الأوٌ والثاوي  والىخائج هما ًلي:

وهى مػامل  0.01بمظخىي دلالت  0.825مػامل الؤزجباؽ بيرطىن للػبـ الداخلي:  -

 الي.زباث غ

وهى مػامل  0.01بمظخىي دلالت   0.848مػامل الؤزجباؽ بيرطىن للػبـ الخازجي:  -

 زباث غالي.

 حذود الذراشت: -4

اغاث الجماغُت 40لاغبا،  80جمذ الدزاطت غلى الحذود البشريت:   -4-1 و ، لاغبا مً السٍ

اغاث الفسدًت 40 اغت هسة اللدم هممثل غً السٍ ،لاغبا مً السٍ اغاث خُث جم اغخماد زٍ

اغاث الفسدًت،  جساوخذ أغماز  الجماغُت، وزٍاغت هماٌ الأحظام هممثل غً السٍ

اغُين  مً  اغُت مخخلفت، بمظخىي دزاس ي مً  طىت، 35ئلى  طىت  17السٍ أي مً فئاث زٍ

 الجدوٌ الخالي ًبين خطائظ الػُىت، الإاطترالظىت الثالثت زاهىي ئلى  مظخىي ا

 ًبين خصائص العينت 1جذول ركم 

الرياطاث الجماعيت  العينت )ن(

 )كرة اللذم(

الرياطاث الفردًت 

 كمال الأجصام()

اغُا 80  40 زٍ

 

40 
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اغاث الجماغُت : بػؼ اللاغبين مً الفسق الىاشؿت الحذود المكاهيت:   -4-2 باليظبت للسٍ

اغت هماٌ  اغاث الفسدًت: ممازس ي زٍ بىلاًت االإظُلت، ولاًت طؿُف، أما باليظبت للسٍ

 مً ولاًت االإظُلت.  الأحظام

 الأشاليب الإحصائيت:  -5

ت لاطخجاباث اللاغبين غلى ملُاض مطدز الػبـ  - جم خظاب الخىسازاث واليظب االإئىٍ

اغاث الجماغُت  وذلً للىشف غً مطدز الػبـ الظائد لدي ول مً ممازس ي السٍ

اغاث الفسدًت.   وممازس ي السٍ

اغُت لدي ول مً ممازس ي صاـلإًجاد الػلاكــت بين مطدز الػبـ والؤلخ - م باالإمازطت السٍ

اغاث الجماغُت والفسدًت، جم اطخخدام  اي جسبُؼ، بىاطؿت اطخخــدام البرهــــامــج والسٍ

 .(SPSS24.0 for Windows)الؤخطائي 

  :عرض النخائج وجفصيرها -6 

 هخائج الفرطيت الأولى: -6-1

تالخىساز كام الباخث بدزاطت الفسغُت الأولى باطخخدام  لأبػاد مطدز  اث واليظب االإئىٍ

بػد ما جم جلظُم اللاغبين اهؿلاكا مً اطخجاباتهم  الػبـ لدي لاغبي هسة اللدم، وذلً

غلى ملُاض مطدز الػبـ وفلا الإفخاح جصخُذ االإلُاض، الىخائج مىضخت في الجدوٌ 

 :الخالي

 : هخائج الفرطيت الأولى92جذول ركم 

 عذد العينت

 )ن(

بعذ  جكراراث

 لظبطمصذر ا

 الذاخلي

النصبت المئويت 

 للبعذ الذاخلي

مصذر بعذ  جكراراث

 الظبط الخارجي

النصبت المئويت 

 للبعذ الخارجي

49 16 49% 24 69% 

 

غدد اللاغبين الأزبػين جىشع غلى مً خلاٌ جدلُل الجدوٌ هلاخظ أن  جحليل الجذول: -

ت  16 لاغبا مً فئت  24و ، % 40لاغبا مً ذوي مطدز الػبـ الداخلي بيظبت مئىٍ
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اغت   .%60الػبـ الخازجي بيظبت  أي أن مطدز الػبـ الظائد لدي ممازس ي السٍ

 وبهرا جيىن الفسغُت الأولى كد جدللذ.الجماغُت هسة اللدم هى الػبـ الخازجي 

  هخائج الفرطيت الثاهيت:  -6-2

تباطخخدام  الثاهُتكام الباخث بدزاطت الفسغُت  ػاد مطدز لأب الخىسازاث واليظب االإئىٍ

اغُين اهؿلاكا الػبـ لدي  اغت هماٌ الأحظام، وذلً بػد ما جم جلظُم السٍ ممازس ي زٍ

مً اطخجاباتهم غلى ملُاض مطدز الػبـ وفلا الإفخاح جصخُذ االإلُاض، الىخائج 

 مىضخت في الجدوٌ الخالي:

 : هخائج الفرطيت الثاهيت93جذول ركم 

 

 عذد العينت

 )ن(

بعذ  جكراراث

 مصذر الظبط

 اخليالذ

النصبت المئويت 

 للبعذ الذاخلي

مصذر بعذ  جكراراث

 الظبط الخارجي

النصبت المئويت 

 للبعذ الخارجي

49 27 6775% 13 3275% 

 

غدد ممازس ي هماٌ الأحظام الأزبػين هلاخظ مً خلاٌ جدلُل الجدوٌ أن جحليل الجذول: 

ت  27جىشع غلى  اغُا مً ذوي مطدز الػبـ الداخلي بيظبت مئىٍ  13و ، % 67.5زٍ

اغُا مً فئت الػبـ الخازجي بيظبت  .  أي أن مطدز الػبـ الظائد لدي %32.5زٍ

اغت الفسدًت هماٌ الأحظام هى الػبـ الداخلي، وبهرا جيىن الفسغُت  ممازس ي السٍ

 الثاهُت كد جدللذ.

 هخائج الفرطيت الثالثت: -6-3

م اخخباز واي جسبُؼ بين لاغبي مطدز  كام الباخث بدزاطت الفسغُت الثالثت غً ؾسٍ

اغت الجماغُت( وبين الخ صامهم ـالػبـ الداخلي ولاغبي مطدز الػبـ الخازجي )السٍ

اغُت  سهم الشخص ي ئلى زلار فئاث: حُد   -باالإمازطت السٍ  –مخىطـ  –بىاءا غلى جلسٍ

غػُف، وكبل غسع هدُجت الفسغُت الثالثت، ٌػسع الباخث الجدوٌ الخالي الري ًبين 

اغُت: جطيُف التزام اللا   غبين باالإمازطت السٍ
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 : جصنيف التزام لاعبي كرة اللذم بالممارشت الرياطيت94جذول ركم 

 إلخــزام طعيف إلخــزام مخوشط إلخــزام جيذ 

مصذر الظبط 

 الذاخلي

6 

 

6 

 

4 

 

مصذ الظبط 

 الخارجي

14 6 4 

صامهم ـًبين الجدوٌ جطيُف لاغبي هسة اللدم خظب دزحت الخجحليل الجذول:  -

سهم الشخص ي ئلى زلار فئاث: حُد با اغُت بىاءا غلى جلسٍ  –مخىطـ  –الإمازطت السٍ

غػُف، والإػسفت هل جىحد اطخللالُت أو غلاكت بين مطدز الػبـ وبين الالتزام 

اغُت،  ٌػسع الجدوٌ االإىالي هاجه الىدُجت:  باالإمازطت السٍ

 الثالثت الفرطيت هخائج: 95 ركم جذول 

 الذلالت بيعاخخبار كاي جر  درجت الحريت

2 1.667 0.435 

 1.667مً خلاٌ جدلُل الجدوٌ هلاخظ أن كُمت واي جسبُؼ = جحليل الجذول:  -

بمػنى أهه لا جىحد غلاكت بين مطدز   0.05 > 0.435اللُمت  0.435بمظخىي دلالت= 

اغت الجماغُت ) هسة اللدم(، ـالػبـ والؤلخ اغُت لدي لاغبي السٍ صام باالإمازطت السٍ

 غُت الثالثت لم جخدلم.ومىه فالفس 

 :الرابعت الفرطيت هخائج -6-4

م غً السابػت الفسغُت بدزاطت الباخث كام اغت ممازس ي بين جسبُؼ واي اخخباز ؾسٍ  زٍ

 صامهمـالخ وبين الخازجي الػبـ مطدز و الداخلي الػبـ مطدز ذوي  مً الأحظام هماٌ
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اغُت، باالإمازطت سهم غلى بىاءا  - السٍ  – مخىطـ – حُد: فئاث رزلا  ئلى الشخص ي جلسٍ

 وكبل -االإظخخدم االإلُاض في الػامت البُاهاث مدىز  غمً جم ئغافخه طإاٌ في غػُف،

ٌ  الباخث ٌػسع السابػت، الفسغُت هدُجت غسع  صامـالخ جطيُف ًبين الري الخالي الجدو

اغُت باالإمازطت اللاغبين  :السٍ

 بالممارشت الرياطيت : جصنيف التزام ممارس ي رياطت كمال الأجصام96جذول ركم   

 إلخــزام طعيف إلخــزام مخوشط إلخــزام جيذ 

مصذر الظبط 

 الذاخلي

17 

 

5 

 

5 

 

مصذ الظبط 

 الخارجي

2 5 6 

اغت الفسدًت هماٌ الأحظام جحليل الجذول:  - ًبين الجدوٌ جطيُف ممازس ي السٍ

سهم الشخص ي ئلى زلا ـخظب دزحت الخ اغُت بىاءا غلى جلسٍ ر صامهم باالإمازطت السٍ

غػُف، والإػسفت هل جىحد اطخللالُت أو غلاكت بين مطدز  –مخىطـ  –فئاث: حُد 

اغُت،  ٌػسع الجدوٌ االإىالي هاجه الىدُجت:  الػبـ وبين الالتزام باالإمازطت السٍ

 الرابعت الفرطيت هخائج: 97 ركم جذول 

 الذلالت اخخبار كاي جربيع درجت الحريت

2 8.015 0.018 

 8.015ٌ جدلُل الجدوٌ هلاخظ أن كُمت واي جسبُؼ = مً خلاجحليل الجذول:  -

بمػنى أهه جىحد غلاكت بين مطدز   0.05 < 0.018اللُمت  0.018بمظخىي دلالت= 
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اغت الفسدًت ) هماٌ ـالػبـ والؤلخ اغُت لدي ممازس ي السٍ صام باالإمازطت السٍ

 الأحظام(، ومىه فالفسغُت السابػت جدللذ.

 مناكشت هخائج الفرطياث: -7

اغت الجماغُت  أظهسث الىخائجمناكشت الفرطيخين الأولى والثاهيت:  -7-1 جمخؼ لاغبي السٍ

اغت الفسدًت )هماٌ الأحظام( بمطدز  )هسة اللدم( بمطدز غبـ خازجي، ولاغبي السٍ

اغاث الفسدًت مؼ دزاطت (  2004الشمسي ) غبـ داخلي، وهي هدُجت جخفم في شم السٍ

، بػىىان "مىكؼ الػبـ وغلاكخه بدافػُت الؤهجاش لدي الري كام باحساء دزاطت  في الػساق

لت، االإخىطؿت، السمي، الىزب(، ووان  لاغبي الظاخت واالإُدان االإخلدمين")اللطيرة، الؿىٍ

مً بين هخائجها أن لاغبي الظاخت واالإُدان االإخلدمين هم مً ذوي مطدز الػبـ 

 (.25، ص. 2001الداخلي. )هُفاء غبد الله مسشد حمهىز، 

اغاث الجماغُت مؼ الدزاطت االإلازهت ليل مً لـ)         Roshini & Arifوجخخلف في شم السٍ

Zinna, 2019   (  و(Samaei, Ramezani & Semnani, 2012)   اغت و غلى االإمازطين للسٍ

اغُين  اغت )زحاٌ ووظاء(، أهه جىحد فسوق في مسهص الػبـ بين السٍ غير االإمازطين للسٍ

اغُين، خُث أ اغُين، وغير السٍ اغُىن غبؿا داخلُا ملازهت بالأشخاص غير السٍ ظهس السٍ

مت.   ووان لديهم غبـ  أهبر في الخدىم في خُاتهم مً خلاٌ جدىمهم في الىجاح والهصٍ

اغاث الفسدًت أي جمخؼ  وهدُجت الفسغِخين ملازهت بالدزاطاث الظابلت واهذ لطالح السٍ

اغاث الفسدًت بمطدز غبـ داخلي، غير  أن الباخث ًسي أهه ًمىً أن جيىن أفساد السٍ

هاجه الىدُجت مىؿلُت وىن أن مطدز الػبـ هى طمت شخطُت جميز ول فسد غً الآخس، 

التي بُيذ اخخلافاث في مطدز  ،(Chhangte Zirtluanga, 2017)وهرا ما أهدجه دزاطت.

اغاث )لاغبي هسة اللدم وهسة الظلت والهىوي(. ب ل الػبـ بين اللاغبين مً مخخلف السٍ

 ختى اخخلافاث في مطدز الػبـ بين اللاغبين االإدلُين والىؾىُين.

اغت الفسدًت          اغت الجماغُت )هسة اللدم( ًخخلفىن غً لاغبي السٍ هما أن لاغبي السٍ

م الخطم، اللػب خازج  )هماٌ الأحظام( مً خُث الظسوف الخازحُت االإخػللت بالفسٍ

الإُدان،...ئلخ، ول هرا ًإزس في كىة مطدز الدًاز، غغـ الجماهير، الؤغلام، أزغُت ا

ىحهه هدى جبني مطدز غبـ خازجي، لهرا في هسة اللدم ول  الػبـ الداخلي للاغبين وٍ

م البدوي والرهني فلـ بل بػىامل أخسي خازحُت.  الىخائج ممىىت، أي لا جخػلم بلىة الفسٍ
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حىد غلاكت بين أظهسث الىدُجخين غدم و  مناكشت الفرطيخين الثالثت والرابعت: -7-2

اغت الجماغُت )هسة اللدم(، ـمطدز الػبـ والؤلخ اغُت لدي لاغبي السٍ صام باالإمازطت السٍ

اغت الفسدًت ـووحىد غلاكت بين مطدز الػبـ الداخلي والؤلخ صام باالإمازطت لدي لاغبي السٍ

)هماٌ الأحظام(، وهي هدُجت جبدو مىؿلُت وىن أن التزام لاغبي هسة اللدم هى التزام 

ت اللاغبين واهخمائهم لىؾنهم لخمثُله أخظً جمثُل، ح م جدىمه هىٍ ماعي غمً فسٍ

بي مظؿس غمً زشهامت مدددة، فلا مجاٌ للجاهب الشخص ي  وجدىمه كىاهين وبسهامج جدزٍ

اغت الفسدًت هماٌ الأحظام فُبدو واضخا دوز الػبـ  للاغبين في الالتزام، أما لاغبي السٍ

اض ي في  اغُت، غمً غىامل شخطُت الشخص ي الداخلي ليل زٍ الالتزام باالإمازطت السٍ

ت الشخطُت، الأهاكت،...ئلخ(، وحػىع زغبت  اض ي ) ضىزة الجظم، الهىٍ ٌظؿسها ول زٍ

ودافػُت ول واخد في الخغُير والىضىٌ ئلى هدف مػين، وهدا ما ذهب ئلُه لاشازوض 

Lazaros(1966)  ءجه وكدزجه خُث ًسي أن الفسد ضاخب الػبـ الداخلي ٌػخلد في هفا

غلى غبـ الىخائج في غاالإه الخاص، وله جىكػاث ئًجابُت فُما ًخػلم بالثلت والاغخماد 

ً. )أًلاض مدمد،   (.2017غلى الآخسٍ

اغاث  الخاجمت: -8 جىضلذ هخائج الدزاطت االإلازهت الإطدز الػبـ بين ول مً ممازس ي السٍ

اغاث الفسدًت )هماٌ  الأحظام(،  ئلى أن البػد الجماغُت )هسة اللدم(، و ممازس ي السٍ

اغت  اغاث )الجماغُت والفسدًت(، خُث جمخؼ لاغبى السٍ الظائد مخخلف بين هلا السٍ

الجماغُت هسة اللدم بمسهص غبـ خازجي، في خين جمخؼ لاغبى هماٌ الأحظام بمطدز 

غبـ داخلي، هما جىضلذ الىخائج أًػا ئلى غدم وحىد غلاكت بين مطدز الػبـ 

اغت الجماغُت هسة اللدم، في خين أهدث صام باالإماـوالؤلخ اغُت لدي ممازس ي السٍ زطت السٍ

اغُت لدي ـالدزاطت وحىد غلاكت بين مطدز الػبـ الداخلي و الؤلخ صام باالإمازطت السٍ

اغت الفسدًت هماٌ الأحظام، هاجه الىخائج حػؿُىا هظسة غً الجاهب  ممازس ي السٍ

اغاث الجماغُت الشخص ي واالإػالجت االإػسفُت للمىاكف التي ًيخه جها ول مً لاغبي السٍ

م أخطائي هفظاوي  والفسدًت، ومً خلالها ًىىه الباخث غلى غسوزة أن ًيىن في ول فسٍ
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للىكىف غلى الظماث الشخطُت ليل لاغب، وجىمُت الػبـ الداخلي لدًه بغُت الؤشسان 

الرهني وشٍادة الدافػُت الشخطُت مً حهت، ومً حهت أخسي للخدىم في مخخلف 
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