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 االإواطىت كيم االإفخوحت"بخمثلاث "الفظاءاثالشياطيت الىوادي علاكت

 أهمورجا" االإفخوحت الفيدىاميت الشياطيت "الىوادي

The Relationship Of Sports Clubs “Open Spaces”To Representations Of Citizenship 

Values 

"Vietnamese Sports Clubs Open As A Model" 

    بخلت ليلى

  LEILA.BETKA@UNIV-MSILA.DZ /االإعُلت حامّت

 2021 /01/12جاسيخ اليشش:              17/08/2021جاسيخ اللبول:                14/06/2021جاسيخ الاظخلام: 

الُت الىىادي  دوس  ببشاص بلى الذساظت َزٍ تهذفاالإلخص :  ض في  الشٍ  ماظعاث مً االإىاوىت،هماظعت كُم وجشظُخ حّضٍ

الُت العاخاث مْ الفُدىامُت الخجشبت خلاٌ مً ، الاحخماُِت الخيؽئت الُت يهىىاد االإفخىخت الشٍ  وشف مً مهُإة سٍ

زا الأخُاء جلً للاوني الذولت  vung tauبمىىلتي فاوغ جاو العاخاث َزٍ الإشجادي ِشلُت ُِىت خلاٌ مً وَ

الت مماسظت زلافت اهدؽاس ٌل في ، saigonوظاٌغىن   ومْ رواتهم مْ الأفشاد جىُف في ٌعاِذ ـخي خُاة هإظلىب الشٍ

،ً ذ البدثُت الىسكت َزٍ خلاٌ فمً الآخشٍ الُت الىىادي دوس  مّشفت هشٍ ت احخماُِت هماظعت الشٍ ض جشظُخ في زاهىٍ  وحّضٍ

زا -الخاسجي دُياالإ مْ الاحخماعي الخفاِل باب مً– الأفشاد هفىط في االإىاوىت كُم  الخالُت: االإاؼشاث خلاٌ مً وَ

تراف-1 ت. اِلا  العلىهُاث. حّذًل-3                                             الزاحي. البىاء-2                               بالهىٍ

الُت، الخمىحن. الكلماث االإفخاحيت :  -  االإىاوىت، الىوىُت، الىىادي الشٍ

Abstract   :  This study aims to highlight the role of sports clubs in promoting and consolidating the values 

of citizenship, as an institution of socialization, through the Vietnamese experience with open sports arenas 

as sports clubs prepared by the state for the residents of those neighborhoods, and this is through an 

occasional sample of the visitors of these squares in the areas of vung tau and Saigon. In light of the spread 

of the culture of practicing sports as a healthy lifestyle that helps individuals adapt to themselves and with 

others, through this research paper we want to know the role of sports clubs as a secondary social institution 

in establishing and strengthening the values of citizenship in the hearts of individuals - as a matter of social 

interaction with the external environment - and this By the following indications:1- Identity recognition/2- 

Self-construction/3- Behavior modification. 

Keywords:   citizenship،national،sports clubs ،Empowerment 
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 :ملذمت

الت بلى هىٍش ِىذما»ؤهه: واحُياٌ خىصٍه رهش  البذوي الخمشًٍ مً هىُ ؤمـام ؤهفـعـىـا هجذ الشٍ

 بها ًلىم ولىً خُاحي، دافْ بلى اظخجابت الؤوعان بها ًلىم لا التي الجعماهُت الخشهت مً ؤو

ش ًجعذ خُىي،-هفس ي جإـُل ًِ جللائُا حّبحرا الت حىَ  منها حّل الزي فهى وسوخها؛ الشٍ

 ًخىكف والزي الاحخماعي، الىٍام  ملىماث ِليها ؤلفى يوالز زلافُا، ووعلا احخماُِت كىة

 آخش ،بمّنى (CAGICAL, 1986) «ًدخىيها الزي االإجخمْ اظخّذاداث ِلى ؤوفؽله هجاخه

الت كىة جىمً  العُاق لمً حعاَم راتها، خذ في احخماعي وهٍام وعم وىنها في الشٍ

 الخغحر مْ فّاٌ بؽيل ومخجاوب الخاسجي مدُىه مْ مخىُف مىاوً خلم في الّام الاحخماعي

ت خلاٌ مً الخاـل، الت، بفّل ظلىهه ِلى الىاكّت الىىاجج مجمىِ الت الشٍ  فّلا فالشٍ

 ؤزش ولها الاحخماعي، اليعم في هبحر بذوس  جلىم فيها جماسط التي االإاظعاث خلاٌ مً الُىم

 هما ماعي،والاحخ الىفس ي الجعذي، الّللي، االإعخىي  ِلى الأفشاد شخفُت بىاء في واضح

ض في حعاَم ت حّضٍ ى الىوىُت، الهىٍ الت ًِ دساظت في SCHAFER ؼُفش ؤهذٍ ما وَ  الشٍ

ُت والثلافت يا في SUB CULTUREالفشِ الت”ؤن ِلى ؤمشٍ  ِملُاث في االإهـمـت الآلُاث بخذي الشٍ

 ولى الؽاَذ، ؤو االإماسط مً ليل الاحخماعي الىطج جثمش فهي االإجخمْ؛ في الثلافُت االإىاءمت

 خحر الذساظت" "ُِىت الفُدىامُت والخجشبت،(Coakley & Jay, 1978, p. 5) " مدذودة بذسحاث

 َزا. ِلى دلُل

ت ِلى الخفاً ؤحل مً االإىاوىت ؤَمُت جبرص فالُىم  هبحر بؽيل مجخمْ بيل الخاـت الهىٍ

 لذ االإىاِت بهعابه ِىامل ومً ؤماهه ـمام وحّخبر للمجخمْ اللُمي اليعم في جذخل والتي

 ؤفشادٍ هفىط في جشظُخها بلى ماظعاجه بيل االإجخمْ ٌععى والتي وهمىٍ اظخلشاسٍ يهذد ما ول

 وغحر منها الشظمُت االإجخمْ ماظعاث ول حهىد وجخيامل جخٍافش خُث بُنهم، كُمها وجىمُت

ض ؤحل مً الشظمُت  ِلى التربُت الُىم ؤـبدذ خُث مجخمّه بلى بالاهخماء الفشد ؼّىس  حّضٍ

 الخيؽئت ؤهماه مً وهمىا االإجخمْ بىاء ؤظغ مً الخذًث االإذوي االإجخمْ في االإىاوىت

 الشظمُت وغحر واالإذسظت والأظشة الشظمُت االإجخمْ ماظعاث هاب جلىم التي الهادفت الاحخماُِت

الُت الىىادي حّذ والتي الت ؤن رلً الخالي، الىكذ في وؤبشصَا بخذاَا الشٍ  ِفشها في الشٍ

 حمُْ اَخمام حعخلىب وظُاظُت واكخفادًت وزلافُت احخماُِت ٌاَشة ؤـبدذ الخالش

لامي الاظتهلان فُه احعْ صمً في ورلً االإجخمْ ؼشائذ اض ي لليؽاه اِلؤ   . الشٍ
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ٌ  البدثُت الىسكت َزٍ خلاٌ فمً ٌ  االإخمدىسة الذساظت بؼيالُت ِلى الؤحابت هداو ٌ  خى  الدعائ

الُت الىىادي دوس  ماَى :الخالي ت احخماُِت هماظعت الشٍ ض جشظُخ في زاهىٍ  االإىاوىت كُم وحّضٍ

 في: االإخمثلت الخإزحر َزا ماؼشاث جدذًذ خلاٌ مً الأفشاد، هفىط في

تراف-1 ت. اِلا  بالهىٍ

  الزاحي. البىاء-2

 العلىهُاث. حّذًل-3

 االإواطىت: ماَيت-1

 االإواطىت: مفهوم-أ

  بففتها االإىاوىت-
 
  مفىلخا

 
ٌ  هما حّني التي (CITIZENSHIP)  للفٍت حّشٍب مّاـشا  دائشة  جلى

ىاهُت االإّاسف  جلً جخممىه وبما الذولت جلً كاهىن  ًدذدَا هما ودولت فشد بحن )ِلاكت البرً

 مً مشجبت االإىاوىت َزٍ مخممىت ، الذولت جلً في – مخبادلت – وخلىق  واحباث مً الّلاكت

ت  .(66ص،2001الكواسي، علي) معاولُاث مً ًفاخبها ما مْ الخشٍ

ٌ ًل هما- الُت  AUDIGIER. F ى بن التربُت ِلى االإىاوىت مً خلاٌ الأوؽىت البذهُت و الشٍ

ش كذساتهم الاحخماُِت  َى:"ظعي بلى جىمُت االإّاسف والىفاءاث التي جمىً الؽباب مً جىىٍ

الُت في بواس مخّذد الثلافاث  م و الخمامً و الدعامذ و الشوح الشٍ مثل الّمل لمً الفشٍ

ت و البذ هُت خلاٌ االإعحرة  ،)باليعبت لأوسوبا( و هزلً خلم جىاصن بحن الأوؽىت الفىشٍ

الت داخل الأوؽىت االإذسظُت"  .(AUDIGIER,F ,2000,p31)   الخّلُمُت مْ دِم الشٍ

 الفشق بين الوطىيت واالإواطىت:-ب

الىوىُت ؼّىس واالإىاوىت مماسظت فالىوىُت خب واهفّاٌ وحذاوي واسجباه ِاوفي بالأسك 

 واالإجخمْ وهي خغ كلبي لمحري داخلي ، ؤما االإىاوىت فهي ظلىن ِملي فّلي ٌاَشي.

ومً االإخفم ِلُه ؤًما ؤن الىوىُت هي مدفلت للمىاوىت فلا ووىُت حُذة بذون مىاوىت 

ت ؤما االإىاوىت فهي الخىاغم والؤًلاُ الخُاحي الُىمي،  خ والهىٍ فالىوىُت راث ـلت بالخاسٍ

م ٌّني خب الفشد وبخلاـه لىوىه  ت الّشبُت الّاالإُت الىوىُت بإنها:"حّبحر كىٍ وحّشف االإىظىِ

خ والخفاوي في  الزي ٌؽمل الاهخماء بلى الأسك والىاط والّاداث والخلالُذ والفخش بالخاسٍ

 خذمت الىوً."

 ً ( بلـى زلازـت ِىاــش مخمُـضة للمىاوىـت مـً خُـث وىنهـا ؤولا مياهت Cohen, J )"ٌؽـحر"هـىَ

بّحن لهـزٍ كاهىهُت جخدـذد بمىحبهـا مىٍىمـت مـً الخلـىق والىاحبـاث للأفـشاد االإـىاوىحن الخـا



 بخلت ليلى

  

 173 

الذولت،وزاهُا االإىاوىت وىحذان واهخماء،ؤي ؼّىس الأفشاد بالاهخماء لهـزٍ الذولـت،مما ٌّـضص 

لـذيهماالإؽــاسهت بفّالُــت فــي الخُــاة العُاظــُت والاحخماُِــت،وزالثا االإىاوىــت همماسظــت 

خه فـي الذولـت فُبـادس  بلـى الّمـل بيؽـاه فـي ومؽــاسهت مــً خـلاٌ ؼـّىس الفـشد بّمـىٍ

 .(p250،1999J,،Cohen) "اظـخّماٌ خلـه واللُـام بىاحبه

فاالإىاوىت لا حّني فلي الاَخمام باليؽُذ الىوني وجدُت الّلم وبخُاء الترار الؽّبي الىوني 

االإلفىد بإن االإىاوىت بفىستها الفّلُت خلىكا وواحباث وحّهذا  واالإىاظباث الىوىُت،بهما

باخترام الىوً وممخلياجه، واخترام الآخش والىٍام العائذ في االإجخمْ، فاالإىاوىت هعلىن لا 

 جخّلم بالأماهً ولىً بالعاهً .

 جمثلاث االإواطىت: -ج

، وجلىم بُنها االإىاوىت في ؤي ووً ، جخمثل الّىاـش الىبري التي جدبادٌ الخلىق والىاحباث 

ذ الضهُذي) في زلازت:  (15-14صٌ،1420، ِبذ الشخمً بً صٍ

  . الؽّب-ؤولا

  . االإاظعاث-زاهُا

  . الذولت-زالثا

 :  االإواطىت بين أفشاد الشعب-أولا

 الفىشٍت ـىستها جخجاوص  ، جبادلُت بّلاكاث الآخشًٍ بالىاط اسجباوه ؤي ؛ الؤوعان مذهُت

 مغالاة االإزاَب ؤؼذ ؤن هجذ لهزا ؛ الؤوعان لهزا باليعبت وحىدًت بل خُاجُت لشوسة لخفبذ

 ختى بُنهم فُما الأفشاد َالاء ِلاكاث جىٍم كُم وحىد بمشوسة حّترف الؤوعان فشدًت في

  . الخدلم مً كذس بإِلى تهمفشدًا جدخفَ

 الففت بدعب هثحرة حؽّباث في الؽّبي االإعخىي  ِلى االإخبادلت والىاحباث الخلىق  جخمثل

 االإعخىي  بلى الأفشاد بحن بالّلاكاث للاسجلاء االإهم مً بن،و الآخش ججاٍ شخق ًإخزَا التي

ها التي الأخلاق فيها جخجلى ؤن ، للعّادة االإدلم ، الؤوعاوي   : الخالُت الأخلاق ومنها ، الذًً ؼشِ

ى : الولاء   - ت البيُت جدؽيل ؤظاظه ِلى الزي وَ  وبمّفه ، للمجخمْ االإخماظىت الّمىٍ

ىذزش ، الأمت خاٌ جفعذ   . الخماسي  وحىدَا وٍ

ملي هفس ي جلاسب سوح بُنهم الّلاكاث حعىد خُث ، والخعاطف والخواد الألفت   -  بًجابي وِ

  بّن بلى بّمهم ٌؽذ
 
 بً ؼذا

 
  ماهُا

 
  بوعاهُا

 
  لا ، خلُلُا

 
  ؤو مفلخُا

 
ا  فلي. مٍهشٍ

  له للمىفىح مفلخت فُه ما بيل الععي جلخط ي حامّت ولمت وهي ، الىصيحت   -
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 اخخىاء بلى واالإبادسة ، بُنهم والؽلاق والجزُ الفشكت ؤظباب وبصالت ، الىاط بين الؤصلاح   -

  . ًخىىس  ؤن مً ومىّه ، خذر برا والخفام الخىافش

  رلك ومً   -
 
 الخّامل في والّذٌ ، بالّهىد والىفاء ، الخذًث ـذق مثل الأخلاق ظائش : أًظا

  . بلخ ... الأماهت ،

 آداب : مثل ، الىاط بين اليوميت الحياة حشكت جلخظيها التي العمليت الآداب وكزلك   -

 . والبُىث الؽاسُ وآداب ، الصخبت وآداب ، االإالي الخّامل

ها الؤظلام لخيىن كىاِذ مىحهت ولابىت للخُاة  زم بن اللُم الخللُت التي ؼشِ

الؤظلامُت جخمثل بفىستها االإباؼشة في َزٍ الّلاكاث بحن ؤفشاد االإجخمْ ظىاء واهذ مً 

االإىلىباث والفذق والّذٌ والخُاء والؤخعان، والخّاون ِلى البر والخلىي ، والؤهشام ، 

ُم االإىهي ِنها والغؾ والغل والخّذي ِلى خلىق الآخشًٍ و الىفُدت ؤو واهذ مً الل

 جخلألأ بوعاهِخه في ؤِلى 
 
والخىبر ِلى الىاط ، وهي كُم باظخىاِتها ؤن جىحذ مجخمّا

ت ومً َىا   بإسقى ـىس الىمالاث البؽشٍ
 
 وخشهُا

 
ا  وفىشٍ

 
دىاغم ؤفشادٍ هفعُا دسحاتها ، وٍ

 جخجلى ـىس االإىاوىت الخلت. 

 : االإؤظعاث -ثاهيا

ت ، زلافُت ؤو احخماُِت ، كذ  ت راث ؤَذاف سبدُت ؤو خحرً االإاظعاث شخفُاث اِخباسٍ

 ولىً بص يء مً الاظخللاٌ اليعبي جيىن ؤَلُت بدخت ؛ جابّت الإاظعاث الذولت الشظمُت 

َزٍ االإاظعاث خاٌ وظي بحن الأشخاؿ ؤو ؤفشاد الؽّب ، وبحن الذولت بما هي 

 ظلىت خاهمت . 

 ث والؽّب خلىق مخبادلت هما الؽإن بحن ؤفشاد الؽّب هفعه : فبحن َزٍ االإاظعا

ماٌ  ومً خلىق الؽّب ِلى االإاظعاث الؤظهام في الخىمُت الىوىُت ، واالإبادسة بلى اِلأ

ذم مفادمت كُم االإجخمْ بمماسظت ؤو جشوٍج ما ٌس يء بلى دًً ؤو جلالُذ  الؤغازُت ، وِ

 . الىوً االإخىاوإ ِليها

 الذولت : -ثالثا

ىق االإخبادلت بحن الؽّب مً حهت والذولت مً حهت ؤخشي هي مذاس ما ٌعمى الآن بـ الخل

 . خُث هي خلىق مخبادلت بحن الىشفحن)االإىاوىت ( مً 
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 الىوادي الشياطيت:-2

الت مً الأوؽىت الؤوعاهُت االإهمت والتي حّذ وظُلت مً وظائل التربُت التي  ر حّخب الشٍ

حعهم في بىاء وجىاصن شخفُت الفشد وختى ًاحي َزا اليؽاه زماسٍ بؽيل مىٍم وفاِل 

الُت مىلىُ -وان لا بذ مً وحىد ماظعاث سظمُت وغحر سظمُت والىىادي الشٍ

الت هما حاء في كامىط سوبحر ؤن جىخذ الجهىد وجىٍم اليؽاه رلً ان -الذساظت الشٍ

لي مماسط كفذ اللّب واالإىافعت والجهذ ؤًً االإماسظت  الت هي :"وؽاه فحزً الشٍ

ب منهجي واخترام بّن اللىاِذ والخىٍُماث الت كاِذًت  ،جفترك جذسٍ  :فهىان سٍ

ت  الت االإىافعت واالإ،العباخت واالإفاسِ الت ،متلاهسٍ الجُذو الشٍ

الت الجمبا،الفشدًت:العباق ىان سٍ الت االإُياهُىُت:ظباق العُاساث وَ ص...الخ الشٍ

 ) La Rousse,2004,p168 ")هشة اللذم...الخ،الفشكت:هشة الىائشة

الُت لشوسي الإا ظبم والتي حّشف بإنها :"ماظعت حؽمل  لهزا وان وحىد الىىادي الشٍ

ت مً الّاداث وهي راث ـبغت ؤخلاكُت ولها ؤَذاف مُّىت وجذخل لمً  ِلى مجمىِ

الىىاق الشظمي وهي جىٍُم هما ؤنها حّبر ًِ ـفت الخىافغ هما جدخىي ِلى مىاسد 

ت   (224ص،2002،صعيميمشاد  ("وميافأث مادًت ومّىىٍ

الُت التي  ىان هىُ آخش مً الىىادي الشٍ اض ي مفخىح الذولت  جيؽئهاوَ داخل هفماء سٍ

الذولت بيل  ججهحزٍالخجمّاث العىىُت راث الىابْ االإجاوي الخيىمي الزي حعهش ِلى 

الُت في معاخاث مفخىخت حعمذ لجمُْ الفئاث  ا الخجهحزاث الشٍ باخخلاف ؤِماسَ

الُت )َزا  ت خاـتباالإماسظت الشٍ ى مدل -الىىُ هجذٍ في الذوٌ الأوسوبُت والآظُىٍ وَ

اض ي لِعذ (-الذساظت االإُذاهُت ؛ فهزٍ االإعاخاث االإفخىخت واالإخففت لليؽاه الشٍ

  .فماءاث ِؽىائُت لىنها ملىىت وجذخل لمً الىابْ الّمشاوي للمىىلت

الُت؛ فيل والخيىمت الفُدىامُت "بلذ الذساظت االإُذاهُت" كىيذ لهزٍ الفماءاث الشٍ

الُت  خحز حغشافي كاهىها ًجب ؤن جخفق فُه معاخت مفخىخت مجهضة للمماسظت الشٍ

الُت الخاـت، والتي  الُت والتي جياد جىّذم في بّن هىادًىا الشٍ بإخذر الأحهضة الشٍ

الت في  زا بًماها منها بذوس الشٍ جخمْ للخىٍُماث الفشدًت والجماُِت للعيان، وَ

اض ي البذوي الجاهب الاحخماعي للفشد، الت ؤو ما ٌّشف باليؽاه الشٍ لم حعذ  فالشٍ

 جلخصش على الجاهب الجعذي فلط.
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 أَذاف الىوادي الشياطيت:-ثاهيا

الت داخلها تهذف بلى: الُت مً خلاٌ مماسظت الشٍ  مشاد (الىىادي الشٍ

 (232-230ص،2002صعيمي،

 االإدافٍت ِلى ظلامت البذن:-ؤ

الت ًدافَ ِلى ظلامت بذهه مً خلاٌ اليؽاه الزي ًلىم به  بن الفشد االإماسط للشٍ

ائفها فلذ  ت لخلىم بىٌ مما ًىعبه حعم صخُذ وظلُم وحّمل ؤحهضجه بيؽاه وخُىٍ

ّت والاجضان واللىام الجُذ بالالافت بلى اظخخذام  اهدعب اللىة والجلذ والخلبُت العشَ

ذ مً مهاسجه .آلُت الجعم اظخخذاما ظلُما ًىفش م ضٍ  ً واكخه وٍ

 جىمُت الىفاءة الّللُت:-ب

الُت مً ملذسة الفشد ِلى الخفىحر الىاكعي مْ اهدعابه مّاسف  ذ الخشواث الشٍ جضٍ

خ ٌهىس  حذًذة بىبُّت اليؽاه الزي ًلىم به وول ما ًدُي به مً مّلىماث هخاسٍ

ب الخاـت به وخىي اللّب واللىاهحن االإ لت الخذسٍ خّللت به فملا رلً اليؽاه ووشٍ

اض ي مً فشؿ لاهدعاب خبراث ومّلىماث جخّلم ببِئت الفشد  ِما ًدُده اليؽاه الشٍ

 االإدلُت والبِئت الخاسحُت .

 جذُِم االإهاساث البذهُت:-ج

ت للخُاة الآمىت الىاجخت ؤن ًخمىً الفشد مً اهدعاب هثحر  بن مً ؤَم الأمىس المشوسٍ

ت .مً االإهاساث البذهُت والأظاظُت وؤن ًخمح  ز ؤًما بلذساث ؤخشي مخىىِ

 جذُِم الّلاكاث الاحخماُِت:-د

ً الخللي والاحخماعي بر ًىمي في الفشد  ا ِذًذة للخيىٍ اض ي ًيخج فشـ بن اليؽاه الشٍ

ـفت الّمل لخذمت الفالح الّام واخترام ؤكشاهه والخّاون مْ الغحر والىلاء للجماِت 

ت الزي ًيؽإ لذًه الخّاون هما ًخّىد ؤن ًثم بىفعه وبمشوسة غشط سوح  االإجمىِ

م الزي ًخذم الخىافم الاحخماعي .  الجماعي ؤو سوح الفشٍ

 مداسبت الأمشاك الاحخماُِت:-ٌ

باث وبالخالي فهم ًدفٍىن  الت ٌعخغلىن ول ؤوكاتهم الفاسغت في الخذسٍ بن االإماسظحن للشٍ

يؽاه الزي ًشاٍ الأمشاك الاحخماُِت فلا ٌعدثمش وكخه بلا في ال ؤهفعهم مً هثحر مً

م مخخلف البرامج التي ًمخثل لها في الىادي  مفُذا له وفلا لإمياهاجه ومُىله ًِ وشٍ

 الزي ًيخمي بلُه .



 بخلت ليلى

  

 177 

الُت جداوٌ ؤن جفل مً خلاٌ ما سظمخه مً ؤَذاف واضخت بلى  فالىىادي الشٍ

معخىي الخىاصن لصخفُت الأفشاد االإىدعبحن بليها وبهزا جضود االإجخمْ بإفشاد ؤصخاء 

ظاالإحن ًلىمىن بخذمت وونهم وؤداء واحباتهم ِلى ؤهمل وحه وفلا لللاِذة الزَبُت و 

 ٌ  "الّلل العلُم في الجعم العلُم ". :التي جلى

الُت في ِملُت جيؽئت الأفشاد:-زالثا  الّىاـش التي جشاِيها الىىادي الشٍ

الُت في ِملهم ًشاِىن الىلاه الخالُت ورلً  لىجاح مهمتهم االإؽشفىن ِلى الىىادي الشٍ

فُفل ) وجدلُم الخىاـل بُنهم وبحن االإدُي الاحخماعي الزي ًخىاحذون فُه واالإخمثلت في :

(86،،ص2009، الغشاًبت وفاهش الغشاًبت
 

ت -ؤ الفشد ابً بُئخه جىمى شخفِخه وجفلل في مدُىه الزي ًمذٍ بالإمياهُاث االإادًت واالإّىىٍ

ى ٌّىغ رل غشط لذًه سوح الؤهخماء بلُه وَ شٍ وَ ً بالىفاء له ومداولت بزٌ الجهذ لخىىٍ

ت كذساجه برن الّلاكت بُنهما ِلاكت جبادلُت .  وجلىٍ

ليل فشد ـفاجه وخفائفه هعائش الأفشاد ًمىً ؤن حّذٌ ؤو حعدبذٌ هدى الأفمل وبما -ب

لى الىظي الزي ًيخمي بلُه بالفائذة مما ٌعخىحب بزٌ الجهذ  ًىّىغ ِلى ـاخبها وِ

 غُحر االإىلىب وفلا لىبُّت الخفائق وباظدثماس اللذساث اليامىت فُه .الىاعي لإخذار الخ

ّىي -ج الفشد ًخفاِل مْ ؤكشاهه ومً خلاٌ َزا الخفاِل ًإخز مً اللىاِاث والاججاَاث وَ

ىّىغ رلً بالخالي ِلى الىظي  م وٍ مً الخبراث والاهجاصاث بؽيل حمعي بما ًدلم همىَ

اللذسة ِلى الخّاون والّمل الجماعي واليؽاه  الزي ًيخمي بلُه الزي ًىادي باهعابهم

 االإؽترن لخدلُم اَذاف احخماُِت وبىاء ِلاكاث احخماُِت هاجخت .

ت وهي واكت -د الُت مً فئت الؽباب وهي مشخلت جخمحز بالخُىٍ ِادة االإىدعبىن للىىادي الشٍ

ه مً كذساث وؤفياس واهفّالاث مىىللت وبالخالي لا ًجب ججاَل  ها .مخجذدة بما جدىٍ

الُت ماظعت احخماُِت جازش فيها ِىامل بُئُت )مثل المغىه -ٌ الىىادي الشٍ

ا (,ِىامل جىٍُمُت )حؽمل االإىاسد  ُّت واللاهىهُت وغحرَ الاكخفادًت والعُاظُت والدؽشَ

ىامل  ا ( وِ ودسحت الاجفاق ِلى ِمل االإىٍمت ودسحت وعي االإىٍمت باِخمادَا ِلى غحرَ

ت )مثل الّملُاث الجما ظىظً ِثمان ِبذ  )ُِت واللُادًت داخل الجامّت (.بؽشٍ

اث  (.89-88،ص2008، اللىُف وؤخشٍ
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 آليت الىوادي الشياطيت في جشظيخ وحعضيض كيم االإواطىت في هفوط الأفشاد:-3

الُت والأَذاف الىبُلت التي حععى وحّمل ِلى  بالإلافت بلى الأدواس االإىىوت بالىىادي الشٍ

َىان دوس ٍُِم ومهم حذا والزي –وحىدَا وبلائها في االإجخمْ والتي حّذ ظبب  -جدلُلها

زا اهىلاكا  ى التربُت ِلى االإىاوىت وَ ت في بىاء وجماظً وجىاصن االإجخمْ ؤلا وَ ٌّذ حجش الضاوٍ

مً وىن االإىاوىت ظلىن ومماسظت فىما كاٌ غاهذي ولمخه الؽهحرة :"االإىاوىت مثل 

 الذًمىكشاوُت ليي حِّؾ ًجب ؤن حّاػ ".

الُت جلّب ض في هبحر ازش ورو فّالا، و َاما دوسا فالىىادي الشٍ وكُم  وجىمُت سوح حّضٍ

ً في هبحر ازش مً لها الإا الافشاد لذي االإىاوىت لل جيىٍ شخفُت الفشد مً خلاٌ  وـ

 االإاؼشاث الاجُت:

ت - تراف بالهىٍ  اِلا

 البىاء الزاحي -

 حّذًل العلىهُاث -

الُت االإماسظت جإزحر وفُما ًلي ؼشح الإذي الُت  الشٍ  : كُم االإىاوىتجشظُخ  فيبالىىادي الشٍ

 (RECOGNITION OF IDENTITY :)بالهويت الؤعتراف-أ

ض الؽّىس با ا ًيىن مً خلاٌ حّضٍ ضَ ت وحّضٍ تراف بالهىٍ الت حّخبر ؤن اِلا تزاص والفخش الشٍ لِا

ومً خلاٌ ِىفشي الاهخماء والىلاء، والتي لها ِلاكت مباؼشة بعلىن  بالاهدعاب للىوً

ً ِلــى ؤن االإىاوىــت َــي:" اهدعــاب حملــت مــً الخلـىق  االإىاوىت، خُث ًخفــم مٍّــم االإىٍــشٍ

ملابـل ؤداء حملـت مـً الىاحبـاث،جلىم بـحن ؼـخق وبُّـي وآخـش مّىـىي ممـثلا فـي الذولـت 

ا،بمّنى ؤنهـا الترحمـت الىاكُّـت لأخاظـِغ مؽـاِش الـىلاء والاهخمـاء وفهـم االإىاوً بىـل ؤسوانهـ

 .(42،ص2011، ؤماوي غاصي  )لخلىكه وواحباجه"

 :الؤهخماء-أولا

ضمً خلاٌ  والزي جبرُ  والخمثُل الجُذ للذولت واالإجخمْ خاسج خذودٍ، للىوً، الؤهخماء حّضٍ

الُت فُه مً خلاٌ االإىافعاث الشظمُت التي ًداوٌ االإخىافعىن فيها بٌهاس  الىىادي الشٍ

فه وسفْ ساًخه ِالُا، فىجذ دساظت ول مً ِلي خالش وبً ِمش  خبهم واهخمائهم لىونهم بدؽشٍ

الُت لها دوس االإبدىزحن مً الؽباب  %76.89مشاد وحذث ؤنَّ وعبت  جاهذ ؤنَّ البرامج الشٍ

ض الؤهخماء للمجخمْ" فالاهخماء (، 498،ؿ.1ُ،12مج،2021خالش، بً ِمش، ) هبحر في حّضٍ

َى"اججاٍ بًجابي مذِم بالخب، ٌعدؽّشٍ الفشد ججاٍ ووىه، ماهذا وحىد اسجباه و اهدعاب 
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يىن مؽغىلا  خه وجىخذٍ مّه، وٍ ّتز بهىٍ ؽّش هدىٍ بالفخش والىلاء، وَ هدى َزا الىوً، وَ

وملتزما باالإّاًحر واللىاهحن واللُم االإىحبت  ِلى وعي وبدسان بمؽىلاجه،ومهمىما بلماًاٍ، و 

التي حّلي مً ؼإهه، وجنهن به خفاٌا ِلى مفالخه وزشواجه، مشاُِا للفالح الّام، 

ماٌ الجماُِت، ومخفاِلا مْ الأغلبُت، ولا ًخخلى ِىه ختى وبن  ومصجّا ومعاَما في اِلأ

   (16،ؿ2000، لىُفت خمش )اؼخذث به الأصماث"

 الولاء:-ثاهيا

اث ِلم الىفغ والخىٍُم بإنَّ الىلاء لشوسة ؤظاظُت لىحىد واظخلشاس وجماظً  جاهذ هٍشٍ

خه، وخاحت اوعاهُت مهمت في خُاة الفشد حعاَم في  االإجخمْ،وحعاَم في الخفاً ِلى َىٍ

جدلُم راجِخه، ًخّلم بميىهحن ؤظاظحن ؤخذَما مّشفي والثاوي وحذاوي، هما ؤهه ليل 

اليؽُذ الىوني، اللغت( ، وللّاداث والخلالُذ  الشمىص،ماًخّلم بّىاـش العُادة الىوىُت)

ت، والّشف العائذ في االإجخمْ، جفل بالأ  فشاد لذسحت الخطخُت مً ؤحل ِىاـش الهىٍ

ُت، وجذفّهم لخدمل معاولُاتهم ِلى الىحه االإىلىب، رلً ؤنَّ  ماٌ الخىىِ واالإؽاسهت في اِلأ

ذِى بلي جإًُذ الفشد لجماِخه  لىي الجماِـت،وٍ ت الزاجُت وٍ ذِم الهىٍ ش الالتزام وٍ الىلاء" حىَ

ّخبر الجماِت  ؽحر بلي مذي الاهخماء بليها وَ معاولت ِـً الاَخمام بيل خاحاث ؤِمائها مً وَ

 .(18ص،2000، لىُفت خمش)الالتزاماث االإخبادلت للىلاء بهذف الخماًت اليلُت " 

 الاعتزاص والفخش بالاهدعاب للوطً-ثالثا

ت واخذة جدذد ظماجه الصخفُت والىوىُت، فمْ وحىد كُمتي الاهخماء والىلاء  ليل فشد َىٍ

تزاص بالاهدعاب لىوىه، فمهما واهذ خلىكه مهمىمت ًفل الفشد بلى مشخلت الفخ ش واِلا

شوفه مضسٍت ججذ اِتزاصٍ باهدعابه لىوىه والفخش به لا ًخإزش بإي ؼيل مً ؤؼياٌ الخاحت  وٌ

ؤو الّىص ؤو الٍلم، ببعاوت لأن الفخش ؼّىس وحذاوي ٌعشي في هفىط الأفشاد وىاُِت دون 

ً َزا الؽّىس ، كُذ ؤو ؼشه اض ي مً ؤبشص الأؼُاء التي حعاَم في جيىٍ ّذ اليؽاه الشٍ وَ

الُت ِلى َزا  الت، فّمل الىىادي الشٍ ختى ؼاِذ ملىلت مافشكخه العُاظت حمّخه الشٍ

ت الىوىُت  م ظاَم بؽيل هبحر في بشوص الجزِ االإعخىي مً خلاٌ الّمل الجماعي وسوح الفشٍ

لُت والّاالإُت.خاـت ِلى معخىي فشق الىخبت راث الخ  مثُل و االإؽاسواث الّشبُت الافشٍ

 (SELF-CONSTRUCTIONالشخص ي:) أو الزاحي البىاء-ب

الت ِلى شخفُت االإماسط لها؛ فةنها حعاَم بؽيل هبحر  مثلما َى مّشوف ومؽاَذ لأزش الشٍ

في بىاء شخفُت الفشد مً خلاٌ جىمُت سغبت الفشد في الخلذم والخىافغ، وجخلُفه مً 
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ً، مً  زا الخلذم الصخص ي مثل:الخجل،مُّلاث َ التردد، الخىف )مً مىاحهت الاخشٍ

 مً الىلذ...الخ(، خب الّضلت. مً ببذاء الشؤي والخّبحر ًِ الزاث، الفؽل،

الُت،  بالإلافت بلى ؤنها جفلل شخفِخه وجىظْ مذاسهه الّللُت واالإّشفُت وجىعبه زلافت سٍ

ً، هما الُت  وجىمي مهاساجه في الخىاـل مْ الآخشٍ ُه الصخص ي، فالتربُت الشٍ ذ مً وِ جضٍ

حعخفُذ مً االإّىُاث الاهفّالُت والىحذاهُت االإفاخبت الإماسظت اليؽاه البذوي في جىمُت 

شخفُت الفشد، جىمُت جدعم بالاجضان و الؽمىٌ والىطج بهذف الخىُف الىفس ي الاحخماعي 

 ؤظاظُ
 
الُت ِاملا ً الصخفُت للفشد مْ مجخمّه، لزلً ؤـبدذ الأوؽىت الشٍ  في جيىٍ

 
ا

 االإخياملت للفشد مً خلاٌ البرامج الهادفت التي حّمل ِلى جإَُل وبِذاد ومّالجت ظلىهُاث.

 :إجشاءاث الذساظت االإيذاهيت 

ىا وعخعشض الخجشبت الفيدىاميت في وشش الوعي الشياض ي   الذساظت االإُذاهُتمً خلاٌ  وَ

(، مً   saigonوظاٌغىن  vung tauو، بمىىلتي فاوغ جا2019التي كمىا بها في )ؼهش ؤوث 

خلاٌ هىُ مً ؤهىاُ الُّىت اللفذًت ؤلا وهي الُّىت الّشلُت"الفذفت" مً مشجادي َزٍ 

الُتالعاخاث   vung tauفاوغ جاومبدىر بحن مذًىتي  25ِذدَم وان  والزًً، االإفخىختالشٍ

ىلىا لىلىت الدؽبْ مثلما saigonوظاٌغىن  ًلىٌ "مىسَغ  ، وجىكفىا ِىذ َزا الّذد ِىذ وـ

)جدلُل جدلُل االإدخىي مىهج ، وكذ اظخخذمىا ؤهجشط"، التي ِىذَا بذؤث االإّلىماث جخىشس 

 . ِباساث االإلابلت(

 باليعبت للأدواث االإعخعملت في جمع البياهاث فلذ اظخخذمىا أداحي: 

 االإلاحظت: مً خلال جواجذها بهزٍ العاحاث االإفخوحت واالإخصصت للشياطت بمذًىتي-1

 ، فلذ لاخٍىا الّذًذ مً االإٍاَش والتي جمثلذ في: saigonوظاٌغىن  vung tauفاوغ جاو

 َزٍ العاخاث حعخلىب ول الفئاث ولا جلخفش ِلى مشخلت ظيُت مُّىت.-ؤولا

الُت الخاـت باللُاكت البذهُت والتي جم -زاهُا ججهض َزٍ العاخاث بيل ؤهىاُ الأحهضة الشٍ

 جثبُتها في الأسك بالإظمىذ.

اث خعب هىُ اليؽاه االإماسط  ؤما  -زالثا جىصُ مشجادي َزٍ العاخاث ِلى االإجمىِ

الُت بالخىاوب في خالت الخىاحذ االإىثف  الاث الفشدًت فُخم الخذاوٌ ِلى الأحهضة الشٍ الشٍ

 للأفشاد.
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الاث الجماُِت )ٌّشفىن ؤظماء -سابّا وعبت الخلاخم والترابي ِالُت بحن الأفشاد في الشٍ

، ًلخلىن في ...(، ٌعإلىن ًِ الفشد االإخإخش ؤو الغائبخمُمت بُنهم بّمهم، َىان ِلاكت

 .هفغ الخىكُذ الزي ًجمْ بُنهم حمُّا

ى ماًذٌ ِلى ججاوغ -خامعا الُت وؤخشي وَ ت بحن ول خشهت سٍ جبادٌ كُادة االإجمىِ

ت هُف ًخفشف  ىا ًخّلم الفشد داخل االإجمىِ لى الخىصَْ الّادٌ للأدواس، وَ ت وِ االإجمىِ

ى ماٌعاِذٍ في خُاجه االإهىُت والخاـت.خُىما ً  يىن ِمىا وخُىما ًيىن كائذا وَ

الاث الفشدًت -ظادظا اث واخترام االإعاخاث الفاـلت بحن الشٍ الخىٍُم الىاضح بحن االإجمىِ

 والجماُِت.

 ججىب الفىض ى واالإدافٍت ِلى هٍافت االإيان.-ظابّا

لت مّشوفت ِىذ الجمُْ-زامىا بل ؤـبدذ جللُذ لذيهم جخمثل  الترخُب بالّمى الجذًذ بىشٍ

ت )داخل دائشة مً الأفشاد(، والخففُم له زم سفْ الأًذي  في ولْ الفشد في مشهض االإجمىِ

 chaoللأِلى والاهدىاء للأمام  مْ الخلفَ بفىث مشجفْ ومىخذ دفّت واخذة بيلمت)

mung).؛ والتي حّني ؤَلا ومشخبا 

الت.ججىب الأخادًث الجاهبُت ؤزىاء مماسظت -جاظّا  الشٍ

ت)لأنها الىظُلت الأهثر اظخّمالا -ِاؼشا ولْ وظائل الىلل واالإخمثلت ِادة في الذسحاث الىاسٍ

 مً 

وشف الجمُْ سحالا ووعاء( في الأماهً الخاـت بها وغحر معمىح بىلّها داخل َزٍ 

الُت، مثلما لاخٍىاٍ ؤزىاء جىاحذها َىان خحن ؤسادث ظُذة ؤن حعلم كىِىت  االإعاخاث الشٍ

لابىتها حلبتها مً البِذ ولأنها ظخغادس مباؼشة سهىذ الذساحت داخل العاخت مما ِشلها  ماء

 للخىبُخ مً االإخىاحذًً خُنها وحّلها جىدني وحّخزس.

مْ الؤؼاسة بلى ؤهىا كمىا بةحشاء االإلابلت:خُث كمىا بةحشاء ملابلت مْ ُِىت الذساظت،-2

اث الشٍ ُفتهم الؤؼشاف االإلابلاث مْ االإؽشفحن ِلى َزٍ االإجمىِ الُت والزًً واهذ وٌ

والخىحُه خاـت للمىممحن الجذد ومً خلاٌ َالاء االإؽشفحن اظخىّىا الخىاـل مْ الأفشاد 

 الزًً ٌؽشفىن ِليهم بدىم اللغت بالذسحت الأولى فإغلب الأفشاد االإخىاحذون بالعاخت لا

ى ما دفّىا للخّامل  ًخيلمىن بلا اللغت الفُدىامُت ولا ت، وَ ًجُذون الخدذر باللغت الاهجلحزً

م بذوسَم واهىا واظىت بُيىا وبحن ؤكشانهم مً خلاٌ  ت وَ مْ مً ًخيلمىن اللغت الاهجلحزً
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الُت االإفخىخت ِلى خُاتهم الصخفُت وما الزي  الفماءاثؤزش َزٍ  الإّشفت ،الترحمت الشٍ

 .حغحر كبل وبّذ االإذاومت ِلى اسجُادَا

ادة ظلىهُت لاًمىً فالذ  اض ي زلافت ًىمُت وِ ولت الفُدىامُت حّلذ مً اليؽاه الشٍ

ب الىىادي  اض ي في مخىاوٌ الجمُْ ورلً بخلشٍ الاظخغىاء ِنها، مً خلاٌ حّل اليؽاه الشٍ

الُت مً االإىاوً الفُدىامي بمخخلف فئاجه العيُت مً خلاٌ:  الشٍ

اض ي بمخخلف ؤهىاِه جخفُق معاخاث مفخىخت في ول االإىاوم الّمشاهُت لل- يؽاه الشٍ

ؽت، الشهن...الخ(، وؤؼياله )الفشدي والجماعي(.  )هماٌ الأحعام، الُىغا،هشة الشَ

 الذخىٌ مجاوي وفي ول الأوكاث.-

الت والىىادي - الُت االإىحىدة في كاِاث الشٍ َزٍ االإعاخاث مجهضة بيل الآلاث الشٍ

الُت والتي ًفّب ِلى مخىظىي الذخل دخىلها هٍشا   لشظىمها االإشجفّت .الشٍ

الاث الجماُِت ٌّلم الخشواث الأظاظُت للىافذًً الجذد ختى - وحىد مذسب مخىىُ للشٍ

ت .  ًىذمجىا مْ االإجمىِ

  ٍالت في َزٍ االإعاخاث وظاالهم ًِ ؤزش َز  الفماءاثخحن الخلشب مً مماسس ي الشٍ

الُت االإفخىخت ِلى خُاتهم الصخفُت وما الزي حغحر كبل وبّذ االإذاومت ِلى اسجُادَا  الشٍ

 واهذ احاباتهم والخالي:

ؤنَّ َزٍ الأماهً التي خففتها الذولت في ول الأخُاء العىىُت راث الىثافت الّمشاهُت الىبحرة 

حخماُِت ختى والتي جشبي ؤهثر مً حي ظىني في هفغ الىكذ غحرث مً همي خُاتهم الا 

الت ِادة ًىمُت لا ًمىً الخخلق منها، هما ؤنَّ َزٍ االإىاوم ِلى خذ حّبحر  ؤـبدذ الشٍ

ظىت ؤنها ؤخشحتها مً الىخذة التي واهذ حّاوي منها  70واخذة منهم جبلغ مً الّمش 

ت الُىغا، التي ؤـبدذ ؤظشتها الثاهُت حعإٌ ِنها وحؽشهها في ول  باهممامها بلى مجمىِ

ىان مً كالذ ؤنَّ ابىتها جخلفذ مً الخجل مً الخىاـل وؽاه احخم اعي ًلىمىن به، وَ

اض ي حماعي ول معاء بّذ الذوام  ً بمجشد حلبها مّها، واالإؽاسهت في وؽاه سٍ مْ الآخشٍ

ؽت".  "هشة الشَ

فبُخه االإفشوت التي واهذ مفذس  في خحن ؤخبرها ؤخذَم ؤهه جخلق مً ِذواهِخه الضائذة وِ

ت الىًُ بىهعِىغ الىثحر مً االإؽىلا  ث في ِمله وداخل ؤظشجه بمجشد اهممامه الإجمىِ

لت صخُدت. غ َزٍ الصخىاث العالبت بىشٍ  والُىغا التي ظاِذجه ِلى هُفُت جفشَ
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ه مً خلاٌ جىاحذَا الذائم مْ حاستها بهزٍ العاخت حغحر همىها  بِىما ؤخشي ؤخبرجىا ؤهَّ

ُت ؤوله ا فلذ ظاِذتها َزٍ الأماهً مً سفْ الغزائي وؤـبدذ ؤهثر اَخماما بصختها وبىىِ

معخىي الىعي الفخي واللذسة ِلى الخىاـل الاحخماعي ختى ؤخبرجىا ؤنَّ حاساتها لاخٍىا حغحر 

لت جىاـلها مّهم، فلذ ؤـبدذ ؤهثر لىفا واوسجاما مّهم ومبادسة بؽيل حُذ في  في وشٍ

شاساث التي واهذ وجخلفذ مً مؽيلت التردد في اجخار الل، وؽاواث الخي هُىم الىٍافت

الت مثلما جاهذ ِلُه هخائج حّاوي منها هثحرا ا لزاتها، وبالخالي فالشٍ ، واسجفْ معخىي جلذًشَ

دساظت"سائذ ِبذ الأمحر ِباط وآخشون": "جىمي بّن االإهاساث الخُاجُت             همهاسة الثلت 

ت، ومهاسة بداسة بالىفغ وجلذًش الزاث، مهاسة اجخار اللشاساث العلُمت وجدمل االإعاولُ

 (372،ؿ.3ُ،6مج،2015المغىه الىفعُت") ِباط وآخشون،

ومً الخالاث الجمُلت التي خاوسهاَا ظُذة لذيها ؤخفاد ؤخبرجىا ؤنَّ ؤخفادَا واهىا ٌؽبهىنها 

)شخفُت هشجىهُت مؽهىسة في  "دوساًمون"بالىحه الّابغ والُىم ًىللىن ِليها اظم 

اض ي التي الفُدىام جدعم بالبؽاؼت وسوح الخ ت اليؽاه الشٍ (، وؤسحّذ رلً الإجمىِ فائٌ

 اهممذ بليها في َزٍ العاخت والتي غحرث مً وباِها بؽيل ملفذ للاهدباٍ . 

زٍ بعع الصوس االإلخلطت لهزٍ العاحاث االإفخوحت:  وَ
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 : ـىس مً الخلاه الباخثت للعاخت االإفخىختاالإصذس
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 (MODIFICATION OF BEHAVIORS:)العلوكياث حعذًل-ج

الُت بهعاب الفشد كىاِذ ولىابي العلىن  الت مً خلاٌ الىىادي الشٍ جداوٌ الشٍ

الاحخماعي، باِخباس ؤنها ؤداة للمبي والخمثُل الاحخماعي، فمً خلالها جىمى شخفُت الفشد 

وجىطج وحعخىُْ فّل العلىن االإلبىٌ احخماُِا والخخلق مً العلىن االإشفىك، ؤو 

والعلىن الّام، والعلىن الّذواوي مثلا، ؤو بّن  جداوٌ حّذًل ظلىن الفشد لُخماش ى

العلىواث الصخُت الخاوئت التي حعاَم في جذَىس صخت الفشد والخذخحن، والغزاء غحر 

الت والىىم مبىشا ، والأول  الفخي.والخّىد ِلى العلىواث الصخُت التي حصجْ ِليها الشٍ

ى ما ؤهذجه ُِىت الذساظت خاـتالفخي، والخمشن باهخٍام الفئت العيُت الىبحرة التي  ، وَ

ت  الُت في َزٍ االإعاخاث االإفخىخت وبةؼشاف االإعاوٌ ِلى االإجمىِ ؤهذث ؤنَّ االإماسظت الشٍ

اض ي االإىخذ ظاِذتهم في حغُحر الىثحر مً الّاداث الصخُت العِئت  راث اليؽاه الشٍ

جذي لولا جواوظاَمذ في اسجفاُ معخىي الىعي الفخي ِىذَم؛ فىجذ ؤخذَم ِبر بلىله" 

باالإجموعت الشياطيت الإا اظخطعذ الخخلص  مً الؤدمان على االإأكولاث غير الصحيت التي 

وظببذ لي العذًذ مً  )اسجفاع معخوى العكش في الذم(،ظاَمذ في جذَوس صحتي

الُت "االإشاكل على الصعيذ الخاص ، فالّذًذ مً الذساظاث جاهذ ِلى دوس االإماسظت الشٍ

ادة اللُاكت البذهُت  ذ ِلى ُِىت مً االإماسظحن في صٍ والصخُت، ومنها دساظت مُذاهُت ؤحشٍ

": اض ي ؤهذث ؤنَّ ا لليؽاه الشٍ ث اليؽاه البذوي مخىظي الؽذة له جإزحر ِلى لبي معخىٍ

 (.201،ؿ2020لأفشاد االإماسظحن لليؽاه البذوي")سوان مدمذ،العىش في الذم لذي ؤ

هما حصجّه ِلى اخترام وجىبُم اللىاهحن والىٍام العائذ في االإجخمْ، وؤداء الىاحباث 

 الفشدًت واالإجخمُّت بؽيل جللائي دون سادُ كاهىوي ؤو خىف مجخمعي)العلىن الؤدِائي(.

الت مهما وان ؼيلها ؤو  فبمجشد جىاحذ الفشد في َزٍ الىىادي ومً خلاٌ مماسظخه للشٍ

ها، ًىدعب الفشد ال ىثحر مً العلىواث االإلبىلت والتي حّخبر الذِامت الأظاظُت لاظخلشاس هىِ

ً)زلافت الخّاٌؾ(، والخىافغ الؽشٍف)زلافت االإؽاسهت(؛  االإجخمْ، والاخترام، وجلبل الآخشٍ

تراف بالخىإ وبخلفحرٍ  الُت التي ًىدعبها الفشد والتي ججّله ًخلبل الخعاسة واِلا الشوح الشٍ

تراف وحّضص وعي الفشد ، بالآخش(، والدعامذ، الخّاون)زلافت االإعاهذة( دون ِىاد)زلافت اِلا

 ججاٍ مدُىه وممخلياجه الّامت)زلافت البِئت(، وجشؼذ ظلىهه الاظتهلاوي)زلافت الاظتهلان(.
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الذائم بهزٍ العاخاث  ومً بحن االإبدىزحن الزًً ـادفىاَم بمذًىت ظاٌغىن كاٌ:"جىاحذي

ؽاسن في اليؽاه الأظبىعي للخي وهإهني  الُت خلم مني مىاوً يهخم بجاسٍ وبّماسجه وَ الشٍ

الُت حعاَم في بدماج الفشد في مجخمّه مً خلاٌ ، ولذث مً حذًذ" فاالإماسظت الشٍ

ى ما جاهذٍ الّذًذ مً الذساظاث االإُذاهُت خُث جاهذ  اهدعابه للمهاساث الاحخماُِت، وَ

اض ي ٌعاَم في بهعابه بّن االإهاساث ب خذاَا ؤن:"مماسظت الفشد لليؽاه الشٍ

الاحخماُِت)مهاساث الخىاـل، مهاساث المبي واالإشوهت،مهاساث االإؽاسهت والخّاوف، مهاساث 

الخإًُذ واالإعاهذة(، والتي بذوسَا ججّله بوعان ـالح في مجخمّه")جماس 

 (218،ؿ2015مدمذ،

 ( Empowerment: )الخمكين-د

ت والاحخماُِت والعُاظُت للأفشاد ختى الخمىحن همفىلح ٌّني:" َُّ ضِ اللىة الصخف ِملُت حّضٍ

ىىا مً اجخار بحشاءاث لخدعً خُاتهم"
َّ
 ( z, lorraine& othersgutirre، 15،1998)ًخمى

ؽمل  ش الخُاة التي ٌِّؽىنها وَ فهى ٌّمل ِلى جىظُْ كذساث الأفشاد، ومعاِذتهم ِلى جىىٍ

لهم مً "مخللحن" ظلبُحن بلى "مؽاسهحن" فاِلحن)االإىاوىاجُت(، ًيىن جمىحن  الأفشاد وجدىٍ

ُت الخُاة)حىدة  رلً مً خلاٌ سفْ كذساتهم، ومعاِذتهم ِلي جىمُت ؤهفعهم، والاسجلاء بىىِ

ل  الُت في ِملُت التربُت ِلى االإىاوىت، فلمُت جدىٍ ى ماجماسظه الىىادي الشٍ الخُاة( وَ

خماعي ِلى خذ كىٌ بىسدًى، فاالإىاوىت همماسظت احخماُِت بداحت بلى الفشد بلى فاِل اح

فاِل ًملً كذسة ِلى ـىْ الاخخلاف، مدمل بشؤط ماٌ هىعي ًىدعبه مً خلاٌ الىىادي 

ت مً الاظخّذاداث)الهابِخىط( جمىىه مً مماسظت ِملُت  الُت، ًىلذ لذًه مجمىِ الشٍ

ت، والخىافم مْ االإىاوىت وخُاصة االإياهت داخل مجالاث البىاء الا  حخماعي االإخخلفت واالإخىىِ

 االإىاكف الذائمت الخغحر.

 هخائج الذساظت: 

لىا بلى الىخائج  مً خلاٌ الذساظت االإُذاهُت ومً خلاٌ االإلابلاث الفشدًت والجماُِت جىـ

 الخالُت:

الُت ؤظلىب وزلافت ِِؾ جذخل في الخيؽئت الاحخماُِت للأفشاد مً الفغش.-1  االإماسظت الشٍ

الُت مً خلاٌ ُِىت الذساظت في:ظ-2  اَمذ االإماسظت الشٍ

ت(.-2-1 ض كُم االإىاوىت)بىاء الهىٍ  حّضٍ
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بىاء شخفُت الفشد مً خلاٌ جىمُت سغبت الفشد في الخلذم والخىافغ، وجخلُفه  -2-2

ً،  مً مُّلاث َزا الخلذم الصخص ي مثل:الخجل، التردد، الخىف )مً مىاحهت الاخشٍ

 مً الىلذ...الخ(، خب الّضلت. الشؤي والخّبحر ًِ الزاث،مً ببذاء  مً الفؽل،

 .باِخباس ؤنها ؤداة للمبي والخمثُل الاحخماعي حّذًل العلىهُاث:-2-3

لهم مً "مخللحن" ظلبُحن بلى "مؽاسهحن" فاِلحن)االإىاوىاجُت( -3  .جمىحن الأفشاد وجدىٍ

بالاهخٍام الاحخماعي لا حغُحر الزَىُاث، وبهعاب الأفشاد مماسظاث احخماُِت جدعم  -4

ُت لخجّل مً  جدخاج بلى بمياهُاث حباسة ولىً بلى وحىد سئٍت وبسادة جخق الىصاسة الىـ

الُت ظلىن وبُعي واِخُادي ًذخل في زلافت الفشد.  االإماسظت الشٍ

 :الخلاصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــت

بذ مً جٍافش حهىد ول االإاظعاث ِلى وؽش كُم للخفىٌ ِلى مجخمْ مخياجف ومخماظً لا 

ى ما ٌّشف الُىم بمفىلح" التربُت ِلى االإىاوىت "،والزي لم االإىاوىت في هفىط الأفشاد  وَ

ٌّذ خىشا ِلى االإاظعاث الشظمُت والأولُت فلي وبهما حّذاٍ لُفل بلى االإاظعاث 

الُت بخذاَا والتي حععى مً خ ت، التي حّذ الىىادي الشٍ الُت بلى الثاهىٍ لاٌ الأوؽىت الشٍ

ش كذساتهم الاحخماُِت مثل الّمل  جىمُت االإّاسف والىفاءاث التي جمىً الؽباب مً جىىٍ

الُت، وفي الأخحر ًجب ؤن هاهذ ؤن االإىاوىت ظلىن  م والخمامً والشوح الشٍ لمً الفشٍ

ثلما كاٌ ومماسظت ليي حعخمش ًجب ؤن جماسط وؤن جيخلل مً الخىٍحر بلى الىاكْ، فاالإىاوىت م

الُت الُىم  غاهذي ليي حِّؾ ًجب ؤن حّاػ، هما هىىٍ لأمش مهم حذا ؤنَّ الىىادي الشٍ

اهخللذ مً مشخلت االإماسظت الىبلُت بلى االإماسظت الّامت، بل ؤـبذ الخىاحذ فيها لشوسة مً 

ؤـبدذ آلُت مً آلُاث  لذف، لشوساث الِّؾ العلُم، وماؼش لجىدة الخُاة ِىذ الأفشاد

والخىُف الىفس ي والاحخماعي، مً خلاٌ الخفاِل مْ االإدُي الخاسجي)البِئت  الاهذماج

ت( للفشد ى ماالجىاسٍ لاخٍىاٍ مً خلاٌ الذساظت االإُذاهُت بالفُدىام والتي جاهذ ؤنَّ حغُحر  ، وَ

بهعاب الأفشاد مماسظاث احخماُِت جدعم بالاهخٍام الاحخماعي لا جدخاج بلى و  ،الزَىُاث

ُت لخجّل مً االإماسظت  جخق الىصاسةبمياهُاث حباسة ولىً بلى وحىد سئٍت وبسادة  الىـ

الُت ظلىن وبُعي واِخُادي ًذخل في زلافت الفشد الخلىحن لىحىدَا، مً خلاٌ  ،الشٍ

ب َزٍ الىىادي مً مدُي الفشد حخماعي وحّلها في مخىاوله والعهش ِلى خماًتها الا  وجلشٍ
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ا لخفبذ لمً االإمخلياث الّامت التي ًدؽاسن الجمُْ )دولت وؼّب ( في خماًتها اوججهحزَ

 واالإدافٍت ِليها.

 وبىاء ِلُه هلترح:

الُت هّىفش مً ِىاـش الخيؽئت الاحخماُِت -1 في الخشؿ ِلى بدخاٌ االإماسظت الشٍ

الُت(.شخفُت الأفشاد بذء بالأظ  شة )التربُت الشٍ

الُت جذخل لمً االإخىي الّمشاوي.-2  جخفُق معاخاث للمماسظت الشٍ

ُت ظىاء بمجاهُت -3 الُت مً خلاٌ الجهاث الىـ ت الدصجُْ ِلى االإماسظت الشٍ ؤو سمضٍ

الُت مثلما َى مّمىٌ به في دولت الفُدىام الاؼتران في والزي ًجّل مً  الىىادي الشٍ

ت خاـت  ُت االإعخمشة باالإاظعاث التربىٍ الت في مخىاوٌ الجمُْ ؤو مً خلاٌ الخىِ الشٍ

لاكتها بجىدة الخُاة االإخّللت بالىاؼئت لخذازت ظنهم  الُت وِ  .خىٌ االإماسظت الشٍ

 االإشاجع:كائمت االإصادس  و 
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